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vida, me rel y me burlé de la religidn.

Toda mi generacidn igunlmente se rid y se
burlé.

Ahora bien, préximo a desaparecer, de-
claro que, con todo mi partido politico me
engaflé proseramente, y que hemos causado
al pais un mal incalculable®’,

ERNESTO VAUGHAN,

Célebre Comunisila
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Escritura y Tradicién

que no stlo la Biblia &« fuente de fe sioo

tambien la Tradicid: de la Iglesizs Unlver-

«al, hasta consuoltar la mi ma Riblia: {
i

Para demostrar, contra el protestani:mo, '

Al gue, hermanes, estad firmes y re
temed la docirina gue habéiy aprendido; sea
por palabra, ¢ por carta, nussfra,

(Epist. II de S. Pablo a los Tesaloni-

\c:mtn; cap. 2, vers., I5).

| Suscricién mensual € 2,00 Nimero suelto 10 cts.

“mpresa fundada en 1911

SAN JOSE, COSTA RICA, JUEVES 9 DE MAYO DE 1929

‘ Nbmero 3

— = = —

La Ascension del Seiior

En aquel tiempo, estando los once sentados a_la mesa se les
aparecié Jests y les dié en rostro con su incredulidad y dureza de
corazén, porque no habian creido a los que le habian visto resuci-

tado. Y le dijo: “Id por todo el

mundo, predicad el evangelio a

todas las criaturas. El que creyere y se bautizare se salvar4, pe-
ro el que no creyere, seri condenado. A los que creyeren, acom-
pafiardn estos milagros: En mi nombre lanzarin los demonios: ha-
blardn nuevas lenguas, manosearin las serpientes; y si algtin licor
venenoso bebieren, no les har4 dafio; pondridn las manos sobre los

enfermos y quedardn estos curados”.

Asi el Sefior Jes(s, des-

pués de haberles hablado, fué elevado al cielo por su propia vir-
tud, y estd sentado a la diestra de Dios. Y sus discipulos fueron
y predicaron en todas partes, cooperando el Sefior y confirmando
su doctrina con los milagros que la acompafiaban.

#

La Ascension del Sefor
vy los apodstoles

Las palabras dichas como
profesia por el Divino Salra-
dor a sus apostoles se cumplie-
ron: ‘Voy a aquel que me en
vi6.» Y repite a sus liscipules:
«Dentro de un poco tiempo y
¥a no me vereis, y dentro de
otro poco de tiempo me volve-
réis a ver porque voy al Pa-
dre». Ellos se pusieron tristes
y el Divino Maestro viendo su
corazén afligido por su sepa-
racion, les eonsuela con estas
palabras. Lloraréis, gemiréis,
y el mundo estard alegre: es-
taréis tristes vosotros, mas vues
tra tristeza se convertirA en
gozo' pero sabed que yo es-
taré con vosotros hasta la con-
snmacion de los siglos.

Asi como en el Monte Cal
vario, todo fué tristeza del
Cielo; el sol negé su luz y den-
sas nubes aparecian a la vista,
cuando el Redentor agonizaba
y pronunciaba sus iltimas pa-
labras, que fueron su testamen-
to, hoy con la Ascension pre-
senta un aspecto risueiio; un
gol radiante, nubes de gala,
canto armonioso de las aves
mensajeras de amor; frescura
de los bosques, agua cristalina
de las fuentes, en jue todo
respira nueva. vida en este dia

‘glorioso para el “Salvador del

« Ascensién al

cielo, de donde habia venido.

Como sus discipulos le oye-
ran que Kl volvia al Padre,
trataron de la manera.de im-
pedirlo aunque fuese por la
fuerza, apoderindose de Ila
persona de su Maestro; les en-
tristecia pensar c6mo podrian
permanecer sin su adorable
compaiiia; y Pedro, al menos,
era el que mas estaba dis-
puesto a sufrir esa amarga pe-
na y gruesas lagrimas corrian
por sus mejillas y aumentaba
mas su dolor al recordar las
tres veces que 13 negara ante
la insistencia de una criadilla
en el Pretorio de Pilatos. Pe-
dro estaba a punto de morir
de uolor sisu querido Maestro
se ausentara. '

El Divino Salvador para dar’

por fundada su Iglesia, vol-
viose de frente a su qnerido
discipulo y le interrogé por 1l-
tima vez com> lo hiciera en la
anterior en el camino de Ce-
sarea y le dijo, con acento dul-
ce: *Simén hijo de Jonds, ;me
amas mds que éstos?"’

Las lagrimas asomaron a
los ojos de Pedro y corrieron
por sus mejillas; su pgorazén
palpité fueritemente y le dijo:
“Sefior, vos lo sabes todo y sa”
bes que yo os amo”. Y Cristo
le contesté: ‘“Apacienta mis
ovejas”, :
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Incendio en Barrio
México

El miércoles muy tarde de la
noche hubo un pavoroso incen
dio en Barrio México de esta
capital. Varias casas quedaron
reducidas a escombros.

Los Jueces hacen grandes in
vestigaciones, pues se asegura
que ha habido venganzas de por
medio. '

La accién de salvamento fue
mediana, pues falté el agua,

El prepietario Sr. Obando

Vargus pierde como veinte mil
colones.

La Iglesia quedaba ya fun-
dada y Cristo habia encontra-
do su primer Vicarioen la
persona de Pedro, anuncian-
dole que las puertas del infier-
no no prevalecerian contra e-
lla, y jue lo que atara en la
tierra, atado seria en el cielo
diandole plenos poderes para e-
llo. Sus discipulos recordaban
conseniiinto las escenas pa
sadas en las Bodas de Canadi
de Galilea, en la pesca milagro:
sa, en el Sermén de la Montafia,

‘en la tempestad en el lago de

Genezaret, en la resurreccién de
Lézaro, en la transfiguracién en
el Tabor, presenciada Gnicamen®
tz= por sus predilectos Pedro,
Juan y Santiago; y en las pala:
bras de amor de Jes(s en la Glti
ma Cena,

El Sciior dijo a sus descipulos:
“En verdad, en verdad os di-
go, que todo cuanto pidiereis a
mi Padre en mi nombre os lo
concederd'’,

Cristo sacé a sns discipulos
fuera de Jerusalén y los llevé a
un monte que ahi cerca se ele-
vaba, recomendandoles que no
salieran tan pronto de Jerusalén,
para que recibiesen la visita del
Espiritu Santo.

Una vez ahi les di6 su Gltima
bendicién, e incliné suasemente
su sacratisimo cuerpo nacia el
costado derecho y comenzé a
elevarse con sus adorab es ma-
nos abiertas hasta perderse en-
tre las nubes,

Eotrd triunfante en los cielos
y se sentb a la diestra de su Pa-
dre Eterno, de donde habia de
volver en el Gltimo dia del mun-
do para juzgar a los vivos y a
los muertos,

La misién divina que su Pa-
dre Celestial le encomendara,
habia temiuvado y habia salva-
do a la humanidad como Buen
Pastor de almas; porque El co-
noce a sus ovejas, y éstas le co-
nocen, por haberlas comprado
con el valor infinito de su san-
gre,

Alberto Quesada L.

Heredia, 9 de mayo de 1929,
!
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José Marfa Castillo Varela

Mafiana viernes celebrarin en
San Pablo de Heredia el 50 ani-
versario de su cnlace los esposos
don José M*, Castillo Varela y
dofia Jesusita Vega de Castillo.

Han sido padres de 11 hijos, de
los cuales han fallecido 6.

Existen:

Presbo. don Abel Castillo V.,
Cura parroco de esa localidad.

Sor Maria del Carmen, reli-
giosa betlemita.

Srta. Anita Castillo, Maestra.

Dofia Federica Castillo de Qui-
r0s, esposa de don Valentin Qui-

ros, con S hijos.
f

Mayo 10 -

de Oro

1929

Jesusita Vega de Castillo

Dofia Clemencia Solano v. de
don Aurelio Castillo. De este ma-
trimonio hay 9 hijos.

Para festejar dignamente el
fausto suceso, el Presbo. Castillo
oficiar4d mafiana una solemne mi
sa a las 8 horas, asistiendo a ella
como una deferencia especial el
Excmo. Sr. Arzobispo Monsefior
Castro.

Nuestro diario envia a tan
ejemplares esposos sus congratu-
laciones més sinceras, haciendo
votos porque el Cielo les conceda
muchos y felices afios més de vi-
da.

DUELO

La muy estimable dama caté.
lica dofia Celina Marchena de
Victory, modelo de virtudes y de
accién social, pasada larga y do-
lorosa enfermedad, ha bajado a
la tumba en medio del dolor de
los suyos,

Muertes como esa, no sola:
mente enlutan una familia sino
a toda la ciudad, pues esos vie-
jos troncos dechados de bondad,
de fe y de proteccién social, van
faltando, van siendo bajas, que
con mucha rareza se reponen,

Piadosa, supo dofia Celina,
rendir en su hogar verdadero
culto a Dios y educar a sufamilia,
hoy justamente dolorida,

La Iglesia de La Merced

SOCIAL

pierde a una de sus buenas pro’
tectoras.

El suceso tan triste que | a
mentamos se verific6 la noche
del miércoles, dia en el cual
también se hicieron las pompas
fanebres y el enterramiento,

A esos actos se dibé cita nues:
tra sociedad, un gran cortejo de
sefiuras y grupos Imuy numero-,
sos de médicos y farmacéuticos,
pues su esposo el Licenciado don
José Victory es miembro distin-
guido del cuerpo de quimicos
farmacéuticos y su hijo ei Dr,

don José Victory es otro saliente
elemento del Protomedicato,

Y las filas del magisterio se
Pasa a la pag. ¢

Congregacion Mariana de Caballeros

Los Ejercicios Espiritusles que anualmente celebra la
Congregacion Mariana de Caballeros, darin principio el
lunes 13 del corriente mes, sujetos al siguiente orden:
a las 6 a. m. Misa rezada en la capilla vieja de Seminario;
a las 7.30 p. m. (capilla nueva), Rosario, Plitica y Ben-
dicién con el Smo, Sacramento.

Se iavita no sélo a los Miembros de la Congregacién,
sino, en general, a todos los catélicos de buena voluntad,
que quieran aprovecharse de ellos.
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Las cienci?” . sonlaoi
Cop” cir; teologicas en €l XIi
4reso pard el progreso

de las Ciencias

(loincidiendo con la proxima »—La lectura de la Biblia en
Exposicion Internacional de Bar- textos aprobados, como medio
celona, s€ celebrara en la Ciudad preferente para fomentar 1a s6l1-
Condal el XI11 Congreso para el da piedad.

g__La potestad dela Iglesia

Catolica en orden a determinar el

Progreso de las Ciencias.

En este importante Certamen
cientifico se ha reservado una sentido genuino de las Sagradas
Geccibn para 1as Ciencias teolo- Escrituras.
ricas, habiéndose encomendado g—El sentido literal del E-
<y desarrollo al prestigioso Cle- vangelio como base de la Homi-
ro espafiol, que und yez mas pon- 1€tica.
dr4 de manifiesto el lugar emi- ro=San Pablo, modelo de
nente que entre las actividades predicadores.
del espiritu merece ocupar Ja {1 —La Moral y la Psicoanali-
Teologia. sis.

La siguiente relacién de los 12=La Costumbre €n el De-
Temas que han de someterse 2 recho Canénico: SU fuerza, 1m-
¢studio en dicho Congreso, dard Hortancida y condiciones; c¢. 25 ¥
idea de la importancia cientifica sIgs:
que ha de tener la 1abor teolégi- 13—-Derecho metropolitano:
ca que en él se desarrolle.
1mp0rtancia actual.

14:—-Pot+;:5tati que compete 2
la lglesia ¥y particuiarmente al

;—Las desviaclones contem- Romano Pontifice de disolver en
poraneas mas ptrjudiciales en el ' ciertos €asoOs los matrimonioslvi-

campo de la Apologética €n sen- lidamente contraidos.
tido estricto.

He aqui dichos Temas:
—E| Milagro ¥y la Metapsi’

quica.

5= SEpu'ltura eclegiésti{:a: sul
;—El deber de acatamiento @ signiﬁcacibn y aplicaciones seg@n

las ensenanzas del Magisterio los prihcipios del nuevo Cédigo

eclesiastico en sus arias formas. Canonico.

4=El pmblgma de la salva- 16—1a vida de la lg‘nesia en
cion eterna de los infieles. los Concordatos.

s —El dogma de la Comunion 17—Los teblogos espaﬁules

de los Santos en SU concepto 10-  gel siglo XV]y el Protestantis’

tegral y €n Sus aplicaciones 2 S
Teologia Saeramentaria. '

6— Las extralimitaciones dog- 18=La Iglesia ¥ las Univer’

méticas de la piedad €n nuestros sidades espafiolas:

djas. L

Ma. de 25 millones le cuesta ya
21 Gobierno la revolucion

Ciudad de México—De fuen-  Ed Gabien:lm de México adqui-
tes inoficiales, PErO dignas de to- ri6, sin embargo, algunas peque-
do crédito, S€ supo que la revo- 1as partidas de armas 2 los co-
lucién cuesta s] Gobierno, €1 merciantes americanos jue S€
dos meses, alrededor de 20 millo- hallan cerca de 1a frontera.
qes de pesos, POr el concepto de Fl Secretario de Hacienda pu-
gastos ¥ entre cinco 0 seis millo- do realizar el 15 de abril el pago
pes mas POT la pérdida de entra- de los sueldos de los empleados
das. ok yide las facturas que estaban
Hay la pmbabilidad, sin em- cencidas y ha cubierto todos 10s
bargo, de que una parte de 1a fil- gastos extraordinarios del ejerci—
tima suma puede cecobrarse, por % @ excepeion del valor de los
los movimientos de importacio- transportes por ferrocarril, queé
nes y exportaciones habidos en S€ le ha cargado a st cuenta.
lugares de la frontera, que han Se dice que la situacion finan-
estado temporalmente ocupados ciera del Gobierno es aceptable,
por los rebeldes. pero que la revolucion hara im
El nGmero total de rifles que posible que s€ destinen sumas al
comprd el Gobierno en 10s Esta- Pago del servicio de la Deuda
dos "Unidos fue 4nicamente de Exterior, que ha estado en sus~
tres mil, cuyo contrato fue firma- penso y que ascenderan 2 25 mi-

do hace unos cuantos dias. llones de pesos:

o LA PROVE_EDORA°

su origeny evolucién, su valor €

e
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Lista de nimeros premiados
entre 10s contribuyentes de
fa Escuela Parroquial de
La Dolorosa

Serie 40

N° 186 con ¢ 100

¢ T7b9 con « b0

« D7D cob « 50

« 901 con « 20

« D37 comn « 2D

« 7 con « 2D

« 640 coD « 2b
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,_:'QLIEN TIENE LA CULPA?

il mundo esth lleno de enfer-
medades y dolores. 3 Quién tiene
la culpa? Todo el mundo; ¥ pPor
congsiguiente & menudo la falta es
de ellos mismos. Pero la cuestion
gpreminnte €8 lo que se ha de ha-
cer, como Be ha de aliyiar y como
curar. ;Qué serin de nosotros g1 10
¢@ encontraran medjos para com=
batir la suformedad? Naturalmen-
te la enfermedad nos destrozans
y el mundo quedaris despoblado.
Hasta que aprendamos la manera
de evitar las enfermedades, tene-
mos que agradecer que poseamos
los medios de abatirlas ¥ curarlas
después de ser atacados, cuando,
o semejanza de un salvaje con EQ
Lacha levantada, 86 presenta 8
quitarnos la vida. Espeqinlmunte
necesitamos Uil tratamiento segU~
ro y violento para esas afecciones

pe se han hecho pniversales ¥

qe desolan & 18 pobre humanidad
en todus las ostaciones del 8nio
Nos referimos & tales afecciones
como Clorosis, Resfriados, De-
pilidad Nerviosa, ete. asl como
las que eapechﬂmente afectan &
las muojeres ¥ niflos. Para estas, 18

ge aproxima & UR verdadero egpe-
sifico mas que, cualguier reme 10
que hasta ahora se ha descubierto

or la ciencia. Es tan sabrosa o
mo lamiel ¥ contiene una golucién

nados con J arabe de Hipofosfitos
(Compuesio ¥ Extracto Fliido do
Gerem:‘iilveatrﬂ.‘ﬂl Dr.J.Arcinie-
gas, de Bogoth, COolombis, dice:
“|le usado 13 Preparacion de
Waumpole como reconstituyente
pulmonar, obteniendo slempre
buen éxito.” L original ¥ genning
Prcpnmcién de Wampole, €8 ne-
cha solamente Por Henry K. Wam-
pole & O‘a., Inc., Tiladelfia, B.U.
A.,yllevala arma lelacasdy mAar-
on de fabrice. Cualguier otra pre-

0 : onyestd hecha, €3 ana imitacion
de dudoso valor. En las Boticas.

Comunicacion

El Juez del Crimen de Li-
peria ha dirigido & lag Au’
torilades de j]a Republica la
siguiente omunicacion tele-
grafica:

Libera, 7

Para la expedicion je pasa-
portes comupico 2 Uds que
con fecha 14 de Diciembre de
1928, se dicto gentencia CcOD-
denatoria (hoy firme) conbra
José Miguel Madriz Ferpan-
dez, de 21 afi s, solte O picara
gilense ¥ vecino de Rivas: 86
procesa por ol delitods abi-
geato en d4a o de Gerardo San-
doval Fuentes; también le co-
munico que con fecha 2 de

_—_:-::___—-—-_'____.____.______h—-—-—

L.oS

;Puede haber.nala mas in-
correcto que la gente que dis-
cute por todo y pol nada? Las
opiniones je cada persona de-
ben ser respetadas; y ©5 ila-
sorio creer que $e va a haeer
cambiar de idea sobre deter-
minado tema, 3 quien ya ma
nifestd su manera de pensar
La discusion €8 agria, es vio-
lenta, es molesta para quien la
mantiene y para quien la s
cucha de afuera. Cuando 86
pasa jel cambio de ideas a la
discusion, se entra ya en un
terreno peligroso; nadie sabe
c6mo termina una discusion
acalorada...... Mejor es DO ini-

B

discutidores

ciarla.

Hay temas q’ DO deben abor
darse iamfss, sobre todo en pu-
blico. Por ejemplo, sectarismo
o politica. ¢Hay pada méas des-
agradable que dos hombres que
deSendan acaloradamente sus
ideales parsunales? No hay na-
da 43 prosaico que la defen.
ga de €s08 (ideales? tan cono-

discute nunca-
cambiarde ccpversacion, cuan:
do un tema DOS resulta esca-
Broso...... 1ise arte es facil 1o-
culcarlo con la educacion, ¥
sirve de mucho en 1a vida.

LA PLATA EXCH ANGE SE LO DICE:

Cualquier moneda €s buena

para que 2 ysted le sirvan pedidos de Nueva York

Correo y flete. Contestaclba 19
cargos, compras, dihigeocias, inAagaciones, preguotas, molestias de Cil
juier género, elc,, geran cuidadrrﬁamente atendidas. Recompensa mioie
Discrecion ¥ garantiz. - coptamos toda clase de comisiones:

Informaciones comerciales, industriales, particularw

y de indole geuneral. Reclblmos ¥
les buscamos alojamliento.

medlata. Pequefias encofniendas, &

acompafiamos vlajeros y sl s@ &

Cualquier moneda €S buena

Para toda compra © diligencia, si se acomp-fiise el jmporte 3

madamente, quedara agegurado su

baaco, etc, etC

de rect

_Aceptamos cheques, letras de cambio, toda clase de giros, billets

Escriba en espafiol a La Plata Exchange

31 West 111 Street, New York, N. Y.

De Escast

Qria. Maria Ledn Jimés

Agobiada por aguda’ dolencia

. que soporto con r-signacion eris-

tiana, fallecio €0 la paz del Se-
sor esta virtuosa Hija de Maria,
que hace muchos afos ingreso en
las filas de puestra querida 2sO’
ciacién.

Gerenamente, COD la tranquili-
dad del justo qu€ ha vivido san’
tamente, Vi0 acercarse €l fin de
de su larga pﬂegrinaciﬁn Fué
su vida como |a de una azucena:
pasajera ¥ perfumada. permane-
~i6 oculta, a 1as miradas del
mundo; como la violenta qué €0~
tre su timidez oculta la fragancia
de sus aromas; fue alondra cari’
flosa que canté dulcemente cual
las virgenes de Sién, batié sus
alas y s€ remont6 al espacio infi-
pito; y €53 alondra ename rada

fue herida de amor divio
¢itada a unirse €ob sU
La [nmaculada cort6 lal
ciosa flor de su vergel
varsela en los primeros
su bello mes para ofres
Eterno.

Esta, pues. d¢ duel
AsociaciOn, ¥ solo s&
por la creencia queé
que la Sma. Virgen I
do de manera taf
alma de su fiel ¥ ardo
ta.

Vamos todas al
donde dascansa pard
espiritual Maria; |.'

a cantarle a la virgzs
gios esponsales conq

7 de Mayo &e_..t
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prision ¥ enjuiciamiento (hoy @ el remedio pard las lombrice
@
@

e - : abril ppdo. 8© dicto auto de
Surtlde completo. Preclos bajos €d loza, cristaleria, casimires, @
que mas le agrade.

merceria, abarrotes, licores y demas .rticulos de almascén eo general,
Aqui se vende el famoso

)

Q

:

. IIFUMOII
D

D

.

W

firme) coptra Otoniel Fernan=
dez Montero © Moreno, de ca’
lidades ¥ yeeindario jgnorados
y 3@ procesa por e. delito de
homicidio en dafio de Abelar-
do Vargas Madrigal.
Dichos ipdividuos son reos
ausentes. ‘
El Juez del Crimen,
: * Castillo

. «parasitoides Za

es lo mejor

il
=i

#

Tres cucharaditzs por Ju tarde s

Mata jpstantapeamente cucarachas, pu'gas. zancudos, MOSCA% ale’
y tres por I8 mainng. &

pates, hormigas ¥ demis losectos, limpiando las casas de todes
esos bichos enseguida que s€ usa, jPruébelc, es barato ¥ eficaz!

Boticas: Tropicsl, Oriental, Uribe 44
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En Costa Rica ha dado resultados inigualados por o maguibco. @
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'Lafqrmacié
' i6n del entendimien:

tad debe termi-
cion del criterio

) ' - el
n delcriterio — § jd
cio. También 1a del presente Que€
aos ensefia 1as pecesidades de
nuestra epoca y los prejuicios Y

aspiraciones del siglo. Los libros
os daran ésto €0 parte. El

e el ca

dillo ¢
magen dij.
su alma:

Se detuvo ant
ante el altar se arro

y del Sefior ante la |

to y dela volun
que exhalto

nar en la forma
con una vOozZ EN

«estis, mi buen Jeshs, auuque te IMP.

précr.icn.
La ciencid ¥ la abnegacion NO sblo n
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El estémago y lo que de
nosotros exige

Son muchas las dolencias que
afligen el estbmago, y poco se
repara en que una de las causas
mas comunes del malestar esto-
macal es el pesar, la contrarie-
dad, y fa perviosidad mérbida
que de los pesares se origina.

La anemia, la falta de higiene,
el exceso de trabajo, comidas
irregulares, alimentos indigestos,
bebidas o muy calientes, o muy
frias, 0 muy abundantes, movi-
mientos demasiado violentos, el
trabajo manual o intelectual lue-
go después de comer, una emo-
cién demasiado fuerte, todas es-
tas causas poco a poco debilitan
y destruyen el estébmago.

La enfermedad mas leve del
estbmago es la indigestién sim-
ple, que todos conocemos y nos
castiga por nuestros pecados de
gula.

INuestros antepasados solian
decir que el estobmago es la forta-
leza principal de nuestro organis-
mo y la fuente de la vida, Mas
dicha fortaleza no estad " aislada,
Lo que constituye su solidez son
dos puntales naturales: la boca y
el intestino.

Los alimentos solidos y duros
deben ser triturados y reducidos
a una pasta fina que se preste a
ser atacada por los jugos diges-
tivos,

Tragar enormes bocados, es
obligar a nuestro estémago a un
trabajo exorbitante y a veces im-
posible.. Es mejor hacerlos peda-
zos en el plato con el tenedor y
el cuchillo. Este modo de comer
es més delicado, mas elegante y
mds higiénico. El alimento bien
triturado debe ir empapado de
saliva. Este liqgnido posee accién
quimica que debe a una materia
especial, la plialina, que desem-
pefia el papel de un fermento
anélogo 2 ]aﬁd&zs{am. En efecto,
numerosos experimontos han
demostrado, que en virtud de es’
te fermento particular, la saliva
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transtorma los alimentos feculen-
tos en glucosa o azhiear de almi-
dén, seglna lo efectGa la diastasa
de los cereales. Esta transforma“’
cién, que tiene por objeto hacer
solubles
mentos feculentos, empieza en la
boca y termina en el estémago,
seg(n es facil verlo, por lo me-
nos en cuanto a la boca se re-
fiere, con solo mascar durante un

y asimilables los ali-

rato, un poco de almidén. El sa-
bor de éste, nulo o insipido al
principio, no tarda en
azucarado. Adviértase
que para disolver la fécula cono-
cida, como la del pan, la saliva
necesita algunos momentos y pa-
ra la fécula cruda varias horas y
alin varios dias.

De alli se deduce esta siguien-.

volverse

de paso

t= conclusion:

Cozamos bien
mentos, pero sin exceso, para
evitar que se destruyan las wi/g-
minas y mastiquemos con perfec-
cion y por tanto cuidemos nues-
tros dientes y procuremos sean
cabales. Hay médicos que pre.
tenden que hasta el agua debe
masticarse para empaparla en
saliva. ; :

Me preguntan ustedes, pero
¢qué cosa son esas wvifaminas?
¢Nunca las hemos visto?

Contesto que ni ustedes, ama-
bles lectores, ni nadie. Es una
cosa como fermento cuya presen-
cia se averigua solamente con
experimentos.

Los quimicos echaron de ver
que un alimento pierde su valor
nutritivo bajo la accién de un
calor excesivo o muy prolonga-
do, y llamase zifamina la parte

nuestros ali-

nutritiva aniquilada por el coci-
miento.

Las personas cuyas gldndulas
secretan poca saliva deben evitar,
en cuanto sea posible, los ali-
mentos feculentos y azucarados,
porque cansan el estémago.

Padre Juan
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Duelo Social
Viene de fa primera pég.

vieron también concurridas, pues
la normalista Srta. Celina Victory
de la Escuela Italia es elemento
valioso,

La tumba de la Sra.
se vi6 coronada de flores como
postrer tributo de sus amistades,
y nosotros al compadecer a su
dolorido esposo e hijos, les de:
seamos toda la resignacién que

Victory

Dios sabe dar en estos casos.

Que se conforten con
cién y con el' virtuoso ejemplo
que dié la finada a su familia y
a los circulos sociales y catélicos.

la ora:

Cien colones
para los veteranos

Pas6 ya en la Cimara de Le-
gisladores la ley gue consagra
100 colones como pension a los
combatientes del 56. Acto civico,
acto de justa recompensa, es ese
que ha sancionado el Congreso.

Pocos afios de vida quedan a
esos soldados valientes y por eso
justo es que se les premie en esa
forma.

Nifnas que se bafnan
desnudas

Parece mentira que haya nifias
que vayan al Torres a bafiarseen
aguas tan sucias como peligrosas.
Y todo eso es poco, pues en el ca-
so a que aludimos eran colegia-
las y se bafiaron sin los respecti-
vos trajes.

La policia de la Primera Esta-

cibn toméb ‘mota de este abuso,-

pero su deber debi6 hater sido
pasar la queja al Agente de Po-
licia, para multar al padre y ha-
cer un escarmiento.

Se pudo constatar que tales ni-
flas no eran de la escuela de
Aranjuez, sino de un Colegio
particular.

Ojala el Coronel Brealey siga
manteniendo en las cercanias del
Torres un policia sin uniforme
para perseguir a los baifiistas.

Librese
de

Callos
Dolq_rjdos

“Gots-It" los reblandece de tal mode
que se desprenden sin dolor.

No hay mia dolor despifs de aplicar unas

cuantas gotas de ""Gets-It" sobre el callo o
ul.lmh:l.uﬁ. ¥ B¢ 30000 =n

el acto.

En un dia o dos Ud. desprende al persi
tente Ingrato, casl sin gentirlo. tE- :f‘ Enz
St G e Mpmt
an quitado de su
medlo deq"Guu-lt" dicem que ea -:I d.uia.::
EMI,;“ razonable para librares de eps tor-
enilo.
"Gets-It." el callicida infg@iible ‘e vende en
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Una moral y una Religion que no
es la de Cristo

Debajo de un aspecto comer-
cial, recreativo, pedagégico, fi-
lantrépico, internacional, neutral,
pero siempre laico, y debajo de
la protesta de hacer «caso omiso
de la Religién» o de serle indi-
ferente, mientras predican una
moral sin religion para llegar a
la paz universal, ocultan la nega-
ciér de la moral verdadera y de
la verdadera Religién que tratan
de sustituir con una moral y una
religién que no es la de Jesucris-
to.

Esa neutralidad religiosa de
que tales asociaciones blasonan,
es la que no pocas veces conde-
naron los Romanos. Pontifices y
especialmente Leén XIII, en su
Enciclica «Humanum genusp.

«Abriendo sus puertas a cua-
lesquiera pretendientes, sean de
la religiébn que fueren, logran
que penetre en las inteligencias
el gran error de ruestros tiem-
pos, que consiste en creer que la
Religion pertenece al utimero de
las cosas indiferentes y que todas
las religiones son iguales. Prin.
cipio es éste que, por si solo bas-

OTICIAS DEL EXTERIOR

El  presupuesto yugoeslavo
para 1929-1930

Belgrado.—El Consejo de Mi-
nistros, reunido bajo la presiden-
cia del Rey, ha aprobado el pre-
supuesto para el ejercicio de 1929
a 1930 y el programa de trabajos
para los distintos departamentos,
el cual entrard inmediatamente
en vigor.

En Moscou murieron de frio
200 personas en una noche

Moscou.—La revista de esta-
distica rusa publica en su filtimo

nfimero un articulo muy intere-

sante sobre las condiciones de al-
bergue en Moscou. He aqui algu-
nas otras: el 86 por 100 de la po-
blacion de Moscou se alberga en
un cuarto, el 10 por 100 sola-
mente disponen de un piso y el
4 por 100 s6lo cuentan con la ca-
lle y con los asilos de noche., En-
tre los primeros solamente la
tercera parte, los privilegiados
tlenen un cuarto por persona.
Las otras dos terceras partes vi-
ven juntas, en un cuarto tres y
mas personas.

Seglin el casode 1923, 520.000
personas vivian tres v cuatro jun-
tas en un cuarto. En 1926 habia
1.160.000 habitantes de Moscou
en este caso y 191 mil que vivian
cinco en un cuarto. El nimero
de los sin asilo aumenta igual-
mente de uno a otro afio. Asf en
el afio 1928 los asilos de noche

de Moscou no pudieron abrigar
mis Jue a siete mil personas de
noche y casi otras tantas amane-
cieron a la intemperie. Por eso
Gltimamente durante los grandes
frios en una sola noche se encon-
traron en Moscou 200 personas
muertas de frio.

i
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ta para arruinar todas las relj-
giones, y en particular la Catélj-
ca, la cual, siendo, como es, |3
Gnica verdadera, no puede sip .
gravisimo ultraje ser igualada 3
las demasy.

Con esta neutralidad e iguale;
protestas de prescindir de la Re.
ligién y aun de la politica para
llegar a la paz universal, me:
diante una moral laica, se pre:
sentaron en el siglo pasado aque:
llas sociedades secretas que tan
tas persecuciones suscitaron con
tra el Altar y contra el Trono,
desde la politica donde les hacla
fuertes su propio internaciona:
listho.

Guardense los fieles de dar su
nombre a asociaciones de esta
indole y no olviden que el Cédi:
go canonico declara laudablss

a los fieles que dan su nombre
a las asociaciones fundadas, o a
lo menos, recomendadas pcr la
Iglesia.—Toledo, 23 edero de
1929. Kn nombre y con autori
zacion expresa de los Reverendi
simos Metropolitanos, Pedro,
Cardenal Segura y Sdenz,—Ar-
zobispo,de Toledo'’

Otra campana anti-narcoti-
ca

Washington, D. C.— Una-j

nueva campafia en contra del gi*
gantesco y a la vez ilicito trifico
de narcéticos enlos Estados la
emprendié el representante John:
son, de Oklahoma.

Las autoridades federales han
calculado que narcéticos, va*
luados en no menos de trescien*
tos millones de dolares se intro-
ducen cada afiode contrabando
a este pais, por lo que, en un
esfuerzo para impedir tal trifico,
Johdson ha propuesto que se ller
ve a cabo una investigacién con’
gresional de los contrabandos de
extranjeros, de licor y narcéticos,

Las relaciones con los ale-
manes

Paris.—Con referencia alano-
ticia de dias pasados, segtn la
cual la Academia de Ciencias de
Parfs habia enviado a la de Ber-

nudando asi el intercambio de
antes de la guerra, actas quele |
habian sido devueltas, el Secreta- E
rio de la Academia de Parfs, pre=
cisa que esa informacién, que no
procedia del organismo parisiens,
es, sin duda, resultado de um
error. s
Agrega el Secretario de la
Academia de Ciencias de Parfs,
que la Academia de Berlin se ha
limitado a devolver a la de Paris
los fasciculos que tenfa por dupli-
cado, lo zual no es solamente co-

rrecto, sino hasta cortés,
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