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Las orquideas

]
por Anastasic Alfaro

=

Las orquideas son plantas epifitas en su gran mayoria: sus raiges abra-
zan las ramas de los drboles con tal fuerza gue se rompen casi siempre al
tratar de separarlas del tronco protector; son hijos expésitos agradecidos,
cuyan delicadeza, fragancia y fintes admirables hermbosean el bosque sombrio,
perfuman el ambiente y atraen la atencion de las gentes mds eultas en todos
los pueblos. Esas raices son en general de color claro, lustroso, cubiertas de
un tejido absorbente de células en espiral: al extremo toman el tinte verde
v estan protegidas por epidermis dura que les permite entrar en las‘grietas
de las rocas y adherirse a la corteza rugosa de los drboles, alimentdndoze
en ambos casos del aire y de la lluvia, En alg‘uﬂd«'. especies de tallo trepador,
sus raices salen opuestas a las hojas a_ltelnas,_ largas, del: adnn de color
blanco, verdaderas ralces adventicias, de treinta centimetros Qe Iongitud, que
buscan un sestén para ascender hacia donde Iz luz y €l aire son cada vez
mas didfanos y pures.

Pocas plantas presentan como las orquideas una variedad tan grande de
tallos, cortos, largos, rastreros, delgades a veces, con rizomas Carnosos y
sendobulbos suculentos, reservas alimenticias gue la planta acumaula durante
la estacion lluviosa para la época de la florescencia y formacién de semillas,
ejemplo precioso de economia vegetal, que les permite vivir durante largas
semanas y florecer en las mayores estrecheces de luz v de ecalor,

Las hojas presentan nervaduras longitudinales, forma ovalada, borde liso,
cortas o largas, enjutas en unas y tan carnosas en otras, que llegan a tener
apariencia de cilindros; el color verde se torna amarillento, renegrido, mo--
rado, con manchas de sepia, segin la e'r;pec.ie y tanta variedad de matices
como diversos son sus tallos y sus flores; viven mienfras estan acumulando
reservas, después se marchifan y mueren, dejando en los nuevos brotes la
potencia vital que ha de mantener el demuroﬂo de la planta.

Sus flores presentan tal variedad de tamafios, formas, matices v perfumes
que han llegado a cautivar las aristoceracias del talento y el t‘lillelo. al ex-
tremo de que a Maria Enriquefa Reina de Bélgica se le dedicara un libgo
de orquideas como simbolo de la belleza y elegancia reales. Hay tales mani-
festaciones de potencia vital en las orquideas que producen ramos de flores
machos, hembras y hermafroditas en una misma planta, totalmente diversos,
como si no pertenecieran siguiera al mismo género.

El ciliz se compone de tres sépalos, v la corona de dos pétalos iguales
y un labelo, mempre diferente a unos y otros, en famafio y (.oioraunn 1le-
gando a semejar en algunas especies las ‘Lvuﬂas de oro fabricadas por los
antignos indios, prueba de la admiracién que estas plantas les cansaron.

El polen es llevado de una a otra flor por los insectos o por el viento,
proeduciéndose la constante mutacién de eélulas indispensable al sostenimiento
de la vida organica.

Las flores de las orquideas varian en tamafio desde dos milimetros de
abertura, blancas, diminutas, estrelladas, hasta ramos de inflorescencias ama-
rillas que aleanzan dos metros de lnngnml v que han merecido por su apa-
riencia de hermosa cabellera el apropiado titulo de eluvias de oros, perte-
necienies al numeroczo género de los Oncidinm.
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La hermosa guaria de Turriaiba (Caiileya dowiana) da tres a seis flores
abiertas en eada ramo, de cépalos y péialos color amarillo palido, anchos,
sedosos, delicados, fragantes por la noche, cual si guardasen endre perfunies
el sueno del labelo; tendido como un manto de plurpura aterciopelado, que
ostenta preciosas guarniciones de oro.

Las flores de esta reina de nuestras orquideas se levantan sobre un
seudobulbo de 20 centimetros de largo; fusiforme, ligeramente comprimido,
delgado y resistente en su base, terminando eun el dpice por una hoja sola,
gruesa y coriacea, de 25 centimetros de largo, por 9 de ancho semejando
un trono de verdura levantado por la Naturaleza para lucir esas encantado-
ras obras de arte.

Meuos vistosa, pero mids abundante es la guaria morada {&atf!eﬂc shin-
nert), de geudobulbos mucho més largos, delgados en su base, que se engrue-
san al llegar al nacimiento de dos hoJas pareudas, en cuya axila nace el
ramo de flores, hacia el mes de marzo. Tanto las hojas como las tlores son
menos grandes que en la especie pmcedente, pero su abundancia es tal, que
la mayor parte de los jardines y casas de campo en la meseta central, pre-
gentan el gracioso atractivo de estas plantas colocadas al aire libre, sohra
troncos vives de pord, Y lo que es mads simpidtico ain, es ver a nuestras
Jovenes campesinas luciendo ramos de guarias en el pecho, como pudieran
hacerlo las damas mas encopetadas de la nobleza britanica.

En su estado nativo puede verse esta planta sobre las margenes de‘los
rios, en el valle central del pais, donde se han conservade restos del antiguo
bosque, que las autoridades debieran proteger, aplicando las leyes vigentes,
para mantener el caudal de agnas que alimenta las cafierias de las poblacio-
nes y nos da luz eléctrica, calor para las cocinas y fuerza para los tranvias
y pequeiios talleres. Hay que tener en cuenta siempre que la hulla blanca
es una de las riquezas nacionuales que debemos censcrvar como un tesoro
inagotable, vedado para muches puebles de cultura Superior.

IDebido_ a la influencia de jardinerss y botdanicos, se conoce con el nombre
vulgar de tricopilia la® Trichopilia suavis, de ancho bulbo, heja grande, in-
florescencia colgante 6 lateral, con fres o cuatro flores en cada ramo, sepaloa
¥y pétalos de un blanco ligeramente encarnado, el labelo es blanco, grande,
conico, salpicado de rejo, con los bordes blancos, crespos, ondulados: suma-
mente [ragante y florece en la vertiente del Atiannco hacia el final de
la estacién seca, como &i las reservas acumuladas en la estacion lluviosa
fueran especialmente hechas para los rigores del estio.

Pocas plantas responden como las orquideas al tratamiento cuidadoso:”
con aire, agua y luz tienen bastante para vivir y florecer, siempre que s8
tenga un Lonommmnto exacto del sitio donde cada especie prospera en su
estado nativo.

Atadas con alambre a un tronco de poro, de metro y medio de altula.
se fiene la ventaja de que ambas plantas c¢recen al aire libre, sin mayores
atenciones, dandonos sus ramos de Hores afio tras afio.

- Cuando se quiers tenerlas en los corredores de las casas, deben instalarse
en canastas de madera, colocando adentro carbon vegetal, palos medio podri-
dos, aserrin y musgo, para que las raices tengan donde agarrarse ticilmernte,
sobre una espenja artificial saturada de humedad. Este sistema requiere un
riego frecuente, porque las plantas quedan privadas de la lluvia y su estado
de suspension seca las canastas en corto tiempo.

En los invernaderos se acostumbra colocar las orquideas en lebrillos de
arcilla cocida, porosos con varios agujeros en el fondo y un drenaje perfecto
de trozos de madera y musgo para gue retengan la humedad en las raices
v no se formen depodsitos de agua peuud:ua]es a las plantas.

Trozos de giiitite o helet.hos arborescentes sirven muy bien de ,sopm'tes,
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con la ventaja de que pueden dejarse a la intemperie durante la estacion
lluviosa y meterlos en las habitaciones cuando estin tlorecidas las plantas,
llenando asi-de manera eficaz su objeto decorativo.

Pocas son las plantas de este orden que permiten colocarse en macetas
con tierra, como se acostumbra hacerlo con las begonias. Algunas soportan
los rayos del sol, como la guaria morada, y otras prefieren la sombra, como
la tricopilia; por lo cual deben conocerse bien las condiciones del ambiente
propicio a cada especie, si se quiere tener eéxito en el_ .qull:i_vﬁ' de estas joyas
preciosas del mundo vegetal,

Todo el afin que se ponga en el cultivo de estas plantab estard biem
recompensade, cuando se contempian las raicesitas verdes salir a tientas bus-
cando su apoyvo sobre el musgo, abrazar con amor las reglas de la canastilla,
echar por las rendijas nueves brotes, hojas ¥y [ores perfumadas, que llenan
el alma de satisfaccién, para quien ha plantado las matas con la propia mano.
La idea del cautivo desaparece, sustituida por la del huérfano a quien se
tiende la mano con carifio y proteccion,

Colocada Costa Rica en la garganta del Continente Americano su flora
es numerosa y variada, de acuerdo con la diversidad de alturas sobre el
nivel del mar, sus costas en ambos océnnos ¥ dos vertientes opuestas en Io
que se refiere a la humedad del aire; asi tenemos en el pais mas de mil
especies de orquideas encantadoras, muthm de ellas pequefias y graciosas;
pero otras son de tamafio notable, matices delicados, fragantes y bellas, ver-
daderos encantos de la flora nac'mual.

La conservacion de estas plantas se verifica por el nacimiento de un ri-
zoma nuevo al pie de cada seudobulbo después de la florescencia; mas tarde,
las flores se transforman en c¢ipsulas oblongas, estriadas longitudinalmente, las
cuales se abren en cuanto estan secas, dejando escapar centenares de semi-
llas pequeiitas que el vwmo se encarga de esparcir sobre la corteza hiimedsa
de los Arboles.

Imaginaes un buibno de medio centimetro, con dos hojitas casi el dobls
en tamaiio, saliendo de su base y una tercera terminaly y tendréis una orqui-
dea completa agarrandose con tenacidad a la rama deldrbol protector; luego
un ramo de tres flores graciosas, que exigen el auxilio de una lente para
contemplar sus preciosos detalles, ¥ al cabo de algunas semanas tres capsu-
las de semillas, todo lo cual entrari, sin deformarse, en una caja de fosforos.
Esos son los deleites gratuitos que proporciona la Naturaleza y que hacen
atunables todos los instantes de la vida.

Bl estudio cientifico de las planfas se hace por los botinicos sobre ejem
plares secos, que han perdido su coloracién natural y los atractivos de la
vida, fuera del ambiente de su bosque nativo o bajo el techo de los iverna-
derog, donde la luz, el calor y la humedad del aire son artificiales. Cudn
diferentes aparecen las orguideas en la montafia virgen, con sus hojas verdes
y ramos de colores variados, euyos matices cambian a los rayos del sol,

Bajo cultivo, al aire libre, son estas plantas objeto de gusto delicado ¥
material de estudio inapreciable para la ciencia y al arte.

Tomado del Eeperlorio A.mm"z’::cmo,' del 7 de Abril de 1924,
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