f
Lo

|
!
|

A¥o IIT

El Ccugreso Médico de Homeopatia Panamericano

esta reconocido por el “Depariamento de Estado de ios

B, DO por la “ Oficina Dnteramericanade Negoiios

de Covrdinatidn”s por\a “Ofiina Sanitaric Panameri:

cana’; y nporlas Instituciones Y Recksfeller", " Kellogg
y “Carnegie’, UL S.

Orientaciéon Naciona

DOCTRINARIO MENSUAL PROPULSOR DE HOMEOPATIA Y.DE TODO ASUNTO DE ACTUALIDAD PUBLICA

DIRIGE:

DR. RAUL

VILLALON Moﬂrnno

MEDICO HOMEOPA'TA, OFICIALMENTE LEGALIZADO

Vicepresidente del Coxcrrso Mfprco oy Houroraria PANAMERICAKO

The Pan—American Homeopathic: Mediral Congre
i8 now recn;_rnfzr:d by the “Dipded Shates Sta
j)mffrmai by the “Office of Coordinator of Tniel
rican A,jfmrs” by “the o Pan— dwmerican S
Burean''; by the ”[c‘d{fa%iﬁw“ s« Kelloge™ ‘and

negre Foundations',

D:sgachio) 225 varas wl Sur del I
Puente de la Fdbrica.

SAN JOSE DE COSTA RICA, ABRIL DE 1944

| Buseripeién Anul: Dos Colones

SamuelCristiano Federico Hahneman

755 - ABRIL

Unidad de América
Lic, Teodore Picado Michalski -

(Hoeuenta y cuatro afios hace que los goblerpos de
fas naclones libres de nuestro contloents convioleron en
establecer un nuevo vinculo de solidaridad intercontivental
fundando un organismo, la Unién Panamericana. Andan.
do el tlempo ese organismo tomd las proporelones que hoy
tiene, su cooperacitn ge ha destacedn en la obra benemé
rita de anndar fuertemente log lazos fraternos que unen
ados pueblos continentales y la fecha de su fundacitn, el
14 de abrll, se ha convertida en un simbolo dejla unida y
solldaridad de nuestros pueblos, Los goblernos de las
velntiuna naciones americanas han convenido en que tal
dia sea tenido como el de 1as Américan y con e'lo ha da-
do materlalizzcién al gentimlento pincero y profundo de
nuestros pueblos, en el fondo de cuyas concienclas habia
oacldo la Idea salvadora de que si Ia paz y I libertad ha.
bian sido su ideal, ést= 0o podria mantenerse mejor sl no
le soport:ban los robustos brazos de la cooperacion intae-
amerlcana.

Hoy América se encuenl:ra emprfiada en una dura
lucha de ouyos resultados depende que los ideales ean que
‘se fundaron nuestras reptblicas subsistan para bien de los
hombres, o sean vencidos por las fuerzas esclavistas que
#¢ lanzaron un dia al asalto de las democracias. Frente al
peligio su unién se ha hecho més sélida y en eliz ha pues-
to sus esperanzas la hamanided, La formidable fortaieza
de nuestios hermanos del Notte, la nacién gque se convir-

de las democraclns, ha salvadn los

i & fetict Al da a0 Apudi Tl |
tada en sangre y en eiemsmos a puestros aliados del otro
‘lado da los mares, América toda, en esta ficha debe tener
un’ pensamianto de simpotia y adeclén profusda a ese va-
leraso pueblo que con sacrificio ejsmplar defiende nuastro
suelo de fa mortal amenaza ¥ en este dia debe consolidar
su.determinacidn de que, para conguistar el muido mejor
a8 que aspiran los hambres y lcs puchlog debeid permane-
cer slempre anlda. Usida hoy para aicanzar la victorin,
unlda para ganar la guerra y unida mafiana para imporer
una paz de justicla y de derecho para todos los puchlos
y ser amparo dela libertad y de la democracla sin las cua-

Con motivo del 18¢ anl-
versario del pacimiento de
H:hnemann (10 de Abril
de 17 5.6) insertamos el
siguieate articulo del’ eml-
nerte homedpata brasilero,
Dr, José Emygdio Rodri-
gurz Gallardo, y quejse re-
fiere a la vida del gran re-
formador en Medicina,

El apellido ¢z la familia,
Hihnemann aparecidé  por
primera vez en el reglstro
parroguial de la bella aldea
Liauchsted, en Prusia, 12
kilbmetros al sudeste de 1a
cludad de Halle, situada al
margen del 8aals, afluente
del rio Elba, Esta aldea lo-
calizada entre las montafias
del Thuringla,y de Szjonia,
posefa una poblacién que np
exedia ‘de mil habitaites,
Sus vardes colinas Ie daban

1944

Haehl el que dos Hahne-
maon, prebablemente her-
manos y casados, hublesen
liegada en la misma ocasién
a Lauchsted: Cristlano y
Crlstéforo, Este era plntor,

Como hijos de Cristiano
hay dos registzos de bautls-
mo en el libro de la patro-
quia: Godifredo el 8 de di
cierb e de 1707 y Adén Fe-
deticy, el 23 de agosto de
1219,

Como hijos de Cristéforo
hay 7 repistros, tres del se-
X0 masculino y cuatro del
femenino, Su segundoe hijo,
o quivto de los siete, Cristia-
no Godofredo, nacldo el 24
de Junlo de 1720, serfa, co
mo lo fué, el padre de Sa-
muel H.hoemann.

El ap:lido Hahnemann
ap arecio vn el registio de la

MR AspECOpIntOTes Qg AbE

yentn. Era la ! residencia de
verann preferidaspor el Do
que de Saxe: Marsshurgo,
cuya presencia en Lachsted
arrastraba gran afivencla de
connotados pergonnjze rea-
liz:ndo con otras pequefizs
residencias principescas de
la antigna Alemania,

Por laginvestigaciones he-

fes no hib-4 me]oria en la existencia humana

chas, atribuye el D, Richard

- DE LA LEPRA y U

(Dr. Julio

El diagnéstico” cifnico da
la,'{epra puede citarse segén
los casos, como ejemp'o de

Jfacllldad o de dificultad. El
diegndstico cliolco de un ca-
80 de lepra cuthoea avanza-
da con faces l:onina tipica
8, la mayor de las veces, de
uag facllidad extraordiniria.
Ea cambio las dificultvdes
aumentan de un modo consi:

Bej arano)

derable cuando se trata de
casos inclplentes o de lepras
NErviosas purasnc muy
avanzadas, o en fin, del:s
llartadas lepras aboitivas o
monomor fas.

En lo que s8_reficre a es:
tas filtimas, conviene consig
aar 13 dificultad que suponen
a veces para llegar a ua

diagudstico exacto, La lepra

Nuevo P.ofesional Agrénomo

- En la noche del cuatro de

. los gorrlentes, preseatd exa-

~men para optar su  titulo
- profesionsl, el joven esto.
“diante de la Facultad de
Agronomia, don Rafael Eo-
sigue Montero Casgro, para
i quian tenemos, cn esta u
'can, motivos ‘muy sinceros
de afecto y de carifio frater-
#il. Bl suevo profesion:l

fué distinguido cenla hon-
rosa calificacién de excelen-
tisimo en fa tesls sustentada
con brillantez ante el jurado
examinador que Integraban
los profesores Ingenlsros
don Fabie Bauwirit Moreao,
don Rigarde Mange!, don
Luls Artuto Fervbades, don
Edwin Navarro, don Carlos

Faran e lapig. 4

que habltualmente presenta
una siotomatclogia variada
Pasa aln pigina 4

)IAGNOSIS

? :...g,‘.,.....rm a4
1:35 en ocasién del falle:

cimiento da Dorotea Mar- 1

garita, la menor de las hijas
del pinter Crlstéforo.

Ignorause los hachos ocu-
rridos durante lalnfancla de
Cristiano Godofredo.-Admi-
tese, gin embargo, gue se-
gula la profesion de su pa-
dre el pintor Crlstbfore Ha-
hoemann,

En 1748, quince afios des-
pués del taliecimiento de
Dorotea Murgarita, e reali-
z6 en la-dglesia de Nnestra
Beflora, en Melssen, el casa-
mlento de Cristéforo, a los

Pasa & la Phe. £

| can estos- iecursos en el espinicu de un pucbio iibre

Lahor de “Coordinacion

En el mundo moderno, la capacidad de una nas
para defenderse no depende exclusivaments de! tam
de’su ejéreito o de su marina de guerra. A veces o
que aquellas naciones amantes de la querra, que’ 0o v
lan en sumlir en la pobreza el pueblo con el prapésite
mactener ejércitos enormes para atacar a sus vecinos
defensos, son los que alcanzan los primeros éxitos. P
solo los primeros, A la larga. la decision militar depenc
de la eapacidad productiva, de los recursos, de la pre
raciéo y de la habilidad del pueblo. La clave no estd
poseer més aviones, sino en la calidad de los aviene:

_ Después de la éltima guerra, los Estados Unide
con la mejur buena fé, desbaudaion su ejércitu y.aban
naron las industrlse béligas, Sin embarge cl pais octip:
la posicion industrial mds fuerte del mundo, contaba &
les majori s riquczas naturales y tenfa a ia dispusiclon @
plmero {nagotabie de eficlentes obreros técolcos. ¥ fo
€810, porque auraote siglo y medio la naclén habia ded
czdo sus encrgias a disminuir os rigores del trizbajo y¢
aumentar el bicuestar del pueblo, poniendo & dispesicll
de millonep de personas los beneficios de la Eleclticidaﬂ ]
radio, el automévil, el cicematégrafo y multitud de
nismos que ahorran esfuerzos al hombre, La naclén o
tratd dc aplicar métodos suiocraticos para embrut
pueblo y obligarlo. a sacrificar su vida ¢n arasde 1
gantesca maquinatia multar. Aﬂlh ia ameuazi de

g__plstema resulta serorpoisan 1
u&eﬁo Los Tistadas qudos"p““ﬁ“e%'ﬁ'recuro: ;

azufre, y de casi todos lon minerales um:uciﬂos. 'Prmi
de sus sistemas hidroeléctricos; que se thleudeh de
cataratas dcl Niégara hasta el ric Columhm en el

riales quimicos, mzlales, mé.qumas y herramientas,

sabe sacrificar su blenestar en aras de un bien col
radican; sobre todo, en la firmidable capacidad in
de' la nacién, resujtrdo del ingenio v la habiindad m
de muchas generacicues, respald.da pox 1 mensas ¢
de materlan primas, chra del esfuerzo y del don
cludedancs para organizar y para pmd.umr en gl
escala.

Tal es la pacién pacifica que en los ac_t'u_a'}'en_:tp'
tos utiliza- todos sus recursos en pro de la !udabe ]

del Hrmisferlo Occdental.

En viaje de deszanso
¥ de recreo por la: ciudad
de Filadclfia, los magaifi-
coy amigs dan Toscane Lu-
conl, Sciiura y Familla,

Nuestros votos de felicl-
dad, desedodoles toda clase
de progperidades y pronto
Tegreso,

| 2

Dr. don Earique Loudet,
Exmo, 8r, Mialstro de la
Repablica del Plata; mar-
ohé con.destino'a su pals,

Al Di, Loudet, Seflora é
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Auntor del libro “Alimentos y
Salud de cuyo contenide damos
alguuns apresiadiones

Big 8

usan Medicinas Alépatas con grave peligro para ia o

DISTINGUIDOS VIAJERDS

Con grave peligro para la
suciedad y especialmente pa-

ra la gente sencllia, varios |

curanderos, haciéndose pasar
por m éd lcos homedpatas,
han veoldo usando prepara-
dos aiopaticos en pacientes
cuyo mal en ocasiones ha te.
nidocaracteres serdos, Ya te-
nfamos noticias de que ha-
bia algo en relacion con es-
tas cucationes, pero a ciencia
clerta no conociamos el pro-
blema, haista que un buen
amigo auestro, se sirvid ofre-
cernos algunos detalles gue
creemos de importapeia, y
que estaremos pronto a su-

mipistrar 2 nuestras autorl-

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.

gan aisponer. Cherta
se han presautado vatio
805 de esos y el moliva
sido ¢l siguieate; cumd
pais la Homeogalia no
reglamcntada, cudiquier
$0nA & Cubsidera, Con de
cho a establecer su -

y dedicarse & curar. Ea
| gunas ocasiones, cuando.

trate de personag de al
preparacion, los gesn
no son malos, pues &l oc
fan al menos oo haten
gracias alas condiclone;
metodo curativo que &
auugue uo deji ds se

Paga ala Pg,
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| Anthea vefa muy de cerea a1 Nazareno: vefale los
ados cabellos agitados por suave briga: vefa el morado
“flejo de la thnica escarlata tefilr tristemente aquella faz
&y diffana,
~ Las sleadas de la multitnd gne forcejaba pard acer:
& Bl estrujaban a los soldados, los gue viéronse en
reclsitn de protegerle formando unm circulo con sus
zas. Pafios crispados que amenazaban, miradas salveies,
smter corrados, el cabslle en desorden, ademanes de ra-
"bncas espumaantes y las voces roncad de tanto gritar,
¥ Bl extendia noa mirada de amor sobre aquella mul-
lsen y parecfa pregnntarle;
4Qué mal os hice?s
'Despnés elevt los ojos al elelo... loraba y ... perdonabal

JAntheal [Antheal exclamé Cinna con voz conmovids,
‘Anthea nada ofa. De gus cjos eafan pruesas ligtimas.
Olvidando 1a enfermedad, clvidando que desde largos
carecia de fuerzan para abandnnnr uin aynda la litera,
sifibito ge levanta loca de dolor, el alma henchida de J4s-
, temblando de indignacién contra los ciegos aullidos
el populacho sin entrafias, y recoglendo los jacintos
flores de manzano gue adornaban la liters avamza
nelts y lus echa a Tos ples del Nazareno.

Sigui6 nn momento de silencio. La muchedumbre
alla admirada al ver una noble romana inclinarse ante el
ondenado.
¥ Hi ij6 su mirada compasiva en aquel rostro enfermo,
crado, y sus labios se agitaron dulcemente como para
rmurar una bendicién. !

Hundida en las almohadas de la litera Anthea sentiase
indada por océanos de luz, de ternura, de misericordia,
perauza, de felicidad... y otra vez sus lablos murmu-
aron:

—|La Verdad... es Bl ’
¥ de nuevo las lagrimas velaron sus ojos.

Tes soldadns empnjaron al Nazateno hac[s adelante a
tenta pasws de la litera, cabe los tres hoyos, cavados
rtocs, que debian recibir las cruces, La multitnd vel-
| ocultarlo a lag miradas de Anthea.
- Pero como la colina era alta, al breve rato Anthea vié
evo el rostro palido, coronado de esplnas:
Loa leglonarlos disgersaron & palos aquel populacho
nto de sangre, para que no entorpeciera la ejecucitn,
Empez6 el suplicio cruxificando a los dos ladrones en
eruces laterales,
1a tercera, que era la de en medio, Embirm clavade

sawioo que el viento agltaba.
Y el viento del Norte soplaba con fuerzs creciente . , .
Los soldados se acercaron al Nazareno: guisieron des-
datle, y la turba aullé:
JA Tl | aTi, ch Rey!
= [Rey] Déude estén tns cohortes? ., . . [Defiéndete!

En una carcajada Insultante rompi6 la soldadesca, y
T _pi:iﬁ el populacho y se extendié por toda la colina.
‘Hu tanto los verdugos tendlercn a Cristo en el suelo,
s dispusieron a clavarle las manos en el travessfio de la

a®
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criiz pata, asf clavado, subirle al arbol.

En aquel momento un hombre gue vestfa ana clamide
blanea eay6 de rodillas y echéndose sobre la cabeza polvo
yigeuizu, empezd a gritar con voz herlda: por la desespera-
clén

El rosiro de Anthea cubribse de mortal palides.
— Olste, Cayo?.., jerradol,, | ¥ Bl lo eurél

nna. [No, no... yo me quedol

rada Anthea,

106 de Jesfis y golpeaban con el martillo:
pasado la carne y se fijaban en la madera.
arrancaria al Nazarenc.

martillo.

con el cuerpo.
El eenturi6n que dirlgia el cumplimiento de la sen

calmosamente silaba y sflabe.... Unode los soldados pé-
sose a clavar los ples del Nszateno,

Entonces las nobes que desde la madrugada se aglo-
meraban en el horizonte velaron por completo el =ol, y
apsgironge la aunreola que vestia las rocas veclnas y la
brillante vibracién de las colinas lejanss. Se extendié por
Ia tlerra la luz del crepfisoulo, Un velo misteriozo y cobri.
.20 obscureclé el firmemento, y a medida que el sol se
‘hundia tras las montafias de nubes, la obseuridad era més
densa, més triste, Dijérave gue Invadia la tlerra tinfe.

que luego cesd. La atmé fera ers peseds, cael {rrespirable,
Se extingnleron los filtimos destellos de lus rojiza,

alturas... Bra ls tempestad.

b I'Vémouoai dijo Clona,

~Espeta.... espete...l quleso verle otra vesl contestd
Anthea. :

La obscnridad velabs log cuerpos de los cruciflesdos.

Cinna mand6 acercar la litera a la cruz.

Quedaron a pocos pasos del Crucificado.

Destachudoce sobre el bistre obscuro de la ertz, entre
fas tinieblag que enbrian el mundo, el cuerpo del Crucifi-
eado parecié 8 Anthea vestido, anroleado de rayos de luna.

El pecho agitads por penosa respiracién, la cabeza
inclinads, sne ojos clavados al cielo.

De gfibito un roido recorre lag nnbes amenasadoras,
Brilla el relémpago y el troeno rueda por el espacio con
espantoso fragor, que va murizndo lenta, magestnosamen-
te eomo perdido entre cavernas inmengas y repetido por
ecos cida vez més lejanos, mis suaves, méas débiles.,, |Pe-
ro lnego renace con fuerza siempre noevs, y ectallan a la
vez clen truenos y se repiten y re multiplican y... la tierra
tiembla!

Simultanedmente una luz inmensa, iucolora, rasga
las nubes, ilumina el clelo, la tierra, las corazas de los
soldados; el populacho estd aterrorizado, avsioso, compac-
to eomo rebafio. ¥ tras ésta luz las tinieblas fueron més he-
rribles.

Anthea y ]as mujereg gue se hallaban junto a la ernz
lloraban. Aquellos gemidos luterrumplendo 1a majestad
del silencio tenfa algo de terrible, De la multitud szliercn
gritos. Aqui v all4 se ofan voces gue temblando gritaban:

10 jah! 101 lannh! 1Ay de nosotros! |Hemos erucifi-
cado sl Justo,

1Al gue ensefiaba la verdad] O jah!

Al que resucitabs a los muestos! [Ok Jah!

Una voz estridente grita:

[Ay de tf, Jerusalem!

¥ otra clama;

!La tlerra tiemblal jO Jah!

Nuevos rayos de luz abren los ablsmos del clelo, y
festoneando las nubes los muestran poblados de monstruos
d{e fantasmas gigantescon, que irradian luz rojlza, miste-
rloga.

ANTONIO URBANO MOYA
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—FKra an leprege... y El me curé!... [¥ le crucifican!

-—lhuthe?I Q’lferes gue nos vayamos? Pregnntd Ci-
Al olr aquellas apgustiosas palabras Cilnna sintiése
preso de una desesperaclén salvaje, lnmensa, por no ha-
ber Hlamado al Nazareno y rogéndole que curase a su ado-
Pero ya los soldados apuntabsn los clavos en las ma:

Ojyérouse primero golpes sordos, velades, de hierro
contra hierro, luego fueron més sonoros; los clavos habian

La mavltitud callaba, Dijérase que esperaba con avi-
dez saborear las quejas que el dolor del cruel suplicio

Pero Kl 1o exhalé nl un suspiro, y en la majestad
del silencio resonaron terribles, siniestros, los golpes del

Cuando hubleron acabado levantaron el travesafio

tencia daba las Grdenes con voz mon6tona, pronumciando

blas de sangre, Soplaron las rachas de vlento huracanado

Las negras nubesse agitaron sglemerdndose y lnego avan-
zagon, cnal ejéreito compacto, al asalto de la cfudad v las

SRONICAS DE SEMANA SANTA

El haracéin degpertando de su momenténeo letargo

{ pasa por la colina con faria Irresistible, y arrebata turban-

tes y mantos, y leventa eolummpas de polvo, de hojes, de
pledras que revueltas euben danzando vertigluosameante.

De nuevo lag yoces gritan:

!La tierra tiemblej 10 Jah!

Muchos espectadores huyen & la desbaudada locos de
terror: ofros permanecen inméviles, petrificados, sin otra
ides gne el conocimiento vago, confuso de que presencia-
ban #lgo sublimemente terrible,

Pasb breve rato: dlsminuyd la Intensidad de las tinie-
blas, El viento azoté las nubes, las dividié y volvié a reu-
nirlag para rasgarlas en mil pedazos.

Aument6 la claridad.., después se entreabrié el velo
sombrfo, v por la abertura preelpitose un tosrente de rayos
eolares. Todo lo inundé la luz: el Calvario, lag cruces, loa
rostios aterrorizados,

E!l Nazareno tenfa la cabeza inclinada sobre el pecho,

su rostro era phlide como la eera. Los ojos cerrados, los

labios cArdenos.

IMuertol Murmuré Anthea.

IMuertc! REpitié Cluna.

Y el centurién hundi6 su lanza en el costado del Mar-
tir, La reaparicién de 1a luz y la vista de Muerto dijérass
que infundi6 valor al popalacho, Acercese a la cruz, los
soldados g2 retiraron sin culdar de cerrarle el paso.

Anthea contemplaba arrebads aguella cabeza caida,
pélida, pero divinamente hermoss, y en voz muy baja co-
mo hablando consigo misma, ge decfa:

Serd verddd gue resucitaré?

Vela sus ojos vidriosos, sns lablos marméreos, en sn
rostro manchas amoratados, sus brazos rigidos, inertes, su
cuerpo inmévil muerto, y en el tono de la voz de Amhea
adivinfndose la desesperada duda gque la torturaba,

La misma duda atravesaba el alma de Cinna.

Anthea,

sin interrnpeién sarcésticas careajadas v voces gue rugfan:

|Baja de la cruzj !Baja de la croz]

1Baja| Repetia Cinna desesperado en lo més {ntime de
su corazdn. |Curale, y mi alma seré tuya]

De nuevo se extendia sobre la tlerra el cielo aznl. Las
nubes vestian afin las clmas de los montes més altos, pero
sobre el Gélgota y sobre la cindad ya no gquedaban nobes

ui nleblas, La torre Antonia al beso del sol brillaba cnel’

otzo sol, Soplaba snavemente una brisa primaveral, y en
el aire purificado por la tempeatad volahan las golondrinas
a centenares.

Cinna di6 orden de regresar.

Largas horas habfan trapscarrido despnéi de la del
mediodla, Préximos 2 su casa Anthea dljo:

|Hoy no ha venido Hécate!

Y Cinna repitié:—!Hoy no ha venido.

Almacén LUIS OLLE
IMPORTACION DIRECTA
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50 varez sl Oeste de ia Botlca Astorgs
TELEFONO 2499

Precios los més bajos. ‘Trabajos los més artfsticos

JUAN FELIX ACUNA M.

isterio de Cultura y Juventud, Costa Rica.

Bl no
crefa, no podia creer en la resurreccién del Nazareno, pero
el camblo estaba clerto, ciertisimo, de que viviendo
gPor su poder bueno o malo, erael Galco capaz de curar

La multitud aumentaba al rededor de 1s crnz, Olanse

|
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ALIMENTOS Y SALU

1 ponmsramsngy

Abyil de 1944

ORIENTACION NACIONAL

ALIMENTOS y SALUD anhela servir a todos; ser
nn libro fitil. Estk a la disposicién de Jos gue estiman lo
bueno de caalguler obra, para pervirse de ella y ampliarla
mejorindola. No trata de lmponer credos a nadie, sino su-
plicar para que se practigue lo gue elle dice, & fin de gue
1s propla experiencia confirme lo real de lo gne expone; &i
los beneficios de esa experlencia llenan de salud y alegria,
¢l premlo para el antor ser inmenso y & Ud, deberé el pla-
cst de haber copguistado un nnevo amigo a guien prestar-
le franca atenclén.

No son sus paginas literarias; la sencillez y la clari-
dad en lo eserito fueron las normas para escribirlas; es ele.
mental; para obtener conoelmientos grandes, preciso serd
sendir a obras mayores, goe den ampliamente todos los co:
nocimientos, Hay libros sobre éstas materias de muchisi-
mo valor: pueden consunltarse paia provecho del lector, si
le agradan estas cuestiones.

De ALIMENTOS y SALUD son hermanag otras
obritas: NOSOTROS, EL APARATO DIGESTIV(),
LA ALIMENTACION y ESTUDIO MI APARATO
DIGESTIVO; esta filtima escrita para escolares; pero am-
bas prestarfin buenos servicios al que desee conoeimientos
elementalss y fhciles sobre Anatomia, Fistologfa, Nutri-
¢ién é Higlene, con relacitén ala alimentaciéu y el 2parato
encergado de la digestitn.

Todos estos libros pertenecen a nna serfe gue se bau.
tizé con el nombre de VIDA v SALUD, gque pretente lle-
var al estudio del Cuerpo Humano y al de la Higiene, a
fin de dar conocimientos de Anatomia y Fisiclogia Homa.
na, sin descnidar el importante estudio dela conservacién
de lasalnd,

Terminada esta labor de dar a los lectores ensefianzas
préicticas y fitiles. se habrd alcanzado el objeto perseguido
SERVIR A LOS DEMAS,

Tienda y Almaceén

SRR

RAMON  HOMSANY & Co.

Cestado Este del Banco de CostaRica
'TELEFONO 4672

Leboraterio Clinico de Andlisis Médicos
Lic. Manuel J. Grilla hiro

Quimico, Clinico y Bacteridlogo
Profesor de Anilisis Clinicos y Buacterio-

logia de la Escuela de Farmacia
Apartado 92 — San José, Ci R. ~— Teléfono 5097

-~ SALON BAR

Pofit TRIANON

2 VU 2 A R T S A N AT

CAFE—Chocolates—CENAS

Avenida Central Teléfono 3918

{ péiblica Dominicana, Santisgo. «He lefdo con la dzbida
| atencldn sus valiosos trabajos v puedo asegnrarle que son

Dr. Ricardo Pérez Cabrera

Algunos enfermes buscan las fuentes para recuperar
la gslud, para ellos qnizés algunas veces el libro falle, sf
no hecen tun autoeximen minucloso, ya gne regimenes; de
cnalguier clase gue elloz sean, resultan nulos & bay cavsas
gne sostengan o ocasionen las enfermedades: SOBERBIA,
que envenena el alma v el enerpo; AVARICIA inguietan-
te que jamébs di paz; LUJURIA conductora a croentas en-
fermedades; TR A estableccedera de desarmonia individual y
colectlva; GULA progenitora de delenclas sin finy ENVI-
DIA cansante de grandes desventuras, y PEREZA ale-
jadora de la activided gue lleva al mépieo blenestar,

Todo lo que cause dafio debe estirparse prontamente
para que el arralgo no oponga la resistencia que muestra
1a hbrrida eara del imposible. Lios males atacados a tiempo
suelen ser dsstrufdos; sl toman cuerpo y se hacen viejos
padie podré asegurar que abondonen su presa. Con cuerpo
sano y espiritu purofpor la tranguilidad serd la regls, y las
armas que se opongan al enemigo triunfarfn. Insigoifican-
tes molestias deben tener en guardia para tomar todos los
cnidados, como si faeran grandes; pues debe recordarse que
todo eomienza por lo pequefio, que espera favorable terre-
no y medios propicios para crecer més y mfs y agigan-
tarse colosalmentej en consecuencia, la prudencla dice: ma-
les pequefios, cuidados grandes; al primer brote de la pro-
genle perversa de enfermedades del alma y del cuerpo,
oposicién decidida, voluntad férrea, para estirpar de rafz
sln contemplacién elgnna.

Para los que busquen salzd y verdadera paz, alegria
infinita, no gobran los buenos consejos y poco debe impor-
tar la persona que los da; la finalidad es la tealidad que
;?xovecha en todo aspecto; vAyase en linea recta hacla el

en.

Quien no haga, por ser divina, la prictica del Amaos
ros Unos A 1os OTROS, por lo menos practique dizriamen:
te lo justamente humano del Avupaos ros UNos A Los
O1ROS; pues del bien del otro derivase ,annque no se crea,
la dicha del yo y del nosotros: del individuo y de sn familia,
De esta manera huye el odio ¥ la venganza y nace ]a tran-
quilidad para comer, para trabajar, para divertirse y para

-+defenderse de los nocives elementos, tanto naturales como

soclales, que a diarlo acechan 2 los humanos, cuya vida
tranguila y sn conversaci6n la asegnran una buena coope-
raclén soclal, la que nadle, si comprende blen el sentido
de la vida, debe rechazar. e

ILa humildad del sabio gie con carlfio ensefia; dz.ler-

castidad; blen enteudids yreitc hipberita exaltacién; la pa.
clencia para encarrilar a los necesitades en la magoa obra
del bienestar colectivo: la‘templanza, enemiga de insanas
apetencias, la carldad comprendida en su excelso valor y
la diligencia para librar Ia personalidad y la comunidad de
las morbosidades, serd camino seguro hacla la meta de la
vida feliz a gue todos asplran, !

IFé en sf, anhelos de snperacién honrads, esperanza
que dé vida y vigor para el trabajo, fortaleza de 4uimo, es:

en la labor que se realiza, empleo de los clueo sentidos au-
ventando desviadores sofismas, quiere para todos este mo-
desto libro, rnsioso de que el lector adguiera el mayor go-
0 espiritnal a la par de perfecta salud material,

Y antes de termioar este comentario, algunas conside-
raclénes sobre la labor cientifica literaria de eu autor,

Del exquisito poeta Gastéu Figueira (Montevideo
Urnguay): *'Densa eultura pedagégica y clentifica hay en
sus estodios, realizados com un espiritu smplo y
moderno. Mi felicitacién. Obras forjadas con la honestldad,
la {lustraci6n y la originalidad que revelan dif:rentes agun-
tos de clencia y edocacibn, son muy necesarios para que
América vaya alcanzando ese alto nivel que todos le desea-
mos, y que la escuela, y el pfiblico también deben fniclar.

De Norberto Pinilla, exponente de la cultura chilena,
(Santiego de Chile): He tenido oeasién, grata y provecho.
sa, de consultar sus libros, Me patecen muy bien concebi-
dos. Lo felicito. ;

Del ilustre catedritico, Don José Medina P. de la Re:

‘\ muy altos sus méritos. Su estilo es claro, sencillo y amerno

t PULPERIA LA

Nl samesn o il il dan

de Bonifacio Galarza
Pie de Cuesta de: Moras - Teléfono 3120

NEGESITA UD.

ECONOM

cumi

MADERAS?
CALIDAD?

de Staney Strasbhburgen

Ahora en su nuevo local 250 yaras al, Bste de Ja Clinisa Biblica, oo Avenida Sarmiepto,

VISITE EL

DEPOSITO DE MADERAS
ne ET BL 0N A R

gtieza para dar con justicla pronto .y oportnmamente; fa L.

tudio prudeate, constancia sln obstinacién en la préctica |

Estimo muy acertados sus juicios. Lucha a brazo
para orlentar la cultura integral en un gentido ampl;
te humano, que armoniza con los intereses biologl
sociales, es decir, que promueve el desenvolvimi
de las energfas psico.fisicas del sujeto, mediante el
esfaerzo, libre de todo dogmatismo anulador de la p
lidad, para hacer vivir la propia vida dentro del con
rado social.

. Del Profesor Emilio Fournié, Jefe del Inm
Internacional Americano: «Hstudlo mi Aparato
gestivo», tanto por su fondo, por su método de exps
los asuntos, por las cuestiones gue plantes al alumno;
sus grabados, constituye en conjunto, un bueu texto pjﬁ
alumnos de escuelas primarias,—

Aurelo Agndelo Castrillén. Medellin, Colombia,
pués de ojear su importante obia © Sinopsis de la Med
Vegetal” que era de un amigo, no tuve més camiuo
dirigirme 2 Ud, en via de consecucitn de tan admira
obra.” -

De Ulises Rojas, notable cientfflco gnatemalteco:
bibliotees ha sldo enrignecida con la nneva obra ece
mericana: *‘Sinopsis de la Medicina Vegetal”, por el Db
Ricardo Pérsz Cabrera. Libro umamente interesante;
presenta labor de mnchn tiempo, largas horas de estudid,
estudin, de consultas y de observaclones: es una obra
Mig felicitaclones.

Del recordado Rogelio Sotila: HEs un bello pos
tulado educacional el gue trata Ud. de difundir: la Escu
Nueva desea que los nifios adguieran los conocimients
manados de sus propias actividades, que es lo que inf
la Escuela Activa. Utilisima su producei6n sobre Centros
de Interés. :

MUEBLERIA

ENRQUE GOMEZ ¢« Co.

TELEFONO 5634
Es la iplca que le vende, cambia; comprayle,
alguila muebles o

150 varas al O:ste del Teatro América, - Av. Cei
~~Kecnerde nuestro Teléfono 5634

§\HHIIII!IMHI!IIHI&IHH§éﬂﬂHﬂilllﬂllﬂMilﬂlllllﬂljlﬂlIﬂﬂm
CANTINA

La Martinica

De H. TRABADO B.

Surtido completo en LICORES del PAIS
Avenida fan Martin con Calle 10 — San Jn;f

é
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VIR ]

Compra y Venta

de BRILLANTES

Santiago Monge Barahona

Mercado Central, San José

De la Botlea La Vio_leta 25 varas al Norte

; S’z@&@@@@@@@@ @@@@@ J?
J. Agtilar Esquivel Hnos. §

®
IMPORTADORES )
San José
Tel éfonos 2273 -

Puntarenas
3305

PAN espszcial para familias
Para mayor comodidad ofrezca servicio a domicilio 8

Panaderia ESIGA DE ORO

No seolvide 4.1 Toléfuno 4470
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n piging 4
‘de eded, hljo del
Cefstdfora. Hahae-

Frmano mayor de
Godofredo, con
E!eauora Deeren.

Eora, habil pintor,
ymo su hermano Cris-
0 Gudufrede, empleada
gna fabiica de porcelana
%&iﬂl“n
El 2 de Noviembre de
y ew tealizd eo la Igle-
ieroquial de BMeissen.
ima & Dresde, el colace
simoniz! de Juana Cris-
a Bpiess, hija del Capt
_‘picas, de wio de los re-
ntos del Dugue de 51
Weimar, con Cristieno
dofredo Fl hoemann, pla-
e una fabrica de por-
3 de la cludad - Mal-
. Son estis 'on fu'uros
res de Samuzl [Hahae

peom a 'z familia
8s#, 0o hay referan-ia al-
encontind en los M-
de 1a lg'esla, lo que
admitic que los Soiess
ram naturales de Melssen

fano Godofiedo Ha-
anp y su esposa juana
Hstioa Hahnemanniostala-
esidencia en uoa ca.
tada en la esguina de
ialle pueva del Mercado

la primogénita del ma-
plo  Hahcemann, que

%& “utizadn con &l uombru
| :

-

adres de H:hoemann
eron por 437 thalers
e 1311 marcos, la ca-
bitaban y en donde
n todos sus hijos:
2, ya mencionada en
. Earlos Gerardo en
Crlstiaro  Federlco
el, en 1756; v Samuel

‘lto. ostenta una pla—
rgnce con una fnscrip-

ardo el nacimlento
ahnemann, en e} libro
quial de Meissen, en-
rare el pombre de (ris
Frprrico Bamuer Ha.
ANN, naclio cn la ma-
da del 2 de Abril de
Bsta fechi. del 2 de
e'haya tamblién gra-
da en el monvmento a
ahnemann, en  Washing-

Estados Uniidos, El
judo homecphtico, sit em-
go, festeja el nacimiento
aestro ¢l 10 de Abril.

'&.!memann nucld entes
11 da Abril, después
media noche del 1o,
| registee parroguial
el proplo Hahknamasn
aba au moiversarlo el
Abril.

ga todos los meses

Orlsntacién Hasianal”
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De la lepra v...

Viewe de Pdg 1

y expresiva, puede en deter-
minadas ocaslones redmcir
de tal modo su cuadro clin-
co gue todo gueda limitado
ala ext tencia de wna sola
glieracién muy poco carac:
teristicas para permitls un
dlagnéstico. Existen casos
de lepra abértiva o momo-
moefa en gue la slteracién’
consista tan solo @n la exig-
tencia de una mdcula plg-
mentada o serdmica locuM-
z:da en la cara o en las ex:
tiemidades. Este ea 8l Gnico
sintoma que a v:ces persiste
aislado por espaclo de mu-

‘chos aflos. Otwas veces ]

giatoma ge limita a Ia afro-
fia de an determinade grupo
muscular. En estas condiclo-
nes pueden comprenderse
ficilmente las exfraordina-
rias dificultades que el diag-
néstico clinlco presenta. Hay
que tenay precente que fren-
te a toda lesidén cutdoea o
alteracién de tipo tréfico
que 10 se sjuste exactanien:
te a un caadro clinico cono-
cido, es precigo loveatlgar
con detenimiento ia posible
existencia de alteraclones
sensitivas, Cuando estas pue-
dan demortrarss podremos
orlentar decididamente

nuestras [uvestlgaciones em

¢l seetido de un posible caso
de lepra.

Ef dlagnéatice clinico tie:
ac-engeneralan velor Uml
tado frente al diagadstice
bacterlolégico, que es ol
finlco. que con la evidencia
del vacilo permite alcanzar
una seguridad absoluts. Por

eso dedicaremos un ectndlo

especial al dizgnéstico gor
medlo del laboratorjo,

Determinadas afeccelones
dermatolégices pueden In-
duclr a confusidn con los
casos lnclplentes de lepra
cutinea. La slopecia dela
regibo supercilar, puede dar
oripen 3 econfuslones, scbra
todo cnando los esfermos
proceden de regloves donde

TrrsroNo 12
AparTADO 150

Alajuela

exlste endemia ieprosl
Anteriormente hemos [a-

dicado que en los comienzos
de la lepra cuténea puede
existic una dnfitracién dife-
sa de la cara, acompefizda
de coloraciéa ccbriza y d¢
sbundastes telagiectasis
originando un cuadra clinico
parecido al de la fase de
eritrosls del acné roséeeo,

Mucho més dificil atn es

el dlagndstico clinico dife-
rencial de las formas nervio:
#as de la leprs, con deter-
minadae afecciones del sls-
tema nervioso.

La exlstencia eventual de
leslones cutdveas, en las
guales pueda demostrarse el
bacllo, permitiria el dlagnos-
tico, pero la demostracibn
del bacllo puede concldes
rarse excepclonal en muchos

cagos de lepra nerviosa.

. Por importante que ses
el dliagndstico de la lepra,
la seguridad absoluta de ea-
te dlagnébetico se obtiene por
1a demostracién del bacilo s
nivel de las leslones o en el
moco assal de los enfermos,
Al proplo tiempn que la de-
moatraclén del bacilo exls-
tes otras serigs de pruebas
blolégicas gue sln facllitar
una seguridad tan conelu:

yente contribuyen, sin em-.

bargo, al diagnéstico exacta
de Ip lealés, :

La lnveatigacién del ger-
mep productor dela lepra
se reallza también regurrien-
do/a obras pricticas que
decir verdad; no han escon-
trado mucha difusiéa en vir:
tud de sus dificuitades téeni-
oas o de otrss razones, Tal
sucede con la blopsia del
nervio cubital - preconizada
por  Bailifia, Esta blopsia
constituye en realidad una
dellcada lotervencién qui-
riirgica que 95 precisc em:

. comendar & un clrujans ex-

perto, y hay que tener en
cuenta de todos medos que
asi como la demostraclén
del basilo suele sey ficil en
los czs0s de lepra cutfnea,

8 por el contrario dificilisi- .

ma y e veces no se logra eo

Abarrotes ¢n gencral

FABRICA DE REFRESCOS

Fabriéa de Café

Teléfono 2404
3
Apartado 520

las formas‘puras o predomi-
nantes de lspra nerviesa.
FPor sste motlvo yante la
gravedad que comporta el
diagnéstico de lalepra, estin
realmente justificades todas
Ias précticas que se hagan
por la demostracién del ba-
clio de Heanseo, y creemon
que debe establecerse una
plstematizacién en lo que se
refiere 2 la invéstigacién de
los cases dudosos y que esta
glstematizaclén deblera, en
priuclplo, ajustarae a las me-
didas mis severas de pre-
vencida saclal. !

Haciéndose pa...
Viene de fa pag.

precto; pero & 0trod Casos,
1a euestién es muy distinta:
curdnderos tanto de esta Ca-
pital como de Provinclas que
advlerten que la aplicaclon
del tratamiento homeopatice
no lés déd resultade, par. de-
tener al pacisnte, ocarren al
medicamento alopético y en

0 pocas veces 4 prepara--

ciones de hiorvas, etc, De
aquf provienen los peligros
para la vida da las personas
que {ngennamente sg some:
ten a tales Intervenclones,
Reclentemente, se nos iefle-
re, g0 presento a} despacho
de un  dlstivgulde colega,
nna sefiora intoxicada, di-
ciéndeole que hsbla side gl

&N SUTCIDeDTDYRRROVEIRLRYEUDReY ﬂﬂﬁ

JULIO HERRERA Hnos. S. A. §

Puntarenas

TrLirono 144

ApsRTADD 55

Molido
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TIENDA

CABLE:
G E.dPHER E A

_ : impurtedores direcios ﬁsie};m ih general y sederias
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tomar nada menos gque una
medicina homeophtica; pero
no hubia tal: habia tomado
un medicamento desconoci-
do y su estado era la resul-
tante de la inexperiencia del
carandero gue en 1i'tima Ins-
tancla le di6 ua preparade
que juzg buero Nos manl-
fiesta nuestro amigo que,
a6n cuando no tene docu-
menios con log euales probar
estap afirmaclones, si cuenta
con confesiones de enfermos
2 quienes han atendido escs
curanderos ¥ con Cas0s por
&l mismo tratades ¥ que a
su julclo, a pesar de que la
Homeopatia no estd regla-
mentada en el pafs, las auto-
ridades respectivas deben
perseguir & gulenes ilicita.
mente, sin titelo de idonei-
dad ni documento algunos
que los sutentique como
Médicos Homedpatas, penen
en peligro con sus actuacie-
nes la vida de personas que
en ocaslones por egonomia
tlenen que dometerse a sug
tratamientos:

0]

Distinguidos...
Viene de ln pag &

Hijag, nuestro calldo HasTA
LUEGD.

Para las Guayapas Fran-
cases, don German Navarro,
Cénsul Geperal de 1a Hidal-
g2 Venezuela, y un fervoro.
s0 admirador de la Clengla
en Hahnemann,

Eo la gentll cempnﬂia de
su distinguida Sefiora & Hi-
jo, #8 trasladé al menclona-
do territorio del Sur, comel
mismo cargo que agul des
empefiara.

Slaceraments lamentamos
s ausencis,

Nuevo profe...
Viene de la pag, &
Chavarria, don Kedrigoe
Pinto y don Tobfas Bolane,

Para su sefiora madre,

dofia Lilia Castro Sabosle
de Montero nuestea copgta-

tulacién, en el deseo de que

su hijo, hoy Sr. Ingeniera
don Rafael Enrigue Montero
Castro, logre obtener log
més ‘rotundos éxiton profe:
slonales.

Industrial Soap Company

42485 AGUSTIN CASTRO Y CIA. @55esests
PRODUCTORES de los conocidos JABONES

PALMERA

SAN LUIS . LA-

VANDERA - RICO y AMERICA
Todos JABONES GARANTIZADOS por su
BUENA CALIDAD Y RENDIMIENTO

Calles 23 - 25°— Avenida 2 — Teléfono: 3103
SAN JOSE

El Tramito,

de RAFARL GALLEGOS ESCALANTE
Teiéfono: 3886 — Mercado Central — Apartade 200
PRODUCTOS DE PRIMERA NECESIDAD
A LOS MEJORES PRECIOS [
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Maderag de Construceibfn

¥ Precios Bajos.

e
g Magnifica Calidad
=
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Depéaito de Maderas de

Este documento es propiedad de la B\b\loﬁﬂca Nac\oﬂa\ “Miguel Obregén, Lizano” del Sistetha Nacional de Blbhats(ﬁas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.

Enrique Gomez & Cia.
125 varas al Sur de la Botica La
Vieleta, Teléfono 3396-San Joaé
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