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Alaranatha

Esta Revista se publicard mensnalmente en San José de Costa Rica

por la Jalesia Nietodista Episcopal.

LOS HABLADORES

E estd desarrollando en nuestra socie-
dad una plaga de habladores mas perni-
ciosa gque las de Egipto. De la clase

desharrapada sonunos y de la eleganteotros,
pero todos han adquirido la mala costumbre
de plantarse en las bocacalles mas ceéntri-
cas, a proferir palabrotas y biasfemias,
que hacen bajar la vista de verglenza al
deslenguado Lucifer.

Entre estos charlatanes hay muchos gque
se precian de elocuentes, y para evidenciar
su arrogancia, ahuecan la voz, extreman sus
ridiculos ademanes y luego lanzan maravi-
llosas necedades, con las que consiguen sélo
la repulsién de 1os oyentes y el califica-
tivo de sandios palabreros.

Concurren a los corrillos de la difama-
cién, sefioritos de la BUENA SOCIEDAD, bien
trajeados, de languido mirar; autores de
hazafias amatorias y considerados por ellos
mismos apuestos mancebos, posecedores de
ingenio y sabiduria. iCon qué aire de dis-
tincién se presentan!... Cuando dirigen la
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palabra a sus congeneres, sSus lenguas Se
convierten en latigos ponzonosos para fus-
tigar la inocencia y las virtudes: no hay
sefiora recatada para ellos, ni senorita que
no HAYA GUISADO el diablo. Vienen en nombre
de la cultura a educar con su verbalismo y
estrafalarios modales; pero, por dicha, la
legitima y buena sociedad les desprecia pro-
fundamente y les reputa por seres nocivos
de la empalagosa cursileria.

iEscdndalo de escandalos! En estas reu-
niones de la impudicia y del difamar, se
halla casi siempre un individuo que sobre-
sale por su procacidad, porgue profiere las
expresiones mds insolentes y porque es el
mds ducho en propalar decires y en urdir
terribles calumnias. Es un padre de fami-
lia, que abandona las sacratisimas obliga-
ciones de su hogar, para convertirse airoso
en factétum de 1los que con su lengua vipe-
rina deshonran y corrompen la sociedad.

o
-

EL SERMON DE LA MONTANA

11

Guardaos de hacer vuestra justicia delante de los hom-
bres, para ser vistos de ellos; de otra manera no tenéis re-
compensa cerca de vuestro Padre que esta en los cielos.

Por tanto, cuando des limosna, no hagas tocar trompe-
ta delante de ti como hacen los hipdcritas en las sinagogas
y en las calles, para ser alabados de los hombres; en verdad
os digo, que ya tienen recibida su recompensa. Mas ti al dar
limosna, no sepa tu izquierda lo que hace tu derecha, para
que sea tu limosna en secreto; y tu Padre que ve en lo se-
creto, te recompensara.
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Y cuando oréis, no sedis como los hipécritas; pues
gustan de orar en pie en las sinagogas y en las esquinas de
las plazas, para ser vistos de los hombres; de cierto os digo,
que ya tienen recibida su recompensa. Mas ti, cuando ores,
entra en tu aposento, y, cerrada la puerta, ora a tu Padre
que estd en lo secreto; y tu Padre que ve en lo secreto, te
recompensard. Y orando no uséis vanas repeticiones, como
los gentiles, porque piensan que por su palabreria serdn
oidos. No os hagais, pues, semejantes a ellos; porque bien
sabe vuestro Padre lo que habéis menester, antes que voso-
tros le piddis. Vosolros, pues, oraréis asi:

“Padre nuestro que estas en los cielos:

Santificado sea tu nombre.

Venga tu reino.

Hégase tu voluntad, como en el cielo, asi también en
la tierra.

El pan nuestro de cada dia ddanosle hoy.

Y perdonanos nuestras deudas, asi como nosotros he-
mos perdonado a nuestros deudores.

Y no nos metas en tentacion, mas ltbranos del mal.”

Pues si perdonareis a los hombres sus ofensas, también
os perdonard o vosotros vuestro Padre celestial, mas si no
perdonareis a los hombres, tampoco vuestro Padre os per-
donara vuestras ofensas.

Y cuando ayvunéis, no afectéis trisleza, como los hipo-
critas; porque ellos demudan sus rostros para mostrar a los
hombres que ayunan, sino a tu Padre que est4 en lo secreto;
y tu Padre que ve en le secreto, te recompensara.

No acumuléis para vosotros tesoros en la tierra, donde
la polilla y el moho destruyen, y donde ladrones minan y
hurtan; mas atesorad para vosotros en el cielo, donde ni po-
lilla ni moho destruyen, v donde ladrones no minan ni hur-
tan; porque donde eslé tu tesoro, alli estard también tu co-
razon. La lampara del cuerpo es el ojo; asi que, si tu ojo
fuere sencillo, todo tu cuerpo estard iluminado; mas si tu
ojo fuere maligno, todo tu cuerpo estara en tinieblas. Si,
pues, la luz que hay en ti son tinieblas, jcudn grandes no
serdan las tinieblas!
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Ninguno puede ser siervo de dos amos; porque aborre-
cers al uno y amard al otro, o serd adicto al uno y menos-
preciard al otro. No podéis ser siervos de Dios y del dinero.
Por tanto, os digo: no os afanéis por vuestra vida, qué habéis
de comer, o qué habéis de beber; ni por vuestro cuerpo, qué
habéis de vestir. ;}No es la vida mas que el alimento, y el
cuerpo mas que el vestido? Mirad las aves del cielo; no siem-
bran, ni siegan, ni recogen en graneros; y vuestro Padre ce-
lestial las alimenta §No valéis vosotros mucho més queellas?
Ademas, jquién de vosotros puede, por mucho quese afane,
prolongar su vida? Y en cuanto al vestido, jpor qué os afa-
ndis? Considerad los lirios del campo, como crecen; no tra-
bajan ni hilan; mas os digo, que ni aun Salomoén, en todo
su esplendor, vistio6 como uno de ellos. Pues, sia la hierba
del campo que hoy es, y mafiana la echan en el horno, Dios
la viste asf, jno lo hard mucho m4s a vosotros, hombres de
poca fe? Por tanto, no os afanéis, diciendo: zqué hemos de
comer, o qué hemos de beber, o con qué nos hemos de ves-
tir? Porque en busca de todas estas cosas van ansiosos los
gentiles; y vuestro Padre celestial sabe que de todas ellas
tenéis necesidad. Mds buscad primeramente el reino y la
justicia de Dios, y todas estas cosas os seran dadas por aia-
didura. Asf que, no os afanéis por el mafana; porque el ma-
fiana se afanard por si mismo. Béstale al dia su propio afén.

SAN MATEO

EN LA CUMBRE DEL OLIMPO

Noche de primavera, apacible, argéntea, embalsamada con el ha-
lito de los jazmines, humedecida por suave rocio. Laluna llena se
alza sobre el Olimpo y la cana cima del monte se ilumina con luz
triste, verdosa, palida.

Hacia el valle de Tempé se dibujan las hondas penumbras de
los matorrales de alhefias o aligustres, donde tiembla el canto de los
ruisefiores, donde palpitan las plegarias y quejas, siplicas y suspi-
ros amorosos. Semejantes a musica lejana de flautas y caramillos,
todas las voces de las cosas, todos los murmullos del misterio llenan
el silencio nocturno, como una lluvia espesa ocupa el espacio. for-

166

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregdn Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



mando una cortina de lagrimas....; después van extinguiéndose, tro-
candose en arroyo de aguas vivas y mansas. Poco a poco todo ruido
se extingue. y el silencio es tan grande, que parece oirse el blando
rumor de las nieves que se deshacen en las cumbres al calido aliento
de mayo.

{Noche de ambrosia! Noche magica! {Noche primaveral! En aque-
lla noche, los dos Apéstoles Pedro y Pablo se sentaron como jueces
en la alta meseta para sentenciar a los dioses viejos del paganismo.
Sobre sus cabezas, radiantes nimbos bafiaban de luz la nieve de sus
cabellos, sus fruncidos entrecejos, sus 0jos severos y graves. Mas
alla a la sombra de las hayas, la blanca muchedumbre de los dioses
abandonados y perdidos aguardaban con angustia la sentencia defl*
nitiva.

Pedro alzé la mano y a esta seiia, el dios que mandaba las nu-
bes, Zeus Nefelegeretes, se adelantd primero y marché hacia los
Apoéstoles, ain formidable, inmenso todavia, como el coloso que Fi-
dias labrd en marmol, pero ya decrépito y achacoso. Siguiendo sus
pasos, se arrastraba una aguila vieja y alicortada. Azulados, carco-
midos de herrumbre, consumido su fuego, les rayos vengadores se
escapaban de la diestra de Aquel que fué padre de los dioses y de los
hombres.

Pero cuando se vid frente a los Apdstoles, su pecho giganlesco
se hincho con la seguridad de su omnipotencia. Y alzando la cabeza
con orgullo, fijé en el viejo pescador de Galilea sus divinos ojos lle-
nos de luz, fulgurantes de soberbia, soltando relampagos de furor. Y
entonces, ante la furia del Senor, servilmente atemorizado el Olimpo
tembld en sus cimientos: las hayas movieron medrosas sus troncos:
el canto de los ruisefiores se extinguioé: y la luna, por cima de las
nieves perdio su blancor de plata y qued6 transparente como la tela
que Aracné tejia.

Del corvo pico del aguila salié un altimo y temeroso graznido.

El rayo vengador, atizado de subito, se retorcié a los pies de
Zeus, alzd6 su cabeza de llamas, crepitante y silbadora, como una
serpiente pronta a lanzar su mortal veneno, Pedro puso el pie sobre
los llameantes zigzags del rayo ¥y los forzd a soterrarse, luego, diri-
giéndose al Sefior de las nubes, dijo:

==Maldito y reprobado seas por toda la eternidad.

Incontinenti, el dios empalidecié, desmaydse, y murmurando
con sus labios negruzcos “‘jananké! jananké! (jfatalidad! (fatalidad!)
hundiése en las entraiias de la tierra.

Al punto surgid entre los Apéstoles otro dios de rizada cabellera:
Poseidon o Neptuno....

Traia la negra noche en las pupilas y un mellado tridente en la
mano.

Ya no seras (i, le dijo Pedro, quien pueda a su antojo embrave-
cer o aplacar las olas, ni quien guie las naos errantes hacia la paz de
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los puertos. No seras ti, no, sino la Maris Stella, la Santisima Estre-
lla del mar,

Y al oir esto el dios, atravesado por un dolor repentino. mugio y
se disipo entre neblina vaporosa. En pos de él, la concava citara en
la mano, se alzé Apolo, el dios de las flechas de plata, y avanzd ha-
cia los Santos Hombres. Tras él sezuian lentamente, como un bando
de blancas palomas, las nueve musas. Llenas de temor, parironse
ante él sus jueces, agitados los alientos, los corazones vacios de es-
peranza. Volvio la vista hacia Pablo, y con voz parecida a la musica
de los astros, canto el Radiante Apolo:

—No me hagas perecer, Sebor. Seiior, defiéndeme. Pronto ten-
drias que volverme a la vida.. Yo soy la flor y la alegria del alma hu-
mana Yo soy la luz y la nostalgia de lo divino. Mejor que ningin sér
vivo sabes, Seiior, que el canto de la tierra no volara al cielo si se
quiebran sus alas. [Santos Honbres, no hagais que perezca la poesia.

Hubo una pausa. Pedro alz6 sus miradas a las estrellas.

Pablo cruzoé las manos sobre el pufio de su espada, apoy6 en ellas
la frente y permaneci6 abismado en sus ensuenos.

Luego se levantd. Trazo el signo de la cruz sobre la radiante ca-
beza del dios, y dijo:—Que viva, pues, la Poesia. Apolo se sento, sin
dejar la citara, a los pies del Apostol. Las luces de la noche brillaron
mas intensas, los jazmines despidieron mas penetrante su perfume,
las fuentes lejanas rieron con mas alegria.

Juntas, como una nidada de cisnes blancos, con las voces atin
temblorosas de miedo, las musas comsanzaron a cantar dulcemente
palabras cual jamas las oyo el alto Olimpo.

«Santa Madre de Dios, amparanos con tu manto glorioso...

No rechaces nuestras stplicas...

Libranos de los peligros que nos acechan... Virgen gloriosa.. »

Asi cantaban, sentadas en el césped, los ojos en el cielo, las nue-
ve musas como nueve blancas y pias religiosas de un convento.

. s e . . . . - . 2 o+ a . . = . . .

Pasaron después los demas dioses... Paso en voleo impetuoso el
cortejo de Baco, salvaje, desenfrenado, coronado de pampanosy de
hiedra, empufiando tirsos y citaras, lanzando gritos de delirio, de
desesperacion, de locura... para hundirse en el abismo.

Después surgio ante Pablo y Pedro otra divinidad. Altiva, arro-

gante, amarga, sin esperar preguntas, sin escuchar la sentencia, ha-

bla, con sonrisa despreciativa en los labios:

Yo soy Palas Atenea: no os pido la vida, porque no soy mas que
un fantasma. Ulises me escuché y me adord hasta llegar a la vejez
Telémaco, hasta el dia en que sus mejillas se cubrieron de barbas,
Vosotrog mismos no sois capaces de arrebatarme mi inmortalidad,
porque soy imperecedera.... Pero, en cambio, sabed que nunca he
sido méas que una sombra vana, que no soy sino sombra, y sombra
seré por los siglos de los siglos.
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Por fin le llegd el turno a Ella: a Ella, a Venus Afrodita, la diosa
del amor, la més bella, la mas fervientemente adorada. Suave, inefa-
ble, emocionada, se acercd. Bajo su pecho de nieve su corazon palpi-
taba rapido, desatinado como el de una ave: sus labios rojostemblaban
como los de un nifio que teme el castigo. Y cayendo a los pies de los
Santos Hombres, tendi6 hacia ellos sus brazos divinos e imploré hu
mildemente, llena de pavor:

—Soy culpable... soy eriminal... Mas, joh Dios miol Soy Ia Feli-
cidad humana. |Misericordia! [Sefior, perdonadme! ;Soy toda la feli-
cidad humanal [La unica! Y su voz se apagd entre sollozos.

Pedro la contempld, y sobre sus cabellos de oro posé la mano
venerable. Pablo arrancé del suelo un ramo de azucenas, le puso en
las manos de la divina criatura, y dijo:

—Has de ser como este caliz; pero viviras, viviras, Felicidad
humana.

En esto se hizo de dia. En lo alto de las cimas rocosas el alba
sonrosada apunté. Callaron los ruiseiiores, los jilgueros, los parda-
les, los pinzones y las cogujadas, sacando sus cabecitas perezosas
de entre el abrigo de sus alas, sacudieron los plumajes cargados de
rocio y cantaron alegremente: ya esta aqui, aqui, aqui, la aurora...

La tierra se desperezo sonriendo y desperté gozosa, pues le ha-
bian dejado la Poesia y el Amor.

ENRIQUE SIENKIEWICZ

e ——

PENSAMIENTO

¢Qué es lo que veis por todos lados, sino una indiferencia para
con las creencias y los deberes, con un anhelo por el placer y el
oro, que puede procuraros todo lo que desedis? [Todo puede ser
comprado: la conciencia, el honor, las opiniones, las dignidades, el
poder, la consideracién y hasta el respeto mismo; inmenso naufragio
de todas las verdades y de todas las virtudes! Todas las teorias filo-
s6ficas, todas las doctrinas de la impiedad se han disuelto por si
mismas y desaparecido en el sistema devorador de la indiferencia,
tumba actual del entendimiento, en el que desciende solo, desnudo,
igualmente desprovisto de la verdad y del error: un sepulcro vacio,
donde ni siquiera huesos pueden encontrarse.

Escrilor francés; cita de SMILES
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LAS PRIMERAS LECTURAS

Soy de aquellos para quienes el conocimiento de un
libro puede convertirse en verdadero acontecimiento moral.
El corto namero de obras buenas en que me he imbuido
desde que existo, ha servido para desarrollar las pocas bue-
nas cualidades que poseo. Ignoro el efecto que en mi hubie-
ran producido las malas lecturas, no las he hecho, pues tuve
la dicha de ser bien dirigido desde mi infancia. No me que-
da, pues, a este respecto mds que dulces y caros recuerdos.
Sienpre un libro ha sido para mi un amigo, un consejero, un
elocuente y apacible consolador, a quien acudia con reserva,
guardandolo para las grandes acasiones. jOh! jcudl de no-
sotros no recuerda con amor las primeras obras que ha de-
vorado o saboreado! Acaso la cubierta de algtin viejo v pol-
voroso libraco divisado en un estante de un armario olvidado
;uo6 os ha traido de repente a la memoria los graciosos cua-
dros de vuestros tiernos anos? ;jNo os habéis desde luego
imaginado ver surgir ante vuestras miradas la gran prade-
ra envuelta en los rojos resplandores de la tarde,—hora en
que la leisteis por primera vez,—el alma y el seto que os
abrigaron, y la zanja cuyo respaldo os sirvi6 de lecho de re-
poso y mesa de trabajo, mientras el tordo llamaba a recoger
con su canto a sus compaiieros, e iban perdiéndose en lon-
tananza los sonidos del caramillo del vaquero? ;Oh! jcudn de
prisa caia la noche sobre esas divinas péginas! jCon qué
crueldad hacia el crepusculo vacilar los caracteres en la ho-
ja cada vez mas palida! Pero, imposible ya seguir leyendo:
balan los corderos, las ovejas se han recogido en el aprisco,
y el grillo se posesiona en los pajonales del llano. Van bo-
rrandose en los vagos espacios del aire las formas de los
arboles, como antes los caracteres en el libro. Forzoso es
abandonar el sitio y partir: el camino es pedregoso, estre-
cho, y resbaladiza la esclusa, dspera la cuesta; esldis empa-
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pado en sudor, pero, por méis que apuréis el paso, siempre
hubéis de llegar tarde y cuando todos estén sentados a la
mesa, cenando. En vano el anciaro criado que os ama habia
retardado en lo posible el campanillazo: tendréis la humilla-
cion de entrar de Gltimo, y la abuela, sefiora inexorable en
puntos de etiqueta, aun en el retiro del camfo, os echard
con voz dulee v condolida, una reprimenda muy leve, bien
tierna, que os impresionard més que un severo castigo. Pero
cuando a la hora de acostaros, ella os pida cuenta de como
habéis impleado el dia, y que haydis confesado, ruborizan-
doos, que todo lo habéis olvidado leyendo en un prado, y
que os hayan exigido mostréis el libro, y entonces, y con
cierta excitacion y gran miedo de verlo confiscado antes de
haberlo leido todo, sacaréis tembloroso del bolsillo, jqué?
iEstels y Nemorino o Robinsdn Crusoe! jAh! entonces se
sonrie la abuel ta. Tranquilizaos, vuesiro tesoro os serd de-
vuelto; pero en adelante serd preciso cuidarse de no olvidar
la hora de la cena. jDichoso tiempo! jOh mi valle Negro! {Oh
Corina! jOh Bernardino de Sain-Pierre! jOh la Iliada! jOh
Mileville! ;Oh Atala! ;Oh sauces del rio! Oh mi juventud
desvanecida! ;Oh mi viejo perro que no olvidaba la hora de
la cena, que contestaba al sonido lejano de la campanilla
con un planidero auliido de pesar y de glotoneria.

JORGE SAND

— e ——

LA MUJER FRIVOLA CONTEMPORANEA

Vosotras, bellas criaturas, que pasais la vida asomadas a la
ventana de vuestros encantos; que todo lo miriis desde la altura de
vuestros adornos; que ahogdis sobre las alfombras el ruido de vues-
tros pasos como i guisierais ocultarle al tiempo que vais andando la
vida; que tenéis por templo el tocador, por altar un espejo, por divi-
nidad vuestra propia hermosura; vosotras sabéis lo que es el mundo.
No sois la perla escondida; sois la perla engastada. . . Vosotras ha-
béis ensanchado interminablemente los horizontes de la vida rodean-
doos de espejos; ul fin del camino que seguis estd siempre vuestra
imagen; tenéis constantemente delante de los ojos una bella perspec-
tiva: vosotras mismas. . . Habéis hecho de vosotras mismas un peli-

7

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



gro constante a vuestra honestidad, wn escollo continuo a vuestira
virtud, y un recelo permanente para los que os estiman, para los que
os respetan, para los que os aman. . . Sois la percha donde el lujo
cuelga sus fugitivas invenciones, el aparador donde el comerciante
muestra sus telas, joyeros donde Pizzala expone sus alhajas. . . Sois
el lujo, esto es, la gran mentira de la civilizacion, la gran miseria de
nuestros tiempos. . . Este es el mundo. Vosotras lo habéis encerrado
en el estrecho recinto de cuatro tablas; llamais mundo, con perfecta
exactitud, a ese inmenso bail que llevais siempre a la espalda en
vuestra brillante peregrinacion sobre la tierra, Dentro llevais vuestro
corazdn. Abramosle. }Qué hay en el? Todo: seda, oro, diamantes,
¢Nada mas? Nada mas. ;Y ese es el mundo? Ese. Al llegar aqui tirdis
con enfado diciendo: todo eso es mentira. Es decir, que sois asi sin
saberlo, o sois asi sin quererlo ser.

SELGAS

$a Senda be[.Debcr

A MIS HIJOS
Con paso firme y dnimo sereno

seguid la selva obscura de la vida

que a tanto humano monstruo da guarida,
donde la envidia arrastra su veneno.

Al temor, como al odio, el pecho ajeno,
desdefiad de esas fieras la embestida,

que no hay al hombre digno quién le impida
la marcha hacia la luz, lo justo y lo bueno,
Sufrid, la frente erguida, injusta suerte;

Y, si en el borde del profundo abismo

que abra un malvado, para lucha a muerte
se alzan calumnia, ingratitud, cinismo,

sea el desprecio la coraza fuerte

de vuestra alma que aliente el patriotismo.

VICTOR M. RENDON
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[ Snvierno!
CUADRO DE PERRY

Nieve, frio, viento, hielo. . .
calma y soledad que aterra. . .
de niebla un tupido velo

cubre las galas que encierra

la béveda azul del cielo. . .

La mds profunda tristeza
invade el rico paisaje

gue era colmo de belleza. . .
hasta al animal salvaje

se le aplaca la fiereza. . .

IGNACIO TRULLAS AULET

= 2 (< >
PENSAMIENTOS

Si la muerte hubiera sido el final de todo, harian los perversos un buen
negocio con morir, porque estarian felizmente cancelados, no sélo de su cuer-
po, sino también de su propia maldad, junto con sus almas. Pero ahora, por
cuanto el alma es evidentemente inmortal, no hay escape o salvacién del mal,
sino por la adquisicién de la més elevada virtud y sabiduria.

JOWERT, Didlogos de Plalén.

Jamés huérfano algumo habia caido desde tan alto ni habfa tenido més
lagrimas qué derramar al lado de un sepulero, como los discipulos de Jests,
después de la desaparicién violenta de Aquél cuyas palabras y miradas derra-
maran tanto amor, consuelo v luz! Todos tenemos la medida del vacio que deja
en nosotros la pérdida de un amigo sobre la tierra; pero cuando este amigo es
un Dios, y ya no vive, entonces se siente un vacio horrible, semejante a una

eterna noche.
POUJOULAT
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DISCURSO

PRONUNCIADO POR DON ENRIQUE JIMENEZ NUREZ EN EL COLEGIO MONTERO

Sefioras y sefiores; queridos nifos:

En la construccion del Teatro Nacional, esa magnifica
obra de arte de que se enorgullece, con muy justo titulo,
nuestra capital, gasté el senor Presidente Iglesias, la suma
de dos millones de colones, En esta suma va incluido el va-
lor del terreno, la construccion del edificio, su rica orna-
mentacion, ias magnificas, valiosisimas telas que cubren
los plafones de Ia platea y el foyer y el mueblaje completo.

El ferrocarril al Pacifico costo la suma de 10 a 11 mi-
llones, Esta suma fué crecida a consecuencia de contratos
onerosos celebrados con especuladores extranjeros.

En todos los servicios de la administracion publica, fe-
cunda en obras de fomento, invirti6 el senor Iglesias, anual-
mente, la suma de 3 a 4 millones de colones.

En la progresista administracion del sefior Gonzilez
Viquez se gasto de seis a siete millones.

En la de don Ricardo Jiménez se invirtieron nueve mi-
llones y con esta suma se di6 un gran impulso a la instruc-
cion publica, abriendo nuevas escuelas, y construyendo mu-
chos edificios escolares; se hicieron carreteras, caminos y
puentes; se hicieron muchas canerfas; se compraron loco-
motoras y material rodante para el ferrocarril; se compré un
armamento nuevo para la defensa nacional; se fundo el de-
partamento de agricultura, con sus variadas dependencias:
campos de ensayos, Boletin de Fomento, boletines popula-
res, conferencias agricolas en todos los pueblos, exposicio-
nes de ganaderia, secciones de silvicultura v geologia agri-
cola; se fund6 un laboratorio de analisis agricolas y se
importaron sementales, madquinas agricolas y abonos en
grandes cantidades; se atendio el servicio de la deuda pu-
blica y se encarril6 al pais en una verdadera via de progreso.

Al lado de estos gastos de verdadera utilidad, conside-
rad este otro: en el afio que ha transcurrido, el pueblo de
Costa Rica gasto en beber aguardiente de la Fabrica Nacio-
nal de Licores, aguardiente de contrabando, licores fuertes
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del pais y extranjeros, vinos, cervezas y chicha la suma de
¢ 5.606,948. Con esta suma se habrian podido construir tres
teatros como el Nacional;se habria hecho mas de la mitad del
ferrocarril al Pacifico; se habrian podido construir tres o
cuatro catedrales;560 escuelas, cincuenta hospitales o biblio-
tecas; inumerables caminos, puentes o cafierias o se habria
atendido a mas de la mitad de los gastos de la administracion
publica, durante un afo, en cualquiera de las administracio-
nes de Costa Rica hasta la del senor Gonzilez Flores.

4Y qué se ha conseguido coa tan exorbitante gasto?
Esto: envenenar las fuentes de la vida; llenar de locos y
dementes el asilo; llenar las carceles y presidios de crimi-
nales; aumentar la prostitucion en una proporciéon enorme;
llevar el hambre, la desnudez y el frio a muchos hogares;
dejar en desamparo a innumerables nifios; llenar de luto el
corazon de muchas esposas; sustraer al trabajo a muchisi-
mos hombres que pudieron haber sido utiles a la sociedad;
degradar la raza, fisica, moral y mentalmente, produciendo
el servilismo, la abyecci6n, la vagancia, el robo, la cobardia,
la ausencia de toda nobleza, de todo sentido moral, de todo
sentimiento patriotico, produciendo esa pasividad que reba-
ja al hombre a un nivel inferior al de los brutos! Notad que
no hago mds que enumerar uncs pocos de los estragos que
causa este mal de males, el mas grande que aflige a nuestro
pais. Todos vosotros habéis oido de los labios de vuestros
maestros, que el alcchol, el veneno infame, produce la te-
rrible tuberculosis, la parilisis periferal, la cirrosis del hi-
gado, la pérdida de la digestion, la arterioesclerosis, la de-
generacion grasosa del corazon, la pérdida de los sentidos,
el aniquilamiento de la voluntad, el oscurecimiento de la
inteligencia, las convulsiones, la epilepsia, el delirium tre-
mens, la muerte. Todos vosotros sabéis que los males que
causa el alcoholismo, no s6lo afectan a los bebedores, sino
que se trasmiten a los hijos, que nacen con deformaciones
y defectos fisicos y tendencias morbosas y perversas, a la
bebida, al robo, al crimen, a la prostitucion, a la incons-
ciencia o indiferencia moral. El alcohol es el mal de los ma-
les. Hay que luchar contra él si queremos merecer el nom-
bre de civilizados. Hay que destruir el alchol si realmente
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queremos ser hombres en los que resplandece una chispa
desprendida del Seno de Lo Divino.

Costa Rica, pais feértil y rico, situado en medio de dos
mares, con todos los climas, con todos los productos; lleno
de riquezas minerales; riquisima en fuerzas hidraulicas; con
una poblacion blanca, inteligente, apacible, abierta a todo
progreso; lleno de mujeres abnegadas e idealistas; con gran-
des aptitudes para la ciencia y el arte, seria uno de los mas
grandes de la tierra el dia en que por un esfuerzo colectivo
y poderoso se arrojara lejos y para siempre el infame vene-

no que la estd consumiendo.
En la Agencia de la Fabrica Nacional de Licores esta-

blecida en Guadalupe, poblacion de 4000 habitantes se ven-
dieron en un afio, solo en aguardiente més de ¢ 100.000, En
el vecino pueblo de Tres Rios se venden ¢ 2,000 de aguar-
diente por semana. Todo el comercio menor de la Republi-
ca tiene por base, por principal, casi por unico articulo, el
aguardiente. A veces falta el maliz, los frijoles, el arroz o el
dulce; jamds el aguardiente. Si alguien quiere comprar un
establecimiento de comercio no pregunta, para tener idea
de la importancia del negocio, cudntos viveres o cosas ttiles
vende, sino cudnto aguardiente. Y el Estado, que pretende
ser civilizado y cristiano deriva de la venta del degradante
veneno una de sus principales rentas! Qué vergiienza! ;No
os parece que seria menos mal que el Estado sacase una
renta del robo o del asesinato o de la prostitucion, que no
del alcoholismo, que es la fuente de todos los males?

Dicen que la renta del alcohol la pagan los bebedores, Men-
tira! Esa renta la pagan los niiios, los padres, los hermanos,
los patrones de los bebedores; pesa sobre la sociedad entera!

Dicen que suprimiendo la Fabrica se arruinaria la in-
dustria de la caia. Mentira también! Tendriamos el dulce y
el azticar baratos, gran ventaja para todos. El azucar no
cuesta a los productores mas de cinco céntimos la libra.
Vendiéndolo a diez ganarian el ciento por ciento. Si hubiera
excedente se exportaria como el café y entraria oro al pais;
tan producto es uno como el otro. Los que perderian con la
caida de la Fabrica serian ciertos especuladores que se enri-
quecen con el hambre, lasldgrimas y lasangre de los pobres.
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Niiios queridos, juventud florida, esperanza de la pa-
trin; mujeres abnegadas y generosas; maestros, que os con-
sumis como las lamparas, por disipar linieblas, luchemos
contra el gran infame veneno. Formemos desde ahora la
primera liga, que tenga por divisa: no mas alcohol en Costa
Rica; abajo, abajo la Fabrica!

iEjemplo! ;Ejemplo!
jejemplol [Ejemp B0 SR =

LA TUBERCULOSIS PULMONAR

La tuberculosis es la enfermedad mas extendida en el
mundo, de la cual la pulmonar no es mds que una forma.
Puede ésta atacar los tejidos musculares, los huesos, las
articulaciones y también el cerebro y la espina dorsal.

Esta enfermedad es la que mds facilmente se puede
curar. En casi todos los pueblos hay ancianos que os dirdn
que hace 40 afios el doctor x les dijo que estaban tisicos y
en gran peligro de muerte; pero lo gracioso del caso es que
en muchos casos el doctor x hace ya afios que murid, y esos
ancianos han triunfado de la enfermedad v viven aan.

La tuberculosis rara vez se adquiere en la infancia y
casi nunca se hereda, muy a pesar de todo lo que se dice a
este respecto. Muy frecuentemente se confunde con otras
enfermedades, de tal modo, que es muy dificil reconocerla.
Como no es infecciosa, si se tienen ciertas precauciones,
nuestra actitud recelosa hacia los que la padecen ha sido sin
fundamento. No debemos temer el trato con los atacados.

Por la misma razén que no puede infectar la tubercu-
losis pulmonar, no debe ser una excepcion el tratamiento de
los que la padecen; sino que debe tratarse como cualquiera
otra infeccion pulmonar erénica. Mds atn, lo mismo que otra
afeccion cronica, La tnica excepcion a este respecto es que
el atacado de ella debe aislarse del contacto de los nifios,

En efecto, debemos de tener en cuenta que los nifios
son susceptibles de infeccion, porque no han alcanzado el
desarrollo de lo que se llama inmunidad. Los que sobrevi-
ven al perfodo de la adolescencia han triunfado tantas veces
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en la lucha con el gérmen que, en condiciones normales,
son perfectamente inmunes. Los nifos y los jovenes son los -
que nos ofrecen més cuidados. :

La tuberculosis pulmonar es un enemigo antiguo; pero
hasta el ailo de 1882 no se descubrio el bacilo tuberculoso.
Muchas enfermedades se atribuyen a este bacilo, que en
reslidad no son debidas a ¢l. Consideremos algunos hechos
en su favor; primero: el bacilo tuberculoso no es el causante
de todas las enfermedades pulmonares que se le achacan.
Muchas veces se debe al streptococus, gérmen purulento
que lantos estragos causa. Muchos casos agudos de bron-
quitis, muchas pneumonfas, un gran numero de enferme-
dades pulmonares se deben a él, y esto se ha llegado a saber i
después de serias y continuas observaciones. Su proceso es
tan semejante al del bacilo tuberculoso que a veces es im-
posible saber cual es el causante de la enfermedad. Por eso
es por lo que tanto tiempo se ha sospechado del bacilo tu-
berculoso, hasta el extremo de tomar como tuberculosos a
quienes son victimas del streptococus y ofros gérmenes. 1
Segundo: el streptococus sigue con frecuencia los pasos del
bacilo tuberculoso. La victima del ultimo es ficilmente pre-
sa del primero, La mayor parte de los casos avanzados de
la tuberculosis pulmonar son obra del streptococus. Terce-
ro: el bacilo tuberculoso no es infeccioso, salvo en los rari-
simos casos de infeccion de adultos que lo tienen. Entra en y
el cuerpo durante la infancia 0 en mas temprena edad, y se
estaciona frecuentemente durante muchos ziios ahi hasta
que los vicios o el excesivo trabajo le presenten una oportu-
nidad, Cuarto: concedido que el bacilo tuberculoso esté en
todas partes y que es responsable universal de la tuberculo-
sis, es necesario conceder también que no es el agente des-
tructor que creiamos. Si asi fuera,nohabriaunalma viviente.

En efecto hoy esta fuera de duda, que gran parte de la |
juventud estd invadida por esta enfermedad. Hay médicos
que calculan el namero de los atacados en 80 por ciento, y |
aun hay quien va mdas alld, desde el momento en que se ~
afirma que no hay ser humano que no haya sido o sea vic=- |
tima de ella,

*La Nueva Democracia”’ |
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Diferencia entre [o bello u [o sublime

En lo snblime descuella la unidad, en lo bello la
armonia; éste afecla gradual y propore ionalmente al
conjunto de nuesira sér, y nquul acomete al alma, rin-
diendo los sentidos y la imaginacion; el placer de la
belleza es simple, apacible y expansivo; el de la subli-
midad complejo, tumultuvso vy concentrado; el efecto
de lo sublime es conmovernos, v el de lo bello recrear-
nos; lus cualidades bellas inspiran carino, v las subli-
mes veneracion. Son bellos el dia, un jardin, una pa-
loma, el talento, la comedia y la virtud; y en cambio,
por exacta contruposicion, son sublimes la noche, una
montaiia, el dguila, el genio, la tragedia y la santidad.

Cuandoe el patriarca José se da a conocer a'sus

hermanos, diciéndoles: “Yo soy José: jvive mi padre *

todavia..? No os asustéis, ni os parezea ser cosa dura
el haberme vendido vosolros para estas regiones'; y
habiéndose arvojado sobre el cuello de Benjamin, su
hermano, le abrazo y llord, llorando aquél sobre el

.cuello de Jose; la escena es bella.

Pero si contemplamos al primero de los marti-
res, San Esteban, en el councilio de los judios, ante
sus enemigos capitales, acusado de blasfema por la-
bios perjuros, cuando su rostro se vio “como el de un
angel”; si después le vemos enteramente solo, como
cordero entre lobos, en medio dé un tropel de rabio-
sos e iracundos seclarios, que caen con furor sobre
¢l, erujiendo los dientes; si en esla sazon le vemos
mostrar su lisonomia transligurada con la paz de la
eternidad, v exclamar mirando al cielo: ““Veo los cie-
los aslm.:lm v al Hijo del Hombre que esta en pie a
la diestra de Dios”; v por aitimo, si fuera de la ciudad
le contemplamos hincado de rodillas v clamando a
Divs por los que le apedreaban: **Sefior, no les impu-
les este pecado”, diremos que San Esteban, en su
martirio, fué una figura sublime.

FELIX SANCHEZ Y CASADO

Este
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Crdnicas ¢ Impresiones

Se ba despertado en nuestra juventud vivos deseos de
ir a paises extranjeros a labrarse una profesion. Nos parece
justa esta aspiracion y merecedora de que el Supremo Go-
bierno la tome en cuenta al formular las respectivas leyes; |
pero hay que proceder con tino y reflnxion, como juiciosa-
mente lu indica «La Tribuna» de estos dias, de investigar
cuales son los jovenes dignos de amparo, porque sucede
casi siempre, que los de valer permanecen escondilos por
modestia y pobreza. jPor qué no aprovechamos el generoso
ofrecimiento que hacen varias Universidades de Estados
Unidos, mediante la Unién Panamericana, para quelos es- |
tudiantes de estos paises, con moderados estipendios, lleven
a cabo sus estudios prolesionales? De esta manera se obien-
drian dos ventajas, fuera de aprovechar muchas facilidades:
que el Gobierno envie gran nimero de estudiantes con redu-
cidas erogaciones y que éstos vayan a desplegar en bien de
su edueacidn, esfuerzos personales, que son los factores del
buen éxito en las empresas de la vida,

—Acaba de llegar Mr. §. W, Edwards de Estados Uni-
dos en compaiiia de su sefiora esposa e hijas. Viene nuestro
companero de redaccion mas entusiasta que nunca, porque
ha logrado que la Junta de la Misién en Nueva York, apro-
bara los proyectos que en provecho de estos paises habia él
formulado de acuerdo con el Dr Brown.

—En el préoximo niimero de esta Revista empezarsmos
la publicacion de una serie de biogralias de los costarricen-
s@s que se han distinguido en los campos del patriotismo y _
de la eiencia, El estimado Prof. don Carlos Gagini eomienza
eésia larea,

—En otra ocasion trataremos de las importantes publi-
caciones que esta haciendo en el Boletin del Museo Nacio- |
nal el Prof. don Ramiro Aguilar. .

—Tenemos algunas notas respecto al Liceo de Costa |
Rica y a su culto Direclor, pero esperamos mejor ocasion i
[

para darles publicidad.

—Nos complacemosen darle caluroso parabién a nues-
tro amigo don José Albertazzi Avendano, por el honroso
titulo de Licenciado en Leyves, que con notable éxito acaba
de ablener.

e . 2 =,
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