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ACTAS DE LA FACULTAD DE MEDICINA

12* SESION ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina de la Repi-
blica, celebrada el veintisiete de mayo de mil novecientos siete, con asisten-
cia de los Doctores; Jenaro Rucavado, Primer Vocal; Roberto Fonseca Cal-
vo, Tesarero; Teodoro H. Prestinary, Sccretario; Federico C. Alvarado y
Benjamin Herndndez, Vocales.

Artfculo I.— Por ausencia motivada del Presidente, Dr. don Carlos Durdn, presidié
el Primer Vocal, Dr. don Jenaro Rucavado.

Articula TT —De la Secretaria de Policia se recibié un oficio n? 16 y de fecha 23 de los
corrientes, Jumnto con ese oficio fueron remitides & esta Facultal por la Secretaria unos
tubos de fluide vacuno dcl Instituto respectivo anexo al Huspital Rosaies de San Salvader,
los cuales recibié nuestro Gobierno en calidad de muestra y como  obsequio del Director
General del Instituto, sefior Francisco G. de Machén, quien mianifiesta que, al precio de
13 centavos oro americano €l tubo para cuatro vacunaciories, puede suministrar la canti-
dad que mensualmente necesite esta Repiblica, El Secretario de Policia, en el oficio re-
ferido, express, deseo de este Centro informe sobre el particular. La Junta de Gobierno
ordend entregar ¢l fluido al Médico de Sunidad de San José con ¢l fin de que él lo reparta
entre los Médicos del Pueblo, quienes deberdn informar 4 la Facultad acerca del wuso
de ese fluido. 3

Articulo III.—Del Juzgado del Crimen de la comarca de Puntarenas se recibié nue-
= vamente la causa seguida contra Federico Ramirez por lesién & Martin Lopez, para que
este Centro resuelva la divergencia de los dictimenes médico legales del proceso. Se se-

L
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fialé para que comparezca el ofendido en la Secretarfa de la Facultad, las tres de la tarde
del proximo 17 de junio del afio en curso, Y se comisiond para que viertan el dictamen
preliminar 4 los Doctores: Jenaro Rucavado y Teodoro H. Prestinary.

Articulo 1V. —=Del Juzgado Primero del Crimen de San José, con fecha veinte de
los corrientes y niimero 222 se recibié un oficio en el cual se comunica & este Centro que
fue citada Maria Guillermina de la Concepcion Rojas, pero que la Policia de esta ciudad
informa que la referida no reside aqui. La Junta resolvié que los comisionados, Doctores:
Hernindez y Alvarado, quicnes debian examinarla para dictaminar acerca del estupro de
que esta joven fue victima, con estudio del respectivo proceso, y aun sin examinar 4 la
Rojas, viertan su dictamen preliminar en la causa & que se contrae este articulo.

Articulo V.—EIl Dr. don Agustin M. Fernandez de Ibarra se sirvié enviar de Nueva
York una correspondencia sobre las drogas, la cual se publicard en la Gaceta Médica.—
También envio & este Centro la circular nitimero 21 del Departamento de Agricultura de
los Estados Unidos referente 4 la ley de pureza de los alimentos y las drogas, que se le
pidié, Por todo se acordé dar las gracias al Dr. Fernindez de Ibarra.

Art. VI.—De la Société Mutuelle de Publicité de Paris y firmada por el sefior A,
Lorette se recibié una comunicacién de fecha primero de los corrientes, en la cual se pone
en conocimiento de este Centro que el 28 de marzo 1ltimo el sefior Lorette puso 4 disposi-
cién del Dr. Alvarez Canias, Consul General de Costa Rica en Paris, la cantidad F.
182.45 por anuncios insertados en la Gaceta Médica de Costa Rica del 1? de Julio de 1gos.
4 fines de diciembre de 1906.

La Junta acordé que se envie nota al Dr. Alvarez Cafias suplicdndole ponga ese dine-
ro asi como el saldo que tiene en su poder también recibido del sefior Lorette para esta
Facultad, 4 la orden del Tesorero de esta Corporacién en Costa Rica. En la nota se da-
rdn las gracias al Dr. Alvarez Cafias por sus buenos servicios prestados 4 este Centro.

La sesién se levanté 4 las siete de 1a noche.

CARLOS DURAN, T. H. PRESTINARY,
Presidente Srio.

13" SESION ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina de la Repii-
blica, celebrada el tres de junio de mil novecientos siete, con asistencia de
los Doctores: Carlos Durdn, Presidente; Jenaro Rucavado, Primer Vocal; Ro-
berto Fonseca Calvo, Tesorero; Teodoro H. Prestinary, Secretarie; Federico
Carlos Alvarado y Benjamin Herndndez, Vocales.

Articulo I.—Se leyé, aprobé y firmé el acta de la sesién anterior.

Articulo I1.—-Del Instituto Serumtherapico del Estado de San Pablo, Butantan, Bra-
zil, con fecha 18 de abril dltimo y suscrito por el Dr. Vital Brazil, Director del Instituto
citado, se recibié un oficio en el cual se dice & este Centro que aquel establecimiento tiehe
en su poder la comunicacién sobre un caso de gfidismo tratado por el serum del Instituto,
¥ que esta Facultad remiti6 oportunamente. Se archivé.

Articulo 11I.—El Dr. don Francisco J. Rucavado pasé la siguiente comunicacién:
‘‘San José, 19 de mayo de 1907.—Sefor Secretario de la Facultad de Medicina. - Pte,—
Junto con ésta enviole un ejemplar del libro ““Manual de la Enfermera y de la Partera”
por don Nicasio Rosales, Doctor en Medicina de la Repdblica de El Salvador, el cual libro
es recomendable como texto para las alumnas de una escuela de enfermeras. El juicio an-
terior lo emito después de la lectura cuidadosa que del libro hice. El libro se recibié, asf
como una carta del autor, dirigida al Dr. Rucavado, en la cual pide recomiende 4 este
Cuerpo la obra (en el caso de gque ¢l Dr. Rucavade asi lo crea conveniente). La Junta
acordd tomar en cuenta la recomendacién cuado se funde la escuela de enfermeras,

Articulo IV.—Se ley6, discutié y aprobé el siguiente dictamen: “‘Sefior Secretario
de la Facuitad de Medicina. —Los infrascrites, comisionados por esa facultad para dictami-
nar en la causa seguida en ¢l Juzgado 27 del Crimen de San José contra Pedro Blanco
Cordero, por lesién & Julio Peralta Moya, dicen: a) 3;11: han leldo el proceso y han exa-

Flesionado. Y b) Que la lesién de Peralta Moya, tratada cientificamente, debié
sanar en unos nueve dias —San José, 3 de junio de mil novecientos siete, [f.] G. Ruca-
vado. [f.P F. Carlos Alvarado.

Articulo V.—Se leyd, discutié y aprobé el siguiente dictamen:

Seor Secretario de la Facultad de Medicina,

Los infrascritos, comisionados por esa Facultad dictaminar en la causa seguida
en el Juzgado del Crimen de Liberia, contra Antioco Mojica Rojas por rapto y estupro en
perjuicio de Marfa Guillermina de la Concepcién Rojas, dicen:
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a) Que estudiaron ol proceso y espcialmente los dictamenes médico legales que en
¢l aparecen.

b) Que no habiendo sido posible examinar 4 la perjudicada, dictaminardn sirvien-
dose s6lo de los datos que arroja el expediente,

c) Que el dictamen vertido porel Dr, Julio Borbén en la Alcaldia de Cafas el diez
de enero de mil novecientos siete, en cuanto resuelve la pregunta que 4 esta Facultad se
le ha hecho, estd correcta y 4 él puede aternerse el sefior Juez.

i San José, 3 de junio de 1907.

F. CARLOS ALVARADO BENJAMIN HERNANDEZ
Articulo V1. —Se leyé el siguiente informe:

Seiior Presidente de la Facultad de Medicina
San José

.

Medicatura de Escasi, mayo 27 de 1907.
1 Creo oportuno informar 4 V. sobre el actual estado sanitario de Escasii.
Ficbre (ifoidea

Aunque endémica en esta localidad, s= ha hecho mds frecuente en los tltimos dos
meses, durante los cuales se ha presentado trece casos. Nueve de ellos se han curado, ha-
biendo durado la enfermedad entre dicciocho y treinta y seis -dias. Solamente una nifita
de ¢uatro afios de edad murid de endocarditis en la quinta semana de su enfermedad. Los
tres restantes en tratamiento.

Roseola

Por primera vez hen:as visto aparecer esta fichre eruptiva. Se han presentado mu-
chos casos, de slos cuales hemos visto unos pocos, pues la afeccién es muy benigna y la ma-
yor parte de los p cientes no se han vista obligados 4 recurrir al auxilio del Médico. La
enfermedad empieza por una erupcidn facial que no siempre se generaliza en todo el cuer-
po. [Esta erupciin es bien difercnte de las del sarampién v escarlating; sin embargo, es
posible confundirla con esta @'tima; sobre todo cuando no s¢ estd advertido. Se compone
de pequefias papulas rojas circulares de un milimetra de diametro proximamente, separa-
das unas de otras por espacios sanos, Palidecen por la presién y causan algo de prurito.
Al mismo tiempo hay ligera hiperemia de las conjuntivas y cefalalgia; aunque los enfermos
no se quejan de dolor de garganta, el istmo, sobre toda en el velo del paladar presenta
una c;iora.cién rojiza bien acentuada. En dos enfermos hemos visto adenitis cervical € in-
guinal, La temperatura oscila alrededor de 39°. La enfermedad dura de tres 4 cuatro
dfas y se termina por una ligera descamacién. 4

Paludismo

Desde hace cuatro 6 cinco meses ha venido presentindose un @amero considerable
de casos (mds de ochenta hasta ahora). La enfermedad empezé en los “‘Pozos” y pasé en-
seguida 4 Santa Ana y Escasi. Hemos obervado la forma terciana y con mas frecuencia
cia la diaria Las doesis de dos gramos de sulfato de quinina por dia nos han parecido el
minimum para combatir rdpidamente la enfermedad. Cuando nos hemos contentado con
dosis menores hemos visto en algunos casos fraci sar la medicacién. Por lo general la en-
fermedad cede por cumpleto al.cabo de tres dias 6 cuatro. Una buena parte de los enfer-
mos han tenido recaidas por no haber continuado tomindo la quinina. Solamente en dos
casos he hecho el axamen microsc6pico de la sangre durante el periodo del escalofrio y en
los dos encontré hematozoarios caracteristicos, Aunque he buscado con insistencia los ano-
feles, solamente en una casa pude encontrar uno solo de estos insectos; lo que sise encuen-
tra muy 4 menudo son los culex y estegomias.

Disenteria

Es enfermedad también endémica, pero que ha sufrido una recrudecencia en los dl-
timos dias. En todos los casos en que podido hacer el examen microscépico de las heces
poco tiempo después de su emisién, he encontrado amibas, 4 veces repletas de glébules
rojos. Ademads del balantidium coli, de anguilulas y de los huevos de tricocéfalo, oxiuros,
anquilostomas, ascaris, que estos examenes revelan 4 menudo, he notado de cuando en
cuando un pequefio infusorio de forma ojival, poquito mayor que un glébulo rojo, y que
s¢ mueve con mucha rapidez,

: Influenza

Se han presentado varios casos de esta enfermedad, algunas de ellas con complica-
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ciones pleuro pulmonares. Suele quedar 4 los enfermos una tos persistente que no cede
con los medicamentos habitualmente empleades contra ella.

Varicela

En el cantén de Mora se han presentado muchos casos de esta enfermedad, que ca-
si todos los afics hemos visto aparecer por esta época.

Aproyecho esta oportunidad para manifestar 4 la Facultad la conveniencia de con-
seguir con el Supremo Gobierno ¢l nombramiento de un facultativo para ese circuito, que
accidentalmente me ha sido encomendado y que por su extensién y por el desarrollo de su
poblacién necesita de un médico que resida en él.

Medidas profildciicas adeptadas

Obtuve de la Municipalidad la creacién de dos plazas de policias de higiene, bajo
mis érdenes, y exclusivamente dedicados 4 los trabajos de su cargo. *Dichos empleados en
Escesti y Santa Ana, recorren la poblacién con instrucciones para hacer destruir los cria-
deros de zancudos y moscas, poner telas metdlicas en los barriles de agua, proceder al aseo
de las acequias, cuya agua inmunda se utiliza en la alimentacién de la mayor parte de la
gente; prohibir que los gallineros se pongan sobre las acequiss mismas y que los cerdos se
bafien en ellas; recomendar el uso del agua hervida; impeﬂir la diseminacion de materias
fecales al rededor de las casas; ordenar el estricto aseo de los vasos y copas en’ las pulpe-
rias, etc., etc.

No existiendo por lo general excusados en ésta, he recomendado, sobre todo, en las
casas en que se han presentado enfermos de tifoidea 6 disenteria, ademds del asco mis es-
crupuloso en el paciente y los asistentes, que las materies fecales sean enterradas para que
las gallinas no las lleven de nuevo al interior de la casa. Las bacinillas son lavadas con
leche de cal, antiséptico barato ¥ al mismo tiempo eficaz para destruir el baciio de Ebeth,
Ademis he indicado el uso de mosquiterss para los enfermos atacados de paludismo,

Con toda consideracion, soy de V, muy atento y s. s,

C. Puro

La Junta acordo elevar oficio al Secretario de Estado en el Despacho de Goberna-
cién, en el cual se le manifieste atentamente la conveniencia de nombrar un médico del
pueblo para el cantén e Mara, que por su extensién territorial, €l desarrollo de su pobla-
cién y la considerable distancia & que estd de los centros en donde hay médico, lo necesita,

Articulo VII.— Manifesté ¢l Dr, Fonseca Calvo que el Dr. don Federico Carlos Al-
varado habia terminado ya Ia clasilicacion y numeracién de las obras de I1a Biblicteca de
esta Facultad, y que proponfa se le pagaran cien colones por su labor. Se acordé de con-
formidad

Articulo VIIL— La Junts ordend al Tesorero pagar hasta setenta y cinco colones
por una mesa de cedro amargo para la Biblioteca de esta Facultad.

Artienin e ) SE s e R I O B L v s eee Lt S T

La sesién se l&nt& 4 las diez de la noche.

CARLOS DURAN, T. H. PRESTINARY,
" Presidente ' Srio.

"

14" SESION ordinaria de Junta de Gobicrno de la Facultad de Medicina, celebrada el
diez de junio de mil novecientos siete, con asistencia de los Doctores: Carlos
Durén, Presidente; Rolerto Fonseca Calvo, Tesorero; Teodoro H. Prestina-
ry, Secretario; Benjamin Herndndez y Federico Carlos Alvarado, Vocales; y
el Dr. don Marcos Zihiga.

Articnlo I.— Se ley6, aprobé y firmé el acta de la sesién anterior.
Artitalo Tl cF ST 0.0 N R Lt e T S RN M Rt S
Brticnlo XTIl oo 10 A0S e s as Y s e R e e Ll i e
Articulo 1V.—De la jefatura de Sanidad de la comarca de Puntarenas se recibié el
cuadro demostrativo de las defunciones habidas en la ciudad de Puntarenas y en el Hospi-
tal de San Rafael, durante el mes de mayo tltimo. Revisado el cuadro, la Junta encontré
ue ¢l nimero de defunciones por tétano es digno de consideracién, por lo cual acordé di-
rigiral Jefe de Sanidad de Puntarenas una nota en la quc se le manifieste que como me-
gidg preventiva en su localidad debe inyectar el suero antitetdnico en todos los casos de
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Articulo V. —Con fecha 16 de mayo tiltimo se recibié de nuestro Cénsul General en
Paris, Dr. don Alberto Alvarez Cafias, una carta, en la que expone las dificultades que
para cobrar los avisos publicados en la Gaceta Médica ha tenido con el Director de la A-
gencia de publicidad en Europa, quien alega que alguncs avisos 6 no han salido como
se debe 6 han salido 4 pesar de estar caducos. La Junta acordé contestar al Dr. Alvarez
que se diirgird oficio al Director de la expresada Sociedad, pidiéndole que envie mensua-
Imente con anticipacién 4 la Administracién de la Gaceta Médica la lista y orden de los
avisos que han de publicarse cada vez.

Artfeulo VI.—A solicitud del Dr. Zdifiga se le autorizé para que por cuenta de este
Centro compre para la Maternidad: una pieza de manta, una pieza de franela, una picza
de lienzo, hilo, azul de prusia y un sello para la Maternidad.

La sesién se levantd & las diez de 1a noche,

G. Rucavapo, T. H. PRESTINARY,
rer. Vocal Srio.

15" sEs16N ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina de la
Reptiblica, celebrada 4 las ocho de la noche del lunes diez y siete de
junio de mil novecientos siete, con asistencia de los Doctores: Jenaro
Rucavado, Primer vocal; Roberto Fonseca Calvo, Tesorero; Teodoro
H. Prestinary, Secretario; Luis P. Jiménez, Fiscal; Benjamin Herndn-
dez y Federico C. Alvarado, Vocales.

Artfculo I.—Se leyd, aprobé y firmé el acta de la sesibn anterior,

Art, II. —De la Secretarfa dé Policia, bajo el niimero 19 y con fecha once
de los corrientes, se recibié contestacién 4 los oficios de este Centro, ntimeros 8g y
go del 6 del corriente, contéstacién en la cual el sefor Secretario de Estado dice
que para el préximo presupuesto de gastos se ha elevado 4 ciento cincuenta colones
la dotacién mensual del Médico del Pueblo del canton de Mora, y que estd dispues-
to en cualquier momento & extender el nombramiento en la persona que este Centro
indique. Ef cuanto al curandero Luis Granados, dice el Sceretario de Estado que,
se han dado las 6rdenes del caso para que se proceda conforme 4 las prescripciones
terminantes de la ley. 4

Articulo IIT.—La Botica Oriental pasé una cuenta  por valor de cincuenta y
dos colones cincuenta céntimos (¢ 52-50) de mercaderias tomadas por el Dr. don
Marcos Zfiga desde febrero de 1906 E mayo de 19o7. La Junta acord$ cancelarla.

Artfeulo IV.—Se ley6 y aprobé el siguiente dictamen: )

Sefior Presidente de la Facultad de Medicina
.5

Los infrascritos médicos, comisionados por la Junta de Gobierno de esa Fa-
cultad para dictaminar en la causa seguida en el Juzgado del Crimen de Puntarenas
contra Federico Ramirez por lesién 4 Martin Lépez, dicen:

1? Que leyeron el expediente respectivo. ; :

2°—Que axaminaron al lesionado que se presenté con oficio del sefior Juez
del Crimen de Puntarenas, diciendo ser Martin Lopez; y

3"—Que es su opinién que la herida, cientificamente tratada, debié haber sa-
nado en nueve dias, -

San José, 17 de junio de 1go7.

T. H, PRESTINARY G. Rucavano

Articulo V.—El sefior don Roberto Chacén Paut, mayor de edad, soltero,
médico y vecino de aqui, solicité que se le admitiera & examen de incorporacién en
esta Facultad. Presentd su tftulo de Médico y Cirujano expedido por la Universi-
tate Litteraria Ruperto Carola in Heidelbergae, Alemania, y el recibo donde consta
que pagé en la Tesorerfa de esta Corporacién los derechos de ley. El titulo no trae
las autenticaciones reglamentarias, pero el interesado ofrece presentarlo legalmente
autenticado en el lapso de tres meses, si en ello conviene la Junta, y pide ese término 2
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por que debe enviarlo 4 Europa, La Junta acordé, considerando que 4 la mavor
parte de los miembros consta que el sefior Chacén ha hecho sus estudios de Medi-
cina en Alemania: 1%) Admitirlo & examen de incorporacidn; 2?) Concederle el
término que solicita para que presente & la Junta de Gobierno sus titulos legalizados,
bajo la pena de perderlos derechos de incorporacién y de cancelarle ésta sino lo ve-
rifica como estd dispuesto. Y 3?) Senalar los dias 19, 20 y 21 de los corrientes para
que verifique, respectivamente, las pruebas escrita, oral y prictica ante el siguiente
tribunal examinador: Dr. Jenaro Rucavado (Ginecologia y Obstetricia); Dr. R.
Fonseca Calvo, (Materia médica, Terapéutica é Higiene); Dr, B. Hernandez (Anato-
mia, Histologfa, Embriologia y Fisiologia); Dr. Luis P. Jiménez (Clinica quirdrgi-
ca); y el Dr, Federico Carlos Alvarado (Medicina interna y Medicina legal).

Articulo VI.—Del Juzgado 1° del Crimen de San José se recibié la causa se-
guida contra Paula Herrera y Herrera por infanticidio, para que esta Facultad vier-
ta dictamen. Se comisiond con el fin de que viertan e{) dictamen preliminar, 4 los
Doctores: Roberto Fonseca Calvo y Luis P. Jiménez.

La gesion se levantd & las nueve de la noche.

G. Rucavapo, F. CARLOS-ALVARADO, P
ter. Vocal Srio. ad hoc.
N® 84
Jefatura de Sanidad de la comarca de Puntarenas, 1! de junio de 1907. :
Sesior Secretario de la Facullad Mddica
San José 1

Tengo el gusto de enviar 4 V. el cuadro demostrativo de las defunciones habidas en
la ciudad y del movimiento del Hospital de San Rafael, durante el mes de mayo altimo.

De V. att? y seguro servidor
: AMANCIO SAENZ

CUADRO DEMOSTRATIVO

de las defunciones habidas en la ciudad y Hospital de Puntavenas
durante el mes de mayo de 1907 |

EN LA CIUDAD 1
=
S Nombres Edad | Vecindario | Nacionalidad | Enfermedad
h‘ L
8 | Prudencia Bastos ...... 13a. | Puntaremms | Costarricense Tétano
11 | Agustin Sanchez. .... i - Colombiano iy
11 | Gregoria Diaz de Castillo] 32a. — Nicaragiien Tuberculosis
13 | Alvaro Sancho .. ...... 36— Cartago Costarricense| Endocarditio
13 | Isidora Vésquez........ 25— | Puerto Escon-
dido — Gastro-enteritis
15 | Ramén Carmona ...... 5 m, | Pitahaya — Tétano
16 | Francisco R Guadamar| 4d. Puntarenas — _Enteritis .
21 | Francisco Rodriguez...|descdo. | Desconocido | Espafiola Congestldnb::i
re
26 | Antonio Vargas ...... 1m. | Aranjuez Puntarenas Tétano
l
I
;
I
Ll
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En EL JOSPITAL

=

8 Nombres Edad Yecindario | Nacionalidad®] Enfermedad

e

18 | Matias Pefia Moreno....| 74 ®a.| Sn José Salvadorefio | Tuberculosis

24 | Dionisio Mendoza...... 27 — | Srdinal Nicaragiiense/Tuberculosis pul-
monar

28 | José Angel Fonseca....| 51 — | Juntarenas Costarricense| Insuficiencia tri-
ctispido

MOVIMIENTO DE ENFERMOS

Existencia anterior ..., Ik i SGTTE e 28
G R R R e N v T S R e e h s by e 26
Salidas. .... SRS Rl I A e 23
BiStenciR QCTHBL oy vvsvess raesssssonseraessss 28
e Rt ol P L - 20
MOJEPeS. . ovivesiisasenns O R G Bt 8
Nifios

Observaciones.—El dia 29 se puso en :uarentena el velero “Garibaldi” procedente
del Callao, puerto infestado de plaga bubénia. Trajo patente sucia.

Es sorprendente que sobre nueve definciones habidas.en la ciudad, se registran cua-
tro casos de tétano, siendo su mayor niimerc nifios recién nacidos. Esto obcdece al poco
cuidado y 4 la ninguna higiene con que tratm las comadronas 4 los nifios, las que hay en
abundancia, proviniéndoles la infeccién en e ombligo.

e

oy
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De nuestro corresponsal en Nueva York

El 72 por 100 de las drogas, productos quimicos y prepara-
ciones quimicas que se vendian ex estos Estados Unidos se ha pro-
bado que eran impuras. La Juma de Sanidad de esta ciudad de
Nueva York asf lo ha demostrady, después de hacer un andlisis qui-
mico de 10.000 muestras compralas en las casas de drogas al por
mayor de todo el pafs. Lo que ¢staba pasando aqui con las drogas
es peor que los fraudes que se hecfan en Chicago con las carnes en
latas.

Nweva York, febrero 15 de 1907.

De todas Jas drogas, procuctos quimicos y biol6gicos, y pre-
paraciones farmacéuticas que antss del dia 1? de enero de este afo
se estaban vendiendo en estos Estados Unidos, el 72 por 100 de
ellas se hallaban adulteradas y por uno 1 otro concepto no llenaban
los requisitos que demanda la Firmacopea de los Estades Unidos.
Por consiguiente, era un fraude colosal, insolente, criminal, lo que
se hacfa al vender esos producto; falsificados 4 los boticarios y far-
macéuticos al por menor.

Se ha probado que solam:nte el 28 por 100 de dichas pre-
paraciones se encontraban en esado de pureza, y que el 56 por 100
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de ellas se hallaba en una condicién tal de adulteracién, y por lo
tanto su uso era peligroso 4 la salud piblica, que los manufacture-
ros, fabricantes y vendedores al por mayor, usando fraudulentos ré-
tulos con los cuales engafiaban 4 los farmacéuticos y boticarios,
pueden ser llevados ante los tribunales, juzgados allf como criminales
y recibir el castigo que se merecen.

Estos datos estadfsticos no fueron tomados por casualidad ni
caprichosamente elegidos, sino que estdn basados en el andlisis qui-
mico de nada menos que diez mil muestras compradas en las mis-
mas Casas de drogas al por mayor que las manufacturan, tanto las
que se encuentran establecidas en esta gran metrépoli, 6 tienen
aquf sucursales, como también en otras muchas ciudades en diferen-
tes partes del pafs. El Dr. Darlington, Comisionado de Higiene
de la ciudad de Nueva York, bajo cuya direccién se llevé 4 cabo la
investigacién, estaba decidido 4 poner fin 4 este monstruoso abuso
de confianza; pero al mismo tiempo, no queriendo proceder de lige-
ro ni ser demasiado exigente, marcé 4 los delincuentes un término
fijo para que retiraran del mercado de los Estados Unidos los refe-
ridos preductos fraudulentos. La fecha elegida fue la terminacién
del afio 1906, que era precisamente la conclusién del antiguo esta-
do de cosas respecto 4 la impureza de los alimentos de toda clase
que se han estado vendiendo, puesto que la nueva Ley Nacional de
Pureza de Alimentos y Drogas principiaba 4 regir el dfa 1° de ene-
ro de este afio de 19o7. Y como la reunién 4 que fueron invitados
por &l Dr. Darlington las principales Casas que venden al por ma-
yor drogas, productos qufmicos y preparaciones farmacéuticas, es-
tablecidas en esta ciudad, y 4 que hago referencia en mi correspon-.
dencia anterior, se verificé el dia 15 de setiembre préximo pasado,
el Dr. Darlington les daba tres meses y medio de término para
retirar del mercado de los Estados Unidos las preparaciones recha-
zadas.

De tiempo en tiempo, durante estos dltimos afios, la Junta
de Sanidad de esta cindad de Nueva York habia estado recibiendo
quejas de los médicos respecto 4 que muchas drogas, productos
quimicos y biol6gicos, y preparaciones farmacéuticas que los botica-
rios compraban en las Casas de drogas al por mayor resultaban fal-
sificadas 4 pesar de tener el rétulo y todas las demds senales de
que procedian de un origen auténtico y genuino. Dichos facultati-
vos habfan notado que al recetar esos productos,” que tenfan todas
las apariencias de ser legitimas, se encontraban chasquedos con el
resultado que obtenfan, contrario 4 lo que era de esperarse si las
dichas drogas, productos quimicos y violégicos y preparaciones far-
macéuticas hubieran sido puras, esto es, si_se hubiesen ajustado 4
los requisitos que exige la Farmacopea delos Estados Unidos.—
En muchos casos resultaba que el enfermo no recibfa beneficio al- .
guno al tomar las medicinas que el médico le recetaba; en algunos
casos el efecto producido era contrario al que se esperaba que la

-~
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medicina produjese, y no fueron pocos los casos en que se notaron
sintomas por completo sorprendentes y alarmantes, que amenaza-
ban la vida del enfermo.

Tan frecuentes y numerosas llegaron 4 ser estas quejas de

los médicos de Nueva York 4 la Junta de Sanidad, que el Dr. Dar-
lington se vi6 en la necesidad de poner remedio al mal. Con sigilo y
mucho tiento principiaron & compararse frascos, paquetes y emvases
conteniendo sin haber sido habiertos y en las mismas condiciones
que los venden las Casas que los manufacturan, distintos productos
quimicos, biolégicos y farmacéuticos, tanto aqui en Nueva York
como en diferentes poblaciones de los Estados Unidos, haciéndose
cautelosamente el andlisis quimico en el propio laboratorio de la
Junta de Sanidad, y en el Laboratorio Lederle. Elresultado de esta
investigacion ha sido descubrir un fraude que deja chiguiticas &
todas las prevaricaciones que enla industria de carnes en latas se
habian estado haciendo en Chicago hasta hace poco tiempo, y que
obligaron al Congreso de los Estados Unidos 4 crear y adoptar una
Ley de Inspeccién gubernamental del ejercicio de esa industria.—
Lo que ha estado ocurriendo en €l comercio de drogas es aun peor,
puesto que las carnes frecas, mds 6 menos saludables, producen
desarreglos de la digestién; pero las drogas y los medicamentos
adulterados impiden salvar vidas humanas, 6 las destruyen directa
6 prontamente, siendo su minimo resultado la imposibilidad de sal-
var vidas humanas cuando el individuo que las toma es vitima de
una enfermedad, que el médico, engaiado, trata en vano de curar.

Esta importantisima noticia y todos los detalles relacionados
con ella que doy 4 los lectores de este patriético periédico de medi-
cina en la presente y en mi anterior correspondencia, los he tomado
del respetable ¢ independiente diario neoyorquino ;*“The New York
Herald”, que los publicé en su edicién del domingo 16 de setiembre
de 1906, en la pigina 3, columna 7%, continuando su artfculo en la
pagina 4, columnas 1% y 2? y en la edicién del dia siguiente, lunes
17, volvi6é & publicar otro articulo complementario sobre el mismo
Jmportante asunto, en la pigina 4, 7* columna. Otros periédicos
diarios muy respetables de esta ciudad publicaron igualmente arti-
culos sobre la misma cuestién, que como ustedes comprenderdn
caus6 una gran sensacién en esta ciudad de Nueva York entre los
médicos, boticarios, farmacéuticos, droguistas, quimicos manufactu-
reros, y fabricantes de preparaciones farmacéuticas al por mayor,
que repercurtié en todo el pais.

Como tengo la firme creencia, casila certidumbre, de que
esas fraudulentas preparaciones, al ser retiradas del mercado de
estos Estados Unidos (obligados sus duefios por la nueva Ley de
Pureza en los Alimentos, en las Drogas) van 4 ser enviadas 4 nues-
tros incautos y demasiado confiados paises hispano—americanos,
donde gozan varias de las referidas Casas de drogas al por mayor
una gran reputacién de muy cientificas y honradas, me parece
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conveniente citar pliblicamente el origen de mis informes, 4 fin de
que el que quiera cerciorarse verifique por si mismo mis positivas
declaraciones.

A la reunién 4 que fueron invitadas por el Dr. Darlington
las principales casas manufactureras de drogas, productos quimicos
biolégicos y preparaciones farmacéuticas, asistieron como represen—
tantes los sefiores siguientes: Mr. A. Praut, por la Casa de Lehn &
Fink; Mr. Robbins, por la de McKeson & Robbins; Mr. Otto P.
Amend, por la de Eimer & Amend; Mr. Willian Jay Schieffelin, por
la de Schieffelin & Co.; y Mr. N. N,, por la de Parke, Davis &. Co.

Con referencia al representante de una Casa muy rica cuyos
productos gozan de gran reputacién, no solamente aqui en los Es-
tados Unidos, tambicn en todos los paises hispano-americanos, y
quien creyendo que por razén de los varios millones de pesos de
capital de la asociacién mercantil que representaba, no podia ésta
ser atacada de ese modo por la Junta de Sanidad de esta ciudad, y
4 cuya Casa me refiero en mi correspondencia anterior como la
nica que se mostré refractaria 4 acatar la disposicién del Dr. Dar-
lington, el “New York Herald” se expresa de este modo: ‘“He was
the representative of a firm fron the Weste that was reported seve-
ral years ago to be controlled by men who were strong factors in
the Whiskey Trust, and later by men prominent in the Estandard
Oil Company,”

Esta fuerte alucién 4 la firma de Park, Davis & Co. es clara
como la luz meridiana para todo el que sabe que esa poderosa So-
cidad por acciones, (puesto que no existen ya, 6 no poseen nada en
la Casa manufacturera de drogas, productos quimicos y preparacio-
nes farmacéuticas que fundaron, los sefiores Park y Davis) tiene
sus fabricas y oficinas principales en el Oeste, y que efectivamente
hasta hace pocos afnos el mayor ntimero de acciones estaba en ma-
nos de algunos de los duefios principales del Trust del Whiskey, y
hoy estd en poder de algunos de lps principales propietarios del
Trust de Petréleo Standard. '

Entre los manufactureros de drogas y preparaciones farma-
céuticas cogidos en infraganti delito, hay alguno que otro 4 quien
AHORA le remuerde la conciencia; asf es que en extenuacién de su
criminal industria, que probablemente hubieran continuado ejer-
ciendo si no se les descubre la supercherfa, alegan esos sefiores que
la competencia en el ramo industrial 4 que dedicaban su talento y
habilidades habia llegado 4 ser tan tremenda, que 4 fin de poder
vender sus productos 4 los mismos precios que otros competidores
los vendian, se vieron obligados 4 cometer los antedichos fraudes y
substituciones. A esto hay que contestar que el hombre verdade-
ramente honrado no comete delitos para hacerse pronto vico 6 con-
tinuay siéndolo (como ya lo son los delincuentes), por la ilégica ra-
z6n de que tienen competidores en su industria. Por consiguiente,
debe alegrarse de que tanto 4 €l como 4 sus competidores se les
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obligue 4 ser honrados & la fuerza, en beneficio de la salud del po-

s =

bre pueblo, que es el que paga, no los platos rotos, sino los frascos /
i de medicinas y medicamentos que no les curan sus enfermedades. /
En mi préxima correspondencia seguiré hablando de este ™ *
) asunto de capital importancia para nuestros paises hispano ameri-

canos, y daré el nombre de las preparaciones y productos fraudu-
lentos que han sido rechazados del mercado de estos Estados Uni-
dos, y que seguramente van 4 buscar ahora hospitalidad, y dinero,
pero principalmente esto tltimo en ese pafs. :

Dr. Acustin M. FErRNANDEZ DE Y BARRA

N? 2164, Fifth Avenue, Nueva York.

R N T e B T T S S Seatry Teatuatey

EXTRACCION DE UN FETO MUERTO

El 7 de febrero dltimo, como 4 las cuatro de la tarde, al sa-

lir de mi oficina me encontré con una partera que en el colmo de
la angustia me dijo: *“Corra usted, sefior, venga conmigo, Jo nece-
sito para un caso de parto muy grave.” Quise excusarme, porque
me dirigia 4 ver otro enfermo; pero en vista de la premura y de la
insistencia de la mujer, no pude menos que seguirla tal como esta-
ba 4 manos vacias. ;
i Al llegar al lecho de la parturienta, la examino con rapidez
. y encuentro la cabeza del feto fuera de los 6rganos genitales exter-
nos y el parto paralizado por completo, Reconozco que se trata de
un feto muerto; procedo 4 extraerlo y al tomar la cabeza me expli-
co el afin de la partera y por qué abandoné la parturienta y vino
ella misma 4 llamarme: la cabeza estaba arrancada y apenas se te-
nfa al tronco por unas pocas fibras de los misculos posteriores del
cuello. Las tracciones que la partera habfa hecho para extraerla
habian dado ese resultado, y aunque la pobre mujer no tenia culpa
en ello, porque un feto en esas circunstancias es sumamente fragil,
ella, en presencia de lo ocurrido, habfa perdido la serenidad.

Por un momento me quedé pensando qué era mejor: si aca-

: bar de arrancar la cabeza y hacer luego una embriotomia cérmica
. 6 intentar una extraccién manual, si era posible. Opté por lo il-
. timo, y opté por estas razones: porque una embriotomfa habrfa traf-

do mas demoras mientras iba por los instrumentos y se arreglaban .
los preliminares de dicha operacién, cosa no siempre fdcil en una
poblacién como ésta; porque la operacién,‘aun bien ejecutada, hacfa
m4s probable la infeccién por el derrame de los liquidos fetales en
la cavidad uterina; porquerel tratamiento consecutivo habrfa sido
muy diffcil, casi imposible, en gentes pobres como la mujer de que
se trata, gentes que no tienen la minima nocién de asepsia, pero ni
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« siquiera de aseo personal; y porque la extracién manual, si lograba
hacerla extrayendo integro el feto, me ponia 4 cubierto de todos
aquellos inconvientes.

Ya decidido, bajé el brazo posterior y juntdndolo con la ca-
beza, hice un intento de traccién: el feto no se movié siquiera. Ba

.jé en seguida el brazo anterior, y haciendo un haz de los tres érga-
nos, empecé la extraccién: el feto tampoco salia. Me quedé enton-
ces un poco perplejo ante aquella distocia fetal; y, considerando que
no podia causarla otra cosa que un excesivo timpanismo, juzgué
oportuno llevar la traccién hasta el maximum de resistencia de los
miembros, en la esperanza de que la compresibilidad de los gases
alojados en la cavidad abdominal del feto, harfa la salida posible.—
Asf lo hice, empleando para ello una finura de tacto y un esfuerzo
muscular creciente y angustioso. Los frdgiles brazos traqueban,
casi se rompian, y aquel apurado momento me recordaba el grito
del marino de Brescia cuando alzaban en la plaza de San Pedro
el obelisco de Helidpolis: ‘*Acque alle funi!”

Pasado ese momento de angustia que fué un siglo, salié el
feto integro y sin otros descalabros que los que ya habia sufrido.—
Era dicho feto un producto voluminoso, horriblemente abotagado,
con la piel macerada en algunas partes, no tenfa pénfigo ni algiin
otro estigma sifilitico, y presentaba un inflamiento abdominal de 62
centimetros de circunferencia (!) ,

Si mediante la férmula c=2 fi R. se averigua el valor del
radio, se tiene: R=—2%__—0,098.

" X3, 1415

Es decir: mds 6 menos diez y nueve centimetros de didmetro. Si
ahora se considera que la longitud media de los didmetros oblicuos
del estrecho superior es de 12,5 centimetros, y la del didmetro

. antero-posterior del estrecho inferior g, 5 centimetros, no puede uno
menos que admirarse de la enorme elasticidad de los tejidos al dar
paso 4 un volumen que, aunque muy comprensible, era dos veces
mayor de lo que debia ser,

Extraida la placenta, lo que hice sin dificultad, irrigué las
vias genitales con lo dnico de que disponfa en ese momento, agua
hervida; ordené lavados con solucién de bicloruro hidrargirico al 1
por 2.007; y aguardé los primeros sintomas de la septicemia puer-
peral. Me quedé aguardidndolos: no hubo ni la menor elavacién de
temperatura, y, contra lo ordenado por mf, la enferma se levanté
una semana después y se entregd 4 sus quehaceres,

Reconstruyendo la historia clinica de esta mujer se encuentra
que ignora antecedentes, tiene 37 afios, pertenece 4 la raza negra y
ha gozado, por lo genral, de buena salud. A los 20 afios tuvo un hi-
jo que estd vivo y sano. Después de ése estuvo en cinta cuatro
veces y abort6 siempre sin causa apreciable por ella misma. En
este sexto embarazo tuvo la (ltima menstruacién el 2 de mayo y ha
dado 4 luz en una fecha exacta, durando la gestacién el término
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medio de Auvard: 275 dias. Cuando salié en cinta no se di6 cuen-
ta de su estado hasta algiin tiempo después. Cemo sentia dolores
al vientre, se le figuraba que la amenorrea era una suspensién de
menstruos ocasionada por algin resfrio (cold in the woméb, en len-
guaje jamaicano). En esta creencia llamé una partera quela traté
indtilmente hasta que se hizo ver del Dr. Steggall, quien sent§ el
diagnéstico, embarazo. El embarazo fue normal hasta el 14 de
enero, dia en que el marido la golpeé brutalmente; desde ese difa
estuvo sufriendo de fiebres intermitentes hasta poco antes de dar
4 luz. Cinco dfas antes del alumbramiento no sintié6 los movimien-
tos activos del feto y el 6 de febrero por la noche empenzé el tra-
bajo de parto, el cual terminé el 7, de la manera ya dicha.

({Qué produjo la muerte del feto? Dificil serfa decirlo. Por
lo demds, el caso, aunque nada nuevo ofrece, no deja de represen-
tar un triunfo obtenido por la serenidad y la reflexién, material no
siempre disponible en los trances dificiles. (1)

M. F. OBREGON
Limén, mayo de 1907.

(1) Como rara circunstancia de la prética profesional en una
ciudad pequena como ésta, anotaré que el mismo dfa del caso rela-
tado tuve que asistir, 4 las siete de la ‘noche, otro parto demorado
hacfa doce horas, por una mano procidente. Retiré la mano tan
alto cuanto pude; acomodé la cabeza y el parto se terminé dos ho-
ras después por los esfuerzos naturales.

TR T e h Rt et

eyt raFteategtigitey!

L.as Obsesiones

(Estudio de psiguiatria del profesor Raimond.
Hospicio de La Salpetriere de Paris.)

: Un hombre de 36 aios, hijo de un eplléptlco. vive dominado
por obsesiones criminalcs, le tiene mucho carifio 4 sus hijos, pero
3 teme matarlos. Cuando joven era persona medrosa y sin vo-
luntad; eomo 4 los veinte afios se le desarrollé gran miedo de las
. enfermedades contagiosas. Un dia estaba trabajando en un subte-
', rrdneo y de pronto le sobrecogié terror 4 la idea de que se desplo-
| . mara el. techo; de allf sali6 huyendo y se fue 4 comer con algunos
i' amigos: 4 la vista del cuchillo de que se servia en la mesa, se
sobrecogia angustiado, apartando el pensamiento de servirse de
esa arma para matar 4 sus camaradas.

Desde entonces no le abandona la obsesién, y ya no se trata
de amigos, sino de sus propios hijos que él teme asesinar. Se de-
dica 4 cantar, 4 correr, 4 gritar con el objeto de alejar la idea
que lo persigue, y que en vano trata de abandonar.

Una mujer de 53 afos presenta la obsesién en un grado mads
acentuado. Adora 4 su marido, pero una palabra que escucha en
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su interior (la palabra de Dios) le ordena que lo mate. En cierta
ocasién le refieré una-de sus parietes el sacrificio de Abrahan, quien
por mandato divino debfa inmolar 4 su hijo como victima, y desde
entonces la idea fija se posesioné de su cerebro. Se le conocian,
es verdad, como antecedentes, varios desérdenes: hija de una madre
melancélica, durante su juventud habfa tenido accesos de sonambu-
lismo y también la distinguia un escriipulo religioso excesivo; mas
tarde, casada 4 los 21 afos, cuando su marido se hallaba ausente,
ella sufria por el temor de perderlo; pero fue 4 la edad de 47 afos
cuando se caracterizé la psicosis, después de haber tenido disgustos
y contrariedades diversas. Una vez leia una gacetilla en la cual se
referfa que un hombre habfa matado 4 su amante por exceso de
amor, y ese relato fue para ella como la chispa eléctrica. Constan-
temente pensaba con temor en imitar ese actoy durante diez y ocho
meses no se vio libre de tal tortura. Otra vez temia sacarle los
0jos 4 su marido; después mejoré un poco, pero la gripe le descom-
puso de nuevo su sistema psiquico, y la narraccién del sacrificio de
Abrahan llegb 4 punto para fijar y dar cuerpo 4 su delirio.

Dicha mujer es profundamente desgraciada. No'sélo tiene
la obsesién, sino que se ha complicado con delirio; cree que es la
Giltima descendiente de Cafn y que para agradar 4 Dios debe matar
4 su marido, 4 pesar de que lo adora.

La obsesién que se observa en esos dos enfermos entra en
el grupo denominado Psicastenia, por los profesores P. Janety
Raymond. Una particularidad que caracteriza todos esos casos
son los desérdenes del dinamismo mental y el fenémeno de no a-
daptar 4 la realidad los hechos del mundo exterior.

Antes se hablaba de delirio impresionable [délire émotif]
segtn el término empleado por Morel, y de degeneracién mental,
como se propuso mds tarde, pero ambos han caido en desuso y es
preferible el nombre de psicastenia que propone M. Janet para las
enfermedades de este nuevo cuadro nosolégico, 6 las obsesiones, las
abulias, las fobias, etc.

Dos clases de signos caracterizan esta afeccién: los signos

_psiquicos y los signos somdticos. .

Los primeros aparecen sobre todo como absesiones.” Una
_idea se impone 4 la conciencia y el enfermo no puede ni impedir
que se fije ni que desaparezca. Reconoce lo insensato de sus cavi-:
laciones pero es impotente para apartarse de ellas. La obsesién es
como un pardsito, se implanta en el cerebro, se fortifica, dicta sus
6rdenes, invade y dirige todo el recinto de la conciencia.

Las ideas tristes, las de cometer un sacrilegio 6 bien un cri-
men, los accesos de vergiienza; la hipocondrfa, la duda que todo lo
interroga, son varios aspectos que toma y reviste la idea fija. Muy
4 menudo el pensamiento parasitario entra en conflicto con las ideas
corrientes del individuo; por ejemplo el caso citado de la mujer que

‘ama 4 su marido y que padece de la obsesién que le ordena matarlo.
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Esta clase de taras mentales se distinguen por su tenacidad
excepcional, duran 4 veces durante toda la existencia y reaparecen
como automdticamente cuando se han disipado, con una facilidad
abrumadora. El enfermo se da cuenta de lo absurdo de la obsesién,

_pero no puede extirparla de su conciencia.

La tendencia 4 realizar el acto no tiene la misma fuerza en
todas las obsesiones; por lo general las criminales no llegan 4 rea-
lizarse. De doscientos de esta especie observadas por M. Janet,
s6lo una tuvo efectividad, 4 la inversa de los kleptémanos, los dipsé-
manos, los erotomanos no se detienen en su tentacién € incurren en
sus faltas 4 cada instante; lo mismo pasa con la obsesién del suicidio
que se realiza multitud de veces, particularmente en los sifiliticos,
como lo ha probado M. Fournier.

No es exacto que la obsesién sea incompatible con las aluci-
naciones; en uno de los enfermos que padecfan de ella se observa-
ron alucinaciones auditivas,- escuchaba voces que le ordenaban la
ejecucién de un crimen.

En campo vecino al de las obsesiones encontramos las agi-
taciones forzadas, ya se produzcan en el dominio del movimiento

[tics] 6 en el de los pensamientos [dudas, vacilaciones permanentes,

mania atitmética] 6 en el de las emociones: fobias diversas, agaro-
fobia, hidrofobia, antias de varias clases, neurosis de angustia. Esta
tltima ha sido descrita como un tipo aparte bien definido, pero su
lugar estd senalado de preferencia entre las manifestaciones de la
psicastenia.

Los poseidos de una obsesién entran como hemos dicho en
el grupo de psicasténicos y en la misma categorfa se hallan los va-
cilantes, los escrupulosos, los criminales, los toximanos y los per-
vertidos genitales. :

M. Raimond insiste particularmente al definir la forma poco
conocida de la psicastenia delirante, y relata entre otros, el caso si-
guiente: Una joven de 24 afios, que fue timida € irresoluta en la in-
fancia, ve desarrollarse sus escripulos con la edad: se vuelve mfsti-
ca: la tortura la.idea de hacer mala la confesién y comunién, poco
devotas. Se acusa de haber matado al portero de su casa, & su ins-
titutriz y 4 su padre. En caso semejante el delirio no estd en esta-
do fijo ni es consentido, pues el individuo admite que se combata
su idea y escucha las razones que dan para ello; la muchacha por
ejemplo declara que puesto que afirman lo contrario, ella no maté
4 su padre, pero que ordené su muertey que asesinos la ejecutaron.

La psicastenia conduce & la locura declarada pocas veces
[7 locuras ulteriores entre 400 psicastenias observadas]. La enter-
medad es idéntica en la madre y en la hija. Existe como un 40
por 100 de casos de herencia similar; a esta enfermedad estd mds
‘expuesta la mujer que el hombre [230,mujeres por 95 hombres] y
debe desconfiarse también de los nifos prodigios que suelen tener
la psicastenia en germen.
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M. Raimond al hablar de los obsesionados no los confunde
con los inventores, pues entre éstos el individuo llega 4 dominar su
idea y es capaz de ello; ni los confunde con los melancélicos toca-
dos de ideas de persecucién [aunque 4 menudo es muy dificil hacer
la diferencia en estos casos], ni con los neurasténicos, pues en ellos
se observan desérdenes dispépticosy debilidad general; ni con el
histerismo en el cual se produce la doble personalidad; ademds el
psicasténico tiene siempre conciencia de lo que hace, el histérico no
en todos los casos.

Tiene mucha importancia el tratamiento de esta enfermedad:
para el nifio se debe obtener que se desarrolle libremente, aficio-
nindese 4 la vida activa y dirigiendo la educacién de su voluntad.
Cuando la enfermedad aparece, hay que saber escuchar al paciente,
dejarlo contar su historia, interrumpiendo en cierto momento y
continuar el relato por él. El enfermo se queda estupefacto, admi-
rado de que el médico conozca muy bien un mal del cual se imagi-
naba ser el tnico depositario. De este modo adquirird mucha con-
fianza, lo cual es un gran paso, pues ante todo vale la fe.

Después se afirmard al individuo que sus males no existen,
pero cuidando al propio tiempo de atraer su benevolencia por me-
dio del consuelo, pues nulos serdn todos los razonamientos que ha-
ga el médico si no ha logrado despertar las simpatfas del enfermo.

En fin, se recurre 4 las medios fisicos & los medicamentos,
como son: masajes, hidroterapia, inyecciones subcutdneas que ven-
drdn en auxilio del tratamiento psiquico. Bien aplicado, de este
modo se obtendrdn curaciones, lentas siempre, pero en muchas
ocasiones definitivas. Finalmente, puede ser 1til ordenar el aisla-
miento; pero salvo,que el enfermo mismo lo pida, no se le debe in-
ternar en la casa de salud.

.

[Traducido del “Journal des Praticiens” por el Doctor F.
CARrLOS ALVARADO].

e e e P e S

NoTas

EL proresor don P, Bioley, Miembro correspondiente de la
Sociedad de Ciencias Naturales de Neuchitel, etc,, acaba de publicar
una interesantisima monograffa sobre los moluscos de la isla de El
Coco. El trabajo contiene, ademds, un estudio elemental acerca de
las condiciones de la isla, su situaci6én, su parecido con las islas Ga-
lipagos, 4 pesar de la distancia, su flora, fauna, etc.

,

Despuks de permanecer medio afio en la Repiblica Oriental
y en otras de la América del Sur, ha regresado 4 Costa Rica el
Doctor don Elfas Rojas, ex Presidente de la Facultad de Medicina.
El Dr. Rojas, digne Representante de Costa Rica en el Congreso
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Médico Latino Americano, que se reunié en Montevideo, presentd
4 aquella Asamblea un trabajo original: “Contribucién al estudio
de las formas viscerales del paludismo,” cuyo mérito apludiremos
tan pronto como conozcamos la referida memoria. Esta revista
cree que el viaje del Dr. Rojas ha sido fecundo en ensefianzas, y que
muy pronto la honrard con sus informes y con las impresiones que
de aquellos pueblos civilizados trae.

EL Cénsul General de Costa Rica en Francia, Dr. don Al-
berto Alvarez Canas y el Dr. don Daniel Niifiez, han vuelto al pais
después de larga permanencia en Europa. La “Gaceta Médica” se
complace en saludar 4 tan distinguidos caballeros.

BIBLIOGRAF{A

FARMACEUTICOS Y MEDICOS

Acaba de publicarse el Vigesimoséptimo Suplemento d la Oficina de Farmacia
segiin Doryault que, bajo la direccién del ilustre Catedritico de la Facultad de Far-
macia de Madrid don Joaguin Olmedilla y del eminente quimico y farmacéutico mi-
litar don Joaquir Masy Guindal, publica la Casa editorial de los sefiores Bailly-Bai-
llitre é Hijos; de Madrid.

Innumerables son las novedades que contiene el presente volumen, por lo
cual, para que nuestros lectores formen juicio del excelente trabajo llevado 4 cabo
por los autores, citaremos algunos. En la parte de ensayos, entre otros trabajos lla-
man la atencién las valoraciones del acibar, 4cidos arsenioso, bérico y fosférico, a-
drenalina, agua de laurel, alcanfor, aldehido férmico , cloral, cloroformo, glicerina,
hierro reducido, iodo, pepsina y quinas.

Ademé4s, entre las variedades de asuntos que se tratan en este Swuplemento,
merecen eonsignarse: un estudio detenido del examen de las heces; la investigacién
del fluor en los alimentos y la de los alcaloides en materiales farmacéuticos; un nue-
vo areémetro deé Raoul Neven; un trabajo acerca de la constitucidon quimica de la
esparteina; otro articulo sobre los alcaloides del jaborandi; otro sobre las materias
albuminoideas del suero; la preparacién electrolitica del cloroformo y bromoformo;
la accién que ejercen las sustancias conservadoras en la composicién de la leche; la
fabricacién del oxfgeno y del nitrégenc; un nuevo extractor continuo; buen niimero
de medicamentos nuevos, y otra multitud de asuntos, como reacciones nuevas, legis-
lacion farmacéutico-médica, ete.

Esta obra, de imprescindible necesidad 4 los farmacéuticos y de gran interés
para los médicos, forma un tomo en 8% de 344 4 dos columnas € ilustrado. Se vende
al precio de 7 pesetos en ristica y 8,50 encuadernado en pasta en todas las librerfas.

DOLOR NEURITICO

Siendo como es mas podercsa que los otros miembros'de la serie de los aromaticos
como un analgésico, no producen las Tabletas de Antikamnia dolor de estémago 6 roncha
en forma de escarlatina, sianosis 6 depresién cardiaca.

En los dolores histéricos 6 neuriticos parece que las Tabletas de Antikamnia han
producido mejores efectos que los bromuros.
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Calman la excitabilidad del sistema nervioso, y en algunos casos muy obstinados de
insomnio nervioso han producido el suefio.

Histeria alcohdlica. Rx.—Tabletas de Antikamnia. [Un paquete].

Sig: : —Tomese una tableta cada dos horas,

Colicos biliares y nefriticos. Rx. —Tabletas de Antikamnia, Un paquete.

Sig. : —T6mese los tabletas cada tres 6 cuatro horas,

Hemieraneas, jaguecas, efe. Rx.—Tabletas de Antikamdia, Un paquete,

Sig.: —Témese una 6 dos tabletas cada dos horas.

IHESTO ES SOBERBIO!

10,000 biografias rigurosamente inéditas. Repertorio biogrifico completisimo
con inclusién de los que aun viven. L ;

100,000 voces solo en la letra A. Triple numero que los contenidos en los
diccionarios més extensos.

1,000,000 de obras en su seccién bibliogrifica, Especialidad en esta Enci-
clopedia. Primera y tinica espafiola de esta clase.

1,000, esto lo contiene la Enciclopedia Uni-
versal, Ilustrada, de Espasa. Agentes exclusivos
en Costa Rica, Sociedad Librera de Font y Cia,

REVISTA IBERO AMERICANA DE CIENCIAS MEDICAS

Fundador don FEDERICO RUBIO ¥ GALI
(Saldrd & luz cada dos meses)

Director y Gerente, DR. D. Luis MARcO. Profr. lonoris causa del
Instituto Rubio.—La Moncloa, Madrid.

Las suscripciones son por todo el afio de la fecha, sea cual fuere la
época en que se hagan.
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