g

R l?F‘VIbI‘A WENSUAL DE PROFILAXIA SOCIAL

o [EN BENEFICIO DE NUESTRA OBRA EDUCACIONAL Y FILANTROPICA
BRo 1 EDICION: 10,000 EJEMPLARES

AZA NUEVA

e e e o T— T —— T S — ﬁ‘ Nu” 5

—— CARTAGO, c. R., DICIEMBRE DE 1933 ™ = — s
DIRECTOR: oo 251 A SIISCRIPCIONM\HAL(J.HZ
3 k E - DD UDV i
CESAR OJEDA B, o) DDG NUMERO SUELTO ..040
- 3 00000000 b e ——

LA TRAMPA MALDITA: EL ALCOHOL... DESPUES
LAS PLAGAS VENEREASI

= T g LRl TSR S R 1 P —

00 0000000080000083F

1oooooooooooooooooo§gox

Ring de la Academia Olimpia, donde uno de nuestros g

conferencistas dicté6 una importante conferencia sobre o
profilaxis venérea.

‘0000000000000900000000000 OQQGOOOOO 2000000000‘0000000000

P "E ERALDO® SRR

Este es i de la Bibli Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



(-i_ |_ARO 1 | ReZA NUEVA._ﬁza_I—\,

d

&

REVISTA MENSUAL DE PROFILAXIA SOCIAL _J
EN BENEFICIO DE. NUESTRA OBRA EDUCACIONAL Y FILANTROPICA

al

Edicidn: 10.000 ejem.

DIRECTOR: SUSCRICION ANUAL € 450

CARTAGO, C. R. :
CESAR OJEDA B. DICIEMBRE DE 1833 NUMERO SUELTO . 040

O
‘\

FALSA APRECIACION DE LOS PLACERES

IRVEN de pébulo y acicate a estos descos la idea equi-
vocada, el false concepto que de los placeres del sentido
suelen formarse quienes nunca fuvieron experiencia de ellos.

Que es cabalmente lo que a las almas sencillas les aconfece, las
cuales,.como siempre se abstuvieron "de los placeres sensuales,
desconocen la mang? safisfaccion que a sus esclavos propor-
cionan, Yy segpersuaden a que son mds dulces y de mayor estima
de lo que son en realidad.

Godo esto nace de la desordenada concupiscencia de
la carne y de la vebementisima inclinacion de la naturalesa, que

hace concebir el placer impuro como el mds apelecible, y a go-

ESTIMADO LECTOR:

La MIXTURA PERALTA NO cura todas las
enfermedades, sino sdélo aquellas que proven=
gan del mal funcionamiento del HIGADO. Ta-
les como el mal aliento, mareos, dolor de cabeza,
biliosidad, agruras, pesantez sobre los ojos, sue-
no después de las comidas, extrefimiento, ete.

Pruebe la MIXTURA PARA EL HIGADO
DEL DR. DON MAXIMILIANO PERAL-
TA, y quedara convencido.

De venta en todas las buenas Bofticas

Depdsito al por mayor en San José: BOTICA
MARIANO JIMENEZ Y DESPACHO DEL DR.
MORENO CANAS.
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zar de ¢l inclina con més ardor que a gozar de cualquier ofro
deleite.

Il ‘ Céngase sin embargo muy presenie, que una cosa es
! sentir estos vagos deseos, estos estimulos de la concupiscencia,
esta inclinacion de los placeres de la sensualidad, y ofra por
cierto muy distinta, querer deliberadamente aquello a que la con-
| cupiscencia inclina, pinfandolo como suave y en exiremo dulce y
| deleitable. Pues el sentir los estimulos del deseo, obra es de la
pasion: més el querer lo que a la pasion halaga, es obra del
| albedrio. Esta diferencia_entre la inclinacion natural del deseo y
! el libre querer de la voluntad, bien claramente aparece en los
Il casos en que nos vemos inclinados a desear lo que no queremos
' bacer, porque la conciencia lo rechaza como conirario a la bo-
nestidad y al exaclo cumplimiento de nuesiros deberes. Asi, pues,
si la libre voluntad no presta asentimiento a la concupiscencia,
\ por grande y vchemenfe que sea el impulso del deseo, ningiin
mal puede cansarnos, antes bien, la lucha misma que con él sos-
tiene la voluntad, para mantenerlo.dentro del orden debido, con-
tribuye a acrecentar la. gloria del #riunfo y “el resplandor de la
corona.

No puede negarse con todo, que esta idea equivocada,
esta falsa apreciacion del deleife camal y su dulgura, despiertan
el apefifo y encienden el deseo, con lo cual agravan sobremanera
la lucha, y representan un peligro constante para la guarda fiel
de la castidad. Pues al demonio sobranle recursos y babilida-
des para pinfar con seduclor y amable colorido en el lienzo de
la imaginacion, fodos aquellos goces y deleites, por cuyo disfrute
ardienfemente suspira el apefito; y sabido es, que fras de la ima-
ginacion vuela el pensamiento, el pensamiento enciende la hoguera
del amor, el amor se lanza en alas del deseo, el deseo prefende
arrancar la venia al albeldrio, y aun cuando, por singular merced
del cielo, la voluntad se resista a olorgar el consentimienfo, nada
impide enfre tanto, que el cuerpo y el espiritu_se ballen cercados
de llamaradas impuras, y que el corazon se vea forzado a Ii-
brar rudos combates.

Pedio eficactsimo de cobibir y refienar este vago de-
seo de ver lo que nunca se
0i6, de saber y conocer lo

'GARAGE CONEJQO)

' ESTABLECIODOD EN 1818
:gnorado, Y dé‘ Saborgar Qf Reparacién de autos, motores de gasolina
|\ placer sensual, por suponerlo y Sus accesorios.
o, - i i
H ll a’epo.sriano JG nunca gusfa_ Ruonst‘r:ml:lcldu garanfizada u_e motores
| — alle de la Constructiora —
W das dulzuras, es fomenfar Teléfono 2463 ‘s ©  Apartado 1441

n en el alma un ardoroso
amor a la purega.. Bo que ardientemente se ama, ardienfemente
se desea conseguir, porque del amor nace el deseo; y si el amor
a la pureza es grande, ardienfisimo serda el deseo de conservar-
la fresca, inmaculada, hermosa, y con foda su aromética fragancia.
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DEL LIC. MIGUEL A UMARNA CORDERD

50 varas al Sur de la Botica Francesa, San Jose

Beneficios que dimanan al Individuo Yy a la sociedad

De estas enseiianzas adunadas de Ia razon y de la historia
fluyen expontanea y nafuralmente dos consecuencias. Primera: que el
mayor enemigo de la liberiad, de la riqgueza y poderfo de las naciones
es /a inmoralidad. la relajacion de las costumbres ciudadanas y, sobre
fodo, la impureza, que por ser vicio fan abyecto, marca el infimo grado
del achatamiento moral a que pueden descender los individuos y los
pueblos. Segundo: que el factor mas poderoso de cuanitos coneurren a
labrar el bienestar y engrandecimiento de las naciones es la moralidad
de los ciudadanes, la cual culmina en la pureza virginal, que es entre
] fodas las virtudes la que mds eleva y dignifica al individuo y a la so-
ciedad. De donde se deduce que la verdadera fuerza disolvente gue va
socabando y minando los cimientos sobre que se asienta la prosperidad
piiblica, hasta dar en ftierra con Jos imperios mds robustos, no es cier-
famente la pureza, sino la inmoralidad en fodas sus manifestaciones ¥
singularmente en el feo vicio de la lujuria, que fodo lo corrompe, lo de-
bilita y lo destruye.

¢Pruebas? Pluguiera a Dios que no nos suminisirara la historia
fantas y tan elocuentes. ;Que la lujuria es una fiera indémita, de voracidad
insaciable, y por grande que sea el nimero de sus victimas, ninca se da
por safisfecha. Entre sus feroces garras queda deshecha la robustez del
cuerpo; su aliento pestilente envenena las facultades del alma y enerva
su energfa; y en uno y ofro caso, priva a la sociedad de una preciosa
suma fuerzas que tan provechosas podrian serle discretamente em-
pleadas en la promocion del bien comuin.

Afadase a esto que a la ruina fisica y moral del individuo
va generalmente unida la ruina de la fortuna: que son muchos més los
capitales sacrificados en las yefandas aras de la impureza que los gue
Sucumben a los asares de la adversa fortuna. iA cuantos desdichados se
les podrian aplicar. a guisa de epitafio, las malas andanzas del hijo
prodigo; Malbaraté todo su caudal, viviendo disolutamente!

¢Pues y qué decir de los esfragos que la impureza hace en
la familia? Cuantos jévenes que por sus brillantes prendas naturales y
por su ajustado y recto proceder hicieron concebir en sus principios Ii-
sonjeras esperanzas, se hacen Iniitiles para sf y para la sociedad, inca-
pacitados por la lujuria para todo tfrabajo serio, perseverante y prove-
choso. Y cudntos también los que sistemdticamente huyen del matrimo-
nio, engrosando las filas de ese ejercito numeroso de libertinos, llaga
cancerosa de la sociedad y enjambre inmundo de pardsiios, que la
chupan sus jugos vitales mds preciosos.

V si por venwra se deciden a confraer malrimonio, esfe se
convierfe en un seminario de desventuras sin cuento. Quien no obedecic
cuando solfero las prescripciones de la le Y ¥y no fuvo reparo en prosfi-
tuir su honor propio y en pisotear el honor ajeno, no hay que esperar
que la fidelidad y la honradez informen su conducta en el estado con-

i ibli inisteri Costa Rica.
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argumentacion para demosfrar que es el

i yugal. De aquf tantos adulterios, incesfos, abortos, infanticidios, riftas,
|  venganzas y salvajes represalias.

H Y como a la lujuria acompaiia siempre el Iriste corfejo de

' enfermedades varias, latentes unas. manifiestas ofras,

1ales maftrimonios nacen, vienen al mundo, no para serle ttiles, sino gra-

vosos y para dar con su raquifismo y

| nio de la infeliz herencia que a los pedazos de
padres viciosos y corrompidos. 1

Siendo pues, el individuo y la familia base y fundamento de
la sociedad, véase a qué grado de poderio y esplendor podrd llegar un
pueblo, cuando de tan menguada

los hijos que de

falta de salud, perenne festimo-
sus enfrafias dejan los

valia son los elementos que lo infegran.

La historia de las naciones suministra abundanfe y poderosa
vicio sensual a quien principal-

tales argumentos en gracia a la brevedad. ferminando con estas pala-

I mente se deben la ruina de los imperios; pero preferimos pasar por alto

bras del orador romano, poderosas por Su exactitud a llenar al mds

exigente las medidas: «De la impureza nacen
los trastornos y perturbaciones de las reptiblicas y los fratos
los enemigos; no hay delito grave,
rrendo a cuya perpetracién no empuje la lujuria.>

fria,
clandestinos con

las traiciones a la pa-

ni erimen ho-
(M. T. CICERON.)

AMML

HOTEL SAN

RAMON

DE SANTOS MORA M.

200 varas al

Oeste del

Palaclo Municipal

Buena alimentacion. Cuartos ventilados e higiénicos. Absoluta limpieza..
Excelente servicio de baiios, Garage y Caballeriza. Todas las
comodidades para el pasajero.

s desea ser blen aleadido, dirfjase 2 esta easa, dalea hoy en San Rambn donde encontrard buen serviclo a precios scondmicos.
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Ropajes

Por grandes que sean los cono-
cimientos de un hombre, su lengua-
je sera siempre limitadisimo con re-
lacién con el idioma total. Hay
quien se lee heroicamente un dic-
cionario para embellecer su lengua
con palabras desconocidas de la
mayoria de las gentes: pero la me-
moria no corresponde siempre a fan
esforzado empefio, y lo que un dia
se aprende, al siguiente se olvida,
o el resultado es tan artificioso que
antes enojan que deleitan al lector
esos alardes langiiisticos, que, mds
que a una necesidad intima, orga-
nica, de exposicién, responden a un
prop6sito de facil lucimiento o pue-
ril ‘'ornato, pegadizo como todo lo
gue viene de fuera. Tales estilos
son, mdas que piel viva, ropajes
muertos, y no siempre ajustados al
pensamiento ni acordes con los gus-
tos de la época, sino aparalosos y
ridiculos casi siempre como indu-

muertos

mentaria sustraida a los museos y
llevada por esas calles en comico
contraste con los usos del dia. El
lenguaje de cada periodo histérico
tiene formas y matices de expresion
que no pueden suplirse rebuscando
en lo que hay de muerto en el pa-
sado de todo idioma.

Luis ARAQUISTAIN.

20 TR TS Lo e

Una parada de descalzos en Viena

En Viena hubo una parada de des-
calzos miembros_ de la Liga en Pro de
la Salud. Los que fomaron parfe en ella
creen que la fierra emana rayos que
son en gran manera benéficos para la
mequinaria humana pero que solamenie
pueden ser absorbidos por medio de
los pies descalzos. Esta es una buena
noficia para los que aparte de las ra-
zones higiénicas fenemos que conside-
rar las razones econdémicas.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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UNA ENFERMEDAD AGONIZANTE
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Répida propagacion de la sifilis
por el Viejo Mundo’

Desde luego, tampoco esto deja
de ser una teoria, pero ella nos
marca el camino para salir del la-
berinto de las contradictorias hipéte-
sis sobre el origen de la sifilis. De
manera absoluta no puede compro-
barse la hipétesis del cambio de vi-
ralencia del agente de la sifilis, co-
mo tampoco la afirmacién de que la
sifilis haya existido siempre en el
Viejo Mundo, o la hipétesis contra-
fa segun la cual el azote fué traido
por primera vez a Europa por los
descubridores de América. Lo tnico
wee se saca de los gruesos volime-
ses escritos hasta hoy sobre este
“ma es el reconocimiento de que la
#Mllis sigue guardando su misterio,
Sue su origen y procedencia siguen
Soy tan ocultos como hace siglos.
Pero hay una-cosa cierta, que esta
Seera de toda duda; los ejércitos de
Lerlos VII fueron el verdadero
srranque del motor de la sifilis que,
#ma vez puesto en marcha, empezé
# funcionar con furiosa velocidad,
pera volver solo muy poco a poco
@ menor nimero de revoluciones.

A raiz de la campafa del joven
wmonarca francés, empezada con tan-
% pompa y fécil victoria y termina-
#a de manera tan desastrosa, infec-
“eda lialia y las tropas mercenarias
@l emperador Maximiliano y sus
abados,

terminadas las empresas

Por GERHARD VENZMER

El CIGARRILLO de crisis (ama

“VIRGINIA”

PRUEBELOS

%mwumwmmﬂ

guerreras, los que en ellas. tomaron
parfe volvieron a sus paises exten-
diéndose en todas direcciones y lle-
vando a todas partes el veneno de
la peste venérea. Asi como la plea-
mar no respeta el mas pequefio rin-
c6n de la roca a donde llega, no
quedS ciudad, aldea, ni valle, por
apartados que estuviesen, que no
quedase contaminado en poco fiempo
por el mal.

Como en todos los tiempos, tam-
bién entonces el sexo bello tenfa
cierta debilidad por el uniforme. «Ca-
da mujer queria cazar un soldado.»
Los soldados ya de por si «un mal»,
han traido consigo ofra desdicha
llamada «mal francés», reza una sen-
lencia popular de aquella época. No
es de exirafiar, pues, que con fan
buen recibimiento por parte de las
mujeres hicieran estrecha alianza dos
calamidades: soldados y peste vené-
rea, propagandose asi la sifilis cual
reguero de pélvora, incendidndolo y
consumiéndolo todo. La sensibilidad
de la Humanidad, no contaminada
aun, daba alas al contagio. Nada
menos que Paracelso decia que la
peste podia ser trasmitida «casi por
una mirada».

Pocos afos después de que el mal
hubo alzado por primera vez su re-
pugnante cabeza de medusa, hacia
el afio de 1509, parece enconfrarse
en foda Europa y en las regiones
del Norte de Africa, ia, efc., to-
cadas por el tréfico de hombres y
mercancias. Los viajes de explora-

rillo) a 5 céntimos

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



68 RAZA NUEVA

cién emprendidos por los portugue-
ses desde el arrojado viaje de Vasco
de Gama, en 1497, alrededor de
Africa hacia las Indias Orientales,
Ceilan, las Molucas y el lejano Orien-
te, son causa de que al principio
del siglo xvi se conozca ya la peste
venérea en toda Asia del Sur y Su-
reste, en la India y en Malasia. De
alli no hay mads que un paso a Ja-
p6n y China; y en pocos se extien-
de, mejor aun, vuela, a las islas del
Asia Oriental y la erupcién «flores
de melocotonero», como se la llama
en el idioma de los hijos del cielo,
se extiende por el pais gigante del
Asia Central. -

Hay que tener presente la libera-
lidad con que en aquellos liempos
se pensaba sobre femas sexuales,
los usos y costumbres tan en con-
tradiccién con los mas elementales
preceptos de la higiene, para com-
prender la rdpida propagacion, nun-
ca vista, de la peste. La visita de
las casas ptiblicas no era conside-
rada entonces como algo indecoro-
so; para todas las clases sociales
habia en las ciudades abundantes
burdeles. Si se recibia una visita de
importancia, se le invitaba al burdel;
séquito de caballeros y sefores con

los que hay que estar bien, son rega-
lados en los prostibulos de la ciudad
por las autoridades municipales. Que
en aquellos tiempos la visita a los bur-
deles era la cosa mas ldgica y na-
tural del mundo, puede verse clara-
mente en anfiguas crénicas munici-
pales, segiin las cuales el deudor

embargado podia exigir de sus acree-
dores dos veces por semana el «iri-
buto».

Huelga decir que ante una impor-
tancia tan grande de tales lugares
para la vida piblica, las mancebias
no tardaron en ser verdaderos nidos

_de sifilis. Rapidamente se publicaron

disposiciones prohibiendo a las ra-
meras enfermas, bajo penas severas,
por ejemplo: la marca por el sello
candente en la frente, la practica de
su oficio. Se aconsejan medidas pre-
ventivas: las partes sexuales deben
lavarse concienzudamente después
del acto, médicos municipales son
encargados de la labor profilactica,
se crean hospitales para el aisla-
miento y ftratamiento de los conta-
giados. Y en cuanto se adquiere la
seguridad de que una mujer se de-
dica profesionalmente a la prostitu-
cién, tiene que ser examinada re-
gularmente por el médico y, si re-

sulta enferma,

...PERO, COFMPRE
DONDE LE DEN

N L T'HBRE LA FE!I AI complefamente

- ser llevada al
hospital, si es
necesario ser
llevada por la
fuerza, no sien-
do dada de alta
antes de estar

curada. Todara-
mera debe llevar
siempre consigo
una_papeleta de
sanidad; y sin
esla papeleta no
pueden ser em-
pleadas tampo-
co las criadas de
posadas y fa-
bernas.

Pero con to-
dos estos bue-
nos propésitosy

consejos ocurre
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| FRANCISGO ARIAS A.

—

DENTISTA 3

HA TRASLADADO SU OFICINA 25 VARAS AL NORTE DEL EDIFICIO
DE CORREOS Y TELEGRAFOS
SAN JOSE, COSTA RICA

lo mismo que con e! tonel sin fon-
do de las Danaides: por arriba se
llena, por abajo se vacia.

Tampoco nada buenas son las
condiciones en que se encuentran
las casas de bafios en aquellos tiem-
pos, como en Brunn, donde en una
casa de este género se infectaron
€N pocos meses varios cenfena-
res de personas. Esta forma de
confagio no tarda en ser descubier-
la, y en 1496, apenas si hacfa un
ano que la peste venérea habia atra-
vesado los Alpes, aparecié en Nurn-
berg una disposicion de la autoridad
prohibiendo, bajo pena de 10 flori-
nes de multa, que entraran en los
bafios las personas enfermas del
nuevo mal de los franceses, y que
se emplearan en los bafios piiblicos
los insfrumentos destinados al tra-
lamienfo de personas enfermas.

&Sirvieron de algo todos estos
renglones y disposiciones? Sdlo tie-
nen el valor de una gota de agua
en el voraz incendio de la sifilis, y
‘2 Humanidad, azotada por la peste
veneérea, se asemeja a un hombre
que ha caido en el fangoy con sus
ssustados e iniitiles movimientos se
va hundiendo cada vez més.

La peste venérea sigui6 propagan-
dose, franca y oculta. Su veneno
estaba en los brazos de las mujeres
v en los labios de los amigos que
s¢ saludaban con un beso, a la usan-
ta de entonces. Los enfermos ex-
pulsados de las ciudades, lo llevan
de lugar en lugar, dejandolo en los
msirumentos de comer, en platos y
vasos, en la ropa, en las navajas y
prendas de la barberia, en las ven-
‘osas empleadas contra todo género
de males, y mojadas siempre con
saliva para que peguen mejor. En-
venena amor y amistad, pudre el
‘uto en el vientre de la madre,

e T Y T T T T I i

e Ny

siembra la desconfianza por todas
paries y ninguna clase social le es
sagrada: emperadores y reyes, prin-
Cipes y grandes, caballeros y no--
bles, patricios y eruditos humildes,
todos tienen que rendir su tributo a
la todopoderosa sffilis, lo mismo que
burgueses y obreros, sabios y poe-
fas, jornaleros y mercenarios, mo-
Z0s y rameras.

IX

El fratamiento mercurial

6Qué hacen los médicos? Al prin-
cipio les parece poco afrayente el
fratar el mal venéreo, y los «sefios
res fisicos»—salvo honrosas excep-
ciones—consideran indigno de su cla-
se incluso el hablar de ello, puesto
que muchos se excusan seriamente
hasta de escribir acerca de la enfer-
medad. Hoy es dificil formarse idea
de aquella absurda arrogancia de los
sabios. No sin razén en algunos
€asos un escritor contempordneo cul-
paba a los médicos: de «temer al
frabajo sucio y no querer molestar
con malos olores sus delicadas na-
rices», acostumbradas sélo a los
perfumes, ni ensuciar con las llagas
sus dedos destinados principalmente
a contar e dinero».

4Cudl es la consecuencia? Mien-
tras los cerebros se perdian en infruc-
fuosas teorias sobre la nueva enfer-
medad, o se negaban a hablar de
ella, se lanz6 al provechoso nego-
cio la legién de bafieros, barberos
y curanderos. Los enfermos no se
curaban; muchos incluso perecian an-
fes de fiempo bajo el fratamiento,
pero la pesfe seguia extendiéndose,
llevada de feria en feria por las su-
cias manos e insfrumentos de los
charlatanes. .

Muchos afios después, cuando los
sabios se dignaron, por fin, dedicar
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su atencién ala enfermedad, cuando
se descubrieron el curso y modo de
manifestarse de los fenémenos, de
la erupcion, de las piistulas y tumo-
res, y de los atormentadores dolo-
res de cabeza, empezaron las irrita-
das discusiones sobre el tratamienio
mas adecuado. Los discipulos de
Esculapio han sido siempre amigos
de la disputa y siguen siéndolo fo-
davia: el odio y la safia con que se
combaten mutuamente no fiene igual,
(Qué es lo que alteraba enton-
ces tanto los animos? El gran pro-
blema: {mercurio o no mercurio?
Aqui, los mercurialistas; alli, los an-
timercuriaiistas. Los unos votan por
el inquieto metal; los ofros, le lla-
man un veneno corrosivo y nocivo,
el peor de todos, el enemigo mds
terrible de la Humanidad, mas da-
fiino aun que la sifilis misma.

,Cémo ocurrié a los médicos de
entonces la idea de emplear el mer-
gurio? El conocimiento de la accién
curativa del metal no data de la épo-
ca de la propagaciénde la sifilis. Su
uso es anfiquisimo; los autiguos ro-
manos le conocian ya y le aprecia-
ban contra toda clase de enferme-
dades de la piel, bajo la forma de
cinabrio, mineral compuesto de azu-
fre y mercurio, que se halla en las
minas; también en la antigua medi-
cina indostanica desempefaba el
mercurio un papel muy imporiante.
Los médicos de la Edad Media to-
maron el medicamento de la medi-
cina Arabe. Tanto entre los médicos
verdaderos como entre los curande-

ros, gozaba el azogue de gran apre-
cio, y muchos médicos de la Edad
Media intentaron incluso comba-
tir con él el terrible azote de la Hu-
manidad, la lepra, que atormentaba
a todo el Occidente desde los dias
de las Cruzadas.

Cuando la peste venérea se ex-
tendié6 por la Humanidad; cuando
produjo en los enfermos sintomas
como: erupciones, pistulas, bubones
y llceras semejantes a los fratados
con éxito por la «plata viva», nada
era mas légico que ensayar el azo-
gue también contra la terrible peste
sexual. Pero segin hemos dicho, no
fueron los médicos los primeros en
usar el mercurio en el fratamiento
de la sifilis, sino los curanderos y
los charlatanes. Sin embargo, en
malas manos ¢l mercurio puede trans-
formarse de bienhechor de la Hu-
manidad en veneno peligroso, asi
es que no debe sorprender que las
brutales curas de caballo de la me-
dicina curanderil contribuyeran a
hacer prosélitos entre los antimer-
curialistas.

X
El tratamiento por el guayaco

Aquel que prefenda derrocar algo
existente, tiene que ofrecer por lo
menos algo mejor. ;Que ofrecian los
enemigos del mercurio a la Huma-
nidad azotada por la sifilis? Lacon-
testacion a esta pregunta foca uno
de los acontecimientos mas enigma-
ticos de la historia de la Medicina:

“POLIFLOR”

Conserva sus pisos, muebles y autos y les da
el mejor brillo.—ADEMAS las tapas vacias se
cambian por preciosos obsequios
en nuesiros almacenes.

SASSO HERMANOS

\

LA CERA

San José
Distribuldores lusivos

i
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CARLOS ROBLES Q.

TALLER DE

COLCHONERIA ¥ TAPICERIA

Decoracién de cortinales.—Especialidad en sillones conforiables

Gobernaclén

En los bajos de Ila

H San José, Costa Rica

¢s la madera americana de guayaco
que no tarda en hacerse peligroso
rival del mercurio. A poco tiempo
del descubrimiento del Nuevo Mun-
do se habia hecho la observacién
¢e que los indios empleaban la ma-
dera de guayaco confra toda clase
de males, contra enfermedades de la
piel, llceras, tumores, elefantidsis y
conira el mal venéreo, lo que se con-
sideraba como tal. El ejemplo ani-
mo a la imitacién y los primeros
turopeos que ensayaron el medica-
mento dieron cuenta de curaciones
maravillosas. La nueva llegé a la
Corte de Espafia, y al poco se or-
Zenaba que todo barco trajese una
cantidad prescrita de la milagrosa
madera, no tardando en desarro-
arse un gran comercio con el nue-
“0 medicamento, cuyos hilos se
enconfraban principalmente en ma-
208 de lo poderosa empresa Fugger,
d¢ Augsburg.

Asi llegé_a ocurrir lo incompren-
sible, que fuese encomiado como es-
pecifico de la sifilis un medicamento
gque mas adelante «se habria de re-
conocer como casi inttil. En himnos
‘¢ alabanza se recomendaba la ma-

GARAGE CONEJO
ESTABLECIDO EN 1918
Reparacidn de autos, molores de gasolina

Yy sus accesorios.
Reconstruccion garantizada de motores
= Calle dea la Constructora —

Teléfono 2483 t— Apartada 1441

#era de guayaco, llamada «madera
segrada», «arbol de la maravilla»,
“humana esperanza», gloria del Nue-
vo Mundo», etc. Incluso un hombre
como Ulrich von Hutten, que adqui-
0 la sifilis y fué tratado con gua-
yeco, dedicé un escrito de alabanza
# la madera maravillosa asegurando
sue gracias a ella se siente comple-

famente ofro, como si hubiera vuelto
a nacer. Es un verdadero enigma
el que fuera posible tamafa exage-
racion, que informadores serios y
dignos de confianza propagaran ta-
les fabulas sobre increfbles curas de
la sifilis con la ineficaz madera de
guayaco.

Ademds, la cura con la «madera
de la maravilla» era todo, menos
agradable. De ordinario, los enfer-
mos eran puestos en cama duranie
cuarenta dias, encerrados y some-
tidos a rigurosa cura de ayuno en
un cuario a femperatura excesiva,
bajo sudores, bafios, sangrfas vy
purgas; por la manana y por la tar-
de tenfan que tomar grandes can-
tidades de cocimiento de guayaco.
Huelga decir que una cura de este
género tenfa que exigir mucho de la
resistencia del cuerpo, especialmente
en los nifos, ancianos y personas
débiles.

No tardaron, pues, en levantarse
voces confra la madera milagrosa, y
muchos médicos tachados por la
parte contraria de «embusteros, en-
vidiosos y necios», comprobaron que
con cocimientos de madera de ene-
bro, pino, manzano, efc., se podian
conseguir exaclamente los mismos
efeclos que con la cara madera de
guayaco. El mismo Paracelso se
burlé de la «madera de la maravi-
lla» diciendo que era maravillosa en
primer lugar para la bolsa de la
casa Fugger, lo mismo que en todos
los fiempos ha habido un verdadero
arsenal de remedios misteriosos tifi-
les sé6lo para el bolsillo de los fa-
bricantes.

Es verdad que los antimercuria-
listas no habian desaparecido aiin,
tal vez no desaparezcan nunca, pues
son gente de dura pelleja; pero el
fratamiento mercurial gana ventaja.
Jacques de Bethcourt, doctor en me-

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



72 RAZA NUEVA

dicina en Rouen, se atrevié a hacer
por vez primera una comparacién
cientifica entre el guayaco y el mer-
curio, llegando a la conclusién de
que el mercurio, empleado por el
médico es preferible al guayaco.
LEs acaso un vidente este hombre
-que en 1527 ejerce la medicina enla
antigua capital de Normandia? Dice
fextualmente: «De todos los medi-

camentos, ¢l mercurio es el mas
eficaz contra la sifilis. Hablo como
es natural, s6lo de los medicamen-
fos usuales. Tal vez el porvenir nos
traiga un descubrimiento ahora in-
sospechado. Tal vez venga un dia
un genio felizmente iluminado, para
bien de la Humanidad, que descu-
bra un medicamento, mas eficaz que
todos los demds. ;

REACCIONES DE WASSERMAN Y KAHN (SIFILIS)
(TUBERCULOSIS). UREA SANGUINEA. COAGULABILIDAD. SANGRAMIENTO.
ESTUDIO DEL COAGLLO. RESISTENCIA GLOBULAR. REACCION DE VAN
DEN BERG. RESISTENCIA GLOBLILAR. REACCION DE VAN DEN BERG.
RECUENTO DE PLAQUETAS. DIAZO-REACCION DE ERLICH. RECUENTO
DE HEMATIES GRANULO-RETICULO-FILAMENTOSOS. LELCEMIAS. DIAG-
NOSTICO PRECOZ HEMATOLOGICO DEL TIFUS. PRUEBA DE MOSEN-
THAL. EXAMENES COPROLOGICOS. FORMULA DE ARNETH Y LOS
EXAMENES CORRIENTES DE LABORATORIO

LABORATORIO PIEDRA BLANCO

225 varas al Deste de la Bolica Francesa, San José Cosla Rica
1—t APARTADO N6

TELEFONO 2785

HOMOGENIZACION

Las condiciones sociales y la sifilis

0OS doctores Hudelo y Rabut pu-
blicaron, en la Prensa Medicale,

No. 85, los resultados de una
encuesta hecha por ellos en aproxi-
madamente 700 enfermos de los hospi-
tales de Paris, para estudiar las rela-
ciones existentes entre las condiciones
sociales y la diseminacién de la sifilis.
He aquf el resumen de lo comprobado.

La sifilis se encuentra en todas las
edades y en todas las condiciones so-
ciales. La cifra de contaminacién al-
canza su méximo entre los 20 y 30
afos en proporcion algo mayor enire
los hombres que enire las mujeres.
Ademds, la participacion femenina mas
alld de los 30 afos,desciende mucho
mds aprisa que la cifra global. El ele-
mento femenino no estd presentado en
primer lugar, como podria creerse, por
las prostitutas oficiales, pues a éstas
s6lo corresponde la décima parie en
la estadistica femenina. Al lado de las
profesionales <«oficiales» existe toda la
legion de mujeres que se eniregan a
una prostitucién clandestina, conser-
vando, no obstante, la fachada de una
¢ cupaciéon decente; ciertas profesiones
son las que proporcionan aqui la cifra
mas elevada: modistas, coslureras, do-
mésticas, criadas de hotel y mozas de
restaurant o cerveceria.

Es muy interesante el hecho de que
los autores no hayan encontrado ni un
solo caso de confaminacién no vené-
rea enfre sus 685 enfermos. No obs-
tante, la proporcion de chancros extra-
genitales, de los que la mitad eran
bucales, fué de un 49, (6%, en el
hombre y 3%, en la mujer). Entre los
hombres un tercio de los chancros ex-
fragenitales tenfan su asiento en el ano;
traiése aqui de pederastas declarados.
Las mujeres casadas que confrajeron
la sifilis inocente (la llamada sifilis ma-
rital o conyugal), proporcionaron un
contingenie fres veces mayor que el de
los hombres contaminados por sus es-
posas.

La principal fuente de diseminacion
del mal se encuenira entre la categoria
de las «domésticas», lo que sin duda
puede que se explique por la dificultad
que fienen éstas de cuidarse, pues la
ley de ocho horas no existe en reali-
dad para esta clase social que no dis-
pone de ningitn momento regularmente
libre.

Después viemen los encuentros de
una noche, con la prostifufa que <hace
la calle, si bien s6lo hay que incrimi-
nar de ello en una décima parte a las
mujeres de las casas de prostitucion,
donde la vigilancia es bastanfe fécil.
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LA LUCHA POR LA FAMILIA

p ODRIA parecer que precisa-
menfe en nuestro tiempo la
‘amilia cristiana tiene muy poca po-
sibilidad de recogerse, en idilico
spariamento, a un amable refiro,
como a una isla de paz. Tan enco-
sada es hoy la lucha porla familia,
Sue su estruendo llega hasta la fa-
milia cristiapa, y sus seducciones
smenazan relajar la estructura de
tla. Ea lucha es ya tan amenaza-
dora, se ha convertido ya en radi-
calismo tan rabioso, qua llega hasta
segar en absoluto el derecho de
txistencia a la familia y avanza a
su destruccion mas o menos violenta.
& seguridad con que se formulan
eslos cargos y la violencia de los
staques han produ ido ya confusién
Sasia en circulos cristianos y lleva-
‘o a toda clase de compromisos, de
s cuales el mas significativo es la
Megulacion de nacimientos, elabo-
*sda por los obispos anglicanos.
“ero fampoco en circulos catélicos
“wilaron voces que,—prescindiendo
“¢ olras cosas,—no se afrevieron a
sechazar plenamenie el Maltusianis-
=0 con su propaganda a favor de
@ limitacién de nacimientos; y ofras
s¢ limitaron tanto a la mera defen-
%, que sé6lo de modo muy deficiente
waistieron sobre la importancia po-
wiva de la idea de familia, y asi
wdirectamente la perjudicaron.

Cn tales circunstancias parece ur-
gente la necesidad de presentar en
wda su fuerza, hermosura e intimi-
%ad la institucion positiva de la fa-
ma y su finalidad, la institucién de
vguel matrimonic natural y de aque-
‘s familia, que Dios otorgdé, como
preciosa herencia, a la humanidad
# crearla, y que después de larga
#ecadencia fué restaurado por Cris-

to y elevado a la dignidad de sa-
cramento sobrenatural; la institucién
de aquel matrimonio cristiano y de
aquella familia, que son el funda-
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mento tnico de la sociedad humana
y la fuente viva de donde brotan sus
fuerzas més valiosas y las mds se-
guras garaniias de interior felicidad.
Cuando esto hayamos hecho, todos
los ataques contra el matrimonio
apareceran facilmente en toda su
monstruosidad y malignidad. Por
nuesira parte no nos limitaremos
a sentir un santo orgullo de ser,
como catélicos, los guardianes de
uno de los mas preciosos tesoros
de la humanidad, sino que nos pe-
netraremos de la grave responsabi-
lidad de no dejarle perder, y de ha-
cer sentir cada vez mds fuertemente
sus efectos en el mundo. Pero ade-
mds quedaremos maravillados y agra-
decidos, al ver la gran obra maes-
fra de poder, sabiduria y bondad que
Dios ha regalado a los hombres en
la familia, por El instituida y por
su Hijo maravillosamente renovada.

O - 00 TR TS 1 L pE——

Chistes

En el parque de la ciudad.

—¢Sabe usted si estas plantas son
de la familia de las arbistidas?

—No, seiior; son del municipio.

CHICLETS

“ADAMS”

AYUDAN A LA DIGESTION

———

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregdn Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



Con quien debes casarte

A mi sobrina

-
En cierta manera tienes razén, pero
no totalmente. Es verdad que tu primo
puede escoger con mas libertad a su
esposa que fii a tu marido; pero no
creas que hay un abismo de diferencia
entre su facultad de eleccion y la tuya.
Desde luego, i puedes decir <no»
mil y mil veces no. Esto es ya una ga-
rantia de que no fienes por qué casar-
te con un hombre que no sea de fu gusto.
Pero puede haber pasado por el es-
cenario de fu vida algin otro hombre
que llenara hasta el borde el lago in-
menso de fus aspiraciones. Ta puedes
haberie enamorado silenciosamente de
¢l, y €l no de ti. Déjame decirte algo
acerca de ese hombre, y créemelo. Si
habiéndolo conocido y habiéndote él
conocido, si habiendo hecho 10 todo lo
que una mujer sabe hacer, discreta-
mente, para llamar la atencién de un
hombre, ¢l no se enamora de ti, a
ese hombre le
falta algo para
que le convenga,
le falta algo para
poder hacerie fe-
liz: le falta ha-
berse enamorado
de fi, le falta afi-
nidad biolégica
contigo. ¢Que se
llegé a casar con
tu amiga, mucho
més fea y torpe
que ti1, con quien
tampoco pudo fe-
ner afinidad bio-
l6gica, simple
mente porque ella
poseia més dine-
ro o mas alta
posicion social
que t0? Entonces
no se casé con
fu amiga sino con
su dinero o su
posicion social.
No la va ha ha-
cer feliz a ella, ni
te habria hecho
feliz a ti.
En cuanto a fu
creenciadequeun
hombre puede ca-

Escobas y Cepillos

para todos los usos

sarse con la mujer que él escoja gno
estds viendo en ti misma que eso es
inexacto? ¢puede cualquier hombre ca-
sarse contigo? Por cada «si» de mujer
hay mil <noes»> de mujer.

Lo anterior me parece @ mi que no
admite discusion posible. Lo que fe
voy a decir ahora puede, si, discutir-
se; pero es una intima conviccién que
me la ha ensefiado la experiencia de me-
dio siglo de observar: por regla ge-
neral, no son los hombres los que es-
cogen y conquistan a sus mujeres, si-
no las mujeres las gue escogen y con-
quistan a sus hombres.

Cualquier dia vendréd mi hijo y me
dird que desea casarse con tal o cual
mujer que ha elegido. El lo creera asi.
Posiblemente sea asi. Yo haré como
que le creo; pero fendré mis dudas;
sospecharé que lo han elegido.

Desde luego, has de saber ya, por
fus estudios que
has hecho de bio-
logia que en toda
la escala animal,
en toda la gama
delavida, lahem-
bra escoge a su
macho. Sabras
que la abeja ma-
dre vuela y vuela
hacia la altura se-
guida de su co-
horte de enamo-

rados. Poco a
poco, uno fras
ofro, van que-

dando esios re-
gados; rendidos,
sin fuerzas para
seguir subiendo.
El mas resisten-
te, el que triunfa,
es el esposo ele-
gido. = 2

,Por qué es el
tigre mas hermo-
so que su hem-
bra?

sPor qué es el
le6n méas hermo-
so que la !eona?

JPor qué el
pavo real es mas
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La mejor llanta

Rhermoso que su compafiera? Por qué
‘os machos, enfre los péjaros de la
selva, canarios domésticos inclusive,
cantan mejor que las hembras.

Porque en toda_la escala de la vida,
\a hembra escoge a su macho y este
%a tenido que hacerse alractivo—por
seleccion natural—para conseguir que
‘s hembra lo escoja. Los machos infe-
rores son desairados; no dejan des-
cendencia y fienden a desaparecer.

Esio de que las hembras escojan a
sus machos es una verdad cientifica en
W que se reflere a los animales de la
serra y a las aves del cielo. En cuan-
o al hombre, no puedo probarte que
sea también una verdad cientifica. Pe-
ro es una intima creencia mia, aun
cwando aparentemenie es el hombre el
Que escoge a su mujer.

Era necesario que yo te dijera lo
anlerior para destruir ese pesimis-
mo fuyo que te hace pensar que eres
como una de esas virgenes de lerraco-
& gue estén en los anaqueles de las
tendas, esperando que alguien vaya a
comprarias, sin saber para que duefio
¢s14n desfinadas. No. Ti eres una vir-
gen que hace milagros, y uno de los
milagros que puedes hacer es el de
«legir a tu propio duefio.

¥ ahora el objefo primordial de esta
carta: 4 Con qué clase de hombre de-
bes casarte? ;Que clase de hombre
debes elegir como esposo?

Primero que todo, requisito indispen-
sable, ese hombre debe ser sano, de-
¢ ser un animal perfecto, con buenos
pulmones, buen estémago; todo su or-
ganismo debe estar sano. Eslo es de
wna imporfancia suprema, no sélo por-
gue un hombre sano es en cierta ma-
sera, garantia de optimismo, de alegria,
de felicidad, sino porque un hombre
enfermo es, por lo general, el inicia-

-
Este es propi de la Bibli

R ——

dor de una ﬂo!e enclenque, enfermiza,
desgraciada. TG no debes folerar que
en el molde divino de fu cuerpo se for-
men adefesios humanos.

Lo anterior, refiriéndome sélo al as-
pecto fisico del problema. Sigue el as-
pecto moral. El hombre que 1 elijas
debe tener un gran corazén. Debe ser
inteligente; pero para la felicidad de
ambos y de los hijos, vale mas que
la fria inteligencia una honda capaci-
dad de sentir. El sentimiento es la ai-
mosfera del hogar feliz. Quedan toda-
via un aspecto econémico y un aspecio
social que considerar.

El hombre que 1a elijas no tiene por

qué ser rico. Pero debe fener, al me-
nos, la potencialidad para llegar a ser-
lo. «Contigo, pan y cebollas no es un
aforismo de este siglo. Tus hijos, ten-
drén que vestirse y alimentarse bien y
educarse. Eso no se hace con sélo
pan y cebolla.
&Debe el hombre que elijas perienecer
a una «<gran» familia de abolengo? Eso
no Ie imporfa. Los tres hombres gque
més sobresalieron en la gran guerra
europea: Wilson, Clemenceau. Lloyd
Qeorge: eran todos de origen modesto,
sin pedigree social, sin abolengo. jQue!
Lloyd George era un vendedor de dia-
rios cuando chiquillo.

Ten esto bien presente: de todo lo
que f hagas en la vida, nada fiene una
trascendencia de mayor importancia que
la eleccién del'hombre que ha de ser
el compariero de tu vida, y el padre
de fus hijos. La trascendencia de esa
eleccion es infinita. Repercute en toda
la vida, en tus hijos y en los hijos de
tus hijos hasta la consumacién de los
siglos.

Tu tio,
ALBERTO BRUM
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La educacion sentimental de los-jovenes

¢Cémo formar el corazén los ado-
lescentes? ¢ Como dar orientacion a sus
anhelos de amar? ;Cémo ensenarles a
irradiar en forno suyo la dicha y la
alegria?

Tales son las preguntas a que qui-
siéramos responder en este modesto
frabajo.

El problema es fanfo mas grave cuan-
to que la sociedad moderna se halla
profundamente corrompida y los erro-
res de su juvenfud puedenm fener las
peores repercusiones en su vida perso-
nal y en la de aquellos de quienes se-
ran mafana los guardianes naturales.

Serfa engaifioso creer que la educa-
cién sexual se basfa a sf misma. Su-
pone haber resuelto los grandes proble-
mas morales suscifados por la educa-
cién del corazén en particular. Si nos
avenimos a valernos del siguiente fer-
mino, un fanto equivoco: ‘‘educacion
sexual”, es que debemos responder a
todos aquellos que anfes que nosofros
lo emplearon: médicos, higienistas y
pedagogos. Pero nos ponemos frenfe
a la tendencia de los que deslindan Ia
educacién de los senfidos, de laeduca-

JUGUETES

LOs mas bajos precios

cicLO cCLuUB

Apartado 323 — SAN JOSE — Teléfono 2888

ci6n integral. Formar un hombre es
formar su cardcfer y depositar en su
espiriftu un ideal fan elevado que le
sirva de luz y orientacién para toda la
vida. En estas breves paginas quisié-
ramos recordar algunos principios sin
los cuales la educacién infegral, y por
tanto la sexual, dejarian fatalmente de
cumplir su cometido.

La educacién vale lo que valga el

DENTISTA

Es‘peciallsia en puenfes remobibles
fratamiento de la Piorrea alveolar.

Teléfono Oficina 2565 -

Habitacién 4201

por los tecnicos Akers, Roach y Deefaour;

educador. Por esto, si se quiere pre-
ver el porvenir de un nifio es necesario
conocer las infimas disposiciones de
aquellos a guienes se confia su educa-
cién. ¢Cuéles son sus ideas? ¢Cual es
el valor de sus actos? ;A qué ideal
moral dirigen sus esfuerzos? Educar
no consiste tanto en mandar y prohibir,
como en infundir el alma de uno en la
del nino.

Los padres que creen haber cumpli-
do plenamente con sudeber porque han
profejido al nifo de las malas frecuen-
taciones confidndolo a insfifuciones
cristianas, se equivocan grandemente.
Su obra sera incompleta si su propia
vida no responde al ideal al que ‘pre-
tenden dar vida en el alma. ;Cdémo
evitar el egoismo en un hijo (nico, que
lo sea por voluntad egofsta de los pa-
dres? ;Coémo evitar que se desarrolle
en un nifio el espiritu del goce, si estd
percibiendo un dia y ofro la volunfad
de fruiciones de sus padres? Antes de
acusar al adolescente de no responder
a los sacrificios que se imaginan esiar
haciéndo por su educacién, empiecen
los padres por hacer examen de con-
ciencia.

El educador cuya alma se nufre de
un gran ideal, se la hace, por asi de-
cirlo, aspirar consfantemente a sus dis~-
cipulos. En el terreno de la educacion
del sentimiento, los padres deben fo-
mentar la conviccién de que el amor
es una potencia divina que Dios ha con-
fiado al hombre y la mujer para prose-
guir la obra creadora, y que no puede
realizarse de manera perfecta sino mer-
ced a un gran espiritu de sacrificio.
Tales son los grandes senfimienfos que
el educador debe fransmitir al alma
adolescente, de manera que cuando lle-
gue a la edad adulta, a la edad del
amor, sea capaz de practicar esie ideal
con mayor perfeccion afin que sus edu-
cadores. Pues la educacion séria en

San José, Costa Rica &%
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parte incompleta si el nifio no estuviese
“estinado a exceder en perfeccién a los
wu¢ le educan. La humanidad no debe
* declinando, sino mejorando de gene-
*acién en generacion.

No es ciertamente por medio de la
smple educacién sexual hecha en cier-

Muebles nuevos o usados |
los enconfrara en todas

partes, pero baratos, fuertes, elegan-

tes, y garantizados, solamente donde
ENRIQUE GOMEZ; la casa mue-
blera de S. José, mejor surtida. Si Ud.
vende sus muebles, llame al Teléfono
5596. Av. Ceniral, frente al Teairo
América. 2249

e época y en deferminadas condiciones,
tomo el educador realizara esta esplén-
@da empresa. No lo conseguird sino
encaminando las potencias del nifio e
wpregnandolo completamente de un
weal moral que vendrd a ser en ¢
“omo una segunda naturaleza.

¥ %

*

En punto a ideal, el nifiito, al co-
Wenzo, no tiene mucho més que esto-
mego. Procura la satisfacciéon de la
sensualidad por la boca y la piel, y
*echazando. con su mayor energia, el
safrimiento fisico venga de donde vi-
swere. Comenzar en esie momento su
#ducacion y prepararle a vivir més far-
#¢ conforme a un ideal moral, equivale
# empezar a ensefarle a vencer la sen-
sualidad, sin ceder a los caprichos; es
“wrientar su nafuraleza sensual hacia el
Sominio de si mismo. Los primeros
Ssbitos buenos o malos, repercuten en
W vida entera. Si tal joven es incapaz
&« resistir a las tentaciones de la impu-
"eza, es, fal vez, porque su madre res-
sondié a todos los deseos de sensua-
“dad cuando era un nene. La sensuali-
#ad general del cuerpo ha resbalado
# ‘a sensualidad parficular del sexo,
%a fropezar con la costumbre de resis-
“r gue habrian evitado al joven sucum-
S

£n edad muy temprana el nifio se
eirega a ejercicios y juegos de toda
sspecie. Vencer, fal es la caracteristica
%! nifio en fodas sus empresas espon-
Waeas. Ya cabalgue en caballo de ma-

dera o arrastre un cochecillo con un
cordén, le enorgullece vencer una difi-
cultad. La sensacion de ser el duefio
de la vida que aprende a dominar; lo
mismo si se esfuerza por construir un
castillo de naipes como por recortar un
mufieco de papel, siempre hallamos la
voluntad de triunfar.

Igualmente en los juegos con los
compaiieros. Ha de vencer. Se juega
para ganar no para perder. La cuesticn
es salir vencedor.

Apliquemos esta observacién al pro-
blema sexual y veremos que el verda-
dero método educativo consistirda en
mostrar al nifio un ideal por conquis-
tar, vicloria r ganar. Bien estd ga-
nar en el iuw pero hay una victoria
méas hermosa, la de vencerse a si mis-
mo para asemejarse més a Dios cada
dia. Ser definitivamente vencedor no
consisfe én friunfar de los objetos y
sobre los camaradas, sino en friunfar
de las malas fuerzas que llevamos la-
fentes: ser bastante fuerte y bastanie
animoso para no ser glotén ni menti-
roso, para conllevar el sufrimiento y
vencer las tentaciones...

Educar al nifio es desplegar ante ¢l
todas las més altas victorias morales
y espirituales, e incitarle a hacerlas su-
yas.

Es, no obstante, menester velar por
hacerle el esfuerzo amable y gozoso,
bajo pena de desaleniarlo Y Qquitarle
fuerzas. Pero no obtendra de él resul-
tado alguno como no sea estimulando
su necesidad natural de obfener victo-
rias. No es menester mas que orientar
y dirigir la lucha en forma que se ve-
rifique en el terreno moral y espiritual
en vez de decantarse del lado material
y egoista. Es necesario ensefarle a
vencer los demonios que se esfuerzan

Para BOLAS DE FOOT BALL

buenas y a precios bajos, no hay

como el CICLO cLUB

Apartado 320 — SBAN JOSE — Teléfono 2388

por dominarle, y hacerle ver su ver-
glienza cada vez que se deje dominar
por ellos.

La misién del educador consiste en
ayudar al nifio a obtener triunfos que
le acerquen a Dios y a la perfeccién,

Llegada la pubertad, 4qué habra de
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hacer el educador para completar la
obra comenzada en el curso de la pri-
mera infancia?

Con la puberfad el nifio sale en cier-
to modo de la crisélida. Le cuesta obe-
decer; la vida familiar no le basta. Em-
pieza a ensofiar y se preocupa por los
grandes problemas de lavida senfimen-
fal. ;Qué hard mas adelante? Siente
hervir en su inferior energias miltiples
y contradictorias que le agitan. Es in-
quieto, inestable, dificil. Quiere hoy una
cosa y maifana ofra, y cree sentir, una
iras ofra, todas las vocaciones.

Es la edad en que hay que preparar
la eleccién de vocacion propia, hacién-
dole ver hasta en detalle, todos los
esfuerzos y frabajos de la humanidad,
insistiendo en el hecho de que ni su
vida personal, fisica, intelectual ni mo-
ral se hubiera podido desarrollar si la
masa de los seres humanos no hubie-

San José, Costa Rica

ran frabajado para él: frabajo de los
que le dan calefaccién arrancando el
carbén del subsuelo; de los que culfi-
van y mantienen la tierra; de los que le
instruyen haciendo progresar la ciencia;
de los que le moralizan aumeniando la
moralidad del género humano. En suma,
habra que hacer desfilar ante los ojos
maravillados del joven adolescente, fo-
das las vocaciones, desde las més hu-
mildes a las mas sublimes, y demos-
trarle que él nada serfa si el mundo
entero no hubiese trabajado para él.
Se frata de inducirle en principio a
amar a todos los hombres y a consi-
derarlos como hermanos a los cuales
debe todo lo que fiene; de hacerle ver
la utilidad del obrero, del sabio, del
sacerdofe,.. Después de lo cual conven-
dré desperfar en ¢l la vocacion, es de-
cir, la voluntad de devolver por los
hombres un poco de lo que de ellos

ER DE MECANICA

| FUNDICION Y HERRERIA ,
I || FABRICACION
SOLDADURA I ESTABLECIDO EN 1205 |I Y |
ELECTRICA REPARACION
| ¥ e TODA CLASE DE REPARACIONES DE TRAPICHES
il | ESPECIALIDAD EN MAQUINARIA DE AGRICULTURA LOS METODOS
I OXI-ACETILEKD ‘ | MAS MODERNOS |
| Teléfono 2574 Apartado 1274 | |
i —) = —

evitar que éstas se inclinen hacia

ha recibido, escogiendo para ello una
profesiéon conforme a sus gustos y ap-
titudes.

El papel del educador serd precisa-
mente ayudarle en la eleccion; inducir-
le a querer, por amor, el desarrollo y
mejora de sus facultades y potencias
vitales; mover en ¢l la voluntad de que
la donacion que de sus facultades ha-
ga a los hombres, sea lo mds genero-
so y atil posible. Si en la edad en que
se presentan las grandes fenfaciones
de la puberiad, siente nacer en su ani-
mo la voluntad de ser atil al préjimo,
le sera mucho madas facil el friunfo.
Antes de hablarle del amor que acaso
entregue un dia a la mujer de su elec-
cion, hay que hacer nacer en su cora-
z6n un amor universal, una voluntad
general de consagracion humana, un
enfusiasmo que le salvaguardara de
los egoismos de la carne.

Desarrollar en la voluntad de servir
es el verdadero medio de orienfar las
vagas aspiraciones de su corazén, Yy

los
goces egoistas y malsanos del sexo
o de las relaciones culpables con las

mujeres.
#*

* &

Al mismo tiempo, el educador habra
de ayudar al adolescente a formarse
conciencia de las nuevas fuerzas que
aparecen en Su cuerpo y-en su corazon,
para que las domine y las dirija.

Si se ve abandonado a si mismo, el
adolescente corre el riesgo de descu-
brir que hay en él posibilidades de go-
ce carnal, y procurar satisfacerlo. Tién-
tale el cuerpo femenino hasta el extre-
mo que desea su aproximacién por to-
dos los medios. Pero si desde su més
tierna edad se le ha ensefiado a ser
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