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El anuncio
eléctrico
mas grand.
del mundo

EN esta fotografia, tomada de noche,
puede apreciarse el anuncio eléctrico
més grande del mundo, construido re-
cientemente por la famosa Casa Bayer
en una de sus fibricas de Alema-
nia. Este anuncio tiene 2,200 bombi-
llos eléctricos, mide 72 metros de did-
metro y 220 metros de circunferencia.
Puede verse hasta de una distancia de
10 kilémetros.

® La grandeza material de este signo
eléctrico es pequefia comparada a la
grandeza moral de la Cruz Bayer en
el horizonte cientifico moderno, donde
brilla con luz propia como astro de
primera magnitud.
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® Ellasimboliza el constante esfuer-
zo, la preparacién cientifica y la in-
variable honradez de una organiza-
cién que ha contribuido al alivio y
bienestar de la humanidad en todas
partes del mundo, con productos
siempre puros, siempre eficaces y
siempre dignos de confianza.

:

® Es por eso que la noble y leal Cruz
Bayer es un infalible punto de orien-
tacién para el hombre de ciencia en su
laboratorio, para el médico en su
clinica, para la familia en el hogar.

S7 es Bayer es Bueno
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I;ormacidn del dominio de si mismo eh el nifio

El fin del educador serd procurar
que nazca en el pdrvulo el respeto
a sf mismo, de sucuerpo, de su es-
piritu, de su alma; hacerle amar los
goces de la vida sana y activa que
nos hace mas fuertes y mejores, a
fin de que sea mads iifil al préjimo;
hacerle sentir la dulzura y la paz
del alma que ama a Dios y se es-
fuerza por serle grata.

La ensefiaza tedrica, por convin-
cenfe que sea, no es suficiente. Es
menesfer una sucesién de actos, de
experiencias, asi como también la
comprobacion de los felices resulta-
dos obtenidos por medio de dichas
experiencias y actos.

El -desenvolvimiento de la vida

corporal del nifio debe seguirse aten-

tamente en todas sus fases.

El educador habra de dar impor-
fancia a la limipieza del cuerpo, pro-
vocar la actividad fisica, con alter-
naciones de descanso, velar por la
higiene de la habitacién, etc. El ves-
fido y los alimenfos sera objeto de
su afencién. No es que hayamos de
ocuparnos aquf de las modalidades
y los métodos que se deben aplicar
sino simplemente hacer notorio que
la voluntad y el equilibrio moral pue-
den hallar en ellos un medio de
desarrollo, o, por lo contrario, un
obstdculo y una merma.

trefiimiento, efe.

quedara convencido.

ESTIMADO LECTOR

La MIXTURA PERALTA NO cura todas las
enfermedades, sino sélo aquellas que pro-
vengan del mal funcionamiento del HIGADO.
Tales como el mal aliento, mareos, dolor de
cabeza, biliosidad, agruras, pesantez sobre
los ojos, sueno después de las comidas, ex-

Pruebe la MIXTURA para el HIGADO
del Dr. don MAXIMILIANO PERALTA, y

De venta en todas
las buenas BOTICAS
DEPOSITO AL POR MAYOR EN SAN JOSE:

BOTICA MARIANO JIMENEZ Y DESPACHO
DEL DOCTOR MORENO CANAS.
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No se trata tanto de ftener asea~
do al nifio, sino de que se mantenga
aseado a sf mismo. El es quien de-
be actuar y a eso hay que habituar-
le lo antes posible. Su 'habilidad le
dard una legitima satisfaccién de
pundonor.

Pero desde los primeros pasos
vélese de no caer en un peligro
contra el que hay que prevenirse
durante todo el perfodo educativo:
no exigir nunca nada que exceda de
lo posible; no multiplicar las dificul-
tades, y estar apercibidos para in-
tervenir en el instante en que, ftras
un esfuerzo, va a aparecer la laxi-
tud. Hay que procurar que los fra-
casos no desalienten la buena vo-
luntad. Algunos teéricos pretenden
que el nifio debe vencer estos decai-
mientos a toda costa. No opinamos
lo mismo. Estimamos que esas leo-
rias son peligrosas, o al menos pre-
maturas, para los parvulillos. Se co-
rre el peligro de conducirles a ce-
sar en la lucha y a declararse ven-
cidos.

Lo esencial es provocar el esfuer-
zo. Veamos, por tomar un ejemplo
concrefo y simple: en el lavabo acos-
tumbremos al nifio a usar agua fres-
ca—no demasiado -frla—y cuando
desnudo y mojado comience a to-
mar por si mismo el bafio, friccio-
némosle. Mas adelante, cuando ten-
ga mas destreza, ¢] mismo lo hard
todo; pero enfre tanto no le rega-
leemos nuesira gyuda.

Para obtener algunos resultados
no dudemos en hacer repetir los in-
tentos, hasta llegar a algiin éxito,

7

aunque insignificante. No se pase a
nuevos ejercicios en tanto no se ob-
tenga un resultado positivo, so pena

_de ver dejar al nifio la lucha por

habérsele exigido demasiado.

Esta reserva sobre la intensidad
de los esfuerzns debemos observarla
aun de manera mds cuidada a pro-
pésito de la actividad fisica.

Es.un problema que estd muy
abandonado, v que, no obstante, es
relativamente simple. Para que el ni-
fio tome gusto a los ejercicios fisi-
cos deben acompafarse de animacion
y alegria y emplear un méfodo se-
guro y dictil: Personalmente no cree-
mos poder recomendar ofro mejor
que el método natural de Hébert.

No hemos de enfrar en los deta-
lles técnicos. Veamos tan sélo qué
intervencién han de tenmer la volun-
tad y el dominio propio.

Ante todo, como freno. Tan pron-
to como el nifio siente el placer del
ejercicio, propende ala exageracion,
tenga seis, diez o trece anos. Obli-
garle a cesar’en un ejercicio que le
agrada, seria una torpeza. Es pre-
ciso hacerle ver cémo se combinan,
sin peligro de cansarse demasiado
y sin dejarse de divertir. Asf, segiin
hemos experimentado con un hom-
brecito de seis afios y con wvarios
lobeznos de nueve a diez afos,
puede hacerse comprender al nifio
que llega sin aliento por la carrera,,
que es preciso se detenga y se en-
iregue a olros juegos, por ejemplo
las bolas, o Jos juegos de manos,
para recobrar e] aliento.

MOBILIARIO DE ACERO PARA ESCUELAS Y TEATROS,
CURSOS DE INGLES, SISTEMA DE FONOGRAMAS
OFICINA DE REPRESENTACIONES

J. JOAQUIN

APARTADO 1046
L SAN JOSE, COSTA RICA

RODRIGUEZ

TELEFONO 2473
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Insisto en ello por que la técnica
que preconizo tiene por consecuen-
cia producir la costumbrede regularse.

Es tanto mas importante por cuan-
to el exceso de cansancio fisico, a
pesar de un prejuicio muy extendido,
no es un medio de apaciguamiento
y una derivacién que se da a los
deseos sexuales. El estado de can-
sancio provoca una infoxicacién que
sobreexcita los sentidos. Es frecuen-
te la comprobacién de caidas sexua-
les en los nifios, después de juegos
demasiado violentos y de excesiva
duracién entre los adultos; aun en-
tre los deportistas, estd comprobado
que a los esfuerzos fisicos exagera-
dos siguen excesos de todo género.

todo confianza. Pensemos en lo que
serda la adolescencia de un mucha-
cho vencido ya desde la infancia, en
la presa que harédn en él sus com-
pafieros y en los héabitos lamentables
que podra aceptar y mantener sin
combatirlos.

Algunos ejercicios fisicos adecua-
dos a sus medios, los cuidados hi-
giénicos que tonifican y vigorizan,
pueden contribuir a darle confianza
en si mismo.

Por otra parte hay que dar al ni-
fio la costumbre del esfuerzo conti-
nuado, cuyos resultados no se ob-
fienen sino a plazo méds o menos
largo. Hébert, anotando fechas, ha
observado el curso de estos éxitos

RAMON

(Necesita construir con buenas maderas?

Las conseguird donde

Teléfono 3032

LEON h.

Pero junto al nifio poco dado a
la actividad fisica, serd menester un
procedimiento contrario. En vez de
acostumbrarle a refrenarse, habra
que estimularlo. No siempre es co-
sa facil, pues hay que procurar no
desairar al pequefio, y tener en cuenta
que algunas naturalezas no pueden
hacer esfuerzos fisicos.

El educador, en estos casos, se.

esmerara en hacer practicar ejerci-
cios muy sencillos, y en exaltar a
los ojos del nifio el goce del logro.
La casi imposibilidad de que habla-
mos, salvo en casos de enfermedad,
es mas bien falta de confianza en si
mismo que ausencia total de medios
fisicos. Hay que infundir, pues, ante

del ejercicio fisico, manteniendo des-
pierto el interés del nifio en su pro-
pia evolucién.

Paralelamente a esta educacién fi-
sica, hay que facilitar al nifio la po-
sibilidad de realizar trabajos manua-
les perfectamente terminados. Los
tendré que imaginar, estudiar y lue-
go emprenter su ejecucién hasta el fin.

Guardando las reservas hechas
mas arriba acerca de los ejercicios
fisicos, debemos sefialar el interés
de los juegos de equipos, frente uno
al otro, con el debido adiestramien-
to individual.

El equipo de jugadores, si uno
se sabe valer de ¢l, es un medio
muy eficaz de formacién. Desgra-
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EL GREMIO

Almacén de abarrotes al por mayor

ANTONIO URBANO 6.

Apartado 480

Teléfono 157 —

Cables: URBANO
Cédigo A B C 5a. Edicién

ciadamente nosolros carecemos, pa-
ra dirigirlos, de educadores compe-
tentes. No se encuentra en nuestros
establecimientos de ensefianza, como
en Inglaterra y en los Estados Uni-
dos, el profesor, el educador arbifro
de los juegos por equipos. Y, no
obstante, estos juegos son uno de
los medios mds estimables para ac-
tuar sobre el gobierno y el dominio
de si mismo.

Entre estos juegos conviene es-
coger los que prescinden, por me-
dio de su mismo reglamento, de la
parte de brutalidad, dando predomi-
nio a la destreza: por ejemplo, el
volley-ball, el basquet ball, la pelota
vasca.

Unicamente el adolescente bien de-
sarrollado fisicamente y muy duefio
de si deberd admitirsele en la parti-
cipacién de juegos como el foot-
baal y el rugby. :

El peligro de los ejercicios fisicos
estd precisamenle en dar el halago
de las victorias por la fuerza bruta
a los individuos mejor dotados cor-
poralmente.

El educador avisado tendrd, pues,
el cuidado constante, al desarrollar
la fuerza y las energias del nifio,
de hacerle ver que debe valerse de
ellas 1til y humanamente. Citemos
por ejemplo para aclarar la idea: si
hacéis jugar a varios nifios en con-
junto, confiad un débil a uno fuerte,
diciendo a éste: «Encargate de él.
Ti eres mas fuerte, a nada condu-
ce el vencerle, pero te portards co-
mo un muchacho distinguido, si le

haces esforzarse, sin causarle mal,
para que vaya aprendiendo».

* ¥ %

Pero téngase mucho cuidado, pues
tanta necesidad como de ejercicio,
tiene de descanso el nifio. Con de-
masiada frecuencia se olvida; mu-
chas vidas agitadas de adolescentes
tienen su explicacién en la falta de
descanso acumulada desde la infan-
cia y que acaba por provocar una
intoxicacién fisica o mental y una

"sobreexcitacién sexual larga y dificil

de corregir.

El descanso, aunque de momento
parezca ofra cosa, es una disciplina,
y por ello hemos de ocuparnos de él.

Hablamos, por supuesto, ante todo
del reposo completo, el del suefo,
cuya regla debe ser ante todo la
regularidad.

Pero hay otra clase de reposo del
que se ha perdido-la costumbre, y

PARA CURAR LA GONORREA
El medicamenio de fama mundial

HEIDISAN

PIDALO EN LAS BOTICAS

es ¢l del descanso despierto: ten-
derse o permangcer en sosiego al-
gunas veces durante el dia es una
ducha sedanie de la que se puede
sacar gran beneficio. :

Pueden que algunos encuentren
que es éste un procedimiento dema-
siado simple, y otros temerdn que
ello es abrir una puerta a la enso-
flacién y desvario. Nada de eso. Pue-
de, por lo demds, orientarse estain-
movilidad, hacer, como algunos psi-
quiatras, una «gimnasia delaquietud».

Acostumbrar, por ejemplo, al ni-
fio a permanecer sentado en deter-
minada actitud durante unos minu-
tos, fijando completamente la atencion
en conservar la postura sefialada, y
repetir este ejercicio dos o tres veces
al dia. Esta costumbre es apacigua-
dora y muy a propésito para des-
arrollar el dominio de si propio. In-
clusolos adulios lodebieran practicar.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregon Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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Toda clase de HIERRO PARA CONSTRUCCION

en cualquier- cantidad y al mejor precio en el

ALMACEN JOSE RODRIGUEZ M.

TELEFONO 2777.

Por ofra parte, enconframos esta
costumbre en ofros planos, el de la
reflexion y la meditacion; pero he-
mos querido hacer ver su necesidad
en el de la disciplina fisica,

El reposo esta relacionado con
la habitacién. Sobre todo es esto
verdad por lo que al descanso del
suefio se refiere, que exige la higiene
de los dormitorios, sobre todo el
que estén aireados. :

El aireamiento durante el suefio e
de una necesidad fisica cuya impor-
tancia suele pasarse por alto. Y, sin
embargo, es muy facil hacerse car-
go de que el durmiente sufre una
lenta y fatal intoxicacién, pues res-
pira los gases téxicos que reempla-
zan poco a poco al- oxigeno.

La intoxicacién es segura y rapi-
da, hasta tal punto que una persona
acostumbrada a dormir con la ven-
tana abierta, se dispierta como mo-
vida por una defensa instintiva del
organismo al experimentar los pri-
meros sinfomas de asfixia, cuando
inadvertidamente se durmié con la
habitacién cerrada.

Los que duermen siempre con la
ventana cerrada no advierten esta
infoxicacién porque se verifica len-
tamente, sin inmediatos esfuerzos
aparentes. Se acosfumbra paulatina-
mente a ello, a la manera de aquel
caballo cuya historia sabéis y que
murié en el preciso momento en
que empezaba a acostumbrarse a
vivir sin comer.

Nos repugnaria bafiarnos en agua
sucia, y sin embargo un simple la-
vaje bastaria para remediar el mal,

pero la penetracién del aire viciado
a que se somefe a los pulmones to-
das las noches durante el suefio,
no es cosa tan facil de remediar.
También esto, como toda intoxica-
cién, produce sobreexcitacién ner-
viosa del organismo que se defien-
de, y este estado de desequilibrio se
traducird en el desvelo de los 6rga-
nos mas sensibles a_la excitacién:
enire ofros, y acaso los primeros,
los 6rganos del sexo. Junto a esta
higiene contraproducente que excita
en vez de calmar, que intoxica en
vez de sanar, que tara en vez de
fortalecer, hay oiras costumbres des-
dichadas contrarias a la educacién de
la virilidad. Una de las mas peligro-
sas es el confort exagerado.

Al lado de tantos males y horro-
res, la guerra ha producido el feliz
resultado de mostrar a- muchos la
inutilidad y el peligro del exagerado
confort, y los beneficios de la vida
riistica.

Sin ir tan lejos, cabe afirmar, tan-
to para el nifioc como para el hom-
bre, la necesidad de una vida simple.

iCudntos habitos sexuales desgra-
ciadog se contraen en una habita-
cién cerrada, en un lecho demasia-
do blando, en que el durmiente se
halla demasiado abrigado!

FERRETERIA.
MIGUEL ANGEL QUESADA A.
Frente a la Estacién de Camiones

Accesorios para Aulos y Camiones
Ablerto los domingos hasta las 11 a;m.

Apartado 1204 Teléfono 2973
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TAPICERIA

FRANCESA

DE MARIUS FERRAT

AVISA A SU NUMEROSA CLIENTELA Y AL PUBLICO EN GENERAL

Que ha hecho una considerable rebaja en los

plea en todos sus irabajos es de SUPERIO

reclos, garantizéndoles que ¢l material que em-
CALIDAD. La larga experiencia en ¢l ramo

lo ha hecho acreedor de la conflanza del piblico. También se hace cargo de hacer
cualguler clase de colchones, desde el mds fino y elegante hasta el corriente.

No encargue sus frabajos d¢ Tapiceria’sin consuitar anfes con MARIUS FERRAT

Asimismo las casas con excesiva
calefaccion son un peligro y una
causa de molicie contra la cual hay
que reaccionar.

Poniendo de manifesto las cuali-
dades de los seres fuertes, Hébert
insiste mucho en soportar las intem-
peries. El nifio puede y debe acos-
tumbrarse a ello: sacard una gran
confianza en sus propias fuerzas, y
se vera libre de esa preocupacion
constanie de la salud, lote tan co-
rriente entre los pequefios ciudadanos
de complexién delicada.

s %k K

El mismo criterio habra que apli-
car a la cuestion de los vesfidos.
Los vestidos deben ser holgados pa-
ra que den lugar al aireamiento, no
deben molestar. Es evidente gque el
estado de humedad causado por ro-
pas de excesivo abrigo, los imper-
meables o el rozamiento de prendas
demasiado ajustadas, pueden des-
pertar la sexualidad.

jCuéntas costumbres de orden, de
aseo, de atencidn, pueden hacersele
confraer al nifio, con motivo de los

- cuidados domésticos y del vestido!
Asi, desde los cinco o seis afos,
puede levantar su cama, arreglar
su dormitorio y sus juguetes. Hay
que exigirle estos variados cuidados
no sdlo casualmente, sino con regu-
laridad, todos los dias y a horas
determinadas.

Ordenara a si mismo los vestidos,
los cepillara; se limpiara el calzado
en la medida que sepa. Pienso, al
escribir estas palabras, en el joven
de diez y ocho afios a quien foda-
via su madre le ata los zapatos, vy,
por confraste, en un rapazuelo de
cinco afios que se las tiene de com-
poner para acordonarse las botas
que han perdido «el hierrecito del
extremo». Veo al primero ya con
aire de desengafio, y la cabeza terca
del segundo, quien mojando el ex-.
tremo «sin hierrecillo», se empefia
en meterlo, quieras que no, por el
agujero.

En el primero barrunto futuros de-
salientos y acaso vicios; en el se
gundo, luchas y éxitos.

* % %

Mayor importancia aiin puede que
tenga la alimentacién, pues desem-
pefia en la vida del hombre y del
nifio un insospechado papel.

No obstante, se le puede achacar,
muy directamente, muchas veces el
premalturo despertar sexual. Nuesira
alimentacién es superabundante y
sobreexcitante. Intoxica lentamente
y son lan frecuentes los frastornos
por ella provocados, que aumenta
cada dia el mimero de especialistas
del aparato digestivo.

Sin extendernos en el estudio de
los régimenes alimenticios, insistimos
en la importancia de los esfuerzos

Los mejores retratos
los hace

-~

'HERNANDEZ
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de templanza, frugalidad y sobriedad.

La lucha contra la glotoneria es
la que talvez)se acerca mds a la lu-
cha contra los apetitos sexuales.

Tanto en una como en otra, la pru-
dencia hace rehuir la busca del placer.

Procuremos al nifio una alimenta-
cion sencilla, sin refinamientos. In-
culquémosle, sobre todo, costumbres
de dominio sobre su apelito y sobre
la regularidad de las comidas. Para
ser duefio de si mismo hay que ser-
lo del propio tubo digestivo. No ol-
videmos, pues, que esta educacién
comienza en la cuna. Las mamads
dan el pecho o el biberén a los pe-
quefios desde sus primeros llantos,
y lo hacen no sélo estropeandoles
el estémago, sino exasperando sus
instintos caprichosos, en vez de dis-
ciplinarlos. La madre que no cambia
de criterio, suele tener que llorar, y
esto pasa con_mucha frecuencia, las
exigencias derdéspota de cinco, o
de veinte afios, que sus manos ha-
brén modelado.

* &

En el curso de su desarrollo fisi-
co, el nifio habréd adquirido el debi
do conocimiento de su cuerpo apren-
diendo a respetarlo. Sabrd cual es
la importancia de sus 6rganos, de
los sexuales como los demés, y les
dard el cuidado que requieren.

Este conocimiento crea ya un es-
tado especial de espiritu que aleja
las rebuscas y preocupaciones mal-
sanas, y da un sentido de respon-
sabilidad anfe sf mismo y para con
el préjimo.

Asi y todo pueden surgir los pe-
ligros, y aparecen a buen seguro.
Entonces es cuando el nifio debe ser
bastante firme para oponer sanos
pensamienfos a los que se le pro-
pondrén para incitarle al vicio.

Para que lo consiga es menester
que fodas sus ideas y conceptos sean
claros y adaptados propiamente a
sus anos. No nos incumbe ahora el
estudio de este aspecto importante
del problema educativo, pero insis-
fimos en el hecho de que el nifio
no podra defenderse mds que en

“
TABLETAS DE SEGURIDAD

Profilactico que proteje tanto al
hombire como a la mujer

-

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



370

RAZA NUEVA

cuanto tenga ideas bien asimiladas.

De esta manera es como hemos
visto a un nifio de menos .de siefe
afios rechazar con indignacién a un
compafiero que le incitaba a come-
ter actos mérbidos: «Tii no sabes—
le diio,—pero yo sé muy bien que
nunca serds papa, o que tus hijos
seran enfermos».

En este nifio nada podia la cu-
riosidad, sino la afirmacién viril de
una idea simple, por ofra parte cier-
ta, adaptada a su edad que tomod
en ¢l fuerza de conviccién.

Ya veis, el peder mental, la dis-
posicién de espiritu que hard al ni-
fio duefio de si mismo, es la* con-
viccion.

Habré que afiadir a las firmes
convicciones un fin que alcanzar.

mente’ por los pedagogos, como pro-
fundamente formativos vy eficaces.
En dicha institucién, los esfuerzos
y costumbres de que hemos habla-
do se multiplican y aplican a la vez
al plano fisico y al mental y moral.
Seria muy dificil, y por lo demdés
inutil, delimitar lo que pertenece es-
pecificamente a uno u otro de estos
planos. Precisamente por la misma
repercusién del uno en el ofro, ello
podria ofrecer inconvenientes y pro-
ducir encuentros malhadados, pro-
vocando una rebusca de si propio
peligrosa y excesivas preocupaciones.

No se trata de un peligro imagi-
nario, sino muy frecuente. No hay
que ocultarlo, Por mi parte, sé de
muchos casos de adolescentes cuya
infancia fué¢ objeto de una educacién

Lic. MIGUEL A. UMANA CORDERO

BACTERIOLOGO

HORAS DE DESPACHO:
DeSsatmma. m.yde1l1asSp. m.

50 VARAS AL SUR DE LA BOTICA FRANCESA

Teléfono 3594

Toda su vida moral y espiritual de-
be tender a su prosecucion.

Asi comprobaremos que a cada
paso, en el desarrollo de la vida
moral, los hdbitos contraidos acerca
de la vida fisica, pueden preparary
originar costumbres mentales. Eslas
mismas necesitan ser orientadas y
dirigidas por un concepto moral o
espiritual. _

Serd poco cuanto diga, a este
propésito acerca de la importancia
que ha tomado la indtitucién de los
boy-scoufs en la educacién moder-
na, y acerca del valor educativo
que fiene especialmente como méto-
do de formacién del carécter. No
podemos detenernos en el estudio de
su técnica, ni eh seguir sus efectos;
pero ésfos estén reconocidos actual-

SAN JOSE

Apartado 1201

demasiado metficulosa y que llega-
ron a concebir un cuidado exagerado
de si mismos, por mds que sus edu-
cadores se hubiesen propuesto ha-
cerlos los mas perfectos posible.

Buscan una perfeccién angosta, li-
mitada a si mismos, porque no ha
habido acierto en orientar su vida
moral y espiritual hacia Diosy el
préjimo.

$Cudl es el resultado? Que la au-
sencia de un amor vivo que les hi-
ciera ocuparse de los demds, les
conduce a descubrir un dia lo va-
no de su esfuerzo y determina el
desalientfo.

En tal dia hay riesgo inminente
de que se desencadene una crisis:
estribara en la falta de confianza en
aquellos a quienes se ha seguido y
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Para articulos eléctricos
¥ Ferreteria baratos

MIGUEL ANGEL QUESADA A.

Frente a la Estacién de Camiones
Ablerto los domingos hasla las 11 a. .

Teléfono 2973 Aparfado 1204
fae e oo e cepmana g |

escuchado, en falta de fe en el ideal
moral apetecido, en luchas acerca
de la realidad de la fe religiosa, y
finalmente, en la rebusca de place-
res ignorados o hasta entonces re-
chazados.

&A quien culpar de ello? No es,
en verdad, sélo de las victimas, si-
no del educador cuya erala respon-
sabilidad de su conducta.

Si el nifio debe despertar a las
realidades de la vida, no hay que
dejar de velarlo para que aprenda a
velar por si mismo. El nifio no es
un prodigio, un fenémeno, sino el
hombre necesitado de formacién,
hombre destinado a convivir entre los
otros hombres. De aqui que haya que
acostumbrarle desde muy pronto al
frato y a la vida; ejercitarle en sus
iniciativas, cediéndole el halago de
tenerlas, proporcionadas a su edad;
encaminarle al logro de obras de
realizacion lenta, sin temor a las
luchas necesarias para llegar al fin.
Y vuelvo a pensar en el mariscal
Foch cuando explicaba cémo habia
ganado la guerra: «Pues asf» decfa
simulando dar un pufietazo, como si
tuviera al enemigo delante. Pienso
también en las palabras de Verhaeren:

Lavida es uncombate que hay que convertir en lesia,

Me represenfo al nifio de Irece
anos, sibitamente turbado por nue-
vos instinlos, que nunca habia ex-
perimentado. Permanece un momen-
to sorprendido sin comprender; lue-
go, prestamente, vedle a la defensi-
va y apercibido al ataque.

La idea de Dios invade su alma
valiente y leal. Su espiritu procura
penetrar ¢l misterio, y ya con toda
su sanitdad fisica y moral, con su
fuerza corporal y su virilidad, hace
frente al deseo recién nacido y lo
rechaza. Lo arrolla, le impone la fuer-
za moral y pone en su lugar laidea
del respeto propio y del que debe a
los demds: «No debo hacer eso: no
es digno».

Y, con el alma gozosa y triunfan-
te, reza.

Reza porque sabe cudn grande ha
sido la ayuda que Dios le ha pres-
tado. En esta lucha, en que todas
sus fuerzas se han hallado al ins-
tante preparadas a la defensa, se
percata de que si no hubieran esta-
do juntas y recogidas en el momen-
to oportuno es que se le ha repre-
sentado claramente el fin que debe
perseguir: «Obrar el bien», en res-
puesta al llamamiento que ha dirigi-
do a Dios.

En adelante habrd cobrado nueva
confianza en si mismo. Recuerda con
alegria y legitimo orgullo los esfuer-
zos y sacrificios realizados durante
tantos anos, y se siente dispuesio a
realizar otros nuevos para afrontar
nuevos combates. -

No le da ello pie a la vanidad, pues
en el fondo de su alma, sabe que
sin la fe que le hizo volverse a Dios,
hubiera carecido de fuerzas y s2 hu-
biera visto impotente para repeler la

fentacion.
* % %k

He aqui, muy toscamente esbo=-
zado, a nuestra pesar, por lo cual

nos excusamos, un gran problema,
vastisimo y lleno de complejidad.
Tal vez esperabais que fratdsemos
mas directamente el papel del domi-
nio de si propio ante los problemas
sexuales. Hemos comprendido de
ofra manera nuestro objeto. El do-

EQUIPE SU BICICLETA CON LLANTAS Y NEUMATICOS

“DUNLOP"”
LAS MEJORES DEL MUNDO — PRECIOS BAJOS

“CICLO CLUB"”

AGENTES EXCLUSIVOS

SAN JOSE, C. R.
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PIDA

Jaboén

“LABERINTO”

EL MEJOR

minio de si mismo exige una larga
preparacién, cuya finalidad consiste
en formar en el nifio un eslado tal
que le permita actuar y reaccionar
prestamente ante los peligros.

No creemos posible prever de an-
femano cudl debe ser la defensa
correspondiente a fal o cual genero
de pasién: pereza, ira, glotoneria,
sensualidad.

El boxeador en el ring no se ha-
lla simplemente preparado para re-
chazar tal o cudl golpe, sino que
estd dispuesto & afrontarlos todos.
Confia en sus reflejos, que/ le per-
mitirdn esquivar el ataque; confia
en su voluntad consciente, que en

HIERRO

CEMENTO

Y OTROS MATERIALES
PARA CONSTRUCCION

PABLO SPOERL

APARTADO XIll - TELEFONO 3756
OFICINA Y BODEGA: CALLE CENTRAL
Contiguo a los Juzgados

momento oportuno le hard lanzarse
a la agresion.

De la misma manera deseamos ha-
cer del nifo un sujeto capaz de lu-
char y de resistir a los ataques;
queremos que .ejerza un «control»
de si mismo y que se vea aplo a
las acciones conscientes que se quie-
ra imponer.

Lo queremos armado de costum-
bres sanas y viriles que en el mo-
mento debido intervengan por refleje.

Pero también queremos que asi
armado, sano y fuerte, varonil y
reflexivo, actuante y creyente, per-
manezca franquilo y seguro de si
mismo ante el peligro.

Algunos dirdn que es mucho pe-
dirle a un nifio, y seria cierto, de
hallarse el nifio solo; pero si le ro-
dean educadores avisados y previ-
sores, creemos que serd muy posi-
ble; y estamos convencidos de gque
tales esfuerzos han de serle faciles
si el nifio siente en su alma, gracias
a la fe, la ayuda de Dios.

R. LAFITTE

L Tt =3 rewwy S0l

CHISTES

—LUn joven gque va en coche se asoma a
la ventanilla y dice al coehero:

—Apriete usted el paso. ¢No sabe usted
que me voy a casar? ,Quiere usted que lle-
gue tarde a casa de la govia?

—Dispénseme usted, caballero; voy des-
pacio para que lenga usied tiempo de re-
flexionar.

—Figtirate que el miserable me amenazé
con darme dos bofetadas.

—¢&Y cOmo acabd la cosa? -

—Pues nada: déndomelas.

—En un examen:

—¢Cudles son los dllimos dientes que se
echan?

—Los dientes poslizos.
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Lecciéon catorce

l. En qué condiciones infectan
a sus mujeres los maridos sifilfti-
cos. Il. Contagio precoz: sus cau-
sas. lll. Contagio ordinario o co-
rriente. IV. Confagio fardfo. V.
Consecuencia de la sifilis para la
mujer honrada. VI. Sifilis ienoradas:
su frecuencia: sus causas.

. Dos son las condiciones, en que
esta infeccion se realiza; o el marido
era sifilitico antes de casarse, o se
hizo después: en el primer caso el
contagio tiene lugar, ya en las pri-
meras semanas del matrimonio—con-
fagio precoz—ya durante el primer
ano,—conlagio corrienfe—ya varios
afios después—confagio tardio.

Il. Las causas del confagio pre-
coz suelen ser: ya un chancro ad-
quirido por el marido dias antes de
casarse que, o por su insignificancia,
0 por revestir una forma anémala no
se le daimportancia alguna; ya una
infeccion en periodo de incubacién

contraida casi siempre en la despe-
dida de la vida de soltero, infeccién
que no habiéndose hecho manifiesta,
no es ni siquiera sospechada, pero
que apareciendo en los primeros dias
de casado, cuando de ella se aper-

cibe ya es tarde, ya ha llevado el
contagio a su mujer.

Il. Contagio ordinario o corrien-
fe, es como hemos dicho,™aquel en
que la infeccién tiene lugar durante
los doce primeros meses del matri-
monio. De 151 casos observados por
Fournier, en 117 tuvo lugar durante
los seis primeros meses, yen los 34
restantes, a los seis meses siguien-
tes. Su causa, es el poco tiempo de
data de la infecci6én del marido. Na-
da mds facil que trasmitir el contagio
durante este periodo de sifilis joven;
upa placa mucosa, una tilcera por
insignificante que sea en los labios
o boca, las mismas erosiones del
pene tan frecuente en los recién ca-
sados, son ofras fantas fuentes de
contagio para la mujer honrada.

IV. Contagio fardio, es el que
fiene lugar a partir de los tres anos
del matrimonio, citdndose a este res-
pecto el caso de una mujer que ad-
quirié de su marido un chancro sifi-
litico en el labio, 17 afos después
de su casamiento.

Su causa no es ofra que los lla-
mados accidenfes secundarios far-
dios, en especial /as placas mucosas.
LLa antigiiedad de la sifilis aun siendo
mucha, no excluye la posibilidad del

Botica “La Victoria”

LA MEJOR POR SUS PRECIOS
LA MEJOR ATENDIDA

CALLE DEL CEMENTERIO

/

4
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contagio, y cualquiera manifestacién
de ella por pequefia que sea, es mds
que suficiente para trasmitir la infec-
cién. Si la placa mucosa en la sifilis
joven, es una terrible fuente de con-
tagios, no olvidemos que semejante
poder de contagiosidad no lo pierde
nunca.

V. Las consecuencias del conta-
gio de la sifilis, en la mujer honrada,
no' pueden ser mds fatales; fatales
para ¢lla misma, fatales para su des-
cendencia: para ella misma, no sélo
por fratarse de una afeccién grave,
sino por el inminente riesgo que corre
de o no ser fratada en absoluio, o
serlo de un modo deficiente y unica-
mente con el fin de hacer desapare-
cer las manifestaciones mds visibles,
nunca para curar radicalmente la in-

Sus causas en el hombre, son 1.°
la insignificancia del chancro, que
reducido a una erosién o ulcerita,
pasa desapercibido para el enfermo,
y 2.% el contagio exfragenital: el
chancro que se presenta en el punto
donde tuvo lugar el contagio—labios,
nariz, frente, etc.—es considerado
como una iilcera cualquiera, y por
tal tratada, tanfo mas cuanfo que es
creencia vulgar, que el chancro ha
de aparecer forzosamente para ser
tal chancro, en el pene; y si a esto
se afiade que los sintomas secunda-
rios pueden presentarse con benig-
nidad, haciendo su aparicién en sitios
poco visibles del cuerpo, nada de
particular fiene que la sifilis que se
presenta en estas condiciones, pase
desapercibida.

TALLER MECANICO Y DE FUNDICION

PINTO & CARAZO

(BARRIO AMON, SAN JOSE.

— TELEFONO 2721)

Construccién de toda clase de Maquinaria para Beneficiar Café,
Trapiches de todo tamafio y precio, Instalaciones Hidraulicas, efc. efc.

LA MEJOR FUNDICION DEL PAIS
USE LOS PECHEROS PARA CHANCADOR DE CAFE—PINTO & CARAZO

feccién; y para la descendencia sila
tiene, es funesta, por trasmitirle tan
sombria herencia.

VI. Ya que en el parrafo anterior
hemos hablado de.la ocultacién de
esta enfermedad, y teniendo en cuen-
ta las desastrosas consecuencias de
tan incalificable proceder, bueno serd
que digamos dos palabras acercade
la sifilis que por circunstancias es-
peciales pasan desapercibidas como
tales infecciones para los mismos que
las padecen, y por cuya razon se
las conoce con el nombre de s/filis
ignoradas.

Su frecuencia relativamente eleva-
da en el hombre del 3 por 100, es
notablemente mayor en la mujer: se-
gin Fournier de 18 por 100.

En la mujer, ademas de las aca-
badas de exponer, figuran: 1.%, su
mayor jgnorancia en eslos asunios,
como lo revela el hecho de ser mas
frecuente en las clases altas que en
las bajas; y 2.% el gran interés de
ocultacion que existe por parte del
marido o amante, que al no decla-
rarse culpable, la convierte en vic-
tima del mas punible egoismo.

Prondstico y Curabilidad de la Sifilis
Leccién quince

I. Por qué concepfos es grave
la sifilis. Il. Por qué es grave para
el que la padece y qué faclores
principales infervienen en esfa gra-
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LUNES, via Guanacaste, Puniarenas C 2000
Nicoya w 30.00
Santa Cruz, Tempisque y Liberia w 3050
Cafas w 40,00

MIERCOLES, via Region Sur. §. Isidro del Gral. 25.00
Buenos Aires w 30,00
El Pozo = . 40.00
Puerto Jiménez w» 50.00

JUEVES, San Ramén «» 10.00

JUEVES, Las Juntas de Abangares, via Punt. ,, 27.50
Puntarenas a Las Juntas « 11.50

TELEFONO OFICINA: 3596

RAPIDO.

SERVICIO REGULAR DE PASAJEROS Y CORREO ENTRE LOS SIGUIENTES PUNTOS:

Para mds Informes, sirvase pasar por nuesira Dficina frente a LA ALHAMBRA, calle 2 No. 2. Avenida F. 6.

TELEFONO FUERA HORAS DE OFICINA 3599

Viajes expresos a opcion del interesado
SEGURO.

VIERNES, via Guanacaste. Puntarenas @ 2000

Las Cafas . 30.00
Liberia  32.50
Tempisque 92,50
Santa Cruz w 32.650
Nicoya , 4000 §

SABADO, Viajes regulares a Limén saliendo
a las @ en punlo de la makana. Precio ,, 25.00

SABADO, via San Carlos, San Ramén w 10.00
Villa Quesada w 25.00

DOMINGD, a San lsidro del General « 2500

=1 HANGARES: 3as92

ECONOMICO.

vedad. lll. Por qué es grave para
la familia. 1V. Por qué es grave
para la sociedad y el Esfado. V.
¢Es curable la sifilis? VI. Conclu-
siones.

I. Puede juzgarse por lo anterior-
mente expuesto, la inmensa grave-
dad de esta infeccion: /a sffilis es
grave para el individuo que la pa-
dece, grave para la familia, grave
para la sociedad y grave para el
Estado.

Il. Es grave para el que la pa-
dece, por fratarse de una infeccién
que tan profundamente altera los 6r-
ganos del cuerpo, haciendo sentir en
ellos sus destrucctores efectos.

El siguiente caso de s/filis maligna
de forma rdpida, pone bien de relieve
la terrible gravedad que a veces re-
viste esta infeccién.

Hace tiempo—refiere el Dr. Gui-
llermo Lépez enla «Revista de Der-
matologia y Sifiliografia»,—fuf lla-
mado con urgencia para asislir a un
enfermo que en la cama se habfa

fracturado un muslo: al verle, reco-
noci a un sujefo a quien habfa visto
muchas veces por las calles de Bar-
celona y admirado por su arrogante
figura realzada por el vistoso uni-
forme militar. Pocos ginetes le aven-
tajaban en elegancia, fuerza y agili-
dad: hombre de hermosa musculatura
y elevada talla gozaba fama de ser
uno de los mejores tiradores de sa-
ble de aquella guarnicién. Al reco-
nocerle en la cama, al poco tiempo
de haber admirado su gran capital
de salud, no pude comprender cé6mo
se habfa efectuado una ruina tan ré-
pida y el por qué me hallaba ante
una miseria orgdnica tan atroz. Lle-
vaba veinte dias de cama, cuando en
uno de los movimientos que hiciera
para cambiar de postura, sintié un
crujido acompanado de un dolor no
muy vivo en el muslo derecho que-
dando inmévil: a los pocos momen-
tos de ocurrido este accidente pude
apreciar una fraciura completa del
femur, fan poco dolorosa que apenas
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si sinti6 - los violentos dolores que
por lo general suelen acompafiar a
su reduccion y colocacién del apésito.

Interrogado acerca del principio de
su enfermedad, manifesté gque cinco
meses antes habia padecido un chan-
cro sifilitico al que siguieron una
roseola generalizada, grandes infar-
tos de los ganglios de las ingles y
cuello, placas mucosas en la gar-
ganta, velo del paladar y nariz de
una extremada fetidez, y un dolor de
cabeza tan intenso y frécuente que
acabé por aniquilarlo por completo.
Poco tiempo después las crestas de
las tibias se llenaron de exdstosis—
tumores—las funciones digestivas se
perfurbaron hasta su casi absoluta
insuficencia, el higado y bazo aumen-
taron extraordinariamente de volu-

cuafro costados. Aquella misma no-
che se le fracturaron la tibia y el
peroné izquierdos sin saber cémo;
a los dos dias el maxilar inferior y
luego el antebrazo derecho.

El corazén latia con una calma
espantosa; la respiracion apenas era
perceptible, y la disfagia—dificulfad
de fragar—tan pronunciada que casi
no podia deglutir los liquidos.

Las inyecciones de suero y el
cogfiac, le sostuvieron durante fres
dias, al cabo de los que cayé en un
profundo sopor, acabando por extin-
guirse-del todo aquella soberbia ma-
quina humana.

Tres son los factores principales
que fundamentan esta gravedad: /a
calidad del dérgaho invadido; el fra-
famienfo empleado para combatirla

T R R BT e T R I TR, e e S e R
ALINPACEN DE MUEBLES

URGELLES

El mueble de dltimo estilo y elegancia, bisquelo en este ALMACEN

Novedades en cuadros al oleo.—Marcos extranjeros y del pais.
Laminas de fodas clases.—Mafteriales para artistas.
Diversidad de colores.

TELEFONO 2445 — San José¢ —

APARTADO 79

50 VARAS AL ESTE DE LA FERARETERIA RODRIGUEZ

T T T T I PO RTINS L O SO M T S N

men, sobreviniendo un derrame peri-
toneal y con él, la albuminaria. Con
el mercurio y el ioduro a pesar de
serle administrado a manos llenas
nada pudo conseguirse, continuando
la enfermedad entre tanto su rapidi-
sima marcha; y ora diarrea, mafana
vomitos, después una neuralgia in-
tensisima en tal o cual regién, se
pasaba las noches en blanco y las
semanas enteras sin pegar los ojos,
llegando a tal grado de consuncién
que cuando le vi me parecié un sue-
fio, tan profunda caquexia en un lapso
de tiempo tan corto. Contaba 45 afios
y en realidad me hallaba frente ala
decrepitud mds extrema: de la edad
viril habifa pasado en cinco mesesa
la més ftriste senectud. Era un orga-
nismo devorado por la sifilis por los

y los hdbifos alcohdlicos del sujeto.

La calidad del drgano invadido
es quiza el de mds entidad: cuanto
mas imporfante sea la funcién por él
desempefiada, tanta mayor serd su
gravedad prondstica; por esta causa,
la sifilis del cerebro y médula es gra-
visima, a menudo mortal; algo me-
nos grave la del corazén y aorta, y
grave siempre la del higado, rifién,
pulmones elc.

Oftra causa importantisima para la
determinacién de esta gravedad, es
el haber estado o né sometido al
rratamienfo anfisifilitico: sffilis bien
tratada—dlice Berdal—sifilis benigna;
sifilis mal @ incompletamente fratada,
sifilis grave; sifilis no tratada, sifilis
muy grave.
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Finalmente el ter-
cer factor que de
un modo fan prin-
cipal influye en la
mayor gravedad de
esta afeccién, es
el hdbito alcohd-
lico del sujeto. La
inmensa mayoria
de los sifiliticos
cerebrales son al-
cohdélicos, por eso
se dice que el al-
cohol encamina la
sifilis al cerebro.
Traténdose de un
érgano que tan di-
reciamente sufre
las consecuencias
del alcoholismo,
nada de particular
ha de tenmer que
alli se dirija la si-
filis, allf donde no
ha de encontrar resistencia que la
impida posesionarse de ¢él; cumplien-
do al proceder asi con una ley co-
miin a todas las enfermedades «que
la propensién de los érganos a en-
fermar estd en relacién con su re-
sistencia». Y por si no fuera sufi-
ciente tan nociva propiedad para
poner en inminente peligro la vida
de estos enfermos, todavia ejerce
oira si cabe peor, cual es la de opo-
nerse a la accién del mercurio y
ofros medicamentos dificultando su
benéfica accién curativa. Es un he-
cho comprobado que sifiliticos-alcohé-
licos mejorados en sus' manifestacio-
nes durante el curso de un largo
fratamiento, vuelven a agravarse a
poco que este se suspenda, estando
condenados por tal causa a la ne-
cesidad de una medicacién perma-
nente, como linico medio de conte-
ner en lo posible los progresos del
mal.

Prueba evidente de la gravedad
de esta infeccién, en especial en su
periodo terciario, son las condicio-
nes impuestas por las compaiifas de
seguros sobre la vida a los que la
padecen. Sentando como principio
que esta enfermedad acorta la exis-
tencia, a ningidn sifilitico por muy

Comprando donde le

obsequien el

TIMBRE LA FERIA

apreciara sus beneficios.

curado que se halle, se le toma su
vida como de primera clase; y res-
pecto a los que se encuentran en
su periodo Terciario, tinicamente son
admitidos a costa de grandes primas.

En una curiosa estadistica de
Runneberg, de 734 muertos en la
Sociedad de Seguros sobre la vida
Kaleva, 84 lo fueron a consecuen-
cia de sifilis cerebral, y 33 de sffilis
del corazon.

De 100 casos de tuberculosis es-
fudiados en ofra Sociedad de Segu-
ros, por Luza, de Lisboa, 25 reca-
ian en individuos que eran sifiliticos
antes dé¢ la infeccion tuberculosa,
no comprobdndose en ninguno de
ellos antecedente hereditario alguno
de esla iltima enfermedad.

El 90 por ciento de los paraliticos
generales son sifiliticos; no faltando
aufores que aseguran ser ésta la
unica causa de tan mortal dolencia.

No es mucho menor la proporcién
entre el cducer de la boca y la si-
filis: de 184 casos estudiados por
Fournier, 151 recaian en sifiliticos,
y por afiadidura fumadores,

lll. Mucho mayor que para el in-
dividuo es la gravedad de la sifilis
para la familia: 1.° por la infeccién
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INSTRUCCIONES PARA L
INSTRUCCIONES PA 4

La Sffilis es una enfermedad conta-
giosa de la sangre, causada por un
germen, el cual entra en la circulacion
por todas las partes del cuerpo.

Abandonada, puede ir a destruir la
mayor parte de los 6rganos vitales. La
enfermedad se contrae, casi siempre,
por relaciones sexuales ilicitas: pero
también puede fransmitirse por el beso
y por el confacto con los objetos que
haya usado la persona sifilitica, como
aquellos utensilios que emplea para
comer, efc.

Los gérmenes que causan la enfer-
medad s6lo penetran en el cuerpo por
una pequefia herida de la piel o delas
membranas mucosas. La herida de la
piel puede ser tan pequefia que no se
puede ver a la simple vista. Cuando
los gérmenes penetran en la piel, al
principio se encuenfran en muy pequeiio
niimero y no cuasan ninguna irritacion;
pero de las dos a las ocho primeras se-
manas, aparece una pequefia mancha
roja, una vesicula o una tlcera conoci-
da con el nombre de chancro, que ca-
racteriza el primer estado de la sffilis.

Algunas veces, el chancro es fan
pequefio y tan poco inflamado, que no
se le da mayor importancia. Cualquier
grano o ilcera pequefia en los O6rga-
nos sexuales debe ser cuidadosamente
observado; porque puede ser un chan-
cro y ha podido fraer oportunidad de
infeccion. Esfe es el tiempo mds pre-
cioso para el tratamienio.

Los gérmenes se exfienden luego
por medio de la circulacién en todo el
cuerpo; continflan aumentando en nil-
mero, y de las seis semanas a los Ires
meses se han desarrollado suficiente-
mente para fraer los sinfomas del se-
gundo estado. Estos varian muchisimo
y pueden ser muy graves o fan ligeros
que suelen pasar inadvertidos y se en-

.cuentran en fodas las partes del cuer-
po; tales sintomas son: dolor de ca-
beza} dolor de los huesos, fiebre, al-
ceras en la boca y la garganta, erup-
ciones cutdneas, crecimienio en los
ganglios, etc. Todos pueden aparecer
en los casos graves o solamente uno
o dos de ellos.

El rercer estado se desarrolla muy
lentamente. Necesita de uno a veinte
afios para manifestarse. Esfe esrado
nunca se debe permifir que se des-
arrolle. El tratamiento apropiado para
los dos primeros estados previene los
desasfres rerribles del tercer esfado, el
cual destruye generalmente los nervios,
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los vasos sanguineos, los huesos y
ofros tejidos. La ataxia locomotriz,
ciertas formas de pardlisis, de locuras,
de deformidades de los huesos y de
las articulaciones, resultan por descuido
del tercer estado o por ignorancia de
¢l, en los casos de sifilis, sintomas
que no aparecerian si se fratasen con
prontifud las primeras manifestaciones.

Si un hombre atacado de sifilis se
casa antes de estar completamente cu-
rado, no solamente infecia a su esposa
sino que sus hijos pueden resultar con
la enfermedad. En fal caso ésta se co-
noce como sffilis hereditaria, y es la
causa de muchas deformidades fisicas,
defectos mentales e idiotez en los ni-
fos.

Los dos primeros estados de la si-
filis son infecciosos. El tercero lo es
menos, pero es el mas peligroso para
el paciente.

Si el fratamiento se principia a su
debido tiempo y se confinfia suficiente~
menie bajo la direccion meédica, el
tercer esfado no se presentara.

Si una persona ftiene sifilis, ésta se
manifiesta en la sangre. Los sintomas,
junto con el examen del laboratorio
(reaccion de Wassermann), no dejan
duda. El simple hecho de que ellos
desaparezcan y no se vuelvan a pre-
sentar en varios afnos sin ninglin fra-
tamiento, no quiere decir que la enfer-
medad se haya curado.

Los gérmenes pueden permanecer
latentes en el cuerpo durante muchos
anos sin que se manifiesie ninglin sig-
no apreciable, Después de un mes de
tratamiento el paciente se puede senfir
muy bien, pero esie bienestar es sola-
menle aparente. No sélo lleva la en-
fermedad, sino que puede comunicdr-
sela a ofras personas. No debe casarse,
pues corre el peligro de morir repenti-
namenle en el transcurso de quince a
veinte anos.

La sifilis se puede curar, pero no en
una semana ni en un mes. Llin paciente
debe permanecer bajo el cuidado. de un
médico competente por un perfodo de
uno a Ires afios antes de que se con-
sidere curado. Por el examen de san-
gre (reaccion de Wasserman) el médi-
co puede determinar la condicién del
paciente, regular o dirigir el tratamien-
to y decidir cuando debe suspenderse,
Ningiin caso puede considerarse cura-
do hasta t1anto que varios exdmenes
de la sangre hayan dado resultados
negalivos.






