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Ha inaagurado. sus funciones la

o Dor 1 Base de Rer 1
¥ Mantenimiento de la Pan Amer]
can Werld Alrways en Miami. Por
esle taller, antigua basze de las Fuer
zos Aereas Norteamericanas, pasa- |

Apartado 1165
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Administradora: OTILIA DE SANTANA

”
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Como un homenaje a] bello sexo y con el fin de facilitarle
el tratamiente de las afecciones que le =on propias, sin que se
tenga que recurrir a servicios médicos, que resultan no solamen-
te éostosos, sino muchas veces perjudiciales para la salud; hast=
el extremu de que se décretan y se practican intervenciones qui-
mirgicas inconsultas en casos que para nada las requieren ¥ que
pueden acarrear lesiones vitaliciag cuando no lleva a Ja tumba,
abrimos esta seccién, e invitamos muy cordialmente a todos los

=——————— Pasa g la Pag. TRES

N HOMEOPATICA

EXISTE EN COSTA RICA OTRO MAX KOBERG BOLANDI

Nosotros no somos ni politi-/del Ing. don Max Koberg B., Icuyn proyeetoria civica debe ser

ran todos los grandes Clippers de

la PAA. Cuando se haya completa

do lg »roonversion de esta base se

emplearan eil ella unos 3,000 hom-

bres. Areiba vemos una seccién del

enoTme edifivio donde se realiza l1a
i

EL CONSEJO DE LA

Para dirigir la nacion no se

cos ni aduladores con el delibe era zarantia absoluta para la pu
rado propésito de medrar, por reza del escrutinio de los votos,
eso deben tener la seguridad las En nada ha variade ¢] alto con
personas que ensalzamos sus ac- cepto que a través de su wvida
titudes civicas, que los costarri- piblica nos hemos formado de
{cknses gue deseamos. Paz, ‘Tra su personalidad, pues é] dijo a
| bajo v Libertad, para Costa Ri-|la hora de‘los pronunciamientos
ca, los admiramso y veriamos|lo que tenia que decir de acuer
con sumo agrado la direccién de | do con su integridad moral sin
los destinos del pais en sus ma | importarle si su actitud favore-
I nos. jola a los partidos A o B. que

Antes gue se desatara la {;ueicslaban interesados en la con-
118 Ci‘./i], dijimos desde estas miai tienda.. Después vimos como se
mas columnas que la presencia dividié la prensa y como destils
en el Cyan Consejo Electoral veneno contra la integridad mo

Reccion del Gauanzeaste para los Aficiowrdos a  la & Homeopatin,

FARINGITIS SECA

aranulpsa; pero  Sanguinarina
mas bien para el aspecto barni

1 Estos casos de faringitis se ca

| ractérizan por su estade cue to-
1

reparacion de motores. "La folo de

ites: lisa) roja y barnizada,

dos los pacientes estan de acuer
‘do en que les falta saliva, Pues
bien, no les falta saliva, pero =i
!cxaminamos su faringe se ve o
lla mucosa esia muy seca v lus
trosa. Fsto es, generalmente, el
i principio de la faringitis catarral
crénica, una inflamacion simple
de la mucosa sin hipertrofia de

las glandulas, algunas veces sin!
marcada, faringi- |

expectoracién
tis seca de Lewin.

ta con Tou tres aspectos

1161

|2 la mente del paciente la sensa |
{cién ‘de cemo si le faltara saliva,
| ¥ hay entonces en estos 3 aspec-
itos una de las indicaciones pre
| ciosas de Sanguinatia Canaden-
| tig, o de su sal, el Nitrato de San
| grinaria o mas bien de Sangui-

#abajo muestra uno de los r
en proceso de sér armado despues
dz  haberse sometido a un comple
to reacendicionamiento.

‘

e Py o

navina S yinaria estd indicada,
entre los més reputados autores,
sobre_ todo, para las formas agu
das o crénicas He la faringitis

|
Cuando la mucosa se presen |

traé [a imaginarse

neceritan lumbreras cuyas lacubraciones filosdiicas no

PRODUCCION TAL COMO ACTUA ES LA CARABINA
DE AMBROSIO PARA EL AGRICULTOR Y LOS CONSUMIDORES

resueven ningiin problema, |

sine hambres practicos que vean con los pies sobre la tizrra nuestra real'dad nacional, nos dice don Ricarde |

Pare 'dirigir la nacién no se’
necezitan lumbreras, coyas lucu
Eraciones filosoficas no resuelven
wingin problema, sino hombres
practicon qi:e vean con los pies
echre la ticira nuestra realidad
nacional nos C}icc don Ricard
Campua. i

Tuvimos el grato placer de
conversar con nuestro pariicular
amigo don Ricarde Campos cu
vo aplomo con que nos expuso
eus ideas, consideramos gue ha
pensado hondarmente en la de.

a situscion gque confranta el
iio de don Ri
cardo nos 1o expresd més o me-

Lz

gais. Bl pensami

nos 2n los siguientes términos:
Yo no soy un politico, libre.
me Dios de tan desdorosa pro-
fesion, digo desdorosa profesion,
porque la politica es una indus.
tzia muy lucrativa en Costa Ri-
ca, cuyos efectos tienen a la Re
piiblica en un callején sin salida
¥ no guitro 'cargar con el epi.
leto de mal costarricense que
por beneficiar mi interés perso-!
a8l contribui a hundir a la na.|
cién, pero tengo fe en el Dr. Var
gas \_fargas‘ por eso me gusta-
rig oitlo dezde la radio o como

_cos digo mal, desde “La Prensa

loon profundo dolor 3 desily

: Cam pos
o ha hecho desde los perisdi. | cios en el mercado en una for.
a como lo reclama
s exige la sociedad. 5i el Con-
sejo. de In Produccién para po

ma patural
Libre", orientzndo al pucblo ha
cia una concepcidn, fuperior de

der regularizar los precios tiene |
que recurric a la fuerza, nos es,
t& diciendo a las claras gue la |
L Pasaala Pz OUATRO|

zada, seco y liso de la muco-
sa, que para la forma aguda o
erénica. Es muy raro que a] prin
pio del tratamiento con esta

el enfermo no se gueje de la se

sion. La Sanguinaria, tiens en e-
fecto, en su materia médica, la
congestién intensa v la rubicun
dez
de la mucosa, con disminucisn
de las secreciones, Pero de esio,
! Sangiinaria |

més 0 menos circunseiita

que
cura, como por encanto, ciertas
formas profundamente tenaces!
deé faringitis crénica, hay un mar
de por medio. |

La Rinitis Crénica simple o-|
frece muy a menudo una forma
especial caincidiendo, habitual-|
mente, con la faringitis crénica. |
Los enfermos consultan para sul
el
afectado es su nariz. Sin embar

gargania cuando érgano

planta o con su principio activa, |

guedad y de la falta de 3a]ivai_h‘n‘;l‘xa por alcanzar el puchero

que lo molesta, segin su expre |y

iral indiscutible de un hombre,
ifﬂro luminoso que alumbre el ca.
mine de nuestras decadentes ¥
desorientadas peneraciones, y wi
imos también cémo se llend de

clogios al mismo que en otrom

|campos se denigraba, Agui vie
ine una pregunia interesante.
¢Cual de las dos prensa decia
!]a verdad zal eriticar o ensalzar

a la personalidad del Ing don .

Max Koberg B.? Para contestar
a4 conciencia esta pregunta es
necesario meditar muy profunda
|mente en la critica que ¢l joven
politico Dr. Feo. Vargas V., ha
ce del eriterio movedizo ¥ oema

tivo que tienen las personas que
no saben leer, de las que juz-
gamos el pensamicnto de los
hombres tan sélo al leer los .
tulafes de los periddicos v que
dicho sea de paso, la mayoria
ide las veces nada tienen que
|ver con el penshimiente del es
|eritor, ¥ de los que sabiendo
|leer jamas leen por pereza men-
ltal ¥ se atienen a las bolas que

| =
les cuentan sus compaiieros de

presupuesto nacional.  Esta
critica del Dr. Vargas es real-
mente cierta ¥ sélo le falté al

|estimado galeno darle una bue-
na vapuleada a los que por me

dad
de- lag-personas v que tolo eupe
ran que la actitud de estog hom:
bres integros les favorezea o no
a guz intereses bastardos para e«
naltecer o denigrar sus méritos,

la fe no reconocen la dig

pues s6lo. asi se explica que has
ta después del pronunciamiento
del Ing. Koberg se levants la
ola de elogios v de improperios
gue se escribieron acerca de au’
personalidad ¥ de su integridad
moral. Para' nosotros sigue sien-
do el Ing. Koberg oro del mejor

len cuando lag costras negras de

go después de un minuciose in
terrogatorio se convence de que
la causa primera de los sin®

mas gue presentan, reside en la
nariz, Los enfermos acusan habi
tualmente una sensaci6n de se
quedad nasal anovmal; la. dis-
minucion del gusto es frecuente;
ellos se desprenden de cuzndo

kilate; en nada auments nj dis
minuyd nuestro critério acerca
de sus virtudes civicas con todo
lo que se escribis: porgue todo
eso fue insincero, fue desleal.
Ahora se destacan en el ho-
rizonte de la patria con carac-
teres definidos dos hombres cu
ya actitud debe ser norma de
todos aguellos que se jactan sal
vadores de la injusticia, de los:
— {Pasa a fa Pig. CUATRO}

la nariz. Esta lesian mercceria
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lo que es la verdadera polftica, ™ -

pues [os  que contribuimos all_lﬂ més ,§ﬁ§tg

riunfo de la revelueion, vemos |

el alquiler de acuerde con el valer de la casa habitada

que loz gue mandan, con muy
pocas diferencias, estén usando
los mismos procedimientos, que
nosotros combatimos se hablas
ba antes de demagogia, de ne. !
potismo, de venganzas, de injus

suma complacen-

Vemos con
3 o

ticias, lo mismo que se dice aha icm
[Gobi
ma 17
linquilinate que tapia teia q cor
miigmas filas ¥ como su defensa [y, ha dado desde que se emi-
la hacen tanidébil eludiendo los [jeron Tas leyes Gue amparen al
puntes fundamentales de Ia erf o niline e Ta desenedida ambi
tica, pensamog gque hay un m"“iuién de 'ciertos rasercs de es-
de fendo en la discusion. 1

inte de la Junta de

ta ¥ lo més lamentable gue las resolver entla for

criticas que ahora se hacen a = justa e problema del

alton funcienarios vienen de las

tarlez aumentande cada mes

Yo, pensaba, contintia dicién |precio del alquiler sia razén jus,

el
1

L 0 Y Y

'Y na come acmrre actualmente que por el peor de los “mamarrache:
colones mensuales

nes higiénicas jas autor
nitarias las deelararen inhabita-
hles, tnicamente por perjudicar
al propietario. Pero resulta que
en todas las sociedades huma-
nas, en vez de vivir en aymonia
¥ fraternidad con el wecino, res
petando sus derechos. cualesquie
fa que €stos pean, vivimos como
las fieras atacando y defendién
~donos de la rapifia de nuestros

es que el inquiline pague al pmpi‘e‘tarid del inmueble,

* gue Hlamar casa se dejan ped's hasta cien

ble v el precio en que se alguil

prevaleciendo ' la escarez de

chaton la oportu Por eso vemos con simpatia
la lay el proyecto de la Junta de Go

. o s
al inquilino. gue bierno de poner las cosas en s

viendas, aprov

brindzba

nidad que les
para desalojar
pagaba un alquiler moderado |justo lugar. Ojald gue la inten-
€16n no se malogre ¥ no nos ocii,

para luezo alguilarla en un ;)re‘

cio mayor del triple de lo que [Tra como en la pasaca Adminis:
cea [al|tracion que le caniamos loas &
ta de relacidn que actualmente una iniciativa parecida ¥

venia cobrando, De ahi
que
s . i . Ll
existe entre el valor del inmue- nunca se llevé a la practica,

.

donos ¢l amigo Campos, que el |tificada en la mayorfa de los semejantes. De ahi que los pro-
Consejo fle la Produccién iba a!casos. Pero, como las leyes bus:pimarins se metieron por los por
ser reformado con el [in de que can el equilibrio de la deslealtad  tillos que les dejé la ley pero
Henara ‘bien su finalidad para lo | humana, dejaron varios poiti- no para defenderse de la mala
cual fue creada, pern eoma ¥eo Jlos para penar,  pesiblemente,
que sigue persiguiendo al comex la mala fe de ciertos inquilinos
'Ique no quisieran abandonar una '

intencion de un inquilino irres-
ponsable, sino para perjudicar
al inquilino obteniendo ellos un

ciante, lo gue pruehs

ficaz para ectandarizar los pre- propiedad gue por sus sondicio- beneficio personal. Los caseros,

LA OR

La oracion debe: ze: un des-
ahopo intime del alma a Dios,
una- platica solitaria. una me,

tacién wtil siepre, ¥ a menud

fecunda, es el refuzio por exr_rc-l

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguél Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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corazones lacerados, [a las ho
|ras de cruel abatimiento » dé&

| desesperacion, ¢guiéd no ha en

Fasa'a la Pag, DOS
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lencia’ de. dos afligides, de los
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FARMACIA SERRANO

LIC. CARLOS A. SERRANO
Teléfono 3851 —— San José — Apartado 166

Ofrece a su distinguida clientela articulos dé su ramo
a precios mddicos, un esmerado y exacto .

DESPACHO DE RECETAS

4

NN

FABRICA DE MUEBLES

ENRIQUE GOMIEZ y Co.

LA CASA QUE VENDE MAS BARATO

125 vs.

NN 1“““““\\\

al E. del Teatro América, Avenida Central

CORPUS

El ovario lo forman una co-
leccidn de foliculos; se calcula
que en el nacimiento hay de
30.000 a 200,000 de ellos. Mu

chisimos de estos faoliculos se a

trolian antes de la pubertad y

cerca de 400 entre las edades
de 15 a 45 afos aproxima<a-|
mente cada 28 dias uno de los;

De las clindulas Endocrinas ¢

LUTEUM

la salud,

La Hormona lyteum,—

Se considera gue tiene una
influencia especifica sobre la nu
tricién del dtero durante la vi-
da reproductiva de la mujer,
sensibilizando ]a mucosa tlerina

“\‘\‘\\\‘\“\"k_“&“’

300 varas al Sur del Teatro América

\"‘\“““““\“““““““‘ LAORACION ..

contrado en ella ol alivio y el
# | consuclo de sus males? Un dia
logo misterioza se entabla en

evocado, La una manifiesta sug

angustias, sus desfallecimientos,

TELEFONOC

A““‘\““\‘““““\\\\“‘\““

tre el alma dolerida v el poder|

5634

Vicne de la Pugnw ?RIMER.A——-'

‘abios murmuran sin gue el co-
| razén tome parte,
| prenderse y hasta justificarse las

pueden com

criticas, pero cso no es la ora- |
¢ién, Esta es una elevacién por
encima de las cosas térrenales,

.en un cuerpo amarille peculiar,

que el huevo tiene que ocupar
foliculos se llena de liguido, pa:y forma asf la placenta mater-
sa a la superficie del ovario y na.
se expulsa fuera del huevo. F]n

{reste del folieulo

Como agente terapeutico, es
se convierte|td indicada en la mestiuacion
retardada de las jévertes. En es
conocido en el mundo ci:mificn|tns casos puede haber una ac-
con el pombre de corpus |nteum|c‘|6n déhil de la glandula tiroi-
tevitando que el embarazo tome! des; entonces se administran do
allf lugar, el foliculo continéia en' sis cortas de esta slandula’ junto

plena actividad por eerca de 2/ con otras del corpus luteum, pe
meses y después de este tiem- ro no por esto ha de pensarse
po degenera gradualmente, Sijgue este agente 3era de utilidad
¢l embarazo ce efectda, los fo-| en la anemia, excess de traba-

1
se- io,

implora socorro, apoyo, indul-fun ardiente llamamiento a los
gencia. Y entonces, en =l san- lpoderes superiores, es u;n arran|
tuario de la conciencia, una voz|gue, un vuelo hatia las regio-
{secreta responde, la voz de f\-]ncs de lo infinito donde no tie-

o malas condiciones higié-
guel de donde provienen to-{nen eco los ruidos ni las asita-|

!;cu]us crecen durante dos

manas ¥ media mas, para dese|nicas son la causa del mencio-
Idas las fuerzas para las luchas|ciones del munde material 1 clonl ¥ B |

E nerar gradualmente contrayén-|nado trastorno.

de este mundo, todos los bilsa S | ;
5 : : o dose, arieinando en sn proceso| Las mujeres

mos para nuestras heridas, todas{cionss gue le son necesdrias. Y < . 5 | ¥t
: | 5 e retraccién una cicatriz, que|menstruacion retavdada ¥ esca-

lag luces para nuestras incerii-| cuanto mas pederoso es el arran | P
s sa o amenorrea e hipotiroidismo,

que ¥ mas

lienta, persuade; nos infunde va | miento,

i §
de el ser encuentra las aspira-
maduras

con
se designa con el nombre de|

Nama-
corpus Juteam falso. Si ] em-ise mejoran con una preparacion

sincero  suw
distint

lor, sumisién, resighacién estoi-imas claras se revelan las armo-

dumbres. Y esa vez consusla, a-

tanto mas i
¥ barazo va es un hecho, e| cor-!pluilandular compuesta de ti-

Yca, Y nos levantamos menos tris nias las voces, las bellezas de Jos
Ee como
luz divino ha brillade en nues- ‘una ventana desde donde :e
tva alma hacienda nacer en ella| puede contemplat lo invisible, lo

tes, menos abatidos; un rayo de [mundos superiores,

la esperanza que tranquiliza y|infinito y desde donde se perei

pus luteurmn estimula la glindu

la tiroides, funcion que debe o-

lcurrir durante este pLI’lDdO ce

vida para evitar la supuracién

v el rompimiento de otros fo-

lieulos.

roide, corpus luteum y pituila-
iria. Estd también indicado en el
IAindt’an adiposo-genital de las
‘jévenes de baja estatura  des.
pués de la pubertad con dema

siado peso v amenorrea. Ellas

_L\\\“\“\\\ws\\\““w

amima a lag abati-
dﬂs.

Hay hombres que se expre-
|san mal de la oracién y ecriti-
1'can al individuo que las prac-
‘.‘;tica, enrnntrz'm_dola‘ dicen ellos,
(trivial ¥ ridicula, Quienes asi
piensen de la oracién, ” segura-
mente jamas han orade, o qui
| zée jamas han sabido orar, jOh!

personas

rezos sin conviccidn, de recita-
,clones tan vanas como intermi

i nables, de todas esas oraciones
lasiﬁcadas ¥ numeradas que los

\‘\“\&\\\ﬁ\"&l‘ﬂt\‘\\“ﬁ.‘\‘.\\“"sK‘i“\i“!“\‘\‘\“\\\‘\\?

s

A“.‘_

n duda alguna, =i trata sélo de!

ben impresiones sublimes v con
soladoras, de las cuales se im-
pregna templindose en ellas co|
(Mo en un bafio fluidico v rege-
nerador.

En estas conversaciones del!
alma con el Poder Superior, no
debe ser una Férmula cuya ex-
|tensién se mide por el provecho
1:|lu traé, lo ecual es una profa:
nacién ¥ casi un sacrilegio, Lag
oraciones deben variar vegiin las
necesidades ¥ el estado de es-
piritu del ser humane. Es un gri
|te, un lamento, una efusién o

= L G de amor, un acto de cuando sintdie el alma enterne-

adoracién, o un examen de nues

sk encuentran palidas ¥ anémi-
£as, se quejan constantemente
de dolor de cabeza, debilidad,
estan nerviosas, padecen de ac-
né vulear, consiipacién v == obe
serva la amenorrea o menstrua-
clones escasas.

Se ha observado frecuente
|mente que algunas mujeres dea
puses del embarazo gozan de ma
{vor salud que antes, lo cual =
I probable que esto dependa de
ila estimulacién nermal de las
glindulas endocrinas, ya gue es
tas glandulas tienen una {ul'l(:n:mI
(Conlinuara)

fundamental en el f‘quﬂ]bno de

bbb st ottt

duda, elevar el corazon a Dios lencio de las selvas, en el zin-
con de tu hogar o en el alro
de una iglesia, no importa el lu
gar donde s ore; grande ¥ bue

no es todo aguello que arrasa

a] principio y al fin del] dia, Pe
ro si os sentis indispuesto, ‘no
oréis. Vale mas abstencrse que:
crar distraidamente. En cambio

de lagrimas nuestros ojos, que

cida ¥ penelrada por un senli-

nos hace doblar la rodilla ¥ a-

tras acciones, un inventario mo- ' miento profundo, per el espec nuestro corazén un
:a] hecho ante la mirada

chs o también un simple

yranca de
himno  de amor, un himno de
adoracién hacia el Poder Fter

de tsculo del infinito, ya sea en

L S SRR RN AR SANNS NN ‘l b P
ZAPATERIA BLANCO anon Olldﬂr
Frente al Teatro Latino+ | queruso Limpiador
Especialista en calzado para seiora, le ofrece a Ud., Sefio- % i
Tita, su calzado, confeccionado con los ‘mejores matermles, a ﬁ 50.00 el ciento

precio sin competem‘]a ¥ en abonos al alcance de sug pos]b:!]—l

dades econdmicas.

‘pllaclon hacia el cielo,
No hay horas determinadas
|samiento, un reruerdo, mna as-

i Telefono 5391

para la oracién. Buenc es, sin

PeN Jas orillas de los océanos, a la

claridad del dia o bajo las cii-
pula centellante de las noches;
len medio de los campos ¥

‘lm bosgues umbriocs o en ¢ si-

|
! Serfa un grave error creer q
i
|

Nno que ghia nuestros pasos en
el borde de los abismos.

tode lo podemos obtener por
medio de la aracién, ni que su

BOT’ICA DEL PACIFICO

En el edificio del Ferrocarril al Pacifico
San José — Costa Rica
Su Botica de confianza, Derpacho de Recetas de todos los médicos

J. F. OREAMUNO, Lic. en Farmacia

COMPRE EN EL ALMACEN DE ABARROTES

RAFAEL SEGOVIA

El que mas barato vende. Situado entre calle 8a. y avenida 2a.

Teléfono 2756 — San José, Costa Rica — Apartado 211

?\“““\““““

Su memoria_ le falla?
Se siente cansado?

OLATONA L.U.Z

CON VITAMINA B

Es lo in dicado

CONSULTORIO HOMEOPATICO - De 12 a 5 p. m.

Este documento es propiedad de [a Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano”

‘ i { eficacia sea tal gue pueda apar
| 3 | tar de nosctros las pruchas inhe
| ventes a la vida. La ey de in-
mutable justicia no puede do-
blegarse a nuestros caprichos.
Los males gue quisiéramos ale
jar de nosotros son quizds ne-

€esarios. a nuestro progreso. Su
primirlos seria esterilizar nueatra
vida. Ademas,
sible que Dios accediese a to
dos los deseos que los hombres
expresan en sus oraciones? La

£como seria po

mayor parte de nosotros somos
que
mas nos conviene, lo que nos
Algunos
pedimos riquezas ignorando que
seria un obstaculo a nuestra e-

incapaces de discernir lo
sea mas provechoso,
volucién espiritual, pues no= fa-
cilitarfa poder dar rienda suel-

ta a nuestras pasiones,
(Continuara)

R T

Combata sus Dolores y Resfnos
con

PASTILLAS L. U.Z

BUENAS TAMBIEN PARA QUITAR LA GOMA

NN N _-"L‘“‘““““‘\“\\‘\‘\\\

- 50 varas Este Botica La Cruz, Barrio de La Cruz
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Plvulzacion Homeopatica.— (Viene de la piging PRIMERA) PR S SN —k‘\?: Seccion de El G te para Viene de ln pigina PRIMERA)
homedpatas del \pais a colaboyar en esta obra cultural, destinada ‘ H OT E L 1 LOS L E O N E S i Illlamétselr; naso-faringitis  créni- |[cidas a las del bicronato de po

% beneficiar ala mujer en lag'distintas novedades que la af]igfel.!,
ﬁa:a que ella misma pueda clegir los mgdica}'nelltos hcmeopalkp
doe que le convengan y alcanzar el alivio ansiado y aun-su mis-
ha curacién, con wun reducido coste y €on provecho evidente
para su bienestar. i 5
Cada exposicién serd concisa ¥ clara con el propésito de
ganar tiempo ¥ comprensidn, Como la edad eritica es una de las
étupas en que més se hacen visibles los achaques femeninos, da-

mas comienzo con la Menopausia, seguros de ser verdaderamen-|

te utiles en el servicio de una noble causa.

La mujer ha vivido en estado més o menos bien, por lo
que dice en relacién a las funciones fisiolégicas de sus drganos
zenerativos, hasta los 45 anos en que ordinariamente comienza
para ella la edad eritica, con la total desaparicién de sus reglfs.
Es entendido que no todas las mujeres confrontan esta situacion
en la misma época de su vida, pues hay algunas que la con:

templan a los 30 afios, al paso que otras ven llegar los 50 y aun’

los 60 sin sufrir desarreglos de ninguna naturaleza. Mientras las

glandulas foliculares se encuentren funcionando con la normali- tamente los tendra a la puerta de su casa. Evitese de problemas,
encirguele con tiempo su reposteria para navidad ¥ quedara

dad debida y secreten las hoymonas necesarias para conservacion
del’ equilibric sexual, lo que mantiene hébiles para la materni-
dad. los Srganos correspondientes, la mujer puede considerarse
joven, cualguiera que sea el nimero de afios que cuente e] ca-
lendaric de su existencia; pero de ahi en adelante comienza a
confrontar toda suerte ‘de achaques ¥ su decadencia se hace ma-
rifiesta en todo sentido, E] talento y la cuidadosa atencién de su
persona en todos sus menesteres, son elementos muy utiles ¥ de
que debe servirse a toda hora pata hacer frente con serenidad

 a la vejez, con lo que consigiie hacerla llevadera, y aun placi
da, si se rodea de un ambiente de optimismo . que cree su espi-
yitu ¥ lo mantenga fuerte.

FEscasez de emisién y en oiras ocasiones abundancia, tode
depende del organismo en accién; proximidad o alejamiento de
un periodo respecto de otro; presentacion inesperada v duracion
muy corta aun hasta de horas solamente, vértigos, malestar, es-
tado ansioso, sintomas histéricas, entre los que predominan el

daseo de llorar, principalmente dentro de las condiciones del
¢elibato: oleados intempestivas de calor, con més frecuencia en
{i cara; orina escasa y olras veces copiosa; este es el cuadro mas
comniin de sintomas que rodean esa época especial de la mujer.

lias comiclas deben ser a base de vegetales; la absoluta fal-
ta de carne roja en las comidas, pues agravan el caso con el
axceso de acido firico; la abstencion de licores, café, té, tilo, ¥,
en gencral de todas las bebidas de sustancias estimulantes, o éci-
das amargas y agrias; la inhibicién, igualmente, de tada clase

FABRICA DE CAFE

Q. H.

Teléfono 2368 50 vs. E. Botica Dolorosa
Ma, Eugenie de Mez=rville Especialidad para familias
Se tuesta ajero garantizando el trabajo

Su casa de confianza, contigua a CANADA DRY

NN NN N

S NS N S N A S A

Ofrece a Ud. magnificos cuartos higiénicos y  bien
ventilados, buena alimentacién. Todo dentro de un ambien-
te familiar. Especialmente para pasajeros de Provincias.
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BUENA ATENCION — PRECIOS MODICOS

RICARDO J MENDEZ

Teléfono 1852
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QUIERE UD, SABOREAR DELICIOSOS QUEQUES?

Pidalos a Esmeralda Clark al teléfono 5749 e inmedia-
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San Jo;ié, Costa Ri\:u&

‘ca ¥ no Rinitis como se le sue
Ite la faringe, Esta dolencia es
| muy frecuente en los artiticos
!y en los linfaticos, y el examen
']'Ie llamar, porque afecta en par
ide la parte posterior de la gar
ganta sirve de guia para el tra-
amiento.

Se presenta bajo la
forma de catarro seco.

Dos® medicamentos  cuyos
nombres se parecen, Alimina
(oxido de aluminio) v Alumen
(alumbre de potasa comin) es-
‘t:’m_ muy indicados para esta cla
se de catarros. Lycopodium, di-
ce el Dr. Nash en sus “Leaders
of respiratory organs’, es uno de
los mejores remedios si el cata
‘| 110 es seco, el enfermo se em-

satisfecha Ud. Sefiora del precio y de su insuperable calidad.
PIDA MELCOCHAS

|' i
LA ESTRELLA

| SANAS Y ALIMENTICIAS
Las fite no deben faltar en ningiin establecimiento
Teléfono 2909 — San José — Apartado 973

Agente en Puntarenas, Abel Salazar F., Suc.

peora de las 4 # las 8 v pasa
‘el resto de la noche con las na
rices obstruidas, espeeialmente
Ja derecha. Sticta pulmonaria es-
ta también indicada tanto en el
| coriza seco agude o crénice, si
se tiene la sensacién de presién y
plenitud en la rafz de la nariz
¥ en los senos frontales, expe-
rimentando el deseo constante

programa qué no debe perderse de vista en el caso que nos oceu
Fa, ¥ que es necesario complementar con el paseo cotidiano, Iz
| fricciones rapidas de agua fria, con una esponja, en el momen
|to de abandonar la cama; los bafios de impresién, que consis

a este estado ¥ a la vejez misma,

& la 6 x ambas como remedios auxiliares,

zando el caso. &

DR. SARMIENTO,

de ténicos gue tanto ponderan los avisos de los perideicos y
tanto prescriben los médicos aldpatas; tedo esta constituye un

ten en recibir el apua fria con &l cuerpo caliente sin estar su-
dandoe, durante sélo 10 segundos, ¥ ensesuida ejercicios mode-
rados de media hora o mas. La puntual observancia de estas re-
glas de salud traerd a la mujer bienes incalculables =n sy época
a v la mantendrd alejada de las muchas incomedidaes inhe.

Como medicamentos homeopiticos indicanse Lachesis a lo
30 x y Pulsatilla 2 la 3 x 5 gotas para una dosis diaria de cada
| sustancia, con un intervalo de [0 horas, como remedios de fon-
do durante cualgquier enfermedad relacionada con la Menopau-
sia. Dosis mdés aproximada, en los casos graves Sulphur ¢ Ygnatia

es decir individuali-

de respitar con fuerza por la na
riz,

Pasemos ahora a hablar de ia
- |Hipersecrecion mucosa o FA-
s | RINGITIS CATARRAL — Kah
- bichromicum tiene una impor-
" ltancia fundamental en los cata-
rros de la nariz anterior, porque
‘casi todos los casos presentan
la sintomatologia de esta sal de
potasa que mo &3 menos itil en
los catarros de la nariz posterior.
Lo mismo se emplea para ssia
molesta enfermedad Sanguina-
ria, cuyas caracteristicas son las
mismas gque para el catarro de
la mariz anterior: mucosidades
Viscosas, fluentes, diff-
lciies de desprender, muy pare.

tenaces,

tasa, Segin el remedio  elegido,
la primera sensacion.de mejoria
que siente el paciente, es la res
piracién mas facil. Encentramos
también 1itil a Hydrastis _Cann—
densis cuando las secreciones £s-
cirren por la garganta. Mercu
rius corrosivus es uno de los me
\jores remedios, dice Ivins, euan
|do hay asociacién de zumbidos
de oidos ¥ perturbaciones de la
audicién con sensaciéon de ohs-
truceidn, de plenitud ¥ cosqui-
lleo en las trompas de Eusta-
quio. Kali muriaticum tiene tam-
bién el catarro de la trompa de
Eunstaguio extremadamente mar
cado, pero tiene, ademas, la
sensacion de peso y de presion
en el oide medio. "Con estos
dos remedios, Mercurius corro-
vus y Kali muriaticum, el tejido
del naso-faringe es hipertrofia-
do”’. [vins, ‘“‘Sepsia’ tiene costras
v pedazos espesos; odoriferos,
verde-amarillentos, alejados de
las ventanas posteriores, ocasio

ymando algunas weces el vomito.
| Thesidion ha sido encomiado
|por Korndoerfer en las excrecio
nes amarillo-verdoso, extréma-
|damente ofensivas.

En el proximo nimero habla-
remos de la FARINGITIS GRA
NULOSA.

-~ e

BISMUPIOL

Combate diarreas, colerines, di-
]senterfa. Bueno para nifids y a-
dultos, al popular precio de 35
céntimos el sobrecito.

-

Para todos sus trabajos de
Ingenieria, dirijase a

| OFICINA DE INGENIERIA

Ap. 523, San José, Calle 3,
Avenida 17 y 3*

__ f |  BATERIAS
PARA SUS MADERAS, || “WILLARD”
ESTE DEPOSITO

lo mejor
15-17-19 P]ac_as

Cargadas de Fabrica

Acaba de Recibir,

Agencia

ST iy

Teléfono 4 4 4 8 '

Costado Norte de la Plaza del Pacifico || : |

GONZALO CALDERON E.

MARIO PENA PONS

s

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional *Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



; ,!_’AGINA CUATRO

EL GUANACASTE ! ! : S

| EXISTE EN COSTA

nepotismos, del despilfarro, en tos funcionaries pablices enire
fin de la integridad nacional. Es bastidores, que dejan en muy
tos' hombres son los Licdos. ymal pie los principios de g Se-
i Gamboa y ‘Arroyo, Los dog ge |gunda Reptiblica. " Asi se titula un opusculo que
enfrentaron a sus respectivos Je| Ahora se confirma més nues por una gentil cortesia de suo
fes jerfirquicos ¥ les dijeran: es- tra conviceién de que n_‘liElltras‘ autor ¢l Dr, Serapio Hernandez

v ww o Viene de la pdgina PRIMERA ——

1o no debe ser asf en la segunda

|los hombres sigan alentande en ‘y Hernandez, nos hizo llegar a
Repiiblica porque  precisamente

isu corazén la venganza, el odio, nuestras manos, el ex ministro
estos actos arbitraios e injustos la envidia v el egofemo, los cam |de Hacienda del Gobierno del
. fueron Jos que censuramos enlbios de gobiernos no son mas D Vicente Mejia Colindres,
los regimenes anteriores. Vimos que cambios de hombres con las|Leimos con mucho gusto ¢l li-
come ¢l Lic, Arroyo tuve razén |mismas taras, pero no de siste- |br0 porgue no es a la usanza de
en su tesis porque se aceptd su|mas en beneficoi de Jas cu]_e:'olros autores que defienden con
tividades. palabras dinicamente su actuacién

Ya saben pues la suerte que{de funcionario piblico del ré.
| 3

enmienda pero se le tramité su
renuncia., De acrm" deducimos o i
el Gobierno' quiere empleados les toca a los funcionarios pu-|gimen al cual sirvieron, sino la
incondicionales que digan Amén blicos que quieran aplicar sus|exposicion fria ¥ escueta de los
a todo lo que hace la Junta, |proncipios morales al puesto q'}nﬁmexoa que hablan mas claros
pero no colaboradores que pien |desempefien, pero In Repiiblica | que cualquier verborrea, cuya ho
#en yoquieran enmendar la pla- debe sentirse satisfecha de qu&?jam:‘ca esconde el contenids de
na de los infalibles. Vimos tam ihaya otros Max Koberg Bolan- [los hechos, El Dr. Hernandez 3

Hernéndez, dice con muy justa

bién la polémita que se enta- di en el seno de la patria,
bla entre el Lic, don Celao Gam- | At hauck
boa y el Lic. Gonzalo Facio | EL CONSEJO .

donde se deceubiio el telén

lo que hacen determinades al- |, s &
||a especulacidn que sufre el pafs

{Vienis de la piging PRIMERA)

prar en las bodegas de] Banco
mientras consigue el articulo fue

medicing no cura al cancer de

L
Sastreria |medios no coercitivos que rea-|cidn porque generalménte el ar

Isuelvan el problema. De la for

LA ULTIMA MODA
ma como se& le compra la cose.

Teléfono 4777
’ cha al pequefio agricultor no ha|gar un poco mas, perg comer

Sash‘eria Allgloamericana blamos  sélo dirt-:mua; que €l co \9_ qlfc le a:?'xdda. pero curr‘m wl
e - 5 4 merciante se abstiene de com-|Gobierno tiene al comerciante
Teléfono 547 |

Botica Universal

za, no ge puede mover con na-
Lic RICARDO ARIAS B.

turalidad dentro de la Sociedad.
De aqui pensamos que el Con
Especialidad en el Despacho de Recetas
Teléfono 2182

fsulta que el piblico prefiere pa

metido en uta camisa de fuer.

sejo de Ia Produccién tal como
actia es la carabina de Ambro_
lsio para el agrcultor, pues no
obstante de funciorar desde ha

y200 varas Oeste del Carmen.
ce varios afnos todavia lenemos

v entonces hay que buscar otros ra del contrel de dicha institu, |

ticulo sale malo, de donde rel

LOS 14 ANOS FISCALES DEL
GENERAL CARIAS ANDINO

LABORATORIO DENTAL
ABEL VALVERDE ARGUEDAS

Trabajo Gorantizado ' !
24 afics de trabajar en Puntarenas, con materiales
de supetior calidad g
Eficiencia, Rapidez vy Puntualidad
Contiguo al Banco de Costa Rica, casa de
don Manuel Nicolas.

razén: "Del tzato de log perio-
distas y los.amigos del Sr. Ge-
he de ocuparme; pero, en lo g |
neral Carfas Andino al Sr. ex-
Presidente Mejia Colindyes, no
concierne a su Administracién,
en forma  imperativa, reclama
una intervencién que, en todo
momentos  es de actualidad, ne
para defendey al cx-Prcsidcnte,_
que no Jo necesita, tanto por su|

conviccién de haber cumplide

dignamente sus deberes para con

la Repiblica ¥ para con su par
tido politico, come las circuns- |

tancias se lo permiticron, cuan-
to. porque sus actuaciones cons‘

Jesiis Cedeno Sucs.

Ofrece a' los suanacastecos un surtido completo de|
erticulos de jarcia como: alforjas, jaquimas, gruperas, ma-

tan en documentos publicos con | | nila diferentes tamafios, ete., etc,

caracter rsflcjin], las c}wl&:z 1uv1¢‘ Artledlon de letern. iandas cabssa i s e
ron las sanciones de justicia pro |
nunciadas por los poderes pu-
blicos enearzados de juzgarlas, |
precisamente bajo el régimen g |

] Carias Andi- |
no'. J |
El parrafo transcrito del opds

¥ para yugos, polainas, cubiertas de cuchillos, etc:
Todos en las mejores condiciones y precios

Mercade Central de San José frente al “Gremio’ Tel, 4522

preside el Genera ¥ 5

culo del Dr. Hernandez ¥ He“'iuéndez en su exposicidn, cuyos caidos entre un pran sector de
nandez, habla muy claro de l?‘datos han sido extractados de|la. ciudadania. El Dr. Hernan
finalidad de I_ﬁ obra que es la documentos oficiales, cuya vera. | dez y Hernandez merece us
de las comparaciones ““mé"ic”icidad nadie podra dudar. | felicitacién ¥ nosotros con 1

para que remlte la verdad de| Ng dudamos gue ecte trab..a—ichsimo guste se la damos §

parte de quien la tiene, s ]a‘jo intelectual de este gran hon- fque desde su ostracismo y
tienen los aduladores del réei|qurefio tendrd muy buena a:c-|e-strer.hez econdmica en quei:
men del Geneyal Carfas A“di“",gida entre los miembros de suive ha realizado una obra il -
¥ que tanto abominan y denigran 3
la politica hacendaria del ex- '
Presidente Mejia Coligdres, o la|
tiene el Dr. Herndndez y FHer.

|partide para deshacer las du | ligente v laboriosa, no para d
das gue dejan todas las campa. | fender su actuacion de funcis.
fias de desprestizio dirigidas des|
|de el poder contra los rcgimen’és‘ muy alto el trona de la verdad.

nario piblico, sino para cologar

ANGELINA POLTRONIERI

| Pone a Ia orden del publico un
salon de rizado permanente en

gue importar arroz para llenar

PAZ EN LA CONCIENCIA

L il

[terne y para los consumidores,

“LA HEREDIANA"

(Establecimienta de Industrias Nacionales)
Talabarteria la més surtida del Puerto, — Ofrece a su dis- [§ |

tinguida clientela de Guanacasie y en general, el mas va- ! |1inos de la nacién no se tesesi

| porque ¥ producto gue les ven,
ide el Banco es malo y caro.
| Pienso gue para divigir los des

riado surtido de aperos para bestias, en cuero, crin, cabuya tan lumbreras cuyas lucubracio,
oddn. : & i
¥ alg 5 i nes filozéficas no resuclven nin

75 varas al Sur del Mercado, en Puntarenas (1 Z
| : igun problema;, sino  hombres
| i J. ANGEL RETANA F., (Propietario) | précticos que vean con los pies

‘sobre la tierra nuestra rea]id:id‘blemag que nos agobian’,

et

su iniciativa a recolver en una

su casa de habitacién, El que ama a Jesis es hom- preocupads siempre por el gie

TELEFONG 4972 bre sin artificio, sin ambicidn vil negocio del sosiego de su oot
sl | 0 desmedida, suave en el trato, lmzén v la paz de su concienci f
henrado sin afectacion, compla- Fste hombre es piopenso

| elente sin bajera, cervicial sin "ihlww lo' mucho ‘bueno que ﬁr_‘ne:
| terés, exactisimo en todo, con.|los demds y & ver en si los d

tinuamente unido a Dios sin o fectos. {

sacional. Oue el presidente se
rodee de empleddos que en lu-
gar de estar con el oido atento 3
a] chisme callejero, cooperen con ; 1
Presion, nunca ociozo, nl acongo

“‘Reflexiones Cristiana,

jado, ni absorbido por la mul- %
por Constancle €. Vigi:

|
de
tiplicidad de Jos asuntos. Estél

forma préctica los distintos pro

Y LUEGO CURAR”
SENOR GANADERO:

SALVE SU TERNERADA Y SALVARA
SU DINERO. .

mayor.

con mucho gusio se la supliremos,

VISITE NUESTRO

COSTA RICA DENTAL & MEDICAL SUPPLY C°

I Falda

Frente a la Plaza del Correo
n José .

Sea prdctico, Senor Ganadero, oiga este consejo:
“Es mas econémico prevenir bien, que prevenir mal,

‘

NO SEA USTED EL MAS AFLIGIDO EN ESTOS FUNERALES!

El usar Vacunas BARATAS por economia, es ms
. mal negocio porque 4 la larga lenen un costo
Con toda la confianza la recomendamos
BLACELEGOL CUTTER. Sabemos que cuesta un
Poquito miis, pero usted juega 2 la segura, porgue
usa [a mefor ¥ més’ poteile vacuna contra la
PIERNA NEGRA. Pidancs su vacuna y nosofros

DEPARTAMENTO VETERINARIO

Teléfones: 6047 - 2683
Apartado 434

“BAZAR SANTA CLARA“

Tiene para Ud. su ropa interior de wersi, vestidos te-
jidos, sucters y articulos de fantasia a los mas bajos ple-
cios, visitenos en la calle 9 Sur, Av. 4% v quedara sabisfe-
cha del trato ¥ del precio.
f‘\\\\“\““““\\\\\““\t““\i

SASTRERIA VALENTIN DI'AZ

Situada en la calle 9 avenida 8, edificio Guillén

]
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Ofrece a su selecta clientela y al phblico en general, serie.
constantes en formacion, Visitela, pues, es la tinica del pafs gus
!le garantiza a Ud. sefiorita, o ‘caballers, la confeccién perfectz
i de su vestido jsastre, su abrigo o su traje, al precio que Ud. guie-

IDIARREA

TERNEROS?

[ TANYSUL

" Almacén
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