i) SEMANARIO) de AGRICUL TURA e

 EL AGRARIO

M | il TR S R o R L e - e A T R T W P e | e — = T AT S -

NACIONAL

R E FI TR N a RaR

EFic]

Tt ¢ T,

NG T IR 3 R (P TR R YA A TR

VAEE

TEL. 4280 - AP. 2229
NOmero Suelto........ € 0.25
Subscripcion Mensua! € 1.00
Subscripcion Anual & 10.00

DIRECTOR

besnsrmmmenens| 00N J05€, (osta Rica, Sabado 30 de Setiembre de 1950

FRANKLIN RIVERA R. Sl * Afo 1.0

I
]
::'_:‘I
I
|
| &
I
1 1
.
o ;
i ':
¢ ;
5-'i N
e i
¥ &
gl 2
I~ &

ZONA DE PARAISO

En toda la Montana ya no quedan arboles y la tierra, se la esta llevando el agua.
Este cuadro que anuncia una proxima traged_ia, se repite por todas partes.
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AGRONOMIA — Piginas 2 v 3. | parte de su alimentacién diaria. Aprenda a hacer su propia huerta repa-
sando el preseote trabajo de horticultura

¢Cual es el valor de la vitamina B! (tiamina) y de otras vitaminas como
abonos? — Por G. §. Fraps y |. F. Fudge, de la Estacién Agricola Experi- | SOBORDOS Y MERCADOS — Pigina 6.
mental del Estado de Texas.
Sobordos: Implementos y maquinaria agricola, semillas, insecticidas, fun-
INFORMACIONES GENERALES — Pigina 4 giaadas, abonos, ¢tc., etc, recientemente llegados al pals.
Mercado: Precios de los articulos de consumo diario en el Mercado Mu-
Efectos quimicos del calcio en el saelo. niapal de San José.
HORTICULTURA — Piginas 5 y 8 Sube el precio de las cebollas y tomates. Baja el precio del maiz.
La buerta familiar o casera. EDUCACION RURAL — Pigina 7.
Todo agricultor y toda familia en grande o pequena escala debe produair Las "Escuelas Federacibn', obra guatemalteca.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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Revistas de indole popular han pu
blicado articulos sobre el valor de Ila
vitamioa B! para estimular el
miento de las plantas y el desarrollo
de Jas flores. Esto ha llevado a la ven-
ta en escala comercial de preparacio-

Creci

ocs de sta y de oftras vitaminas, que
s¢ recomicndan especulmente para jar
{.flntﬂ 1,. otras '|'|:'1'.1.'..‘|'| l.i"ﬂ'l'_""lt-..l*- (_,"r'l-'
vicne, pucs, que se haga un estudio
del valor de estas  substancias como
abonos, ¥ que s¢ examinen cuidadosa-
mente  los  resultados obtemidos por
otros lnt‘u.wh.;;.n-!ul‘r‘»

HJ'l' ¥a Vanos ATHHE gue 5C LUl E

el valor de algunas vitaminas en la
nutriccion animal. Mis recientements,
estudios de investigacidn han  demos-
kra lo la naturaleza esencial del P'ip'l'
que algunas de esas wvitaminas Jesem-
peiian en la fisiologia de las plantas

S¢ ha estudiado, entre olras, una
que  pertencce al complejo  vitaminico
B, ¥y que se conoce generalmente por
vitamina Bl o tiamina, Ha despertado
gtan interés pablico ¢l valor de esta
vitamina para estimular el desarrollo
de las plantas, v cspecialmente el de

las flores. Algunas las preparacio-
nes en el mercado pretenden contencr,
ademis de witamina Bl, también aci-
do pantotenico, a ido nucotinico, ribo-
flavina v wvitarmuna B6 (pirodoxina),

comoO 51 estas substancias tuvieran tam-
bién algin valor como abono para las

plantas

Lz funcion de 12 vizammma B (tram:uz)
[ 4] Jr-- ;'i',."'.'..'l
Hace algunos afos qus s¢ sabe que

la vitamina Bl s¢ cocucntra general-
mente en las hojs y en sermullas
de las plantas, y son éstas las princ-
pales fuentes de ota vitamina pama
Jos animales. Sin embargo, es tan sblo
recientemente que la investigacidn  ha
determinado la funcidn de |a vitamina

IJ."‘

Bl en el organismo vegctal. Casi si-
multinecamente, aungue hicicron =us
estudios por separado, Informason

Koegl v Haagen-Smit, Boaner, asi <o
mo Robbins v Bartley, que la adicidn
de pequefias cantidades de vitamina Bl
acelera ¢l crecimiento de los embrio-
nes de guisantes, asi como el de rai-
ces extirpidas de guisantes y tomates,
y estimula el desarrollo de las ratccs.
Scgin Bonner y Greene, la presencia
de witamina B! en soluciones nutrti-
vas cstimuls el desarrollo de los re-
tofios de algunas espscies que normal-
mente son lentas en crecer. Tinker y
Unwin informan que la vitamina Bl
no induce a la tormacidn de raices
pero que tal vez estimule ¢l desarrollo
de aquellas raices ya formadas,

A base de los datos experimentales
de que disponemos, s¢ pucde llzgar a
la conclusidon de que la vitamina Bl
es necesaria para ¢l buen desacrollo
de las raices. Estos son estudios cen-
tificos con relacidn a lo que ocurre en
la planta, y no indican necesanamente
que deba  suministrarse tiamina  de
fuentes externas, puesto que la planta
pusde (y en muchos casos lo hace)
producir suficiente cantidad de et
substancia para su propio uso. Diver-
sos Organos del cuerpo animal produ-
cen compuestos necesanios para la bus-
na salud de todo el cuepo; pero sblo
en casos excepaomales cundo el ani-
mal eti enfermo o sus Orginos no
funcionan adecuadamente, € necesano
suministrirselos  anificialmente. Lo
mismo ocurre con las plantas.

Fuertles de srtamina B!

Como parece claramente demostra-
do que la vitamina Bl es csencial pa-
ra ¢l buen desarrollo de las plantas,
adquiere importancia el problema de
las posibles fuentes de esa witamina
Hay tres fuentes posibles: 1) la pian-
ta siptetiza en sus hojas wvitamina Bl

que necesita; 2) la planta absorbe vi-
- ~ T

tamina B! del suslo; ¥y 3) Iuh.::-
1 -~

de donde

afadir vitamina B! al suelo, o
lo absorberin las raes La cantidad

De la Estaciba Experimental Agri-
cola del Estado de Texas
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sUual es el valor de la Vitamina B1?

Por G. 5. Frapr y |. F

de wvitamina B! que s¢ necesita s
muy pequeia. En el curso de expen-
mentos en los cuales hubo gque aia-
dit vitamina Bl mientras se¢ reducia a
un mimmum la cantidad de esta subs-
tincia que se podia obtener de la
planta y del suclo, se demostrd que el

equivalente de 10 partes de vitamina
Bl por 1,000,000,000 de partes de
agua era cantidad efectiva. La adicion

de cantidades mds grandes fué, en al-
Rgunos casos, nociva a las plantas,

Se sabe que la mayor parte de nues-
tras plantas comercales producen en
hojas  cantidades relativamente
grandes de vitamnina B!, Esto es cspe-
cialmente notable en los naranjos de

SUus

Fudpe®

Valencia. Cuando se exponen a la luz
las hojas de guisantes, aumenta pronto
su contenido de vitamina BY, cosa que
no sucede en la obscundad, demos
j trindose asi que la planta produce ri-
pld.urir.'nh: vitamina B!

Otros  hechos wvienen a  corroborar
que la mayor parte de nuestras plan
tas comerciales pueden producir sufi-

ciente vitamina B! para su adecuado
creaumuento. Por ejemplo, se ha obte-
nido c¢sa substancia de plantas que

han crecido en soluciones acuosas de
sales inorginicas que no contenian vi-
tamina Bl

Desde hace mas de un siglo, €l cul-
tivo de plantas en soluciones de sales

I
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c¢onstituye unm valioso método de -
tudio. que e generalmente aceptado y
utilizado por los fisiblogos vegetales,
Cada vez que se creyd que tals ele
mentos cran esenciales para ¢l desarro-
llo de los vegetales, se somelid esa
teoria a la prueba de cultivar plantas
en agws a3 la cual se h-;ll"‘i:. lﬁﬂdldﬂ
sOlo compuestos de los elementos que
deseaba  estudiar. Las  plantas  crecie-
ron bien y produjeron semilla cada
vez que se utilizd una solucidn con to-
dos los clementos nutritivos, sin ne
cesidad de anadir vitamina B! o cual-
quiera otra vitamina u hormona, subs-
tancias éstas  completamente  descono-
cidas hasta hace algunos ados. Por el
contrario, ¢l crecimiento no era satis-
factonio v las plantas enfermaban s
faltaba algin elemento esencial.

Fraps y otros investigadores demos-
traron que, cuando se les cultiva en
soluciones acuosas, las plantas necesi-
tan compuestos de fésforo, mitrégeno,
potasio, calcio, magnesio, azufre, hic-
rro y cloro. Alcanzan plena madurez
las plantas cultivadas en soluciones
Gue contienen | gramo de nitrato de
calcio, 0.25 gramo de nitrato de po-
tasio, 0.25 de gramo de sulfato de
tasio, 025 de¢e gramo de sulfato de
magnesia y 0,20 de gramo de fosfato
ferroso, todo disuelto en 1000 ¢c, de
agua destilada. Mis luego se descu-
brié que también son esenciales a las
plantas cantidades pequefias de man-
ganeso, boro, cobre y zinc. No hay
duda que tales substancias estaban pre-
sentes como impurezas en la solucién
que hemos descrito mis arnba. Con-
tenares de veces se han cultivado plan-
tas en soluciones acuosas de diversas
sales. Y cn casi todos los casos, no
s= afadieron ni vitaminas 0l Ccom-
puesto orgimico alguno.

En afos recientes, se
considerable  atencibn al método de
cultivar en soluciones acucsas o en
grava diversas plantas y flores, tanto
para ¢l uso doméstico como para fines
comerciales.

Geritke ha publicado los rendimien-
tos obtenidos con diversas cosechas
sembradas en pequena escala y con so-
luciones acuosas por todo alimento.

Las zanahorias, las remolachas, los
nabos y las ccbollas produjeron cerca

ha prestado

de 14.8 kilos de cosecha por cada me-

MINISTERIO DE AGRICULTURA E INDUSTRIAS

T T B P T O T T e T s

Departamento de Agronomia

A los finqueros interesados en los cultivos de papas, trigo, avena, cebada y

pastos de altura. se les invita a visitar un Carnpo Experimental en Potrero Cerrado

(Cantén de Oreamuno) en donde se mostrarin algunos ensayos que pueden ser de

tnteres.

Este Ministerio se sentirda muy complacido con la asistencia de los Seiiores fin-

queros a esta reunion que se efectuard el proximo domingo 1° de octubre a las 11

de la manana en dicho Campo.

Hora de salida: Las 10 y 30 a. m. de la esquina del Salon Paris de Cartago.

Habrid un vehiculo para los que deseen ir y no tengan transportacién propia.

- - - . '._'_I _"--'.
Este documento s proptetaddeta B eca Na a ano” de

ema Nacional de Bibliotecas I Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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tro cuzdrado de superficie cultivada
Se obtuvieron 669 kilos de patitas en
40 metros cuadrados de superficie, |

tomates produjeron 160 Kilos
metros cuadrados, Melones (cantadou
pc) sembrados a 30 ¢m. de distancia
prodajeron 2 & 3 melones por plinta
pesando cada melin entre 1.8 7

en. 2.3

kilos. En un expenmento se scmbra
ron patatas y maiz juntos en una
pf:l"fl..u: de 18 metros cuadrados, vy se

obtuvicron 189% kilos de patatas y 354
kilos de maiz. Una superfice del
mismo tamafio, sembrada de tomates
y patatas juntos produjo 2345 kilos

de patatas y <453 kilos de tomates

FUIU_L.{I‘.JT-'I-.:'!. tornadas de cultivos (e
caléndulas, narasos, tulipanes, eladio-
los, dalias, brgonias y rosas, muestran
todas en solu
CIOnes ale evidencia
prucha que e pouble obtcner exce
i en ¢l culave de flo-
res y legumbres sin emplear la wvita-
mina B! abono

excelente crecimuento
._".-_- \.l' 5 I-il--.i,l i_‘tJ-

resultados

COMmo

thLIUJdI 1%

L]E'

Numerosos expenmentos

nestos  lenos

en invernaderos con

arena o Uerra, y que han sido corro-
bOTE-JU} por expenmonios €n |.‘-|t'nlh
ampo, han denmostrado de mancra
concluyente que para obtener buenas
cosechas no o necesano anazdir al sue-
lo todos los clementos que s¢ tienen
F‘ul‘ I.rii'.'-.;'.:;._.li‘l.'-- cn las .._.;[1'.-:-. cn

solecciones de sales. Al prcsenic s¢ un
lizan abonos comerciales para comple

mentar las cantidades de nitréegeno,
acido fostérico asimilable, y potasa
que ya contenga el suelo. Hay suclos
que requieren que se les anada tam
bién otros clementos, tales como boro
y manganeso. Pero é&stos  son  casos
excepaonales. Un siglo de expenimen-
taciion con abonos demuestra que %
pf_}ﬂhT: obtener excelentes cosechas en
muachos suelos sin anadir nuncuna cla
s¢ de witaminas.

Pricucamente no hay cwvidencia al-

guna de que la adicidén de vitaminas
ayude al crecmiento de la yerba, los
vegetales o los drboles.

Bonner resume el asunto en las

1+
guientes palabras No s¢ de¢ ningin
expenmento en ¢l campo que haya

jamis respondido positivamente al tra-
tamuento con vitamuna B!'. En algunos
laboratonios y con certas espeaiss, se
ha logrado hacer responder a2 culuvos
en uestos, én cajones 0 cn arcna, Es
evidente que estos resultados con wi-
tamina B! s¢ obtenen s6lo dentro de
un margen muy estrecho en las con-
diciones del medio ambiente. Algunas
especies, tales como los cosmos, res-
ponden al tratamiento con  tilamina
(vitamina B!')., Sin embargo, aun en
estos casos, ¢ posible alterar de tal
modo las condicones de nutnicadn
de temperatura hasta lograr que las
plantas no respondan al tratamiento.
Se sabe, ademids, que los suclos en
general contienen vitamina B!, y que
pueden absorber vitamina B! con gran
avidez. Es muy posible que la vita-
mina B! que se afada al terreno nun-
@ llegue hasta las raices de la plan-
ta En todo caso, estoy convencido de
que ¢l tratamiento con vitamina Bl
00 es de utilidad general en la pric
tica del campo 0 el jardin.

"Se sabe que tanto el dcido nicoti-
nico como la viamina B6 son esen-
cales para ¢l crecimiento de raices
ausladas. No hay la menor evidencia,
en un sentido u otro, de que estas

ncias tengan o no valor alguno
en la prictica. Ni la riboflavina ni ¢l
#cido pantoténico son esenciales para
las raices u hojas aisladas”.

Algunos floricultores creen  haber

enido, con ¢l uso de lz vitamina
Bl, mejores resultados que los que in-
forman los investigadores de que he
mos hablado anteriormente. Las dife-
rencias observadas por esos floriculto-
res se deben tal vez a desigualdades en
los terrenos, en las mismas plantas,
en el agua que se utilizé (se aplica
la vitamina B! en solucién), a desi-
gualdades en la cantidad de luz solar
y a otros factores. Cuando se trata de
expenmentos  cuidadosos, todo debe
ser cxactamente igual menos el factor
qQue se desea estudiar, en este caso la
witamina B!, y el nimero de plantas
debe ser suficientemente grande para
compensar por las diferencias natura-

les en las plantas y en el terreno. .|

[¢]
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{ preleesiones 4 rended.

Lus agentes itamina
Bl pr-'-.ni-.-n Cosas talgs como las  st-
Eulentes Es H"l'l.‘\l'rihh'ﬂh; COITID 1ndu-

1.._,'._!1: \Jq'.-. % -il_

(e a la formacdn de nuevas raices y
prosta nuevo vigaor a todo el sistema
radical de las plantas, las flores, los
irboles y los arbustos El tratasucen
10 regular mantiene a las plantis en
condiciones de salud y vigor, de ma-
nera que tlorezcan mejyor y crezaan
mis lozanas Esmula un sorpren-
dinte desarrollo de las ralces Estas
declaraciones suclen ir acompafadas de
totografias de flores o plantas gran-
des y chicas, diferencias que se atri-
buyen al uso de la vitamina B!
Rq W rRen

Los expenmentos realizados por in-

aonticos no
alguno

-t‘lt}."il"'f‘._‘n Justal afl
el modo pretensiones
los interesados en la venla Jr La
mima B! (tlamuma) o de vitami-
nas, prctensiones al que  ta-
les substancias producen sorprendentes
fesultados en el desarrollo de las plan-
fas o las Hores.

En ¢l curso de cestudios realizados
er la Estacion Experimental de Texas
s¢ observd que la vitamina BY produce

las de
vita-
olras

electo d

un ligero aumento en el tamafo de
¢ las tlores de zinnue { ¢ etad i Ceae )
algun aumento en ¢l tamafo de la
pluntas trinitaria en ¢l nimero de
sus flores. Sin embargo, no se obser
vid efecto favorable aleuno  sobice la
hierba beterra, la begonia, la cinera-
ria, la alternantera, y el Aiparcgns
||"—'.lu' F

Obscrvaron otros investigadores que
la adiodn de vitamipa B! no afecta el
creamiento de las nices o los pim.
r-l.ll!!w\ de rtomates |--ahu'.:,! COAMINS
mostara, minma, ribano, repollo. da-
ha, girasol, naranjos, trigo
MrAs mas :‘-t han obterudo .ih'l..ﬁ-i;l‘l-
tes rendimientos de legumbres y gran
produccin de flores de plantas cult:-
vadas en soluciones acuosas =in la adi-
cibn de vitamina B! u otras vitaminas.

ILa evidencia recogida tanto en  este

luboratorio como en otros sitios, de-
mucstra que la vitamuna B!  puede
. .

dy UdAar

a algonas plantas a resistir los
trastomos que acompanan al trasplan-

te. En esos casos, la vitamina B! o<
lll“l"lu’.] l‘l creCimicento n.jl:_' las ralces
Pucde ademis ayudar a  impulsar el

creaimiento de algunas plantas que son

asicr V
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por naturaleza lentas en crecer. lien los  cultiva t prodablemente
poco 0 mngin cfecto sobre la - L utilid | irata a la época
rna e las plantas lanerocama ] | ] I
vegetales, las yerbas y los drbol INO f I : ! ! ra
exviston il Dresenst ind AT ¢l 5 :!_J-‘ I | T 145
(LA ftras ItAMiIinas n ! iIn uriciente cantid; I Dara
provecho para estas plantas SU propro ' plan b
La adicvdn de witamuna B! a | ticnen il S [ 1tan

Efeclos u'micjs '.-]i cs 'l._._ii-'-..l.- 1’1.' J|.| er '\-llll.f}-.t.-:'ﬁ !..l'l
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| ; cn qtrato era de 85.88 por cien-
' NOCIVOS ¥ aun [oxXicos, DI ¢ (o E‘.'._"J I‘III rrol o 'r S "‘.:L. 55 F\.h:
férnicos que consumen la casi to ciento para ferrifosfato y 72 por

| talidad del o3 1£CnO telurico L c1enio para ¢ I minio - .'-{..:'_1.'\;_
| arcula en la tierra, -.[-.JLI!-'.:.JH cl -.il:__ki"L'.L-'f- de una accdn de 72 ho-

oxigeno necesarto a las raices de | ras

las [‘lIJI‘JtJ-'-- Estas combinaciones insolubles

Por mala aereacion se puede for-
mar oxidulo de hierro mediante
un proceso de reducadn,
veniente que se subsana haciendo
desaparecer la humedad estagnan
te, «.l’:'-.runv.!u ¥y {.’it.i!.indth trans-
formando de esta manera el oxi-
dulo de hierro en 6xido de hierro
inofensivo, por un simple proc
so de oxidacidn

Ambos procesos tienen mucha
influencia sobre la movilizacién
del dado fosférico contenido na-
| turalmente en el suelo. que picr-
de su cficacia por formar fosfatos
de hierro insolubles en agua, car-
gada de dado carbdnico, y solo la

1Nncon-

“wmmmmmmw
NO pacue precios exoticos

pOr Quesos extranieros

Sea patriota, consuma Quesos tan finos
como los extranjeros, a mitad de precio,
de producciéon nacional.

o (ueso CHEDDAR Americano Nataral &
e (Jueso EDAM (de hola)

PRODUCTOS DE

LACTOTECNIA Ltda.

SAN JOSE. COSTA RICA

TELEFONO 3479

CAOBA y CEDRO

PACIFICO
OFRECEMOS: aserrado a toda medida

MADERAS SANTA ROSA

250 varas Sur Teatro Capitolio
TELEFONO 1962

APARTADO 663

con €l hierro y la alimina a falta
1iL‘ cal en ¢l hml'l_ al ~lf..'\'l.'t.[|x'!'.:_]' al

rremediable-
mente. Esto sucede muy a2 menudo

'
subsuelo s prerden

en suelos arenosos de origen alu-
vial, robm en cal :

Es importante tencr presente que
el hierro sGlo se pro-
duce acciones desfavorables cuan-
do la prupcmi{un de calcio de los
suelos ha disminuido demasiado.

En la oxidacidn de la pirita se
forma oxidulo de hierro y aado
sulférico libre, ambos perjudicia-
les para la vegetacion. La cal se
combina con ambos cuerpos, for-
mando sulfato calcio con el
uno y oxidando ¢l otro.

El oxidulo de hierro de las tie-
rras coloradas es substancia suma-
mente nociva y perjudicial para el
crganismo vegetal

La toxicidad de las sales de alu-
ninio y el oxidulo de hierro fué
evidenciado por muchos investi-
gadores.

Se constatd que las sales de alu-
minio son f(oxicas en concentra-
ciones muy débiles,

Pasindose a concentraciones de
0.0002 de aluminio, se constataba
un retardo en la germinacién vy
una disminucién en ¢l rendimien-
to. Las malezas son las que resis-

ten mejor a la acaén de las sales
de aluminio.

movihiza y

d [




Pagina 4

”"""“" SRR R R

v

F

[fectas qmmlcos del cal-
cio en el suelo

St un suelo es muy pobre en cal,
s¢ solubihiza hierro, que s¢ repar
te por el suclo, con las aguas llu-

vias, combinindose con el acido fos-
haciéndose insoluble. Si
s¢ encala, se forma una combina-
cidn, que no es soluble en agua,
pero que  tiene ¢l mismo wvalor
nutritivo que el aado fosforico
contentdo en las escorias Thomas

La presencia de cantidades sufi-
centes de cal en el suelo, no solo
li'l‘lpnh’.' la formacion de fosfatos
de hierro y aluminio dificilmente
solubles, sino que provoca la di-
solucion de estos tostatos

La cal favorece y ayuda la so-
lubilizacidn de las reservas de aci-
do fosforico, retenido en el suclo,
bajo  forma de combinaciones
con el 6xido de hierro y de ala-
Mmina
f"HJ‘uh’;'.’.I u’lnc'-'r TEJD -'"‘E“FL' [ l:_.'.-"'

cacta del acido forforico de las

barinas de buesos

La accibn del yeso es favorable
si se aplica en suelos abonados con
huesos molidos Abonando con
harinas de huesos, solo el yeso es
favorable si se¢ aplica en suelos
abonados con huesos molidos

Abonando con harinas de hue-
sos, sOlo el yeso puede provocar
resultados favorables, mientras que
en este caso ¢l carbonato de cal-
€10 tnmlubiul el acido fosférico,
lo que no l.]L'l e decir, quc solo
el empleo del yeso sea convenien-
te: también lo es el de otros abo-
nos fisiolégico-iados.
| oxidulo de bierro

Deéstruccron del

FOrco vy

y toxicidad de las sales de alw-

Fyiric

El hierro puede existir en el sue-
lo, bajo forma de Oxido y de oxi-
dulo. El oxidulo de hierro, en
F‘L‘v{"h.l.l de un exceso de .n:dD
carbonico, da lugar a un bicarbo-
nato soluble en agua igual que
el carbonato de calao con la uni-
¢ diferencia que si hay presencia
de carbonato de alao éste pasa
primero en solucion. Una vez que
esti disuclto, el oxidulo de hierro
carbonato s¢ pone en movimiento

Ahora bien. s1 falta Carbonato
de calao en el suelo, se producen
mis combinaciones solubles de
hierro, que dan lugar a endurea-
mientos secundarios, viendose afec-
tada la permeabilidad del suelo
Esto provoca el movimiento del
acido fosférico en las cpas pro-
fundas, acumulindose en el sub-
suelo, bajo la forma de combina-
ciones de hierro

El 2ado fosfénco pierde bajo
esta forma gran parte de su efica-
ca para la alimentacibn de las
plantas

En los suclos pobres de arenas
diluviales, estas modificaciones y
el endurccamiento resultante co-
mienzan desde que el crbonato
de cal hace falta formando capas
m1pc-m1__;:~L:: que constituyen se-

nos nconvenientess para I\..-"" cults-
vos. Fl humus faalita estos endu-
recamientos formando Limoastas

(FeCO3) himucs.

EL AGRARIO NACIONAI

Sibado 30 de

Setiembre de 1950,

P I WS 28 sl R L el et - B

LR W AT R e

——————

e TSP FT T e

lNFORMACION ES GENERALES =

LR L B

PRODUZCA AZUCAR

El caniero inteligente debe aprovechar los
buenos precios que se obtienen de este
producto en el mercado interno y tambien
en el exterior.

Haga obra nacional aumentando la pro-

/ duccion y fertilice sus cultivos de cana

_ - 'de azucar con el abono usado en todo el
= - mundo.

NiTraro MarvmeacL
CHILENO

EL ABONO DE LA TIERRA CHILENA PARA LA TIERRA

COSTARRICENSE

Informese en la Oficina de Manuel Lachner
Altos de la Magnolia - San Jdose, Costa Rica

HACIENDA “LA GIRALDA”

El mejor Hato

JERSEY

de 1a Repablica

Ofrece Terneros
para la vYyenta

En los suelos pantanosos, ricos | ces,
en aralla, la acumulacién de 6xi-
do de hierro fosfatado s mani-
fiesta 1:.1‘“‘!‘;1'1!::

F[ carbonato de calcio imp

Iz formacién de endurec- | acc

tanto de suelos arenosos,
suclos arallosos, por ¢l hierro o
por ¢l humus o "c:ur ambos 2 la vez

Pero no solo se limita

Ul CJCEX

MODLA - €rps (poenay Mecossl

provocados en ol

£

muentos impenetrables a las rai- 1h1::rrr:r o sus compuestos. Ea cier- |

1 b
il I.J 1l n-ll SLUNMC Cl

53 2. gL
ol _.J'_a-i..

"LINNIAZ ADVANECR
SYMBOL”

- Gran Campeén Junior
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subsuclo,

como de

tos suelos hamedos,
mente  aereados,
orginica y en arcilla, se

1

de I AllE, d_,‘,
(Para a la

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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insuficiente-
ricos en matera
, produce
frecuentemtnte sulfuro de hierro,
20 la | que en contacto con el Oxigeno
lugar a compuestos
P.{rgm,:
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Todo agricultor y toda familia,
en grande O pequena escala, debe
tener una huerta de hortalizas ¥
de arboles frutales para satisfacer
la 1 mprescindible necesidad  de
producir, por lo menos, una par-
te de su alimentacion diaria. Las
hortalizas y frutas, constituyen una
de las bases alimenticias mas im-

rtantes de los put-bln»s civiliza-
dos. Dichos alimentos son los
mis sanos, r ser altamente di-
gestibles que le dan consistencia
a los miusculos, forman ¢l hueso
o ueleto, enriquecen la sangre
¥s re todo, tienen gran canti-
dad de vitaminas, que son lo que
pudiéramos 1lamar, segun fr.;s-c ﬁc
un distinguido hombre de ciencia,
el alma de los alimentos. Son
muy contadas las gentes que tic-
nen una huerta de hortalizas no
solo porque no alcanzan a apre-
car la economia que por este me-
dio harian en su hogar, sin0 tam-
bién porque ignoran que ellas
constituyen una base para mejo-
rar la escasa y pobre racion de que
dispone nuestro pueblo, urgido
como esti de una mejor alimenta-
cibn para acometer con mas brio
el progreso material y cultural del
pais. _ ,

Hemos dicho que la presencia
de las hortalizas se hace necesaria
en nuestra mesa, no solo por su
riqueza en proteinas, carbohidra-
tos y clementos mincrales como cl
fosforo, ¢l calao, €l hierro, el yo-
do, etc, como por su contenido
en vitaminas, que influyen pode-
rosamente en la conservacion de
la joya mas preciada en la vida:
la salud. En esta breve y sendlla
disertacién, nos Pproponemos dar
una ligera idea de estos compues-
tos, es dear, de las vitaminas:

Su estudio tuvo origen en las
.observaciones que se hicieron so-
bre una enfermedad nerviosa, co-
nocida con el nombre de BERI
BERI, que se desarrollé hace al-
gin tiempo en gran parte del
Asia. Un japoaés, oficial médico
de la armada, demostré que cuan-
do se sustituia el arroz sin cis-
cara por la cebada, hortalizas y
leche, el nimero de casos dismi-
nuia; pero siempre creyd que la
«enfermedad tenia por origen al-
ghn germen patogeno. El proble-
ma fué resuelto por una comisién
médica, que los Estados Unidos
enviaron a las Filipinas, la cual
demostrd que la enfermedad era
.debida al sistema de alimentacin.
Estudios posteriores sobre el pro-
‘blema de la alimentacion han mos-
trado la importancia de las vita-
minas en el creamiento, multipli-
cacion y desarrollo de la especie
.anmimal,

Las vitaminas son compuestos
de composicién quimica compleja,
siendo las principales las siguien-
tes:

A—Se encuentra en abundan-
cia en la leche, 12 mantequilla, ye-
ma de huevo, en muchos vegeta-
les, especialmente en las hortali-
zas. La falta de esta vitamina en
los alimentos disminuye la vitali-
‘dad orginica, produce enfermeda-
des en los ojos, y el individuo es
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ALFABETO DE LA HUERTA CASERA

susceptible a las infecciones bac-
terianas.

B—La falta de esta vitamina en
la alimentacion se caracteriza en
el individuo por falta de apetito
acompanada de trastornos digesti-
vos. Ewvita la polincuritis. Se en-
cuentra en la leche, huevos, hor-
talizas y frutas en general.

C—Esta vitamina evita el es-
corbuto. Abunda en el tomate y
la naranja, pero existe en todos
los vegetales. Se destruye al calen-
tarse, por eso ¢l tomate y la na-
ranja deben comerse frescos.

D—Se conoce con el nombre de
vitamina antirraquitica, porque tie-
ne la propiedad de facilitar la asi-
milacion del calcio y del fosforo,
elementos  indispensables en la
formacibn y desarrollo del siste-
ma Oseo. Se forma en el higado y
se encuentra en el aceite de higa-

““CAFE HIBRI ESTO”

do de bacalao, en la leche y en
las hortalizas.

E—Interesante en el proceso de
l2 reproduccién de la especie; su
ausencia produce la  esterilidad,
grave problema para un pais co-
mo el nuestro tan urgido de po-
blar su territorio. Esti amplia-
mente distribuida en la Naturale-
za; se encuentra ¢n las hojas ver-
des de los vegetales y en los gra-
nos de los cereales

G—Se encuentra asociada a la
vitamina B en la levadura, que es
la mejor fuente de esta vitamina,
en la leche, en el higado de res,
¢ la yema de huevo. Acompana
a las demis, aunque ¢n pequena
cantidad, en los cercales y hojas
verdes de los vegetales. Evita la
inflamacién del tubo digestivo y
las enfermedades de la piel

Para destacar la importancia de

R g TR

FRANKLIN FERNANDEZ PACHECO, EN ALAJUZLA,

g
=
é productor del CAFE HIBRIDO MONTECRISTO F. F. P, les
recuerda a todos sus clientes que esta marca esti debidamente
patmhda;for lo tanto, no hay que confundir este café con
05§

otros hibri
y que para el préximo ya

paci'én posible.

similares. A la vez manificsta que la existencia
de almicigos, semillas y manquito para este afio esti agotada
que se trata de cantidad limitada,
ruega a los interesados hacer sus pedidos con la mayor antici-
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las hortalizas y como ejemplos de
tlustracion, vamos a ocuparnos en
algunas de ellas

El consumo del tomate por su
contenido en vitaminas A, B. C.
G, aumenta la witalidad orginica,
evita los disturbios digestivos y el
escorbuto; enrquece la sangre por
su contenido en hierro.

La col y el coliflor, interesantes
por su contenido en azufre y fos-
toro; ayuda a combatir la anemia
y se hacen recomendables para los
ninos en creamiento, gracias a la
presencia de esos minerales aso-
ciados al calcio y al hierro; son
ricas en vitaminas A. B, y C.

Los ribanos, de gran interés por
su contenido en hierro y yodo,
clemento este Gltimo de suma im-
portancia para el organismo, ya
que evita la presencia del bocio o
coto, anormalidad orginica que
acusa un alto porcentaje de nues-
tra poblacion, a lo cual se agrega
su riqueza en vitaminas A, B y C,

Estas consideraciones nos indu-
cen a recomendar el cultivo de las
hortalizas como uno de los mejo-
res medios que nos permiten me-
jorar nuestra alimentacién, y ob-
tener con una minima inversion y
un minimo de esfuerzo, resultados
bastante satisfactorios.

Wi W

IDEAS GENERALES

Las bortalizas en la alimemtacion

Es un deber de conciencia cuidar
y defender nuestra propia vida, y
(Pasa a la pagina 7)

HEMOS RECIBIDO

Llantas Hood para Automdviles y Camiones
Baterias Hood de 17 y 19 Dlacas
Motores Diesel Ingleses Marca Ruston

de 5, 10, 15 y 22% Caballos

Repuestos Ford Legitimos para Automoviles

y (amiones

(amiones u Dick-Ups FORD
Compania de Automotores S. A.

Teléfono 5028

Frente a la Casa Espania
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Sobordos: Implementos y Maqumarla Agricola, | Drecios Corrientes en el Mercado Mumcmal de San dose
la AGERE & - = 2. 3% dﬁdt € 230 lata de 30 Ibs; € 3.90 bot.
sem“ s' Aho“os, Etc. AGUACATES — 1.00 cada uno
Marca: NOREMO. Conticne: 5 ca- | los. Embarcadores: Maritrop Trading AJOS . — < 3.00 la libra, 1* clase
as Penicilina. Peso: 256 kilos, Em- | Co. Consignatarios: Compania Bana- APIO GRANDE 3 3.00 grande € 0.2 pequeiio,
‘):rcad--rrﬂ. Chas Phiser & Co. ncra de Costa Rica. ARROZ - — ' 0.60 libra
Marca: H. HNOS. Contiene: 4 ca- Marca: MACAYA. Contiene: 2 ca. AYOTES - L 0.35 y 040 la libra
jas Tractores agricolas. Peso: 2333 ki- | jas Maquinana agricola. Peso: 1,100 AVENA 2 e i 0.80 la libra
los. Embarcadores: Deere & Co. Con- | kiles. Embarcadores: Drenningorg — AZUCAR SIS L b 0.50 cada una
signatarios: Herndndez Hermanos Conssgnatarios: M. Macaya & Co. BANANOS __. i 4 x € 025 hasta € 0.0 c¢/u.
Marca: MACAYA. Contiene: 1 ca- Marca: R. & J. Contiene: 10 cajas BEREN JENA _ T 0.30 cada una hasta € 0.60.
ja Repuestos para arados. Peso: 233 | Discos para arados. Peso: 3,974 kilos BROCOLI L 1.50 el rollo de 3V libras
kilos. Embarcadores: Int. Harvester Ex- Embarcadores: Dutton Massey. Con CAFE MOLIDO AT, 3.20 hasta € 4.00 la libra
port. Consignatarios: M. Macaya Co. | signatario: Banco Nacional. CAFE TOSTADO : i 340 hasta € 4.00 la libra
Marca: MOTORES Al. Contiene: 3 Marca: J. E. H. Contience 10 atados CEBOLLAS SECAS ____ X 1.25 hasta € 1,60 la libra
cajas Implementos agricolas. Peso: 982 | Machetes para café. Peso: 616 kilos COL DE BRUSELAS ___  * 1.50 la libra
kilos. Consignatarios: Motores Agro | Embarcadores: Spear & Jackson. Con- COLIFLOR Bl o P 1.00 cada uno hasta € 3.00
Ind signatarios:  José Esquivel Hijos CUBACES ! 2 3 0.5% hasta € 060 !a lLibra
Marca: C. Z. & Co. Contiene: 10 P. Marca: H. ). V. Contiene: 2 cajas CHAYOTES . "™ 0.10 hasta € 0.2% cada uno
Autos Willys. Peso: 10,229 kilos. Em- | Repuestos para maquinana café. Peso CHILE DULCE . L 0.10 hasta € 0.2% cada uno
barcadores: Willys Overland Export. 216 kilos. Embarcadores: Arbuthnot ELOTES _ b sl '} 0.1% cada uno
Consignatarios: Banco de Costa Rica. | Latham Co. Consignatario: Hacienda DULCE . BN W 1.20 hasta € 1.80 ¢l atado
Marca: RAVENTOS. Contiene 200 | Juan Vinas FRESAS ____ e 2.00 la libra
cajas Molinos maiz. Peso: 5,620 ki- Marca: RIBET. Contiene: 2 cajas FRIJOLES DE COLOR N 0.55 la libra
los. Embarcadores: Hoods Ltda. Con- | Aretes para ganado. Peso: 159 kilos. FRIJOLES NEGROS . - 0.50 la libra.
signatario: Pedro Raventds G. Embarcadores: A. Kinkel Akt. Co FRIJOLES BLANCOS . * 0.60 la libra
Marca: M. MENA. Contiene: 1 ca- | Consignatanio: Edgar Rivera M. GARBANZOS _ e 2.3% hasta @ 3.30 la lLibra
fa Molinos para café, Peso: 34 kilos Marca: C. B. C. R. Contiene: 100 GARBANZOS chilenos .~ 3.10 la libra
Marca: C. B. C. R. Contiene: 7140 | cajas Insectiada liquida. Pero: 1,179 GARBANZOS mejicanns. ™ 3.40 la hbra
sacos Nitmato Soda. Peso: 327,107 k- kilos GRAPEFRUIT _ = o 010 cada wuno ¥ 3 por 0.23
IR, . HARINA _ ettt M 0.50 hzsta € 0.60 la libra
NG s HUEVOS . " 035 y 040 cada uno
E; ‘_ LECHE. " " 060 hasta @ 075 Ia botella
LREHMEIGAD Ssstin ol 0.15 hasta € 040 cada una
E,, y LERNEELED . 3.20 la libra.
5~ LIMONES AGRIOS _ . " 2 por 0.05 centavos
= LIMONES DULCES . 0.05 hasta € 0.10 cada uno
LINAZA i o 1 1.50 la libra
o' MAICENA =" g 1.20 la libra
g MAIZ DE MILLO . i 0.55 la libra
B MALY il " 2.00 el cuartillo.
g}n MANGOS - e ™ 0.10 hasta € 0.2% «ada uno
e MAN T EC S aa—— 2,50 la libra
B MANTECA CRIOLLA =  © 3.00 hasta € 3.50 la libra.
B MANTEQUILLA o . " 4.50 hasta @ 550 i1 libra
; MORAS SN e 1.50 la libra
: NARANJAS — —— 0.05 hasta € 0.10 cada una
NUEZMOSCADA _____ " 0.10 cada una y @ 300 libra
PAPAS ESTRELLAS ___  © 3.20 el cuartillo
BARAYAS o it o 0.90 Ia libra
- PESCADO CURBINA —— ° 2.00 la libra
- PESCADO SALADO .. " .00 la Lb
*¢ PRUEBE EL DELICIOSO MATE TICO PREPARADO PESCADO PEQL’EF«IO R g‘-” hu;% 150 1a libra
- PINAS L 1.25 hasta € 2.50 cada um
Y ENVASADO EN COSTA RICA. PLATANOS VERDES _ " 0.15 y 0.20 cada uno
REPOLLO e BT 040 la libra
ECONOMICE DINERO...... REMOLACHAS 015 hasta € 0.50 cada una
. CONSUMA «MATE TICO»....... R i =11 & Brehot e
_ SAE = * 020y 025 la libra
% Bueno para el desayuno. — Indispensable en el hogar. & TOMATES " 080 la libra,
8 ry VAINICAS ___ —_ _____ © 0.60 la libra.
8 66 1)
MATE TI(O SOI.O UNO ”Ay 5 Si desea una suscripaén a «<EL AGRARIO NACIONAL»
- it sirvase |lenar y enviar la presente formula a «<EL AGRA-
MARCA REGISTRADA RIO NACIONAL» — Apartado 2229, San José, C. R.
Haga sus pedidos a
e ile «EL AGRARIO NACIONAL»:
M [ p ( E D ES \I IM E H LZ DE (AD BAI_I_O Adjunta recibira la suma de € 10.00 para que me envie
y Nocte' de LA FLOR DEL CAFE. el periédico «El Agrario Nacionaly durante un aio.
TELFFONO 44 - APARTADO 190 Nombre del suscriior S i A
ClRTﬁGQ, COSTA RICA Diveceifn P o L_YESe—
OFICINA DE CONTABILIDAD : | Semillas e Hortalizas, Flores y Dastos
JORGE MASIS NUNEZ Abonos e Insecticidas, Implementos Agricolas
: Yacunas y Medicamentos Franklin
i - Revisiones - Auditorajes | i
[N . fes § Bombas para Atomizar DOBBINS en
DIRECCION: EL SEMILLERO, LTDA
-
75 varas al Fste del Almacén Robert (Pasaje Ferndndez) ’
San José, C. R. —— Te'élono 6339 TELEFOND 3152 - ALMACEN AGRICOLA esteblecido e 1913 - APARTADO POSTAL 783

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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Las Escuelas Federacion inter-
prefau el ritmo de avanzada
cultural

— e —

Se ba dado el nombre de Es-
cuelas Federacion a un nuevo
ffpa de edificios escolares,
concebidos por un pedagogo
guatemalteco y construidos por
primerva vez en Guatemala. Es-
tos edificios resuelven un tras-
cendental problema didactico.
Se destinan al periodo escolar
que se conoce umversalmente
como "escuela primaria’ y no
pueden aplicarse a escuelas de
parvulos ni a escuelas post-
primartas  (institutos  norma-
les).

Tales edificios aspiran nada
mas que a sustituir a las tra-
dicionales escuelas urbanas, co-
nocidas en el mundo entero
como centros de docencia don-
de los nisios van exclusivamen-
te en funcibn de aprendizaje
cultural o de ejercicios depor-
trvos o de distraccion.

LAS ESCUELAS

"“"FEDERACION"’,

OBRA GUATEMALTECA

La 1dea de las Escuelas Fe-
deracion es la comtribucion
guatemalteca a la cultura de
Amérita. No rfprr:.rcman el
sistema de las "Comunidades
de Vida’, pues tales comuni-
dades de wvida suponen una
multiplicidad de edificios a
manera de pequeias ciudades,
como Boys - Town en Nebras-
ka. Guatemala aspira a tener
uno de ésos centros y ya e ini-
ci60 su construccién. Se llamara
“Ciudad de los Ninos" y tiene
su astento en los maravillosos
valles de San José Pinula, en
las inmediaciones de la capital.

Tales sistemas escolares re-
presentan el resurgimiento cul-

tural, un brote de mdiscutible
valor que cuajard en frutos de

estructura indeleble. El hogar
trasladado a la escuela, en don-
de la educacién familiar sea
eje que orienta la labor do-
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cente, en donde el nino se di-
vierta, desarrolle y lo que es
mas importante se eduque sin
campanas y en un patio comit-

nal propio.

rado, de fervorosa <unién es-
piritual. La escuela transfor-
mada en casa solarie ga feraz.
Una escuela inspirada en una
educacion familiar avanzada
en donde todos gozan de atri-
butos comunes.

La avanzada en la resolu-
cion de un conflicto entre la
pedago f:..u y la arquitectura.

.E.f 1n rampo familiar mejo-

ALFABETO DE LA HUERTA CASERA.

(Viene de la 5% pagina)
uno de los principales modos de

cumplir este deber consiste en ali-
mentarse bien cada cual dentro de
sus propios recursos. Nuestro pue-
blo se nutre mal, en gran parte
porque no se utiliza debidamente
el precioso don de la tierra por
mcj’in de las hortalizas, compro-
bada fuente de muy valiosos ele-
mentos de nutricion y buena sa-
lud.

Hasta ahora, los pocos que las
cultivan sélo piensan en venderlas
y esto no esta bien. El no comer-
las es pecar contra la propia vida
y contra la raza entera. Al tratar
de cada una diremos lo que vale

ara la salud, con datos compro-
dos.

Las clases de buertas

Las huertas son de tres clases:
la gran huerta industrial, que cons-
tn_tu;e: un ncgocio importante por
SI misma, cuyo tamano es, natu-
ralmente, de wvarias hectireas, y
emplea maquinaria y obreros per-
manentes. Viene luego la huerta
de tamafo medio, cuya produccién
s¢ destina en su mayor parte a la
venta, y el resto para E‘P consumo
familiar. Por altimo la huerta ca-
scra, destinada esencralmente a
producir para el consumo de la
casa, dando a la wventa solamente
lo que sobre. De esta altima cla-
se de huertas nos ocupamos en estas
cuartillas, porque su sostenimiento

(Pasa a la pagina 8)
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un nuevo

AVISA

que proximamente pondrd a la dispo-
sicion del comercio local y extranjero

producto:

RON genuino, legitimo, tipo antillano,
comparable a los mejores RONES

importados.
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EL AGRARIO NACIONAL

Sabado 30 de Setiembre de 19500

(Viene de la 7° pdgina)
esti al alcance de la mavyoria de
las familias pobres de todos los
lugares de la republica
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Sin explicaciones sc comprende
que en los campos el mejor sitio
ara la huerta casera esta junto a
I:l. casa misma. En las audades na-
turalmente tienc
junto a la casa, rque no hay
otro sitio. En esta forma la huerta
esti vigilada, es posible dedicarle
tedo momento libre, y csta siem-
pre a la mano en la hora de pre-
parar y servir las comidas. Es una
despensa viva. Es, ademas, un jar-
din, s1 esta bien sembrada. Por
¢s0 en otras naciones la huerta ca-
scra s¢ llama "'jardin de hortali-
zas’

El tamano de la huerta casera
es variable, naturalmente, pero un
cuadrito de tierra de 10 metros
por cada lado ya es suficiente pa-
ra una huerta casera de f'r’m’.q"rn't'i'nh'
contingi, y € un tamano adecua-
do para los prluuj'u.mh:s En
cudades pgrandes necesariamente
son mucho menores, puesto que
por lo general se dispone -.!{.' pe-
quenos solares y patios. En las
poblaciones menores siempre hay
grandes solares incultos o muy
mal Jprmulmdm En ellos deben
hacerse huertas que den buen di-
nero y mejor alimento a la fami-
lia. En los campos, claro esta, el
tamano de la huerta casera depen-
de de la voluntad y habilidades
de la fanulia; pero no debiera ser
inferior 2 un lotecito de 30 metros
de largo por 20 6 30 de ancho
Asi habria todo ¢l ano hortalizas
para comer vender.

que estar alli,

las
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Sobra decir que [a huerta casera
debe atendida por las perso-
nas de la casa. Es deporte para los
mayores, recreo para los chicos,
salud y ahorro para todos, en los
campos, ciudades y pueblos. En
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ALFABETO DE LA HUERTA CASERA...

otros paises hay gente inmensa-
mente rica que con sus manos cul-
tiva huertas primorosas, por puro
placer de hacerlo. A la mayoria de
las familias costarricenses no les
sobra ¢l dinero, y sin embargo to-
do quicren comprarlo, desprecian-
do la obra de sus manos. Ya m
“la ropa sucia se lava en casa’.
como podria decirse,

El cerco de f.: JFFJ'I';I'.'..I

Sin cerco no hay huerta que du-
re. Los solares urbanos casi siem-
pre estin cercados, por Ordenes
municipales, pero en los campos
hay que comenzar por hacer el
cerco. En todo cdima la huerta
necesita el cerco para defensa con-
tra los animales; pero en los cli-
mas frios lo necesita ademis pa-
ra defensa contra los vientos, los

cuales enfrian demasiado el suclo
y retardan y perjudican el crec-
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miento de las plantas. Esto es cosa
probada.

El cerco puede ser de lantas
vivas en tupida hilera. En los cli-
mas frios ¢l cerco puede hacerse
de madera viva. Al pie de todo
el cerco se siembra calabaza para
que enrede en €l y forme un bello
¢l cerco se siembra ayotes o chive-
rres para que enrede en él y for-
me un cerco vivo que todo el ano
tendri  lindas flores y sabrosos
frutos. Nunca falta en cada chi-
ma una planta que enrede en las
cercas y dé sabrosos frutos todo el
ano

Herramientas para la bueria casera

Para todo oficio hay sus herra-
mientas apropiadas. En la huerta
no todo se puede hacer bien con
solo un uacn'm y un machete. Se
necesita también una pala de ho-
ja plana para labrar la tierra a
buena profundidad y asi enterrar
T ey iy T e N LT i T

La Panificadora Camacho

CIAL que fabrica

esti en capacidad de ofrecer a su estimable clientela y al
comercio detallista, cualquier cantidad de PAN ESPE-

También se dedicari a e¢laborar otros productos
nuevos. Desde hoy ofrecerd el primero:

ROSQUILLAS DE QUESO, DELICIOSAS

que deleitarin al gusto mis exigente.

Solicitelas a los Teléfonos 2434 — 3538 de la

Salchicheria Camacho . A.
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PANIFICADORA CAMACHO
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mejor los estiércoles y demis abo-
nos organicos. El azadén sirve pa-
re esto, pero es mejor la pala. Es
indispensable un rastnllo para des-
menuzar y emparejar bien la tie
rra después de picada; también un
escardillo  para  hacer  pequenos
SUrCos y afFujar algunas veces la
tierra cuando se endurece y forma
costras, y para desyerbar entre las
hileras de las plantas.

Se necesita una estaca apropiada

para plantar las matitas sacadas
del almiago. Otro elemento in-
dis ble es una regadera. Por

altimo puede llegar a necesitarse
una pequena bomba de las que se
usan para aplicar "Flit”", en caso
de que llegue a ser necesario com-
batir alguna plaga,

La clase de lierra y su preparacion

Hay gruesos libros dedicados a
explicar estas cosas a quicnes vam
a emprender en grandes huertas
industriales. Para la huerta casera
basta saber que las hortalizas pre-
fbt.f{’ﬂ £id lrerrd mlorena i:H.r:' ne €7
mi muy suelta ni muy compacta y
que liene buena cantidad de ma-
leria organica, o sea bumus. Es la
tierra que casi siempre hay cerca
de las casas de campo habitadas
por largo ricmpo.

Las tierras un poco arcnosas y
sueltas sirven también para la ma-
yor parte de las hortalizas corrien-
tes. Las tierras muy gredosas y
compactas son las que menos sir-
ven para hortalizas. Pero como la
huerta va cerca de la casa, hay que
aprovechar la tierra que alli exis-
tc. Si es tierra humosa, de una
vez comenzara a dar buenas hor-
talizas;, pero s1 es muy compacta,
sin suficente humus, hay que ir
mejorindola con abonos orginicos
que se mezclarin cada vez que se
iwa o labra después de recoger
L cosecha. Con este abono ir:i me-
jorando poco a poco hasta conver-
tirse en tierra buena para hortali-
zas.

(Continuara)

IMPRENTA FALCO LTDA.

A L0OS PROPIETARIOS de Ganado Vacuno v Caballar

EL SEGURO

GANADERO

lo cubre de las pérdi-

das ocasionadas por
la muerte de sus ani-

males de raza fina

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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Indemnizacion en
caso de muerte por en-

fermedad o accidente

Pida detalles al

Instituto Nacional
de Seguros





