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INDUSTRIAS. — Piginas 2 y 3.

El Accite de Aguacate

Por Otén Jiménez Ph. G. Phar, D.

(Continuacién ).

TECNOLOGIA AGRICOLA. — Piginas 4 y 5

A) Utilidad miliple de la glicerina.
B) Almacenaje y maduracion de 1omares.

SUMARIO

INDUSTRIA PECUARIA. — Pigina 6
Ls Criz del Conego
(Este interesante trabajo se continuard en el préximo pimero).

SOBORDOS Y MERCADOS. — Pigina 7
A) Implementos y maguinaria agricolas,
eic., recientemente llegador al pals.
B) Precios corrientes en el Mercado Central de San Joié,

remillas, insecticidas, fungicidas

Bajas en el precio de los ayotes, chayotes, elotes, papayas y vainicas. Pocas
vanaciones en otras hortalizas. Los granos se mantienen.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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( Continna)

La produccién Je aguacates en los
Estados Unidos pasa de 20 mil
toneladas ) ¢ umporta, solamen- |
te de Cuba, mis de 6 mil tonela-
das durante los meses de verano
El aguacate ¢s todavia el articulo
de lujo: el precio regular de una
fruta de calidad y tamano media-

no es de veinticnco centavos de
délar. Entre nosotios, aunque pa-
rezca mentira, valen lo mismo,

pucs no ¢s extrano que en las ca-
lles de San José hayan vendedo-

res lﬁut cobren, sin que les re-
muerda la conuencia, busta do;
colones por un buen aguacate

ilgual que si cstuvieran en Bos-
ton, Washington ¢ Chicago!
Nuestro pais, posible cuna de
esta menitisuma f[ruta, con todos
los climas y tierras para cultivar-
|05 en escala masiva, no la produ-
J"Ern ni siquicra para darle va-
ad a2 su dicta mondétona de
arroz, verduras, tortillas
y agua dulce. Podria plantarse
mais, sin dedicarle especialmente
terrenos en forma exclusiva, pues
sirve como darbol de sombra en los
cafetales, potreros, etc, en las
cercas como setos vivos, en los
lugares incultos, er todas partes,
porque en todas partes se da bien.

(5) Datos de
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[ El Aceite de Aguacate

r OTON JIMENEZ FH

A los cinco afios ya esti cosechan-
| do, pudiendo llegar al siglo fa.
calmente. Da bucna lena y madera
regular. La siecmbra de buenas va-
ricdadesde aguacales, que las ]‘I.]j'
para climas frios y cilidos, podria
ser parte del plan de reforestacion
y conscrvaaon de los recursos na-
turales, inquictud patriética de un
grupo de buenos costarricenses en
fecha muy reciente. La  mayor
concurrencia de fruta a los mer-
cados abarataria los fantasticos pre-
cios actuales, poniéndolas al al-
cance de los sectores menos pu-
dientes, con beneficio para su Xc-
ta y, por consiguiente, para su
bienestar. Para poncriu en pricti-
Cad nﬂ-dJ necesitamos fU["l'-l C]C quev
rerlo hacer. Solamente hablar me-
nos y trabajar mds. O, para de-
cirlo de otro modo, facta, non
verba
Entre las varias especies del

nero Persea que habitan la Amé-
rica Central, solamente la P. ame-
ricana, Mil. o sea el aguacate y la
P. Schiedeana, Ness, nuestro jyas
(6) son comestibles. Este ualtimo,

(6) En Guatemala se llama coyd, co-
yocié, bivd, rbucté, etc. En Hon-
duras chucti, y en el Sur de Mé-
xico chinini,

s, PHAR. D

s¢ encucntra entre nosotros ¢n Cs-
tado silvestre y aunque tiene muy
poco que comerle por el desco-
munal tamano de su semilla, la
carne ¢s de sabor agradable. En
cambio, en Guatemala es objeto
de cultivo desde tiempos pre-co-
lombinos. Por lo general tiene el
tamano y forma de pera del agua-
gacate corriente, semilla pequena
y la pulpa muy zbundante. El yas
crece muy bien en los lugares frios,
a mis de mil metros sobre el ni-
vel del mar. Seria de mucha uti-
Iidad importar de Guatemala las
clases selectas, para reemplazar
nuestras frutas silvestres, llenas de
fibra y de pobrisima calidad. Tan-
to el yas como el aguacate son
muy apetecidos por los animales
domésticos y de monte.

Segin Stanley & Steyemark (7
el aceste de aguacate es articulo co-
rriente de comercio en Guatemala.
Se extrae localmente para sustituir
al aceite de olivas en todos sus
usos. Los indios calientan la pul-
pa para evaporar la humedad
cuanto sea posible y el residuo se
pone en sacos, quc se prensan en-

(7) Flora of Guatemala, Vol. 24. Part.
1V. Abnl 1946.
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tre dos pwdr.lf- pts:d:us para que
fluya el aceite. A éste se le atri-
buyen propiedades balsimicas y
medicinales, empleindose prina-
palmente en el tratamiento de las
quemaduras. La pulpa fresca se
aplica al cabello, lavindolo des-
pués de fricciones vigorosas, Pau
tortalecerlo y hermosearlo. Tam-
bién se mezcla “on otras grasas pa-
ra fabricar jabones con igual pro-
posito.  Las semillas pulverizadas
y mezcladas con queso, sebo y otras
sustancias, sirven fpara cnvenenar
ratones y otros roedores. La cor-
teza de la fruta se reputa de pro-
rrcd.;de-s. vermifugas. El jugo de
os cotiledones mancha la ropa de
manera indeleble, por cuya razbn
s usa para marcarla.

El aceite de aguacate tiene olor
y sabor agradab[c: Su proporcién
en la pulpa varia segin las cali-
dades, entre el 8 y el 30 €. Se
observa que las frutas mis apre-
ciadas para la mesa son las mis
ricas en grasa. Adn cuando he-
mos encontrado vagas referencias
sobre su contenido en vitaminas,
no conocemos estudios recientes
sobre la presencia de estos ele-
mentos, ni de sales minerales, co-

mo los publicados por el Doctor
Harris sobre otros alimentos de
nuestro istmo centroamericano. Sa-

(Pasa a la pdgina 3)
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que proximamente pondrd a la dispo-
sicion del comercio local y extranjero

un nuevo producto:

RON genuino, legitimo, tipo antillano,
compecrable a los mejores RONES
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bemos, sin embargo, que se ha ob-
servado la presencia de vitaminas
A y D en proporciones intere-
santes.

Debido a la naturaleza suave y
pastosa de la pulpa, ¢l aceite no
puede cxtracrse por presion, a me-
nos que sc le musgo
Sphagnuwm (peat moss) u otros
materiales fibrosos; pero esto tie-

agregue

ne ¢l inconveniente de una

buena parte se desperdica al im-
pregnarlo. Un proceso desarrolla-
do en Lindsay, Califormnia, con
buenos resultados, consiste en tra-
tar la pulpa con agua en un mo-
lino de Abbé: la pasta que resulta
s¢ cuela y centrifuga luego. Una
tonelada de fruta rinde de 25 a
30 galones de aceite por este me-
dio. Otro sistema también usado
en California se basa en el de los
indios guatemaltecos y consiste en
deshidratar la pulpa en un hor-
no, en una atmaosfera de nitrGgeno
y luego se extrae el aceite por pre-
sibn. Los residuos o tortas son
muy apreciados para la alimenta-
caon del ganado.

A una cortesia del eminente Dr.
Gunther, técnico dec la firma new-
yorkina de aceites esenciales y afi-
nes, Fritzsche Brothers, debemos
la muy interesante informacion
sobre el proceso Love '8) para la
extraccion del aceite y de aguaca-
te, contenido en las cavidades ce-
lulares de la puipa, en forma de
emulsion  aceite-en-agna, con ¢l
cual se logra siempre un producto
limpio y libre d¢ mal sabor u
olor, rrquc se¢ ¢limina toda oca-
sibn de carbonizacidn, ya que no
necesita deshidratacién previa. La
pulpa, tratada con sustancias qui-
micas, reacciona con las pectinas
de las cavidades celulares, ocasio-
nando una desintegracibn  que
quiebra la emulsién aceite-en agua
contenida en e¢llas, liberando la
casi totalidad de su grasa, la cual
es facilmente recogida mediante
métodos usuales de extraccién, co-
mo presion, floracién, centrifuga-
cibn o agentes cxtractivos, o por
combinaciones de dos o mis de
estos métodos.

El proceso Love requiere prime-
ramente batir con vigor la pulpa
hasta completa homogeneidad; se
le agrega 6xido de calcio (cal wi-
va) en la proporcion de medio a
tres por ciento, segin la calidad
de las frutas. Se mezcla intima-
mente y sc¢ bate bien. Conviene
siempre que la cal quede en ex-
ceso. Cuando se necesita sacar un
aceite de color verdoso, la mezcla,
después de batida, deberi dejarse
reposar por quince a treinta minu-
tos; si se desea un aceite de color
amarillo, el tiempo de contacto de
la cal con la pulpa deberi prolon-
garse a una hora o poco mis. El
aceite se separa luego mediante un
filtro de presién, por flotacién en
agua, por centrifugacién o median-
te un extractor de Sohxlet, usan-
do como disolvente la bencina o
éer de roleo.

El empleo de la cal viva tiene

{i L =

(8) Patente N* 2,382,398 Agosto 21
de 1945 por Howard T. Love, de
Puerto Rico.
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El Aceite de Aguacate

la ventaja de ser barato, senaillo,
facal de conseguirse, de reaccion
riptda a la temperatura ambiente,
ademais de que con ella se obtic-
nen los mejores resultados. El
aumento de volumen de la mezcla
la hace muy manejable para todas
las operaciones subsiguientes. Ade-
mas de la cal viva puede usarse la
cal apagada (hidroxido de calcio),
los hidroxidos de potasio, sodio y
magnesio y los hilidos de calao,
magnesio, zinc y aluminio.

La proporadn de agentes quimi-
cos depende en parte de su pro-
piedad de reaccionar con la pro-
topectina de las paredes celulares
para provocar su desintegracion,
asi como también por su propic-
dad de espesar, o dar cucrpo, a
la masa. S1 las cantidades de aqué-
llos son pequenas, la desintegra-
cién celular resulta incompleta, lo
que significa dssperdicio. Por eso
un cxceso, que no debe ser exage-
rado, es siempre ventajoso.

Los siguientes datos sobre las
caracteristicas dzl aceite de agua-
cate son tomados de la obra de

George S. Jamieson 9 “Vegeta-
ble Fats and Ouls"':

El aceite de aguacate es de co-
lor verdoso o amarillento, olor y
sabor sui generis, agradable y sua-
ve. Su gravedad especifica a 257 C
es de 0,9132

N 20° 1, 4700
Indice de supomificacion 192 6
Indice de Yodo (Hanus) 94 4
Matena insaponificable 1.6 %%
Indice de acetlo 02
Indice de aadez 2.8
R M V _ 1.7
Indice de polarizacién 0,2
Aados saturados 7.2
Acados no saturados £4.3

Su ('mn;*mun'ln quirr.u.- e (0-
mo sigue:
;'"l

Acido aoléico 74.00
Acado lhnoléico 1C.30
Acdo miristico 0.0%
Aado palmistico 6.62
Acdo estéarico 0.%3
Acdo arachitico trazas

(9) Esta informacidon la debemos a la
cortesia del Sr. Ine® don Ricardo
(..;.lhitﬁ Prddl}_ i

quimico de la 3

brica de aceites y prasas de Ala-
jucla, perteneciente a la firma Ga-
rido Llovera.

Noviembre es una buena época para

EL MUNDO PIDE MAS Y MEJOR CAFE

com-

plementar la abonadura completa efectuada a
entrada de Invierno, adicionando NITRO-
GENO, elemento indispensable para lograr

una buena florescencia en el proximo afo.

Nrrpraro NMarumpaz
CriLEND

EL ABONO DE LA TIERRA CHILENA PARA LA TIERRA

Aplique NITROGENO, pero asegirese de
= que sea en forma de NITRATO, total ¢ inme-
- diatamente asimilable.

————

-_____‘El--—-_:‘__-..-_;-:_

COSTARRICENSE.

Inférmese en la OFICINA pe MANUEL LACHNER
SAN JOSE, COSTA RICA

ALTOS DE "LA MAGNOLIA"

Del Doctor L. S. Mallowan, Pro-
fesor de Quimica de la Universidad
de Panama son los siguientes re-
sultados, de anilisis practicados en
aceites de frutas de ese pais: indi-
ces de saponificacion de 186 a 196
y nameros de yodo de 71 a 77 y
de Valdivia, del Perd, 185 a 197.7
valores de saponificacion, 70,6 a
76,4 numeros de 1_.011"1 ) puntn de
solidificacion de 7v a2 9» C.
las cantidades
de aceite de aguacate -.lu(' concu-

Poco sabemos dec

rren 2 los mercados americanos ¥
europeos con destino a la alimen-
tacion y a las industrias de cosmé-
ticos, jabones y afines. Observamos
que las casas especializadas en ma-
terias primas para cstas industrias

ofrecen dos calidades Err',.-uq:u‘.;.f)

y sin .'.'f.’..-r.a.;'-u..'r El precio se ha
mantenido por mucho ticmpo e¢n
$100a81.10 por libra. Se enva-
sa normalmente en latas de 10 li-
bras. Los lotes que se ofrecen son
ripidamente absorbidos por los fa-
bricantes de preparados de toca-
dor, principalmente los de Califor-
nia, en donde siempre cuentan con
un mercado vigoroso entre la gente
de cine,

Segin un estudio del Profesor
Biolett: (10 comparando el rendi-
miento del olivo con el del agua-
cate, resulta que una tonelada de
aceitunas de California produce 35
galones de aceite, lo que da un pro-
medio de produccién de 50 galo-
nes de aceite por acre. En Florida,
operando con un tipo de aguacates
de calidad mediana se obtiene un
rendimiento muy parccido, Este re-
sultado podria mejorarse con mé-
todos de extraccion mis modernos
y con moteria prima mis rica en
aceite

Cuando se logre producir aceite
de aguacate en csuﬁ importante,
asi como también abaratar su pre-
cio, dejaria de ser un producto de
fantasia para convertirse en el sus-
tituto obligado del aceite de olivas,
cuya composicion ¢s tan semejante.

Herencia de nuestros antepasados
aborigenes es su empleo como emo-
liente y para hermosear el pelo. La-
mentablemente la industrializacién
empirica y desaforada lo sofisticé
con petrolato liquido, tefiido y per-
fumado arbitrariamente. Nada cen-
surable tendria esto si se vendiera
bajo su nombre recal de aceite de
parafina. Pero el hecho de ofre-
cerlo con ¢l nombre de Aceite de
Aguacate o con otros nombres que
dan a entender que tienen algo de
aguacate, constituye un burdo en-
gano para el cindido consumidor,
Nuestro Codigo Sanitario, tan ho-
nestamente inspirado en los mis
severos principios de la ética pro-
fesional, castiga scveramente esta
clase de supercherias. Pero no se
aplica.

(10) Bailey's Standard Cyclopaedia of
Horticulture.

Marca: BORBON. — Contiene 10
atados de Palas. — Peso: 237 kilos.—

1 caja con Hachas. — Peso: 282 ki-
los. — 3 cajas con Azadores. — Peso:
77 kilos. — Embarcadores: The Co-

llins Co. — Consignatarios: A. Bor-

ica.bﬁﬂ & Co.
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Son tantas y tan diversas las pro-
piedades que reanc la  glicenina,
que sc¢ le ha hallado infimidad
aplicaciones en toda clase de pro-
ductos .i!IIT'H.HrI-. 105 ¢ industriales

En su funcion de extraordinanio
.l.Ft_'l'lft hr_;_"t]- upIco O humectante,
sc la emplea, en los alimentos, pa
ra retener su trescura, iu-'.l*i’m]'- |
dad y buen aspecto, asi como pa- |
ra evitar se desmigajen y granu-
len en grado <xcesivo los produc-
tos de pasteleria y panificacion. Es |
inmejorable como disolvente; y no

shlo sirve de buen extractivo, sino
quc J?-'uui.i a diseminar el sabor de 1
los |'-r-::n_i1:.'!m alimenticios |

Reconocida es también su apts |
tud como agente endulzador, sien-
do. a este respecto, considerada
i'-ur "[.'-""'”‘L“' .3L.'-l~r| |.|.k]"\.""\. Mas -‘]'i';'i‘
que la misma sucrosa. En concen |
tracion adecuada constituye un
rrr_-urxﬂnn'h excelente v clicaz: en |
i*l’u;u,lr-.r-.un; i‘l:-.!l.-."-li'x dAumenta &sa |
misina 'H.'t-..i cn los otros N gre-
dientes |1u~u‘_|-.‘-.-'«.w En muchos
casos constituyd un lm}-urt.mrt
unnpurunh de estos ItIIEtL'dH:HFt:v.
por ejemplo, en los empleados pa-
ra tratar E_i carne y otros i*rt}-.]m.-
tos analogos

Cuando las grasas y aceites son
digeridos. vienen a dividirse en
aados grasos y glicerina. Unos
otra contribuyen ¢n la nutricion
En efecto, estudios realizados en
la Universidad de Chicago han de-
mostrado que la glicerina reempla-
2a ficilmente a los carbohidratos
y posec la misma wvirtud 1.=1-.-rf\._-.
que ellos. Esos mismos estudios |
han comprobado que no solo re-
sulta biolégicamente segura y sa-
na, sino que aporta de por si un
valor nutntivo innegable

Mucha de la ghlcernina pasa a
los alimentos en los compuestos
saporiferos emp pleados para comu-
nicar sabor y l‘!l'n]ur.tr la palatabi-
lidad. Muchas DrEParaciones Sapo-
riferas. en forma de soluciones,
pastas y tabletas, emplean glice-
rina en calidad de¢ disolvente, de
vehiculo v de agente combinador
o mezclador, v asi s¢ usa en la
elaboraciéon de sabores, bebidas ga-
SCO5aS, dulu:: v ucle o goma de
mascar

En las mdusirias almmenticras

La glicerina se emplea amplia-
mente en la elaborscion de quesos,
contribuyendo a asegurar su fres-
cura y sabor. Hace algun tiempo
s¢ la viene utilizando en la prepa-
racidn de extractos de cuajo. Asi-
mismo s¢ la usa en la producadn
de mantecado helado, no sdlo en
vanos extractos saporileros, sino
en la muxtura prf'"wmu ite dn.il.L :
toda vez que la glicenna, depri- |
miendo el punto de congelaadn, '
saca un producto dotado de me-
jores cualidades de conservaadn
Por cjemplo, muchos claborado-
res usan yemas Jde huevo ghicenna-
das tales como las empleadas en
reposteria para conservar frescos
los productos Los reposteros o
pasteleros § los confecaonadores
de mantecado helzdo emplean, en

efecto. extensamente huevos con- |

cerina ayuda a emu

TECNOLOGIA AGRICOLA
Wbilidad Miltinle de lo Glicering

gelados  glicerinados, con lo que
b ]

onomizan mucho reut‘-i 0. triba-
10 ¥ € -i’.!.l!l) 'lj_ .1I'Z'.{.'lf.;'|l gueé¢ no
ahorrarian  si  compraran huevos

ll_'l.i'll_l.l.'l._Jﬁ CN 55U CasCAron [_,J. lI,_'l.l

sionarlos &
i.'.Lr..'i.l-T]“\ sobre todo a las Ve-

11N

II.J..'!I" Cil 5S¢ l.l usd i i,l. L]qt-!f}r_;-

-

aon de extractos suporiferos, en

que ¢s de gran meérito como disol-
vente y agente combinador. He
aqui una férmula para extracto de
vainilla

5

o

=) J

L

£
(G5 ANTE Lucem Zrula T

T R M SN AR = | R T Y T R A O

A las habas y vainicas se las ma-
s¢ las mezcla con los flindos,
. todo frecuentemente
espacio de tres sen
filtrado se le agrep
hol (50 ¢
También se emplea glicerina en la
confeccion de cextractos de vainilla
eéentrée Cuyos U;lll'li'.unl:ﬂ{f_i
CUMAarina,

para hacer

artificial,

TR TR IR R LI P TR

glicerina, jarabe, agua y colorante.

En la c¢laboracion de nueces co-
mestibles y sus subproductos, con-
tribuye a mantener la humedad y
retardar el secamiento y evitar I.l
eXCesiva thnhll dad Empléase
también en la fabricacién de carne
de coco desmenuzada, incorporando
en ¢l producto entre un 4 y un $
por crento, ||mnT Y (ON azucar y sal.

|;."_' 11 mirertadl

Su actuacion higroscopica y sus
propiedades retentoras de frescura
han hallado utilizaci6n frecuente en
la produccion de jaleas y compotas.
Anilogamente, cn la elaboracion de

(Pasa a la pagina cimeo)

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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productos gelatinados, la glicerina
se emplea porque no solo realza el

r, sino que contrarresta la cris-
talizacion. Las jaleas hechas con ge-
latina, bien se les agregue o no go-
morresinas vegetales, quedan tam-
bién mejoradas por la glicerina. Se
esta empleando ya una férmula por
la que se elaboran jaleas sin aza-
car.

Ademis, se ha reconocido la uti-
lidad de la glicerina en cuanto a
evitar la formacion de porciones du-
ras y desecadas en las jaleas, paste-
les de fruta, dulces y otros produc-
hos en los que se emplea fruta.

Un pro{c‘jirmjento parecido es el
que se emplea también en el tra-
tamiento de frutas desecadas tales
como uvas y ciruelas pasas, higos,
meclocotones, albaricoques y demais.
Segin €l, a la fruta se le aplica una

[

Utilidad Miiltiple de la Glicerina

(Viene de la pagma 4)

delgada pelicula de glicerina, por
aspersion 0 por inmersion, con lo
que ¢l producto desecado se mues-
tra menos propenso a endurecerse
mis de la cuenta, a ponerse pega-
joso 0 a cristalizarse en duras ma-
sas. La aplicacion que no exceda
de 1 6 2 por ciento respecto del
peso de la fruta desecada, mejora
¢l aspecto y sabor de los produc-
tos.

No menos importante es el des-
envolvimiento, en los laboratorios
de la Glycerine Producier’s Asso-
ciation, de un procedimiento J)or
el que se evita la separacién o des-
prendimiento de aceite al elaborar
la pasta de mani llcmada en inglés

peanut butier. En cfecto, se ha
averiguado que agregando un po-
co de glicerina nn s6lo se evita la
inconveniente separacion del acei-
te, sino que resulta hacedero el
moler con mis firura los sélidos
de este fruto y obtener un produc-
to de mejores cualidades.

Esta labor Ilevada a cabo con el
mani o cacahuete, puede sugeric
soluciones dtiles a problemas se-
mejantes en la claboracion de pro-
ductos licteos, grasas y aceites,
margarina, carnes, nueces diversas,
salsas, sopas y otros alimentos.

Huelga decir que la  glicerina
esti ya desempenando un dtil pa-

pcl en muchas de esas clases de

alimentos. En resumen, la gliceri-
na constituye ya un utilistmo in-
grediente en infinidad de comesti-
bles, siendo, ademis, de gran va-
lor y ayuda en un crecido numero
de procedimientos elaboradores de
substancias alimenticias,

Asimismo se la ha utilizado
ventajosamente para retener la
frescura y humedad de diversos
productos de carne. En uno de cs-
tos procedimientos se usa una fér-
mula para revestir las superficies
de la corne cortada, férmula que
consiste en una solucion de 57%
de agua, 25% de glicerina, 18%
de gelatina y 0.1 % de aceite esen-
cal. El empleo de semejantes re-
vestimientos, para carnes ahuma-
das y curadas, se conoce desde ha-
ce anos.

Hace apenas un siglo se consi-
deraba al tomate inadecuado para
el consumo humano por pertene-
cer a una familia de plantas vene-
nosas. Los prejuicios han cedido
a una popularidad constante y cre-
cente, y hoy dia, el tomate sélo
tiene un nival en ¢l campo de las
ensaladas: la lechuga.

En los altimos anos, el tomate
ha ocupado el tercer puesto, en
valor de doélares, entre las cose-
chas de hortalizss en los Estados
Unidos, siendo superado unicamen-
te por la papa y el boniato.

Fluctuando entre dos y tres mi-
llones de toneladas anuvales, la co-
<echa doméstica tiene una venta
de los 40 millones de ddlares.
Como dos terceras partes de estos
tomates s¢ preparan para enlatar
y hacer salsas y otras especialida-
des, y el resto se vende al natural
por todos los Estados Unidos.

El transporte es, quizis, ¢l pro-
blema mayor en el cultivo y ma-
nipulacion de los tomates, En su
estado 6ptimo se lastiman facil-
mente, y son susceptibles a c[;:u-
drirse y dcteriorarse con rapidez.
Por lo tanto, es en extremo impor-
tante que se mancjen con cuidado.

La industria de conservas ha re-
suelto bastante bien el problema
del transporte, situando sus fibri-
cas lo mis cerca posible de los
campos de cultivo. A medida que
los tomates se maduran en las plan-
tas, se llevan a la fibrica, y se pre-
paran y enlatan as horas des-
pués de recolectados.

Pero el envio de los tomates pa-
ra la venta al detalle complica el
problema del transporte y la ma-
nipulacion. Los tomates frescos es-
tin en demanda todo el afo.

Los tomates que se cultivan pa-
ra mercados distantes, se recogen
cuando estin en lu etapa madura
verde. Después de envolverlos en
papel de seda, se envasan en a-
jones de listones, y se envian a
los mercados finales en vagones
refrigerados, que se manticnen a
‘una temperatura entre 10 y 220 C
para cvitar que se maduren con
demasiada rapidez. En los merca-
dos finales o terminales se mantie-
nen en almacenes refrigerados, pa-
ra que maduren debidamente, an-
tes de la distribucin local.

Las salas de maduracién se man-
tienen a temperaturas que fluctiian
de 12 a 22 C, cor una humedad

Este documento es propledad de

Almacenaje u Maduracion de los Tomates

relativa del 85 9% o mas. Esta
elevada humedad impide una pér-
dida excesiva de la humedad del
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“CAFE HIBRIDO

producto maduro, y el encogimien-
to del mismo. Los tomates se ma-
duran lentamente a 129 C, y per-

&
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FRANKLIN FERNANDEZ PACHECO, EN ALAJUELA,

productor del CAFE HIBRIDO MONTECRISTO F. F. P., les
recuerda a todos sus clientes que esta marca esti debidamente

i

O DI

patcntad&;fﬂr lo tanto, no hay que confundir este café con

otros hibridos similares. A la vez manificsta que la existencia

de almicigos, semillas y manquito para este afo estd agotada §
y que para el proximo ya que se trata de cantidad limutada, L:;i'
ruega a los interesados hacer sus pedidos con la mayor antici- 8
pacion sible. e
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se complace en ofrecerles las mejores

CATADORAS
CLASIFICADORAS

MUEB!ES

Y

ELEVADORES
para granos

asi como toda clase de

DE METAL

San

Teléfonos: 4497 y 4529

José

manecen en excelente estado de
dos a seis semanas, dependiendo
de su estado cuando se colocaron
en la sala. Si se desea una madu-
racibn ripida, se mantiene la sala
como a 22° C. Después que alcan-
zan la debida madurez, se pueden
mantener los tomales a 117 C por
dos semanas, antes de ponerlos a
la wventa.

Uno de los obsticulos de este
método tradicional de manipular
los tomates ha sido el hecho de
que las remisiones se dejan mate-
rialmente sin atencién durante la
travesia hacia los mercados termi-
nales, por distancias que a veces
suman centenares de kilémetros.
Durante el tiempo que estin en
camino, los tomates cstin en pro-
ceso de maduracion. La madura-
cibn en el vagén ferroviario rara
vez ¢5 tan satisfactoria como en el
proceso controlado en las salas de
maduracibn. Ademis, unos pocos
tomates malos pueden causar gran
deterioro en todi la remisién.

Un emprendedor corredor de
hortalizas en el sudoeste esti tra-
tando de vencer estos obsticulos,
situando los medios para madurar
los tomates cerca de los campos
de cultivo, en vez de en los mer-
cados terminales. Poco después de
la guerra, la Walter Holm & Co.
de Nogales, Arizona, empezé a
comprar tomates de las fincas cer-
canas para madurarlos artificial-
mente, pre-envasarlos, y remitirlos
a las companias mayoristas de fru-
tas y hortalizas.

Nogales es una poblacién de la
frontera situada en el centro de
una zona tomatera grande. De los
campos de México, los tomates
pasan a través de Nogales a razén
de 7,000 a 8,000 vagones al afo,
en su camino hacia el resto de los
Estados Unidos y Canadi. Cuando
un drea termina su cosccha de to-
mates, otra seccion empieza su re-
coleccién, de modo que la empre-
sa Holm esti activamente ocupada
en la manipulacion de tomates du-
rante nueve meses del ano. Es
mis: puede seleccionar los mejo-
res tomates de los vagones que pa-
san por los patios ferroviarios de
Nogales.

Se m:mfprr!.em 50 toneladas
de tomates al dia
Con medios completos para ma-

(Pasa a la pdgina 6)
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La instalacibn necesaria para la
produccién de canejos consiste,
ensencialmente, en un conejal o lo-
cal donde los animales vivan agru-
padm, conejeras dc propagacion y
casillas para el curdado de los co-
nejillos. La protecaion que se dé
dependerd de la clase de clima.
Para una operacién de todo el ano,
el bien constniido conejal serd
esencial. En el occidente estadoun-
dense, en que el invierno es bas-
tante frio, puede tencrse al aire
libre casi seis meses del afo. Las
conejeras tendrin que contar <On
abundante aire fresco y deberin
disponerse de modo que tengan
sol buena parte del dia

La seleccién del plantel de cria
depende de si los concjos se van
a explotar ﬁuu carne O para la
utilizacibn de su piel. Las razas
mis cominmente usadas para car-
ne son ¢l conejo blanco de Nueva
Zelandia, el Gigante de Flandes,
el rojo neozelindico y el Gigante
Moteado. Estas razas son muy pre-
coces y se las usa comGnmente pa-
ra freir. Las populares de pelete-
ria son ¢l chinchilla, el de La Ha-
bana, el de Lilac y ¢l de Angora.
Cuanto a la su al'mentacion y cui-
dado, viene a ser lo mismo en to-
das las razas.

Se recomienda una conejera de
celda doble, construida de madera
y alambrada de gallinero. Su piso
de alambre se lunpia por si mis-
mo. El comedero sc¢ coloca al cen-
tro y sirve a las dos casillas. Ge-

Almacencje 4y Maduracién
de los Tomaled

{I"i':l‘.'j.'t Jr.
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durar, almacenar y envasar, la
compania numpula como 50 tone-
ladas de tomates al dia. Los to-
mates selecaonados se descargan
en una de las ocho salas de ma-
duracién, y se almacenan en con-
diciones técnicamente controladas
de temperatura y humedad, hasta
que se obtiene la deseada madu-
racion. Cada sala esta controlada
independientemente, de modo que
cuando los tomates alcanzan la de-
bida maduracién en una sala, se
puede reduar en la misma la tem-
peratura a la de almacenaje, hasta

¢ los tomates estin listos para
espacharlos. Un control exacto de
la temperatura en estas salas se fa-
alita considerablemente por an-
co centimetros de corcho prensado
Armstrong en la construccién del
piso, el techo y las paredes.

Los tomates se inspecaonan ca-
da 24 horas, y los que tienen el
colondo debido se¢ sacan y se co-
locan en un transportador sin fin
que los lleva a la mesa de clasifi-
cacdén. La fruta lastimada, que
muecstra senales de pudnaén, se
separa en el transportador y se des-
carta. Los tomates mis selectos se
envuelven cuidadosamente en celo-
fin y se envasan en «jones de
carton enviarlos en carros de
remolque, forrados de un matenal
islador, a los mayoristas de frutas
y hortalizas.

Sibado 4 de Noviembre de 1950
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LA ‘CRIA "'DEL CONEJO

neralmente, el tamano corriente de
las celdas es d= 1.22 metros de
profundidad por 76 centimetros de
anchura y 70 de altura. Si el piso
es de tela metilica de malla de
1.27 cms., las deyecciones podran
caer en unas como bandejas de
barro que tendrin aserrin y viru-
tas. S1 s¢ precisa un piso sélido,
los animales aprenderin pronto a
servirse de un cajon de 30 cms. de
ancho y largo por 5 de alto,, lle-
no de aserrin, colocado en un rin-
con de la conejera.

Las celdas

que se usan en el
conejal

expenimental de Purdue
son hechas de metal y compuestas
por secciones. Pueden ser indivi-
duales o en baterias, y reiinen la
ventaja de ser portatiles, ligeras y
de facil limpieza.

Los comedores suelen ser en
forma de "V", cor un cajén de-
bajo para coger ¢l pasto que caiga.
Un solo comedor puede bastar pa-
ra dos o mis celdas. El grano y el
agua se da generalmente en platos
de barro fuertes y pesados para
que los conejos no puedan volcar
con facilidad.

Las hembras en gestaci6bn se alo-
jan en celdas - nidos, cuyo tamafio
mas conveniente es de 60 x 45 x
45 cms., con piso solido, bien en-
camado y un orificio permanente
a un lado, de 13 6 15 cms. en
cuadro, de modo que la madre

pueda salir y entrar por é sin lo-
grar arrastrar consigo a los gaza-
S

Las celdas de cria son muy con-
venientes para los gazapos recién
destetados. Deberin ser movibles,
de tela metalica de malla de 1.27
cms. el techo y paredes. Habra

ue sacarlas al sol, pero con algo

j:: sombra, y colocarlas encima de
pienso verde y limpio, cuando el
tiempo lo permita. Una celda de
1.5 por 1.8 metros y 60 cms. de
alto sirve para 10 o 12 gazapos
en ¢l periodo de desarrollo

Cwidado y aseo del conejal
Las conejeras de piso solido de-
berin limpiarse todos los dias, sa-

(Pasa a la pdgma 8)
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DESINFECTANTE Y MATA-GUSANOS

DE POSITIVOS RESULTADOS

SAN JOSE, COSTA RICA

TELEFONO 2691

Alfalfa Deshidratada
Californiana

(UNA MARAVILLA ENTRE LAS ALFALFAS)
ANALISIS (en 100 libras)

13 a 22 libras de proteina.

Desde 5 millones hasta mds de 15 millones de unidades
U S P. vitamina A.

Cerca de 700000 microgramos de riboflavina.

Cc:nt:'dades apreciables de acido pantoténico y complejo vita-
minico B.

Algunos factores comunes y vitaminas, como vitamina E,
vitamina K, etc.

Otros factores comunes y no identificados.

Aproximadamente mas de una libra de Calcio y cerca de
3 libras de fosforo.

Trazas de minerales del suelo.

PIDALA HOY MISMO a

BODEGAS SOLANDO

APARTADO 1942

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



Sibado 4 de Noviembre de 1950 EL AGRARIO NACIONAL Pigina 7

BORDOS Y MERCADOS =
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Marca: PETERS. Contienc 1 cuis ( SOBORDOS: IMPLEMENTOS Y MAQUINARIAS AGRICOLAS, SEMILLAS, ABONOS, , Consigoatarios: C. R Machinery.

oo Dlcstaraniicionn dn dathe P 658 Marca: H. DE S. Contiene: 8 sacos
kilos. Embarcadores: The Geo L. Squier INSECTICIDAS, ETC., RECIENTEMENTE LLEGADOS AL PAIS con Semillas de ajonjoli. Peso: 460
g!g_ Consignatarios: Agencias Uni- ) kilos. Embarcador: H. de Soli. Con-

A | = signatario: R. Saprissa,

Marca: JORCO. Cﬂﬂlfl‘-‘ﬂt‘ | < | Embarcadores: Howard Fyle. Consig- | kilos. Embarcadores: John K. Gui- Marca: SEMILLERO. Contiene: 5
con Maquinaria para café. Peso: 658 | patario: U. S. Agriculture. llat Co. Consignatanios: Calle Sucs. sacos con Semillas de hortaliza. Peso:
kilos. Embarcadores: The Geo. L. Marca: CZ & C. Contiene: 6 P Marca: B. & A. Contienc 100 ca- | 236 kilos. Embarcadores: Waldo Roh-
Squier Mfg. Consignatarios: Agencias | Camiones Jeeps. Peso: 8,151 kilos. | rruchas de Alambre de ptias., Peso: | fert Co. Consignatario: El Semillero
Unidas. Embarcadores: Willis Overland. Con- | 4006 kilos. Embarcadores: Jt;ﬁn Lap. | Limutada.

Marca: F. G. Conticne: 1000 ca- | signatarios: Orden. ge Sons. Consignatario: Orden Marca: GRACE, Contiene 10 fardos
rruchas de Alambre de plas. Peso Marca: J. T. B, Contiene: 6 sacos | © Marca: MURAL. Conticne: 1 caja | <00 Sacos de yute. Peso: 4,272 kilos.
46,040 kilos. Embarcadores: U. S, | con Alpiste y semullas. Peso: 215 ki- | con Maquinaria para café P::sn 63 Embarcadores:  W. R. Grace & Co.
Steel Export. Co. Consignatarios: Or- | los. Embarcadores: Herbert Bros. Con- | Lilos. ' : Consignatarios: Grace & Co.
den. signatario: José Pla. : 5 Marca: T. L. Contiene: 5 sacc

Marca: USDO AGRI. Contiene 20 Marca: C. §. 5. A. Contiene: 16 fan?{“fj]- SRF)‘M[JI.‘D: F‘ET“"’"E'}J“ Ceniza de soda. Peso: 229 kiltf;.s E?:-
tarros de Ht.rh;c:da Peso 9‘6 kilns fardos de Sacos de yute. Peso 4,181 kilufh E;"Lh-a‘::la-. I:;,}'fffi]'c E:;t ':5""?? barcadores: W. R. Grace & Co. Con-
ik | _ A RS A : R TRk | signatarios: Grace & Co.

:'lfa Co. Consignatario: Roémulo Arta- Marca: UNISEF. Contiene: 600 ta-
: tros con Insecticida agricola. Peso:
Semlllas de Hnrtalszas Hores y Pastos oo Marct: RIMAC, Conticne: 1 caa | 34753 kilos. Embarcadores: Childepe
F ) -men gricola. Peso: 24 mergency. Consignatario:  Salubridad
Abonos e Insecticidas, Implementos Adricolas e rcys Deere & Car 7 Pbiion
Vacunas y Medicamentos Franklin
y , Precios Corrientes en el Mercado Municipal de San Jose
Bombas para Atomizar DOBBINS en
ACEITE dcsdr: € 230 lata de 30 Ibs.; € 3.90 bot.
AGUACATES Vi 1.00 cada uno
EL SEMILLERO, LTDA. || i onn = iiine
O GRANDE . % 1.50 grade, @ 0.25 pequefio.
ARz i 0.60 libra
RAYOTES s o . 0.25 la libra
ggﬁﬂ AL R el 0.80 la libra
o S e TR e e 0.50 cad
BANANOS " 4xg¢ D.25: Babta-ilf DTS e
ERE.OCREID”I.{EINA ——— 0.50 hasta € 1.00
CARE MOLIDO .~ " 330 faao 0 de. 3% lihoas
CAFE TOSTADO S R o i
CHHOLEAS SBCAS — — - 1250 R L
- . Sta 2 |
Eghé{% BRUSELAS. AT s 1.60 la libra
CUBACESH — " 1.00 cada uno hasta @ 2.50,
COVOTESE = s 3o hﬁémuﬁ;f R
e SIS G| por
EE&%%SDULCE — 0.30 ¥y € 0.50 cada uno
DULCE — i 0.15 vy € 0.20 cada uno
FRE;AS e ;gg rzsthb({ 2.00 ¢l atado
FRIJOLES DE COLOR _ " 035 la libe
FRIJOLES NEGROS ___ *” 0.50 la libra
SRIJOLES BLANCOS — [ 0460 Ja lifm-
e e .20 i
GARBANZOS chilenos ST
PRUEBE EL DELICIOSO MATE TICO PREPARADO | B L O maﬂfhﬂ i
r HUEV = oD e R,
Y ENVASADO EN COSTA RICA. : LECHE ST el o
IEGHIGAS Lib o »  og0 oo £.073 b bowells
ECONOMICE DINERO....... T O —— ¥ e
GRIOS "

: CONSUMA «MATE TICOs...... LIMONES DULCES - o g
S . s AN e = 1.50 la la libra e

" Bueno para el desayuno. — ! MAICENA . - :

p yuno Indispensable en el hogar. {:E.’:}% DE MILIO —— » égg :1: II!LE;-‘
i 7 SNEESERE L Y e
MATE Tl(O” SOI.O UHO ”Ay IR — LT T
5 e e ibra
S Y
m——— 5 0L [ib
MARCA REGISTRADA : MORAS -~ ' 130 lalib
NTJEZL&IE;gC:\[iJ\" R 03 basta € 0.10. cada e
PAPAS ESTRELLAS —_ » 269 o 204y € 3.00 libra
Haga sus pedidos a O PAPAYAS ________ = 070 Ia hn;;mm
o PESCADO CURBINA ... " 2.00 la libra
E WERCEDES JIMENEL DE CARBALLO [f|  AERRER - © 8kl
4 PINAS DO PEQUENO .. * ?.;13 h-:sﬁ!'a € 1.50 la libra
75 varas Norte de LA FLOR DEL CAFE. % PLATANOS | (qumaté) - " ' 015 ¥ 020 e h una
REPOLLO B e e 8 Um0
'.:i:_. [ . | ra
TELEFONO 44 <~ APARTADO 190 5 gﬁggg"‘m*s vt g-gg h”“g 0.50 cada una
CARTAGO, COSTA RICA SUDARBO —-— ' 125 I libes g Y
AL - — " 020y 025 Ia libra
= R S TOMATES — 2.25 la libra
5 SORCAS, e s, ™ 0.75 la libra

I §uAan|3aAe a “SEMANA” de Uioqota

1 MES ¢8.00 = 1 ANO ¢90.00
APARTADO 2229 +. -G U DAD

otecas

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional "Miguel Obregon Liza
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Estos se producen en la leche por
dos cembinaciones distintas de condi
Ci1oncs

1* La de

algunos tratamientos especificos de la

lipolisis puede resultar
leche cruda, como la homogenizacion,
sacudimiento wviolento de la leche ca-
hente, v

como a 30" C y volverla a enfniar por

calentar la leche preenfriada

debajo de 10° C. Estos tratamientos
acuvan la lipasa, una enuma o un
grupo de enzmas que se encuentran
en la leche cruda, y son capaces de
producir la  lipolisis  Gnicamente con
es0s tratamuentos que activan la lipa-
sa. Dichos tratamientos tienen una

La Cria del Conejo...
(Viene de la 6 lr]'f""”"i]

candoles las deyecciones y propor-
cionindoles camada limpia. En las
de pisos de alambre, que se lim-
pian automiticamente, csa paja o
camada se colocara inmediatamen-
te debajo del piso, para recoger
las deyecciones y secar la onina
En estas dltimas habri que quitar
la basura cada dos o tres dias y
poner camada nueva. Hay que n-
sistir en el aseo constante de las
concjeras, en tenerlas siempre se-
cas y debidamente ventiladas

Las condiciones insanitarias y el
mal cuidado en la alimentacidn
contribuirin a un nimero de en-
fermedades y molestias parasita-
rias en estos animales. Condiciones
tales son la indigestion, la coca-
diosis, la diarrea, la sarna y la ti-
na, las pulgas, los piojos y las
lombrices. Las mis de las efeccio-
nes son contagiosas. Todo el co-
nejal puede sufrir graves estragos
una vez que se abra el camino al
contagio. Las celdas deberin ro-
ciarse o pulverizarse una o dos ve-
<es por semana con algun desin-
fectante de confianza

Los reproductores deberin en- |

contrarse en pleno desarrollo
gor para el aparzamiento. (La elec-
cién de reproductores tiene mu-
cha importanca; de ello depende
a veces la marcha econémica de la
explotacén). Dzben ser modclos
de la raza que se explote, cuidan-
do, ademis, de la perfecadn de
los GOrganos esenciales, y no des-
cuidando que los caracteres secun-
darios se hallan asimismo presen-
tes. Deberin tener de 7 2 8 meses.
qumcm;6up;b 8 345 900 456 Sa
Por lo general, las hembras mayo-
res de cuatro afius no sirven para
la reproduccién, Cuidindolas bien,
las mis de ellas rin tener tres
O cuatro partos ﬂmbiﬁo;icbtm el
apareamiento la hembra ri Co-
locarse en la celda del macho.

A ves las hembras no quedan
fecundadas, debido, con frecuen-
aa, a la mala alimentacén y, en
ocasiones, a la z2limentaabn exce-
siva. Esto no sucle ser de graves
consecuenaas, siempre thu: se ob-
serve la debida manera de alimen-
tar y se¢ siga bien el plan de re-
producaén. La hembra acaso en-

i mis de la cuenta s1 ha
descansado mucho tiempo entre

:,' Vi-

las gestac lo que podria re-
sultar en disminuida reproducadn.
(Continuard)
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CAUSA DE LOS SABORES LIPOIDEOS

propiedad en comin: conducen al rom- | descansa la clave para ¢l mecanismo
pimiento, desplazamiento parcial o tor- | de la acadn activadera

amiento de la capa de adsorcifn na- 2* Leche naturalmente activa-lipoli-
tural de los glébulos de grasa, y ahi ucamente. La leche por lo  general

NO pague precios exoticos
pOr Quesos extranjeros

Sea patriota, consuma Quesos fan finos
como los extranjeros, a milad de precio,
de produccion nacional.

e (Jueso CHEDDAR Americano Natural

PRODUCTOS DE

LACTOTECNIA Ltda.

SAN JOSE, COSTA RICA TELEFONO 3479
X ]

-

provienc de vacas que llevan tiempo
en la lactancia, y se alimentan con
picnso seco, dos condiciones que pre-
valecen en el invierno. En estos casos
la leche muestra una lipolisis espon-
tinea. La dmica condicidn  necesaria
para que se amae la lipolisis es el
enfriamiento de la leche. Se tienen re-
sultados de experimentos que mues-
tran que la hpasa, de la leche que
¢s naturalmente lipolitica, estaba pre
sente en el plasma de la leche antes
de enfriarla. Al enfiar la leche, la li-
pasa irrevocablemente se adhiere a los
glébulos de grasa, y la lipolisis em-
pieza inmediatamente.

No se ha mostrido conclusivamente
si los mecamismos lipoliticos descritos
producen, o no, la liberacibn de los
dados grasos, o si hay alguna especi-
ficacibn. Se ha pensado que hay cierto
grado de individualidad,
esti tratando de obtener evidencia pa-
ra aclarar este puato. —N. P. Taras
suk y E. L. Jack, Universidad de Ca-
lifornia.

y ahora se
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Manufacturada con
materiales de supe-
nor calidad
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Dispositivo_automd-
tico de alimentacién
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[A MEJOR MAQUINA para PICAR PASTOS

YSTA” (sueca
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Cuchillas de acero
sueco de alta tena-
cidad y resistencia

Proteccién eficaz
contra accidentes
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SIGURD ROY
Teléfonos 3432 - 2871

Tropical Commission Co.

Apartado 661
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