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EL ANUNCIADOR COSF\RRI‘CENSE ..

CARTAS SOBRE EDUCACION

CARTA IX

HIGIENE - CALORICO

Las reglas de higiene se hallan tan rela-
cionadas con la [siologia, se deducen lan
logicamente de la corvelatividad entre los
agentes elimaticos que nos rodean y el pro-
ceso funcional de nuestro organismo, (que el
ignorarlas o desalenderlas conslibuye un
suicidio lento del hombre' fisico, cuando no
un atentado leso contra el Lombre entero.
Sépalo toda madre que quiera dolara sus
hijos de organismos vigol'osos y sanos.

La accion fisiologica del calor sobre el or-
ganismo obra de un modo ewidente y dura-
dero. Dos casos se presentan al efecto: ac-
cion de los climas calientes y de los (rios.
Estudidmostos.

Modificacidn del organismo en los climas
eaifdos. Las condiciones productoras del ca-
lor fisiologico explican las reacciones del
organismo nuevo medio.

La economia, en este Qltimo, donde pierde
poco, produce menos calor: hé aqui el prin-
cipio. INos explicaremos facilmente lodas

las operaciones-que aquella verifica para |

conseguir este resultado.

Las modificaciones influyen en primer tér-
mino sobre las funciones digestivas. El apa-
rato digestivo carece de liquidos, los cuales
se.emplean en las secreciones refrigerantes:
de aquif la sequedad de la boea y de la tarin-
ge, asi como la disminueidn del jugo gagtri-
co e intestinal, de donde resuita la inapeten-
cia, la sed, la disnca y el estrenimiento.

En tales climas hay aumento de bilis; el
higado es mas voluminoso, y se ha dicho (que
era el pulmén de los pafses calidos. Labilis,
compuesta de principios nitrogenados, la
glucdeola y la taurina unidas a un dcido gra-
s0, el Acido colaligo, excueta de este mado
malterias muy combustibles Ademas el higa-
do produce también la gluedgany, otra con-
dicidn para regular el calor. »

Las secreciones se modifican de diversa
manera: acabamos de ver como disminuyen
las del intestino; lo mismo sucede con la se-
crecion urinaria, que contiene entonces me-
nos uratos

Aumentan ‘las secreciones refrigerantes;
la piel funciona con mas facilidad; el sudor
68 mias abundante, se evapora por la super-
ficie del cuerpo, y exisle una hipersecrecion
de lag glandulas cebaceas, ol higado de la
piel, que elimina los cuerpos grasos.

También aumenta la secrecion lactea; la
menstruaeion es mas precoz. Una mujer no
menstiruada consume- 8 gramos de carbono
por hora; la que ya-no menstria consume
solo 6 gramos. La edad de la pubertad se lia-
lla en razon directa de la latitud geografica.
En los paises calidos la menstruacion es mas
abundante. La secreecion laclea y el flujo
menstruo contribuyen al descanso de la tem-
peratura interna.

La respiracion activa sus movimientos pa-
ra axhalar el vapor de agua: hay menos ab-
sorcion de oxigeno. ‘‘La sangre disuelve
tanto més oxigeno cuanlo mas frio es el aire,
¥ de un modo inverso, el Hquido sangiineo
absorbe menos oxigeno cuants mas caliente
es el aire que penetra enlas vesfculas pul-
monares. La endosmosis de los gases, va-
riable con la temperatura del medio ambien-
te, explica este fendmeno. Esta modificacion
de la sangre arlerial acliva, como resultado,
aumenta las combusliones organicas en in-
vierno, y las disminuye en verano en los
animales de temperatura constante”, dicen

“dos eminentes (isiologos, Malhieu y Urbain
en sus profundos e interesantes estudios so-
bre los gases de la sangre. Segun el Doctor
Copland, en los patses calidos se exhala me-
nos Co? porelaparilo respiralorio El carbo-
no predomina en los fluidos organicos; la
economia lo elimina por lapiel y el higado,
asl es como se produce la policolia y una
una exageracion de pigmento,

La circulacion también se activa. Cuando

la tension arterial es pequeila, las pulsacio-_

nes aumentan de frecuencia . Es cierto que
disminuye el ox{geno, ¥ que las materias no
ermanecen tanto tiempo en contanto. con
0s elementos anatomicos; pero los vasos
son mds amplios, el camino es, por decirlo
ast, mis expedito, lo cual explica la facil
absoreidn de las ponzonas, miasmas y medi-
. camentos.

La inervacion se verifica aan con mayor
actividad, puésto que los centros nerviosos
se hallan suficientemente irrigados. Si la
temperatura no es demasiado elevada, la ex-
citacién es manifiesta; los movimientos son
rapidos y la sensibilidad més exquisita. La
‘Amaginacidn es viva, la palabra facil y el len-
guaje escogido y festivo. Aumenta la facul-
tad procpeatriz

Todo eslo pradispone a las enfermedados
nervinsas. Téngalo presente la madre.

En los patses chlidos, la exageracion nu-
tritiva y Ia funcional del sislema nervioso y
hepatico favorece el desarrollo de los tem-
peramento nervioso y bilioso.

Aumenlando la temperatura exterior, pue-
de llegar a ser incompatible con nuestra or-
ganizacion. Veamos en qué condiciones se
varifica esta incompatibilidad.

Muerte por el calor exterior El meeanis-
mo de la muerte por el calor exterior puede
© reduecirsé a tres casos, distintos segiun el

ecanismo, a saber: 1.° Llevacion rapida de
g'la temperatura sangufnea; 2° Elevacion len-
ta de la de todo el cuerpo; 3. Elevacion

8i el medio climitico es el gran
modificador del organismo, del tem-
peramente, la Higiene es, a sv vez, el
gran modificador del medio climati-
co y del temperamento.

de a temperatura de los centros nerviosos.

Muerte porelevacion de la temperatura
sanguinea, Enel estado [isioldgico el calor
excita las funciones de nuestros organos;
pero st seé halla en exceso, obra como ‘un
agente Wxico, en cuyo caso, como muchos
venenos, cuya aceion electiva se ejerce so-
bre tal o cual elemento importante del orga-
nismo, influye sobre el elemento muscular,
Es una accion andloga ala de las sales de
potasa, del sulfacianurn potasico, del antiar
y de la ponzoiia del sapo, sustancias que

| también impresionan al masculo

«Ill calor, dice Cl. Bernad, es un excitanto
directo del sistema muscular de la vida or-
ghnica; pero esta accidn sobre el elemento
muscular tiene su limite, y aqui, como siem-
pre, lo que constituye un agente fisioldgico
vital, se transforma en agenle toxieo cuando
suaccion es excesivas.

Sila temperalura de la sangre humana
llega a 45° se producen convulsiones y o-
breviene la muerle porcoagulacion del ven-
triculo izquierdo y distension del sistema
nervioso La paralizacion o la rigidez st
bita del venlriculo izquierdo y del diafragma
es la lesion principal demostrada por la
autopsia. Esla rigidez resultariadela coa-
gulacion del jugo muscular. contenido en la
vagina del sarcolema, cuyo fendmeno va
unido siempre, segin Du-Bois-Reymond, a
una reaccidn dcida, debida probablemente al
acido lactico.

Esta rigidez y reaccion acida son el signo
de la ‘muerte muscular La cesacion de la
vida se veriflea hacia los 45% la accion Loxi-

ca obra primero sobre el ventrigulo derecho |

del corazdn, y después invade el diafragma

No distribuyendo ya la sangre el corazon,
e impidiendo el Jiafragma paralizado la di-
latacion pulmonar, seé explican todos los fe-
nomenvs de éxtasis, congestion, y hasla ro-
tura que se obse en cierlas autopsias Se
explican también la imfposibilidad de los cam-
bios gasensos, puesto que alos fendmenos
de la suspension circulaloria, se unen los
axfisicos jEs esta la finica causa de la
muerte? ;No sobrevendran otras modifica-
ciones en los nervios y en los gases de la
sangre?

El calor modifica las propiedades y la com-

- posieidn de la sangre~ Cl.-Bernard vy Obor-

nier han determinado la fluidez del liguido
sanguineo, en sus aulopsias de insolados.
Obernier la compsra ala de los individuos
muertos por el rayo, oa consecuencia de
uvenia 0 septicomia,

Consideremos los caracleres aunalémicos
de la sangre, ¥ la accion del calor sobre los
globulos sanguineos: Giicamente entre 55° y
B es cuando se altera esle primer tactor de
la vida. Hasta estas lemperaturas el calor
aumenta las propiedades del globulo, y en

particular la absorcion y el gasto de oxigeno |

puro que verifica la hemoglobulina. A la ex
presada tlemperatupa, la sangre adquiere
en seguida un color rojo, no absorke mas 0,
¥y se produce la muerle del glébule; dicho
color negro no depende del exceso de Co *

La muerte no seria ocasionada por falla
de oxigeno, puesto que este gas se halla
siempre en abundancia en la sangre arlerial
mientras hay indicios de vida; el gasto de
oxigeno aumentaria conla lemperalura, y
este gas serviria parva formarlos chmpuestos
acidos que se hallan en los musculos tan (a-
cilmente atacados de rigidez.

Ni la falta de oxigeno delérmina la acidez
de la parte muscular, ni ésta se coagula a
una temperatura de/ 50% segan Mathieu y
Urbain.

Hay necesidad de refevir, segin estos sa-
bios, a las grandes oxidacinnes que preceden
a la muerte, por un lado la acidez de los
musculos, y por otro la coagulacion de la
sintonina o iorina, y por consiguienle la
rigidez que eomienza ya aun durante la vida

Muerte por-glevacion gradual o lenta de la
temperatura de todo el cuerpo. Hemos visto
de qué modo Lan hrusco y repenting obra el
calor: los individuos mueren, por decirlo
asl, como heridos por el rayo Pero en.nu-
merasas ecircunstancias, el organismo, ex-
puesto a un foco de calor, tolera en un prin-
cipio, y se calienta en seguida poco a poco
hasta producir accidentes que, por 1o comin
determinan Ja muerte. Ks indudable que,en
estos casos, han sido distintas las condicio-
nes de esta tltima, que se ha procurado ex-
plicar por la accién del calor sobre el siste-
ma nervioso. Segun Harless, existe (nlima
relacion entre el punto de fusion de la meli-
na, (38" en la rana, 52° en el hombre, 573 en
las aves), ¥ la temperatura que disminuye la
irritabilidad en los nervios. Que este punto
de fusidn se.eleva tanto mas cuanio mayor
es la temperalura media de la especie ani
mal. Que enlos animales de sangre caliente
existe cierta relaciom entre la temperatura
de la sangre y las funciones del sistsma ner-
vioso

Cl. Bernard dice que el calor produce la
anestesia, ¥ que a cierta temperatura, los
nervios pierden sus propiedades. La rigidez
de los nervios en estos casos es analoga a la
rigidez muscular. Estos accidentes, acaeci-
dos durante los grandes calores, es debido a
una‘depresion o disminacion de las fuerzas
nerviosas. Sabido es que la temperatura que
modifica el tejido muscular, no destruye el

nervio motor - Sin embargoe, Affanasieff, alir
ma que si ol calor aumenta la irritabilidad
de 108 nervios molores, la agota rapida-
mente, El neryio sensitico es el que mas
pronto e afecta, y el calor disminuye o sus-
pende can facilidad sus propiedudes: de aqui
que aparezca enseguida la aneslesia Asi es
como pudieron explicarse ciortos casos de
insolacidn en |os r}ua se presenla el sincope
yla insensibilidad. Mr. Vallin vefiere estos
accidentes a las parélisis neuroliticas o por
agotamiento nervioso: Pargee. dice, que el
calor es un estimulante enérgico de las pro-
piedades de lodos los Lejidos, yque elaumen-
to de actividad de estas propiedades tiene
por dnico limile las@ltevacion malerial del
elemento, lo cual es evidente en los muascu-
los, pestaiias vibraliles. sangre y nervios
motores. Cuanto mas se haya aumentado la
lemperatura dek nervio, mas inlensa es in
contraceion produeida, ¥y mds largo tamhién
el perjodo de inercia, de muerte {icticia sub-
siguiente»

El descenso de temperatora del cerebro
puede referirse al espasmo y a la rigidez pov
el calor de los elementos museulares de los
pequeios vasos. Aslse explica el comay los
fendmenos nerviosos

Segan Mr. Vallin, euando la elevacion pau-
latina de la lemperalura solo se verifica en
un grado muy débil, la muerte reconoce por
causa un profunde trastorne de la inerva-
cion, y conseculivamente la pavalizacion del
corazin en el sistole, comuo despuds de exci-
tar el nervio neumogastrico

No siempre -mueren los individuos, y exis-
ten casos en que, en victnd de numercsas y
variadas excitaciones no es dificil hacerles
volvera la vida, Pudiers mpuy bien, suceder
en estos casos que sus museilos presenla-
ran una alteracion analoga ala que se pre-
senta en las fiebres graves. Sea como fnera,
Mathieu y Urbain demuestian que si el ani-
mal, después de haber elevado muchos gra-
dos su temperalura recobra la suya normal,
esta baja y llega a ser menor yuo la media;
sa. acumula Cot en la sangre arterial, y el
animal muere por sufrimiento, El acido for-
mado en los musculos por el ¢alor pasa a ld
sangre, se oxida y se lreansforma en Co? el
| cual obra entonces sobre los narvios cardias
| cos y determina la para‘izacign de este op-
gano. Este mecanismo sevla andlogo, idén
tico al de la muerte por el frio. X

En resumen: trastornos de la inervacion,
(tal vez alteracion de la mielina), lentitugd de
la respiracion, acumulaecion de Co? aceion
sobie el neumogastrico, y paralizacion del
corazon.

Muerle por elgvacion de lemperalura de
los centros nerviosos. Cl. Bernard en un
experimento hace reaparecer la ‘intensibili-
dad general de una rana annque solo se in-
Lraluzea su cabeza en agua caliente Mr. Va-
Hin demuoestra gue estos. fendmienos no son
exclusivos de los animales de sangre fria
Un aparato sencillisimo, de circulacion libre,
permite elevar la temperatura de la cabeza
del animal, counservando, sin embargo su
respiracion libre. Entonces se han observa-
do movimientos coréicos; eada esfuerzo mus-
cular iba acompanado de movimiento, refle-
jos en la cabeza, tronco y miembros. Duran-
te las primeras 24 horas existia una veria-
dera: perversion del instinto y de la inteli-
gencia. En la autopsia se encontraron lesio-
nes propias de una meningitis aguda; super-
ficial.

Resumiendo: acumulacion de O y Cot en la

sangre, lales sevfan las verdaderas caunsas
determinantes de la muerle en la elavacion
rapida de la lemperatura sanguinea, en la
mas lenta de todo el cuerpoy e la de los
centros nerviosos; causas que debe estudiar
la mailre para orvientarse en la educacion
fIsica de sus hijos,
Modilicacion del organismo en los climas,
frios. Estas modificaciones son opuestas a
las de los elimas ealurosos. El organismo
debe producir el mayor ealor posibla en un
medio donde tiende a perder mucho, Vea-
mos las condiciones de aumento de la pro-
duccion de calor en la economia.

1.2 Se desarvolla el apetito y no repugnan
las substar 8 grasas. L digeslion es pron-
ta y tacil; y si hajo la influencia de una ali-
mentacion tan nubriliva: se desarrolla una
dispepsia. ésla es dcida y se curn perfecla-
‘mente con las licciones secas y los baiiosde

| vapor.:

2° Hay disminueion ad mintmum de la
funcicn biliar y de la ewerecion culdnea.

3. Los rifionies trabajan sobremanera; asi
se congestionan a la menor causa y asf so-
breviene la nelritis.

4.° La vespiracion, s mas grande y fre-
cuente: a una temperatura bajaz el oxigeno
se disuelve mojor en el lquido bronquial,
por donde se absorve en mayor cantidad
Del aparato respiratorio sale constantemente
una canlidad muy apreciable de yapor: el in-
dividuo despide humo porque produce mas
fuego. Tal es, por otra parie, lo'que demues-
tran los orines.

5.° La circulacion es mas lenta ¥ el pulso
pog¢o frecuente. En los groenlandes adullos
segiin Blumenbaches, el pulso es tan lento
que apenas s¢ cuentan 30 a 40 pulsaciones
por minuto. Marey dice que la disminucion
de las pulsaciones se debe al aumento de
tensidn arterial. La piel blanda ya arrugada
vecibe menos cantidad de sangre, y solo so
hallan regadas por este liquido las partes
més vasculares: cara, nariz v orejas.

Bajo la accion de este gran aflujo de ma-
teriales de todo género, alimentos y oxigeno
adquieren mayor incremento y actividad los
Grganos productores de la sangre. El lempe-
ramento tinfdtico, que aquf es fisioldgico, y
el lemperamento sanguineo componen los
tos grandes sellos coustitucionales que ha-
cen presagiar las desvisciones de estos tipos

fisiolGgicos: enfermedades del sistema san-
guineo y linfatico; inflamaciones, escrilulas
¥ tuberculosise

(Continuarda)

Sinonimos Castellanos
Yoces de sentido andlogo

En41z phginas de texto, precedidas de 65 mds con un
Catdlogo a fn%. ico, encundernado a la holandesa, en 89 re-
gular ¥ esmeradamente impreso, se ha editado en las im-
prentas de Madrid un libro que, por su .estructura es
seguramente nuevo, Sinénimos eastetlanss ¥ Voers de sen-
tido nntlofo se intitala; coutiene 8.000 vOces, muy castizas
todus, familiares y correcins, y muchas de ellas en sus va-
rias acepciones.

Su ohjeto principal esdifundir el castellano ¥ propagarlo,
o, mejor dicho, enriquecer ¢l vocabulatio individual, Los
mnteriales que lo forman se han entresacado coidadosamen-
te de lns varindas dicciones familiares mis usuales y a cada
paso necesarias en la vida ordinaria y regular.

Acerca de los puntas y materins mis comones y corrien-
tes. se ordenn 'y clasifica el vocabulario elemental de la len-
gua castellann, a fin de exponerlo con toda sencillez y cla.
ridad y a los nleances de cualquiera; esta condicién es pre:
cisamente la base del trabajo.

Se divide, porlo tanto.en doce: partes o capitulos que
tratan de asuntos que tienen relacién y analogia; los capi-
tulos se distribuyen en serics ordenadas que tienen grada-
cifin y semejanza: esta es uni C‘lsiﬁc.\cl‘in precisa y na-
tural.

De manern que el vocubulario peeallar de cada ssanto; el
del euerpo humano, por ejemplo. el de los vicios, pasiones
¥ virtudes. el de la edad 'y el parentesco, el del agun, las
vias y los vehiculos. i;uhicrnu, eomercio, imprenta y reli-
gion, alimentos. bebidus, vestuario ¥ diversiones, enfermes
dades, medicina y erte, agricoltura’y animales, ete., etc.,
se ha explays este libro con toda fn extensitn compun-
tible con un trabajo clemontal dedicado & principiantes.
en general, n las persouns poco versadas en la lengua,’ Ks
por consiguiente, un nbunz]:;nuiimo arsenal de voces muy
castizas, en el cual podrd coalquiera distinguir con prontitud
los matices del lenguaje;aln vez que conocer la abundan-
via ¥y muchedumbre de palabras que pueden nsarse con
ventaja al tratar de una materia determinada de antemano
0 como se dijo més arrdba. el vocubulario peculiar,

La estructarn del trabajo corresponde con wna sencilla
distribucién gramatieal: van primero los nombres. indica-
tivos de Jas cosas y despuds los colectivos) los abstractos.
los nombres denufativos de persona y co seguida colectivos;
los mdjetivos, v voces que liagan a veces este oficio, aplica-
bles a cosas, u personab, y, por tltimo, los verbos.

.
a's

Encarecer Ias ventajas que reporta el conocimienio de la
sinonimiia del idioma castellano estd de mis, y ponderar sus
beneficios es también innecesario; basta para'el caso obser-
var lo que pasa cominmente. Huy wna dificulfad manifiesia
para expresar el pensamicnto. con variedud 3 precision: la
iden surge brillante y espontines casi siempre; pero la ca-
rencia de vocablos para c[uric forma comprensilile y apro-
piada malogra por desgracia, Ins mejores concepciones; de
manera que el comercio de lo idea se reduce, en general; o
repetir una lista limitada y conocida de palabras. Vero estos
cortos elementas son, por cierto, insuficientes: para qoe el
hombre comunique sus ideas dé palubra o por efcdto con
ladebida correccidn y exnctitud. ha de poseer un caudal co-
pioso de dicciones egr.'gn.ml'!, usuales y correctas,. de otro
modo no es posible In perfecta difusién de. los humanos
adelantos hoy en dia, *

El conocimiento de In sinonimie de la lengun proporciona
un tesoro riquisimo de voces pintorescas. variadas ¥ expre-
siv ninia la imaginaciéa'y la estimuln; allana la cons-
truccitn de frases y periodos rotundos y armonjosos; sumi-
nistra medios segurisimos park entender bien el sentido de
cualquier obra de lectura; ensefia a conocer las analogfas y
diferencins delas voces y a usarlas con oportunidad y pre-
cisitn; facilita el estadio de cualguier ramd del paber, y lo
que es mds importante todavia, pone al hombre en condi-
clones ventajusas para expresar sus pensamienios con soltu-
ra, variedad, sencilles y correccitn

Un libro. pues, que reuna todas lasj condiciones enume-
radas mis arriba; que suministre voces, ordenadps de ante-
mano y. definidas a 1a vez; para poder dar a la . conversacién
o a la escritura toda ln V‘Iﬁ&ll-ld, urezay corcigidn, yal
estilo la fluidez y 1a soltura necesarins; que proporeione fa-
cilmente los medios de salir airoso de un apuro en los casos
comunfsimos de olvido, duda o de ignorancia a veces, por=
que en jcudntas oOcasiones se encuentra uno pcrplcjo. sin
poder acartar con la }minbm propia y adecuads para expre-
aar Ia jdea tal como la tiene concebidal un libro, decimos,
rgue sea siempre oportuno auxiliar de la memoria, serd, sin
duda alguna, un libro 4til y de provecho paca todos.

Tal es [ obra de Sinonlmos castelianos § Voces de sen-
tido uniloge que ofrecemos al pablico estadioso.  Este K-
bro, de utilidad indiscutible, han tenido a bien aprobarlo y
prategerlo la Real Academia Espafiola, la Junta Facaltativa
de Archivos, Bibliotecas y Muscos. el Consejo y el sefior
Ministra de Instraccion Pablica de Espafia, y el Exemo.
Ayuntamiento de Madrid; igual proteccidn y patrocinio ha
merecido iya de algunos Goliernos hispano americanos.

Casi toda In prensa de Madvid, las revistus pedngdgicas y
muchos distingnidos. literatos ¥ pedagogos ‘eminentes de
Espafia y 8ub-América le han” prodigado con carifio sus
aplausos & este libro; pero aplansos cerdaderos. deginteress-
dos y espontdneos, x

En virtud de estas razones. tenemos ¢l agradd de reco-
mendarle con empeiio ¢l libro' dé Sinénimos castel anos ¥
Vores de sentldo anilogo de 1. Benjamin Monioy Ocam-
PO, seguros de que hacemos a usted una advertencis pruve-

1088, :

En espern de sus gratas Grdenes, nos suscribimos de us-

ted nfectisimo y seguro servidor,

EL EDITOR

OBRAS_

— DE ="

A.CONAN DOYLE

a 50 céntimos el tomo

El Pirata del Tamesis -

El capitan de la Hstrella Polar
La Dama del Brillante azul
La gnardia blanea, 2 tomos
Sir Nigel, 2 tomos.

Los Emigrados

La gsombra fatidica -

1 protegido de Napoleén

Un dio

La Bandera Verde 8
El Crimen del Coronel
Aventuras de Gerard

La casa Girvdlestone, 2 tomos
Roduey Stone

Miguel Clarcke, 2 tomos

La tragedia del Korosko.

Este es

de la Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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~ EL MICROBIO
DE LA MELANCOL|A

El pesimismo y la nueva ciencia

La bristeza, la melancolia, el pesimismo v

todos los afeclos de Animo semejantes a és- |

tos, tienen ya su explicacion cientifica. Aca-
ba de descubiirse el microbio que los firo-
duce.

No hay que refrse; ls Lvisteza sin .causa es
también una enfermedad Esto venia sospe-
chandose ya hace liempo; ahora se sahe de
cierto. Sesabe, porque el germen vivo que
produce esta enfermedad ha sido aislado e
identificado. Es el Bacillus proteus, y reside
en los intestinos gruesosdel hombre. Es
mierobio venenoso con la particularidad de
que su veneno produce la melancolfa y el can-
sancio de la vida. Esle veneno penetra en
nuestra sangre, es por este medio llevado a
todas las partes del cuerpoy ataca al sistema.
nerviose deprimiénfiolo de un modo sensible

En cireunstancias ovdinarvias, el Bacillus
proteus no hace dano alguno;
to como la persona que lo tiene en su intes-
ting grueso descuida un poco su aparato di-
geslivo, las consecuencias puoeden ser gra-
ves. Esto explica la melancolla y los ratos
de:mal humor de las personas que padecen
del-aparato digestivo.

En estos casos, el produclo ponzonoso del
microbio en euestion invade todo el organis-

“mo y hace la vida aborracible, aumenta la

irrilabilidad del cavactery hace al paciente
insoportable para su familia y sus amigos
Algo vamos ganando con el descubrimien-

- Lo del dichoso microlio; ¥ €s que, ahora que
‘lo conocemos, podramos estudiar la manera

de combatirlo Ya se han hecho ex
tos introduciendo distintas substancias
los tubos de cultivo del microbio, para Saber
cual de ellas le sienla peor.

Cnsa curiosa: la mas destructiva de eslas
substancias, parece ser hasla ahora la leche
agria. La explicacidd e muy sencilla; la le-
clie agrin conliene #cido lactico, y éste es

erimen-

mortal para el Bacillus proteus. Hxponiendo |

al aire la leche fresca, multiplicanse en ella
ciertos microbios que producen este acildo
lacticn, ¥ de oste modo nos encontramos con
que bay uu germen gque fabriea unsveneno
mortal pava olro germen que nos perjudica
a nosolros

De aqui se deduce, que la mejor medicing
para los melancolicos es la leche agrfs. Bé-
hanla a todo pasto, en la segurvidad de que
con ella destruirdn los microbios causanles
de sn melancolla; y no les extraiie el hecho,
porque hay pocos microbios que puedan vi-
vir en un medio dcido, y el Baeillus proteus
no es una excepeion a la regla,

El nombre de proteus lo lleva este micro-
hip por su proteismo; es decir, por la pro
piedad que tiene de asumir muchas y muy
diferentes formas, en lo cual no se parece a
ningin otro germen Podeia d @ (que es
el Frégoli de los microorganismos, Pero sea
cualquiera el aspecto bajo el cual se presen-

te, siempre es daiiino, y 1o peores que no se |

contenta con hacer dano en elintestino grue-
507 se le encuentra Lambién en ciertos casos
de gangrena, pudienlo entonees producic la
muerte. Segin el doctor Melchnikoff. uno
de 1os puntos mis interesantes en la historia
de este microbio, es que él y algunas olras
especies que viven igualmente en los intes-
tinos humanos, son los prineipales cansan-
tes de la vejez prematura. Bebamos, pues
leche agria, y conseguiremos vivir alegres y

jovenes a un tiempo.

BIBLIOGRAFIA

Vasco Nudoz de Balboa; historia del descubri- |

miento del Ocenno Pacifico, por Axoer Ruiz

pE OBREGON
Con motivo del cuprto centenario de ln fechn
gloriosa del descubrimiento del Pacifico, qus el
ufio presente se cumple y se celebra. la Casa Edi
torinl Maucei, de Bureelonn, acaba de publicur el
libro cuyo titulo pruccda. magistraimente ~-95:r|t<)
or el distinguido publiciata, don Angel Ruiz de

l?)hregén.

Entre las innumerables empreans grandiosas y |

atrevidas llevadas a enbo por los espaiioles en sus
primeras exoloraciones por tierras del continente
wmericana, deseuells ¢ mo la mis importante de
todas; por sus reaultndos pricticos, ¢imo In mis
memorable por su signifieseidn gientifica, ¥ como
wnn de las mas ateeyidss porsu audnz y ripida
¢jucucidn, lu que se narea en esty Iibro para hon-
enultecer o memoria del liéroe que le reali-
26 y divalgar su épicn hazafin entre los que la
deseonozenn, a fin de que en In sefialnda fecha en
que el éxito corond su tithnica aventura, sunom?
bre esté en boca de todos los espafioles y de todos
los americanos, y por todos ellos sea aclamado
con ¢l entusiasmo y ehrespeto, con el earifio y la
‘gratitud a que para siempre se hizo acreedor en
aquel dia en qus complet6 la obra de Colén en
como inesperada
para el mundo entero.

Lste hermoso libro en que sé relatan las aven-
turas del famoso descubridor extremefio, su odi-
sen n través del Itsmo de Panamé, sus peripeciss
mil y su trigico fin, victima de las envidiss y

concupiscencis de sus enemigos, forma un volu- |

men de clara lectara con el retrato del biografia-
do en la cubierta’y se vende en todas las librerics
de higpano-américa, al econémico preciode i 1 00,
a fin de que esta edicién se difunda copiosamente

or todos los paises de hatla espafiols, y como
Eumunnje al insigne descubridor.

Precio de la obra: |k 1-00 en la Litreria
Espafiola de Maria v, de Lines.

pero tan pron- |

en |

Ricardo Ruiz *

José Solano B.

Andrés Valdelomar
Miguel A. Monge
Fduardo Jiménez
Artnro Gareia

Vietor Hugo Gonzfilez

PERMANENTE
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Poesias completas de Placido

*{Gabriel de la Concepcién Valdés), con-
tiene doscientas diez composiciones inédi
tas, este inspirado vate cubano, reconoci-
do hoy como el primer poeta de sutiempo
en Cuba.

Sus poesfas son altamente morales y no
vacilamos en recomendarias eficazmente a
la juventud. La obra completa consia de
un tomo y vale ¢ 2-00.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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Loquedebesaberel recién casado
Por SYLYANUS STALL, D. D.

Para muchos el matrimonio no es la fuente de
bendicidn y de felicidad que con él quiso Dios
dar al hombra. Millares y millares sélo encuen=
tran en 6l la desgracin porque desconocen su na~
turnleza y los fines pars que Dios lo instituyé.
| Suexperiencia personal 88 n veces ruinosa y siem-
| pre dolorosisimn, Cunndo no so traduce en desas-
tres fisicos, quebrantos intelectunles y morales,
abre en su alma heridas de cicatrizacidn difieil.
Su ignorancia les ha privado de las bendiciones
y de lndichn que en ¢l motrimonio hubiesen en—
contrado desde el prineipio. Y con sertan tristes
eatas consccuencias, son mas dolorosas las que
por la ignoravein de los pndres han de soportar
los hijos. Un wrdiente deseo de eontribuir a evi-
tarlas es lo gue ha puesto en mis mupos la plu=
mn para escribir este libro.

Sumamente reconocido n las obseryaciones que
de todus partes recibo, ruego a todos los que se
intereeen por el culto a la santa pureza que con-
tintien prestindome su cooperacion. Y eonfinndo
en las bendiciones de Dios, cuyas direcciones con
toda mi slma siempre busco, lanzo .este libro.
Que cumpla su misidn, g

Un tomo en 12° (18 por 18 centimetros).

PRECIO
En ristica.. ...cvvenn A ¥ 1-90
Encusdernadoen tela ..., -.u 2-25

POR EL-POETA NACIONAL
Lisimaco Chavarria

Costa Rica estd de profundo duelo
De negro cresp6n visten sua montaiias
Se obscurece la limpidez del Clalo
Y se ven tristes las eiudades y las cabafias.

Es que ha descendido a la dura tumba
EL Trovero de sus patrios cantares;
| Que supo eantar con su estro divino
De ingente fantasia y pluma fecunda
La tropica belleza de estos lares
Con la ternura del ave en su trino.

Por eso estin mustias las rojas <guariass»
Que juegan en la selva con ¢l viento :
Y de dolor, las alegres <pasionariass
Se deshojan; modulando con débil ncento
La tristeza que les causa la suerte
Del poeta que cantd sus amores;
Y que hn}' cayo rendido por la muerte,
Rota su lira, que era nido de ruiseiiores
También «Los Bueyes Viejoss
«Que en gus cansas pupilas se retratas
«La honda tristeza de las cosas muertass
Lanzan gemidos que se oyen muy lejos
Con dolor intenso, como cuando se les mata,
Y cerrando de sus ojos las puertas
Enmarafiadas de gruesns pestafias
Bafian con sus ligrimas la llanura
Para llorar al tierno cantor de las montafias
Que supo compadecer de ellos la desventura.

Calla « Bl Trapiches su reir estridente
Porgue le han 10 tan aciaga nueva:
Dotiene sus engranajes de fuerte potente
Y sus quejas de pesar al eielo eleva,

Ha cesado la charla alegre y amena
Que hacen las mozas en los cafetales
Y trocan su risa por amarga pena
Enjugéandose log ojos con los delantales;
«Las Cogedoras de Café» que cantd
Lisimaco en graciosos madrigales
Sienten el poeta que las dejo
Y por eso lloran a manantiales.

Iste extinto sofiador de la Idea
Ks compafiero que en su historia imita
Aquel sabio apostol de la Judea,
Y que hoy se llama «El Cristo de la Ermitas
Pues los dos padecieron de los hombres
Las diatrivas de su vil estulticia..!
Pero al fin brillan sus preclaros nombres
En los grandes fastos de’la Fama y la Justicia,

La Fama gque ha recorrido gloriosa
«Desde Los Andess linstn nuestros valles
Donde nhuestros humildes labradores
Tienen el santuario de su amor: puro: la choza
Que as nido do dichas, paz y virtudes;
Igual ala que dié abrigo al poeta
Cuando vino desde el Cielo en alas de querubes
Y eu sus Gltimos momentos de atleta,

De alld de los aborigenes predios
Repercute el eco de dolor profundo
Como ayes nosturnos de cementerios
O eomo gemidos del ofro mundo:

........ Seguro son spulabras de la Momia»

Que con pétrico acento,
Y la muda elocuencia de su gomia,
Muestra por el bardo su sentimiento,
« i1 Arter y «El Trabajos sus palacios
Encantados donde existen mil dichas
Han corrado sus puertas de oro y topacios
‘A la compaeta, iumana muchedumbre
Que va allf a dejar sus fieras desdichas;
Y enlutando sus ventanas y muros,
desde los pavimentos a ln cumbre,
Ostentan, solamente la corona de lauros
Como postumo homenaje de gloria y honor
Para el difunto y esclarecido trovador.

Por la genda tortuosa del eamino
Vuelven fatigados «Los Carboneross
Risuefios, y contentos con su sino:

Y trayendo <pudreorejas» do los senderos
Y mis flores c{no al llegar a su choza
Entretejen en lucida eorona

Que lnego dejan en la humilde fosa,

Do yace el cantor que los abandona.

Tadas los costarricenses estamos de duelo, .
La ulta sociedad y hasta los hijos de «Tahuas
Pues llorninos con grande desconsuelo
Por el laureado autor de sPoema del Aguas
Que dejd las bellezas de estos suelos,

Para ir a busear en las regiones siderales,
Fl colmo a sus mas bellos ideales
Que sofi6 en el momento de sus «Hondos Anhelos»

~ N. SevHUIL
Setiembre, de 1913,
—#———-ﬂ
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LOS 0JOS DE LA NOCHE

jCuantos miles de afios han pasado desde
que el hombre encendid sus primeras lu-
minarias para luchar contra las sombras!
Con ternura evocamos el hogaril bermejo
al borde de las lagunas, entre las rocas o
junto a la terrible selva de los grandes ani-
males carnivoros, (Qué noche mas profun-
da, qué océano de tinieblas alrededor del
fuego, tan débil y con su penacho de
humo!

Durante muchisimo tiempo, los ojos de
fuego no eran sino chispas, perdidas en la
inmensidad negra. Llego el dia en que co-
menzaron a arracimarse las luminarias, en
las tribus, en los pueblos nacientes. Sin
embargo, estremece pensar en los noctur-
nos de Tebas, de la misma suntuosa Nini-
ve, de la misma sutil Atenas, de Roma,

con sus barrios rufianescos...jQuc diferen- |

cia con la noche de Paris, Londres, Berlin;
Nueva York!

Pero los verdaderos ojos de fuego no es- |

tin en las ciudades. Brillan en lo alto de

un acantilado, a la boca de un tgnel, en |

los automaviles, o son ¢l dardo gigantesco

que lanzan los dreanoughts en alta mar. |

Pocos espiritus, aun los mas frios, ha

bran permanecido insensibles ante ¢l ma- |
ravilloso encanto de un faro. En una pla- |

cida noche estival jcomo emociona ver
desde la playa la ensimismada rotacidn de
los faros! Y en mitad de un temporal,
cuando la noche se torna mas profunda y
claman los vientos, el faro es la humani-
dad que vela por sus criaturas.

jOh, la impresion de esplendoroso terror
que producen los trenes, en el campo, lue-
g0 que se ha apagado el crepascula!

Dura un minuto y es interminable...De
noche, en una carretera, los ojos de los
automoviles, inquietan,-atemorizan, Hie-
ren con una sensacién punzante, que fas-
cina y suspende el 4nimo nuestro:

En cambio, jc6mo despiertan la compa-

sidn, las melancélicas, las humildes linter- |

nas de las reparaciones en la via publical
Una montafuela de tarugos o piedras, un
cordaje y el farolillo de otra edad. Tienen
esas luces un alma resignada llena de
dolor.

No hablaremos de la ¢nigmatica venta-
na iluminada del enfermo o del estudioso.
Esta en la nfemoria de todus. Permitidnos
recordar ¢l espectaculo encantador de la
niebla que envuelve, desfigura eiriza las
luminarias. En Paris, en Londres, algunas
noches es tanta la niebla; que no se puede
reconocer a los transeuntes. Los ruidos de
la calle adquieren un sentido de:amenaza,
el peligro nos rodea, Entonces jcuan grato
que se aproximen a nuestra estacion de
espera los patriarcales 6mnibus, con sus
farolas de colorinesl Esos émnibus que
cohstituyen una anticipacién de nuestra
casa, tan apetecible cuando la humedad
nos cala los huesos. Aguardamos en una
esquina ver aparecer por otra un farol ro-
jo, o verde, o amarillo...

4Y las luminarias de Noel? -Para el ex-
tranjero que se encuentra solo en una gran
ciudad, y es despedido de los cafés y los
teatros que se cierran en la velada patriar-
cal, obligado a flanear por las desiertas y
negras calles, esas luminarias que ponen
su mancha color de rosa ¢n los muros,
inspiranlc una tristeza emorme, que ellas
mismas dulcifican y redimen poco des-
pués.

Habfa un poeta vagabundo que iba
errante por las calles.de Londres en el sa-
grado nocturno navidefio. Queddse fijo al
pi¢ de una ventana. La nieve caia silen-
ciosa. El poeta aborrecié en un instante
sus acostumbrados confidentes morbosos,
¢l aleohol, los libros, el suefio. Con los co-
pos blancos iba formando las inmaculadas
iméigenes dc¢ su nifez. Lloraba el poeta.
Y sentia frio y hambre...Laventanaatrajale
con fascinacién. En esto, vino a pintar.su
silueta en los vidrios una miss angélica,
como la Maria de Dickens. No se marcha-
ba. El poeta creyd que escudrifaba la ca-
lle. Ya no sintié.el trio y el hambre. Los
fantasmas de su nifiez dejaron el paso a

otros adorables fantasmas de un porvenir |

bueno y dulce. Y trabajd, y alcanzd ala
muchacha, y ‘se casaron. Se llamaba el
poeta...Huy es.célebre.

Obras que acaban e liegar

Aguila de Blasén, comedin birbara divi-
dida en cineo jornadas, escritn por don

Rumdn del Ville-Tueldn .......... 175 Industria azucarera
La Altisima, novela por Felipe Trigo.... — 200 Thd in alzod
Amantes Célebres, puestos en solfi, por .n( ustria a godonera . :
y Jusn Pérez Ziniga, 1 tomo ristics... 1.7 Las féculas y sus aplicaciones
- -.Meluya;s del ?er’mr Esteban, por Santin. Cultivo del tabaco
I RUSIED )RR aE  as 5 =0 LB .
Ahisgz'nos. Los novela por Felipe Trigo, Al‘ht:llf_‘s LesInosos
1 ool Filatied s, . 00T 200 Kl Pino y sus productos
Amor en la vida y en los libros, ni éti- 1l Las flores y sus perfumes
ca, ni estética,. ] tomo ridsticn....... 2,00 T b
Balcon de Verona, poesias de Francis- e Oros, bueyes y vacas.
5

80 Villaespesn.visve vuuvapinge i

Cuentos tragicos, epor Emnlin Bazin,

LA L TV Y e e ot el el R £
Camino de Perfeccion (Pasion misti-
ca), novela de Pio Baroja, 1 tor. ... 0935
La Casa de Aizgorri, novela en siete
1 jr,'rmu[u-: da PioiBarajn, | tomo rdatiea  0.75
, Contra estoy aquello, por Miguel de
| Unamuno, 1 tvms ristien ....... ... 175
| Gofre de Séndalo, por dun Ramdn del
| Valle Inelén 4. .. s e S 1-75
Cuatro cuentos y un cabo, por Jusn Pé-

rez Zaniga, | tomo rd~tics, ........ 1-25
Cuento de Abril, escenas rimadas en

una manera extravagante, por don

Rumdn del Valle Inclan, 1 . r...o... 1,75
Desafio al Polo en automévil, por Eini-

o Sulgari, 1 tomo ristica .., .... 2-25
Diccionario Ilustrado de Medicina

usual, por el Dr. Galtier-Boissivre,

1 tomu PRELAL L Cay s s e 6 50
De Antigua Raza, cuentos por Leopuldo

Lidpez de Sun, 1 tomo rdstion........ 1.00
Del Amor fisico, por Oamills Mauelair,

J tumo ridstion [, 0o Fat fai, 2.25

| Diccionario Ilustrade de Medicina
usual, por el Doctor Galtier-Boissiere,

15 b0 PHRER: .o e "R L hekeae oo D20
Elegias, por Edunrdo Marquina, 1t r.  0.75
En tierra de Santos, novela de Alberto

Insun, | tomo riistied ... 0o00es ... 0758
Espejo encantado, poesing de Francigeo

| Vallaespesn: Silles. 1.75
| El Otro, noveln por Bdunrdo Zamacois... 1.78
Los Enigmas del Universo, por Erust

Hutenlp! o500l i S e 225
Escuela de Humorismo, novelas, cuen-

tos, por Guillermo Diaz Cowejo...... 1.60
Flores JB] Campo, novels de Germin |

R. Garein, Ltomosvidaiiiinsinnsiaa 1.70
Festin en la Edad Media, compuesta

por Ignucio Domeneeh, 1 tomo. .... 175
Fisiologia del placer, por Pablo Moute-

gozza, 2 tumos ridstien. ...... e 1.00
Fortuna y éxito en el amor o el secre-

to de la fascinacion personal, Dr.

| F. Amos, 1 tomo rdstica. ... ....... 0.50
Funcién Sexual, por ¢l Dr, H. Busquet

eon 15 fizurns on el texty, It p t... 275
Fisica, tratado elemental, por Ganot

Manesrier, 1 tomo pasth. . cuesvonses 760
Galerna (novelas cortas), por Joaquin

Dicentu, 1 tomo ristien ...........0 0.75
Gente Menuda, sninete lirico en dos

netos, por Arniches y Garefn Alvarez,

| litomg sdstieal. S vl sagnaan 1.75
Gerifaltes de Antafio, por don Ramdén
deli ViRl e Tnal A D ol an iee e eve 1.5
| Guerra de Jos Balkanes 1912-1913.
| Reconstitucion informativa de la
campafia, pof Jusé Brissa, edicidn

tlustrada con mis de 150 grabudos y

un mapn pleguble | tomo ristiea ... 200
Historia Comica de Espafia, por Luis

Taliondn, Junn Péroz Zuniga, I)I:Jg--

do Vitul Azn ete’, 2 tomos risticn, .. 300
Las Hijas del bid, por lduirdo Marqui-

| na, 1 tomo Fasticn oo veiin ves 1Bk
La Honrada, uuveln por Jucinto O Pi-

cén, A tmoir0RUIeH 2o e - 2.00
El Hombre ante la ciencia, confiren-
= cims #obreel Dnwinismo por L. Biich-

ner, 1 tomo rdstien ... 050
El Indiano, ¢ midin en dos nctos, de |

Santingn Rusifiol, 1t mo risti 050 |
La Yliada de Homero, traduci del

Griogo, por Jo & Gémez Hermosilla,

3 tomos., .. W e g AR Bl
Isla Desconocida, noveln por Pierre de

Coulevain |, tomo rdasticw...,. 55 1%
Juanita Tenorio, por Juciuto Octavi

Piedn, 1 tomo ristiea ., ST 2.00
Los Jardines Galantes, poesius por

Luis M.* Jordan, 1 tomo riistica..... 1.256
La Imposible, noveln por Rufael Lipez

de Haro, 1 tomo ristiea ........... 0.75
La de los ojos color de uva, noveln por

Rl ipeRLE oL & L I e it 2.00
Lisonjas y lamentaciones, por Jonaquin

Diecenta (hijo) esn prélogo de Pérez

Gnldds (poesius) 1 tomo B )
Los de abajo, novelu por Jonquin Dicen-

bl torh ot raRE ORET S e 1.75
Letras Espafiolas, por don Juan Mas

¥ Pi, 1 tomo rdsticac.... ... FAtettn 1.25

BIBLIOTECA

DE
INDUSTRIAS LUCRATIVAS

a 50 céntimos el tomo

Crda de Cerdos

»  » Patos y Cisnes
Ganado lanar
Explotacién de vacas lecheras
Caballos de Injo y la carrera
Produetos del ganado vacuno
Caballos de tiro y de carga
Gtusanos de la seda
Cultivo de la patata
Cultivo del azafrian
Cultivo del trigo
Productos forestales

Tratado de carpinteria y .rquitectura, por
Pauzsard y Caillar, 2 tamox,

cores, por A. Bedel; 1 tomo
Tratado practico de jaboneria y perfumeria,
por A. Galvanitiers, 1 timo

por H. Villiers, 1 tomo.

Tratado practico de fabricacién de tintas y
betunes, por A. F. (Giuillor, 1 tamo
Manual metddico del tintorero, por Mauricio

Guidrén,

| Manual del cerrajero, por Franeiseo Husén.
| El fogonero, maquinista y ¢l conductor de

automoviles, consejos préacticos, por M
Buudert, 1 tomo,

Tratado tedrico y practico de la fabricacién
de cerveza, por A Budel, 1 tomo,

La construccion moderna practica, por Lin-
rique Guedy.

Tratado practico de corte y confeccién de
vestidos, por Mureilo Dessault,

. Tratado practico de electricidad, por Alfredo
Soutivre.

Las grandes aplicaciones de la electricidad,
por Alfredo Sonliere,

Tratado practico de las méquinas dinamo
eléctricas, por Alfredo Sunlicre,

Manual practico de equitacién, por Ch. Le-
braun Rennud .

Tratado completo de manipulacién de los
vinos, por A de

Maquinas de vapor, por A Bonssart
| Tratado prictico de molienda y panifica-

cidm, por Ledn Londoux, 1 tomo.
Pasteleria y reposteria, francesn y espafiola,
por P. R. Macosta, 1 temo.
Manual Zootecnia, general y especial, por
L Puuler, 1 tomo.

por los giguientes incompletos datos de este

MONUMENTO NACIONAL,

a las dichas regiones .
Lura, Minerfa, Nave 1
co relativos a Teologia
Astronomia, Cosmogr

60 y olras artes
Matalisica,

verbiales, dichos proverbiales, frases

labra.

espatioles pracisamente y especialistas, y

cer en Madrid, fuera de esta ea

superables euando se pretenda hacerlo fuera

superioridad que en su texto ha de tener el

Nueva Taquigrafia de la Lengua Castellana

Arte de escribir velozmente la palabra oral
ABREVIAR LOS TRABAJOS ES PROLONGAR LA VIDA

Meétodo abreviadisimo al alcance de todos,
con adaptacidén a varios idiomas
POR

JUAN ELIAS Y JUBERT

Ex-Presidante de la Academia de Taquigrafia y Socio de Mérito de la misma
OBRA PREMIADA EN LAS EXPOSICIONES
INTERNACIONALES DE TAQUIGRAFIA, SEIGED
(AUSTRIA - HUNGRIA). 1907, ¥ MADRID. 1912

El arte taquigrifico responde perfocla-

menlte a la actividad de la vida moderna, y

se emplea con provecho en los Parlamentos,
Asambleas y Corporaciones deliberantes; asi
como en el Foro, en la Prensa, Comercio,
Oficinas, y en toda clase de anotaciones ré-
pidas. ya que la escrilura veloz sirve para
copiar la palabra o el propio pensamiento

con ahorro de liempo y de trabajo.

BIBLIOTECA DE UTILIDAD PRACTICA

a ¢ 2.25 tomo encuaderhado en tela

Tratado prictico para la fabricacién de li- |

Tratado practico de medicina veterinaria, |

¥ ofic
IFilosoli
1, Zoologla, Botanic
ramos del saber, tanto cn ciecias absir
Muchedumbre de voces y acepciouss anticuadas, algunas de las cuales no han
sido inclufdas en ninguno dé los diccionarios publicados hasta el dia.
Los refranes mas vulgares y conocidos, multitud de locuciones y modos ad-

hoy ofrece la Casa Calleja sobre otros similares. De todos modos,
dar trozos o lista de articulos notables contenidos en ese libro.

[ Guia del pianista, por (. Poussard, 1 tomo.

| Cria y aprovechamiento del cerdo, pir Va-
lessert,

Manual del zapatero y método completo de
corte, pur M, Bauzat

La practfca de la Homeopatia simplificada,
por A I':-*]t)luuvi. 1 tomao. :

F Elemegtﬁe de .higiene privada, por J. Car-

nilo

La Moda y la elegancia, tratado prictico y
cigntifies de corte de camisas, por M. Do-
¥sally 1 tomo

El caballo, estudio minugioss de él y su educu-
erdn, por B Santini.

Tratado practico de corte y hechura de tra-
Jes para hombres y mifios, por D. M.
[Dessnlt.

La abeja doméstica, tratndo prictico de api-
cucturs, por M. Lueien Yehes 1 tomo.

La mujer en el hogar; guia moderna de la se-
flora en &u casi, y enln sociedad, por ln
Condesa do Trumar} 1 tomo.,

Tarifa para la cubicacién de maderas, por
J. A. Francon, 1 tomo.

Tratado de velocipedia, por P. H. Dubois 1 t.

| Manual de topografia y levantamiento rdpido

de plano i .

Cocinero de las familias, cocina francesa e his-
panc-nmericana, por M. Durand, 1 tomo

Manual sebre arboles frutales, cscrito espes
cislmente para América, por el Dr G .Ri-
vera G.

Fabricacion de sguardientes por medio de la
destilneidn, por Ch. Stuner.

El libro de las familias y recetas ttiles, por
L. Krebs.

Manipulacién de la leche, tratado prictico,
leche, crema, manteea y quesos, por A.
Lurbalitriére.

NUEVO DICCIONARIO MANUAL ENCICLOPEDICO
[ILUSTRADO DE LA LENGUA CASTELLANA

DE SATURNINO CALLEJA

Para demostrar In indiscutible superioridad de este magnifico NUEVO DICGIONARIO
sobre todos los conoeidos de la lengua castellana, no quercmos apelar a elogios ni a com-
paraciones. De sn presentacion, del esmero editorial con que estard hecho puede juzgaree
aproximadamente &in verle por su inmensa riqueza, de cuyo contenido puede formarse idea

prospecto,

EL NUEVO DICCIONARIO CALLEJA, QUE SERA UN PEQUENO

CONTENDRA EN SU TEXTO:

Hil seiscientas paginas de mayor tamusiio y de letra mas pequeiia que las edi-
ciones anteriores, la cual representa mucho mas que el doble del texto
gina tirne 170 lineas como la ocho de este prospecta) (1).

Unos 150,00 VOCABLOS, an cuyo niimero estan ineluidos todos los de uso
general y corviente en las regiones del munto en que es vulgar nuestra lengua,
con las diversas acepciones que a cada uno de cllos so atribuyen, las parliculares
muchisimos generale

(cada pa-

s ¥ parlicnlares empleados en Agricul-
18, ¥ muehisimos de caracter lécni-
Gramalica, Literalura, Matematicas,
Medicina, Anatomfa, Quimica y olros
:tas como fisicas y maleriales.

e idiotismos correspondientes a cada pa-

Los mas conocidos nombres propios psrsonales, antiguos y modernos, del idio-
ma y sus correspondientes patronimicos en las varias formas que revisten.

Los nombres de los santos mis conocidos del Calendario, con datos biograficos
sobre muchos de ellos y las fechas de sus aniversarios.

Los nombres de multitud de Pontifices, Soberanos, Principes,  Presidentes de

. las Repiblicas americanas, sabios, escritores y hombres ilustres en la Historia, en

las ciencias o en las artes, y muchas veces con datos biograficos acerca de ellos.

Innumerables datos y noticias geogréficas, biograficas e histéricas sobre todos
los patses y regiones del globo, y muchas veces los nombres anliguos de allos.

Los nombres y poblacion de todos los Ayuntamientos de Espafia y sus islas,
con interesantes delalles acerca de algunos do ellos.

(1) No hay en el mundo ningiin hombre capaz de hacer por si solo un diccionario de
esta naturaleza: hace falta el concurso de muchisimos escritores

Y artistas, que han de ser

1 - que han de dediear su actividad constantemente a
la ejecucidn de una obra que tan grandes y espinosas dificultades presenta.

Nadie puede negar esa verdad, Si una publicacion de esta especie es dificilisima de ha-
Vimi aumentan grandemente esas dificultades, haciéndose in-

de Dspafia,

8in contar con el esfuarzo y la buena voluntad demostrados por la Casa Calleja en esta
clase de negocios, esa consideracion es suficiente para que cualquiera comprenda la natural

Nuevo Diccionario Eaciclopédico Ilustrado que

10 nos parece oportuno

¢

Nuestro sistema basado en prineipios sen-
cillisimos, sé adapta a lodas las inteligen-
clas; y en cortos dias, sin-fatigar laimagina-
cian, se adquiere con él una escritura tan
breve como facilmente legible, permitiendo
alcanzar bastante velocidad en pocas sema-
nas. Los resultados ohtenidos en la practica,
que es en donde se contrasta el valor de un
sislema de taquigrafia, acreditan por com-
pleto dichas ventajas. i

Dilicilmente podra hallarse un conoei-
miento de mas general utilidad ¥ menos co-
nocido que la Taquigrafia; ni sobre el que
pesen mas erroneas y calumniosas aprecia-
ciones.

Oréese que su adquisicion es trabajosa y
drida, cnando precisamente no se conoce
arte, oficio, ni profesion alguna que pueda
aprenderse en menos tiempo, ni cuyo estu-
dlo sea mas grato, pues merced a su simpli-
‘ cidad, que no fatiga la memoria ni ¢ansa la

imagiuacion, puede considerarsela como un
atil y agradable solaz.

* ORELLANA

! Tmprentay Llbreris, Sellos Hule do M, v, de Lines
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