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_ Suplicamos & las personas que re-
ciban este periddico, se sirvan devolver-
lo si no quieren el abono.
dejen les pasaremos el recibo antes de
ocho dias, y les rogamos que no nos
asusten & los cobradorss.
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A los que lo

confianza declama una sefiora una poesia pe-
sadisima & interminable, titulada: “Si yo
fuera péjaro.”
Un individuo que la escuchaba impa-
ciente, dice al oido de la sefiora de la casa:
81 yo tuviera una escopetal”

AGrADECEMOS sobremanera al Bolentin
Municipal de Santa Ana, Repablica del Sal-
-vador, que nos dispensara el honor de repro-
ducir el tratadito de “Gimnéstica Pedagdgi-
ca” de don José Moreno, que estamos pu-
blicando desde hace dias. .Y loagradecemos
con tapta mayor razén cuanto que es el pri-
mer colega que se ocapa en ese trabajo, de
tanta utilidad para las escuelas.

At
-

L

Quisireiro! Cuéntase que en Papan-
tla, Estado de Veracruz, se suicidd un sedor
Bartolo Borrel, cargando un cafién, colocan-
dose en la boca y prendiendo una larga me-

¢ha, quedando horriblemente hecho peda-

Z08.
iQué hiciera aqui otro tanto cierto bul-
to que yo conozco!

-Acgua artificlal para escritos secretos.
Témese caparrosa reducida 4 polvo muy #i-
no, échese un poco en Un vaso, y agua enci
ma. Déjese luego en reposo mienfras que
upo escribe -en papel 6 pergamino, y lo es-
crito, por ninglin medio serd visible, & me-
nos que se muje con agua ast preparada.’ Se
toma una azumbre de agua, se echa en ella
una onza de agallas ‘pulverizadas, se mezcla
bieny se pasa por un lienzo. Pénese este li-
quido en un plato bastante ancho, y se pasa
por €l lo escrito; y para que se sospeche me-
nos el contenido de la carta puede escribirse
de asuntos indiferentes en la cara opuesta del
papel 6 pergamino con tinta comin.

Mopo fécil de sacar una copia.
se un pedazo de asta transparente, como la
que sirve para construccién de faroles, pén-

case encima del dibujo que se guiera coplar,

Tuego cépiese en €l hasta los rasgos del di-
bujo que se crea necesario, con una pluma
de cuervo v tinta indiana. Cuando se haya
secado, sOplese tres 6 cuatro veses encima
de la superficie del asta en que se han trasa-
do las rayas, v péngase inmediatamente en-

cima de un papel blanco himedo, de modo
" que la cara del dibujo vaya 4 la parte infe-
rior. Entonces apriétese fuertemente enci-
ma con la palma de lamano, y el dibujo que-
dara adherido al papel, y el asta quedara
clara.

Téme- |

T Aqui debenios Significar 14 extralieZa
que nos causa el ver que uingin periédico
! de Costa Rieca; ni aun “El Maestro,” hayan
tenido hasta hoy una palabra de aliento y
estfmulo para el incansable y perseverante
autor del tratadito.

Hé aqui el suelto del Boletin n? 28, del
30 de julio, 4 que se refleren nuestras pala-
bras:

+RepropUccION.—Por creerlo de algu-
na importancia para nuestras escuelas, co-
menzamos desde ahora 4 reproducir el tra-
tadito sobre “Gimnéstica Pedagégica” de
don José Moreno, que traé en sus columnas
un estimable colega de la hermana Repu-
blica de Costa Rica. Acaso parezcan de-
masjado severos nuestros juicios sobre la
disciplina de las escuelas; perc pensamos
que sin ella, cuantos afanes pongamos en

de estériles resultados; ocupando lastimosa-
mente el tiempo que los maestros destinan 4

tan importante labor.”
Repetimos 2l colega Sanianeco nuestro

| noestro consocio Moreno.

De El Pueblo Libre n? 5, fecha 28 de
Jnlio, reproducimos el siguiente articulo de
HoJAs SUELTAS.

Es el primero de los periddicos cosia-
rricenses que hace justicia 4 los esfuerzos de
la “Sociedad de Artesanos” de esta capital,
esfuersos que se traslucen y (que pronto se-
v4n risuefios resultados, hechos practicos y
positivos.

Si por la indiferencia de la prensa he-
mos de jazgar nuestro $ricter, seguramen-
te nos habriamos de exhibir lastimosamente.
Esto nos xecuerda {y pasamos por la
pena de decirlo) el silegcio guardado por

. dos portétiles, del jefe de la Policia de Hi-

beneficio de la juventud que se Instruye, son

| nuestros colegashacia el proyecto de excusa-.

e

el e g e

- -

apradecimiento, en nombre propio y de i

prensa nacional lo tomara en consideracion,
lo discutiera y dé sy dictamen, proyecto acep-
tado ya por la Municipalidad, y que pronto
dars sus resultados.

«TJx4 NUEVA ADQUIsICION.— La  Socte-
dad de Artesanos de San José ha acordado
fundar una Biblicteca y una Sala de Liectu-
ra con el objeto de proporcionar & mnuesiro
pueblo un centro de instruccién en todas las
manifestaciones del saber humano.

Tl acuerdc en referencia honra y enal-
tece altamente no s6lo 4 la Sociedad de Ar-
tesanos sino también al pais entero.

Es Hegado, pues, el momento de que -
el pueblo todo se acergueg a ese centro mag-
Hitfico - vaya-ftomar-sideel-aliento-inteloe~.-
tual de que tanto necesita para fecuhdar su
espiritu. |

De ese modo de dia en dia iremos me-
jorando y nuestro pueblo inteligente, honra-
do y laborioso llegar 4 ponerse al mvel del
de los Estados Unidos del Norte. |

Demasiado se ha dicho que un buen
libro es el mejor imig{h v esta es una gran
verdad. '

hd

I necesario que nos acostumbre-
mos 4 la lectura y que todos los momentos
gue nos dejan libres nuesfras ocupaciones

 los consagremos 4 ella.

Quisiéramos que lo que acaba de hacer-

! se en la capital de la Repdblica se hiclese

también, aunque en menos escala, en las de-
mas provincias.

Nosotros entusiastas como los que mas
por todo aquello que tienda al progrese de
nuestra patria, enviamos vn aplauso caluroso
5 1a Sociedad de Artesanos por la nueva ad-
quisién que 4 fuerza de trabajo y constancia
ha podido realizar.

Doyixgo (raxDi, herrero mecanico,
tiene su taller en la calle de Carrillo, irente
al costado Norte de la Imprenta Nactonal.

El sefior Grandi, que ha trabajado en
los famosos talleres y fabricas de Italia, pue-

- de hacer toda clase de trabajos, que de or-
- dinario se piden 4 los Estados Unidos ¢ ln-

glaterra, como balcones, puentes, al mismo
& menor costo que los gue se introducen.

A don Fabidu Esquivel le ha construl-
do hace pocos dias nn puente colgante que
soporta los mayores pesos ¥ resistencias, ¥
Gltimamente hemos visto unos balconés de
hierro dulce, que son los mejores, que no se
consiguen més barhtos, mas pronto ni mas
fuertes y lucidos.

Serfa una lastima, v més que ¢sto, un
error, pedir de fuera. lo que aqui puede ha-
serse con tantas condiciones, 4 més de que
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Grandi garantiza sus obras y pierde su valor
§i no dan el resultado que promete.

Oportunamente daremos mis pormeno-
res y detalles.

NuesTRO més sentido pésame damos o
la familia por la muerfe de dofia Mercedes
Castro de Padilla, que murié el lunes, des-
pués de violenta enfermedad.

MAs que ruines, son indecentes las ar
mas de que los constitucionales se valen para
hacer partidarios en favor de su candidatura
y deprimir la del ciudadano Esquivel, la mas
liberal y honrada, por ser la que da mejores
garantias.

En Cartago hay sujetos que parecen
honorables, y que sin embargo son unos co-
bardes impostores. Dicen al pueblo senci-
llo, facil de impresionar con las penas del
infierno y los tormentos de Satin, que don
José Joaquin, cuando sea Presidente de la
Reptblica, va 4 dar libres el guaro, el tabaco
y los juegos prohibidos;—que los Jesuitas y
las Monjas vendrian; que hard ensefiar el
catecismo en las escuelas; en fin, dicen tan-
tas ¥ tales cosas, que braman de contentos,
se refosilan de alegres y cojen el cielo con
las manos.

Hasta ahl, pasen los impostores; pero

donde no los dejamos pasar es en las calum-
nias. Dicen que don Ascensién va & que-
mar las beatas, ahorcar los -curas, demoler
las iglesias y prender fuego 4 los escapula-
r108. - .

Ahora preguntamos nosofros: s asi,
sefiores Rodrigniztas, como se hace politica?
Es asi como ustedes piensan hacer procéli-
tos en favor de su candidato? Es asi como
ustedes trabajan, en la fosa del castor ¥ en
el imperic-aé las tintebies? - |

Pensamos, por el contrario, que eso no
es propio. Digan ustedes la verdad pura,
pero Bo mientan; acusen ustes hechos, pero

no calumnlen; hagan propaganda, pero no |

tergiversen las cosas ni embauquen 4 un
pueblo que esti dispuesto siempre 4 ereer lo
que un sefior les quiere decir. La verdad
ante tedo; pero la verdadera verdad.
| Estos bérbaros son capaces de ponerle
sotana ¥ bonete al hombre de su devoeidn,
al hombre necesario, al hombre~Dios de sus
oraciones. - |
Ya veremos!

1Y VAYA QUE 8I QUIEREN!—Los miemn-

bros de la Sociedad de Artesanos que quie-
ran aprender un arle, el arte de la Taquigra-
fia, no tienen més que hablarse con el Pre-
sidente de la Asociacién. Estamos en arre-
glos con don Gustavo Ortega y pronto. den.
tro de poces dias, este caballero dard clase
4 los asociados en el mismo local de la Bi-
blioteca. |

Aprovechen la oportunidad y los gra
des heneficios que la Sociedad dispensa
sus miembros.

ﬂ_
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Cuando tomo en mis manos un gran dia-
r10, cuando recorro sus columnas, cuands con-
sidero la diversidad de sus materias v la rigue-
za de sus hoticias, no puedo menos que sentir
un rapto de orgullo por mi siglo, y de compa-
sién hacia los siglos que no han conocide este
portento de la inteligencia humana, la creacién

méis extraordinaria entre todas las creac¢iones.

Todavia comprendo sociedades sin maquinas de
vapor, sin telégrafos, sin las mil maravillas que
la industria- modérna ha sembrado en la via
friunfal del progreso, orlada con tantos monu-
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mentos inmortales; pero no comprendo una so-
ciedad sin este libro inmenso de la prensa dia-
ria en la cual se registran por una legidén de es-
critores, que debieran ser sagrados para el pue-
blo, nuestras dudas, nuestras angustias, nues-
tras vacilaclones diarias, nuestros temores y
los grados de perfeccién que vamos aleanzando
en la obra de realizar un 1deal de justicia sobre
la faz de la tiera. |

Yo comprendo hasta la vida monastérica,
hasta el aislamiento de un hombre que renun-
cia & la dilatacién de la inteligencia en la socie-
dad v 4 la dilatacién del corazén en la famila,
para consagrarse 4 Dios, 4 la clencia, 4 la cari-
dad, 4 la meditacién, al ocio, s1 se quiere en una
de esas slas morales que se Haman monasiterios;
pero yo no comprendo ¢émo ese hombre renun-
eie 4 leer un periédico, & pensar diariamente
con el cerebro de toda la humamidad, & sentir
con el corazén de todos los hombres, 4 mezclar
su vida en el veéano de la vida humana, viendo
correr sobre sus olas el viento de todas las 1deas.

~ Lios antiguos chinos tenian una Institucidon
portentosa, una institucién de historiadores.—
Encerrados en un palacio y circuidos de jardi-
nes, se consagraban en silencio 4 eseribir los
hechos diarios, con la severa majestad propia de
los jueces del tiempo, de los dispensadores de
la inmortalidad.. Al lado de la dinastia celeste,
se hallaba esta severa dinastia de los tribunales.
Kra mdis que una magistratura: era un sacer-
docio, ¥ todos los acaban como los representan-
tes de la conciencia humana vy como los emisa-
rios de la divina justicia, Su ministerio esta-
ba reducido 4 grabar en pdginas inmortales.
gue debian conservarse como el vinculo de las
oeneraciones, los hechos méas importantes del
imaperio. Jamés pueblo alguno honré 4 sus sa-
cerdotes como estos primitivos actores de la his-
toria, que después de haber vivido en una infan-
cla eterna, honraren 4 sus historiadores.

Pues bien: yvo digo que los pueblos moder-
nos debian de una manera aniloga honrar 4 los
periodistas. Por estos escepcionales testigos
saben los rayos de luz que se cruzan en el horn-
zonte; por estos’ Jueces llegan en definifiva 4
tener formulado el juicio de Ia conciencia hu-
mana sobre todos los hechos. Importa poeo ia
pasién de partidos sin la cual aceso no se com-
prendiera esta obra portentosa que como todas
las obras humanas ha menester para moverse
el ardor de una gran pasién. Importa poco el
silencio calenlado en nnas ocasiones, la parcia-

lidad er otras, la justicia, hasta lu mentira por-.

que de esa guerra de las foerzas Intelectuales,
resulta la vida total, como de las sombras re-
sulta la armonia en un cunadro. Mejor seria gue

no hubiese tedos estos males, como seria mejor.

que no hubiese ni enfermedades fisicas n1 des-
gracias morales, perc es tan dificil rectificar la
soctedad como la naturaleza, y sus leyes son
tan complicadas como las leyes mecdnicas del
uiverso, v 4 veces tan fatales. Y es una fatal-
dad del organismo social gue encuenire el pro-
greso obsticulos en las grandes obras creadas
para impulsarlo; que se levante lo pasado con

sus errores v se apodere del instrumento forja--

do para destruirlo; que sirva muocho 4 crear el
mundo caliiineso de la invectiva ¥ 4 destruir el
laminoéisimo éter derramado por Dios para for-
mar el mundo de la verdad. Y siun dia fue-
ran Hamadas 4 juicio todas las mstituciones de
que tanio se enorgullecen todcs los pueblos, y
se presentaran Ilevando cada cual en una mano
los bienes que ha hecho, y en la ofra los males,
acaso ninguna podria levantarse tan pura como
Ia imprenta, y ninguna mereceria una bendi-
cidn mas justa de la conciencia humana.

Obra maravillasa la de un periddico, obra
de ciencia y arte. Seis siglos no han podido
rematar la obra 1nmensa de nun periddico. No
se pueden medir Jos grados de vida, de luz, de

progreso que hay en cada hoja del coro inmor-

tal que forma la prensa. En él desde las insigni-
ficantes noticias relativas 4 los séres mds des-
cocidos, hasta el discurso que resuena en la mis
alta tribuna y conmyeve todas las inteligencias;
en é] desde las sensdciones fugnces de un baile
hasta las obras de afite que givan serenas en la
inmertabdad. - & . *
Esta hoja maravillosa, que se llama perié

-dico, es la énciclopedia gue necesita una fuerza

incalculable, una cieneia que es como la con-
densacién del espivitu de todo un siglo.

Cuando yo me figuro 4 Atenas, me lu figu-
ro espléndida con sus le%innes de escultores y
de poetas; con sus asambleas donde cada discur-
ga era un himno; con sus cantores; con aquel
teatro que tenfa por fondo las ondas del Medi-
terrineo; con aquellas procesiones en que 1iban
lans virgenes griegas coronadas de flores danzan-
do al son de las citaras; con aquellas estituas
que realzaban el ‘bello ideal de la hermosura

lastica; con aquellos juegos olimpicos donde
Eas. caballos blancos arrastraban en el carro 4
los jugadores armados de sus lazas, como Jipi-
ter del rayo; con sus escuelas en que so apren-
dfa al mismo tiempo la metafisica, la glmnasia,
la musica, v la geometria; con toda su wida,
que era el culto diario de la hermosura y del ar-
te. Pero jah! me entristece de ageella civiliza-
¢ién el que no tuviera periddicos, pues por el
periddico dejamos de ser miembros de una clu-
dad para ser ciudanos del mundo.

Obreros de la 1mprenta, escrifores modes-
tos y oscuros, no hahéis podido nunca medir to-
da la importancia de vuestra obra, porque ha-
biendo nacido en medio de ella, la consmderdis
en vuestra modestia como una parte de vuestro
mismo sér. Pero jay! sin vosotros los hombres
mis lustres se perderfan, las glorias mayores
serian como campanas sonando en el vacio.—
Vosotros llevals 4 los doloridos, 4 los desespe-
rados, las esperanzas de todos. Vuestras plu-
mas son como los hilos eléctricos que unen las
regiones del planeta. Vuestras ideas son como
los atomos de alre en que respiran nuestras al-
nas; son como la atmédsfera moral del globo.—
Es necesario medir toda la dignidad de este mi-
nisterio para poder ejercerlo con toda su majes-
tad y con toda su grandeza. Hs uno de los mas
sublimes que puede ejercer el entendimiento
humano.

EAiLio CASTELAR,

LA PIFDRA FILOSOFAL.

POR ,_.'. e =

PENJAMIN JPRANKLIN.

( Continuacidn.
CoxTRA L4 PEREZA TRABAJO.

“sQué dirfals, continud, si viniera un
gobierno y mandara que todos y cada uno
de vosotros cediera en su provecho la dé-
cima parte del fiempo que habels de estar
en este mundo? De fijo que todo se os vol-
verfan quejas, ayes ¥ suspiros, v que no se
oirfan mas palabras que—“no hay aguante
para tanto: sl han de desollarnos vivos, va-
le mas que acaben de una vez con nosotros”
v otras por este tenor Pues bien: habeis
de saber que no hay un solo hombre que,
sin darse cuenta de ello, no ceda 4 la Purz-
za ¢l diezmo de su existencia: y sereis de
mi opinién y convendreis con que al expre-
sarme de esta suerte la razén me sobra, des-
de el punto v hora en que atendais al tiem-
po que invertis tumbados tranguilamente &
la bartqla, 6 en sitios donde lejos de ganar,
perdeis dinero y salud. ;Por qué se diria
sino que—.La pereza y la holgazaneria engen-
dran deudas y acortan la vida? | |

“Seguro estoy, sin. embargo, de que no

faltara quien diga 6 plense (ue exagero;

mas para que veais que cuanto os manifies-
to es la pura verdad, voy 4. proponeros un
ejemplo que de seguro es dejard convenci-
dos. No me negareis que el moho es ve
neno para el hierro, puesto que poco 4 po-
co acaba con su fortaleza, reduciendo & pol-
vo la barra 1mds recia v bien templada: en
prueba de ello podria citaros lo de—Aperc
que huelga, el moho le come—vy lo ofro que
dice—Tanto mds lo llave brilla, cuantas mda:
vuelias dd en la arquilla;—pues bien: la pe
REZA Y LA HOLGAZANERI4 -son al cuerpo I
que al hierro el moho; poned mientes ade-
mdas en que—ZHEl ocio, como el moho, gastc
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s que el irabqjo—y no os quedara ni res-
quicio de duda respecto de la verdad de lo
que os tengo dicho; mas por si no fuere asi,
aqui estin gue no me dejardn mentir, las
sabidas maximas:—E!l hombre ocioso no tie-
ne reposo—y—El hombre que es perezoso,
por no dar un paso da ocho.—

“Natural es que tengamos en mucho
la vida, como tesoro efectivo de inestimable
valor: pues bien; asi como no malbarata el
hilo, la mujer hacendosa que noche tras no-
che lo ha hilado, puesto el pensamiento en
Ias sdbanas que con €l podrd teger, tampo-
co debemos desperdiciar el tiempo, que en
rigor no es mas que el hilo con que Ia vida
vamos tegiendo. Y sin embargo, ¢émo lo
derrochamos ¥ cudnto perdemos, durmien-
do por ejemplo, més de lo que es menester,
sin acordarnos de que—A4 raposo durmiente
rno le amanece la gallina en el vientre!—Y no
se diga que ello procede de ignorar lo que
el tiempo vale, pues de continno lega %
nuestros ofdos la cantinela ‘“‘que lastima de
tiempo perdido,” enando éste se emplea en
cosa de poco provecho, y de seguro no ha-
brd entre vosofros uno solo que no haya
dicho 4 oido decir & docenas de veces ‘el
tiempo perdido jam4s se recobra” ;Y pue-
de darse tiempo peor empleado gue el in-
vertido en dormir sin ton ni son, mas
que para recobrar las fuerzas perdidas, por-

que se ha confraido la mala costumbre de |

pasarse boras y horas metido entre sibanas?
Ah, no recuerdan los que.tal hacen que—
2las que queramos dormiremos, cuando en la

hoiya estaremos.—Aun sin estos podia citaros

una infinidad de refranes que- encaminados
van & demostrar las veniajas que resultan
del poco dormir y del mucho madrugar;
mas para no causaros énojo sélo os diré que

—_— ———

- Quien se levania tarde, ne oye misa ni com-

pra carne. —4. quien madruge Diwos le ayuda.
—Quzen madruga halla la pdjarae en el nido

2y gueen se duerme hdllale vacto.—Un mucha-

cho qie madirugo, un bolson leno se encontrd
—v por ulthmo—~Quien le cogujada ha de
matar, muy de maniana se ha de levantar.

“Despiés de lo dicho y convencido co-
mio estoy de que comprendereis que el tra-
bajo no solo es conveniente sino indispen-

- 'sable, que por esto sin duda se dice—Quien |

La oficio ha beneficio—y-=~Quien tiene arte
medra. en cualguier parte,~—creo de mi deber

anadiros gue esto debe hacerse mientras te-

nemoOs 1a fuerza y vigor propios de la ju-

ventud, porque pasada ésta no hay mucho

que esperar. Digolo porque todo en este
mundo quiere oportunidad son miuchos
pot desgracia los cofrades de 8. Masana.
;Lo dudais? Pues ahi va un ¢jemplo. Lle
ga la época de barbechar, y los labradores
que ven que la tierra no estd en sazon por
falta de aguas, no hacen mas -que decir:
“Plugniera § Dios que lioviesel” y tanto 1o
dicen que Hueve al fin; pero como con el
agua 1o han caido ganas de trabajar, bus-
cando excusa 4 su -haraganeria v ~viendo
que la laya pénetra en el suelo hasta él
mango, dejan la faena exclamando: ‘“‘Ben-
dito sea Dios que tanto nos dié; manana lo
haremos,” y desgraciadamente esta mafiana
no liega nunca. Si por acaso alguna vez o0s
sintierais acometidos de tales tentacidnes a-
cordaos de que—Lo que has de hacer, 1o di-
gas creas, S pon ld mane y lo hae — que
barba renojada medic rapade - pues e co-
mer y el rasear todo es empezay-—y-—obra

_emprendida medio concluida.—Y pues con su

¢uenta v razén decia la vieja — Cada cosa
en su tiempo y los #abos en adviento,—ya que

la juventud es la época -de la vida mdés 1n-

dicada para trabajar, higase cuanto se pue-
da en tanto no fatigue el peso de los afios,

e

—

recordando que el proverbio sienta que
Bl joven que no trabaja, cuando viejo duerme
en paja.

[ Continuard)].

Lo§ figroes del frabaio.

(Por Camilo Flammearion,)

( Contintta. )

Cuando Guttemberg did 4 la civilizacién su
érgano mis universal, los copistas se vieron con-
denados 4 la miseria, y tuvieron gque hacerse

tores, impresores, libreros, dibujantes, grabado-
res, encuadernadores y fabricantes. ¥ mucho
mas alto que esta consideracién, contemplad los

fusion de los conocimientos humanos.

de proporcionarles, sino consideremos sus gran-
des v generales resultados.

no estd enfermo por marchar con velocidad.

dir que esta gran revolucién en Iy
na en la plaza y habiéndose

tralla.

de caihdn. |

padre de Felipe de Girard leyd

mismo aio recibia el privilegio de invencidn.

pido el comercio de hing,
no del premio ofrecido. T -

En 1815, Girard fué invy
perador-de Aunstria para establed
via en Viena, llevando asi
dustria que su.pais natal rékm
estiuvo diez afios al servicicids
sar de la alta posicién de loXEr

Lia unidad deperisas

vas Invenclones.

Felipe de Girad.

leém 1
“nombre de Reina Hortensia, llevars el nombre
“de Richar Lenolr, quienes de simples obreros
“del barrio de San Antonio, llegaron 4 ser unos
“de los primeros manufactureros de Francia.”
Yo plenso sinceramente aphicar estas palabras 4
Francisco Richard, que introdujo en Hrancis la
‘manufactura del algodén. Simple paisanoe de
Calvados, :
mercio, y después de habex, salvado. un dia la
vida de su padre, & quien ix embriaguez hizo

como mozo del café de la Viitoria en la calle de
San Denis, hizo algunas opéraciones comercia-

D T
Traae

la manufactn 2 del algodén; pa

L ocm .- —_—

mmpresores.. Y comparad su exiguo nimero con
el de hombres ocupados por nuestra época, réni-
camente calificada de siglo de papel: como escri-

beneficios que debemos 4 la imprenta por la di-

No demos oido 4 esas almas timoratas que
temen el progrese por el mal individual que pue-

No se es corrompi-
do porque se viaja en camino de hierro & por
hacerse suretrato fotografiado, ¥ nuestro sigls

Ya os he dicho, sefiores, que Jacquard ha-
hia sido perseguido; mas al fin se reconocid la
grandeza de su descubrimiento; v su cabeza fué
coronada de laureles; y creo interesante el afia-
3 tura la
debemos 4 la abnegacién del hijo del inventor.
Hra en 1793, época del Terror. y Liyon fué con-
denada & ser destruida, instaldndose la guilloti-
puesto fuego 4 sus
edificios; pero como la guillotina no marchs tan
de prisa como el deseo de los destructores, se a-
sesinabsa 4 16s prisioneros por medic de la me-
Después de una de estas sangrientas
ejecucionss, v cuando su padre estaba destinado
4 formayr parte de la del dia sigulente, él hijo
Jacquard se proporcionéd dos érdenes de marcha
para el ejército del Rhin, donde apenas llegado,
el hijo abnegado recibid la muerte por una bala

- Una mafiana del mes de mayo- de 1810, ¢l
n el Monitor
un decretc imperial prometiendo un  millén al
que inventase una mdiguina para hilay Hwo.—
Felipe, esto t& toea 4 #i, dijo el padre al hijo.
Este se puso al trabajo v el dia 18 de julio del

Lia, guerra con Inglaterra habla interrum-
y est invenfo eradig-

4 Aor el Bm-

ina hilande-

A %Ltrantere la in-
Az EX i}

sdba. Mas tavde
Bu&iﬂ;’;;perﬂ & pe-

Empleosque ocupd,

él fué siempre pobre, como N mayoer-parte de
los 1nventores que no cesan de tRabUBT ennte-

el buen método en la direccién de sus trabajos
fueron cualidades que hicieron siempre falta &

En la inauguracién del boulevar constrnido
cerca del canal de San Martin en Panms, Napo-
[ dljo: - ““HEste boulevar al que sedaba el

manifesté precoz 2aficién por el co-
¢aér en un arroyo, se marchd 4 Paris, donde |

les v formé- el proyecto dewstablecer en Hrircia
habia observa- |

do que en una pieza de esta ¢lasé que se vend a & |

veinte pesos, 4 penas entraban dos pesos cincoen-
ta centavos de algodén, indieio lleno de elocuen~
¢ia para un genio mercantil como el suyo. A~
sociado con Lienoir, pudo luego ocupar con sms
méiquinas un vasto convento, de donde, aunque
el ministerio dié la orden de bacerlo salir, Na-
poleén mismo lo sostuve y atn ordend se le die-
se otro, asombrado de la maravillosa organiza--
cién de sus talleres. Cuando en 1814 los aha~
dos amenazaron 4 Paris, Richard se puso al
frente de sus legiones de obreros para defender-
lo; mas la capitulacién lo arruind, suprimienda
los derechos sobre el algodén.

Desde entonces él se retiré 4 i{a oscuridad
acompanado de la estimaci6n general, bién pre-
closo de que no piidieron privarlo las mil vicise--
tudes que experimentd.

(Continuard.)

Grimniastica Pedagdsica.
—POR—
JOSE MORENO..

DIVISION DEL CUERPO HUMANO:

Una de las barbaras costumbres ¢ne exis~
tian en esas épocas,-era. la de los sacrificios con
que celebran alguna fiesta para evitar la ira de
los dioses. Para los funerales de su hijo Palas,
el Aquiles de-Homéro mandé mutilar doce jé-
venes troyanos; el emperador Severo mutild
cien romanos al. solemnizar el enlace de su hijo.

O4ra de las costumbres barbaras era poner
los esclavos 4 luchar cuerpo & cuerpo hasta que
uno diera muerte 4 su contrincante.

Cuando se celebraban- algunas de estas
flestas, el gire era vencedor tenia derecho & con-
currir 4 los meiores circos, tenia sibios separa—
.dos, eran mantenidos por el Gobierno, recibian
de manos dé los divectores valiosos réegalos con—~
sistentes en bellas esclavas, ricas armaduras,.
copas v vasos de plata, preciosas coronas, entre:
las cusles figuraba en primer lugar el histdrice
laurel, el simbdhico mirto ¥ la eéndida azuncena.

Varios eran los luchadores que habia, y se
distinguian segtn la clase de Instrumentos que
tomaban.

Habia maestros especlales parz esta clase
de ensefianza, que tomaban el nombre de lia-
nestal.

Kl mmortal Ling, sablo eminente, célebre
gimnasta sueco, conocedor de la educacidén vy de
os principios de Roussean y Pestalozzl, sin ol-
vidar los esfuerzos-de Salzmann y Gathsmuth
en Sajonia; Jahn y Fiselin en Prusia; Fellem-
berg v Celas, en Suiza-y Francia, v no sin ha-
ber recibido antes de su Goblerno la humillante
contestacion de gue bastantes hitiriteros v vola-
tineros habia en el reino para mantenerlos &
expensas del estado, logré en 1814 la creacitm:
del institutoe real y central de- gimnistica de-
Stokolno, considerado mis tarde como wuna de:
las glomas de la nacién. |

Eil edificio estd sitnado en uno de ios Ba—
rrios mas hermosos de la cindad, vy en &l exas-
ten: sala de instruceidn tesriea, anfiteatro ana-
témico, sala de gimnéstica pedagdgica y médi-
ca, sala de arwas, prcadero v habitaciones para
un director v dos subdirectores, grandes y es-
paciosos patios, jardines y sala para el tiro de
la pistola.

El objeto de este insfituto, lo resume
(xeorgit en la comunicacidén dada por el Gobier-
no sueco & monsienr Salvandy, Ministro de

Tnstruceidén piblica en Francia, al pedirle este
imforme acerca del desarrollo teérico v prictico.

obtenido en Suscia por medio de la gimnistica.

“H instituto central-dice—{fundado por &l
(Gobierno, ocupa un vasto local, distribumido en
salas espaciosas, destinadas npas, & ejerciclos
gimnasticos y 4 ia esgrima, ocupadas otras por
el anfiteatro asratémice, por la bibliofeca ete.,
ete. Ll dn de este establecimiento era formar

anualmente 13 § 16 profesores para los colegios,

para escuelas secundarias v primadrias v pars

:08 cuerpos del ejdreito. _
Ademds de este destino especial, él 1nstitn-
t+o0 admite una clientela ndmerosa de uno v otro
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sexo, que nucuentra un tratamiento para simoi-
utero de enfermedades cromeas; y por tltimo la
juventud de la escuela se _entrega, bajo la mis
inteligente 3 activa direceidn, & los diversos ejer-
cleios cuyo sistema contribuye 3 completa su
educacién fisica. -

Lias materias que son objeto de los cursos
comprenden: la anatomia en sus relaciones con
los movinientos del cuerpo hum no; la fisiolo-

gla, los principios teoricos de la gimnastica, la
teoria de la esgrima y la gimndstica de apara-

tos ¥ la gimndéstica sin ellos; Ja gimn  fica mé-
dicas, la esgrima de bayonets, de florete, de sa-
ble ete., ete.

Bl personal del institute se compone: de
un director, un subdhect r y tres profesores: to-
dos retribuidos por el Goblerno.

Ocho 6 diez agregados auzilian 4 lo profeso-
res encargadoes de la educaciédn prictic .”

Lios oficiales destinados 4 la instruccién en
los regimientos y los profesore que se dedican
4 la ensefanza en las escuelas sufr n pablica-
mente un examen teorico ¥y practico, en presen-
de las autoridades loca-

<12 de dos ministros

les designadas al efecto.

- Los adelantos d los alumnos ext rnos
comprueban asimismo por un examen publico

anual, de esgrima y de gimnéstica practica.

Por término medio, asisten anualmente al
establecimiento 500 6 600 personas, inclusos las
mujeres v nlfios.

HEste es en resumen el plan de estudios del
primer gimnasio cientifico enropeo, cuya gloria
por derecho pertenece 4 Ling como por derecho
pertenece 4 Asclépias el habey des ubierto los
efectos que la gimndstica producia en el orga-
nismo humano, : |

Los discipulos de aquél (Ling) Branting
Indebeton lo dieron 4 conocer en Inglaterra v
Nenman en Alemania, donde no s6lo estable-
16 este ultimo varios gimnasios, sino que fun-
dé una revista quincenal dedicada exclusiva-
mente & defender ¥ hacer que progresara tan
atil ensefianza. : )

_ ¥rancia en cambio no £ij6 en ella su aten-
¢i0n, hasta gne los estudios fisicos v literario
de Amoros principiaron & preocupar Ja atencién
pablica.

Al mismo tlempo que propagaba con gran
entusiasmo sus ideas fundé un gran gimnasio,
que por-las ventajas que reunia y método en &l
acoptado, se distingnia cada v mds
Los ejercicios 1 s tenfa dividido del modo si-
-gulente: -

19—Ejercicios elementales 6 movimientos
graduados de las extremidades superiores In-
feriores, acompafiados de diferentes ritmos para
regularizarlos, y cantos para desarrollar Ja voz
¥ aumentar la resistencia 4 la fatiga.

29—Marchay y correr sobreterreno £éciles,

y dificiles llenos de obstdculos; deslizars 6 pati-
nar para acostumbrarse 4 carreras larg ¥y fa-
figosas, ¢ carreras muy rapidas y peligr as ¥
con el objeto de aleanzar al enemigo qu  huye,
de corvtarle la retirada ete. ete. |

3¢9—Baltos de profundidad, de anchura y
altura y en todas direcciones, co 6,sin armas.

© 4°—Fi arte del equilibrio y el paso sobre
estacas, y vigas vacilantes, horizontales 6 incli-
nadas, & pié, & caballoy en todas posiciones, con
¢! objeto de vadear rios y otros precipicios.

5°— Atravesar barreras, muros, fosos, to-
rrentes, sin detenerse por ningdin obstéculo, con
ayuda de instrumentos 6 sin ellos, llevando un
enfermo, un fardo é in llevar nada.

6°—Luchar de varios modos para desarro-
Hlar Ia fuerza muscular, la destreza del cuerpo
y 1 resisten 1a de la fatiga triunfando del ad-
v T ario. -

Estas luchas se ejecutan con 6 sin armas.

- 7°-=Subir al salto por mnedio de escalas de

madera rectas § inclinadas, fijas 6 vacilantes,

por delante 6 por detris, con las manos solas,
sin servirse de los piés cargados 6 no; trepar &

o alto de un muro con 6 sin instrumentos, 4 lo
alto de un masti] 6 de una percha de todos ta-

mafios, 6 bien 4 lo ]la go deun cuerda nudosa

6 lisa, vertical, fija 6 vacilante, diagonal 6 m-

clinada, tersa 6 floja, lo propio que por escalas

de cuerda etec. ete. |

- 8%—Atravezar un spaélo cualquiera, rio,
precipicio ete., 6 de un bugue  otro, estando
suspenaido por los brazos, manos v piés, 6 sola-
mente por las manos, con auxilio de una wviga,

mas,

de una percha, de una barra de hierro 6 de una
cuerds tirante 6 floja.

90—Nadar desnudod vestido, v con sin {ar-
dos v con armas de fuego; retirar una persona
del agua sin. ser arrastrada por ella sirviéndose
de una sola mano.

10°%—Llevar con habilidud y eguridad
cuerpos incodmodos y pesados, hombres y nifios
para salvarlos de un peligro; levantar y arrojar
pesos y masas voluminosas. _

119—L: esferistica antigua y moderna oi-
vil v militar engefia 4 manejar pelotas de dife-
rentes pesos y didmetros y el arte de Janzar con
la mano dardos, lanzas, piedras de toda clase, de
proyec iles guerreros, alcanzando el objeto.

129 Tiro al blanco y objetos en movimien-
to con ballestas, arcos, fusiles mosquetes, trabu-
cos y pistolas.

13%—Lia esgrima & p1é y 4 caballo y el ma-
nejo de toda clase de armas blancas.

142 ~La equitacion y voltear en caballos
de madera primere y vivos después, para acos-
tambrar 4 los infantes 4 subir ligeramente 4 la
orupa de un cabalio aunque estuviera en movi-
miento.

159—Las danzas puricas 6 militares v las
de sociadades.

"169—Lios alumnos destinados & ser direc-
tores reciben lecciones de astiologia, fisiologia ¥
musica. Lodos estos ejercicios reunidos son los
que constituyen, segin Amoréds, la verdadera
ciencia gimnastica, formando con ellos la gim-
nastica eivil, la militar, la escénico y la ghmnas-
tica médica, que se subdividia en higiénica, te-
rapéutica, analiptica y ortopédica.

( Continuayrd: )

REMITILDO.

ExXPLICACION.

Por satisfacer los deseos de un a-
migo, v obedeciendo 4 mis propios sen-
timientos, estoy en el deber de Laces
una explicacion.

Mi candidato para la Presidencia
de la Repiiblica en el préximo periodo
constitncional, es el Licenciado don As-
cension Esquivel, por cuya causa ven-
go trabajandc con todas mis fuerzas des-
de antes que nadie pensara en el 1° de
Mayo.
He abrazado esa causa, la causa del
Derecho v de la Libertad, la causa del
progreso y del porvenir de la patria, por-
que, sin desconocer los méritos de otros

ciudadanos, el sefior Esquivel reune en si

las condiciones personales y dotes de
mando gue se necesitan en el Primer
Magistrado de la Nacion. _
Mis principios en materia de liber-
tades plblicas son tan sanos, que en don-
de quiera que me parezca ver algo que

las deprime y contrarfa, salli censuro y

ataco francamente, sin mirar en nada.
He dado proebas mas de una vez.

Kl domingo 4 de los corrientes, 4
las nueve de la mafiana, ignoraba yo to-
do lo gueiba 4 suceder y todos los pre-
parativos del motin. BSabia que en A-
lajuela esperaban al Licenciado Esquivel,
pero ignoraba que & esa hora estuviera
va en aquella provineia. Repito que
estaba tan ignoranie de todo como lo
estaba el Czar de Rusia.

Lo primers que supe fué lo gue w1
al legar 4 la e3nina del Club Interna-
cional: vi que ol pueblo corria “som-

do

brero en mano” hacla la casa del Licen- !

:

ciado don José Joaquin Rodrignez, y i

of que gritaban jvivas! 4 su persona.—
Subi apresurado ia escalera del Club
me asomé al baledn & ver v oir. Ista-
ban & mi lado don Clemente Méndez,
don Ernesto y don Francisco Rohrmoser
y otros que no recuerdo,

Soy entusiasta ¢ mcondicional par-
tidario de las libertades bien ejercidas, v
decia yo, enun arranque de aleeria, .
muchas cosas en favor del candidato |-
beral y su Gobierno, precisamente por
que veia correr al pueblo como un ple-
blo verdadero.

listaba yo en aquel entusiasmo (re-
pito que ignoraba los detalles) cuando vi
lo que no quisiera haber visto: ¥i que nn
escuadrén de Policia, sable en mano,
contenia el desenfrenado motin con wun
empeno y tenacidad que me choed so-
bremanera, y me rebelé conmigo mis-
mo. Dije qne eso no se hacia; que a-
quello wo era libertad; que asi nc era yo -
ltheral; que de ese modo no se atropella-
ba al pueblo que se pronunciaba, vy fi-
nalmente, cuando vi caer hombres y llo-
ver palos, dije lo mas grave: que me a-
partaba de la causa de Esquivel, porque
no entraba en mis principios lo que aeca-
baba de ver. Protesté piblicamente_ _ _ _
Ful un imbécil.

Pero no me arrepiento, porque ha-
blaba de buena fe y bajc la presién de
rudas impresiones. * No me arrepiento,
pero deploro con sinceridad aquellas pa-
Jabras. Debo ser franco y confesarlo
con franqueza,

A las seis de la.tarde empecé-f-er-
claro, debido 4 los detalles que se me
dieron por perscnas de ambos partidos
y por testigos oculares.  Comenzé la
reacci6n en mi, confesé mi error y abri
los ojos 4 la rozén. Luego me declaréd
el mismo de antes, es decir, soy e] mis-
mo ferviente partidario del sefior BEs-

quivel,

Porque sé los amafios y las intri
gas que hubo de la parte contraria para
que el motin tuviera sus efectos, y por-
que don Ascensidn no tuvo en ello més
parte que yo; porque lo sucedido en la-
manana del 4 de agosto no se vé en
ninguna parte del mundo civilizado; por
que la Policia, si-bien con alguna vio-
lencia, cuinpii su debey;.. porque si el
mal no se corta 4 tiethps, Dios sabe -4
donde nos conducen los constitucionales:

| porgue el pueblo ha sido engafiado mi-

serablemente; porque, en fin, ‘el maés
liberal de los hombres huabiera hecho o-
tro tanto que hizo quien ordeund . deso-
cupar las calles de revoltosos.

Por eso deploro mis imprudentes
palabras de aquel nefasto dfa, y por e-
s0 declino las consecuencias en los cul-
pables.

Me repito mis Esquivelista qune
antes, y 4 mucha honra tengo mi de-
claracidn, tanto més cuanto gne mi can-
didato no es-ya el Jefe del Poder Eje-
cutivo, sino un simple ciudadano como

ALEJO MaARIN J.
San José, agosto 14 de 1889.

Tipografia Nacional,



