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LISTO EL 0JO Y EL 0iDO ATENTO PLATICANDO CON NUESTROS ENFERMOS

‘Mucha atencién: amable lector, pues
puede suceder que Ud. esta padecien-
do desde hoce 101905 anos una enler-
medad crénica y quizas algin sinloma
caracleristico que concuerda  exacte
menie con uno pipico de su enferme-
dad. le indique que debe consulttrmos
pues no olvide que nuesitro cgente, sl

Ud. ez sumamente pobre le puede in-
dicar la forma como Ud. puede curar-

s¢ sin ninglin sacrificio economico de
gu parte, ya gque el Director de esta
hojita jaméas pide servicios egoistas
sino que siempre plensa ayudar a otros
que eslGn en penas con los conocimien-
tos que Dios lo ha lavorecido. ;Slente
Ud. rigidez muscular general o parcial
que desgparece con el movimiento so-
bresallos en les lendones, temblor; do-
lores de dislocacién, de tlorsidn, de
pesantes, de opresion acompanados: de
sensacion de frio y adormecimisento, a-
gravando estas molestias por el repo-
so, por la humedad, después de mediu

noche, y mejoria de todos estos sinlo-
mas por el ejercicie? ;Siente Ud. rese-
quedad de la beoca. la lengua. la lo-
ringe, con mucha sed? ;Tiene Ud. los
amigdalas hinchadas, la garganta do-
lorida con picolecs cousados por los
movimientos de la deglucicn? ;Tieno
hinchadas los glandulas  parétidas,
principalmente la izguierda? iSienlo
Ud. perdida tolal del apetilo con
gran sed y desecos de tomar leche? ;Lo
da muchas nauseas y regurgitaciones
por la noche? Siente Ud. gran disten-
sién del estémago con acumulacion do
gases, golres pulsivos, cortantes, ali
viodos ccosidndose sobre el vienire ©

doblandose en dos; dolor en la regién
del colon ascendente, comezones y do

lores en el recto? ;Tiene hemorroldes
inlernas con lenemos constante: diarrea
con evacuaciones poco abundantes, vis
cosas, frecuen'es y mezcladas con sam-

(PASA a la pag. SIETE)

. R e s

SEGUN SU CAUSAY NATURALEZA LAS ENEER-

MEDADES CARDIACAS PUEDEN CATALOGARSE

EN'CUATRO GRUPOS, A SABER: ARTERIOESCLE-

ROTICO'Y ALTA PRESION SANGUINEA, FUNCIO-
NAL, SIFILITICO Y REUMATICO

Como hemos recibido 3 cartas pre-
qunitdndonos sobre el mismo tema, si
pueden ser curados del corazém, wa
" mos a darles wunas ldeas ' generales
acerca de eslc enfermedad, ya que mno

SARNA

Cuondo a continuacién los desgra-
clados enfermos que hon side arrulla-
dos con ton funesto ilusion, se encuen-
fran, tarde o fempranc, con los males
que constituye el inevitable resultado
de semejonte tratamiento, como los tu-
mores, dolores persistontes en lal o cual
parie del cuerpo. las alecciones, hipo
condrlacas, el adelgozamiento, las supu
raciones pulmares, el csmo permanen
te, o espasmeodica, la ceguera, la sor-
dera, las paralisis, lon caries, las he-
morragias, los afecclones mentales,
eic., los médicos se imaginan tener una
causa. de todos eslos accidenles, obe-
decen o la rulina ordinaria de la tera-
péutica y enderezaban sus medicomen
los Initiles y perfudiciales, contra el
lantasma de las enfermeaddes, es de

Pass a la Pig. CUATRO

podemos goarantizor nada sin antes co
nocer la sintomatologia morbosa que
sulre el paclenle y como las tres car-
tas' que recibimos de los senores S. O,
Tempate, M. R. La Cuesta y de ]. V.
de TilarGn no hacen mas que pregun
tarmos si pueden ser curados sin ho-
Llamos nada acerca de las molestios
do su enfermedad, por cuya razén va-
mos a hablarles de esics cuatro gru-
pos para que visiten un especialista
y les determine la cousa de su tras
torno cardiaco.

El grupo arlericesclerdtico y de alta
presién sanguinea es el grupe al cudl
pertenecen la mayor parte de los er-
formes coardiacos y eslo ocurre en Jao
ultima elapa de la vida. Por manera
‘que si Uds. seniores que nos escriten
principiaron' @ sentir sus molestias
del corazén despues de los 40 anos,
ez muy poslble que su enlermedad per-
lenezca a esle grupo, y sl eslo es asi,
no tlenen porque preocuparse, pues
con unos consejos que les daremos des.
de estos columnaos pueden vivir sin que
tengan que estar consullando médicos
cada semana. En estos ‘enfermos el da-
no proviene del demasiado (rabajo im-
puetso al corazén fomto en o] descan.

(Pasa n la pig, TRES)

Con dona E. S. (de Alajuela)
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Nos dice Ud., nuestra buena amiga que su nino  liene Nana;

que desde el ann pasade viene padeciendo de esa enfermedad y que

los tratamientos médicos a que lo ha sometido no le hacen nada por-

que ['i'tl.'lil VEeE quc [l.':l examina Stlli" Con Ii'l. misma l"ﬁ[t".l'ﬁ'll‘di’l{{". E'I"I.

cuanlo a su cnlica que le hace a los médicos, ¢lla es injusta, porgque

si ellos no curan una enfemedad, |mj.' que rul;mr a la ciencia que

prolesan v no a su falta de moralidad por el lucro, porqHe su iltﬂp]id

cultura universitaria v el juramenlo de moral médica que fe exigen a

todo estudiante de medicina que abandona las aulas univesitarias, sa-

liendo con su titulo debajo del braze con el ideal de servirle a la hu-

manidad, no les pemile ni pensar siquiera I{y que Ud. erradamente
: A
supone. Seguramente Ud. es una de esas clientes que créen que cuan

- —Tasa a fa Pazx DOS

LA TUBERCULOSIS

No indicaremos en eslos reducidos
arlicules, lodos las ramas diversas de
dietética, higiene, aerolerapia, que
concurren f{avorablemente a detener lo

ovolucion tuberculosa, no nos deten.

dremos lampoco en revisar todo lo que
se ha escrito o dicho socbre el lama
de la tuberculosls: la gran cantidad
de volimenes monpgrafias, arliculos
de peridédico, puestos los unos sobre
los otros harian desaparecer, por su
altura, la torre Eilfel. Esta es la confe
sion mas evidente de que no posee
treg, en ol momento aclua la pesar del
descubrimiento del bacilo y a pesar de
luz Incesanle gque se aloca schre el
drama de la tuberculosis, la clave del
misteric que nos permite curarla segu-
ramenle,

La razén es simple. Se necesila es-
tudiar los caracteres del bacllo y sua
medios de defensa, para comprobar las
diticullodes del alegee. El bacile de
Eoch. como dice Alberto HRobin, tiene
el privilegio de estar rodeado por mno
maleria sercsa que lo aisla y lo ha-
¢¢ Invulnerable a todos las sustonelas
gue nosolros podemos dirigir, sin dao-
nar los tejidos circunvecinos. La  se-
gunda muralla es el tubérculo protec-
tor donde se abrige, con el agregado
doe que no esta vascularizada, es de-
cir, que es insenslble o laos sustanclos
que se puodan oponer por via somgui-
nea. El tercer obstaculs es su longevi
dad, resiste a la desecacidn.

——(PASA a ]a pag. OCHO)

HECHOS NO PALABRAS

Durante mi larga permanencia en loa
Estados Unidos y a pesar de mi escep:
licismo de la bondad curativa de la
Homeopatia, hijo de ml Ignorancia so-
bre esta clencia (asi hacen muchos
que condenan la clencies homeopdtica
confirmandose aguello de... "la Igno-
rancia es madre do lodos los errores)
no pude menos sino convencerme, pow
altimo, de la Infinita supericridad de
lo Homeopalic sobre el sistema antl-
guo, adoptandolo deade enlénces por
entero y con resullados de los mas so-
lisfaclorios,

Viniondo wna vex de Nueva York
por la via de Panomé, ocurridé un per-
cance a la méquina de nuesiro vapor,

que nos obligé a permanecer en la clu-
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dod de Panomé& durante una quince-
na. Alli contraje una fiebre pemnichsa
que casi me cuesta la vida, y que me
dejo, desde enlonces, sujelo a intermi-
lentez que me atacaban durante la pri-
mavera. Un Dr. Arango, de naclonall-
dad cubana, me asistia en estas oca-
siones, en Nueva York, y después de
recalarme purganies, vomitivos, quini-
na, cloral ¥y no recuerde cuantas dro-
gas mas, me dejaba levantar, por in,
bien aniquilado y entraba en una lar
ga convalecencla. La enfermedad aun-
ca,me duraba menos de tres a cuatre
demanas, y duranle los Intervalos , su-
fria los horrores de la dispepsia,
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Platicando con nuestros enfermos...

Viene de la Pig. PRIMERA ——

Y

do llegan donde un médico, éste debe ser un mago que con sélo so-
plar al enfermo quede curado, y como en muchas enfermedades esto
no es posible, el cliente se disgusta y sale presuroso para donde otro
médico, y as! andan de consultorio en consultorio, sin encontrar Ia sa-
lud, ya sea para ellos o la de sus deudos como en su caso. Esto se-
guramente es lo que Ud, le ha ocurrido y por eso no ha hecho
conlianza con el "médico para que éste le explique el por qué" “cada
vez que lo examina le sale con la misma enfermedad”.

El prolesional en medicina, maés que médico debia ser psicologo,
con el fin de que adivine la idiosincrasia de sus pacientes y les dé
ciertas explicaciones para retenerlos, no cen fines de explotarlos a co-
mo muchos erradamente piensan, sino para poderlos curar,

\"rfﬂnlﬂﬂl [ﬂ que ocurre con lﬂ H}‘I‘H(‘T‘t{!lt_‘pis Nealla. CU"IO SU non-
bre lo indica es uno de los parésitos mas pequenos que atacan al gé-
nero humano, mide a lo sumo de 11 a 14 milimetros de longitud y unos
4 6 5 milimetros de ancho y toda su estructura corporal esta foma-
da de unos 200 anillos; pero mejor vamos a cederle la palabra al Dr.
Guiart quicn nos dard una idea méas exacta acerca de como se com-
porta este cestodo cuando |agm penetrar en el organismo humano, que
si bien es cierlo esto ocurre muy raras veces, también lo es que una
vez que se comprueba su existencia en los intestinos’ de los nifos, su
extirpacién se hace dificil. "Esta tenia, dice el Dr. Guiart, es muy
semejante a la Hymenolepis murina que se observa en la rata y el
ratén y cuyo desarrollo seria directo: aparece en el intestino de la
rata, penelra en la mucosa intestinal por la base de las bellosidades
v se transforma en cisticercoide o Cercocystis que 15 dias mas larde
vuelve a caer enseguida al intestino y se hace adulte. Es muy proba-
ble que dichos fenémenos se sucedan igaalmente en el hombre, No es
de creer pues, que exista ningln huéspcd intermediario, sino autoin-
festacién. Es, por lo tanto, uno de los parfsitos mas diliciles de ex-
pulsar, pues como la medicacién sélo puede obrar sobre las tenias

que estén libres en los intestinos los cercocyslis de la pan:c[ desarrollar

pronte nuevos cestodos y la infestacién vuelve a empezar’.
Naturalmente los médicos que Ud. ha consultado es indudable
que han dirigido, de acuerdo con su terapéutica, muy bien el tra-
tamiento. ﬂ.Qué ha ocurrido entonces?. Lo que dice el Dr. Guiart: que
“la medicacién sélo puede obrar sobre las tenias que estén libres
en los intestinos “pero no extirpa los “cercocystis que viven en la
Lellosidad intestinal que caen cada quince dias al intestino y se ha-
cen adultos” de allf resulta una autoinfestacién periodica, o conti-
nua del enfermo, segiin sca la atencion médica que se le dé, y de
alli también el por qué, “cada vez que lo examina le sale con la
misma enfermedad”’. Esta explicacién se la damos no porque inte-
rese a la Homeopatia ni a los seguidores de esta ciencia, a no ser

Jesiis Cedefio Sucs.

OFRECE a los guanacastecos un surtido com-
pleto de articulos de jarcia como: Alferjas,
Jaquimas, Gruperas, Manila diferentes
tamanos, etc., etc.

Articulos de cuero, riendas, cabezadas,
fajas cintura y para yugos, polainas, cu-
biertas de cuchillos, etc.

Todo en las mejores condiciones y precios
Mercado Central de San José
frente al “Gremio”’, Teléfono 4522

PASTILLAS LUZ

Contra

DOLORES Y RESFRIOS
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por cultura médica ;:a'r:-m-r.ul. sino para quilar de si mente la idea errd-

nea que Ud. tiene de los médicos que ha consultade para el cnso.

de su niio.

Ahora bien épodremos hacernos cargo de su caso con proba-

bilidades de éxitn? Esta pregunta se la contestaremos enando Ud,

nos diga con claridad qué es lo ue su nifo siente, pues ya dijimos
en el primer nimero .de este perlﬁr{im que una de las difemm
cias fundamentales entre Ia Homeopatia y la Alopatia, es precisamente
lo que Ud. sc ha preocupado més en decirnos: que su nifio “tiene
tenia nana’, y esto en lenguaje homgopatico no significa absolu-
tamente nana, pero si Ud. nos dice: al nifo le duele muchisimo &l
estémago y sélo se alivia apretandoselo fuertemente contra alguna
cosa dura; le da mucha diarrea, peor en la mafana, en la tarde, en
la noche, ete.. hay mucho borborigmos antes de las deposiciones, etc.,

etc., esto si significa lIa brijula de la terapéutica homeopética que
guin al piloto.que dirige el barco en el cual Ud. ha selicitado pasaje
y que una vez con la debida informacion que le peﬂlmas. le dire-
mos a Ud. si llegamos al puerto sin peligro de zozobrar durgnte la
navegacion. Asi es de que, estimada doiia Emilia, diganos lo que
su nifo siente, en vez de lo que ¢l tiene, y asf veremos si dentro de
Ja terapéutica de nuestros medicamentos encontramos uno, cuyos sin-

lomas fenoménicus sean semgjantes a la sintomatologia morhosa que
fu nifo sienla.

Con el seior ) R. M., de Puriscal

Su caso, don José no estd muy claro como para darle una
csperanza de evitarle una operacién que sus médicos le recomiendan,
sin emburgu_ como no es un alaque fulminnntg de apent]ici!is que
<6lo un cirujano puede salvar v atendiendo a la recomendacién de
un eminente cirujano alépata que resumia asi su pensamiento. “Es e-
norme la diferencia mangjar el bisturi que ponerse bajo los electos
cortantes de su filo”, Por eso pensamos que las operaciones debe pen-
sarlas muy bien todo cirujano que las practique, porgue enlre la
uctitud temeraria de quienes acuden con precipitacion a la cirugia ¥
la terminante condenacién de toda operacién quirargica, hay un
término medio prudente que puede salvar la vida y preservar la sa-
lud en numerosos casos. Porque en ellos, ¢l apropiado espiritu de con-
servacién demanda que, antes de recurir a la cirugia, se deben a-
gotar todos los medios terapéuticos ordinarios y extraordinarios en
los casos como el suyo. Le rogamos, pues. pasar lo antes posible a
nuestro consultorio, si el tratamiento que le hemos enviade no da re-
sultados positivos en su organismo para indicarle honradamente el
camino que Ud. debe tomar rdpidamente, ya que en medicina, un
dia de retraso por negligencia del enfermo o ignorancia Jr.l medice,

puede ser [atal para la salud del paciente.

Ll B il *.L-'lr.'.j..'ll

1
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HOMEOPATIA EN FRANCIA

El pais que méas ge ha distingui-
do por impulsar a In Medicina ITo-
meopdtica por los seénderos de la
téenica moderna es, indudablemen
te, Francia. La amplitud de crite-
rio ligada a lo sélido de 3u pre-
paracidn cientifica permiug a la
brillante hueste que rodeaba al
sabio de Meissen en su retiro de
Paris, captar en forma integra las

bases doctrinarias del Maestro.
La semilla encontré terreno fértil
y constante abono que rindig fru-
tos inmejorables. Paris, Lyon, Mar
sella, Estrasburgo y muchas otras

ciudades se convirtieron rapida-
mente en nicleos de ensefianza de
la buena nueva y los pacientes
atendidos por los revolucionarios
de la Medicina, actuaron como efi-
caces propagandistas de la mis.
ma ya que jamas otra terapéutica
habia logrado devolverles la salud
en forma méas pronta, suave y du-
«radera.

Cada dia despertaha mayor in-
terés y no sélo cl experimentar
neuvos medicamentos, sino ahon -
dar en la forma de actuiar de los
mismos. Principié un andlisis eri-
tico de cada una de las bases doz
trinarias y surgieron ardientes
comentarios en pro y en contra.
Los investigadores, guiados por
senderos intransitados, encontra.
~ ban en cada nuevo descubrimien-
to la confirmaciéon a las intuicio-
nes del otrora considerado como
visionario. Los concepfos juzgados
como producto de una mente tras-
tornada se tornaban ¢n motivo de
preéoccupacién de los sabios de na-
ciones enteras; las tan debatidas
dosis imponderables ya no eran
objeto de burla, habia que averi-
Euar el por qué de su actuacifn,
Los laboratorios abrian sus puer.
tas a los fisicos y se aprestaban
con atencién a sus interpretacio-
nes respecto al mejor medio de
aprovechar la energia.

Por otra parte, 1a Medicina Ho-
meopatica asentaba més sus ba-
ses biologicas al confirmar la ac-
tividad de las microdosis como
reactivo de los organismos vivien-
tes. El ejemplo de los alergenos y
de los fenémenos anafildcticos aca
‘baba de ser estudiado y ya se co.-
nocia la influencia de los metales
coloidales, de las encimas y de
tantos otros micraestimulos.

Al lado de Fortier-Bernoville,
Borliachon, Allendy, Vannier y
tantos otros, empezé a plasmarse
una nueva era en el campo mé-
dico homeopético. Se abrfan nue-

o'

- vos horizontes; se utilizaban las

Dr. EUSEBIO DAVALOS
HURTADO. Profesor de Ia
Escuela Nacional de Medici-
na Homoepatica.

técnicas #nodernas para una me-
jor aplicacién de los principios
hahnemannianos, y en yez de re-
sultar de ella un _choque de ideas
se llegaba al resultadn previsto:
las técnicas modernas encuadra-
ban perfeceamente o los antiguos
métodos y ésto simplemente por-
oue la verdad de ayer tenia que
scr la verdad de hoy. Se hablé de
la Homeopatia francesa; la tera-
péutica de drenaje y los conceptos
de terreno adquiriendo enorme
trascendencia; pero legd la guerra
y no se volvif a saber mas de la
avanzada ciencia francesa. El pais
dge la liberlad estaha siendo ho-
llado por el enemigo de toda li-
bertad y era obvio pensar que
muy otras tenian gque sePr sus preo-
cupaciones.

La situacién angustinsa de los
tiempos de pguerra ha pasado;
Francia vuelve a sentir la inquie.
tud intelectual gque ha sido su ca-
racteristica. Los investicadores, li-
teratos, artistas, ete, estdn nueva-
mente creando, produciendo. Mé-
xico esperaba ansioso volver a
escuchar sus voces y la oportuni-
dad ha llegado. El Doctor LEON
VANNIER, actual paladin de la
Medicina Homeopética Francesa se
ha dirigido al que ésto escribe
solicitando restablecer las relacio-
nes que la guerra interrumpiera y
me es muy grato poder dar a co-
nocer la carta que 8l respecto se
sirve enviarme. Ella es lo sufi-
ciente elocuente y estd en nuestras
manos el saber apraovechar la opor
tunidad que nos brinda:

“Distinguido companero:

He tenido gran placer en reci-
bir su grata visita y le agradeceria
mucho si pudiese ayudarme a es-
trechar las relaciones entre la Ho-
meopatia Mexicana y la Homeopa-
tia Francesa, Los Homeopitas no
deben quedarse aislados” en sus
respectivos paises, deben conocerse
mutuamente. Es por medio de un
cambio reciproco de ideas, de he-

chos, de trabajos y de observacio-

nes, que la Homeopatia _podra al
fin tomar en el mundo entero el
puesto que debe ocupar.

Le¢ mandamos algunos ejempla-
res del gltimo nimero de nuestra
revista, la cual, fundada en 1912,
ha visto sy publicacién dos veces
interrumpida durante las guerras
1014.1918 y 1039-1945. Mucho nos
complaceria que aceptara usted
ser ¢l corresponsal de nuesira re-
vista en Mexico y personalmente
le quedaria muy agradecido si se

SEGUN SU CAUSA....

s0 como duranle el ejercicio, por cuyg
razon se va deleriorando gradualmen-
te disminuyendo su capacidad luncio-
nal en corrrelacion. Puede ser que no
so presenten sinlomas notables en los
enfermos hasia que eslos faclores se
combinen, sl se nos permile esta hips
lesls y en esla conjuncién el corazéo
apenas si tiene copacidad wsuliciente
para moaniener la circulacion mientras
el cuerpo descansa y loda actividad
extra producira sintomas de insuficien-
cia_cardiaca.

El cumento del trabajo del corazén
puede ser por artericesclorosis (endu-
recimionto de las arterias, nelritis cro-
nica y alta presién sanguinea por cual-
quier causa. Es muy posible que mu-
chos enlermos de este grupo no reve-
Jen sintomas de elevada presién de lo
sangre al principio de la enfermedad.
do ahi que su manifestacién nolorlo
sea siempre en la vejez. Claro que sl
una persona joven se examina cada
ano, por ejemplo, ¥ sale con alta pre-
sion sanguinea. es muy probable su
curacién radical, pero como eslo casi
nunca ocuwrre porque la lendencia hu-
mana es visitar al medico cuando ya
el mal no liene remedio, los que des-
cubren muy larde su enlermedad. de-
ben darse cuenia de su eslado para
que atiendan las indicaciones de su
medico con el {in de que vivan una
vida ordenada y metddica, El lactor
progresivo principal es uno que oca-
gione debilidad del musculo cardiaco,
tal como la degenerocién grasosa del
corazén, el endurecimiento de las arte;
rias coronarias proveniente, segun al-
gunos, de la angina pectoris, En estos
enfermos las valvulas no esidn com-
prometidas, sino que el musculo car
diaco es el principalmente defectuocso.
Las cousgs de la arterloesclorosis coro-
narias y la degeneracion grasosa del

Vicne de la pig. PRIMERA—

coraxén, son las mismas que la arte-
ricesclorosis ( endurecimiento de las au
terias) la nelrilis cronica y la elevada
presién de la sangre, a saber: cons-
tante lrritacion producida por enveneno
miento alcohdlico, tabaco, cafeina, si-
filis y posiblemente otras inlecciones;
las congojas, el vivir una vida cgita-
da y linalmente, la maoyor de todas,
el comer con excoso. De donde resulla
que muchos enlermedades del corazon
son el resullados de los malos habitos
de los enfermos, ya que en su juventud
no supleron vivir ordenadamente, sino
que le dieron rienda suelta a los ape
ties de la came. bebiendo,
comiendo con exceso y haciendo mal
uso de su vida sexual, sin {ijorse en
los consecuencias gque ese desenireno
les podia trager. Claro que todo estos
malos habitos la mayoria de las perso-
nos que los adquieren no conocen el
grave danc que le hocen a su organis-
mo, por cuya razén. EL GUANACASTE
da la voz de alerla a la juventud que
se levanta, que abran bien los cjos ¥y
tengan mucho cuidado con el uso del
aglcohol. ol calé, el tabaco, etc., para
gque no tengan que lomentar en la ve-
jez el vivir edsacertadamente duran
te su juventud.

Si donde Uds. viven no hay madico
corca a quien puedan consullar en mo-
mentos de una crisis cardiaca, acués-
tense inmediotamenle, ponganse a die-
fa y escrdbanos dicléndonos exacta:
mente log sinlomas que sienten para
mandarles sus médicinas.

Poco a poco lremos diciendo gene-
ralidades de las olras alecciones car-
diacas, ya que es importante que el
piiblico se dé cuenta de que muchos
oenfermos del corazén, si siguen al ple
de la letra las Instrucciones de su mé
dico, no tienon porque temerle tanio 4
su enfermedad.

fumando,

Fabrica de Muebles

ENRIQUE GOMEZ y Co.

LA CASA QUE VENDE MAS BARATO
125 varas al Este del Teatro América — Avenida Central
TELEFONO 5634

cdignara mandarnos notas relativas
a la actividad de las Sociedades y
de las Escuelas Homeopéaticas Me-
xicanas.

Nuestra Asociacién se veria muy
honrada en contar en're sus miem-
bros colegas homedpatas mexica=-
nos,a los que se les enviarfa nues.
tro boletTh, que publica todas las
comunicaciones presentadas en las
reuniones mensuales de la Socie-
dad.

En fin, tal yez sus colegas se in-

-

L .
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teresarian en saber que nuestros
cursos, que tlenen lugar en el Ins-
tituto del CENTRE HOMEOFPA-
THIQUE DE FRANCE (4 cursos
por semana) se publican en fran-
cég y pueden recibirlos por corres
pondencia (suscripeién anual: 300
Frs) del 15 de noviembre al 19 de
junio.

Transmitiéndole mis méas gratos
recuerdos, soy de V. suyo afmo. ¥
Httﬁ. St; S.—DI'. Lﬂ'ﬁn th.
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EL GUANACASTE

LLAMAMIENTO AL ALMA GUANACASTECA

Este es el cuarto nimero de
este periédico en su nueva emi-
sion después de la Guerra Civil.
Como genuino guanacasieco, nues
lro proposito,
anhelo, ha sido, ¢l de que "El
Guanacaste” sea el érganu de pu-
blicidad de nuestra Provincia; que
sea el vocero de aquel Pueblo: o
sea el conducto de ( se sirvan sus
|-iins para difundir sus prayeclos,
para dar a conocer sus necesida-
des, para anunciar sus riquezas
naturales; y sobre todo, para po-
ner de maniliesto el interés  del
capital extraiio que opere el mi-
lagro de poner en franco desarro-
llo v en expluiucién C8as rigque-
zas latentes, que no han contri-
buido al aumento de la ricqqueza
pablica costarricense, porque el
capital de nuestra provincia es
bien reducido Yy porque los gua-
nacastecos adinerados .no tienen
el espiritu de empresa, y son re-
fractarios al sistema de asocia-
cién mercantil.

Los pmb[umas guanacaslecos
COrTen parejas con Sus  Tiquezas;
el conservatismo ambiente de

nueslro mas vivo

cir, contra las eausas q' arbilrariamente
les asignan a estos males, de los que
ellos mismos son festigos, hasta que
el enfermo, después de haber vislto cre-
cor sus males de dia en dia, dusante
muchos anos. es tomado do la mano
por la muerie, término de todos los su-
{rimientos terrestres. El azar, ya que
ellos mismos no pueden asignar mas
que una cousa imaginaria o esta con.
ducta, cuando sus recelas no hon po-
dido lograr nada conira el mal desco-
nocido para ellos, les inspira un sub-
terlugio, en ocasiones saludable para
los enfermos que consitse en enviar-
los a los banos sulfurcsos. De esle mo-
modo en consecuencias los enlermos
son librades de una pequefa parle de
su sama, y la primera vex que hacen
uso de estos banos, la enfermedad
crénica disminuye hasta cierto gradoe.
duranle algin liempo, pero si los re
pite, les resultan inutiles o poco mencs
que indtiles, recayendo con la misma
enfermedad, o con otro padecimiento
andlogo. porque se necesita algo mas
gue el czulre-sclo para curar la sama
desarrollada.

Los antiguos médicos tenian mas
tonciencia a este respecto y hocian sus
observociones con menos prejuicios.
Veian claramente, y estaban conven-
cidos de gue numercsas enfermedades,
y los mas graves de entre las alec

nuestra provincia ha enervado a
sus Inijos. al extremo de que la
entereza v la altivez que lfueron
virtudes innatas en la pasada
generacion, |103; no aparecen por
nuestra tierra, manteniendo asi
esa situaciéon precaria. [Nueslros
descos que constituyen un guana-
calesquismo esencial, no se de-
tienc ante los inconvenientes y
ante los obstaculos, que en el mi-
nualo presente afectan al mundo
entero: . pero como ese mal wni-
versal requicre palriotismo ¥ sa-
crilicio, somos los primeros en

olrecer ¢l nuestro, y al fecto, es-
tamos dispueslos a olrecer el pe-

Teléefono 2756

ribdico a los guanacastecos que
quieran llevar la iniciativa de las
necesidades de nuestra tierra, pa-
ra que continten su publicacién,
bajo las normas r(‘gionul;:!i v apo-
liticas que dejamos expueslas; si
necesaria es nueslra cooperacion,
dispuﬁlns estamos a darla  es-
pontanea y ampliamente; pero si
al contrario. nuestros colerraneos
estiman g debemos continuar al

frente de la direccion del peria-

dico y s¢ dispnnfn a ﬂ}-ucln.mus.
O CSperamos esa a'fu(ln. brevemen
te, con el envio de material no-
cesario, de conveniente publici-
dad v la suscripeion mensual y

Compre en el Almacén de Abarrotes

RAFAEL SEGOVIA .

El que mas barato vende - Situado entre Calle 8' y Avenida 2’
San José, CostaRica - Apartado 211

los avisos. Excitamos a todos los
guanacaslecos en general sin dis
tincién de color politico o clase
social, y tocamos en primer tér-
mino ¢l alma y el corazén de los
miembros del "Personal Daocente
de la Provincia, quienes por su
condicion de educadores estén en
contacto directo con todas las
clases sociales y sienten las pal-
pitaciones del alma guanacaste-
ca v sus necesidades, Como una
bendicion, esperamaos las vibracia-
nes ¢ ha de producic esia nota edi
torinl, en el ecspirita sensitive de
nuestros  hermanos del | Guana-
casle.

:

(Viing de Ja Piag. PRIMEEA)—

ciones crénicas, sucedian después de
la pupresion de la erupcién cutanea.
Del mismo modo, como la experiencia
les habia hecho admilir una eniferme-
dad interna en cualquier caso de sar-
na, tralaban de destruir esta gran alec
clén cuya existencia simultGnea su-
ponian con rozon con todos los medios
internos que la lerapéulica pgnia a su
dlcance. Es verdad que el éxilo no co-
ronaba sus esfuerzos porgque no cono-
cian el mélodo adecuado, cuyo descu-
brimiento estaba reservodo a la Homeo
patia, pero sus tentativas, hechas con
buena f[é, eran laudables por si mis-
mas, porque se fundoban sobre la no-
cion de una gran enlermedad inlerior
gue habia que combatir en lo erup-
clon samosa y que les impedia limi-
tarse a tratar locglments el exantema,
a como lo hacen los meédiccs moder-
nos, que no plensan mas que. en supri-
mirla lo mas rapidamente posible. sin
tener en cuenio las graves enfermeda-
des conseculivas, coalra las cuales los
antiguos meédicos habion manifestado
la mecesidad de eslar en gquardia, re-
comendocion mencionada en los milla-

res de ejemplos consignodos en sus es-

critos.

Lo observacion de estos hombres ho-
norablea habla demasicde allo parc
que sa les rechaoce com desdeén, o para

Consultorio Médico - Homeopatico

150 Varas al Este de la "Botica La Cruz”
Bario La Cruz. Casa N° 1342

que se pueda igonorar conscienlemente
lo que ellea dijeron.

Vamos a reporiar algunos de estos
innumerables hechos que nos han sido
\rasmitidos por los viejos médicos y a
los que podriomos agregar un numero
igual de observaciones tomadaos de
nuesira propia experiencia, si no fue-
ran suficientes las primeras, para de-
mosirar con que curar la sama, se
desarrolla cuando se ha suprimido el
eintoma exterior que hacia guardar sl
lencio al mal interno, y cuén interesa-
da esita la conciencia del medico filan-
tropo, en su osfuerzo de, anle lodo, cu-
rar por madio de trotamienios adecuc-
dos la enlermedad inlerior, cuya ex-
Lncion arrastra o lleva consigo la ex:
tincion de la erupcion culanea, previen-
do los innumerables padecimientos con
secutivos de la sama no curada, que
abrevion la vida. y curan eslas afec
ciones que ya hon llenodo de amar-
gura los dias del enlermo.

Las enlermedcdes cgudas, y sobre
todo los cromicas, que se debem a la
supresion del sintoma culdneo, erup-
cion y prurito, cuya presencia mantie-
ne en silencio la sama interna reem:-
plozandola, o que origina lo que se ha
llamado falsamente retrocesion de lo
sarna denfro del cuerpo, son Incopta-
bles, es decir. ton variodas como va-
riadas son los constituciooes individuo-
les y las circunstoncios exieriores que
los modifican.

JUNCKER parciclmenie ses dié cuenta
de esto, Vio producirss, despuss de Ia
pretendida sarna retrocedida, tisis pul
monar en las personas jovenes y de
temperamento sanguineo: en los sufe-
los sanguinecs, en general, hemorrol
des, colicos hemorroidales y calculos

JABON POLIDOR

PODEROSO LIMPIADOR
¢ 60.00 el ciento
Teléfono 5391

renales; en los sujelos de lmpcrﬁmlni-

to sanguineo y bilicso, hinchazones
de las glandulas del seno, rigidez de
articulaciones y ulceras de cardcier
maligns: en las personos de lempera-
menlo pletorico, catarros sofocantes y
tisis mucusas. En las mismas condicio-
nes ha visto originamse la fiebre infla-
matoria. la pleuresia oguda y lo
preunionia. Se han enconfrado, dice, en
la autopsia. saturados los pulmones de
induraciones y de coleccién purulenta.
Igualmente se han encontrado indura-
ciones de olro géneroc. hinchazones
Gseas y ulceras que dependion de
esta supresion de la sama: agrega
que principalments se han provocado
hidropesias en personas {leméticas,
que el flujo menstrual se ho retardado
por esle molive y cuando esto ha su-
codido duronte las reglas, esta hemo-
mmagia ha sido sustituida por una he-
moptitis mensual: que ha ocasionado
algunas veces la demencic en las per-
sonas dispuesta a la melancolia y que
en estas condiciones, cuando las muje-
ros se embarazan, la sarna ocosiona
a veces la esterelidod.

En el proximo numerc principiars-
mos a ver infinidad de casos cuyo ori-
gen es xeclusivamente la Somao,

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregdn Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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HECHOS NO PALABRAS......

Ocurrié, por {in, un dic que, eéncon-
trandome a larga disiancia de Nueva
York., comencé a sentir los electos de
mi enlermedod y me preparé para ir
en busca de mi acostumbrade médico,
cuonde una persona muy allegada me
suplico le permitiese llamar a
co, el Dr. Woodrulf (homeopata) con
la condicién de que si al dia siguiente
no estaba mejor, pedia prosequir mi
viaje. Mas por complacencia, pues no
tenia fe en una ciencia que ignorabu

su medi-

por completo, accedl a sus deseos. El
medico vino y, despues de un inlerro-
gatoric mas largo que un  calecismo,
sobre el origen de mi enfermedad, la
la clasa de dolores
gue seahlia, el apetilo, la sed, el sueiio,
¢l paladar, los inteslincs, la lengua,
el estodo mental y muchos olros pun-
ton que jamas se le habion ocurride al
olroc médico, quien se ocntentaba con
lomarme el pulso, mirarme la lengua
¥ escribir su recela; soco de su faltri-
guera un pequeno boliquid, pidic un
vaso de agua pura y echo unas cuan-
‘us golus de uno de los [rasquilcs, or-
denandome que tomara de dos a dos
boras una cucharadila y suspendiera
cuando sintiera msjoria. No recuerdo
cuantas tome, lo clerto es, que me dor
mi y cuando me desperie eslaba ane-
gado en sudor y sin el menor vestigio
de malestar. A la manana siguiente
me levanté enteramente bueno, eso ai,
muy dudeso de si los sintomas del dia
gnterior habrian sido o no los de ml
gcostumbrada enfermedad. Sin embar-
go., paso la primavera, el olono y el in
vierno, llego &l olro verano y mi ene-
nuigo jomas volvio a preseMarse. Esto,
por supuesto, comenzo a abrirme los

hora del calosfrio,

ojos. perc no fue sino el siguiente ca

s0, ocurrido en el seno de ml fami-
lia, el que acabd de confirmar mis con
vicciones,

El Sr. L. L. C. comenzd a sentir
como un esiorbo en la gargonia cada
ver que tragaba los alimentos. Eslo con
€l tiempo fue tomaondo cuerpo hasla
el extremo de no poder tragar, Ian
agudo eron los dolores que sentia ca
da vezx que Wragaba algo y qun sin
tragar. Los médicos, después de wun
prodijo examen, decloraron que se I\ra
icba de un cancer, y que el tunico re-
medic era operarlo, pero que al ope-
racion era muy arriesgoda,  eslando
empenada lo arteria cardtida. El en-
lerme arreglé sus negocios y se pro-
parc para una eventualided, pero al
ir a despedirse de su buen amigo el
Dr. Woodrulf, éste le propusc posponer
la cperccion un mes, pues crei poder
lo curar con medicamentos inlernos.

Después de una consulla con la f{o-
milia, decidic por fin, sequir el conse-
jo de su amigo y posponer la opera
cion. Un mes mas tarde, nuestro ep-
lermo informé o su médico que no hn-
bia sentido ninguna mejoria,

—¢Esta Ud., seguro de enconirarss
exactamente lo misme que hace un
mes? preguntd el meédico después de
una larga pausa.

—Exaclamente lo mismo, contostd el
enlermo,
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{(Viene de la Pag. PRIMERA)

—Pues euntonces, la vicleria es nues
ira.

-.Como asi?

Pues, es muy claro: si la enfermedad
no ha avanzodo nadc durante todo el
mes, es debids a que la medicina se
lo ha impedide,
tenga la seguridad de que lu
ghligara a retroceder.

¥ si ha legrado con-
tenerla,
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SENORES CRIADORES
DE GANADO

NUESTRO DEPARTAMENTO
Y SERVICIO VETERINARIOS
ESTAN A 5US ORDENES

Tenemos el orgullo de manlensmos al dia en los adelantos de la
Indusiria Ganadera y de poder olrecerle los mis modernos meéle-
dos de conirel de todas las enlermedades del Ganado. Cuando
usted visile nuestro DEPARTAMENTO VETERINARIO. neo Uene
Que esperar por su produclo. nosotros lo lenemos en slock.

CHARE
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En efeclo, olro mes despues el en-
[ermo informo o su médico de una no
table mejoria, y poco liompo despucs
estaba enteramenie curado,

Con eslas y olras pruebas, ya no
era posible dudar mas, y pronto me
onconire engoliade entre toda clase de
uulores homecpalas, casl todos ellos
alopalas conversos, y caoda dia mas

{oscinado por el nuevo metodo hasia

o, et I ¥

Y le recordamos que ya entro la época de salvar sus animales

VACUNANDOLOS CONTRA EL CARBON

Hagalo—PERO HAGALO PRONTO con la inmejorable

Vacuna contra el Carbon:

OL CUTTER:

Visite nuestro DEPARTAMENTO VETERINARIO y encontra-
ra un surtido completo de Sueros y Vacunas, Medlcmus e ins-

trumental Veterinario.

COSTA RICA DENTAL & MEDICAL SUPPLY Co. -

D, Fsodek
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gue, por lin, me decidi a entrar en un

colegio vy estudiarla en toda lomma.

Es verdaderomente curlose leer las
los que se han con-
Casl todoa

fueron conspicuos alopalas y. por con-

experiencias de
vartlde a nuesira escusla.

giguiente, amigos de investigor la wver-

dad y de adoptarla.

DR, QUESADA.

\.\.\d
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Muy grato nos lue recibir aver
por la tarde la visila de un esti-
mable ciudadano, vecino de la
ciudad de Liberia, don Manuel
Rodricuez Caracas, viejo amigo
nuestro. La visita del senor Rodri
guez Curacas tenia ¢l lin de in-
lormarnos accrca de un
miento que estén haciendo los
guanacaslecos con el fin de alen-

movi-

der al mejoramiento de una vbra
de gran interés social para la pro-
vincia de la que nuestro visilante
s iIIL"IIl} fll!l‘l'."i!‘nl';lﬂtl.‘ cn LI J'\'
samblea Cun:dilli}'vnh*; el ]m.wpi-
tal para la ciadad de Liberia, In-
nu-fhnl-imrnl:-_ (que nos habio le
promclhimos nueslra nmp]in CO0-
peracion, dentro de la  modestia
ton que |Iﬂt[{‘mﬂ:~‘ darla,

El hecho es que la capital de la
provincia de Guanacaste carece
de un hospital en ¢l ccal se pue-
da recibir la cantidad de enfer-
mos que lo necesilan, El edilicio
que actualmente u]ln-rml esa im-
portanle institucion [ue construl-
do a principios de este siglo, o
por c¢sos liempos, con unih capa-
cidad. si bien propia para el liem-
po en que se levanté, insuliciente
pari I'I{I}’. ('llill“[ﬂ IIE'I"
anos. DPara .'1":rrg;1r
unas treinta camas lo  hicieron
quiencs en aquellos dias dotaron
a Liberia de tan imporlante ins-
tituto. Obedeciendo al  natural
crecimiento de la poblacién v

I!l.ﬁt.'ldl-l
cincuenla

A LOS CUATRO VIENTOS

LIBERIA. VA A TENER UN HOSPITAL

las mayores necesidades de la
ciudad y de la provincia, se han
venido construyendo algunos pa-
bellones anexos al edilicio prin-
tipal, muchos de cllos con caréc-
ter provisional, esperando a me-
jores dias. Pero ni atn asi se han
llenado las necesidades existen-
les, puesto que si acaso, hay en
la actualidad cémo se acomoden
unos noventa pacientes, algunos
de ellos en corredores o en rinco-
nes incomodos, v la  demanda
conslanle es para un namero gue
no es menor de ciento cincuenta.
Es penoso. se nos informa, cémo
cada dia hay cjue negar recep-
rién a un namero crecido de do-
lientes por falta materinl de es-
pacio para alojarlos.

Los guanacasltecos han com-
pn'ndidn que no se [Jl.h“.'{ll‘ estar
indefinidamente esperando mejo-
res liempos o que venga de olra
parle la iniciativa para dotar a
liberia de un ‘hospital. Ayadate,
dice el relrén castellano, que el
cielo te ﬂ:,'ut]ar&. Yy ©50 s lo que
los interesados de chn'“a provin-
cia quieren hacer y ya lo estéan
realizando. Importantes  vecinos
de la localidad han pueslo manos
a la benéfica obra v han comen-
vado por donde debe comenzar-
se: npurlun{]u cada uno una con-
Iribucién para que ¢l proyecto
de dotar a la rnpital guanac g ile-
ca de un edilicio llospil‘ﬂlﬂrio
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gue llene las necesidades no sea
un simple buen deseo o un pro-
yeclo mas de esos e duermen
en el limbo, sino para que se tor-
ne en hermosa realidad. Asi han
reunido va una estimable  suma
fque sube a medio centenar de
miles de colones, con lo que tie-
nen puesla la piedm fundamen-
tal.

Esta actitud de los guanacaslte-
cos merece el encomio v la pu-
blicidad porque no son todes, por
cierto, los pucb]us (que asi acu-
den a sus necesidades perento-
rias y porgue snbemos que gene-
rosamente han sentido las per-
sonas de algunas posibilidades
la obligacién en que moralmente
s¢ encuentran de u}*udur a lan
benélico  proposito, si se han a-
prestado con gusto a  llenar tal
deber. Por lo nrneml. en nucshro
pais, cada poblacién que‘ sienle
una necesidad para su bieneslar
vy mejoramiento el primero de los
impulsos que siente para Henarla
es pedirle al Gobierno de la Re-
piblica que se la remedie. Los
guanacastecos no sé si tendran
eque pedirle al Estado una contri
buciéna pero la verdad es que an
les de hacer tal solicitud apor-
taron una suma estimable como
su contribucién propia, personal.
Y no se van a detener alli. El es-
i'lll'ﬂ(.ﬂ ]IE‘I cum{'nzm]n llpi‘nﬂﬁ. (h'
cen los interesados: necesitamos
fjue todos los guanacaslecos gue
puedan nos ayuden. Asl serd, no
lo dudamos y dentro de poco tiem
po hemos de ver, y consignare-
Mos ™ muay complucitfus. el hecho
de que engorden las aportacio-
nes de generosos corazones para

FABRICA

J Teléfono 2365
M?* Eugenia de Mezerville
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San José, Costa Rica

la obra benemérita de dotar al
Guanacaste de un hospital que
IL' sirva dE V(‘f(jﬂ.d Il tﬂtlﬂ! lD.!
compatriotas de aquella lejana
y querida provincia. Dentro de
un tiempo prudencial ya no se
verd el penoso espectéculo de en-
fermos que acuden a Liberia vy
se angustian porque las puertas
del edillicio llamado naturalmen-
te a albergarlos permanceen ce-
fri].(.lﬂs ante su (Il‘mﬂn[lﬂ por Iﬂs
imposibilidades (que apuntamos.

En estos dias se va a convocar
a una asamblea a lox guanacaste-
cos que sirven en la capital de la
Repablica y las otras  ciudades
del interior. Yu se han up;tlnbra~
do con ese lin imporlontes ele-
mentos de la colonia guanacaste®
ca residenles cn San José, pues
ellos quieren participar también
en la ohra v van o ponerse de
ocuerdo acerca de los medios que
pueden usar para que su aporle
sca eficaz.

Nosotros los periodistas damos
cuenta todos los dias de proyec-
los ¥y mis proyeclos. Sabemos
(jue una gran mayoria de ellos no
pasan del papel, y se quedan flo
tando como tantos buenos de-
seos. Pero de esta vez, en lo que
se reliere a dotar a la ciudad de

~ Liberia de ‘un hospital moderno

y adecuado para sus necesidades,
cstamos seguros de que se trata
de algo més que de un proyeclo.
Es una realidad en marcha; bas-
ta que esté impulsandola el sen
timiento de los guanacastecos,
llama viva que no se apaga. 3

LV G

DE CAFE

50 vs. E. Botica Dolorosa
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Se tuesta ajeno garantizado el trabajo



EL GUANACASTE

CARTA QUE AGRADECEMOS

5:: an
Modesto Meléndez
Tilaran.
Mi buen amigo don Modesto:
Hace como dos afios que no re-
cibo carta suva; a qué se debe
su_silencio? Bien cierto es que
todo ha sulrido alteracién. por-
que eslamos viviendo wun periodo
anormal: la depresion econémica
del pais ha debilitado la agricul-
tura, ¢l comercio v por consi-
guiente la vida: La naturaleza
misma se muesltra hurafia. En
muchos lugares de nuestra Provin
cia la lluvia es escasa, y el viento
ha aumentado conside rablemente;
lo mismo azoti en el verano Cco-
mo en el inviemo. Fn la region
donde usted vive, ¢l viento debe
periudicar mucho los cultivos de
calé y de legumbres. En la zona
donde yo resido la [alta de llu-
via trac consigo olra consecuen-
cia: el agotamiento de los manan
liales. a tal extremo, de que e¢n
el mes de febrero los pequefios
creadores lienen que caminar lar-
gas distancias para abrevar sus
ganados. La institucién norteame-
ricana STICA esla proporcionan-
do  acromotores para subsanar
ese mal; el promedio de costo de
gesos paratos es de € 5900, pero
muchos de los pequenos propie-
tarios no pueden hacer ese gasto,
por no debilitar u patrimonio y
por no desequilibrar su modus
vivendi.

Oh amigo miol; cuéin triste es
fa vidal; qué dificil es armonizar
el capital y el trabajo. En mis no
ches de insomnio mt_-tlilu Vv pienso
en las reservas naturales de nues-
tra Provincia; en_sus riquezas la-
tentes. La vertiente que tenemos
en la parte Norte, es colosal, su-
liciente para dar [uerza molriz,
luz y ricgo a los cantones de Li-
beria, Carrillo. Santa Cruz. Ba-
gaces, Canas, Tilaran y Abanga-
res: e industrializarlos. Es ohra
de Titanes, pero no es imposible,
es cuestion de tiempo vy de pa-
ciencin. Ustedes por ejemplo, a-
provechan ya sus aguas en [uerza
para mover trapiches Y pequeinos
beneficios. En lo que respecta al
cantén mio, al cantén de Nico-
Ya. ese liene su verliente propia
v tiene [ranco y libre acceso al
‘Océano Pacifico, por todo su pe
_rimetro. Ademéas de ese privile-
gio, tiene el de la lluvia abun-
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Para todos sus trabajos
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dante: pero esto se lo debe a sus
[ms:‘lur.:s. A propésito de eso, pa-
1a asegurar el povernir del cantén
de Nicu}'u y para alianzar y man
tener el privilegio de las [uvias
es preciso dictar, sin pérdida d=
iif:mpn dos medidas drasticas: La
primera: reintegrar el terditorio
de Nicoya que tiene la provincia
de Puntarenas Imiﬁ su dominio,
con ese lerrilorio cregir el noveno
cantén de la provincia del Gua-
nacaste. La svmlmlu: Nacionali-
rar las partes de bosques Qque an
rluvdan en toda la Peninsula de
Nicoya: con prohibicion alsoluta
de su tala; y con luertes sancio-
nes para el que infrinja la ley. Da
lastima el descuaje de esos bos-
ques que se estd electuando con
fines’ puramente mercantiles, y
gin ningdo provecho para el esta-
do ni para el cantén de Nicoya.,
as empresas madereras domici-
liadas en Puntarenas. estan lle-
vando a cabo ese trabajo para
sacar las maderas preciosas para
exportarlas y abandonar la tie-
rra yha vez terminado el descua-
je. Todas las reservas que la Ri-
ver Plait le devolvié a la nacién
v que conslituyeron propiedades
del estado debidamente  inscri-
las, en virtud de una ley de de-
nuncios emitida durante ¢l gobier
no de don Leén Cortés, [fueron
edjudicadas a empresas madereras
ron burla sangrienta de la citada
ey, De acuerdo con ¢l Cédigo
Civil esas udiudicncionrs son nuo-
las porque contrariaron desde su
nacimiento el espiritu coloniza-
dor de la citada ley de denuncios.
Recuerdo muy bien (e ana
de esas flincas. con extension de
55.000 hectareas, se extendla des-
de las bocas del Rio Nozara has-
ta el rio Beiuco: era una sola
cinta verde al andar de la cosla
del Pacifico cubierta de caoba,
cedro v pochote; todas estas ma-
deras han desanarecido v ni el
Estado, ni el Municipio de Ni-
coya. han obtenido la  entradn
fiscal correspondiente. Estos dos
problemas le tora confrantarios a
las }\"Iunicipahrl-u{q's del Guana-
caste y a sus dipulados; Zcuén-
do?;: no lo sé, vero algtin dia eso
se realizard: ol dia que lleauen
a las Municipalidades v al Con-
greso guanacastecos indeprndien
les, genuinos, allivos y ivalicates.

No quiero cansarlo més. en mi
préoxima carta le daré a conocer
otros puntos de vista sobre los
prub'rmns del Guanacaste de m:
ojo observador.

Mis respelos y mejores descos
para Ud. y los uvos.

Obsecuente servidor ¥y amigo,

« Luis Angel Vidawsre
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LISTO EL OJQ....

gre? :Siente ardor en el reclo anles
de la delecocién, aliviGndose despues
de ella? A veces evacuaciones de olor
cadavéricas, espumosas sin doler. ;Tie-
ne Ud. evacuaciones involuntarios con
gran agotomiento? ;Siente palpitacio
nes del corazon cuando esta quleto?
:Tiene Ud. hipertrofiade el corazén de-
bido al exceso de ejercicio f{isico, . el
pulso pequeiio, deébil. intermitente, con
adormecimiento “del  brazo izquierdo?
iSiente dolores, principalmente en los
tendones. ligomentcs y  oponeurosis?

iSufre Ud, de lumbarge, rigidex y do -

lores en los miembres, ocasionados por
esfuerzos violentos, ojercicios muscula:
res prolongados, exposicién al frio, ha.
medo, o mojarse después de estar agi
tado; dolor y rigdez en lo region dor
gal, . empeorado estando sentado, mejo-
randose por el movimiento o por acos-
iarse sobre el dorsc en una cosa du-
ra; calambres en las panterrillas al es-
tar sentado o en la noche después de
haber hecho largos cominatas? ;Se le
hinchem a Ud. los pies en la noche?
éTlene Ud. la piel hinchada y roja con
viclenta picozén que no se mejora al
rascarse y vesiculas acuosas sobre
ella? ;Suifre Ud, de erisipela que prin-
cipia en lado izquierdo o invade el de-
recho, urticaria, herpes y piel doloro-
sa al alre Iria? ;Tiense Ud. hinchazén
erisipelotosc en el glonde y el propu-
cio, escrolo grueso, edematoso, plcazén
violenta; hinchada la wvulva con inlen-
sa comezon; dolor de escoriamienlo en
la vaging, reglas anticipadas, abun
dontes, de muy larga duracién, lrritem-
tes y con prurito en los pezones; orina
escosa y turbia, luertemente coloreada
y con sedimento blanco, olor fuerte, di:
surla con pérdlad de sangre?

Si Ud. no sienle ningquno de los sin.
lomas gue agui enumeramos, tamblén
puede consultarnos, lo unico que tiene
que haecr es senlarse comodomente en
§u casa y concenlrar su mente para
gue recuerde lodos los sinlomas que
Ud, siente, los anola en un papel y se
los lleva al Agente de EL GUANA.
CASTE en su localidad e inmediata-
menie nos ocuparemos de su caso. Prue
be y vera que nuestro deseo es servir

e
Los accesorios de su automovil,

neumaticos, etc., donde -
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LABORATORIO DENTAL
ABEL VALVERDE ARGUEDAS

Trabajo garantizado
25 anos de trabajar en Puntarenas con materiales
de superior calidad

Eficiencia, Rapidez y Puntualidad

Contiguo al Banco de Costa Rica, casa de don Manuel
Nicolas
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con eliciencia, rapidez y responsabili
dad. No tiene necesidad. pues. de ha
cer gaslos para venir hasta nosotros o
consullarncs su caso cronico sino que
Ud. desde su casa comodamente puede
escriblrmos
eatugdiaremos su coso y le mondaromos

Yy nosolros Inmediatamonte

sus medicinas.

Escuela de Comercio
CASTRO CARAZO

Apartado 1900 — SAN JOSE
——

Ensefanza profesional de din,
de noche o por corresponden-
cia, & la -mayor conven encia
de los alumnos,

Mecanografia, faquigrafia en
Inglés y en Castellano, Redac
ciédn Comercial, Calculo Mer
cantil, Tenedurin de
Contabilidad, Alta
dad, y Auditoria,

liibros,

Con'abil’.

Nuestro “sistema de cnsefianza
Individual” lleva a cada alum
no a su propio paso y l. ase-
Bura wuna ensenhanza
efectiva,

seria y

|

TENEMOS ADEMAS
CURSO PRELIMINAR
para quienes no hayan term!-

nado satisfactoriamente su e-
ducacién primaria.

|

MATRICULA ABIERTA

25 wvaras sl Sur del
América,

Teatra

Escuela de Comercio
CASTRO CARAZO

M. A. CASTRO CARAZO

Director
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LA TUBERCULOSIS.

Pero si el bacilo de Koch tiene In-
convenicnies, tombién tiene wvenlajas.
Dien considerado, no es un bacilo In-
feccicso. El bacilo de Koch es relati
vamente poco toxico, es necesario, ge
neralmente, una asociacién microbiana
para exaoliar sus propiedades nocivas.
Es asi como se explican los numerosos
casos en que el hombre vive anos con
su parasito, haciend® mds o menos
buen deslino consigo mizsmo. De donde
la division muy justa de los tuberculo-
sos on tros cateqgorias: 19 los tubercu-
loses que son curables; 27 los tuber-
cuolsos que se creen curados, y 3% Jos
tuberculosos que avolucionan.

Desde el punto de vista puraments
cienlifico, los tuberculoscs que son cu-
rakbles conslituyen lodavia uno de los
mislgrics de lo medicing, De lodos e
conocido el resultado de las mulliples
aulopsias que se practican lodos los
dios en los hospitales. en personas
que han faollecido de una enlermedad
cualquierc y donde se encueniran loa
tuberculos cretificades. |Se Irata de tu
berculcsis, sin lugar a dudas!

Lo mismo sucede con las radiogra.
[las que os muestran por A més B, que
la fotografia de wuestro pulmén Indi-

} B
ca, por los lineas negras. que estéis

luberculeso, a pesar de wuestra pro-

funda sorpresa. Fuerza es reconocer
que hoy un avismo entre eslos resul-
tados de qulopsia y la tuberculosis que
ncsolros comprobamos clinlcamente, de
lal manera quo podemos admilir., es
decir, de una parte, lesiones tubercu-

lesan sin sintomas, y de otra parte, un
proceso luberculoso con sintomas vy,

naturalmente con lesiones. Luego este
hecho, simple en opariencia, es muy
Importante en sus consecuencias, pues
el dia en que se tenga la explicacién
de las tuberculosi=s puramente patols-
gicas, sin sintomas. y compatible con
la existencia, ese dic no estard lejos
de poder encontrar ¢! medio de curar
la tuberculosis clinica que es y serd
slempre el azote de la humonidad.

Se sabe que la Mmberculosis que se
cazeifica es la mas mala; que la tu
berculosis que sufre la transformacién
fibrosa, es mejor, que la tuberculosis
gue se cretifica es la que se cura. AN-
CLEO da la explicacion de estos pro-
crsos, aislando con el clorolormo wun
veneno de accion esclercsante, la clo
roformo-bacillina, y olro con éter de
accion caseificante, el etero-bacilling,
Para ofros, el papel de los acidos gro-
sos secreladcs por el bacilo, tendran
una accion preponderomte. Mucha In-
fluencia tene el lerreno, mas que la

Viene de la Paig. PRIMERA ——

simiente tuberculosa. Es esta la expli-
cacion del mecanismo de esta evolu-
cion tuberculesa que hard surgir el
guia mas seguro de su lerapeutica.

Si los conceplos precedenles no son
la cbra de un optimisia, es necesario,
no obstante, reconocer que el estudio
de las tuberculings tal comc s=e tloma
¢n el momento actual, constituye u
progreso demosiado real en la tuber
culinoterapia. Sin haber enconlrado,
por lo menos hasta hoy, una tuberculi
na o un suero boclericida, el uso de
estos virus, menmejodos con prudencia.
y a doais que no causen electos lisiold-
gicos, Uenen una accién mas eficoz
gue el tratamiento de muchos remedics
ealogiodos. Por lo que se reliere o nues.
tra Escuela, las luberculinas a dosis
homeopaticas, prescrilas en el momen-
o lavorable, y blen dirigidas, son cier-
lamente superiores a lodo lo que se
ha indicado con anterioridad.

Alopatas y homeopatas siquen exars-
lomente las mismos vias en la tuber-
culinoterapio, salvo en la cuestion de
las dosis: un ejemplo semejante debeo
cimenlarse el avenimienio entre las dos
medicinas. Este es precisamente el lado
de la cuestién, las tuberculinas a do
sis homeopdalicas que nos proponemos
estudiar en detalle,

AT FATEA T T KA AAR P22

La mayoria de los medicos homed-
polas las administran por la bocao,
FREYMOUTH, meédico alopata. ha de-
mostrado que la tuberculina produce
#u reaccion caraclerislica cuando es
administrada por via bucal; los otros
las dan en Inyecciones hipodérmicas,
sirviéndose algunas veces (precaucidu
utill que aconseja HUMEAU) de una
jeringa especial para cada Inyeccidn.

Nosolrca empleamos los extractos tu
berculesls, asi como les suercs anti-
tuberculoscs. La Escuela Alopatica ad-
mite, generalments, que la tuberculino-
ferapla (extractos ftuberculoscs) es
practicable sobre lodo en las formas
apireticas, torpidas, subaguda o cromi-
cas, mieniras que la serclerapia antitu-
berculosa (sueros de Maraglicno de
Marmereck elc.) eslorian sometides a
la jurisdiccion de f{endmencs agudos,
lebriles, de marcha ropida, elc. Algu-
nos companercs prelieren Jos suaros
antituberculosos a dosis haohnemania
nas, absorbides por la boca la mayo-
ria de los colegas, sin embargo, se sir
ven de los eoxtractos tuberculosos en

los cascs agudos.
DR. CARTIER.

(Continuara)

PIDA MELCOCHAS

LA ESTRELLA

Sanas y Alimenticias
Las que no deben faltar en ningin establecimiento

Teléfono 2909 —

Agente en Puntarenas

San José —
: Abel Salazar F. Suc.

Apartado 973

Me hago cargo de contabilidades

dirigirse al
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FARMACIA SERRANO |

LIC. CARLOS A. SERRANO
Teléfono 3951 — San José — Apartado 166

Ofrece a su distinguida clientela articulos de su ramo
a precios modicos, un esmerado y exaclo

Despachos de Recetas

300 varas al Sur del Teatro América
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