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Usuario
Nota adhesiva
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—*"EL PACIFICO"*—

A los Reyes Magos| DICE EL PROFESOR “CIT
S

Reyes que venis por ellas,
no busgueis estrellas ya;
porque donde el sol esia

no tienen luz las esirellos.

/ Reyes que venis de Oriente
al oriente del sol solo,

Publicade por la Compahia Bananera de Cosia Rica. para ’due mas hermoso que Apolo
distribucion gratuita entre los obreros y empleados de todas|Sale del alba nociente;

[ 211%-La practica del, POl
: NAVIDAD fue iniciada,

Froncisco de Asis, en ung
poblacion italiona lamaday
en el afo 1223, La costumb
continuada por sus sequi
o convertirse en una prad
versal.

2°—Fl ARBOL DE NAVID
originario de los germancs.

PUBLICACION MENSUAL

las Dl?lSlOnEB de' pﬂls- e Impreso en ]05 Taneres de LA m!rcnd? sus luces be!lqs ce ser FC‘I\-’EﬂdeS por Sun
NACION, en San José Costa Rica. ne sigais la yuestra ya; cio adoraban al "Poderosa
porgue donde el sol esla Re e = ta- comenzaionitl
Director: EDWIN SALAS ' no tienen luz las estrellas. HC.. ‘nrrnﬁm‘]gll-{BOL SIEMPRE
Oficinas de la Diveccién: Golfito - San José. No busqueis la estrella ahorg, o _Uf iglesias, como, recus!
que  su luz ha oscurecido 5 g
L este sol recién nacido l! antiguo culto, y paTaiEe

sus nifos que solo Criste esilal
ner Luz del Mundo.

3%—Hubo dos SAN NICOLAS
Ambos dedicaron sus vidas:
cbras de caridad. El primero
en el sigle Il y el ultimo enilal
Mederma durante el siglo |

F D | T 0 RI A l_ en. esia virgen qurora.

Ya no hallaréis luz en ellas,
el Nific os alumbra ya;
FELICES PASCUAS Y UN DICHOSO ANO NUEVO, dice|porque donde &l sol estd
koy “EL PACIFICO"” a todos sus lectores de la Repiblica.|no tienen luz las esirellas.
Frase usada en innumerables idiomas durante mil novecien-| Aungue eclipsorse pretende,

W Y SR e

, fos cincuenta y ocho afos, pero que ain conserva indelebles| no repareis en.su llanio, nombre completo fus NICOLAS CLAUS. Después de sl
' gus caracteres. porque nunca llugve fonlo 2 s T it ) =iy b : 2 ;
| FELLE SAVIIED, oo MakoGa e Saviacio, Haoe o e o e | - DU Js rocsé o, dewtci, hairdl R
“EL PACIFICO” a las numerosas familias adonde se acerca|Aquellos laarimas bellas 4°_ LA MEDIA DE NAVIDAD es originaria de Hol
mensualmente. y donde encuentra siempre unos brazos abier- | la estrella oscurece. ya Los holandeses colaaban sus ZAPATOS DE MADERA paraq
fos, y un corazon sencillo que le da la mas calurosa bien-| porgque do.]uce el “sol esia S:m‘Nrolc':. los llenara de regalos. Cucndo emigraron al
wvenida. no tiensn luz las esjrellas. = Fatados. Unidos llevendn consias s i
DICHOSO ARO NUEVO. El mejor de los afios para ese ﬁ]emgnes}f pefc? NL,.‘ T i :u nueva hen—g no sepug[;g;?lszgm;ﬁ
pueblo que nos ha dado su estimulo desinteresado, y que Lope de Vega | 4o madera, comenzaron a colear su media de la chimeneas
disimulando nuestros yerros nos encienden el dnimo y nos NICOLAS.
! ghren el camino hacia adelante. 5
Elevamos en esta fecha nuestra mas ferviente oracién al : —

Creador, para que el ANO NUEVO que abrira sus panales el
Primero de Enero de 1959, traiga entre sus brazos un futuro
pletorico de dicha y de felicidad.

Al terminar las labores de 1958, “EL PACIFICO" espera
haber cumplido en la medida de sus posibilidades. con la
farea que se ha impueslo de ser un lazo de union y de amis-
tad enire todas las personas que tesoneramenie laboran en
la Zona del Pacifico.

Mil Graclas a todos. Es nuestro anhelo que nuestras pro-
ximas ediciones encuentren caras alegres v dicha por doquier.

DOS MUNECAS

Yo guiero ung munece rubia y vestida
dice la nina rica a sus papacitos.

Yo quiers una mufieca que esté dormida,
pero que abra al sentarse sus dos ojitos.

Llegan las Navidades, y el papd rico,
con la muneca en caja para la nena
v factura en la bolsa, de ciento y pico,
muy alegre regresa para la cena.

Por las calles mas pobres en rico coche
rumbe a su casa enfoca mil vendedores
de cipreses y pinos para la Noche

en que viene el Dios Nific de los Amores.

& En la esquing una anciana enferma y flaca,
de Navidad un arbel le ofrece humilde.
—No he podide comprarme ni una matraca,
pa'mi nifa de mi alma, pa'mi Matilde. .

Se acostd muy conlenia porque esta noche,
viene el Nino volando con mil juguetes, .
caramelos, confites, muneca y ceche,

con veslido de seda 'y con aretes. .

ANO NUEVO

A las doce de la noche, por las puerios de la gloria
v al fulgor de perla y oro de una luz exiraterrestre,
scile en hombros de cuairo dnaeles, v en su silla gestatoria,
San Silvestre.

Una eimple mirada o don Rico bastd,
para ver en la anciona su enorme pang,
y el precioso reqalo para su nena

en las {lacuchaos manos depositd.

Mas hermoso que un rey mago, lleva pussta la fiara,
de que son bellos diamantes Sirle, Arturo y Orion;
y €l onillo de su diestra, hecho cucl si fuese para
Salemon.

A su casa regresa nuestro don Rico

el corazon radiante en su Nochebuena
lleva a un lede ofra caja para su nena

y en su bolsa dos cuentas de ciento y pice.

Sus pies cubren los joyeles de lo Osao odamantina, ALFEREZ.
v su capa raras piedras de una ilustre Visapur;
¥ colaada scbre el pecho resplandece la divina

: Cruz del Sur.

ESPIRITU DE NAVIDAD

Rompen los Nortes. se alegran los semblantes, cormss
cartas al correo con destino al Nifio Dios, se olvidan los re
cores, se abrazan los extrafios, y un vientecillo alegre t:ql
fresco tintineo de campanita de cristal, se escurre por lodos
los rincones, repartiendo vida y esperanza por doquier: ES
EL ESPIRITU DE NAVIDAD que se acerca.

El 25 de Diciembre del afio cero de la era Cristiana, IO’
bre las duras pajas de un humilde pesebre nacié Jesus: o
Nifio Dios. No obstante la pobreza, no obstante la humildad
de aquel rincén en que un buey y una mula rumiaban suf
sacretos, habia una brillante y maravillosa estrella que der
de el lejano firmamento, daba su luz a aquel sagrado recinio, A
donde se oyera por primera vez el llanto de aquel Nino qu
habria de redimir a la humanidad.

Y hasta el humilde Establo, se acercaron los reyes @
rendir su fributo a Dios Nuesiro Senor. Era Todopodﬂﬁg;_\
era Omnipotente, y sin embargo. daba al hombre en su of
gullo profano, la mas sublime leccion, la leccion de la hi*
mildad. Cuan ciego ha de ser quien no comprenda que es
girecito nuevo que nos vuelve dichosos, que esa alegria &
cilla que nos embarga en Diciembre, no es otra g
un presente Divino, una chispa de Su ser, con que nos.

Va el pontifice hacia Orienle; va a encontrar el dureo
| ' {barco,
. donde al brillo de la eurora viene en friunfo €l rey Enero?

Ya la aoliaba de Diciembre se fue loda por el arco
del Arquerc.

: A la.orilla del abismo misterioso de lo Eferno
€l inmenso Sagitario no se cansa de flechar;
le sustenta el frio Polo, lo corona el blanco Invierno
v le cubre los rifiones el vellén azul del mar.

Cada flecha que dispara, cada {lecha es una hora;,
doce aljabas, cada afio, para él troe el rey Enero;
€n la sombra se destaca la figura vencedora
. del Arquero.

Alrededor de la Hgura del giganle se oye el vuelo
misterioso vy fugitivo de los almos que se van,
v el ruido con que pasa por la bovedo del cielo
con sus alas membranosas el murcielago Satdn.

San Silvestre, bajo el palic de un zodiaco de virtudes,
del celeste Vaticeno se detiene en los umbrales
mientras himnos y motetes canla un core de latdes

S N R T [ w—

inmoriales. gala el Todopoderoso en su infinita bondad.
k : {Respira fuerte esos vientos del Nortel jAlegra tu
] Reza- el-santo y pontifica; v al mirar que viene el barco | blante! jAbraza a tus hermanos! (Olvida los rencores!
' donde el triunfo llega Enero, sentirds entonces el vientecillo alegre penetrar en tu co
| ome Dios bendice al mundo; y su brozo cborca el arco zén con el fresco tintineo de campanita de cristal. (R
) y el arguerc. Que es Dios Nuestro Sefior que te regala una Divina Chis
{ de Su Ser erf Navidad.

Rubén Dario ALFEREZ
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Una pobre mujer, en cuya
desgrefiada cabellera no lu-
cs ya el nagro aterciopelado
da los afios juveniles, cuyas
pupilas apagadas no reflejan
el rayo ardiente de los meio-
res anos, secos los labios que
envidid la pitahaya, marchi-
la v ammugada la frente de
bronce y carcomidos los pre-
closos dientes que un tiempo
fueron blancos y apretados
como bayas de espino, yace
an durisimo esterdén, sobre el
himeado suelo de una casucha
negra y desmantelada; abri-
ga su aterido cuerpo una co-
bijo destefilda y sucia y da
luz indecisa y movil al tris-
te cuadro un pedazo de ssbo
que chisporrotea, lanzando
parpadeos azulejos, adherido
al tosco adobe del resquebro-
jado muro. En el rincon de
aquel nido de la miseria, duer-
me una fresca y risuefia cria-
tura de seis afios: el tordo g
anuncia el verano no tiene
los plumas tan negras como
sus rizados cabellos; la ama-
pola no brilla bajo las gotas
de rocio de la mafiana con
mas vive coler qua el de sus

la Muiieca del N

labios; jamas la brisa qus su-
surra entre los cafetos en flor
ha sido poriadora de mas
suave perfuma que el de su
aliento. Al través de lo. mo-
rena piel se adiving la sangre
ardiente da los trépicos vy los
graciosos pdarpados dan som-
bra a les ojos negros y pro-
fundos como la historia de las
crueldades de que fueron vic-
fimas sus mayores, los caci-
ques, los indomables aserri-
ses, los del nervio de peder-
nal y corazén de roble.
Suenan a lo lejos los doce
campanadas del reloj del pue-
blo; llaman las lenguas de

bronca a los fieles a calebrar
en la derruida iglesia el na-
cimiento del Salvador y las
brisas heladas de la nochs
llevan envuelios en su man-
io de neblinas, los ecos que-
jumbrosos de la wvihuela, los
esiridentes gritos da los borra-
chos y el chasquido sordo del
coheta lanzado al aire en son
de dalegre triunfo.

La nifia despieria, rie y sa-
cude airosa la rizada cabeci-
ta, prepardndose para la lle-
gada del Nifno Dios que trae
los juguetes de Nochebuena.

—Mama, gvendra el Nifo
con la muneca de trapo? zSe

o DiOS
ls olvidara?

—No, hijita, es qus ahora
esta en la misa del gdllo.
Duérmase, mi negrita, porgue
si la ve despieria, no entra.

—Psro, jisera de aquellas q'
vi en la ciudad?

—Si, mi vido, de las mis-
mas.

Amarga sonrisa {lumina el
palido rostro de la desventu-
rada mujer; dolor cruel y oce-
rado destroza sus entrafias y
el soplo frio de la muerte eri-
za sus cabellos y hiela las
gruesas gotas da sodor que
surcan su frente; la nifa vuel-
ve a posar_su carila sonrosa-
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da sobra ¢l duro esterdn y si-
guen iluminando la ftriste es-
tancia los aculados reflejos de
la expirante candela, morte-
cina llama al- impulso de ‘la
brisa de la madrugada, forma
en las negras paredes som-
bras que danzan leguas da
fuego que se entrelozan y re-
fleios siniesiros que espaniamn.

A ISR AR P AN AR SRS RERRENBERDE

Al estruendoso estallido de
una recamara que saluda al
nuevo dia, de universal rego-
cijo, despierta la graciosa ni-
fia; bsba con las negras pu-
pilas la viva luz de la auro-
ra, arregla con sus dedos de
rosa los sueltos bucles de la
linda cabellera y lanza un
grifo de inmensa alegria; alli,
junto a ella, estd su mufieca,
mejor que las de la cludad:
no dice como aquellas pap&
y mama, no tiene trajes de se-
da ni zapatitos de abején con
hebilla de plata, no tiene ni
camisa nl ropa alguna, pero
llora, con un llanto de ver-
dad, mueve las manecitas y
los lindos pies y los ojos vy
la boca, y vive, vive como
su duefia, como su segunda
madre,

Lanzando aqritos de alegria
y carcajadas sonoras de in-
menso placer, besa la nifia su
mufieca encontadora en fons
to gque la estrecha con carifio
contra su calienle pacho.

(MAGON)
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—""EL PACIFICO"" vm

Véante mis ojos

Veante mis ojos,
dulce Jesis bueno;
véanie mis ojos,
muérame yo luego.

Vea quien quisiere
jorcs vy jazmines:
Gue vyo, sl te viere,

#ré mil jardines:

r de seralines;
extis Nazoreno,
dante mis ojos,
muérame yo luego.

Ne qulere contento,
ml fesim cusente,”

@ itodo es tormento

gulen esto slente;
#dlo me sustente

la amor y deseo;

dante mis ojos,

lce Jess bueno;
Yécnie mis ojos,
nudrame vo luego.

Sor Teresa de Jesus

. Porialico divine,
fcudn bien pareces!

n el Nifie chiquite, boniie,
ue nos olreces.

' Dulece portalico

leno de mil perlas,

quién pudiera hoberlas

ard quedar “ricol

us bienes publico,

uee lan blen pereces

on el Nifio chiquito, bonile,
ue nos ofreces,

' En {fu cuadra bella
ace €l sol, clare sol,
& con su arrebol
a gran luz en ella;
on fan clara estrella
tlelo pareces,

ne nos ofreces.
Francisco de Avila

&on el Nifio chiquito, bonito,

Villancico
de Navidad

jAy! del chiquihiin,
chiquirriquitin,

metido enfre paias;

jay! del thiqu

Adoracion gitana P

Pollli care ton bonita,
por i cuerpe ton salao,
pa iu cuello una . ciniag,
fe la voy a regalar.

Oh, Jestis, Duerio mio,
de los hombres Redentor,

chiguirriguitin,
gueriditc del alma.

Por debajo del arco
del porialito,

ge descubre a Moriq,
Jose y el Nifio.

jAy! del chiguititin,
chiquirriguitin,

metidilo enire pajos;

jay! del chiquititin,
chiguirriquifin,

gueridilo del alma.

Entre un buey y una mulg
Dios ‘ha nacido,

y en un pobre pesebre
la han recogido.

|Ay! del chiquititin,
chiquirriquitin,
metidite entre pajas;

1oyl del chiquititin,
chiguirriquitin,:

gueridito del alma.

Villancico

En Belen tocan a fuege,
del Portal salen las llamos,
porque dicen que ha nacide
el Redentor de las dlmas.

Brincan y beailan les peces en €l rlo,
brincan v bailan de ver a Dios nacido.
Brincan y bailen los peces en el agua,
brincan vy boilan de ver neicida el alma.

En el portal de Belen
ncicio un clavel ‘encarnade
que por redimir al munde
z6 ha vuello lirio morade.

Brincan v bailan los peces en e 1io...

Loz pastores en Belen
llevan haces de lefia
para calentar «al Nine
gue nacio en la Nochebuenda. .

Brincan y bailan los peces «n & rio...
La Virgen lava pancles
v los tiende en el romero;
los pajarillos cantaban

v el agua se iba riende.

Brincan vy bailan los peces en el no..
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de frio,
te da calor,

pues firilas,

Oh, Nifio de mis omores,
oue has nacido en un portal,
envuelto de resplandores,
ie adoro, Rey inmorial.

Y ty, Virgen, Madre miaq,
Madre de! Divino Sol,
hoz que yo fe vea un dia
Ein =sombra

Villancicos
a San Jose

Hagale, Senor Jose,
o -ese Nifio ung cunifo.
Aunque, jgueé cuna mejor
gue los brazos de Maria!

Fues Jesis es para logos
v por todos ha venido,
deme usted, senor Jose,
deme usted un ratito al Nino.

Voy a meierme a oprendia
ra ganarme la vida.

i me pierdo gue me busguen
€n vuesira corpinteric.

Vamos, Sefor San José,
ya podeis esiar contento;
gue dos prendcas como esas
ni Dios las tiene en el cielo.

-




PACI !'me»'W -

" PAPA

CUANDO llega el oruds in-
viermo y los copos de niswve co
mo palomitas cansadas  van
posdndose suavementa sohre
los drboles y los lechos de las
casas, la cabana dn Pard
Noel, en lo mas intrincodd da
los bosques se puebla'de 1wl
dos v de alegre alaaralia

Loz enanilos del bosquy an.
rren q refugiarse en la casa de
Papa Noel v los jdjarilos bus
can un rinconcito acoge ior en
los aleros de su tejado.

Enilonces empleza una fe
bril actividad' y Papa Noel, o-
yudado por los enanitus inicia
sus trabajos. Con el pincnl va
retocando loz munecos y lis
munecas que hon de hacer lo
falicidad de los  chiquitines.
Mientras un ‘enanito ‘v vigi-
lando con un catalejo log ac-
ciones de los peguenuzslos, o-
tro va lomande nota ds ios ni-
fios buenos gue merecan pre
mio y de los otros que no me-
recen mas que carbén., Los o
tros enanilos van fabr'eundoe
preciosos jugueles. El enanito
cocinere, ultima los preparadi-
vos de las golosinas mieniras
Papa Noel va comprobonde|s
que los dulces y los prsieles
son de la mejor calidad v de-
jaran satislechos o su. peqgie-
na clientela: Mientras los
nos, preparan sus cartas.
Las cartas van llegaudn en
enormes sacos y Papa Nosl las
va abriendo una por uné ¥ to-
mando nola de lodo lo guz la
piden después de haber con-
sullado el registro de los. ni-

ni-

fios busnos y de los nijos ma
LIS. 5
Despuas en enormss sacos

van colocande: los : enauitos
miles y miles de juguelss gue
deberan ser repartidoz en lalhk
noche grande del nacimienio
del Nifio Dios, para que los ni

nios de todo el imundo. sepan

que con la venida de Jesveris
to al mundo, llegd la [elicidad
a lodos los mortales. Finalmen-
e llega la gran neche, la mas
hermosa y esplendorosa da lo-
das lags noches y Papa Noel
moniado en su carro volader,
tirado por esbeitos cervalillos

g2 |anza al espacio en c¢om-
puﬁia de sus ¢riados los ena-
nitos dsl busqguse.

e, T

NOEL;F

o noche azul la-
estrellas, defungo

Atravidsan |
chonada de

a sus; ples bosgues zubierios
de nieve, v aldeas diminulus
donele los nliics esperan su

llsgada con ilugion. Un.qgran a-
companamienlo da misicr o=
lestial s2 ove @ su paso, f

Sobra la blanco nieva sz vi
posando el carro velador 2 in
medialomente del, engrme s
co de jugueles son exiraides
los regalos que seran 2l .pre-
mio apelecide de los 'nifios gue
han tenide buen comporta.
miento. Loa.cervalillozs la con.
templan todo con +ojos Ga a.
sombro,

Papa Noel sa introduce silen:
cioaamente por las chimsneas;
C«.v:n('mbrmdu anles si las ca
sass eslan en silencio y los ni-
nos eslan dormidos. Un ena
nilo. se ha' introducido para ver
si todo esla en orden y #l jue-
go de la chimenea ssla apasg-
do.

Ya en el inlerior a los co-
508 ~at Papd Noel su saco
y de el van saliendo silencio-
samente, muliecds, cochss, ce-
roplanos v dulces de Indas cla-
ges. o1 los ninos hon dejado
sus zopalos, estos se ven cal-
mados de regales y golosinas,

Si en las casas hav ademés
el arbol da Navidad, Vapd
Noel con sus enanitos s en-
iretiene en ir colgando de sus
ramas  precioses objelos que
seran la alegria lonto de chi
cos como de mayorss, porqua
también de los povds s o

cuerda Papa Noel.

Como
trabajor es mucho,
agradece que los nifios le
jen alge ‘para comer ¥ un
co de cafd o deo vino para

er, También los rﬂcn:'m
cen;sif buen papsl en lo
comenr. v beber lo que;los ni-
nos de;an.

Ll_‘

la noche es

Terminade el reparo ¥y
cuando el sol empieza a apa-
recer por Orienle, Papa Nuel
con su catro, vacio vueive a
su cabafia recondita Jel bos-
que, en espera de olras Navi:
dadés para poder promicr o
los nifios que con su compnr-
tamiento sa hagan dignos ds
los celestes obsequios,

uenfo De Navidad

Esta &3 Maria, muchacha de
Galilea.

Vivio
pero le
ravillozo que ain
mos y la amamos.

Un_dig s le aparecid un 6o
gel a Maria,

Bendita fi
ios mi '
gol—.

quies
diran el Hiic de r"-'~‘.
no no tendra fin

a0 a

Feliz soy de sarvir al Sansr

—dijo Maria

dices,
Entonces el dngel

El Carazén de Marta mibsen-
ba de“tal [elicidad que se ¢
50 a canlar'salgd 'nanca oido.
—Mi alma alaba al
canlaba—. ¥ mi espitilu sa ¢
za en Dios, Salvéador. Por-
que El me Ka elegtdb su si=r
va. Y desde ahora tedas .us
generaciones me ' lamaian
bendita. Esa era’ la'‘canriion de
Maria

EN LA ALDEA de Nazuaraily
vivia un hombre n,.ifem llama
do Jese, de oligigs cart
José, se casd con
quien cuidabm-gofr Eqrito

Cuando’ fogat fuve qua ir de
Nazareth o Bg i@rz'“"'t
para  pagar 168 11““1"3"* G}
la cludad devusit padre, Maria
lo acompans.

El largo y laligoso viaie da-
io agolada a Maria. Tuv oron
que marchar despacio y dets’
nerse a menudo para aus e
ller descansara.

Cuande llegoron a Balén,
muchos vialeros habian -ils:
do antes que ellos: L*r” --«.435;
eslaban alesladas de gam s -
legre v retozona. Las posadas
estaban colmadas.

José pidié alberqus,
solo fuera poarg &u espesa,
ro los posaderos los rashoras
ban. Por Wllime un posade:
nolo el eslado de Maria, ¥ 'es
ofrecié un establo con olorose
heno. Alli Maria did a luz a
si hijo. Lo envolvid con pa-
nales y lo acostd =n o) peze-
bre, pues en la posada noe lice
bia lugar para ellos.

HABIA en la misma comaorn
¢a paslores, que de nache vi-
gilaban sus rebanus,

Un ‘é&ngel dal Senar sa
sento anle ellos, rodsads de
gloria, v todos s alemorizo-
ron. PERO sl angsl les dijo:

Noda debis temer. Sov por
lodor de buenas nusvas quas
llenaran de alegria a los hoit-
bres. En esle dia ha nauido un
nino en Belén: el Salvador,
Cristo nueslro Senor. Y esla es
la senal para vosotros. Halle:-
reis al nine envuello 2n paia-
les, en un pesebre,

Entonces ol cielo se lleno de
angeles, que cgantaban: "'Gio-
ria a Dios en los alturas, v paz
en la lierra a los homlyes de
buena voluntad"

Cuando los angelss desapa-

QA

nilern.

.‘ lar

Qunous

-

I Cuando salieton da
I
"

21 .'_o] "\-’: Azl
dijeron: 'Vayc.'f_s a
Belen a ver 'Ib que el Sedor
nos ha hecho Isaber’. Crriie-
ron hasta It ciidad ¥ #azon-

cielo;

res se

Maria, (;i'r aron a Mana;y Jose, v¥ia¥ ni-

fio acostado ef &l peiabra.®

il con-
urfm a todo &l rwndd, Jo aue
se les habib Higho ‘deaca Je
‘Jwtur] ninio. Y cuanios,oea’oiom
se maravillabon de 1o /Gue Jos
pastores decian, (_,pfjhth Je-

nos hornbres sabios lledmon
a Jerusalén procedentes da O-
riente. Dor:dn esla agquel gue

ha nacido parct ser Rey de los
Judios? —preguniaron--. FHe

mos visto su estrella en Onen
le y venimos a adorarlo. Judr-
do el Rey Herodes se entars se

sentid intranquilo. Llamé a loz
hombres sabios v les preyunto

cuandoe habia aparecida la e3-
{rella.

g hizo ir a Balén, dl
8. “ld a buscar al ni-
no, y cuando lo hayais ancon
trado, comunicadmelo, de me-
do yo lambien pusda ir
a adorarla”. .

Al oir la orden del rey; os
sabios partieron. Pero he o-
aui que la estrella que habicn
visto brillar en el Orienla tba

ue

?
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sus aun estaba en gu -"w‘tu. u-

dalgnte; hasta que se daluvo
sobire el lugar donde estia
Jagy Cuande los hombras sa-
blO!a vieron la estrella 1o lle-
naran de regocijo. Y cuanda
dentro de la casa vieron al ni-
fio'y a Maria, su madre- 52 -
rrodiaron v lo adoraron A-
arieron’ los cofres que porta-
ban y! deposilaron ante.al sa
olrenda de oro, incienso y mi
rrce. Maria agradecio de icdo

corazon, yel nino crecio luer
1o de e.‘«;num y pleno de subi-
eslaba la grocia

duria.” En el
de Dios.
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I’ASTEL DE MANGO.

5 mcmqos {noc muy madurcs).
2 libra harina.

V2 hbra mc.necmllr' 5 Norg
azicar,

2 Yemas huevos.

1 cucharadita de sal. Cone

la en polvo.
Se cierne la haring junto con
Ja cucharadita de sal; se le o
gregan Jas yemas y lo monie
quilla picandola con un cuchi-
llo; luego se le pone  @gua
ric y se mezcla muy bien; s»
estira con el bolillo procuran-
do no guede muy delgado, S»
engrasa bien una fuenle y se
forra con esia pasia. Se pe!
los manges, se parien en pe-
dacitos 'y se van celocando en
la fuente, (yva forrada en pas
ta). Se revuelve el aziicar con
canela en polvo al gusis y se
banian con esto los mangos, fo-
pémdolos  luego con 'rm- ci
pasta, formando un snrevad
se menile en el Homc A0S
que se cocine el mangs
e dorado el pastel.

an

SUSPIROS

ce o

libro
zucar, Jugo de Limon.
Se baten bien las claras jun
io con el azucar duranie medic
hora, se les agrega unas qolns
de jugo de limédn, (Si nc se han

Para 4 claras: 1

cortada lo suliciente, pueden
batirse mas), Sobre  cazolejos
forradas en papel estraza,
van formande los suspiros. Ce

Qc

meten en el hornc haosla que
esten asados.
—
e, "{"
[y
) .

s,

GALLETITAS HELLENAS

2 Tazas de haring. 1

rada de mantequilla.

teza de azucar, 2 cucharadi-

ias de royal.

jalea de albaricogues.

Z huevos. 12 cucharadiia de
vainilla.

Se pasan por €l 0
harina junto con el royal, sobre
la mesa de trabajo, En &l cen
iro de la harina se colocan los
huevos, el azicar, o mante
quilla uniéndole f{odo: muy
bien. Esta pasta se exiiende
con el bolillo; luego se forman
las galletitas con una corlo-
pasias redondo, quitandcles a
la mitad de ellas un pedacits
en el centro de mode gque ze
forme wun huequitc redondo
(preferible si se cortan ol her
no calienle lasta que estén do-
radas. Ya frias, se coloca
bre una galletita  er
caopila dF- jalea tapandola ¢on
oira de .c:ﬂ que tienen hnegue

crchae

u

HETO una

ENSALADA DE PEPINOS

Los pepinos. Cebcllas, Px

Tomate. Yemas de huevo
ro. Sal.

Lechuga o berros.

Un poco de Salsa para Ensa
ladas.

Se pelan los
parten por la milcc
go), ¥ se tienen en CJ
sal durante un t:u-:n rato. Des
|pués se le sacan las szemillos
Yy un poco de pul Esta
pulpa se pica v se mezcia con
pereqil, séebolla,  tomats
Mas.

De hueve. dure. Todo picadi-
{; se ogregan 1inh poco de St,.l
sa para Ensaladas,
do con esto los p*rmc ic-::::
mitad apearie).’ En la fuent
que han de ser'.';rse‘
ca la lechuga o los T
(bien lavados), bien ""'E"“C,\,]'
los, ¥ se . ponen encim
r.-inos, procurando uno
',’_-Ieb'LiJlD(_lU.l.

rejil

au

se
lar

pPin 'JF.;
.J lo
oogma
IG

o -
a "\.4

-y

J

1
Ve

ENSALADA EN COLORES

Y2 libra de vainicas. 4 remola-
chas.

2 libra de alberias bien fler
nas. 4 zanahorias.

] {acila de vinagre. Aceile

al gusio),
Lechugas. Sal y pimienta.

Se ponen a cocinar las re-
molachas: Se raspon Jos za-

nahorias; se despuntan y qu
{an las hebras a las vainicas,
y sSe ponen a cocinar en olto
olla; junto con las alberias, a-
greadndole sal v pimienta ¢l
gusto. Cuando las remoclachas

esten suaves, se retiran del
fuego y se dejon enirinr jue
ra del ogua; entonces sg r=

lan ¥ se plean. ¥ cuanda es
{én cocinadas las demds vor

duras, se retiran del tueyc. =se
sacan del ogua plcan :
tambien. En la fuenie er

bo-
Se van combincido los
colores con las distinias verdu-
formas
Luego

ha ‘'de servirse f(arande -;,r
nita).

ras, dandoles
de cuadros o Horeq
bafian con el vina
el aceite, sal vy

Domitas

-m
ne

con
Uurias.

gusto, ¥ se adorna
chuaa

coriada en

cite. Y asi hasta conelul

LENGUA RELLENA
1 lengua grande. Pos
mendras.

2 cebollas. Sal.
huevos duros.
Perejil. Orégano. Arverias
cocinadas. Manteca,

Polvo de pan. Polve de
Queso,

Pimienta, 2

Se limpia vy raspa la lencua
y se pone al fuego en agua
con sal, una cebolla, pereill y
orégano; cuando' esid  suave
se retira y se le saca un pedo-
zo de carne del lade mas grue-
so. Se pica esa carne, agie
gandole, los huevos dulos vy
| cebollas picadas, pasas, aql
mendras también picadas ¥y
se sqazona con sal y pimienta;
se pone este rellenc al fueco,
con manteca, y cuando
a punto, se refirq; se rellena la
lengua vy se ata bien con un
hilo; se unta de manteca, en-
volviéndola luego en polvo de
pan y gqueso rallado; s3> en-
vuelve en un papel blauco de-
bidamente engrasade  con
manteca y se mete en €l hor-

s
esle

Cing-

v

P |

minutos. Las arvejitas c&

se

das, se frien ligeramente
con la lencua.

sirven

EMPAREDADOS DE CHAYOTE

6 chayoles ' tiernes. ‘4  libra
de gueso.

huevos.

Salsa de Tomale. Sal y pi-
mienta,

Manteca. Cebolla.

2
o

Se pelan los chavotes ¥ se
ponen a cocinar: luego s3 16
iran y se dejan enfriar.

Se balen bien los husvos

condimentdndolos con =al y pi-
mienta. El queso se corta en
tajaditas. Luego 'se parien los
chayotes en tajadas, formando
los emparedades de la mane-
ra siguiente: sobre una igjada
le chayote se coloca una co-
pa de queso ¥ se lgpa con o
tra de chayole, se envuelven
en el balido, y una vez prepa-
rados, se frlen en manteco
bien caliente. Se colocan =n
la fuenle en que han de ser
virse, .y se cubren con S.iso

ks J o R

de Tomate

L |

deidndolo durante guinze|

QUESADILLAS DE QUESO

-|PARA LA PASTA:

% libra de harina. 2 hueves.

1 cucharada de ° manteca.
cucharada de mantequilla.

2 cucharadas de azicar. 1 cu-
charada de royal.

PARA EL RELLENO:

]

1 iz de miel de dulce. 2
huevoes.

cucharadas de queso blon-
cao rallado.

cucharadas de queso Bago-
ces rallado.

cucharada de mantequilla.
cucharadita de clavos de o
lor en polvo.
cucharadita de canela
polva.

cucharadila de bicarbona-
to.

harirma, Achiote.

Se prepara la pasia exien-
diendc scobre la mesa de no-
bajo, la harina, poniendo enci-
ma los demas ingredientss, re-

e,

o

~a

€n

[

volviéndolo todo muy bien, v
agregandole un poquilo de
gua [na; se amasa hasta for-

preparar el Relleno, s rnine
en una laza la manteca junto
con la mantequilla y la miel
de dulce, batiendolo todo muy
bien: luego se agregan los
guesos rallados, la canela, el
bicarbonato, -clavos de olm vy
un poco de harina hasta ior
mar una pastita suave; ss d
rrite un poquitoc de achiole en
manteca para dar color & es
fe rellenc.

Para formeor las quesadillus
se extler la pasta con &l bo
lille, =e corta en {forma.de rue-

-

de

diles, poniendo sobre  codo
ruedilas, poniendo sobre =uda

ruedila un poquito de relleno
dobléandola luego en forma de
emponadillas: Se meten en el
horne” caliente, hasta que do
ren, en cazolejas debidamen-

e enagrasadas.

COLIFLOR CON ALBERJITAS |

La coliflor, 1 libra de foma-

€8

cuchorada de natilla, 1 k-
bra de alberjitas.

2 onzas de mantequilla. Sal

Pimienta (en granos).
cxlbev.ji'm

Se ccmncm las

(o Wl o P
B

-
o L\ I ¢ 7

SH =T

A 0O

= M
Ld

la cacerola aar
o natilla ¥ se revuelve un ins-

fle} m 0

anie. Se coloca la coliflor, en
la ensdladera junio con los gl
beriitas, vaciande sobre ellas

Jo Salsa,
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cocinar las -moras en

SALSA DE LECHE
1

(o)

libra de moras.
de maizena.
botella de leche, 1
da de harina.
Canela en polvo:

En una cacerola, sa

botella).
res:
io
un cedazo h"o Y 88
de nuevo o hervir, lun[ar
na gstilla de canela i
al guste Se bate la

en una foza de agug,
dos (_uchcxrc:dilos. y se ya,
gande ¢ Ja mora, poso U
co, moviendola constanism
te, hasta que tome el 2ol
ro de la mora; entonces 88 ¥
cia en un molde humedo.-
deja eniriar. i

Hasla que sl
e"'»« ret

Se pone ‘a hervir la®
junic con ofra astillika deee
nela vy azucar al glsto, y'olte
do hierve se le va agreaar

lor harina batida en’agu e k-

che, moviéndola hasta g
hierva, ;
Ya fric el buding se "N

sobre la fuente en gue Yoo
servirse y se le riega kr sl

mar una pasta suave. Y parc|BUNDING DE MORAS COf | Arc

alrededor.






