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~eos;; alli viven los dones,

la Gltima

8 cesar de labrar.

jando -atras ¢!
llano, como lo
llaman, una fa-

- ja"dé- tierra fértil y regada cn

tre el mar y los estribos de la
sterra En el Llano crecen los
elotes dulces, platanos y co-
1(!':
Tcos que calzan sus zapatos los
#omingos para ir a misa El pa
dre de Dor vive a orillag del
mar pero no es del Llano pues
gus tierras estan sobre las vo-
tlentes del cerro, y qué tie-
fras, apenas un tercig. de hee-
tdrea bueno para el mijo y el
eamote que produce menos ci-
da aho —la tierra es como unn
mujer, florece, declina y liega
un momento en que ya no da.
Dor sabe muchas cosas porqu=

-escucha lo que hablan los mau-
. yores. Tendrd unos diez afios,

ojos vivos, piel de ébano, cabe
zada rapada con trozos de bo-
tella, piernas delgadas; su in-
dumentaria muy sencilla: un

. sombrero de paja roto y una

blusa. de algoddn azul deslava-
do que le llega a medio muslo.
Quisiera tener un par de calce-
zones; se lo prometieron pero
cosecha fué mala,
no hubo dinero. Este ano lus
Muvias han llegado sélo en ma-
¥o, la primavera sera corta v
hay poco tiempo para la siem-
bra. Para ahorrar tiempo Ori-
geno su padre no regresa a ca-
84 a medio dia, Dor le trac la
comida La lleva de las dos ma
nos en una cazuela ennegraci

« da, cubierta con una servilleta
limpia Mira el sol

¥ apura ol
pasa

Escucha un momento el cho-
que claro y ritmico del azadon
contra las piedras, respira fuer
te y grita: “He llegado yva!”

"iOh!”  contesta el
Dor se que
da inmovil gozando de la dul-
zZura de la brisa que seca ¢l
sudor de su cuerpo a traves e
la. tela delgada.

Hablan poco mientras comon
SEnmdos en IEI S{‘JI‘H[)]'{I (l[‘ un
mezquite, Hay cuatro piata-
nos machos ecocidos en agua v
dos pescaditos grisaceos atra
pados anoche. Algunos eampe-
8inos tratan de completar sus
necesidades econdmicas con I
Ppesca. Cuando tiene suerte ga
nan unos cuantos pesos vendien
do huachinangos a los regates~
dores que vienen de la ciudad,
Uno trabaja como loco para ne
morirse de hambre.

‘El hombre se levanta, a™
canza un guaje colgado a una

* Tama, toman unos tragos de

agua y "Vamos" dice. Hasta Ja

" puesta del sol deshierban y re-
- mueven el suelo rocalloso sin

cambiar una palabra Origeno

homizre

no io dice pero es orgulloso fa
su hijo. Es un chico valiente
que conoce sus deberes. Lo re
gana frecuentemente para ins-
pnmln respeto y la sumision,
ae otro modo los jovenes s«
vuelven muy insolentes y flo
Jean, Le pega también por fal
tas pequefias, ni modo, asi In
educo su difunto padre (en paz
descanse) y el resultado no fué
malo —Origeno estd lejos de
&er rico pero es campesino hon
rado y trabajador

Mafiana serd igual de fatigo-
so, Dor no es el Gnico q' ayuda,
casi todos los de su edad hacen
lo mismo. Parados con el albha
para hacer fuego en la cocinn,
traer agua del rio, barrer y
luego cuidar los hermanitos, o
medio diy llevar la comida .i
predio.

Es un ninez triste, son raros
Ios momentos de alegria y de
ttbertad. Los sdbados suclen
los muchachos ir al monte a
poner trampas para las térto-
las, entonces de regreso nadan
en el rio; al mar le tienen mie
do por los tiburones. Seria
bueno que aprendan a leer v
a firmar su nombre; pero no
nay tiempo. Kl padre que vie-

—

{Cuento Haitlano)
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n= dos domingos cada meg a
decir misa anuncié que iba a a-
brir una escuela en Enseaa-
da Colorada a unos cuatro kild
nietros, seria bueno que vayan
perv ;quién ayudard en la ca-
sa? Hay que comer primero
Cuando el dia no ha sido
muy duro, a veces una docena
de nifos se reunen con sus ima
yores y dicen cuentos y propo
ne*n adivinanzas. Son momen-
tos cargados de emocldén cuan-
do un buen cuentista como
Abraham, el sacerdote vodi, re
Iata las hazanas de Laurent
Damier o las luchas del hé-
roe Baguidy contra el ogro.
Abraham conoce mMmuchisimas
historias, ha viajado y al(n di-
ce que ha atravesado el mar
para ir a Cuba. A veces deja
la fantasia para relatar episo
dios de su propia vida. Una no
che habla del grano de bambpu.
Kelna la oscuridad completa, el
rumor del mar incansable, lus
tormas mudag de las monta-
fias, el grito agudo de los pa-
Jaros nocturnos del mal augu-
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Problemas Psicolégicos

- cik:

rio, todo contribuye a crear un
ambiente misterioso q' provoc:!
en la imaginacion de los ninos
rondas de suenos y de pavor. .

Dor es una de esas formas a-
gachadas en torno del narri-
dor, siente frio, mas no pierde
una sola palabra del relato:

“El grano de bambi que tan
to poder me da"”, empieza A-
braham con su voz chillante.
“tué nallado por mi tatarabue-
la, una sacerdotisa del tiempo
de los blancos, cuando. todavia
nosotros negros éramos escla
vos en esta tierra. Bombazine
se llamaba y era la mas famo
sa de las mambo de aquella ¢-
poca; fué ella uno de los jefes
de la rebelién que nos dié la li-
bertad Aquel grano lo legd a
su hijo, quien a su vez lo trans-
mitié al mayor de sus descen-
dientes y asi hasta su servidor.
Sin este talisman la familia hi:
biera dejado de existir; mas g’
fortuna dié a mi padre poder y
le salvé la vida. El era gene-
ral y pele6 tanto en el norte
como en el sur del pais, pero
jamds fué herido. Yo les digo
que era invulnerable pracias ai
grano de bambu, pues balas dis
paradas a quemarropa rebola-
ban contra su pecho. Una vez
la suerte le fué contraria y 1o
capturaron. Condenado a mucr
te por rebelde, cuando al ama-
necer vinieron para llevarle al
paredon, habig desapareeidy.
Sobre la pared de la celda vie-
ron un bareo pintado con indi-
gu. Dos semanas después supi
mos que el general Abraham
Saintfort estaba a salvo en Ja
maica. . "

Un dia seré c>»mo Abraham,
s dice Dor. rico y poderoso.
Un dia podré también agarrar
sin quemarme una barra de hic-
rro caliente y bailar sobre ias
brasas. Hablaré con los espiri-
tus de los difuntos, me comuni~
caré con los Loas de Afriea le
jana, con los duenos del agua,
con  Ogoun; el “dios  guertero,
wn Legba, el grardian de (w3
caminos, ¢l futuro no tendra
seeretos para mi.

—_—

¥ diciembre el hambti arbo
rva su flor gedosa en 1o mis
ta del tallo flexible, Cuando to
can los doce golpes de Navidad
el que busca la fortuna debe s
perar que caiga el grano a-
gice. Sin embargo no es tun la
para verlo tiene el busca-
dor que llevar la marca del des-
tino. Dor tiene fe, nacid para
1. No~he Buena cuando se pre
paran log nifios a recibir el ha
no ritual contra los espiritus ma
lignos. Ninguno sino é1 hallara
el grano.

Entonces cambiara la vida e
los suyos. Son muy caras lag
tierras en el Llano pero podra
comprar una hectarea. Pesca-

e
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rd como su padre v nuneca levam
tard nazas vacia; la sequia
que quemo la milpa de su e
Telismé no datiara sus cosechus;
ademas sus tierras estaran pro
tegidas contra los ladrones; gun
duran paralizdos cuando tratem
de robarle. A sus hermanas g"
van a pie todos los miércoles
al mercado de la ciudad dara
dos burros buenos. Sus padees
no tendran que trabajar, des-
cunsaran para el resto de su
vida en uha casa nueva Ceti
itecho de lamina, en una casa
como la de don Borrome. Y es,
Dor, hijo de Origeno, posegra
pantalones y zapatos ¥ un bar«
co de vela para ir sobre el mar,
para viajar como Abraham.

Ninglin  detalle. escapa a sa
imaginacién en fuego. Se vep-
gard del juez que condend injus
tamente a su padrino en un plei
to de linderos. Lo perseguira
sin piedad; hara que el rajo
queme Su casa, que s ganado
ge muera, arruinara su salu&

Entonces vendra el dia de is
gran felicidad. La riqueza, wl
prestigio ¥ la educacion los bus
carda por un solo fin., Era en
el mes de marzo pasado, pocd
antes de Semana Santa, cuanco
vinieron de la ciudad dos ex-
traneros a caballo. Uno eva
un joven y el otro era una seno-
rita; ella llevaba curiosos pans-
talones muy angostos en las
plernas y ancheos por arriba,
montaba una yegua negra.
taban de paseo y querian ir.ea
una canoa a buscar las peque-
nas orquideas de color mulva
que crecen sobre las rocas en
el mar; fué Origeno quien lis
llevé y le pagavon un peso. Dor
cuidd los cabhallos ¥ cuando re-
gresaron ella le ofrecio un toe-
tén que lo rehuso sin saber por
qué. Jamas habia visto potsuna
tan bella; tendria a lo mugho
quince afos, era méis alta Jue
Dor; se habia puesto las [lore-
citas en corona entre sus, Ci-
bellos dorados, v enando se iba
le sonrié dulcemente diciéndole:
“Gracias, hasta la vista”. Wud
todo, pero recuerda el nombye
—el muchacho le habia llama~
do Giselda.

No ha vuelto desde entoneces
a Punta Raquetas pero Dor ha
visto a Giselda en sus suchos,
ella le hablaba con carifo pre-
guntandole su nombre. ;Qué
espefdnza tiene €l de ser amui-
do? pobre como es. ;Y qud si
va a ser un caballero elegange?
Ird a la ciudad, ofrecerd regi-
los v joyas como Laurent D=
mier en los cuentos y se (:asgré
con ella, Sus padres no eswin
casados porque cuesta demagsia
do, pero el dia de su boda sgra
niemorable por su esplenior,
habré baile ¥y mucho que coper
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¥ beber. No ha p’te'\do un qglﬁ

Aia sin que Dor piense on iz
Glos azules y en los eabunu;
dorados de Giselda. Nadic .54




e ator
a su querldo pruno San
e ha confiado el seere-

Rfo arriba, bastante lejos da
Punta Raquetas, pasando el sal
to de agua, la- corviente ha ex-
u.avado en la roca una poza hon
da y azul; es donde se dice n’
el Arco Iris bebe y vive la due-
na del rio, una mujer hermosa
¥ que de noche peina su’larga ca
jm bellera en el espejo de agua.
. A orilla de la poza crecen bam-
blies enormes; Dor los conoce,
una vez llegd hasta alla con
San Luis, persiguiendo una pr-
loma  herida. Son sagrados y
pertenecen a la sirena, Quizas
flureuq én y uno dejara caer €l
% codiciado grano.
£ 'Dor planea unag aventura.
Primero, a principios de diciem
. bre ira a estudiar el camino
f,ly asegurarse si salen floras;
(el 24, antes de media noche,
h,.tendra que escaparse. Imagina
i1 que cuandp regrese su padre
.querrda darle una paliza, hasta
_L.-que le ensene su fantastico ha-
t.h tlazgo; entonces lo bendeciri
Leipor sacar a la familia de la mi
l\[, seria y jamas volverd a pegar-

le.
ty- Se acaban las lluvias y pasa
mael Dia de Muertos con sus ce-
rL gpremonias en honor de los loas
1L del Cementerio, los Guedés chis.
rs\mmos e irritables., Cada aho
i hay que dar de comer a los di-
Ly 'funtos para que no se quejen
Sury protejan las milpas. Origeno
rmuesta ansioso, hace seis dﬁ()b a'
#o'murio su padre y por falta e
ws:dinero no ha podido comprase
Tivvestidos de luto. TFla visto a

Uy Ao teme una dewmcm

.‘:‘ : b
e s A s

I El dia de San Nicolas, pa-
tron de EFnsenada Colorada, ha
biendo ido sus padres a la fies-

e

_ta, pudo Dor llegar hasta la
34 laguna encantada. No se habia
b sequivocado: el mds fuerte de
" 'loq bambues florece; unas sema

e ,..naf-: mas. y la flor se abrird pa-

. ra marchitarse In misma noche

i 2:, Apenas se pone el sol, log se

J -moros  tambores cubiertos de

i ‘.g pJel de res empiezan a ronear:

& 1. Abraham prepara su cmem(‘nn
vodua.

Llegan pequenos grupos silen
Cipsos de campesinos, bailan las
sacerdotisas a] mismo tiempo
“d.que cantan; los tamborileros. se
4b animan mas v més y crece la
atension. Al lado de su padre
st Dor no siente hoy la afraccidn
. otras veces irrvesistible del tam
#wifibor, no tiene ganas de bailar.
‘w5l Ahora el creador esta lleno
‘#pide formas desarticuladas y de
asvoces alegres y de repente la
~dmasa humana se abre en su
centro: ha venido el dios de los
bosques y posee n espectador;
Abraham agita su maraeca sa-
i grada y su campanilla. saluda

"~ el amo que en un momento ra

15 al monte a escoger las plantas

‘Liprescrifas para el banio ritual.
~N5Dor ha desapareeido.

' 80 Como si temiese que alquien
lo llamara corye sin preocupar-
89%sa por los perros que despicre-
“U fan a su paso precipitado. s
noche de Juna llena v no nay
una sola nube en el ciclo. So-
focado, mira ::I:_’:’:s ¥y eseucha:
; E“'rl.,-tdie se ha dado cuenta de xn

“fuga, nadie lo sigue. Las voces
“"So oven todavia y lo detiencn

un instante. Fsta lejos la la-

guna Vel camino es  dificil,

Qul?él‘q ya su padre ha notado
“su ausencia; si volviera no pa-
~ ' saria nada, diria que tuvo una
- necesidad. Seria también el [in
t de sus esperanzas, perde; Ja a

Giselda. Cierra los 0jos y la ve
. con las florecitas malvas en los
bwcabellos. ella le habla como en
' 'su sueno:

'L.t" —t,Como te llamas?

1 ppr prlmern vez que se
ntra solo tan lejos de su
:dgga.sa en la noche, cuando salen
;en busea de vietimas los bu-

)
.-;-,.
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FEigu padre muy triste en su sue-

'sif ARTHUR CONAN DOYLE

Sir Arthur Conan Doyle nacié el 22 de Mayo de 1859 en
Edimburgo, Fiscocia, de origen anglo-escocés. Se educd en Sto-
nyhurst, en Alemania, y en la Universidad de Edinburgo, obtu-
vo su bachillerato de medicina en 1881 y su titulp de doctor en
medicina en 1883, Su breve practica como especialista en enfer-
medades de log ojos termind poco después de 1887 con la publi-
cacion de “UN ESTUDIO EN ESCARLATA”, que inicid el ca-
mino de la gloria a obras como “LA SENAL DE LOS CUA-
TRO” 3 muchas otras obras maestras que tuvieron como perso-
naje central a Sherlock Holmes. Ademds, sus novelas histo-
ricas —'MICAH CLARKE", “LA COMPANIA BLANCA", “ROD
NEY STONE", “HAZANAS DEL BRIGADIER GERARD'"-—
fueron también éxitos de libreria dignos de tomarse en consi-
deracion. Tomo parte en la Guerra de los Boers y su historia
sobre ella es todavia muy aceptada, como es también una obra
similar sobre la Primera Guerra Mundial. Era un conferencis-
ta extraordinario y tuvo especial éxito en los Estados Unidos,
paig por el que sentiy gran predileccion. Siempre [ué atlety
jugaba al cricket, boxeaba, remaba, etc.— y con la invencion
del automovil se convirti6 en un apasionado automovilista, Le
faseinaban los coches de carrera, que manejo casi hasta su muer
te, que tuvo lugar el 7 de julio de 1930, a los setenta y dos anos.
Su hijo, Adrian Conan Doyle, publicé un breve pero brillante
bosquejo biografico de su famoso padre en 1945. Los criticos y
el publico estan de acuerdo en que Sir Arthur era —y es ain—
tanto Sherlock Holmes como el doctor Watson, en caracter, ge-
graves razones de Fstado.

La lectura hace completo al hombre; la his-
toria lo vuelve sabio y prudente; la poesa, es-
prritual; las matematicas, sutil; la filosof a, pro-
fundo; la moral, grave; la léyica y la retdrica,
apto para discutir—BACON.

Ofrecemos las siguientes obras de’
actualidad:

Real Academia Espanola.
Diccionario de la Lengua Espaiola,

La edicion mas completa en pasta espenola...C 45.00
C. GOICOECHEA — Diccionario de Citas........

frases de grandes pensadores ............ 29.80
A, MALARET — Diccionario de Americanismos 13.50

LIBRERIA LOPEZ

AVENIDA CENTRAL
(Esquina frente al Hotel Costa Rica)
TELEFONO 3345 — SAN JOSE, C. R

kas y los loup-garous que se
comen z los ninos o les roban
el alma. Dor esta protegido trellas que se reflejan en el a-
contra los espiriuts malos, pur gua pegra. Como hace frio e
el bano su sangre se ha vuelto duelen las piernas y siente ca-
amarga y no les gusta; ade- lambre. No sabe cuianto tiem-
mas esta noche no tienen pu- po estd aqui. Lucha contra «!
der los bakas, es Navidad. Dece cansancio que entorpece su cuer
cumplird su proposito. po, conira el suefio que quicre
Entra en un mundo descono- “eerrarle los ojos. La flor de-
cido. Se sobresalta a cada paso  seada esta todavia abierta si-
¥ no sabe si los latidos desoe-  guiendo el lento movimiento del
denados de su corazén provie- tallo.
nen del esfuerzo de la marcha Dor quiere despertar, escucha
o del miedo. No creg que la unas voces muy lejanas que can

Dot se encoge y mira las es-

noche tuviera tantas formas in-
quietas y tantas voces. Los ra
yos de luna a través del folla
je erean fantasmas que el vien
to anima. Cuando ruedan Jlas
piedras de la vereda, Dor oye
gritos estofados de pajaros des-
conocidos gue el ruido espanta;
aletean cicgamente entre las ra
mas ¥ poco a poco vuelve el si
lencio. Les bejucos parecen ms,
nos que lo detienen. se arana
en las matas espinosas. tropie-
za contra las raices, sin que na
da lo detenga. Al pie del salto

de agua empieza a trepar la
muralla de rocas humedas y

musgosas que lo separan de ia
poza.

Ha llegiido a buen tiempo ne
son las doce todavia: al otro
lado de la poza oscura, en |[»
punta del bambu que se mece
en la brisa, esta la flor abisp-
' con Sus pétalos de séda. Ia
triunfado, nada mds tiene que
esperar.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregon Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.

tan, toca también una eampana
v los pétalos se doblan, se en
cogen, pierden su brillo, la fior
se marchita sin que el bambu
cese de mecerse v el grano co-
lor de rosa, del tamano de uua
canica, empieza a caer lenias
mente como si fuera -de algo-
dén. Dor extiende las manoe
para recibirlo pero esta fuera
de su aleance, toca el espeio
del agua sin arugarlo flota un
momento y se hunde, siempre
lentamente. :

También el nino ha ecaido n)
agua, coge el grano v cicrrn
fuerte el pufo. Tiene much)
frio pero qué importa, mahana
sera rico y poderoso. Ta spe
rado demasiado, ya no aonap-
ta el cansancio. Dor se abandio
na, no resiste al suefio, Enton-
cés una mujer sonriente, con flo
res malvas en su larga eabello
ra viene hacia é&l, le toma de
la mano y juntos bajan al fon-
do del agua.

de morir Omar Dengo proi
profundo sentid

(Momentos antes
frases llenas de sereno ¥ 5
cellas entresacamos las siguientes:) y

mas

Al Cristo:

poder, ilumina mi pensamiento para entrar en§
eres el simbolo de lg redencion de los hombres,
na ha sido por muy pocos comprendida.

A la Nacion:

En el pais hay mucho que hacer. En Costa Ri
juventud pujante. Tiene un gran porvenir. Tiene
queza que puede servir para el surgimiento de nn,a‘
ra. Los jovenes no deben detenerse por detalles insl
de |mr-‘.0nali~1m(’| ot
para mpantm un gato.

A la juventud le tocay tomar el puesto de los viejo
mente, sin rencores y sin personalismos. Yo no estd'ff' col
viejos, pero es natural que vayamos distanciados pol
no pueden ir a nuestro paso. Hay que darle a cada llll&'
to. Si hay lluvia, ellos se meten en la primera puerta o
dan bajo el primer alero. Jovenes: np sean como
tas que disimulan sus cuestiones personales convit iénd
graxes razones de Estodo.

A los jovenes de la Escuela Normal:

Yo me he

haya alegria i'

Cuiden de su cuerpo.
Que desde manana

Sean fuertes.
cuerpo. No desmayen.

Escuela.
Jovenes: ahora a vivir. Eso eg importante.
Sobre el proceso de su agonia:

Observen el Es int(‘l'(‘~321lllt‘

analizando. .

proceso.

ra como una sombra chinesca.
tierra;

lo veo "en el pl.mo mclm‘t(ln y en el pl.mo recto dl
mo tiempo. .. i

Ya entré!

No siento mi cuerpo ya. Yo que he estudiado tan
viendo ahora la desintegracion de las ideas cet‘ebl'afgi
me fui! No, quise decir que la vida es importante si se
sentido. .. Ahorg me estoy quedando solo, No sé d(‘)h&
cuentro. Pero habra alguien que me dira qué debo haﬂ

Por qué estan todos en silencio? No hay a!guna "
importancia que pueda llevar alla manana? Tal vez mela
al otro lado... ‘

Tengo una perfecta tranquilidad moral.
lor fisico. Mi vida eg un lago azul sereno.
y ahora veo una cruz blanca.,

Solo siento” un de
..Veo tres color

misa): Pero me estoy arreglandg la camisa! .1|(1 I pe
sentarse bien. Si tuviera uuhlt\ ¥y estuviera lu!‘Cida
me ly arreglaria. Ahora
palda, aungue eso ya nho 1|mlr' importancia.

No hs‘ tomdn rencor pam nacho.

NO HAY LITERATURA MAS ALLA H'
LA LOGICA

Jules Renard legd a la posteridad su Diario, uno de lo§:
mentos mas completos desde todo punso de vista que hay
un escritor de la segunda mitad del siglo XIX, contamporéin
Zola, de Daudet (Alfonso y Ledn, hijo del primero), de
de Valery, v de tantos mas. ISstaba de moda en 1894 el ert
fantastico —hoy mas conocido, como género de \{i\teno-~ _
f‘m.n de Pelo de Zanahoria apunto:

“Tos necesario diferenciar lo fantastico preciso, anami
métrico, justificado de Poe, de lo fantastico de aquellos i
tan lo que en ¢l hay de menos excelente, de ese terror gue @
te (Lorrain) en ver pies desnudos sobre las puertas. covting
fad s por unn mano y manos de mujer cortadas mhl't' el
ho de un vagoén. .. ‘

“Lo fantastico que solo es el suefio de una imaging
arreglada, no tiene absolutamente semejanza ¢o §07
Poe, La vida puede desbordar la légiea; la literatur
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Basta ver la cresta del gallo para comprender que es el
animal pendenciero al que se le ha subido la sangre a la cabeza.

El mosquitero es una ducha de gasa bajo la que las sol-
feronas se sienten vestidas de novias.

Los ojos de los muertos miran las nubes que no volveran.

]

Las mariposas que se asoman en la noche por el cristal de
la ventana la convierten en piscina de mariposas.

Lo mas maravilloso de las espigas es lo bien hecha que
tienen la trenza.

Hay un amigo de la infancia que después de saludarlo a
uno, le aprieta la corbata como si se le hubiese aflojado con el
saludo.

La viruta de acero es el pelo que le cortan a los guerreros
en la peluqueria.

Jarra blanca, paloma del agua.
Las serpientes son las corbatas de los arboles.

Las manos de los pianistas se 2garran como naufragos a
las teclas,

Cuando cae una gota es que llueve, porque no existe el asar
de una gota.

Vivir-es amanecer.
RAMON GOMEZ DE LA SERNA

CALYO QUE NO QUIERE ENCABELLARSE
Pelo fué aqui, en donde calavero; i s A

Calva no sé6lo limpia, sing hidalga;
Haseme vuelto la cabeza nalga:
Antes gregilescos pide que sombrero.

Si, cual Calvino soy, fuera Lutero,

Contra el fuego no hay cosa gue me valga;
Ni jvejiga o melén que tanto salga

El mes de agosto puesta al resistero (1)

5 TR
Quérenme convertir a cabelleras Rl i
Los que en Madrid se rascan pelo ajeno,

Repelando las otras calaveras.
Guadeja requiem siempre las condeno;
Gasten caparazones sus molleras:

. Mi comezén resbale en calvatrueno (2)
IR

.

| (1) Al resistero: a la luz.
g‘ (2) Calvatrueno: la calva que abarca toda la cabeza.
L:‘

FRANCISCO DE QUEVEDO

LAVOZ DEL ASNO

Un burro camina cansado,
de cargas y cuestas se queja,

parada la cola y la oreja,
a gritos rebuzna su enfado,

M 22

Muy pronto la carga de un lado
se viene rodando hasta el suelo,
revienta la cincha en su anhelo
lanzando patadas furiosas,

que espantan las viejas curiosas.

EPIGRAMAS

Tras de cien colones ando,
urgeme de tal manera,

que conseguirlos quisiera
aunque fuera trabajando.

De la miseria retrato;

El pordiosero Torcuato

Anda descalzo, y lo grave

Es que, segiun dice, sabe

Donde le aprieta el zapato.
CARLOS CANO

EPIGRAMA MEXICANO
No me gustas por tu cara,‘
ni por tus ojos serenos,
si tienes bonito cuerpo

lo demas es lo de menos.

PICO una pulga a Pilar,
ella al punto la maté,
yo me dejaria matar

si me dajaran picar
donde la pulga picé.

AQUILEO J. ECHEVERRIA

FRASESDEGALA

Antitesis aérea: cuervo y mariposa.

El misico mas discutido de nuestra época es gl arbitro de
fatbol.

* Era dulee y candoroso como el gesto de fiereza de un osito Ge
trapo

Cuando no sabemos reforzar el poder de conviccion de nues-
tros argumentos, solemos reforzar el tono de nuestras voces.

Las nubes tormentosas encienden sus eigarros con relampagos.

Las cuerdas de la guitarra son tan sentimentales, que lloran
cuando las acarician.

Cada vez mas hinchado, mas hinchado, mas hinchado... A-
quel hombre, contando sus hazafias, era una bola de nieve rodando
por la pendiente de la vanidad.

Orden de desahuecio que cada gusano abandone su fruta.

Los pensamientos le callejeaban por las arrugas de la frenie.

Los gallos son despertadores que no necesitan que les den
cuerda: pero al gallo que despertéo a las lagrimas de Pedro le
di6 cuerda el arrepentimiento.

JAVIERE SMITH

LA ANECDOTA
T |

Hallandose en una reunién el célebre compositor espaﬁri-;
Isaac Albéniz, una sefiora le pregunté:

—DMaestro: ;por qué escribe usted obras para piano con
tantas dificultades técnicas...?

—Para que no las togquen los malos pianistas —fué la réa-
pida contestacion de Albéniz.

Un joven pregunté a Lord Lytton qué libros le aconsejaba
leer v equél repuso:

—En ciencia los mas nuevos, y en literatura, los mas viejos.

Habiendo preguntado a Cristina de Suecia cual era el peor
defecto, contesté:

~La mentira, que envilece al que la dice y engaha al que
la oye.

NACIONALIDAD DE ADAN Y EVA

En las principales capitales europeas circula esta pulla al
afan ruso de querer considerar lo mejor del mundo como suyo:

(Qué nacicnalidad tenian Adan y Eva?

Evan rusos.

:Coémo asi? ;Por qué?
No tenian ropas que ponerse ni casa en que vivir y sin

em ivi n rajso.
Este docummmwad de la Biblioteca Nacional |gumg&%n leanoﬂdg S%temael\][acgna dggﬁn?otecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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MISTERIOS DE
UN MINUTO

—  Por AUSTIN RIPLEY ¢

(Propiedad de Press Alliance
Ine. Prohibida la reproduccion
parcial o total). \Z A0

EL CRIMEN
EN LOS PANTANOS

RA aquel un ver
dadero acertijo.
Fordney lo ad-
mitié asi. Hacia
tres diag que un
indio Seminole
habia encontra-
do el cuerpo de
un hombre blanco ya en esta-
do de descomposicion, alla muy
adentro de los Pantanos de la
Florida. Inmediatamente habia
puesto el asunto en conocimien
to de las autoridades. Aquel
hombre habia sidc muerto de
an terrible golpe en la cabeza.
Incapaz de poder identificar al
cadaver, el Sheriff Tommy Ny=
le telefoned al Profesor que
tranquilamente. tomaba sus va-
caciones a unas cuantas millag
del lugar. Se disponia Fordney
a irse de pesca y fuvo que aban
donar sus planes, no sin ciertas
vacilaciones parg acudir en ayu
da de su amigo.

Desenues de una semana de
continup trajin, de dolorosos 8
fuerzos y mucha suerte, el Pro-
fesor descubrié algo de la identi
dad det hombre. Se trataba se
guramente de uno de los tres
Jovenes cientificog ocupados emn
investigaciones: John Waterson
Boyd; Carlos Méndez y FErie
Kent. Pero cual de los tres era
el muerto,

Posteriores investigaciones
aclararon, sin lugar a duda,
gue uno de los tres era el ase-
sino; taltaba ahora saber cudl
de ellos.

Vuelos apresurados a Tenne-
see, Washington y Arizona pro-
dujeron nuevos pero escasos ill=
formes, los que reunidos final-
mente, «clararon el nombre de
la victimia y la del eriminal, gra
ciag a la intuicién aguda de
Fordney .
1-—FE1 muerto se especializaba

exclusivamente en investiga

ciones atémicas. Uno de los
otrog se concéntraba princi-
palimente en la nuev: subs-
tanc'a quimica *“aloxagma™
y el tercero, hombre suma
mente brillante y culto, se
habia dedicado a estudios ge
nésicos.

2—John Waterson Boyd y el
investigador atémico, se ha-
bian asociado recientemen=
te An Un nequeno negocio de
fabricacién.

3—La nija de Méndez, contra
los deseos de su madre y de
la esposa del asesino, habia
abierto poco antes una ca=
sa de modas.

4—La prometida del investiga-

e 0 0 0 C O

dor de la energia atomica
habia roto su compromisa .
el mes anterior. A

s Puede usted identificar el ca=
diaver? ;Quién es el Asesino,
i
SOLUCION i

John Waterson Boyd no es
el muerto (2).

La vietima era un hombre
soltero (4) por consigulenie w
como Carlos Méndez es casado,
éste no es el muerto, que logi+
camente, ya eliminados log
otrog dos es Ervick Kent. El asa '
sino tiene aue ser Bovd o Mén-
dez, pero como éste altimo qu
da eliminado como presunto ma
tador en el (3), el asesing res
sulta ser John Watetson Boyds
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tNunca hasta ahora...

‘Refrigeradoras como éstas!

INTERNATIONAL
HARVESTER

CLlbs = il

.. pero también practica!
Sus multiples ventajas y su gran ca-
pacidad, asi ¢como su precio muy razo-
nable, la hacen la preferida entre las
REFRIGERADORAS.

e, ———

Las refrigeradoras INTERNATIONAL

HARVESTER dan mds por su dinero.

JNTERNATIONAL
HARVESTER ¢

AT MACAYA &CIA..

DEPARTAMENTO..DE MAQUINAR'A AGRICOLA E INDUSTRIAL LTDA.
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—TICO LO

O Tico . Loer
o Lonm ian to-
tos, De' loco o

tenia nada.
Era tan cuerdo
como el que

mus. Por las ce
Sas thQ decia, por el monton
de objetos que portaba en los
holsillos todos le crefan con
el juicio perdido. Le habia da
do la chifladura por el estu-
io de la naturaleza, No ha-
bia cursado en colegios. Hijo
de un hogar campesino, sin re

cursos para estudiar, apenas
habia llegado al cuarto grado

en la escuelita del barrio. Cou
frecuencia se le oia decir: Dios
1o hace a uno primero pobre,

pard que después sea un ig-
norante.
De doce anos de edad lo

dedicé su padre a las labores
del campo. Pero Tico Loco
esludiaba sin cesar; leia cuan
to podia; sus economias las
invertia en comprar libros,
revistas, periédicos. Calmo-
so en la lectura, leia un pa-
rrafo, alzaba la vista al cie-
0 v quedaba como perforando
el velo de la lejania en el es

pacio. El juego para €l no
existia; cumplidas sus tareas

cotidianas, el tiempo vacante

10 dedicaba a leer, Ya mozo,

de veinte anos cumplidos sus

amigos temporanos le aparta
ron; le tenian por un estipido
de ideas raras. Su conducta
no era la del muchacho ale-
gre y fogoso; aparte por com-
pléto de las ideas mundanas
para sus wvecinos en general
era un retraido. Sus tempora
nos le evitaban, porgue les
hacia preguntas que ellos no
comprendian. Les daba expli-
caciones cuando no sabian
gué responder, pero sus expli

caciones caian en el vacio, y

empezaron por llamarlo el va

nidoso. Después alguien dijo
que era un loco; y lo apoda-
ron el Tico Loco. Si Tico Loco
iba para el «trabajo, y veia
una planta cualquiera con flo
rés, ponia abajo su herra
mienta y tomaba en sus ma-
nos, muy ciudadosamente
una flor, la olia, masticaba
un pétalo, cogia entre sus de
dos encallecidos la antera,
examinaba. el polen; luego sa
caha del bolsillo una libreta
vy tomaba apuntes. Sus com-
pafieros le dejaban perdido;
cuando les daba aleance, oia
con calma las chifletas v bro
mas pesadas que le dirigian.
Rmnsc —leg’” deecla, — g 'mi
aué me importa eso, lo im-
portante es que averigué una
cosita que ustedes no saben.
Al volver a su casa, Tico Lo-
co llevaba envuelto er® hojas
¢de bijagua, flores y hojas de di
versas plantas; pufitos de tie
rra y piedritas. La tarde la
dedicaba a examinar todo a-
quello. Muchas veces lo encon
traban sus vecinos arrodillado
en un charral, con un montdén
de tierra en una tabla y va-
sijas, y frascos con alcohol,
vinagre o agua. Otras veces
era en un cerro, arrodajado
frente a una tabla, con un plié
go de papel de dibujo, esca-
la, compas, transportador y la
piz dibujando  ecirculos que
marcaba: Tierra, Sol, Luna. A
veces sus dibujos representa-
‘ban las costas de Eurona v
de la América septentrional,
con el Mar Atlantico en me
dio v un letrero que decia:

Para construir un puente do
costa ‘a costa tendria que scv
mas larga la baranda que las
vigas. Por estas cosas, hasta
sus parientes lo tenian por lo
0.

La noche en que fallecié un
ninito de un vecino, Tico Lo
co, como buen vecino, acudi6
a acompafar a los afligidos
padres. El velorio estaba muy
concurrido v habia aguardien
te, buen café y buen pan, y

musica. Costumbre ¢stia &

muerte de un hijito de nn'wt"
que todavia se ve en aljunos
hogares, ¥y que poco a poco @
de ir désapareciendo  para
bien de las gentes vivientes.
En esos velorios todo ha de
ser risas y siempre los que se
creian mas vivos, se dnulu'l
a costa de los menos vivos
Cuando vieron llegar a Tico
Loco todos se hicieron la ilu-
sion, de que pasarian una no
che divertida a costa del po-
bre loco. Pronto no mas empe
zaron los mas exaltados a ha
blar de sabios y proferir fra
ses veladas, que se dirig:an al
pobre muchacho. Pero Rufi-
no — que este era su nom-
bre de pila — no se daba por
aludido. Por fin hubo uno que

se le acercd y le pidié que
fhablara "algo de las grandes
cosas que él sabia,

—Yo0 no sé nada — repu-

S0 — me paso viendo la mane
ra de aprender algo, y hasta
ahora, lo Gnico que he alcan-
zado es conocer la sabiduria v
grandeza de Dios.

—Solo ta tienes
verdad?

El loco bajo los ojos v res
pondio: Como es una cosu tan
natural, supongo que todos us
tedes los conocen, porgue la
misma naturaleza nos lo en-
sena.

-.Y en qué
diastes eso? -

—En ese libro
‘estd bajo del cielo,
mamos la Tierra;
unos repasan con
otros con los pies..

De ahi en adelante nadie
050 preguntar mas.

Por aquellos dias e afined
en la localidad un uumun‘l de
una ciudad provincial, llama
clo don Hipélito. Est enor se
dié cuenta de la ex
Tico Loco, vy de é] le conta-
ron cosas extravagantes. La
hija de don Hipélito, mucha
cha en la flor de la juventud,
tipo atrayente, v muy estudio
sa, se intereso econ su pad
para que a conocelx
famoso Don Hipolito

trabo amistad

esa dicha,

colegio estu
pregunto wumn,
abierto que
Y QuE E!n'
libro que

los 0jos

stencla de

fueran
loco,
buscod al loco ¥
con él. En su visita les mos-
iré sus cosas, aquellas por las
que le llamaban loco. La se
norita Rita no se cansaba de
ver todas las novedosas plan-
tad que Tico Loco tenia en
un hervario, v oia con deleite
las explicaciones que daba
con tanto aplomo, que la lle
naban ide admdracion. Cuan-
do don Hipdlito v su hija re
gresaron a casa, Rita sostenia
que wfino no era loco. En
cambio, su padre si lo creia
deschavetado. Para este es un
loco fino — decia don Hipo-
lito — Pues en ese caso —
decia la joven — yo soy una
loca fina, ¥y bien podria ca-
sarme con él!

En uno de sus viajes a la
finca, don Hip6lito envié un
peon donde Tico Loco con re
cado; para ese dia le invita-
ba a comer en su casa. El po
bre muchacho, todo confuso,
no sabia que contestar. Por
fin se resolvig. Era muy feo
desairar a aquel caballero
tan afable; y qué diria la sefio
rita de él si los despreciaba?

Cuando Rufino llego, salié
a recibirlo su anfitrion acom-
panado de un grupo de ami-
gos, entre los gue se conta-
ban un médico, un sacerdote
v un ingeniero. Don Hip6li-
to estaba interesado en la sa-
lud del loco, v habfa traido
de exprofeso al médico para
que le estudiase y, si era del
caso asilarlo, él 1o haria por su
cuenta, a instancias de Rita.
La casa de don Hipolito era
una de esas casas de hacien-
da, rodeada de corredores ba
jos, con macetas de orquideas
colgantes y enredaderas som-
brando alrededor. E! ‘comedor

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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al Tado de 1& Lbcma?_
plios ventanales, &
al través-de rosa
ban los tibios rayos

en €l ocaso,
La comida fue sery
tomar asiento, Oeusp

cerdote la cabecera d
sa v el médico qued" :
frente del loco. Junto"
tomo asiento la se
ta, frente su padre,
tremo lo ocupo el in
El médico y el sacerd
laban al loco; sus. adse
vy Sus respuestas serv
punto de referencia p
buena obra que se pi |
don Hipdlito: su cuva’c%ﬁn.- |
minada la cornida emyezs 3
las  investigaciones a
Nada podian encontrar
joven que revelara u
anormal. Parco en re
cuando hablaba lo hadia
humildad, pero en forma ¢
rrecta. A la senorita Ri
le salia por los ojos el
to: tufino no era
JPor qué se interesa
to la senorita Rita en
asunto? Nadie lo sabia. Do
pronto se le solto la
al loco y le formulé es
gunta al médico: Doctor
ted que ha estudiado
saquenie de - una duda”
cuerpo humano tiene or
muy importantes, y S8
cuales son sus funeion
que contienen; quiere
el favor de decirme en el
de los organos del cu
side el alma? — Elm
tubeé un momento, ¥ le el _
#6 la respuesta al sacerdotes
El sacerdote diio que no.lep:
ui‘ ql.'l I.a u-wuesta asi

te, rw-n que Uﬂd vez que‘
biera profundizado SusH
dios ¥y estuviera en ¢
para ello, le daria la respnﬂ
ta. Que hasta entonces
dria conocer ese misterio.

]]Hl\ no l]l\ mlStel'ln
puso el loco— si el glma o5
piritu, como asi lo creo estird
en todo el cuerpo; y puestoiue
es espiritu puede;, tan pronto
estar en el cerebro, como'enl
sangre, como en el Corazon o
en cualquier parte. No Sevdiss
que, al amputar un mien=
bro del cuerpo, se amputa g
pedacito del alma, que e§
visible; perp para mi estara
todo el cuerpo. Es algo asi
mo una unidad eléctrica én’

red de nI;nnhrn;; se puedeu'!

por eso se ha mm mado la
dad eléctrica, poXjue es
proviene ‘de un generdﬂiir‘
Dios es el generador del ¢
Lo que yo deseo es que I
saben me digan si estoy el
error. Todos quedaron en §
cio. Comprendieron hasta
punto llegaba la locura de
Loco, y desistieron de sus it~
vestigaciones. Pero el lcco s
taba por hablar, y hablé. :

—Saben ustedes? )as plan
también tienen alma. Und
ma diferente a Ja del ser i

mano, pero alma al fin.
las cred para que fueran
trag hermanas. La dife &n
estd ‘en que no hablan; pe
tienen accién propia; no
pero sienten; no cnocen a |
pero crecen hacia Dios
alturas; no andan, pero
movimiento en sus entra
responden a una ley u
Y tienen las plantas la
lidad —que es una bendi
de que por medip de ellag
nocemos al Todopoderaso~
que si miramos sus 6rgan
medio de una lente, no
algo asi como unas din
ventanitas por donde vem
grandezas del Supremo,
dor. ol

—Al oirle el ingenierc
giendo una mirada e
sus amigos, exclamé;

ga



EL
(Amado Nervo)

Su voz mas dulce que una orquesta
sin duda fué... Mas que un cristal
su alma fué pura y manifiesta.
iEstar con El era una fiesta!
Morir por El, un ideal.

Ha dos mil aflos que paso
sembrando paz, vertienda miel,
¥ de la tierra se aduend.

Ha dos m#l ahos que murio,
y el mundo aGn vive por El!

LAGRIMAS

Una noche, Jesus meditabundo,
—con sus ojos tan grandes y tan tristes—
entre las sembras contemplaba e! mundo.

La oscuridad en torno se extendia
como una mancha de carbon:
un jnmenso sudario parecial..,

Y al contemplar la ingratitud humana,
mas negra que la noche mas oscura
¥y que la niebla espesa,

suspiré con dolor, con amargura.
Inclind la cabeza,

y lord, .. lloro mucho, lentamente.

Jesis abrio los ojos,

—es05 0jos tan grandes y tan tristes—
gue parecian llorar eternamentsa,

y al confemplar la bdéveda sombria,
gemejante a un oscuro -terciopelo,
se secaron sus lagrimas... Habia

un reguero de esirellas en el cielo...!

LLAMA DE AMOR VIVA

iOh, llama de amor viva,
que tiernamente hieres
De mi alma en el mas profundo centro!
Pues ya no eres esquiva,
©, acaba ya si quieres,
* rompe la tela de este dulce encuentro.
iOh, cautiverio suave!
iOh, recalada llaga!
iOh, mano blanda!| Oh, toque dehcado.
que a vida eterna sabe
¥y toda deuda paga!
Matando muerte, en vida la has trocado.

iOh!, lamparas de fuego

en cuyos resplandores

las profundas cavernas del" sentido
que estaba_ oscuro y ciego, ‘
con exirafios primores

calor v luz dan junto al ser’ quer:do'

iQuiin manso 'y amoroso
recuerdan en mi seno

donde secretamente solo moras!’
Y en su espigar sabroso

de bien y gloria lleno,

icuin delicadamente me enamoras!

PO [T ——

ven es un poeta sublime! A lo
tue repuso €l muchacho: gra.
.~ . cias. Pero no soy eso; oy nas
da mas que Tico Loco!
-~ Rita estir6 lag manos en ade  ta el
“Thin de. tomar Ja de su veeind .
© de mesa, luego se arrepintio, y

Selecciones Poéticas

(SALVADOR RUEDA)

(SAN JUAN DE LA CRUZ)_

Wi s )

SED DE AMOQR
(SANTA TERESITA DEL NINO JESUS)

Cual desterrado bajaste al mundo.
Y te inmolaste por mi en la Cruz..,
Para ti sea mi amor profundo,

Mi sufrimiento, grande y fecundo,
iOh, Dios de luz!

“Nada hay mas bello que dar la vida
Por el amado”: —dices—, Senor.

iMi vida...! Ha tiempo que esta ofrecida
Al que en el pecho me abrié la herida
Del santo amor.

Ya se hace tarde Jesis dmno
La noche avanza, quedate aqm.

Con la cruz luégo, 'por el cdmlno
Quiero ir cantando, buen Pelegrmo
En pos de ti

Tu voz un eco tendréd en mi alma;
Tu ros{ro en ella sabl‘e c0pm1'

Ni un sélo instante quicro de calmg
Después del fuego, vendra la palma:

iVenme a abrasar!

Cantando a coro fu gran victoria,

Mo cesa el viento de repetn'

Sepa hoy el alma que entra en la gloria,
Que es porque quiso en el monte Maria
JesUs morir.

Yo lo conozco. Cuantos desprecios
Has recibido por mi, Senor! ;
jPor esg busco los menosprecios!
;iOh! que me cuenten entre los necios,
Locos de amor.

Jesus, tu ejemplo doguier me invita
A no pagarme de honor jamas;

Por merecerte seré chiquita,

Seré por siempre tu “violetita”.
Y... nada mas.

Ansia el alma las soledades,

Que dan la dicha, a la paz sin fin;
Alli se escuchan santas verdades;
Alli nos cuenta tus novedades

Un serafin.

De pronto calla; mas, Tq, el que adoro,
De ori tus voces me haces merced. ..
Senor, jqué dices?... jDe pena lloro!
. Amor imploras?... —jAmor imploro!
iDe €l tengo sed!

También mi pecho merced implora;
También mis penas sufro, Sefor;
También el alma cautiva llora...
—“:Qué si sed tengo...? jDevoradora
Sed de tu amor!

Tanta sed tengo que si no llenag
Mis esperanzas pronto quizas
Rompan mis penas estas cadenas,
Porque no puedo con tantas penas
Vivir ya més.

Porque sed tengo ya hasta el delirio
Porque no puedo vivir sin Ti; :
Corta del tallp mi blanco lirio.

Y con pérpura de el martirio
Cubrelée ‘aqui. '
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nos, hacu:ndo una. profunda 1-
verencia di6 las gracias y rogo:
"Pénganila 'tgg;dhﬂ de perdonax
1as "debi de este umils
“de ! serwé}q? Y paso a pa?sé to-
mo el camino de su casa. .

1a “finca

Fulgor de eternidad, Rubén Dario.

Pm\ndo taumaturgo del habla sorprendente,
que fluye por los predios de Ameéricy con ritmo
de puro, voluptuoso y heraldico torrente

Rio que desenvuelve su caudal -impulsivo

y corriendo se hace llamarada fulgente

y en'el mar precipita su {riunfal tm bellino
burlador de la muerte.

Rubén Dario, mago de los ultrainconsitiles decires.

Alumbrando la cima sereng de los siglos
eres como Ja antorcha del sol, prendida siempre,
desafiando a] ogro del olvido.

Tu riego de jocundos fructificantes polenes
perfila en los jardines de la tierra un prodigio
de espigas milagrosas, que en el viento se mecen
deslumbrando miradas con su multiple brillo.
Sefior de Ja fulgencia peregrina,

Compis de los festines donde canta el delirio
embriagado con mieles armoniosas.

Artista ‘del secreto en magistrales hablas diluido.

Duefno del mas incégnito vigor del verbo alado,
que crece en las montanas ¥ navega en los rios

'y en voz de flauta, lampara, torrente; flor y lira,

pregona de tus mieses el anhelo divino.

Rey de las encantadas formag de Ja Poesia.
Guardidn de los océanos con  oleajes lirieos,
gue eternamente loan en dilatado acento

la ‘estirpe de tu hazana, feliz Rubép Dario.

El alma de las rosas insomnes que”enderezan
hacia-el solar imperio de su dulce voluntad,
aprenden tus -palabras en sangre de canciones
que fluye de las cumbres de Ya inmmortalidad.
Es el ancho clamor de fu numen propicio:
taner de prodigiosa campana de cristal,

que- deja-sin canciones el femblor de los nidos,
porque todos los pajaros al péreibir las notas
vuelan hacia la torre de tu voz inmortal.

Tu giro cadencioso como agua inconfenible
desborda del cauce de tu. intimo Amazonas,
complace los tropeles de ‘agiles venados

cuyos ojos ariscos el horizontie exploran,

¥y tu agua viajera que cruza el bosgue sahe,
dénde tiene su nido la silvestre pail'onn
Soberano del verso como .insélito vine,

que ‘mil"anforas de oro derraman por sus hordes
para endulzar los agrios momentos de la vida.
Sultan en el harem de aladas ilusiones,

que al mimo de tus brazos potentes y gloriosos,
gustaron del ensuefio las finas vibraciones.
Evres en el prefacio mistico de la aurora,
claridad que contiene deslumbrantes primores.

Principe de la inclita razon incontagiada,
mago de los fulgores prendidos en la lengua.
Moviendo en tus estrofas cabales conviceciones,
desafiando sinos, orgullos y realezas,

captando inmensidades en confines de hondura,
ta levantas los condores por el cielo de América,
con un fértil sentido de impulso sobrebumano,
gue decora con alas el pulmoén de la selva

y con versos arrulla Jos tumbos del abismo

y el dolor de la sombra con auroras consuela.
Orfebre de los magicos rumores contenidos

en oro de palabras de viril hermosura,

en las ondas del tiempo tu lira muticorde
ejercita sus himnos de armonia profusa

v son en el cordaje brillante de la lira

las manos de fu sueiio dos estrellas desnudas,
fértiles, ocednicas, risuenas, prodigiosas,
pulsando pentagramas de cosmica factura.

T que eres la cima, bandera de triunfo .
coronando Ja egregia torre del edificio

de las modernidades de la Poesia,

aprieta en mis pupilas el fulgar ipfinito

de tu perfil gue riega ilustres claridades

para la inmensidad, Rubén Dario.

Puerto Rico.

AMELIA CEIDE

Del Jibro proximo a editarse en Espaia,
“Cancién y Espacio”, bajo los auspicios
de Ja Bibfioteca de Autores Puertorrigueios.
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(En su despacho, ante un
elegunte escritorio, espera
kL TIRANO. Le han cichu
que con ¢l desea tener una
entrevista de caracter’ po-
litico, nada menos que El
LWADER, jefe de la oposi-
cion sistematica,

No tarda en entrar el vi-
sitante. Rumor de multitud
en la calle. Ese rumor se
hace sentir con mas inten-
sidad en consonancia con
ciertas frases que pronun-
cian, a veces, KL TIRANO
y, en ocasiones, EL LEA
DER). :

~

EL LEADER.—Cuéanta sere-
nidad encuentro en usted!

EL TIRANO.—Le parece ra-
ro gue lo reciba sin hacerme
rodear de gentes armadas?

EL LEADER.—En realidad.
Teniendo en cuenta la situa
cion..

EL TIRANO. —Que,
mente, es dificil!

EL LEADER—Y que, sin
duda alguna, ira siéndolo cada
vez mas.

EL TIRANO.—Hasta que
una parte termine con la otra.

EL LEADER.—QO ambas se
aniquilen.

TIRANO.—FE1 caso con-
templado por usted es imposi-
ble que llegue.

EL LEADER.—Y por qué

no?

EL TIRANO.—Repito: lo
creo imposible.

EL LEADER.—Estamos fren
te a frente; el pueblo, por una

parte...

EL TIRANO.—Que sigue las
orientaciones que usted mismo
le sefiala.

EL LEADER.—Y por la
otra, lo tenemos a usted.

cierta-

EL TIRANO.—Que a sus
pretensiones se opone.

EL LEADER.—Coémo?

EL. TIRANO.—Con toda

energia,

EL LEADER.—Por qué?

EL TIRANQ.—Por ¢l blen
de 1a nacion.

EL LEADER—Cree usted
que las arbitrariedades suyas
lo consigan?

EL TIRANO.—Han de obte-
ner la paz v con ella...

EL LEADER.—Pero, nn to-
ma en cuenta usted nuestros
anhelos.

EL TIRANO.—Nuestros?. .,
De quienes?

EL LEADER.—Del
soherano.

ELL TIRANO.—Y... qué pre-
tende?

(T:L LEADER.—Amplia liber
tad,

FL TIRANO —La tlene.

ET. LEADER.—Esta usted
de hromas?

EI. TTRANO —Es que nn go-
za de libertad ese pueblo al
aiis amhbos, usted v vo, veni-
mos dedicando nuestras mejo-
res enerojas?

FT, TRADFR.—Yo. st

FI. TIRANO—Y yo... no?

EL LEADER.—Lo ahoga con
impuestos descabellados.

puehlo

EL TIRANO.—El bien de
todos asi lo exige.
EL LEADER.—Dicta ' uster

decretos que son verdaderos
atentados.
EL TIRANO.—Conira quién?
El. LEADER.—Contra la sa-
gi'ada majestad del mismo pue
0

EL. TIRANO.—A] contrario,
favorecen eso mismo que us-
ted asesura nue atacan.

F1. LEADER.—Con prisio-
nes?

EL. TTRANO.—A veces... son
necesarias,

EL LEADER.—Con contribu
ciones?

EL TIRANO.—Que son ur-

EL PUEB

gentes .

EL LEADER.—Para quién?...
Para la seguridad de esle go-
bierno suyo, Nada mas.

EL TIRANO.—De la gue de-
pende la tranquilidad ge to-
dos.

LL LEADER.—Pues bien...
esa tranquilidad y esa libertad
cstamos dispuestos a alcanzar-
las a toda costa.

EL TIRANO.—Viene, enton-
ces, en son de guerra?

EL LEADER.—De usted de-
pende,

EL TIRANO.—Y ..
niego?

EL LEADER.—Estamos bicn
organizados.

EL TIRANO.—De verdad?

EL LEADER.—Nada ha de
detenernos.

EL TIRANO.—Entonces...?

EL LEADER.—Hemos teni-
do paciencia hasta hoy.

EL TIRANO.—Y.... de ahora
en adelante?

EL LEADER.—Nos lanzare-
mos a la huelga.

EL TIRANO——IIabm mise-
ria_en sus propios hogares.

< 81 me

EL LEADER.—Poco impor-

ta.

EL TIRANOQ.—Como!... Le
es indiferente la a.ngutsm de
sus compaferos?

ELL LEADER.—Llegaremos
hasta a la revolucion.

EL TIRANO.—Y las armas?

EL LEADER.—No han de
faltarnos.

EL TIRANO.—Aun no
tienen ?

ELL. LEADER.—De sobra.

EL TIRANO.—Conozco la
cantidad de ellas.

EL LEADER.—Imposible!

las

EL TIRANO.—Sé donde se
encuentran escondidas.
EL LEADER.—No es ver-

dad!
EL TIRANO.—Y, sin embar-

go, asi es,
EL LEADER.—Y no ha pro-
cedido usted a decamisarlas?
EL TIRANO.—Tendria que
hacer algunos arrestos.. 'l'al
vez me llevarian hasta el cas-
tigo de quienes no lo merecen,
EL LEADER.—Por qué?
EL TIRANO.—Simplemente

. son instrumento de oftras
voluntades.

EL LEADER.—Insinia us-
ted...?

EL TIRANO.—Si! De
otras voluntades que no tie-
nen el valor de sus propios
actos. 3
EL LEADER.—No creo que
le agradezcan esa compasion,

EL TIRANO.—Por ayé?

EL LEADER.—Porque esta-
mos dispuestos a todo.

EL TIRANO.—A todo?.. Y
con quiénes cuentan?

EL LEADER.—Con el pue-

blo.

EL TIRANO.—Obediente?

EL. LEADER.—Obedece a
quienes saben conducirlo ha.
cia la victoria.

EL TIRANO.—Cual?

EL LEADER.—La absoluta
conguista de sus derechos, hoy
perdidos.

EL TIRANO.—Y hasta don-
de llegarian?

EL LEADER.—Hemos de
destruirlo. todo.

EL TIRANO. — Magnifico
programa!

EL LEADER.—Nos Ianzm'q-‘

Comedia en un A

mos a la lucha.. Sin compa-
sion para nadie.
EL TIRANO.—Y.. después?
EL LEADER.— Impondre-
mos nuesira voluntad,

ELL TIRANO.—Sobre las rui

nas?

EL. LEADER.—Sobre los es-
combros todavia humeantes.

EL TIRANO.—Sangre!... In-
cendio!... Destruccion!. ..

EL LEADER.—EIl fin justi-
fica los medios.

EL TIRANO.—Sera una tra
gedia nunca vista.

EL LEADER.—Y ella empe-:
Zara en su mismo hogar,

EL TIRANO.—Claro es...
Los jefes son los primeros en
caer.

EL LEADER.—Es decir?

EL TIRANO.—Deben defen-
der a los suyos.

EL LEADER.—Siempre?

EL TIRANO.—Y mas cuan-
do los amenaza un peligro co-
mo el de ahora.

EL LEADER— No sientle
miedo?

EL TIRANO.—A las brava-
tas? ...No!

EL LEADER.—No es el pri-
mer tirano que, lanzado por la
ventana, cae en manos de la
chusma.

EL TIRANO.—No llame asi
a los suvns

EL LEADER.—Y cémo debo
decirles?

EL TIRANO.—Como los 1la-
ma cuando a ellos se dirige...
para ensafarlos,

EL LEADER.—Cé&mao?

LOS GRANDES VALORES

: UANDG se

tiene sdlo vein

te anos, la vi-

da es un hori-

2omte  anchu-

7050 abierto a

todas las ini-

ciativas y sugestiones. A wve-
cuatro lustros a cometer tra
vesuras buscando proteccion
cuatro  lustros  proteccion
en la disculpa de la moce-
dad. Pero Piccinni a los vein
te ailos mo cometio otro pe-
cado, que atreverse con una
apera bufa, por el estilo de
las que estaban de moda
compuestas por el napolita-
no Logroscino. Claro que
no existio en principio tea-
tro mi enipresario que esti-
mnlase los brios y seguridad
firmisinia del novel. Por su
puesto que ambulo por las
conserjerias con su libreto
vy su partitura debajo del
braze, como quien lleva o
CHESHAS UNA CTUZ O UNA VeT-
dad. Quizds no bubiese es-
trenado  quién sabe hasta
cuando. Pero la fortuna, en
carnada por la persona de
la princesa Vintinille, se in-
teresé por el porvenir del
joven wmmisico 'y deposito
ocho mil libras para asegu-
rar los riesgos de un fracaso

de quien absolutamente des
conocido no anotaba en su
haber mds méritos que los

que representaban  muchos
aitos de estudios inninte-
rrumpidos  de conservato-

rio. Era natural que nadie
prestase oidos al presuntuo-
so rival de Logroscino, sur-
gido como por escotillon,
sin precedentes de ensayos
wi de escarceos. Sin embar-
wo, el estreno consiguio el
aplauso del auditorio y el
empresario mostro su rostro
radiante de jibilo baciendo
firmisimas propuestas de la
fe que le merecia la labor
del incipiente maestro. No
en balde los aplausos suelen
anuansar a los empresarios.

Un aito después reinci-
dia, pero nada menos que
con dos producciones: “Le

Gelosie” vy “ll curioso del
propio suo danne”, obte-
niendo sendos éxitos. Pero

en realidad se hizo popular
cuando presento en Roma
“La cechina”, escrita en die
ciocho dias febriles, de un
tiron, cuyas cantatas inspi-
radas en la fuente del arte
menor le dieron abundantes
Mmotivos para colocar una se
rie de melddicos y efectivis-

tas finales, de los que lue-
go por prurito de imitacion
w debia hacer harto abuso.
Ni Piccinni estaba realmen
te seguro de que su apogeo
nacia directamente de su ba
bilidad como compositor.
Quienes lo veneraban se de-
jaban llevar a la deriva, con
tagiados por el sentir de la
moda. Los criticos le rece-
nocian grandes dotes, pero
se mostraban  parcos en el
juicio que les merecia la la
bor tesonera del joven au-
tor. En esto existia nmcho
de envidia y de la descon-
fianza que siempre concita
una personalidad en plena
cristalizacion.

Deseoso de ascender su vi
da y su obra, Piccinni con-
rrajo enlace con Vicenta Si
oilla, joven de ponderads
bermosura y de la que fluia
un encanto subyugador. Co
menzo entonces para el mia-
estro una etapa de labor fe-
eunda, productiva, sicmpre
mecido por la fama.

Perv  baciendo hanor al
dicho popular de que “no

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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EL TIRANO.—Sencillamen-
te... pueblo soberano!

EL LEADER.—Hay
en sus palabras!

EL TIRANO.—No es momen
to de burlas. 2%

EL LEADER.—Veo que &

ironia

pieza a comprender.. Espere
un poco y vera..

EL TIRANO.—La tragedia
que ha de enloquecer por
Jag calles?

EL LEADER.—Y llegard

hasta palacio!

EL TIRANO.—Pobres de
nosotros!

ELLEADER.—De quiénes?

EL TIRANO.—De nosotros...
de usted y de este pobre pe-
cador.

EL LEADER—No olvide
que la hora es de intensa se-
riedad.

EL TIRANO.—Y qué puede
usted proponerme para evitai
tanto dolor, tanta injusticia?

EL LEADER.—Injusticia no!

EL TIRANO.—Tanta trage-
dia...? Sin embargo....

FL LEADER —-Que"

EL TIRANO—No traia us-
ted, como se me dijo, proposi-
ciones de paz?

EL LEADER.—Mas bien. Es.
pero las suyas.

EL TIRANO.—Y si no con-
cuerdan?

EL LEADER —Habra tiem-
po, nara discutirlas.

EL TIRANO.—No sera va
tarde?... Escuche usted... estan
inquietos...

EL LEADER.—Siempre dis-

&
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ponemos de tiempo.
EL TIRANQ.—Para poner-
nos de acuerdo? :
EL LEADER.—Y por qué

no?

EL TIRANO.—Estoy dispues
to a eliminar cuanto debe ser
abolido.

EL LEADER.—Entonces?

c];:‘.L TIRANO.—Empiece
ted.

EL LEADER.—Por doénde?

EL TIRANO.—Senale esas
disposiciones mias que tan
malas han parecido a sus com
paneros,

EL: LEADER.— Vamos por

partes.

EL TIRANO.—Hay que qui-
tar impuestos?

EL LEADER.—Y de qué vi-
vird, entonces, el Gobierno?

EL TIRANO.—Le interesa,
ahora, la existencia del Poder?

EL LEADER—Y.. por qué
no?

EL TIRANO.—He de cerrar
las carceles?

EL LEADER.—Y... los mal-
hechores... adénde irian?

EL TIRANO.—Ya no hahria
descontentos.

EL LEADER. Slempre
habria.

EL TIRANO.—Debo reducir
el ejército?

EL LEADER.—La fuerza mi.
litar no puede ser eliminada.

F‘:’L TIRANO.—Nuevas le-

es?

EL LEADER.—Para que? Si
se cumplieran las actuales,
bastarian.

EL. TIRANO.—Deho. enton-
cesahandonar el noder?

EL LEADER:—Nada saldria.
mos ganando.

us-

los

EL TIRANO.—Cémo podria
entonces impedir que la trage-
dia, cuyo rugido” ya se escu-
cha se aduene de la ciudad, de
la nacion entera? ]

EL LEADER.—Habria una
forma.

EL TIRANO.—No la veo,

EL LEADER.—Seria eficaz
cual ninguna.

EL TIRANO.—No la adivi-

no.
EL LEADER. — Concédales
poder a los revolucionarios,
EL TIRANO.—Abdicando?
EL LEADER.—No. Basta
que crean gue se les ha con-
cedido intervencion en el ma-
nejo de los asuntos publicos.
EL TIRANO.—No compren-

do.

EL LEADER.—Necesitan ser
enganados.

EL TIRANO.—Enganados?

EL. LEADER.—Es su desti-
1no.. No tienen otro. :

: EL TIRANO.—Debo mentir-
es?

EI. LEADER —Cuantas ve-
ces la ficeién es preferible a
la realidad!

EL TIRANO.—Deho...
ces...?

El. LEADER.—Hagales el
ofrecimiento de una migaja de
autoridad,

EL TIRANO.—Una migaia?

FL LEADER.—No necesitan

mas.

FLL TIRANO.—Uno o varios
ministerios?

EL LEADER.—Con una solo
basta.

FT. TIRANO —Cuval?

FI. LEADER— Cualquiera
seria huenn.

EL TIRANO.—Tendrian que

enton-

N
! DE MAS DE CIEN

ID0 Y PREMATU-
DECEPCIONADO

e escrito infinidad de
s serias y bufas, con-
tindose y consolidando
tombradia.

e tan profundo el pe-
gite mind su alna, se en-
6 en 1al forma la triste-

y

O

za del repudio, de ver cowo
Ia inconsiancia de la masa
echaba por tierra aios de
wifatigable produccion, rea
lizada con toda probidad,
siempre rezumando frescu-
ra en sus partituras, semtan-
do escuela en lugar de se-
guir cémodas inspiraciones,
dairdo una arquitectura nue
va al género que cultivaba,
desdefiando la facilidad de
seqnir uni buella mids o me
nos trillada, que cayo enfer
mo, costéndola trabajo re-
poner sus fuerzas quebran-
tadas y wolver a gozar de
la salud que acompaiiara su
existencia basta el momento
en que comenzaba el pabli-
co en las salas a silbar sus
obras, ne. por desencanto, si
no por deseo de embriagar-
se de novedades, por aplau-
dir o mds reciente sin repa
rar en la calidad.

Poco después se exilaba
voluntariomente, dirigiéndo
se a Fiancia, donde debia
reftiv dura partida nada ne-
nos que con Gluck, consi-
derado  como el prototipo

del genio en esos momen-
os. Costole trabajo al mui-
sico italiano adaptarse a la
modalidad de la lencua ga-
la, pero pronto saiio- airoso
de su empeiio. El rey Luis
XVI « toda costa quiso sos-
tenerls, pero  Gluck tenia
su nticles de amistades fie-
les cem ol que era tarea de
romanos combatir.

En las carteleras de los
teatros pavisienses las operas
de Giluck permanecian in-
variables. Las  de Piceinni,
aungue gustaban mis en los
dias inmediatos a su estre-
no, ~odaban wds pronto y
esto bacia mds profundo el
abisimo que separaba a csos
compositores.

El apoyo regio a Piccinni
le reportaba  wmids  honores
que ventaja wmaterial 'y su
sittwlcion  economica  dista-
ba wnucho de ser holgada.
Entonces lo designaron di-
rector de la wmisica de la
Opera italiana. Pero por se-
gunia vez la envidia, las sus
picacias se conjuraron con-
tra el maestro a pesar del
trivnfo de su “Didon”, que
recorrio emtre aplausos cla-
morosos los principales tea-
tros de Francia y de ltalia.

Sus compatriotas comen-

zaren también a tildarlo de
jacobino, de profesar ideas
repablicanas, por tener una
hija casada con un republi-
cano nrlitante. Narara'men
te, esta atmosfera levantada
en torno suyo no podia re-
sultar la mnds propicia para
levantar su espiritu. Otra
manifestacion de la desven-
tura que rondaba en torno
a Piccinni la constituyo el
estreno de “Ercole y Ter-
modonte”, opera que desen
cadeno una silbatina tan es-
trepitosa de los napolitanos
como se recuerdan poquisi-
nas en la bistoria del teatro.
Encima del fracaso, por or-
den del ministro guedo re-
cluido en sus habitaciones
en calidad de preso durante
cuatro afios. Mientras, se en
teraba de que cuanto poseia
en Paris lo bhabia perdido.
Mis tarde wolvié a Francia,
donde el gobierno le fii6
una pension y lo indemmnizé
por la pérdida de sus bienes.

Amargado y prematitra-
mente vieio, fallecio en Pa
ris antes de que pudiera to-
mar posesion del cargo de
mspector del  Conservato-
rio, dejando 133 obras estre
nadas, ademds de nnchisi-
mas paginas sueltas.
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escoger a uno de sus compa-
NEros...

EL LEADER.—Ya lo tengo

escogido.

EL TIRANO.—Quién?

EL LEADER.—Yo mismao!
EL TIRANO.—Veo que va-

mos por el mejor de los caruis
nos.

L. LEADER —Asi lo creo.

EL TIRANO.—Cual de los

ministerios preferiria?

EL LEADER.—Ninguno y
todos.

EL TIRANO.—Si
se explica...

EL LEADER.—Gobernaria-
mos los dos.

EL TIRANO.—Los
los?

EL LEADER.—Sin ninguna
intervenciéon extrana.

EL- TIRANO.—Un diunvira-
t0...? Liamémoslo asi.

EL LEADER.—Seria, en rea-
lidad, un triunvirato.

EL TIRANO.—Y...
0... quién seria?

EL LEADER.—EI pueblo!

EL TIRANO.—EI pueblo?

EL LEADER.—A]l que ha-
riamos creer que, por mi me-
dio, dirigé el Estado.

EL TIRANO.—Y lo creeria?
-Seria tan.. Perdoneme... Iba
a deeir algo.. tal vez,; inconve-
niente...

mejor 110

dos so-

el terce-

I:.L LEADER —No... seria! ...
l-E-:.I.;—TIRANO.-—ES... qué?
EL LEADER.—Eso mismo

que iba a decir usted,

EL TIRANO.—Y quién ha
-de deciairlo para qu. acepie
papel tan ingrato?

EL LEADER.—Y quién pue-
de ser?... Yo mismo!

EL TIRANO.—Tanta auvto-i-
dad tiene usted sobre  todos
ellos!

EL ~ LEADER.—EI
mismo, ciego siempre,
ha ido confiriendo.

EL TIRANO.—-Cdmo gueda-
mos?

EL. LEADER.—Seremos alia-
dos.

EL TIRANO.—Contra el pue
bhio?

ELL. LEADER.—Y..
guién habia de ser?

FL TIRANO.—Qué hara us-
ted?

ET. LEADER.—Les presenta-
ré ¢l asunto en forma tal que
‘han de creer que ¢s una vic-
toria suya... un triunfo inespe
rado aue ¢llos mismos han al-
canzado.

ElL. TIRANO.—No habra, ni
siaviera un principio de trage-
din?

Fr, T"ADER.—Para qué?

EL TIRANO.—Creia jnevita,
hle que e iniciara la rebelion.

ElL. LEADER —Por e! pacto
cue acabamos de aceplar am-
hos, esa inminente - tragecia,
aue jha a ser terrible, cneda,
una vez mas transformada en
comnadia,

FEL TIRANO®—Fn algo neor!

FT, TRANRR - Fn qué?

EL TIRANO.—En una farsa
de la gue, como siemnre, nns
aprovecharemag nasotros dos.

EL LEADER.—Quién nagard
lf‘t_J consecuencias de esta far-
sa

EL TTRANO—Y r~uién ha
de ser? ! de siemnral

F1. LEADER.—EI Pueblo So.
herann'

pueblo
me 1a

contra

Qe dan las manos en se-
fizl de yna alianza ave no
ca gsahe cuanto ha de Aurar,
Ya no s~ eserchan los ri-
mrres de l""]l]fl“"f‘ e =o
overon. aoni y 2114, en eon-
sanancia eon risrtoc frageg
e fygeran nranimecindea o
veees, ‘mor BT, TIDAND o
en nnagiones, por EL LEA-
DER).

'

JOSE FARIO GARNIER
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Chef Pepito dice:
"Si Seiiora.... La Sopa Continental
de Pollo y Fideos

es sabrogisima,
facil de preparar y
muy econdmica,”

Se cocina
en

7 mingtos

SOPA CONTINENTAL cmmusmt

de
POLLO y FIDEOS

Subrosa y Nutritiva

REPRESENTANTES EXCLUSIVOS:
AGENCIAS UNIDAS, S. A.

ABRIGOS DE DEPORTE PARA HOMBRES
ceuanaskd81TTHIND

NO:, D:—Aprigo de deporte masculino, especialmente
&DIOL ra cazadores y pesScadores. Notese el corte del cue-
1o, (mﬂ petm'te alzarlo para mayor proteccion en caso de lluvia.

“Como los carros del deporte, los abrigos de este estilo tie-
nen ya su Jugar propio. Hay una ‘gran variedad, por supuesto,
y los Acstinados a los hombres son tan atractivos como utiles.

" Se confeccioran en algoddn, principalmente y 1o mis interesante

- es.que puedsn: usarse en toda clase de tiempo. Tienen varias

bolses, co8a indispensable, por supuesto. Los cuellos son anchos,

i Pa!‘a p"ofegerse de} frio 0 la lluvia usandolos altos.

R0

BIZCOCHO BLANCO

Ablandese:
V3taza de mantequilla o manteca

Afadase poco a poco batiendo bien:

1 taza de azhcar
Agréguense una a una batiendo bien después
de afadir cada una:
3 claras de huevo sin batir

1 cucharadita de extracto de vainilla
Ciérnanse juntos:

1'5 tazas de harina

15 taza de maicena

3 cucharaditas de Polve Royal

14 de cucharadita de sal
Anadanse a la primera mezcla alternando con:

..2/3 de taza de leche ;
Batanse bien. Viértase en un mo]of‘ hr-d.onrm de
panqué bien engrasado de 8 pulgadas y cuézans
en un horno moderado a 190° C. (373° F.) po»
25 minutos. Cibralo con su azucarado favorito.

PASTA DE AGUA CALIENTE (Pie)
PARA PIE CUBIERTO

3; de taza de crisco
14 de taza de agua hirviendo
1 cucharada de leche
2 tazas de harina cernida
1 cucharadita de sal
IFARA PIE DESCUBIERTO
taza - 1 cucharada de crisce
8 cucharadas de agua hirviendo
1 cucharadita de leche
114 taza de harina
13 cucharadita de sal

s

Ponga ¢l crisco en un tazén media no.

Afada el agua hirviendo y la leche y desharate
la- manteca con un tenedor. Incline ligerameni2
el tazon y con rdpidpo movimienio zdelante ha-
cfa atréds, batalos con el tenedor hasta. que. la
mezela esté lisa y espesa y se levante en picos,
luego agréguese  la’ havina-.cernida con la sal,
amasese y extindase en ‘una tabla enhavinada

GALLETAS DE MAICENA

14 libra de mantequilla
1Y taza de malcena
1'4 taza de haring

3 huevos

1 taza de azucar

2 ru(!lmrdil‘as de royal

Se hate la mantequilla con el azicar, se e agre
gan los huevos: 1 a 1 batiendo bien, se c¢ierne
la harina con el royal y maicena, se amaga

o

bien y se hacen g-xllrcmaq 0 cualquler otra for-

‘ma y se hornean.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica. ey 2

Clene
A

Rei
grafid

; fios ¢
Majes
BIZCOCHO DE NOVIA § du=
% entl
 do 11
Ablandese: s g’ft(:"
1 taza de mantequilla o manteea fa R
' go d
10 poco a poco batiendo bien: 1 ‘:gﬁ,;
2 tazas de azicar Heciu
B qire.
Anadanse uno uno batiendo bien deSpy il
I a n D gterni
<.1(E.: uno: :
2 claras de huevo sin batir ) ‘i
'3 cucharadita de agua de rosa o
extracto de vainilla - B
B
Ciérnanse juntos: 1 %
3 tazas de harina i
1 taza de maicena i
4 cucharaditas de —

polve Royal =
1/4 de cucharadita de sal i

Agréguense a la primera mezcla altct‘na'
1 taza de leche
Batanse: :
4 claras de huevo a punto de nieve
No bata demasiado, Viértase en un molde d
bo engrasado. Cuézanse en un horno'lento a
C. (325¢ F.) por 1% horas. Cuandg_s,gv
enfriado cubrase los lados y la superficl
Azucarado Decorativo. Adornese a gustos
ra un bizcocho muy dulce os-pérzase'una
pasta de aimendra en la \upe:hme anf
azucarado.

de

cubrirlo con el

Ciérnanse juntas:
harina

115 cucharaditas de azucar

2 tazas de

Ly cucharadita de sal

1 Sobrecito (o una pastilln) de Lu\m’lﬂm

Fleischman i ]
Disuélvésa en: ... . !
8/4 taza de agzua Hhm ' ]
Déjesc. reposar hastd que sg dlsuel\’a b:en' ﬂ! e
5 a 10 minutos para levadura %eca ‘bnmw ; fie
revuélvase. ¢ ik 1 DB{
Agréguese la mezcla de k-v'ldula a los @!‘" -; p&
dientes secos. ‘ : ta
§cel
Agréguese entonces: : A ;?']
1 cucharada de manteca o mantequllla do
derretida i . cil
N I " 3 -]g‘
La masa estara suave, Viértase en una_lﬁ' Sary,
enharinada y amdsesc hasta que quede ] |
elastica. Extiéndanse a un espesor de 1% e
Cértese con un cortapasta enharinado. ‘ g;
quense los panecitos asi formados en un B
llano engrasado. Déjense crecerdl dable ;,1(‘
tamafo, como por-1%s hora. ‘Pinchense ot
cima ‘con un ‘tenedor. Cuézanse' en"ur )
caliente a 2209 ‘C. (4259 F.) porul 4

minutos. Se obtiene 16 panccntos;. <

"



\Clemenciu
Martine:
de Monti

Reini de geo. B
grajias  de sue-
'fios  didfunos. .
Majestad de ci
dades 4 rosales,
entie el
do ilustre de lu
qacia. En Co
ta Rice un nue-
Lo dic. un pai-
sa-je‘ donde Cle
mencia  embe- g
Hecice hasta el
baire.  Viva 11}
b reina ideul de
AR elernidades.

Ve -

{(Fato SOLANO)

e

.
\
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LAS PALABRAS Y SU
SIGNIFICADO

AGENDA.— Libro o cuader-

no en que se n[mnl:.m para no

olvidarlas aquellas cosas que se
han de hacer.

AGIO,— Beneficio que se ob-
tiene del eambio de la moneda,
o de descontar letras, pagarés,
efe. Especulacion sobre el al-
za y baja de los fondos publi-
COS.

AGORA — (Acenttiese la pri

mera a) Plaza publica en
las ciudades griegas. Asamblea

“que se celébraba en las plazas
pablicas de dichas ciudades.

AGORAFOBIA. - Sensacion
de angustia ante los espacios a-
biertos, ¥ especialmente ante
los descubiertos.

El Espejo del Alma

¢Son buenas las camas geme-
las en el matrimonio?

RESPUESTA:

Yo no lo creo, aunque con-
‘fieso que no hay estadisticas
para probar o desaprobar mi
punto de vista. Pienso en el
efecto psicologico entiramen
te aparte del sexo — de la

(,E'.mplean los pswoanallsias

tecnica de

P L e — LT ok O e

| cercania  fisica, la sensacion res?”’
‘€on gque nacié en nosofros la
. primera chispa de amor cuan RESPUESTA:
i do eramos bebés. Es mas fa- No precisamente la que se

cil mantener el disgusto con-
ira la persona amada sino se

lae sy

o Jo toca; en tanto que aun el la revista Internacional de
' contacto accidental tiende a  Psicoanalisis. Por dque el psi.
. hagernos - regresar al punto coanalisis se enfrenta a mu-
i esencial de lo que nos hizo chos factores variables, com-
duerer vivir juntos para siem plejos o totalmente ineogni-
pre. Yo no niego que haya tos. (Por ejemplo, usted no

ﬁente gque realmente ‘no pue puede juntar dos casos

a ' dormir acompanada”

pe-

ﬁue €30 es “moderno’ habri  nunca).

“investigado-

usa en la ciencia fisica, dice
el doctor Sybille Scalona, en

neurésis para resolver qué for
es mas

Tro mo hay que cambiar la- ~ma de tratamientos
! ﬂbsteumbre y ‘poner camas ge- conveniente, porgue no hay
“melas por el so6lo hecho de .dos  enfermos iguales,

ni los
La validez de

Por LAWRENCE GOULD

Psicologo Consultor

((Propiedad de King TFeatu
res Synd. Prohibida la re-

produccién parcial o total)
—_————

los descubrimientos en el psi-
cooanalisis solamente es apro-
ximada y se basa en la acumu
lacién gradual de gran canti
dad de datos. Pero dificil-
mente seria legal esperar que
la personalidad humana se ex
presara por medio de un es-
tudio, como si fuera un com-
puesto quimico.

¢Tiene usted “demasiado mie
do para pedir algo”?

RESPUESTA:

Yo conozco mucha gente
con la que esta es la princi-
pal razéon de que pierden al-
gunas de  las cosas que mas
quieren en la vida; no logran
reuniy suficiente valor para
proponerse en matrimonio; no
pueden darse el atrevimiento
suficiente para solicitar me-
jor empleo. Si usted es una
de estas “‘almas timidas”, lo
que necesita es saber que es
lo que le da tanto miedo Je
verse rechazado, miedo gue le
impide reconocer gue tiene us
ted mucho que ganar y nada
que perder cuando pide algo.
Su miedo probablemente tie-
ne como origen su experien-
cia de la infancia, cuando le
negaban lo aue pedia, 1o gque
para usted significaba que lo
hacian sentir cue no valia us
ted nada. En la vida adulta
mninguna negativa debe tener

para usted tamana importan-

cia.
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Sea usted b@ﬂﬁ

POR JOHN ROBERT POWERS

5=

[}
N

4
{

AGOSTAR.— Secar el exce ]
sivo calor las plantas. Arar c B
cavar la fierra en el mes dc .
agosto, :

=8 )
U

AGRAZ — Uva sin madurar Las' personis de; coRueraaes dabl 3 4
4 : .as  personas ¢ onversacion agradable, siempre encuentran
Z > se saca de la uvi s : :

b T R _‘I( la_uva ‘ quienes las e euchen con gusto. i
no madura. En sentido figura- i
do: amargura, sinsabor. disgus t
la conversauon debe ser agradable

TSI T A
- .\' m.m‘ni.nlsm de periodico decia ntwntr‘mnn-‘
o te que las personas que él ha entrevsitado calam
z dentro de dos grupos, aquellos a los cuales da
B gusto echar, y los demas. e
o Las faltas en la conversacion de los "demas”, fua
o t(m descritas en esta forma:
“Algunas personas viven en las nubes., Estan tad

preocupadas con el efecto que producen sus palabras, que de ra=-

reza descansan. Cada frase que pronuncian es para crear un
cardcter, no para proyectar una verdadera personaiidad.
“Otras se muesiran tan inseguras de si mismas, que Jamas

ge aventuran a dar una opinién personal o singularizar una ob-§
servacion.

“Cada frase va acompanada .de un ‘tal y cual c1'jo‘ 0 ‘dice’ ey
Na ‘es- muy corriente encontrarse con:personas que siempre 1-.&3
refieren a térceras-personas, pero las hay. ol

“Hay mucha gente muy importante que continuamente gam
tan un topico, ellas mismas. Up dia le pregunté a una joven Hed
triz sobre su nifez... En vez de darme una respuesta directay
me hizo ‘una detallala relacion de toda su vida, desde la n'u'v:_‘ai
hasta la fecha presente, b |

“Algunas” veces entrevisto a_un hombre o una_ mujer qusi
rehusan ser-acorralados. iNo consigo material parva el periodi=g
co, pere si preguntas sobre cudl es el trabajo de un periodista®k

"Otros —bien dificiles saltan de un pensamiento a otro.
de modo que: cuando comienzo a escribir una historia de mis{
anotaciones, no existe ya un hilo continuado.

“Es dificil de creer, pero nombres grandes son puro C]1l‘~ml.-.'
Ellos hablan mas de lo que hacen los demds, y quizas, de lo uue
no lebieran hacer, que de lo que ellos mismos hacen que \nlf,
la pena escr ibir.

“pero existe un tipo que me exaspera: El que expresa H=
bremente sus ideas v después me pide por favor que mo publl-
que lo que me acaba de decir”.

+ '8

prana

la ||mp|eza de las piedras preciosas

UIENES - pu-
seen piedras pre
ciosgs ‘no tienen
yue depender de
nadie para qgue
¢stus estén lim-
plas vy luzecan
asl mejor. ks una buena ides,
por supuesto, llevarlas de cuan
do en enando a un joyero -com.
petente para que revise  las
montaduras -y linmipie lag ples
dras. Pero el interesado puede
'nmm arlas en su propia casa, si
asi lo desea.

sucio; pero no conviene haceﬂ'{i
lo cuando se trata de piedrd

de color. Lo que‘debe realizar.;
se es llenar un - recipiente de&
agua con jahén, colocandg
pedazo de tela limpia al fondo,
del recipiehte (una cacerola’
quena pudde servir perfectgs
mente para el caso.) Se coloc
la alhaja en la tela y se dej
hervir el agua hasta que se ha-
ya disuelto toda la tierra o s
ciedad . Luego se enjuaga. bien
la sortija ¥ se le seca con una
tela fina, aue no tenga hila=

Una lectora nos pregunta, at  chas.
efecto, como puede limpiar unu Si se desean lavar piedras de
sortija que tiene un zafivo y color, debe ‘=nerse cuidadp de

&

que '~ temperatura del agua
no cambie violentamente, por=
que puede dafar a lag piedras.

unos pequenos diamantes. Tus-
pecialmente desea saber si pue
de meteria en agua hivviendo
sin peligro para las piedras.
Podemos decirle que no hay
peligro cuando se trata de un

suave es ung gran ayuda para.
diamante, s1 es que estda mu,

limpiar bien las alhajas.

P

Un cepillo de dientes viejo y \
4
3.1
1

%
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L general ate-
niense Ifierates

se hallaba un
dia acampado en
certg parte dei
territorio de sus
aliados. En me.-
dio del asombro de sus soldados,
les ordend que hieieran un an-
cho foso a la brevedad posible
y convertir también rapidamen
te una empalizada, lo mismo

0 00 0 O O

PRUDENCIA

N T )
diciones de temer algan peli=
Ero?

—Precisamente —replicod
Iicrates Cuando no se tie
ne nada que temer es cuando
realidad hay que temerlo
Los. hombres prudentes
no esperan a que ocurran 1os

acontecimientog para tomar
medidas que siempre resultan
tardias y por lp tanto inuti-
les.. Se preparan antes con tw

il
iodo,

que si se hallara en el pais ene  «o cuidado. Si  sucede algo,
migo. no lesg toma de sorpresa; y sl
—;Parag qué sirven tantas nada ocurre, nunca estan do
precauciones? —le preguntd mas lpg precauciones. Kl homny
uno de los oficiales de su ejer- bre  prevenido vale por dos,
¢lto . ; Acaso estamos en con- no lo olvidéis.
i
6 7 8 |9 |10 |11
, 14
3 17
1
19| 20
26 127 |28
29 30 3L
2 () 34
35 5]
37 138 |39 40 41 |42
43 44 | 45
46 ~ 47 ) 48
49 50 51 )

‘ VHORIZONTALES

1-—-Agujero que se hace en la
tierra para sacar agua

5—Agarradera

8 —Dios griego del amor, Inv,

| , 12—Cocinas

13-—Preposicion
14 —Concejal

¢ 15-~Artesano
« 17—Labor en oro y esmalfs

negro
18 —Plantas de flores rojas
19—Con muchos nudos
21.—Movimiento nervioso
22 —Destino

23-—Del verbo calar
25—Nombre de muger

29 —Constelacion

30-—Que carece de pelos
31—Lista o eatiloeo Tnv,
32--Los que cuidan de un

| g——

7-De autores desconocidos
8 -Uno o una para cada cusl
9 Aversion

1'-—Del verbo reir

11 —Pronombre personal

16 —Nocturno Abv.

20- - Junten

22— Legislador de Atenas

23 —Isla griega del Egeo

24 --Rey de Juda

25---Nombre femenino, en
cdiminutivo

26-—De fama o mérlto

notables Pl.
27—Apacope de norte
28-—Altar
30—Conjuncion adversatlva
33--Plataforma de madera
34-—Soldado zarista ruso
36—Personaje biblico
37—Canoa indin mexicana
38—Clase de tela

Los grandes hombres

ROUX

Emilio Roux nacio en Confo-
lens, Francia el 17 de diciem-
bre del afio 1853. Su padre,
que era regente de un impor-
tante colegio, murio relativa-
mente joven. dejando nueve hi
jos. Emilio inicié sus estudios
en Aurillac, recibiendo mas tar
de en Puy, después de brillan-
tes examenes, el titulo de b
chiller en ciencias.

—0()0—

De 1885 a 1889 Ronx realizd
importantes investigaciones yue
terminaron en el descubrimien
ty de las toxinas microbianas
Seis afios mds tarde, Ia prepa-
racion de su suero antidifféri
co hacia que el nombre del es
tudioso médico francés fueia
aclamady undnimemente en ¢l
Congreso de Budapest,

—000—

Modesto hasta la exagera-
ciom, se nego insistentemenie a
aceptar las insignias de la Le
gion de Honor asegurando que
a Behring le correspondin. ¥ so
lo a ruegos de Casimir Perier,
entonces presidente de la repa
blica francesa, consintio en acep
tarlas. Descuidado en su trage,
Roux s6lo se preocupaba de loy
problemas cientiticos, buscando
incansablemente los beneficios
que pudiesen ofrecer a la huma
nidad,

—000—
e |

La medicina le atraia gran-
demente, ¥y comenzo su doctora
do en Clermont-Ferrand, ter
mindndolo en Paris, En el aiic
1878, el gran Pasteur, obligu-
do a tomar un ayudante que
fuera médico, pregunté a sn
amigo Duclaux si conocia al
gin joven de talento, y el qui
mico le rezomendd  calurosa-
mente a Koux, por quien sen-
tia gran admiracion.

m— . —

e dl
La difteria, el erup, estaban
vencidos; pero nv contento con
esto que le daba la agradecida
admiracion del mundo entero,
Roux prosignio con sus valio-
sas investigaciones, habiéndgse
heche eargo, en el afo 1904 (le
Ia direccion del Instituto Pas
teur, a pesar de qvg s salud,
stempre delicada por los gran-
des esfuerzos mentales, reque-
rin cuidados y no exceso ¢
trabajo.

—000—

—000—

Durante sus vacaciones, siem
pre cortas, se rennia eon s
hermanos y sobrinos a 10s que
adoraba, y jugaba con ellos co
me un nifio. Muy entusiasty d¢
la cultura fisica, distrain su
ocios serruchando troncos de

; santuario 39-—Demostrativo P1. drbol o haciendo ejercicios para
34 Sacerdote 40-—Enfermedad de las viag mantener Ia necesaria elastici-
[  35—Remueven la tierra con ) respiratorias dad de sus misculos.
| arado 41—Batracio B
| 36 —Gorra militar 49 _Te atreves ~0()0—
i« 37T —Conjuntos de instrumentas 45 —Nosotros
{ de un oficio Desde entonces éste se vio
| « 40—Relativo a Austria A p o = asociado a todos los trabuajos
! 43 —Un poco ATPTETL EIS AJCIEJCIHIA realizados por Pasteur, siendo
[+ 44 _Insinuaras ” CJAJM]O|T|E L _Li R{I'|OIS| su mdis inmediato colaborador Y
I - 46—Estado del Oriente E|L BIA|R E|T]A M[€] credndose entre ellos una solid:
i ig-—gl 1.i.0i de la tc:nb:n‘w. RIOl T O]S AlT LIBTU :l:li:ta;qut;e (e]agllt: ln.“r.?u:rl;:e ;l_s-!
2 —(CO0milds nocturna 2ra va b hin e mpir.
. 49__Floja, '151191111 OLLL0 RITIA PIAIRIA A menudo sostenian discusiones
[ * 50—Aparradera SIEIS|E|RIA|IS MITIRIEIS] amistosas sobre temas cienti-
[ 51-—Te atreves AJUJLILIAJI{S ficos, y no fueron pocas las ve-
[# MIAISIClA AILILIAINIAIR] ces en que el gran Pasteur tu-
i WERTICALES Vo que reconocer que la ra-
| g (ALBIRIOMEALDIA 1ILIO] z6m estaba de parte de Roux,
"F 1.—Isla de las Marlanas %g S \ g ‘Ir 0 S g ‘;‘, N g ;‘I S
r 2-—Del verbo osar 20 o
I 3_Poblacién de México A NIA|S SITIE|R]|O ;
4 _Yrnn para huesos I T Hombre de bondad infinita,
ol s SIOILIAINIO RIEIAITIALS de wuna generosidad noco co-

5—Ciudad de Italia
€—Conforme a su originat

Anec

wnan  Dibiyos && Nod Solano V.

UANDO se des
cubrié le esta-
tua del gran e-
ducador y estu-

dista costarri-
cense, don Mau
ro Fernindez,

en la Plazoleta frente al
Edificio Metdlico, acto para el
cual fueron invitados el Cner-
po Diplomatico, el Cuerpo Con
sular, los Secretarios de Estqa-
do ¥ lus altas autoridades del
Gobierno, asi como los alum-
nos de los colegios de primera
¥ segunda epsefianza, el Li-
cenciado don Pedro Pérez Ze-
ledén, una de Jas grandes fi-
guras del Foro Nacionu! y de
gratos recuerdos parg Sus co
teryaneos, pronuncié un bri-

|

llante discurso que dutd, al#
eir de lag gentes, mis de tm @'
horas.

Como se recordard, don Ma
ro Fernindez tenia °n sum:§
o izquierda un libre.

El calor esa maiiana era s
focante, y el sol guem
cabezas de los estodi

Cuando el sefior Pérez

una voz fuerte, salida del g
po de muchachog del Liceo &
Costa Rica: era la voz

nez, que decia:
“Muchachos:

ece la estatua: 1¢
o te callis, o te tiro el

Las profesiones preferidas por estas personas son':'g
ca, el cornercio y siempre puestos de responsabilidad. Enip
tistico les gusta el dibujo y la decoracién. :

Todo nifio nacido hoy debe ser querido, pero no mim
exceso para evitar que llegue a ser egoista. Por lo genel
nifios sanos y desplertos que comenzaran a hablar y ¢

antes de cumplir ¢l ano.!

ES HOY SU CUMPLEARO

Domingo 17 de Julio

Prof. ALBA TROSS

contagia a quienes lo rodean.

Pueden los nativos de Céancer ser
ciosos sin freno, sufrir céleras violentas §
gar hasta el despotismo y la tirania.
los acechaba la tirania.

I hoy es su cumpleanos es Ud. una person
gran nobleza, energia y magnanimidad.’
bién simpatia, franqueza y optimismo:

nuar Metchnikoff sus trabajos
sobre In fagoeitosis, v el doe-
tor Calmette sus investigacio-
nes respecto n la tuberculosis.
Roux proporciond a estos hom
breg de ciencin cuanto necesi-
taban, ofreciéndoles los labora
torios de Instituto en un gesto
fraternal.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguguaﬂgénﬁfmi”QisﬂmaﬁLcimd{Bib‘&Mhel Ministerio de Cultura y Juvenijp{ FgstaRica.

La muerte de Roux,
el 8 de noviembre de
tituyé un_ duelp uniyi
ciencia médica perdid.
sus mis llustres 3
tes ¥ el gobiernp frant
zo solemnes funerales;
de su glorin. El no
Roux es bendecido h
das las madres. '



es mi salvacion,
tanto en los
estudios, como
en el deporte.

OTICA FRANCESA S.A. §

en 1868

A anUlo A d T Bl

N —

§1 se escogen debidamente,

- Tizontales, que hacen juego con la camisa.

el trine

e R N

AS medias para nihos se han convertido en im-
portantes accesorios, a los gue anora es  presta
mayor atencion, ya que no se trata solo de yue
son utiles y necesarias, sino también atractivas,
151 erabado muestya. a Ia izquierdd, un nino con
estilo Eton, ¢on medias blanco y azul a rayas no-

A 1a derecha, una, niftita con traje de organﬂi v enca:e ¥
médias. adprnnﬂ'ts también con epncaje ep la  misma forma que

||L SALUD deI NI

SUPLEMENTO DE

PUERICULTURA
N® 5

PREGUNTAS DE LA SEMANA:

1) ES INDISPENSABLE HACER LA CIR-
CUNUISIUNYA UN NINO RECIEN NA-

Cl1DO?

RESPUESTA: Conviene hacer la circuns-

cision al recien nacido, como medida aul e i

giénica, No es indispensable mas que cuando

el meédico dé una indicacién expresa de su ne-
cesidad.

2). CUANDO A UN NINO DE POCOS MESES
LE CAE MAL EL JUGO DE NARANJA,

(T,S?r QUE QUE SE LE PUEDE SUSTI-
R?

RESPUESTA: Cuando a un niflo de pocoa
meses le cae mal el jugo de naranja, este puede
sep substituido por jugo de limén o de tomate.

Si estos no fueren tolerados, podemos substituir

los por Vitamina C en gotas o .pastillas de fa.
cil adquisicion en las boticas.

3) SON PELIGROSAS LAS 'PELOTITAS,
LLAMADAS GANGLIOS, QUE LE APA.
RECEN A LOS NINOS EN‘LA REGION
gOSTERIOR DEL CUELLO"Y LA CABE-

A7
RESPUESTA: Las pelotitas Hamadas “gan.
glios™” que le aparecen a los nifios en la region
posterior del cuello, por lo general no ofrecen
peligro y son el resultado de infecciones croni-
cas a menudo localizadas en la garganta o en
las raices de los dientes. Sin embargo, si esos

ganglios se inflaman, si duelen o estan rojos o

valientes, es necesario consultar inmediatamen-

te al Medico

LO QUE LA MADRE DEBE SABER

El nifio que se alimenta al seno debe tomax
durante los primeros cinco meses:

6 veces al dia 80 gr. cada vez, durante la segun.
da semana. }

6 veces al dia 90 gr. cada vez, durante la tercera
semana. <X

6 veces al dia 100 gr. cada vez, darante la cuar-
ta semana,

6 veces al dia 110 gr cada vez, durante el segun.
do mes.

6 veces al dia 120 gr. cada vez, durante el tercer
mes.

6 veces al dia 140 gr. cada vez, durante el quinio
mes.

Si A nino esta en buena salud, y se desarro.
11a hien, no es necesario saber cuanto toma egxac-
tamente cada vez. Lo esencial es asegurarse de
que el nifio progresa; para esto, es necesario pe-
earlo dos veces por semana el primer mes, y una
wez por semana luego.

¥n resumen
1. -Dar al nifo seno, 6 veces al dia con espacio
de tres horas cada vez.
2% —No darle de comer, mas de 20 minutos se-
guidos.
%.~Repita cada dia el mismo horario del dia an.
terior.

INCIDENTES POSIBLES A LA MADRE:

Las rajaduras del seno producen dolores
agudos durante la succién. ES necesaricd curar
nstas rajaduras con una gota de tintura de yodo
v 'jego vaselina. Durante esta pequefia ulcera-
citn, es preferible hacer que el nifo tome la
leche por medio de un “tira leche”. De esta
manera las rajaduras se curan mas facilmente
evitando complicaciones (abcesos del seno) que
vreclaman intervencion médica.
INCIDENTES AL RECIEN NACIDO

Si la pequeinia diarrea, que es normal en los
ninos alimentados al seno, se acentia, se reem-
plazarda una o dos veces al seno, por leche de
vaca. Pero esta diarrea no debe jamas condu-
cit a la supresion del alimento al seno. baio
el oretexto de aue la lechg de la madre es
mala y poco digerible.

({CUANDO DEBEMOS PESAR AL NINO?
Todos las dias durvante las primeras sema-
nas, después cada semana hasta los cuatro pri-
meros meses v luego mensualmente durante
toda 12 ninez.
s indisnensable pesar al nino antes v des-
miéas de enda vez que se le da el seno durante
qln‘nnnq dias:
_ a1 wr NI CRITA DESPUES. DE COMER;
8T STIR CARNES ESTAN FLOJAS:
Q1 TTRENRE VOMITOS:
L er Br.PREO. DR CADA SEMANA §F oUE.
DA ESTACTONARIO., O NO AUMENTA

CONCLUSIONES :

. En esta forma puede la madre darse cuent
si las raciones son insuficientes o LClllu\.Id
fuertes y en caso de duda es preferibie consul
tar al medico o a la enfermera de Salubridaa,

LA ALIMEINTACION MIXTA u

Cuando lamadre no tiene suficiente leche
su trabaio se Io Impide, es necesario wyudars
con leche de vaca para completar la racion; ¢&s
es lo que se Ilama’alimentacion mixtal

En caso de insuficiencia de leche matern
és necesario completar cada vez que la maun
le da el seno con un poco de leche en chupor
(lo perfecto seria pesar al bebé antes y despug
de que la madre le haya dado para saber la
cantidad exacta que falta a su racion;) porgue
si suprime darle dos o tres veces al dia el seno,
esto contribuira a que la leche se seque mdg
pronto.

Es desgraciadamente asi como deben h
cer las madres que trabajan fuera del hogar ¥
no pueden dar el seno a su bebé mas de tred
o cuatro veces al dia. |

Si tiene mucha leche, un método asi dav|
nar*mflco 1esu1tzulo pero si ésta es insuficiend

C1a secrecion lactea disminuira rapidame ntEJ

CONCLUSIONES {
En resumen: f
1—La alimentacion mixta no debe omplmrsd

sino en caso de absoluta necesidad.
2 —Es preferible completar cada vez gue la
madre le da el seno, con leche de vaca y
no ;uprumr de darle una o varias \L'u..l

-. al dia

ALIMENTACION CON LECHE DE VACA |

La alimenatciéon por la madre es un acto
normal, conforme a la naturaleza, simple, sin
peligro y que necesita de una vigilancia mé-
dica muy relativa: contrariamente la alimen- |
tacion artificial es un acfo anormal, centryg la
naturaleza, que exige seguir ciértas reglas muy
estrictas controladas por el médico

La leche habitualmente empleada es la le-
che de vaeca, pues la de cabra es menos dige-
rible y ademas tiene el peligro de trasmitir
la fiebre de Malta, cuando se emplea sin her-
vir.

\
PREPARACION DEL BIBERON

Antes de darle la leche al nino es necesariv
agregarle agua y azicar, con el fin de que
asemeje lo. mas posible' a la leche de mujer.

¢CUANTO DE AGUA DEBE AGREGARSE A
LA LECHE DE VACA?

Siempre 1a misma dosis: 30 grainos. Se po- |
nen 30 gramos de agua hervida y una cucha-
radita de azlcar en el hiberén graduado y lue |
go le agrega la cantidad de leche hervida tam-
bién, para llegar a la racién vm'rc:Spondiente
a la edad del nino.

Asi a un nino de un mes, al cual hay que’
darle 100 gramos de liquido 6 veces al dia re- !
cibira en cada biberon:

30 gramos de agua — 70 gramos de leche
de vaca — una cucharadita de azficar.

Un nifno de 3 meses al cual hay gue darte
chupones de 120 gramos recibird: 30 gramos
de agua — 90 gramos de leche de vaca — una
cucharadita de aztear. b

“Ministerio” de Salabridad Pablies. L
Departamento de Educacion Sanitaria ]|

\
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1f-.;é"__e_'rlé un milagro lo que despierte algiin diaa

i
|

Iﬂi pequena “"Bella Durmiente de Virginia”

las cerebrales fueron d hadas su hija, pero ne han buscado - el : :
- - s . s O :nital 1T I ST
még alla de toda recuperacién. la ayuda exterior. ‘“La nifia no i A verdad que Hospita! de Cirugia _]"'“pf'c'“l PArED ;
| Los Erickson, sim embargo, necesita nada que pudiera dar- encierra esta sen  de la Ciudad de Nueva York, vestiga también SiS
. Mo se dan pyr vencidos. Espe- le ninguna persona’”, declara tencia, resultaes que es la institucion ortopedi-  los hermanog o hel
| ‘ran, convencidos de que algin su madre. pecialmente apro €4 mas antigua que existe en nifio sufren tales.
| dig su solo retofio despertara. piada si se apli. los Estados Unidos. Probable- tos. O si alguien
A los padres no les agradan f‘ ca a la deformi- Mente esto se deba a la mds  aplanados en la fa
i Mientras tanto, Brenda, a mucho las visitas de personas midad que cau- amplia experiencia que tienen: - tienen los llamados
conoce las abuelas para fratar a los pichon.

(Propledad de , King Features
Syudicate. Prohibida la repro-
ducciéon parcial o total)

NA “Bellg dur-

que la nina sane, que sus célu-

quien apodan ‘“Punkie” conti-
nia vivienda su extrafia exis-
tencia, gozando en otros aspec-
tos de buena salud. Durante al
gln tiempo se le estuvo alimen
tando con un tubo, una especie
de sonda, pero ahora se le da
de comer con cuchara.

Punkie fué a una tonsilecto-
mia rutinaria el Dia de Aceion
de Gracias de 1952, y. en esos
momentos su corazon dejo.re-
pentinamente de latir, Cuatro
minutos después los = doctores
habian logrado que su corazén
trabajase de nuevo.

Durante cuatro meses des- En
pués de ese incidente, la nifia frutar de una vida normal. bebé, el médico moderno le exa cido, sirve también para. des- corrigiéndose y oS
mina los pies. Si ve que tiene cribir las  enfermedades que davia delicados, se

los diminutos dedos vueltos ha causan invalidez como la po- nigidos rediante el

Por Raymond Wilcove

permanecio casi inmoévil. A no
ser por su respiracion, se hu-
biese creido aue.estaba muerta.

Un espery-lista recomendé
que se le reuiyera g un lugar
algo

mil délares en log cuidados de

que simpatizan con su proble-
ma. Dice la madre que eso po-
ne inquieta a lag nifia. En cier-
ta ocasion llegd un grupo, se
arrodillé junto a la cama y oré
por la nina,

Otra vez, llegd una mujer a
la casa y afirmé que traia con-
sigo unas pildoras que desper-
tarian a Punkie. A duras pe-
nas se logré hacerly abandonar
la easa. Todo lo que piden los
Erickson es que se les deje en
paz. Tienen fe suprema en que
algin dia la “pequena” bella
durmiente” de los Riscos Azu-
les despertara y volvera a dis-

"Con los ojos muy abiertos, Punkip Erickson continfia durmiendo.
Sua madre (derecha) cree firmemente gue algim dia Punkie sa-

_-nn.rﬂ. de su extraio malestar.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Ob:;Fe\sLizm“M Sm%%aﬂ&&lio@&s J&Ministﬁﬂdeﬂ:ulw yoﬁni@mossﬁicde h\‘lce un

sa invalidez y que se
con el nombre de “pie torcido™.

Cuando nace un nino con los
pies deformes y no hay quien
se preocupe por corregir ese de
fecto, llegara con el tiempo a
convertirse en un adulto inva-
lido.

Hoy en dia, gracias a la mo-
derna ciencia médica, nadie se
ve obligado a crecer con los
pies. deformes Excepto en las
regiones mas remotas, es muy
raro el caso de un adulto que
tenga los pies torcidos.

el momento de nacer el

cia dentro, en forma anormal,
recomienda - inmediatamente -
gue se le someta al tratamien-
to indicado para curarlo.

La anormalidad de los ples
puade corregirse en el noventa
por ciento de los ciasos, recu-
rriendo al empleo de la “ciru
gia sin derramamiento de san-
gre” que consiste en el método
combinado de dar masajes sua-
ves y aplicar una serie de mol-
des de yeso en la pavte afecta-
da. Prestando atencion meédica
lo antes posible y siguiendo un
fratamiento continvacdo se ob-
tendrda con. seguridad el éxlto
deseado. En casos qie pueden
considerarse mas bien ligeros,
la curacion dura ton solo de
cuatro a seis meses, en otros
més severos, SeIri neeesario un
tratamiento de dos anos o mas.

Il precedimiento es largo y la-
borioso, tanto para el doctor co

mo para los padres del nino,:

pero log primeros pasos norma
les. que da el bebé compensan
todo el esfuecrzo.

i miente” modei- adecuado, un hospital o
By na descansa en asi, perp sus padres rechaza-
: £ estos momentos ron lg idea. En vez de hacer
i : en su cama en tal cosa, la llevaron al hogar si
B las montanas lla  tuado en lg montana, a la vera
madas Riscos del hermoso Valle de Shenan-
Azules de Virgi- doah.
R nia esperando que un milagro
la despierie. Descansa en una blanca ca-
| ma de hospital en un cuartito
La pequena Brenda Erickson pintado con alegres matices.
“murio’”’ en la mesa de opera- No-sufre de ningn dolor. Junto
cioneg hace dos anos. Su eora- a ella vace una mufieca, una
z6n dejo de lativ durante cua- de las muchas que le han en-
tro preciosos minutos. Ese viado las personas que deseab
tiempo fué suficiente para le- que se restablezea., Pero ella
sionar sus células cerebrales. np puede ver su juguete.
Desde entonces ha estado su-
) mida en un trance parecido a Cada tres horas, la sefora
i la muerte, aparentemente sin Erickson mueve el cuerpecito
i ver nada, a pesar de que sus de su nina y le hace mover las
3 ojos estan perfectamente abier- extremidades con la mirg de
tos. que rio vayan g atrofiarse. De
: noche, duerme con un reloj a
A veces se mueve, sonrie oca la cabecera, y cada tres horas
sionalmente ¥ una veces hasta lleva a cabo la mismg tarea.
| rio. En otros respectos' la her- Dice la SET_]OI'& Erickson que Un doctor muestry a B()h_\-'. que tiene va mas de dos afios. En la ilustfaciéon se ven !ﬂ
mosa nifia, que tiene ahora su nifia ha mejorado durantedel pie izquierdo del nifio tomados desde que visité por primera vez la clinica a la eﬂlﬂ
. ocho ailos de edad, no parece los dos anos que han pasado. Sem anas, i
B | oo ninein contdcto con el <1 otro dia ms goerué 5
' & d.  cama y le dije: ‘Hola, Punkie' 3 gy o, T g _
} : Sus invencibles progenitores, y se ri6. Me emocioné mucho Pop/-BRENSS CENTRAL familia,” por lo general es ;"‘
. Milton y Ethel Erickson, han al oir el sonido de su risa'. i) 2 , e abuelita quien primero_se da ;
| sico informados por o doco:  Los  Erickson han_gastado  (ropledad e [ Fostunes - cwnta de qus by iy raron o la macie Mgy
! < y . -, H o] s 5 . « 3 i 'O~ N = 1 . b a il
i ¥8s que no hay ‘esperanzas de - aproximadamente -como ., diez duccion pareial o total) Alexander Hersh, jefe de la clf hubo alguna ano m
los pies de los abui

nica de Ples Deformes, en el

niios, o tal vez porque son las
primeras que en la familia se
hacen cargo del recién nacido.

:Qué origina la deformidad
en el pie? Nadie lo sabe. Ha-
ce dos mil trescientos anos que
Hipéerates mencionaba el caso
de pies torcidos. EI noventa
por ciento de las veces se trata
de defectos congéniwos. Hasta
donde 1y ciencia médica ha lle-
vado a investigar, la deformi-
dad parece ocurrir sin razon
determinada. A menudo los
dog pies resultan afectados.

El término pie deforme o tor

Jiomielitis ¥ la parilisis cere-
bral. En estos casos el trata-
miento que se da es el mismo,

En los dias de la guerra ci-
vil, cuando el Dr. James Kni-
gth ¥ un grupo de ciudadanos
de elevado espiritu social fun
daron la Sociedad Neoyvorkina
para ayuda de dos lisiados e in
vilidos, que es la misma orga-
nizacion que sostiene en la ac-
tualidad el Hospital de Cirugia
Especial, habian cientos de in-
vaildos, muchos de los cuales
deambulaban en las calles de
la ciudad .padeciendp deformi-
dades a anormalidades en los
pies. El primer informe del
hospital, publicado en 1864, re
gistréd 43 casos de pies enfer-
mos que habian sido tratados.
Hoy en dia la clinica de la mis
ma institucion atiende un pro-
medio de 276 casos al afio. Es-
to no quiere decir que haya
més invalidos por tal motivo
sinp simplemente que en gene-
ral la gente ha aprendido que
eg posible lograr algo pura re-
mediar su condicidn.

Cuando la madre lleva al ni

paternos como mate

to tratando de endere
con suavidad. Se ap
mer molde de yeso
var el miembro.
cién que se aproxim
normal, 5 e
“Vuelva usted el
miércoles v todog -
les de aqui en adelante’,
las 6rdenes que d
En ecada ocasiln, e
procura colocar el pie |
sicion mas normal,
un nueve molde. Lg
al prinecipio casi en 3
perceptible, el diminuto

s0, creciendp mas

nifio estd ya en eﬂad;n

puede andar, el doel 5
un tacén en. el enyesado ;
dejar cierta libertad S

vimiento.

proceso toea a su
filidad del meédico

tratamiento, son
dos. Sin embargo, anl
de alta al nifio, la
cibe instrucciones
Debe manipular el p
el doctor, Casi lo m
tante de todo, es que
gurarse de que el'p
ciente vuelva a la
tervalos regulares,
cumpla losg quince
ip entonces cuando
puede sentirse segui
la correccion de la
¢4 permanente.

Ahora bien, aiin
cuusa congénita de
me sigue siendo
para la ciencia,
llo estd obligado.

deciendo tal enl

7





