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SUSCRICION MENSUAL ( 1,00

afios ¥ en- : 1
lo nuestrg COMENTARIO DE LA SEMANA . 11, il NUESTRA OPINION
Py - , Mis Ellen Wilkinson, Ministro de Edu- :
con W
L POSTALITAS y - UN ESFUERZO NOTABLE
¢ b cacion de Gran Bretana, traza susplanes ,
do, rete?: ESCRIBE: CONCHITA Por MARIE MAC GOWAN Ante cada primer paso por un|monia de Santo Domingo que en
0. La Na: sendero nuevo se tropieza con la|sus diversos lugares del pais se ha
hl; Nm Como buen pais tropical, Cos dos los chicos del pais, con el cldsica piedra que se nos pone en el | conquistado, no una simple bene-
?opo atu- ta Rica tiene un sinnimero de |sefiuelo de magnificos premios camino y que es el “No se puede”.|volencia por su esfuerzo, sino ver-
\niSMO, Vie plagas. Una de éstas es la de|que nunca se dan. Antes de seralar errores,  corregir | dadera admiracion. Y eso que estdn
| lucha eon . las postales. Las hay de dos cla Contra la plaga de las postales defectos o hacer critica sana, se di- | empezando apenas y que es mug
E)Kmall‘ﬁtto- § ses: Las “Postules” que se pu-|periodisticas esta tnicamente el ce rotunda y tercamente: No se|deficiente ?I mslrume‘nra! con que
jx-Y-F[p; : blican en los periddicos, en las |buen criterio de los directores pasin_ i ; : cuentan. Sin subvenciones, sin alhe-
b cmdudniios ‘denbeasald dnsl bid 1 Si alguien hubiera dicho que un |raca y sin ninguna proteccion han
lece el oo qu;lhs et 3 g i ;res gl it maestro entusiasta, unas senoritas | formado esta filarmonia que forma
1 neryioso; i PSSR A Yoot J08A lumnhas de sus respe(.tl\'os perié estudiosas y unos insttumentos de-!un conjunto magnifico, al decir de
gestion, Sy mente, para vergiienza de nues- | dicos, aunque sean pagadas; ficientes podrian hacer en pocos me-| los entendios. Saben tocar muy
de ; tra cultura de repiblica con mas | después de todo, ese mismo es- ses una filarmonia que le diera pun|bien; hay armonia, suavidad y sem-
t%s:):tc.. W maestros qﬁgoldados: y las pos | pacio se podra vender a un a- to-y raya hasta a algunas de nues- | timiento, saben sentir las obras que
o Izt tales'que sirven para timar a to- (Pasa a la pig. SEIS) tras bandas militares, habrian gri-|ejecutan. Por eso ahora que han de-
ende en hs S —— tado todos los e¢ntendidos: NO SE | mostrado estas jovenes lo mucho
UX-Y-FIE- CHARLAS FEMENINAS PUEDE! que valen, es justo que se las esti-
fiel a _me- ‘ Pero el maestro Manuel Freer y|mule no solo literariamente, sino fa-
wiarael LA VIDA ABU RRIDA sus alumnas han formado la filac- (Pasa a la pig. DOS;j

Para algunas mujeres la vida
es aburridisima... El invierno en
la ciudad es aburrido; la tem-

Por GUARIA BLANCA

llevan dentro como un téxico
lento.

.Por qué? Generalmente por

Enserie a sus hijitos:

TEMAS UTILES PARA LAS MUJERES

Por LOLITA CORTES

rrecta de cepillarse los dientes.

6—La manera correcta de respi-
porada en el campo, lejos de|gue esas mujeres casi siempre Si es Ud. madre amante y cari- | rar.
iversiones capitalinas, es|de holgados medios economi- fiosa que se preocupa por la salud| 7—La necesidad de respirar aire
as P » . q P 1p 5 P
aburrida; leer es aburrido; ir|[cos— no se dedican a hacer porvenir de sus hijitos, enséneles

siempre a los mismos lugares, es
aburrido también. Ansian viajar
ir a grandes ciudades, ver otros
horizontes, porque aqui, se a-
burren tanto las pobres..!

Pero, estén en Paris o en
Golfito, siempre sentiran en su

“algo”, sea lo que sea, y se a-
burren continuamente porque ni
siquiera saben ocupar su cere-
bro o sus manos y se pasan la
vida quejandose de todo y de

nada.
»  Ni falta hace decir que en
, tales clrcunstanc:as, en esos es-

cerebro el aguijon del abupri- ;tados de animo, la mujer puede

miento, porque esta en ellas, lo;

Complacidamente pubhcamos es-
. te articulo de nuestro compafiero de

(Pasa a la pdg. SEIS)

FUNCION HUMANA DE LA PRENS

li-

consorcio humano que convive
gado por los yinculos del deber

La senorita Ellen Wilkinson, re-
werm | cientemente nombrada Ministro de
Educaion de la Gran Bretafa, dijo
durante una entrevista que su pro®
posito seria “tratar de educar a la
Juventud britinica parala. era da;ja
Bomba Atémica’’,

~venideros,

cretaria de Gabinete.

Cualesquiera que sean los sucesos
la senorita Wilkinson des
empenara brillantemente su  cargo
como administradora del nuevo sis-
a sducativo, la medida educa-

que:

1-~Los métodos de una tempra-
ra iniciacion en el culto de ia be-
l!e.za.

z—La belleza de los pensamien-
te.; hermosos, para que se reii-jen
¢N su rostro, ;
3—La necesidad de una higiene
perfecta.

4—El cuidado de los dientes.

5—La forma correcta y la inco-

puro en abundancia.

8—Las posiciones elegantes
caerpo.

9—El peligro de hacerse carga-
do de hombros y de pecho hundi-
do.

10—Los resultados de comer con
eXCes0.

11—La importancia de una die-
ta bien regulada.

12—E!l cuidado de las manos ¥

(Pasa a la pig. TRES)

del

Acerca de las plantas enredadoras nos
envia el profesor don José Angel Lagos

: . : y wr ot = & gdcional mis comprensiva en la His-
labores don Guillermo Calvo Na-|del derecho, subsiste gracias a las Una carrera entre la  educacién Profia Inglesa. . r ,
varro, publicado en la Revista de|proyecciones luminosas del cerebro|y el exterminio jno es asi? pre- “La “Public School'”™ mis exclu- un Inl‘el’eSCI nte OI‘tICU|O

Ia Prensa que circulé con motivo de
la celebracién de la semana del pe-
riodista, revista que ha sido un wver
dadero dcierto literario y artistico,
cuya publicacion estuvo al cuidado
de los seflores Rubén Hernindez,
Edgar Leon, Juan Francisco Rojas
y el propio seior Calvo Navarro.
Dice asi el articulo a que hacemos
referend a;

La responsabilidad que pesa so-
bre los hombres de la Prensa es ab-
soluta y la conciencia que para cam-
plitla tengan éstos es trascedente y
de importancia vital para la mar-
¢ha de la sociedad y el bienestar de
los hombres. Indiscutiblemente el

y la moral; siendo esto asi, los hom
bres de la prensa son portadores ex-
clusivos de las antorchas que arro-
jan esas luces y de ellos depende en
gran parte la felicidad " de los pue-
blos.

Pero para empuiar antoichas que
alumbren el sendero de los hombres
precisan caracteres integérrimos ca-
paces de erguirse francos y dispues-
tos ante las mis amargas realida-
des a fin de preconizarlas sin vaci-
laciones ni titubeos.

La pluma en manos de un cobar-
de-es ampolla de veneno inoculin-
dose en ¢l cuerpo social; en manos

(Pasa a' la pdg. SIETE)

F

DEL MOMENTO

gunté la diminuta y pelirroja Se-

(Pasa a lu prdg. SEIS)

Senora Rosalia de Segura
en MUJER Y HOGAR.

Leyendo la *Ventana Emocional”
que usted escribe en MUJER Y
HOGAR de fecha 27 de setiembre
y 4 de octubre del afio en curso,
no me queda mis que rendirle mi
mis sincero aplauso. Enfoca en di-
chas publicaciones dos problemas
que atafien a la vida nacional, por
ser cinceres que matan nuestra pro
pia patria vy nuestra existencia mis

ma. La VAGANCIA y el LATI-

Carta abierta comentando una Venta-
na Emocional

Rica como en el semanario El De-
bate que se editaba en Cartago, abo
gué por la solucién de este mismo
problema y hasta fui un poco mis
alla, pues veia la necesidad de crear
una Escuela de Artés y Oficios, vy
pensé que la Fabrica Nacional de
Licores deberia cerrar sus puertas
ya que antes de prodigar un bien
estaba causando un dafio enorme a
nuestro pueblo. Puede creerse absur-
do de mayor magnitud que este, al
vender ¢l Estado el licor para pro-
porcionarse una entrada mas, y lue-

En MUJER Y HOGAR he
leido algo acerca de las plantas
enredadoras, dice la notita que
publicé ese semanario, asi: "'Es
un hecho curioso e intensamen-
te intrigante que todas las plan-
tas enredadoras al Norte del E-
cuador se enredan siempre de
izquierda a derecha del observa.
dor, asi como que todas las en-
redaderas al sur del Ecuador se
enredan de derecha a izquier-
da"

Las causas de este fenémeno
fisiolégico en las enredaderas
son las siguientes: la latitud geo-
grafica de 24° (veinticuatro
grados) al norte y al sur de la
linea equinoccial, ejerce influen-

presion atmosférica, la que a su
vez recibe fuerzas de la corrien-
te magnética que del Polo Nor-
te va hacia el Sur, atravesando
las zonas frias, templadas e in-
tertropicales del g]obo terrestre,
obrando asi en sentido inverso
en las enredaderas al Norte y al
Sur del Ecuador.

Tales son las causas del fené-
meno a que me refiero, cuyo te-
ma, de suyo importante, me ha
sugerido MUJER Y HOGAR, el
simpatico semanario de la mujer
costarricense que también inte-
resa al vardn.

José Angel Lagos U.
Prof. de |1?* Ensenanza

: FUNDISMO. Del afio 1928 al|go multar a los que se excedan, en |.; = :

3erlioz 195 b Tt o [Pasa o la pig. SIETE) cias decisivas por medio de la |Esparta, 14 de octubre de 1913
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sakow VENTANA EMOCIONAL LA MODA AL DIA

Strauss

st , El voto femenino y la actuacion de la

carlatts s et P

3rahms ; mujer en la politica

uman? ‘ ROSALIA DE SEGURA '

lumnnl‘ |

)ebussy . Hasta hace solo unos pocos dias, [que en otros paises tiene la mujer,

lakil'eff era yo una opositora a la consecu-|tanto en la politica como en los a-

Straus$® cion del voto para la mujer, por-|sunto$ de estado; pero ain asi per-

stavin® que, era mi creencia que la politi- ‘sistia en la idea de que nosotras, las

OWS A ca, sobre todo la nuestra, era algo|ticas, no debiamos de tener el vo-

cows! J muy fuera de lugar para las cuali-|to ni derecho alguno a  participar

habrier ; dades e ideales propios de la mujer. |en los asuntos politicos y guberna-

. m Opinaba entonces que la mujer|tivos del pais.

Chop § solo debia intervenir en todos ague Miedo?  Ineptitud? Egoismo’

ebussy llos asuntos que estuvieran bien le- szas algo de esto, o guizis todo

Weber g jos de lo judicial y legislativo., To-|ello Junto.

rsako¥W ! do — me decia — menos politicaj Lo cierto es que al oirme hablar,

Lanll‘l"-'ff ; ! para la mujer. ; alguien me liamé egoista;” alguien

E!lge“; " i Doliame si ver la participacién (Pasa a la pig. TRES)
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Para las alumnas del Colegio Superior -de Seﬁoriﬁs
AURISTELA C. DE JIMENEZ

so de cair:;a.

5.00 iDios miol ¢Qué dolor es el
Ezs' que me has mandado? He peca-| Es mi fe como el agua del
%0 3 do. Pero qué duro me has cas- |torrente, que discurre suavemen- |
5: A i tigado! . / te y se lanza cantarina, desmele-
i ‘ Me has cobrado en la carne |nada, argentina y... potente. Con
o de mi carne, en el alma de mi|fragor de inmensidad! En vuelo
L : ot alma ! de eternidad! ' ; -
de? Sefiorita Jeannette Maufioz, delyen la velada celebrada para iniciar| Solo sé —ésta el'mi fe— que| Como l?ms mismo maneja ci- [\ Interesante traje “tailleur” en co-[la. El sombrero es del mismo m
as ller Tico, quien ejecuté brillan- |12 Semana del Periodista, en dias pa|de Dios, todo me vino: una pie- |ma y abismo, El convierte el|igr claro, que tiene como comple- F¢ 0 en colo; muy cscuro,
un bello nimero de baile | sados en el Teatro Nacional. dra en el camino, y este reman- (Pasa a la pag. DOS)

me un abrigo de la misma te-
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MUJER Y HOGAR

Oficina: 215 varas al Oeste de la Botica Francesa

TELEFONO 5827 APARTADO 89
San )José, Costa Rica
Mpyriam Francis, Directora
Aristides Gonzalo Odio, Jefe de Redaccién
Suscripcion mensuval, € 1.00 — Nimero atrasado, ¢ 0.50
Periodico semanal dedicado al engrandecimiento y cultu-
ra de la mujer, a su preparacién practica para la vida, al
desarrollo de su personalidad.
Editores propietarios:
EMPRESA PERIODISTICA “MUJER Y HOGAR”, S. A.
Carmen Cornejo M., Administradora.
Anshdcs G Odio, Gerente-
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ATENCION

Tengo para la venta un amplio y moderno edificio, con
una renta de € 500.00 mensuales.

Puede Ud. adquirir esta propiedad, con una inversién de
¢ 19.000 al contado y una hipoteca favorable.

Para mas informes entenderse con VICTOR AMON C,,
Oficinas de ‘“Mujer y Hogar’’, 215 varas al Oeste de la
Botica Francesa.

Los mejores y mas |
fmos articulos para |

senoras, :

| caballeros,

| y niinos,

Asi como todo lo necesario parq
el mayor confort de su hogar,
le ofrece el

| ALMACEN
NEW ENGLAND

(Diagonal a Diario de Costa Rica)

Una clientela cada dia mds nume-

e ————————— s

rosa y satisfecha, constituye la a

mayor garantia de que sus compras

representan su mejor inversion!

Teléfono d

'su valentia y coraje.

Sentado alld en cuclillas,

estd el rancho, debajo d

Dentro: solo un fogén...,

una gran troje de maiz

P
donde siembro a gotitas
encuentro a mi chavala
en el fogén echindome
En el plato hay mondon

Es asi como el sabanero gua-
nacasteco, forjador de la pampa
y domador de potros, llega a su |
ranchito, nido de ilusiones, y en
el quicio de la puerta descalza |
su pie rudo. Con carino quitase
los caites de encebado coyunda- L
je; esos caites confidentes, za- |
patos de la pampa, que va a
colgar cerca de la puerta. |
Cuelga también en un horcén |
ahumado, su cacho carbolinero,
usual y tGnico botiquin ambulan-
te en la majestad del llano y de
la selva, y desinfectante unilate- |
ral, para el térsalo, en los sitios. |
En un clavo de la Vigueta!
cuelga la rosca miiltiple de su
soga, la coyunda que es freno |
y dominio en la cerviz del to-
ro cerrero, o bozal en la jeta
del potro corcoveador y gara-
cho. En su cintura fragil y vigo-
rosa a un tiempo mismo, se en-
rosca la manila que reata su cu-
tacha, tnica herramienta en el
desmonte, y tnica confidente de

El sabanero cansado, lleno
de fatiga y de sudor negrito, co-
mo el pozol batido de pujagua,
seca su frente entristecida con
su sombrerito de trapo blanco y
negro, panuelo a veces de fatal
congoja. También va a colgarlo
en la paragiiera rdstica de ca®
chos de venado, junto con su
chilillo o danto, castigador del
brio insolente de los potros, al
tiempo mismo que cuelga el ca-
labazo rateado de malla de yu-
te o elequeme y que es la fuen-
te cristalina y segura de agua
fresca, en el ardor soleado de la
llanura reseca. Ese jicaro de ta-
pén de elote prendido a su
cintura, unas veces con agua cris-
talina, otras lleno de pozol, de
chicha o de chicheme, ha servi-
do de odre o de cantaro junto
con el nambiro de doble cuello,
para recoger el vino de coyol o
el chirrite traido de las ocultas
sacas de la bajura.

Hay tristeza en el alma taci-
turna del cansado sabanero, pe-
lyo también hay alegria en los
brazos que lo esperan. Agquel
rincon de amor alumbrade viva-
mente por la luz de la carbura
que tiene en su llamita blanca el
destello del sol que ya agoniza,
alumbra alld en la mesa un ja-
rrén lleno de flores de reseda
que perfuman el ambiente.

En el jicarero, repisa natural
escalonada, para guardar las ji-
caritas, vasos naturales del peén
v del pampero, manos finas le
dieron brillo, a los risticos tras-
tecillos._Los guacales, raspadi-
tos y brillantes, parece que san-
gran su limpieza; el que estd em-
brocado en la tinaja que resu-
me agua fresquita, invita a beber
en él.

A la luz viva se divisan lle-
nos las guayales. Son éstos las
pequenias despensas colgantes, o
cestas tejidas con alambrado fi-
nos para colgar, donde manos
cuidadosas guardan, al amparo
de ratones y bichos, la sesina, el
queso, las cuajadas y la carne
salada, que colocados con amor
en los yaguales, se cuelgan de

!
y erupclones en la cabeza y en
cuerpo, cicatriza rajaduras entre los
los plés. Destruye en

827 Mujer Hogar

“RINCON DE MI RANCHITO"”

(VISION GUANACASTECA)
Por J. Ramirez Saizar

(Especial para MUJER Y HOGAR)

malicioso,

como un duende que cuida la llanura,

e un corozo ,

FE Y MAS FE ETC.

agua fina en vaporosa neblina,
en nube de blanco vuelo, o la
deja saltarina para que mueva
turbina en el suelo.

En esa agua, va bogando la
piragua que gobierna mi ambi-
cion. Esta piragua doliente que
remonta la corriente, arrumbada
por la fe y el corazén.

(Viene de la pag PRIMERA)

mismo; indiferencia morbon-— ‘.,_
en tromba vertiginosa que for-
ma un mar de sargazo. Pero la

|llanero,

ilada"

donde guardo mi dicha y mi ventura.

muchas chachaguas,

tinamastes, tinajas y nimbueras;

pujagua,

v colgado el vagual, de las soleras.

ero siempre al volver de mi desmonte,

mi energia,

Paula Montes
tortias.

go, chancho asado...

v en su boquita, un beso enamorade.

-

la solefa. al humo de la fogone-
| ra.

En la mesa relucen doritas,
.sobre los platos de barro las
| enormes tortillas calentadas. He-

‘chas de maiz nuevo, o en forma

de cosposas, de elote, o condi-
imentadas con sal y manteca y
| queso molido, las revueltas, son
un manjar para el apetito del
cuando se sirven con
dorados chicharrones o con car-
ne asada a las brasas, o la "'sa-
que se ha hecho en baho
junto con ricos maduros.

La carbura, ahora que la no-

{che se ensefiorea con su penum-

bra, es mas brillante y viva, y
a su luz, sentado y.satisfecho el
Sabanefo gque ama Yy €s ﬂmado,
en su taburete de cuero, silla
con asiento de cuero de ternero
sin curtir, muy atirantado, des-
cuelga la guitarra, amante lGbri-
ca, que se reclina en la gamba
de su brazo, y abre su vientre
musical, para descerrejar de sus
cuerdas nerviosas y templadas la
dulce melodia pampera con que
el hombre de los llanos, reviste
la queja de su alma, abandona-
da y solariega, falta de afectos
y comprensiones grandes..,

Canta el sabanero, canta en
su guitarra 'y haciendo diio a su
amor, le canta a la luna caidiza
el fastidio de su olvido y su a-
bandono, y canta al descuido a
que se ve condenado a través
de los tiempos y los dias... Mien-
tras alld a lo lejos, un jostoche
aulla a las estrellas... un congo

otras piraguas flotantes aprove-
chen los instantes para bogar en
la fe. Bien se ve que dan vueltas
a un abismo —egoismo,

Yo quiero que los remeros de

pesi-

e R T O T TR PO AR T LT OOTY DU TR

UN ESFUERZO ETC
Viene de la pég PRIMERA)

cilitandoles los medios para que
puedan desarrollar mejor sus capa-
cidades artisticas, especialmente do-
tando a esa banda femenina del ins-
trumental adecuado.

Ojald que el notable esfuerzo del
Prof. Freer y sus discipulas sea com
pensado no sélo como lo es ahora,
con la admiracion y la simpatia del
pablico, sino con la ayuda del Es-
tado.

P

encorva un miserere... Yy en la
llanada pierde un alarido ham-
briento, un coyote solitario...

J. Ramirez Saizar

Setiembre de 1945,

La Crema de
ortuga 242

no es un articulo mds,
es una necesidad para toda mujer

EL REGALO QUE SIEMPRE

SE AGRADECE

Una prec'ioso caja de

GALL

Galletas para el té y para el café
Galletas para vinos y licores
Galletas para sopas y sandwiches
Galletas para cerveza
- Galletas surtidas

y mil otras cosas. Puse a verlas a

Frente al costado Qeste del Mercudo Central

Despacho a Domicilio

finisimas, de las mejores marcas e
importadas de lujosa presentacion.
Ahora a precios verdaderamente
bajos y en cajas de todo tamafio.

ETAS

Lleve a su casa una
caja de las exquisitas

fe se abre paso entre huracanes '_ ) (Receta
y corrientes. Hace a las almas tro Ro;
valientes, y nos lleva, con bon-
dad, allende la tempestad. PA!
Ahora que es tiempo, buscad 14 taz
la fe que aman los creyentes. es
TR LR LR L T L
4 2 taz
MUCHAS PERSONAS |
i cu
NO SE DAN_CUENTA | 1 -
\Iucl1'1< personas no s¢ dan cuenta | s
de la gran importancia del hierro en 1 on
la: sangre. Nuestra sangre tiene que 1 hu
ser rica, roja, pura. liene que con- .
- tener suficiente cantidad de hierro y
hemoglobina. Todos necesitamos hie-
rro en nuestra sangre. Lo necesitan Se ci
los nifios débiles y pélidos; lo mece- A roya]
sitan los jovenes de ambos sexos en
la época de su desarrollo; lo agrega
sita toda mujer que va a ser la leche
para traer al mundo un nifio fuerte ta que
y saludable; lo necesita la mujer que 4 d
ha sido madre para reponer su ¥i- se pue
gor y fuerzas; lo necesita el hombre Se p
de mediana edad para repomer st day se
desgaste fisico y mental; lo necesi- 1
tan los anémicos, los enfermizos, log sar f' 8¢
convalecientes, Todos ellos necesitan mano d
NUX-Y-FIERRO, el ténico ideal hacer e
compuesto de hierro, hemoglobina y Ensa
glicerofosfatos, Elaborado en forma P -
de pastillas, ficiles de tragar y reco ne encl
mendado por los sefiores médicos, el resto
Ya es hora de darnos cuenta de la tBe v
importancia del hierro en la sangre, g
Todas las boticas venden el NUX Y- =N
FIERROQ. =
e ]
g
E
E Tel
=
S
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PAGINA TRES

(Receta enviada por Dyala Cas-
tro Royo. Aduana de Limén)

PASTEL DE-FRUTAS

14 taza de mermelada no muy
espesa

2 tazas de harina

14 taza de leche
cucharadita de sal
cucharadita de azicar
cucharadita de royal
onzas de margarina
huevo

—— — — —

Preparacion

Se cierne la harina, junto con
el royal, la sal y el azicar, se le
agrega la manteca, el huevo y
la leche por cucharaditas, has-
ta que se forme una pasta que
se pueda extender.

Se pone una tabla enharina-
da v se extiende en ella sin ama-
sarla, se corta una rueda del ta-
mainio del molde en que se va a
hacer el pastel, se extiende y se
prensa con un tenedor, se le po-
ne encima la mermelada y con
el resto de la pasta se hacen ti-
ritas ¥ se le ponen encima.

ST TR

Ferreteria Herrera

Paseo de los Estudiantes Diagonal al Edificio Astorga

Teléfono 2138

SRR TR

25 varas al Sur de Chelles

Ofrece un extenso surtido en esmaltes y articulos de

ferreteria en general
MAGNIFICO SERVICIO A DOMICILIO

San José
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SOBRETODOS Y VESTIDOS SASTRE
PARA DAMAS

Es imposible que Ud. pueda encontrar nada mas fino y
elegante que los abrigos y vestidos estilo sastre de

‘LA COLOMBIANA

DE FRANCISCO GOMEZ E HIJO
Cortador Diplomado

Garantia absoluta en trajes para caballeros
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(Seccién a cargo de YIRA)

POLVORONES [
(Receta enviada por Flory Bre-
nes, Escuela Benito Saenz, Sto.

Domingo de Heredia)

1 libra de harina, 2 huevos, |
0.25 de mantequilla, | cuchara- |
da de manteca, 2 cucharaditas
de royal, un puntito de sal, un |
vaso de cuajada, medio vaso de
miel de dulce, 2 cucharadas de |
azucar, una cucharada de vaini-

A 2 I
lla ¥ otra de jengibre.

RECETAS DE COCINA

2 tazas cuadritos de pan me-
nuditos

12 huevos (batidos ligeramen-
te

1 cucharada de mantequilla
derretida

14 cucharada de sal

1 cucharada de wvainilla o la
cascara de un limén ralla-
da.

Mézclense la leche condensa-

ida Nestlé y el agua caliente.
1Viértase esta mezcla encima de

' |los cuadritos de pan y déjese re-

Preparacion
Se cierne la harina con el ro- |
yal, se le ponen los huevos bati-
dos, la mantequilla, la cuajada,
la miel, el azicar y la sal, se
mezcla bien todo, se hacen boli-
tas y se mete al horno hasta que
dore por ambos lados.

BUD[N_DE PAN '
(Receta de Maria Luisa
de Hernandez)

| lata leche condensada Nes-
tlé
3 tazas de agua caliente

Apartado 1153
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Teléfono 3283
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PARA TODO TRABAJO DE INGENIERIA
Dirijase al Ingeniero Teléfonos:

'KAFAEL E. ROIG

APARTADO 523

et

Oficina 5319
Habitacion 3201

SAN JOSE
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Bur-Teatro Ameérica.

INVITACION:

Invitamos a todas las damas de San José y las demas
Provincias a VER nuestro INMENSO SURTIDO de VES-
TIDOS SASTRE y ABRIGOS: ALGO MARAVILLOSO!
LA PROTECTORA, edificio Balcén de Europa, 25 varas

CREMA DE

ALMENDRAS

FLORA

Para suavizar el

cutis y las manos.

Para usarla después de rasurarse.

CAFE

200 varas al Norte de la Botica Solera por la carretera de
Huulm. Ofrece a su clientela y al piiblico en general, un
vant.do surtido en articulos de primera necesidad, ademas
~ de su insuperable café molido a la vista del cliente. -

- Haga su visita hoy mismo y se convencera

TICO

|posar hasta que se enfrie. Ana-

danse los huevos, uno a uno, la
mantequilla, la sal y la vainilla
o cascara rallada de un limén,
revolviendo continuamente.,
Viértase en un molde hondo
previamente engrasado, el cual
se colocarda en una paila con
agua caliente, dentro del horno.
Hornéese a temperatura inode-
rada por espacio de una hora.
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TEMAS UTILES PARA LAS
(Viene de la pig. PRIMERA)

de las unas.
13—EI cu:dado del cabello.
l4 El arte de sonreir.
15—Los resultados del
miento del entrecejo.
16—La consideracién que se de-
be a las personas mayores.
17—EIl cuidado de la ropa.
18—Los peligros del cansancio
de la wvista.
19—ILa modulacion de la voz.
20—La acentuacion de todas las
cosas bellas, hermosas.
21—Los méritos de la vida lim-
pia.
. No cabe duda que esta ersenan-
za ilevada a la pracrica, ba de ren-
dir éptimos, frutos. Todas las ma-
dres lo procurarin de una u otra

nmanera.
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EL VOTO FEMENINO ETC..
(Viene de la pig. PRIMERA)

frunci-

que estd capacitado por . su talento,
la rectitud de su conciencia y la no-
bleza de sus ideales.

Por esa persona pues sali de mi
cquivocacion, pudiendo asi pensar,
analizar e indagar. Y es asi como
hoy siento de una manera distinta
la obligacién que tiene la mujer de
participar y cooperar hasta el ma-
x:mum en todos los problemas na-
cionales.

No es que debe obtener del ya
¢l voto y vaya de una vez a hacer
fila a las vrnas electorales. No, que
esto ‘seria mayor nimero de votos
para quizis nimero mayor de des-
aciertos.

No. Lo que primeramente debe
hacer la mujer es tratar de enterar-
se de todos los problemas naciona-
les, estudiarlos a conciencia, y wver

Jen la politica, no un medio de be-

neficiarse, sino de beneficiar al pais,
La mujer es mas leal y mis abne-
gada, mis CAPAZ de sentir que
el hombre; por lo tanto, si antes
de darle derecho a votar se le en-
sefa a ver en la politica el camino,
no del lucro, sino del beneficio co-
lectivo a su patria, se tendri enton-
ces unas colaboradoras, no sola-
mente capaces, sino, y principalmen-
te, sinceras y desinteresadas.

Y aqui vendria lo bueno, creo
yo, los hombres, cuya vanidad es
grande, no van a permitir, por lo
menos la mayoria, que sean las mu-
jeres las que mejor labor hagan en
los puestos que a su cargo tengan,
ni ellas las que tengan las mayores
y mejores cualidades, Tratarian por
consigutente de alcanzarlas, hasta de
superarlas, y, en ese afin mutuo de
mejoramiento, en ese derecho de cua

lidades y virtudes, me parece que
seria el pais el directamente bene-
ficiado.

Lo que primeramente debe ba-

cerse, es, apartarlas de los consejos
¢ influencias de esas personas que
cogidas bajo el derrumbe civico ¥
moral del pais, son incapaces de
imaginar siquiera la existencia de un
pensamiento patridtico y desintere-
sado; para esas personas, cualquier
gesto, cunalquier actitud no puede te-
ner mas explicacion u objeto que
la bisqueda de una ventaja perso-
nal y egoista. Son ellos pobres gen-
tes — que no han podido sobrepo-
nerse al ambiente y no creen a na-
die capaz de hacerlo.

Hay que apartarlas de ellos, pero
timbién ensefiarlas a conocerlos. No
volverle la cara al mal, sino com-
batitlo y venerarlo con virtudes
opuestas a sus ardides y zamarradas.

Inculcar en esta nueva genera-
cién __ y mais aun en el nuevo gru
po de votantes, los anhelos de na
profunda reivindicacién democritica
y engrandecimiento patijo.

LOS

Federico con un “Lo siento mu-
cho, pero nada puedo hacer” casi
inarticulado se encaminé hacia la
puerta. Pero Elsner lo detuvo. En
Ja mano tenia el 3aquito de tierra
polaca que Constancia habia reco-
gido en la patria lejana para traér-
selo a Chopin. Un momento Fe-
derico — suplico — Constancia...
ite acuerdas de Constancia? Ella
esta en Paris... Ha venido a supli-
carte ayuda para Tito que esta pre-
so. Para Polonia que se desangra,
Necesitan el dinero que unos cuan-
tos conciertos tuyos le darian...

—;Piden entonces la vida de
Federico? — interrumpio la mu-
Jer — (El no tiene salud para dar
conciertos!

-——Federico no esti viviendo aho
ra, seiora __ la voz de Elsner era
honda ¢omo cargada de sollozos,

pero sus ojos se volveron hacia su
discipulo esperando una respuesta.

- -Yo nada puedo hacer. Ya ve
usted qee no estoy bien,,. —Jor-
ge se habia encaminido hacia la
puerta y el pianista la seguia wvaci-
lante. Aquel era el final y Elsner
que lo sabia se acerco a la mesa y
puso sobre ella la bolsita de tierra
polaca.

—Lo traje Constancia —dijo—
Es tierra de Polon's. - —Derrotado
Ge nuevo se alejo lentamente, como
si ¢l pesa de su angustia fuera de-
masiado para sus débiles fuerzas.
aquella noche tendria que darle una
respuesta a Constancia.. pero mien-
tras mas tarde llegara a su casa me-
nos tiempo tendria que soportar los
reproches de la muchacha...

Pero no era Constancia la dnica
que no dormiria esa noche, espe-
rando. Junto a la ventana de su
cuarto Chopin, mis palido y mas
agotado que durante el concierto,
permanecia de pie, con la bolsita de
tierra en la mano. El joven westia
ana bata de casa y estaba despeina-
do como si hubiera saltado de Ia
cama ingapaz de dormir. Un mo-
mento después sond el timbre de la
puerta y un sirviente introdujo a
Pleyel, que se adelanté bhacia Cho
pin con una mirada interrogante.
—Perdoneme que lo haya hecho
venir a esta hora Louis... —Empe-
z6 a decir Federico,

—Qué sucede?

—¢Todavia quieren oirme tocar
en otras ciudades? jLa gente paga-
ria por oirme?

~—jClaro que si! pero. .
Federico lucia muy cansado, pero
en sus ojos habia una nueva luz.
—Entonces, jprepireme una jira
por toda Europa! Donde quie-
ra que pueda sacarse dinero quiero
rocar Y trate de que produzca
mucho los conciertos, Pleyel.
iMucho! Todo el dinero que pue-
da conseguir mandéselo a Elsner.
Pleyel estupefacto quiso  hacer
preguntas,. .. pero la fina mano de
Chopin se levantd en senal de pro-
testa. —Quiero empezar en segui-
da... Y muchas gracias, Louis —-
cerming,

El empresario sali6. ., pero, al
volverse, Federico se encontré cara
a cara con Jorge. —;No crees que
¢s una tonteria ponerte asi’ — pre
gunté ella con su voz mas dulce.
Es natural que te preocupes. .. pe-
ro no tienes que llegar a los extre-
mos. Recuerda que ti no estds
bien. ..

Federico la miré sin decir nada
s¢ dejo caer en la butaca. Todavia
estamos a tiempo de avisarle a Ple-
yel. Le mandaré a decir que has
cambiado de idea, —anadié ella.
Pero ¢l la interrumpié con una fir-
meza nueva y de nuevo brillo en

AMORES DE CHOPIN

(Novelizacion de la pelicula “Cancién Inolvidable’)
CONTINUACION

M"Z}

Merle Oberon, tal como aparece
caracterizando a Jorge Sand

——
sus ojos aquella luz que ella no
conocia.

—Pleyel bari las cosas como se

las he ordenado —dijo y Jor-
ge supo que el nino sumiso habia
dejado de serlo.

—iTe das cuenta de que lo que
te propones ¢s un suicidio? . .. ;Te
das cuenta de que es dar tu vida
por la de un montén de. —La
nmiujer no podia controlar ya su ira
pero suprimio la palabra que se for
maba en sus labios y continug. —
Ti crees que es patriotismo y  es
firmeza de caricter lo que te hace
actuar Y yo le llamaria debili-
dad. .. Falta de entereza para de-
cirle a esos estipidos que su proble-
ma es de ellos,.. no tuyo...
querq

Federico se acercé al piano, como
buscando un refugio contra la fu-
ria de ella, e inconscientemente sus
manos comenzaron a tocar la Po-
lonesa. .. pero Jorge no se detuvo.
—4 ¢4Quién conoce mejor que yo
esta selva humana? — continugé —
(Quién bha luchado mis que yo pa-
ra sobrevivir en ella? —Con pala-
bras ardientes pinté un vivido cua-
dro de su lucha y reclamé que su
amante siguiera su ejemplo. ., Que
se levantara sobre la miserable hu-
manidad y se olvidara de todo lo
que no fuera su arte

Pero Federico no la escuchaba
ya.

la llamada de aquella mujer que ro-
davia amaba,, . pero a la que ya
no podia admirar porque habia a-
prendido a conocerla.

4 (Continuacd)

Envuelto en la melodia de su‘
polonesa habia vuelto a su Polonia
y|lejana y podia hacerse insensible a
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Cualquiera de estos dos
teléfonos le comunica
con el

GARAGE
HERRAN

Magnificos carros y
servicio rapido

AL A DAL OO AR IRRARY

Para seguridad y confort.
llame al

GARAGE HERRAN
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Oficinas de

MUJER Y HOGAR
215 vs. O. de la Botica
Francesa
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En cuestion de me-
""" diasel jamaiio exade
da comodidad ..y

[Eseriba a gustol
Entre los mds de
veinte estilos de
puntas Ester-
brook tiene Ud.
seguridad de
encontrar el que
prefiere. Digole
cl vendedor que
se los muestre.

sélo la punta
"exacta le da

placer de es-

cribir.

* * *

PLUMAS
FUENTE
COMPLETAS

CAMDEN, NEW JERSEY

& il

40-4SWP

Teléfono 5587

Almacén Malavasi Ltda.

VENTAS POR MAYOR

San José, Costa Rica

Abarrotes en General
Loza y Cristaleria -

Miembro de la Camara de Comercio de Costa Rica y de A. S. C. I. M.

Apartado 1961
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Un aspecto de la elegante comida del 16

Llega el cronista al REX, la no-
the del martes 16, cuando la ma-
yoria de los invitados espera vya,
llenando ¢l vestibulo del hotel. El
comedor ofrece la perspectiva de
an artistico decorado. Una hermo
sa estrella de margaritas cuelga, en
lo alto, de la limpara ceniral del
alumbrado, rivalizando blancura vy
lwz. Al fondo, eclegantes adornos
florales resumen los motivos de la
fiesta: la V de la Victoria luce
en claveles tintos; y en variedad de

la misma flor v de rosas, la leyen-

da conmemorativa:

“ESCUELAS INTERNACIO-
NALES—1891—16 OCTUBRE
1945—"". Altas a los lados, las
banderas de Estados Unidos y Cos-
1a Rica y al centro, bajo la leyen
da floral, el emblema de las Es-
tuelas y el retrato del Benemérito
Presidente Gray. A derecha e iz-
quierda, la historica efigie de Mr.
Foster v Mr. Coates, fundador y
primer alumno de la Institucion.
Proyectando sus reflejos tricolores
sobre varios angulos del comedor,
bombillos eléctricos forman un par
de banderas nacionales. En las pa-
redes laterales, las barderas de las
demas \Naciones Unidas des)aean,
en el brillo de la fina seda, la tona-
lidad de sus simbolicos escudos; vy
en triangulos de felpa, sobre fon
do morado, aureas iniciales (L.
C. S.) forman conjunto con un
cuadro en- que levintanse las ar-
qaitectoriicas lineas de los  edifi
cios de International Correspon-
dence Schools, en Woming Ave-
nue, de Scranton, Pennsylvania.

DESFILE

Poco después de las ocho. los

amplificadores de la Radio Crys-
tal dejan oir la voz del locu-
tor que anuncia la iniciacion

del programa, y cuando la Orques-
ta de Lubin Barahona y sus Caba-
lleros del Ritmo desgrama las notas
de urn Marcha2 Nupcial, 1a bella v
juvenil Novia del Alumnado, sefo-
fita Peggy Fernindez Escalapte ini
cia el desfile hacia el comedor, del
brazo del ingeniero Hernin Gurié-
crez Braun, Presidente de la Asocia-
cion Costarricense de Graduados y
Estudiantes de las Escuclas Interna-
cionales, que ofrece la - fiesta. Les
signen las damas de honor y sus ca-
balleros de companias y, precediendo
a los demis inviados, el senor Su
perintendente de la inscitrcion, Mr.
Warren H. Mory, hace parsja con la
sefiory de Gutiérrez Braun.

Sr. Franklin Alfaro Sandi, que ce-

cibio su Diploma de
TOPOGRAFO

i

en el Hotel Rex.

PUESTOS DE HONOR
En las mesas,, delicadamente
enfloradas ocupan sitio de honor,

otros miembos directivos de la A-
sociacion; el senor Inspector Ge-
neral de Colegios y Escuelas Par-
ticulares, Prof. don Hernan Pania-
gua; el senor Director del Colegio
Superior de Senoritas y la sefiora
Umana; el Prof. don Fabio Ro-
jas Diaz, Director del Liceo Noc-
turno Domingo F. Sarmiento; el
doctor Carlos Manuel Fernindez y
la senora de Ferniandez; la sefori-
ta Miryam Francif, Directora de
“Mujer y Hogar” y otros invita-
dos de honor entre quienes figu-
ran los graduados de 1945 vy los
garydores de los cuatro premios
en el concurso que acaba de celebrac
est, periddico.

OTROS ASISTENTES

Entre los demas concurrentes, el
cronista anota: DAMAS DE HO-
NOR DE LA NOVIA: senoritas
Cecilia Guevara, Lidia ! Phillips,
Maria de los  Angeles Palau, Elsie
Fernindez, Maria d, los A. Odio
S. y Lolita Gonzilez G.

Ademas: Sra. de Mory, dona
Graciela de Giraud, dona Marta de
Hoffman; don Luis de la Fuente
v Senora, don José Fatjo y Senora,
don Ledn Castro y senora; Inge.
niero Camilo Navarret, y sefiora:
don Carlos A Montalbin y sefora;
den Henry Fogenllatt y sefora;
don Bernardo Navarro y senora;
don Guillermo Avila M. y sefiora:
don Francisco R. Bermadez y se-
rnora; Juan B. Granados y senora;
don Salvader Cerda ¢ hija; don
Juan Rafael Soto A. y sefiora;
don Antonio Picado v sefiora; se-
nioritas: Lidylia Céspedes, Claudia
Guevara, Teresita Fatjo, Rosita Ro
bleto Gallo, Luisa IIncer, Carmen
Jimeénez R., Carmencita Corncjo M.
Sonia Maduro; Sres: Francisco Fai-
rén; Ingeniero José Maria Barran.
tes; don Carlos Manue]l Escalante
D.; don Manuel G. Escalante D.;
Ingeniero Juan José Flores; Fran-
Flin Alfaro, Carlos Murillo, Aris-
tides Odio; Rodrigo Mora Giell;
Valerio Castro Otarola;  Santiago
Crespo; Norman F. Mory: José An
tonio Arddén; Victor Manuel Ar-
don; Humberto Saborio: Eliezer
Alvarado; José Befeler, Francisco
Sclérzano: don Eduardo Acosta
Salazar; Victor S. Corrales; Juliin
Sinchez E.; Claudio Cruz Z,; Ro-
dolfo Acosta J.; Jorge Giraud: Fe-
derico Mora C.; Oscar Montero;
Rigoberto Vega Blanco;. Juan Ra.
fael Freer: Ingeniero Jacobo Jaen:
Jesiis Vega R.: Ernesto Quiros A.;
Mavor Manuel Incer; Licenciado
Anibal Arias.; Alfredo”Vigto Price;
Solén- Contreras; Carlos: Manuel
Porras; Ingeniero Martin Chaverri

Roig; Miguel Angel Araya G.;
Licerviado Amando Padilla; Celin
Murillo; Salvador Castro B.: Ma-
nuel Montealegre; Baudilio Viquez;
César Soto; Mariano Ramirez; Joh.
nny Aguilar; Jorge Vargas C.; Jo-
s¢ Angel Ulate; Alfredo Maduro;
QOdilio Chacon, Hernaldo Acevedo
R.: don Humbertc Gomez A.: don
Rogelio Carballo: D. Miguel Araya
Lara; Jorge Gomez Chacén; A-
nibal Moya; Enrique Leén; José
A. Poras J.; Armando Araya A.;
Enrique Bermidez Campos: Hge-
nin Mora M.: Guillermo Corona-

-do; Jos¢ Francisco Cordova; Car-
los Ballestero: Ricardo Valenzuela;
-Juan R. Calivi; Juan Rafael Ar-

giello; Rafael Sequeira V,

"

: Dr.

Eduardo Gonzalez Flores; Amancio
Cruz; Fabio Quesada O.; Ramon
Porras Sandi; Atiliano Blandén;
Juan Amava R.; Jorge Calvo As-
tha; Bonifacio Solano Ch.; Lindor
Soto: Eduardo Montealegre C.; Ri-
cardo Gomez; Carlos Luis Pérez:
Herbert Rojas; etc.

INFORME DE LA DIRECTIVA

En sus puestos los 150 comensa-
les, la Orquesta ejecuta’ el Himno
Nacional de Costa Rica. Y tras un
brindis con exquisito coctel, el Bre
sidente, Ingeniero Gurtiérrez Braur,
rinde ¢l informe de las labores de
la Directiva durante ¢l ano adminis
trativo, cumpliendo asi lo que al

" efecto establecen los estatutos de Ia

Asociaciép y en cuyo acatamiento,
estas fiestas anuales tienmen el caric-
ter obligatorio de Asambleas de So
cios.

Del informe son muy aplaudidos
varios puntos: el cumplimiento del
acuerdo internacional para qu, es-
ta Asociacion proclamase a Mr.
Gray Benemérito de la  Cultura
Inter Americana; la eleccion de la
sefiorita Fernindez Escalante, como
primera novia del Alumnado: las

gestiones exitosamente = realizadas
para legalizar en Costa Rica los
Diplomas de las Escuelas Interna-
cionales, en materias mercantiles; y
la cooperacién prestada por el se-
nor superintendente Mory para
solventar el tesoro de la Asociacion,
que estaba afectado por un fuerte
deficit. Cuando el Ingeniero Gu-
tiérrez Braun alude al honor que
significa para la Asociacion el he-
cho de que la rercera medalla Al
Meérito conferida por Scranton co-
rrespondio este ano al Ingeniero don
Enrique Silva Estrada, Superinten-
dente de las Compaifiias Eléctricas,
los aplausos para este meritisimo so.
cio se confunden con los que el
auditorio prodiga al propio Ing.
Gutiérrez Braun al escucharse en
el salon una voz que grita: ‘La
primera medalla fue adjudicada al
Ing. Gutiérrez Braun'’. Terminado
su informe, el Presidente amplia
su discurso con feliz acierto de buen
improvisador. exaltando la presen-
cia-de funcionarios de instrucciéon pi
blica que hacen fe de como dichas
Escuelas complementan la construc
tiva labor de aquellos Colegios que
limitan; su instruccion a los reductos
de sus propias aulas, en tanto las
Escuelas Internacionales rompen las
sombras de la ignorancia y nutren
las mentes ambiciosos de saber, aun
en las regionps mais remotas donde
no alcanza a llegar’la personalidad
fisica del maestro, ni es posible es-
tablecer aulas como las que abundan
en los mis importantes centros de
poblacidn,

La novia recibe una cilida ova-
ciory, cuando el Presidente Gutié-
rrez Braun, al finalizar su discurso,
le dedica las mis inspiradas expre-
siones de su verbo elocuente y sin.
cero.

DISCURSO DEL SENOR
SUPERINTENBDENTE
MORY

Aprobado el informe de la Di-
rectivd y tras la ejecucién de alegre
pieza musical por la Orquesta, el
sefior Superintendente Mory. frente
al micréfono, dirige asi su palabra
a los concurrentes:

‘Una vez mas vibra de satisfac-
cion mi espiritu —qu, es el mismo
de los directores en Scranton —
al presenciar y participar de estas
fraternas reuniones de quienes, en
Costa Rica, somn nervio y corazoén
de la cruzada de cultura que libran
las Escuelas Internacionales.

Aprecio todo lo que significan
estas fiestas con que acostumbriis con
memorar la fundacion de las Es-
cuelas, porque siento cuan grande
es la devocion que a Ella profesiis
vy que llega a estos actos del 16 de
octubre, fortalecida por el empefio
que habéis puesto en cada minuto,
en cada hora y en cada dia, a lo
lango de un afic mas de constante
disciplina en el estudio y el trabajo,
y de acrecentada y celosa vigilancia
de vuestros destinos personales.

Venis vosotros, en esta fecha, a
formar con las llamas maravillosas
del espiritu, altar consagratorio al
pie del emblema morado y amari-
llo de las Escuelas Internacionales.

{Qué otra cosa puede ser la es-
pontaneidad de vuestras presencia en
este acto! ;Y llegiis acaso vacios
de concresiones? Por el contrario,
las sonrisas que complementan es-
te a:ulaieme.flociduJ y musical, son
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" El Acto Conmemorativo de la

~y en Celebracién de la Victoria de la Democracia, organizaddor
Entrega de Diplomas a los Graduados de 1945 y Premis

Sr. Carlos Murillo Murillo,
quienn recibio su Diploma de “Es-
pectalista Ajustador-Montador” .

el trasunto de la fortalecida seguri-
dad que os anima mds y mais, con
cada certificado aprobatorio que a-
guegais a vuestros archivos de estu-
diantes; con la conquista del Di-
ploma que atestigua wvuestra gra-
duacién, o con la suma de un nuevo
triunfo profesional.

Ninguna fecha mis oportuna q
esta del 16 de Octubre, para signi-
ficar todo cuanto habéis recibido
de las Escuelas Internacionales vy
todo cuanto venis a darles, elevan-
do la propia dignidad a la altura
de la que ellas depositaron en vues-
tras manos desde que. en el momen-
to mismo de la matricula, og aco-
gieron' en su seno, como parte ac-
tiva y fundamental de si mismas.

Hay en todo esto una prodigio-
sa conjugaciéon de hechos, como si
maestros y alumnos se empefiasen en
noble juego de reciproco enalteci-
miento, que comienza en el afan de
las Escuelas cuando ensehan, sigue
en la capacidad del estudiante que
aprende, y se proyecta en la resultan
te profiesional, donde los méritos
de las partes se confunden, hacien-
do de la eficiencia de una y otra
un solo orgullo y un solo honor.

Son los frutos los que califican
Ia razon de toda existencid y nues-
tra Institucion los objetiviza cons-
tantemente. Asi, no puede ger mis
concordante con la fecha, la pre-
sentacion que me complazco en ha-
cer, de los siguientes nombres: RA
FAEL OBREGON VALVERDE,
CARLOS MURILLO MURILLO,
FRANKLIN ALFARO SANDI,
FRED P. SHEEHY, JUAN JOSE
FLORES. GUILLERMO AVILA
MADRIGAL. Corresponden a gra-
duados de este ano. Unos ya reci-
bieron sus Diplomas; otros lo reci-
birin hoy. Esos Diplomas consti-
ruyen el tributo que les brindan las
Escuelas pero, a la vez, es el propio
tributo que ellos ofrendan a su Al-
ma Mater, en este acto conmemo-
rativo del dia que —hace hoy 54
afos— tuvieron su inicio en Scran-
ton: una nueva Institucién educa-
cional, un nuevo sistema de ense-
nanza y una obra que habria de ser
fecunda para la Cultura y el Pro-
greso de Ameérica.

Dispuso acertadamente la Directi-
va que, junto al aniversario de la
fecha, se celebrase la Victoria de la
Democracia. Verdad es que no hay
aqui graduado o alumno ajeno des
de el primer dia al regocijo pro-

Sr. Frank P. Sheehy,

T

neciendo al pasado, v si

otro graduado de 1945, que estudic
: . "Suuwujp‘b_ir Secretarial”’ :

Don Rodrigo Mora Guell, sefiorita Claudia Guevara P. y don'}

Castro Otdrola, ganadores en el Concurso de MUJER Y HOGI

fueron objeto de recepcion especial en la fiesta de las Escu
Intern acionales.

vocado por el resultado final de la
guerra. Pero logico es q' suceso tan
decisivo para la Humanidad, no pa-
sase inadvertido, oficialmenre, para
la Asociacion,

Cibe considerar también la opor-
tunidad de la doble celebracion de
esta noche, porque dirigido central-
mente ¢l homenaje a las Escuelas
Internacionales, nada mis honroso
para Ellas que ligar su nombre a
motivo tan trascendental, cual es el
que se origina en un hecho histori-
co q' ha implantado definitivamen-
te sobre la faz de la tierra, los prin-
cipios mas esenciales a la suprema
dignidad de los hombres y de los
pueblos,

No ha habido en América insti-
tucion  de cultura que a través de
los tiempos se haya apartado de la
interpretacion  histérica del destino
continental, para orientar asi a la
juventudes dentro de los mis puros
ideales de la Libertad yi de la De-
mocracia.

Fiel al pensamiento de Washing
ton y de Bolivar, la obra civica de
la Escuela Americana llegé a la ho-
ra inevitable de la guerra, asentada
sobre los inconmovibles cimientos
de una ideologia y de una érica po-
litica y social, que, como era de
esperarse, se impusieron  triunfal-
mente. Y asi como mediante el cul
tivo de las mas hondas conviccio-
nes democriticas la obra docente
contribuyé a la Victoria, también
contribuyd con el aporte de sus en-
sefanzas técnicas, tan decisivas en la
destruccién del nazi-facismo.

Orgullo grande es, senores, po-
der proclamar que a tales empefios
no fueron extrafias nuestras propias
Escuelas. Agitando la bandera del
Panamericanismo, exaltaron los ca-
ros idealeg de la libre América: vy
sobre rutas practicas brindaron sus
ensefianzas, tanto a Institutos Mi-
litares en virtud de convenios con
los organismos respectivos en los
Estados Unidos, cuanto a millares
de individuos que alla, o aqui en
los paises latinoamericanos, pusieron
los frutos de aquellas ensefianzas al
servicio de la lucha que culminé en
la Victoria.

Poco significaria, sin embargo,
esta celebracion, si juzgasemos Ila
Victoria como algo que va perte-
vosotros
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Pafian en esta fiesta del _Alum-

nado, Para patentizar la sinceridad
de este agrandecimiento, nada me-
jor que hacerlo a través del recuer-
do que a todos dedica el Benemé-
rito Presidente Gray, en el mensaje
radiogrifico que hoy recibi de él,
y que dice:

“Ruégole transmitir a los miem-
bros de ACEI, a mis demis ami-
gos costarricenses, a la bella novia
del Alumnado y dignas Damas de
Honor, las expresiones de mi mis
cordial simpatia- y los recuerdos,
gratos e inolvidables,, de mi corta
permanencia en Costa Rica.

Diga por favor a Peggy que las
mujeres mas lindas del mundo es-
tan en Costa Rica y que esto no se
solo mi pensar, pues que asi lo des-
cribe ¢l Mapa Panamericano, que
tanta afluencia de turistas amantes
de la belleza llevara a ese pais, cuan-
do las facilidades del transporte
vuelvan a su curso normal.

Yo estoy en un todo de acuerdo
con el Mapa Panamericano!

Afectisimo
David J. Gray, Presidente

ENTREGA DE DIPLOMAS

Terminado su discurso, el sefior
Mory impone su voz en la sonori-
dad de los aplausos con que el alum
nado le expresa su simpatia, y rue-
ga al senor Inspector General de
Escuelas y Colegios Particulares, que
haga éntrega de los Diplomas a los
graduados de 1945,

El Profesor Paniagua acepta el
encargo, dirigiendo el siguiente sa-
ludo:

“Me complace sobremanera pre-
sentar un atento y cordial saludo a
los senores”Miembros de la Direc-
tiva de la Asociacion Costarricense
Escuelas Internacionales, reiterindo-
les mi reconocimiento por el senala-
do honor gue se me ha dispensado,
al invitarme a esta sesidn-cena eX-
traordinaria, con motivo de cele-
brarse ¢l 54 Aniversario de las Es-
cuelas Internacionales y la. Victoria
de la Democracia.

En mi condicion de Inspector Ge
neral de Escuelas y Colegios Parti-
culares, formulo votos por la ventu-
ra personal de cada uno de ustedes,
deseando que el mayor éxito coro-
ne vuestras aspiraciones.

Sea esta ocasion, muy propicia
por cierto, para ofrecer a Uds. al
igual que a las demas Instituciones
Particulares, mi modesto esfuerzo de
educador, al servicio de la cultura
nacional.

Y que los. nobles ideales de una
solidaridad continental por la cul-
tura, sean el estrecho lazo que nos
vincule hondamente, hacia la ma-
yor prosperidad de las naciones de
este hemisferio, que por un impera-
tivo de Dios, ha sido escogido para
salvar los destinos de la Humanidad,

En los graduados de 1945, seno-
res Carlos Murillo, Franklin Alfa-
ro Sandi, Guillermo Avila y Juan
José Flores, a quienes, por honro-
SO encargo, entregaré a continuacion
sus Diplomas, saludo también a las
Escuelas Internacionales en su triun
fal obra de cultura.”

Las notas del Himno de las Es-
cuelas Intérnacionales rubrican Ia
ovacion que recibe cada uno de los
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graduados llamados por el Profesor
Paniagua para la entrega de sus Di-
plomas.

Bajo la direccion de Lubin Ba-
rahona, en el canto del Himno to-
ma a su cargo el SOLO, don Car-
los Manuel Porras, estudiante que
ya en anteriores fiestas de la Aso-
ciacion ha lucido su. voz de tenor v
que esta misma noche habri de ob-
sequiar a la concurrencia dos b:llas
canciones mexicanas: Las Manani-
tas y Estrellita.

LA DULCE VOZ
DE LA NOVIA

Entre el mas delirante entusias-
mo del Estudiantado y de sus invi-
tados. la encantadora Peggy avanza
hacia el micréfono, y con entona-
cién y sentimiento que nos hace
pensar que Ella es la personifica-
cion de la Armonia, dice:

“Tuve el honor de ser elegida
Novia de la ACEI, en un acto que
ocupa marca de oro en el historial
de este Alumnado.

Fue aquella noche de cnero, en
que la Asociacion cumplia un acuer
do internacional, declarando Bene-
Meérito de la Cultura Inter-Ameri-
cana al sefior Presidente Gray, cuan-
do vuestro afecto me distinguié de
manera tan singular.

Desde entonces, mi pensamiento
no se ha alejado de vosotros, cual
corresponde a una Novia que as-
pita a merecer aquel galante im-
pulso sentimental.

Ansiosamente esperaba ssta nueva
cita de quienes, con la nobleza de
sus aspiraciones y esfuerzos, forman

trono simbdlico como nuaca mis
bello ni mis rico pudo tener para
s amor, el comprensivo ccrazén

de una mujer.

Libre de dudas, os reitero mi Fe,
orgullosa de veros siempre tras la
i eta ofrecida pa: nuestras bisn ama

das Escuelas Internacionales.”

La Orquesta ofrece a la Novia
una exquisita ejecucion del celebra-
do Vals de Strauss: ‘‘Cuentos de
los Bosques de Viena".

HABLA EL SR. DIRECTOR
DEL COLEGIO: DE SENORITAS

El Ingeniero Gutiérrez Braun,
solicita su. palabra, en nombre de
la bella Peggy, al senor Director
del Colegio Superior de Seforitas y
¢l profesor Umana, complaciente,
ocupa puesto ante el micréfono pa-
ra decir:

“Doy las gracias mds expresivas
al senior Presidente de la ACEI por
la participacion de que me ha hecho
digno en este acto, y en modo es-
pecial por haber expresado el deseo
de la Novia de este Alumnado, se-
norita Peggy Fernandez, qu: es a
la vez alumna distinguida de nues-
tro Colegio Superior de Senoritas,
y a quien, de tal manera, debo el
alto honor de dirigir mis pobres pa-
labras a tan distinguida concurren-
cia.

Varias posiciones he ocupado en
la vida publica de mi pais. desde
las cuales he visto muchas juven-
tudes que se distinguen; pero nin-
guna tiene las caracteristicas que
hace sobresalir a las que forman en
este grupo de las Escuelas Interna-
cionales de la América Latina. Quie
nes van a las aulas de los colegios
lo hacen porque estan en la edad de

estudiar o porque su hogar se los
impone; pero los que vienen a las
Escuelas Internacionales son  siem-

pre jovenes y no obedecen sino &
su llamado interior, sabedores por
si mismos de gue confian su ins-
truccion a up~ Institucion de ver-
dadera altura ¢ . da vida educacio-
nal, que cuenta con magnifico ma-
terial didi*i o y con un profeso-
rado_de la mavor competencia y de-
d’racion.

Me honro mucho en traer en la
representacion de mi  Colegio, el
voto. mis sincero para estas Escuae-
lus.

Brindo por ¢l continuo éxito de
ellas y especialmente por _ cuantos
anhelos proclama la voz altamente
progresista de Mr. Moiv.”

ELECCION DE LA
NUEVA DIRECTIVA

Repartidas las papeletas de vota-
cion para elegir la Directiva de la
Asociacion que habri de fungir en
el periodo administrativo 1945-46,
_resulta triunfante ‘la foérmula pro-
puesta por el consocio don Ernesto

Qum Agullar.

Presidente, Ingeniero Daniel Gu-
tiérrez.

Vice-Pdnte., don Claudio Cruz

Zaniboni,
Secretario, don Juan Rafael So-
to A. .

Tesorero, don Carlos Luis Mén-
dez S.

Fiscal, don Alfonso Zeledon Ve-
negas.

Vocales, don Alfredo Vieto Pri-
ce v don Edgar Brealey Ch.

Esta Directiva q' tomara posesion
el 17 de noviembre proximo, ges-
tionard la reforma de los Estatutos
en dererminados puntos autoriza-
dos por la Asamblea, previa expo-

sicion del Presidente saliente, Ing.
Gutiérrez Braun.
UNA OPORTUNA
ALUSION
El citado funcionario, -una vez

mas toma la palabra para decir al-
go que es como una despedida, pues
casi ha terminado sus labores en la
Directiva. Agregando algunas con-
sideraciones sobre la fiesta alude a
la Victoria de la Democracia y con-
mueve el sentimiento de sincera a-
mistad que priva en el ambiente,
cuando refiriéndose concretamente
a los companeros que pelearon en la
guerra cita el nombre de Warren H.
Mory, hijo del sefior Superinten-
dente de las Escuelas, y quien con
su sangre derramada en la campana
de liberacion de Italia, contribu-
y6 a la Victoria que hoy celebra-
mos.

DOS BECAS EN EL
SARMIENTO PARA ESTU.
DIANTES DE LAS E. 1.

Orra nota generosa que pone de
relieve las caracteristicas del acto
del 16, la traducen las siguientes
palabras dichas por el Prof. Fabio
Rojas Diaz, Director del Licco Sar-
miento:

“Profundamente emocionado vy
como manifestacion de simpatia y
cordialidad para los estndiinies de
las Escuelas Internacionales de la
América Latina, que deseo acoja el
Superintendente de esa Institucion,
seiior Mory, tengo el placer de ofre-
cer dos becas, desde el ano entran-
te en adelante para que sean apro-
vechadas por alumnos de este seno,
escogidos por el senor Mory.

Deseo que en la forma de esta
modesta iniciativa, el Licco Noctur-
no Demingo Sarmiento cooperaré
en la magnifica obra de la cono-
cida Institucion que. se llaman las
Escuelas Internacionales de la Amé-
rica Larina”.

LA VOZ DE MUJER Y HOGAR

Por encargo de la sedorita Mi-
ryam Francis, Directora de ‘Mujer
y Hogar’" habla en la siguiente for-
ma la sefiorita Lidylia Céspedes:

“Con la palpitacion. permanen-
te de lo que bha sido escrito, las
columnas de “Mujer y Hogar'' con-
signan en sus pasadas ediciones,
nuestro sentimiento admirativo por
la grandiosa obra que realizan las
Escuelas Internacionales de la Ameé-
rica Latina. Y precisamente, por
lo mucho que conocemos la valia
de esa Institucion, abierta estuvo
Ja buena voluntad de quienes di-
rigimos el periodico, cuando se re-
quirié nuestra cooperacion para, en
forma amena e interesante, realizar
una campana tendiente a agitar no-
bles inquietudes y a brindar excep-
cional oportunidad a muchos jéve-
nes que, avidos de superacion inte-
lectual, alguna razon - habian tenido
para no encauzarse antes de hoy, so
bre las pricticas vias del estudio.

Nos dicen personeros de ]as Es-
cuelas Intermacichales que ‘‘Mujer
y Hogar' fue escogido para esa cam
pana especial porque no puede ser
mas simpdtica y culta la orientacién
de este periodico. Agradezco e! con-
cepto y cualquiera que fuese nuestro
merecimiento, sélo puedo  afirmar
que desde que pubhcamos el primer
nlmero, nuestro mas jirme propo-
sito ha sido colocarnos en posicidn
de ‘estima que coresponda al nombre
del periddico: “Mujer y Hogar, rea-
lizando un programa que cumpla
su lema: “El periédico de la mujer
que interesa también al hombre”.

Al margen de los choques de
todo orden, que como resultante de
Ias realidades del medio se rtrasladan
con frecuencia a las paginas de los
periddicos, nuestro semanario ha
tratado de aminorar los sinsabores
que inevitablemente reparan Jas co-
tidianas luchas, mediante el anilisis
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Niag de los Vencedores en el Concurso de MUJER Y HOGAR

Otro aspecto de la alegre fiesta del Alumnado de las Escuelas o

Internacionales.

tranquilo de las ideas, empleando
en ello el tacto suave pero profun-
do que caracteriza toda obrz Je
“Murier, vy poniendo en ¢l propo-

sito todo ese confortanie calor,
como de Hogar, capaz de incubar
los mas firmes valores del espirita.

Fue asi como, sobre la afirma-
cion de lo que pudiéramos llamar
el temperamento del periédico, rea-
lizamos exitosamente un Concurso,
sitvindonos en posicion  paralela
con los propdsitos amables y genero
sos de las Escuelas Internacionales,
abriendo una puerta de oportunida-
des si no a todos—que era impo-
siblee— al menos a un gmpo dc
costarricenses.

Cien fueron los premios ofreci-
dos y otorgados; cada uno de ellos
representa un estimulo, en los cam.
pos fecundos de la cultura.

Entre esos premios, los que ro-
rrespunden a Becas compizras para
estvcios en las Escuelas Internad’c-
najes, serin objeto d: nlimero 2s-
pecial en esta fiesta, por inteligen-
te disposicion del sefior Superinien-

dente Mory, que gentilmente ha
invitado a los cuatro ganadores pa-
ra que el material o primeras leccio-
nes de los cursos correspondientes
les sea entregado a presencia de to-
dos ustedes. S¢ pretende significar
asi que el esfuerzo desplegado para
ganar esos premios, digno es del
aplauso de ustedes.

Los cuatro becados habrin de
tecoger en esos aplausos la vez de
la sociedad que les dice: ADET AN-
TE: y mis aiin, la voz de quienes
experimentados ya en las discipli-
nas de las Escuelas Internacionales,
acogen en su seno a jovencs trinnfa-
dores, como companeros que ba-
brin de ser, desde hoy, en un es-
fuerzo y una lucha comin. No du-
damos que ellos, por su parte ,sa-
bran cumplir la obligacion que con-
traen, de llevar hasta ¢l fin el es-
tudio de los Cursos que en buena
hora ganaron en el Certamea de
“Mujer y Hogar''.

No c¢reo que deba terminar sin
asegurar a Uds. que ese Certamen,
por el interés que despe:td, puso
de manifiesto la sed de cuitura que
felizmente va definiéndose cada dia
mAis en nuestra juventud

En estos cuatro jovenes debemos
ver, pues, un reflejo de ¢sa inquie-
tud cultural que suceptible de :pro-
vechamiento, puede contriduir a la
grandeza futura de nuestra Pagria™.

ENTREGA DE PREMIOS

Después del discurso e la repre-
sentante de “Mujer y Hogar” quien
presenta personalmente a los seniores
Rodrigo Mora Giiell y Vale.in Cas-
tro Otirola y a la sedorita Claudia
Guevara que ganaron el prrmero,
segundo y cuarto premi s. la No-
via del Alumnado les hace la entre-
ga del material didictico correspon
dience a° l¢: Tuc:ios qur eswdiarin
dichos favorecidos.

" PALABRAS DE SENOR

CASTRO OTAROLA

El joven Castro Otirola se expre-
sa asi ante el micréfono, después
de recibir su premio;

“Emocionado ante el trizafo no
puedo privarme de manifestar lo
que siento, y con sencillas palabras
expresar, sincera y afeciuosamente,
q’ me encuentro |

_distinguidas

muy orgulloso, no

prepiamente por haber obterado el
segundo premio en el Concurso lle-
vado a cabo por la empresa periodis
tica “Mujer y Hogar” y por las bien
conocidas Escuelas ~ Interrazionaies.
sino por lo que este premio signi-
fica en la intencion de quienes lo
ofrecieran y en. la promesa que en-
cierra en favor de mi rultura. Estoy
profundamente agradecido con las
personas promoteras
de este Concurso, ya que <on ¢l nos
abricron el campo, donde con nues
tro esfuerzo, podemos triunfar y ob
tener  tanto beneficio... Reciban,
pues, mis humildes y efusivas gra-
cias, ,

Tambrn les suplico a los seno-
res Rodrigo Mora Giiell y Guy
Hernin Grenwood y a la senorita
Claudia Guevara, el honor y la sa-
tisfaccion de permitirme mis felici-
taciones mis cordiales y atentas,
por ¢l triunfo que obtuvieron en el
Concurso, principalmente al serae
Mora que con buenas armas me
véncid, obteniendo el Primer Pre-
mio.

PALABRAS DE LA
SENORITA GUEVARA

Entre los aplausos que ella y sus
companeros reciben por su triunfo,
la senorita Claudia Guevara P., lu-
ciendo ya en sus manos la preciosa
coleccion de libros y el album de
discos que para sus estudins se le
acaban de entregar, agradece aquel
Premio con las siguientes frases:

““Gracias por el Curso d: Inglés
que las Escuelas Internacionales y
MUJER Y HOGAR me brindaron
la oportunidad de obtener en inte-
resante Certamen por ambos pro-
movido. Expreso mi admiracion
a estos adalides de la cultnra y
deseo que nuestra juventud feme-
nina est¢ cada dia mas numerosa-
mente representada en el apreciable
estudiantado de las Escuelas Inter-
nacionales en Costa Rica".

FINALIZA LA FIESTA

La fiesta termina despueés de la
media noche, con las solemnes no-
tas del Himno Nacional de Jos Ls-
tados Unidos. Antes, la Orquesta
ha cumplido un alegre programa de
musica bailable, y las parejas lo han
aprovechado debidamente.

Los concurrentes llevan, al despe-
dirse, prendidos al pecho, disrinti-
vos que materializan el recuerdo
del acto, y en sus manos agitan las
banderolas de Estados Unidos y de
Costa Rica, que adornaron. las me-
sas.

Sr. Guilleemo Avila M.,

Graduado en Topografia. 3
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NUPCIAL La Princesa Yamile

Ruido de zapatos sobre el pavimento!
Redoble de cascos, con ritmo marcial!
Caballos de gala con mantones blancos
tiraban de un carro, como de un altar!

Ritmo de zapatos sobre el pavimiento!
Podoble de cascos, marcha singular,
potros enjaezados, megros, relucientes,
tirando de un carro, como de un altar. . .
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AYUDA A LOS NINOS A TENER MAS RESs. |
TENCIA CONTRA L0s CATARROS

@ No espere a que la familia “caigs®

con catarro—pruebe OZO N |
que sabe tan bien. La OZOMULSION

es un reconstituyente excelente pan
dar vigor y resistencia a jovenes y
viejos. La formula exclusiva de {
OZOMULSION incluye aceite purg
de higado de bacalao muy rico en ly |
Vitaminas esenciales Ay D. La OZ0.

Fra una montaia cuajada de rosas!
Era vv2 cuento de hadas, hecho realidad!
Era la Princesa del panuelo rojo,

que se habia dormido, lejos del hogar!

Asi la llevamos hasta el Camposanto!
El precioso estuche fuimos a enterrar,
porque r10s dijeron que el hada vendria,
cuando ya solita Descansara en Paz!

Volvia silenciosa, parecia encantada!
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Seniora dona Ofelia G uevara de Runnebaum

En dias pasados se efectué la jgancia en nuestras paginas.

boda del caballero Lic. don Fer-

MUJER Y HOGAR saluda

CHARLAS FEMENINAS
(Viene de la pag. PRIMERA)
ser victima de toda suerte de e-
rrores. Hasta aceptar, para qui-
tarse el aburrimiento, las galan-
terias de cualquier tenorio que
sabe que las damas aburridas
son- presa facil.

Es, sin embargo, tan facil no
aburrirse nunca jRemedio no
puede ser mas facil y mas noble:
el trabajo.

Cada una de acuerdo con sus
gustos, sus aficiones o sus apti-
tudes. Labores de mano (vea
usted brotar al conjuro de sus
dedos blancos la maravilla de

En lujoso estuche de blanco metal,
la habian encerrado. Y en busca de una hada
que la despertara, ibamos detrds...

LU TT R

VIRGINIA

1o de octubre de 1945.

Un rostro de Jesis! Un rostre
de Jesis que tiene el privilegio de
traspasar al instante las retinas y a-
dentrarse hasta el alma! Un rostro
que se graba con caracteres indele-
bles, que no se borra jamis.

Al ver las espinas desgarrando la
frente amada del Maestro, he sen-
tido como que me martirizaran a
mi. Eran las espinas del cardo de
Gabriela Mistral. Es que hay en la
expresion de este Cristo la queja de
la carne lacerada; y junto a ella,
del dolor sin palabras, la tragedia

1 "

Un Rostro de
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Ve
Jesis -
Escribié: Yamilé Soto

vina, destilan sangre sobre los erro
res de los hombres. Pero en los ojos
reside esa cosa inexplicable que emo
ciona: son unos ojos que tienen la
curiosa particularidad de que al ver
los de cerca, se dijera que se cierran
agobiados por el peso del dolor,
adormecidos en éxtasis amargo. Y
al alejarlos cobran vida, se iluminan
por el don de arte divino. Y parece
que del lienzo va surgiendo en un
tenue resplandor, la faz de Jesis de
Nazareth.

Y se siente de veras que la Paz del

MULSION contiene ademas sales mi.
nerales que ayudan a la robustez de
los huesos y dientes. OZOMULSION
es el tonico alimenticio para todo
afio preferido por las familias. -

(zomutsiop|)

Para Deficiencia de Vitaminas A y D

Pensidn
Americana

Edificio la Alhambra

: : = : = La enca

nando Runnebaum y la bellisi- |complacidamente a los nuevos|Ym encaje...) ; _El cuidado ‘del interior del  Dios-Hombre que se Sen'_l?’rlhalllff‘gcadp hasc:a rlloso\[[ros‘. 2iy Buena alimentaciq’m, Castro figt
} ma sefiorita Ofelia Guevara, hoy jesposos Runnebaum . Guevara |jarein 'l(l'&hn i 'u'slt;;d COT}?O muxélf-er.i.ct-us gue contrae la boca, los| que l:a :alido rdl:t;)os ;in:clcs el::)ing’iccaos A to de linda
3 seiiora de Runnebaum, cuya'y hace votos verdaderos porque|la semillita casi invisible se ha- 0\ " idando Ia cabeza di-' de Gabriel Max. al gusto del cliente. sencia_hon
r gent!l pres{ancla engalana y pO. ila [eltCIdad sea la eterna com. ce una .?hnta' y lmgo’ como L e e R R T R AR R AR RN AR IR R Rt nor de ]a
ne una nota de distincién y ele- 'panera de su hogar. van abriéndose las flores al be- —

q presa. : ... |no compren los confites que pa- | antador!); la lectura (los li- [do a los otros en la consecucién | mujeres que la vida es aburri- y caliente.

! i;,‘,li‘a otra Plaga s1Res '.':ias d"_ T diez veces |05 proporcionan las mejores |de empleo para ganarse honra-|da, me dan lastima, porque de-

3 [;c;i:lél;:l‘exhrlpar. ( ecc:; elznos.,mas alto quig el real, por;;ue‘t’le horas de solaz);y, es especial- |damente la vida. Visitar los hos | muestran que no tienen talen- Tel. 5695 - Ap. 1455
} es lo que puede hacer|nen postalitas cuya coleccion |, ente, el cuidado del esposo, y |pitales, no en plan de turistas|to, ni corazén, ni sentido artis- : o

_ se ya; IMPOSIBLE lo que re-|completa se supone gana un

ak s Y también pensar en los demas, |gunas horas diariamente —tal|cultural te, ni entusi > ropietario.
3 dades con la fut_?fza de la ley y |que hicieron sus colecciones lo- (1, 105 pobres que necesitan de’ como lo hace la high-class ;e :: :;?d!:rend:, lnc:se:ul;rs(l)assmctl)e P:u B
.. los padres con la fuerza de ”“‘g"aron un premio por cuanto no |, cotros, en los enfermos a quie |los Estados Unidos no solo en|casa, de los demas: que, son se- z :
| ACOCCEATTEOET R TCAANAAOOOLY € lanzan al mercado todas las|pnes pueden cuidar, en los presi- |tiempos de guerra. Somos muy |res | : San José, Costa Rica
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COMENTARIO DE LA. ..

nunciante y nada perdera la em

quiere mas tiempo.)
Es necesario que las autori-

e

:hoVedadeA_...

— ganismo de toda persoma, ya sea

Establecida en 1915

Haga sus pedidos
Teléefono 2909

o al

Apartado 973
. JORGE DE FORD

MUSCULOS DE HIERRO
NERVIOS DE ACERO

Vigor, fuerzas, poder de resisten-
cia; ojos que brillan; un cerebro
claro, despejado; un cuerpo dgil; un
estado de dnimo dispuesto a dar
frente a cualquiera eventualidad, ya
sea ésta relacionada con el trabajo,
e! estudio, los negocios, el amor o el
sport. Todo esto es prdctico cuando
nuestra sangre es rica y roja, cuando
nuestro organismo goza de buena
salud. Y tal estado de cosas no cs
tan dificil como parece, Para eso
existen los quimicos y los hombres
de ciencia. Experimentos y mds ex-
perimentos; andlisis vy mids andlisis;
formulas y mids foérmulas. Una de
estas formulas modernas se elabora
y se ofrece a nuestro puablico bajo el
nombre de NUX.Y-FIERRO, un té-
nico ideal, a base de hierro, hemo-
globina, glicerofosfatos y otros bue-
nos ingredientes. NUX-Y-FIERRO
enrojece la sangre, fortalece los ner-
vios, estimula las funciones del or-

TR AR

Mllilllllll'll“l'll'l'.lllﬂlIl'llll'-'l'-llll\llllll'llll'llll.lillllllllIII

hombre o mujer, joven o anciano.
Compre un pomo de NUX-Y-FIE-
‘ RRO en su botica; es un ténico

T § s

de la pig PRIMERA)

persuacion, logren que los ninos

buen premio. Pero nunca he-
mos sabido que los muchachos

postales de la serie, o imponen
luego condiciones absurdas que
no se pueden cumplir para que
asi nadie logre adquirir los pre
mios ofrecidos.

. . Triple perjuicio para los ni-
fios acarrean tales concursos de
postalitas: se les distrae de sus
labores escolares porque se ‘“‘em
bullan” de tal manera tratando
de hacer sus colecciones que no

elevando el nivel de la eduacion se
cundaria y técnica’.

La propia seforita Wilkinson
ostenta la distincion de ser la pri-
mera entre los directores de Educa-
cion britinicos, que fué educada en
las escuelas del Estado. Hija de un
trabajador de la Industrix algodo-
nera de Manchester, gand una be-
ca en la Universidad de Manchester
donde cursé el bachillerato de Ar-
tes y posteriormente se gradudé co-
mo Maestra en Artes.

“Bajo el nuevo sistema’, expli-
¢6, “la concesion de becas por el
Estado seri un instrumento que ha-
rd posible el ingreso a las llamadas
“Fublic School” de todos los estu-
diantes que demuestren tener una
capacidad excepcional. Entre las me
didas sobresalientes del sistema es-
tin la de elevar a 15 afos la edad
minima para dejar de ir a la escue-
la y posteriormente a 16; la reor-
ganizacién completa de las escuelas
elementales que ya ha comenzado
motivard que haya escuelas secun-

cquipadas de ensefianza libre al al-
cance de todos los nifies; y la in-
troduccién, de un sistema obligaro-
ric para que los jovenes de ambos
sexos que trabajan, hasta la edad de
1§ afos, reciban instruccion un dia
de cada 7 durante 40 semanas,”

“La victoria laborista ha dado al
pueblo una gran sensacién de que
tendri nuevas oportunidades”, dijo
fa seiorita Wilkinson.

ideal para producir vigor, fuerzas v
poder de resistencia; musculos de
hierro y nervios de acero.

Al mismo tiempo hizo hincapié
(Pasa a la pig. SIETE)

darias y primarias bien planeadas y |

so del sol?); el arreglo de la
casa (como se'va impregnando
de la personalidad de la duena,
la casa que luego es hogar en-

el de los nifios que nunca de-
ben estar en manos mercenarias.

dios y desvalidos que necesitan
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SAET CHEES
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ayuda moral v ayuda material
proporcionandoles buenas lec-
turas que les den sana orienta-
cion a los primeros, y ayudan-

curiosas sino para ayudar como
enfermeras voluntarias por al-

dadas a imitar todo lo america-

Asegiirese que la leche que toma su bebé sea pura y saludable—;use
Leche Kraft en Polvo! Esleche fresca, integra, pasteurizada, obtenida
de la mis selecta vaquerfa. Contiene fodas las vitaminas, proteinas,
energia alimenticia y sales minerales de la mejor leche liquida. ;Se
le ha quitado sélo el agua!

FACIL DE DIGERIR

La Leche Kraft es homogénea. Por eso se asimila con rapidez y los
bebés la digieren ficilmente. Tomando Leche Kraft, su bebé recibe
todos los beneficios que se obtienen de una leche rica y nutritiva=
el alimento més importante en la dieta de un bebé.

RICA EN CREMA

La Leche Kraft sabe fresca, rica como la crema . . .igual hasta la
Giltima gota, deliciosa para los bebés . . . y para toda la familia. Sirva
Leche Kraft con las comidas, con los cereales—fisela para cocinar.
iUd. dird que la Leche Kraft en Polvo es la mejor!

LAS MADRES pueden depender de la
alta calidad de la Leche Kraft en Polvo.

A iLleva la famosa etiqueta Kraft!

no; imitemos lo bueno que tie-
nen.

Cuando oigo decir a algunas

tico, ni fantasia, ni imaginacion
ni tampoco afan de adelantar

res no solo que se aburren, si-
no que aburren a los demas.

Cuartos higjénicos,

Bafio con agua fria

Atendido por su

>

® No es un sustituto de la leche .=

® No es leche seca, desnatada ...

® Es leche fresca, integra,

1

—

Siempe Pida KRAFT-iSabe Meidf

KRAFT

POWDERED

WHOLE MLk )

T WGT. 1 LB. OR 454 GRAMOS

pasteurizada
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] o vuelven a estudiar ni a hacer

;’; sus tareas; se les timan misera-

g blemente sus ‘‘cincos”, y por

4 ultimo, se les ensena objetiva- e

b b mente que los grandes no cum- CARTA

_5 plen lo que ofrecen, es decir, Wabebida;
que impunemente burlan sus por culpa

' : promesas, lo que es un nefasto cor, dejan

- ( u ”C/!O’O'/Df’ Qjel’ldﬂ) ejemplo ’para sus almitas blan- do en las

&ﬁ ¥ )] |cos abiertas a toda siembra no- de juego,

- 2 |ble o perversa. hijos suf
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3 (Viene de la pdg. PRIMERA) la mano e

3 TIRTEREFRACCARARERTORIORRRRRRRRCCRRVITVEIIOIOIN { i, mosotros Ta podemos conver- 7 o

% 0 tir en accesible para el nifio que trabajo y

k- tenga inteligencia, a pesar de que su

i MELCOCHERIA familia sea la mas pobre”, dijo. ..

.EL- “Nosotros tratamos de dar uma

ES” [A ESTRELLA educacion mejor a la gente pobre,
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La encantadora sefiorita Virginia

 Castro figura entre ¢l florido conjun

to de lindas damitas que con su pre-

. sencia honrarin el baile que en ho-

nor de la bella y simpirica sefiorita

| COLOQUILD

y JQué es la vida?
—Un sembrado en flor,
contesté el Amor. .

Pero alzando muy alto la voz,
dijo alguien detrds del Amor:
—No todo es perfume en la vida,

ni es flor;

mds bien se dijera
que es un espacio
lleno de Dolor

Y en este barullo

y la confusion

entre una y otra voz,
otra pregunto:

—;Quién tiene, de verdad, razén?

. Y en el fondo mismo
de mi corazon,
mi yo contesto:
—Fs, sin duda,
la vida,
un sembrado en flor,
cuando en ella
fulgura

Ana Isahel Castro se llevari a cabo
el sibado proximo a las 9 p. m. ¢n
los amplios salones del Pan-Ameri-
can Hotel,

MUJER Y

Nunca ha de pasarse un trapo hii-
medo sobre log muebles para elimi-
nar de ellos la tierra; se usaria siem
pre una gamuza O un frapo seco
gue sea sumamente suave. Para los
muebles lustrados serd uril un poco
de aceite de linaza. Para los otros,
sclamente el trapo seco.

Las mesas pintadas al duco se
lavan como los automoéviles, es decir,
con una esponja blanda y aguna ja-
bonada, pero no se les restriega con
trapos aspercs, pues se rayan facil-
mente, desapareciendo su_ belleza.

Los pisos de pino son dificiles de
lustray y basta de lavar, por cuanto
son rugosos y deshilachan o rompen
el trapo o la franela. Para lustrarlos,
cuando son de esta condicién, sz
extiend: sobre toda la superficie

una capa de aceite de lino que deja
2l parquer mis permeable y da a la
madera un lindo color. Pasados al-
gunog dias, recién se aplica la cera.

Las sedas fuertes, como el taffe-
tas, falla, satén, cintas, se limpian
asi: se prepara una solucién conte-
niendo una cucharada de las de ca-
fé de alumbre para dos litros de
agua. Poner en ella la seda durante
tres cuartos de hora. Lavar con ja-
bén de Marsella, enjuagar con agua
tibia, extender sin torcer, planchar
la seda himeda. Las sedas ligeras co-
mo crépes de China, tussor, muse-

lina de seda, soportan la accion del
agua y del jabon. Es bueno unir al

agua una cucharada de bérax. Se
e T I e e

\ el Amor

Y un espacio abrupto,

lleno de Dolor,
o marchita
cuando se disipa
ese

Y como el hombre es vida

desde que nacid;
y aun antes

lo estuvo forjando
la union del Amor y el Dolor,
unas veces lo mima el Amor

y otras,

lo hiere o lo espina
o lo sagra el Dolor. . . -

Una nueva voz
extrana

o cabe explicarla

con alguna voz. . .

= s —

se oyo: .
—La vida— dijo—, es mds que ta y que yo.
Y nadie sabe si tuvo comienzo

Moisés Vincenzi.

CARTA ABIERTA. ..

. las bebida? Estas dabiles almas que

por culpa del Estado consumen li-
cor, dejan la mayor parte de su suel
do en las taquillas y en las casas
de juego, mientras la mujer y los
hijos sufren los rigores del hambre
y del frio. Reconozcamos que hay
falta de cultura en nuestro ambien-
te, pero también es que ha faltado
la mano enérgica que dirija al pue-
blo y lo encamine por senderos de
tabajo y de bien. Hay que educar

(Viene de la pdg. PRIMERA)

la juventud que se levanta, para que
mafana no sea carga pesada para
la sociedad. Hace falta amor al tra-
bajo, y por eso cada vez que muere
un campesino de edad, debemos pen
sar en el vacio que deja, pues con
él terminan la milpa y el frijolar,
y en cambio sus hijos vendrin a la
capital a servir de POLICIAS o
SOLDADOS y mas tarde, cuando
los anos los imposibilitan para el

Semillas de FIores‘

Ofrece:

EL SEMILLERO LTDA.

Acabamos de recibir surtido completo

Existencia Renovada

APARTADO 783

El amor de una mujer hace que

que se asombran con razén los que
jamds hayan estade enamorados.

Flora Tristan
CLLR LR T LR L P L T TR LT AP TR N TA AN L
servicio, se dedicaran a pordioseros.

Ud. enfoca serenamente, pero con
gallardia, estos problemas que ma-
tan la existencia del mismo Estado.
Con su dedo acusador senala donde
estan los dafios y como se curan;
pero desgraciadamente no hay peor
sordo que el que no quiere oir. Las
mismas leyes sociales emitidas tlti-
mamente han contribuido en parte
a crear estos males, porque si sin
ningin respaldo los trabajadores abu
saban, hoy con una ley que los am-
para se vuelven parias del patron.
Por eso dije y creo firmemente que
hay que educar al pueblo; hay que
hacer de los trabajadores elementos
responsables y conscientes de su de-
ber; porque para exigir hay que cum
plir.

Para usted, digna sefiora, que se
ba impuesto una tarea en bien del
pueblo y de la clase trabajadora, que
se reviste de coraje para enfocar es-
tos problemas que atafien a todos,
va mi mas calurosa felicitacion y
mis muestras de aprecio.

La saluda, .

Néstor Nanez Monge.

$

S virtud de la mujer y dejandose admirar,

ella vive el efecto de su irresistible atraccion,
La Crema Primavera convierte en realidad esos
deseados momentos, dando al cutis una delicadeza
exquisita y seductora. Use la Crema Primavera
también antes de empolvarse. ;Es simplemente
marayvillosa!

& Crema [Primavera

de miel y almendras

_LABORATOR!IOS BOTICA FRANCESA ~ Fundada en /868

Virginia Dale
Poromouni Red

un joven realice prodigios, de los|

CONSEJOS UTILES

plancha himeda.

Los impermeables se lavan con
agua a la que se adiciona un poco de
vinagre, luego de haber sido bien
cepillados.
FUNCION HUMANA...
(Viene de la pig. PRIMERA)

"y

de una hipdcrita es desgaste nefas-
to de tiempo y de energia; en ma-
ros de un falsario es amenaza peli-
grosa para la verdad; en manos de
un valiente temerario es motivo de
desquiciamientos y de malestares, pe-
ro en manos de un periodista inte-
ligente y consciente, integro y leal,
estudioso y penetrante, es un faro
que alumbra y una senda que con-
duce hacia la prosperidad y el pro-
greso.

Pocos son los que saben hacer
uso del privilegio de llamarse hom-
bres de la Prensa. Pocos son los que
saben sustraerse como un sacerdete
a las mezquindades del ambiente;
pocos son los que comprenden el
sublime papel de ensenar, mediante
una pigina, lo interesante, lo nece-
sario, lo conveniente e impedir que
en ella tome alas de publicidad las
emanaciones pestilentes del subsuelo
social.

La decadencia moral y social de
este siglo se debe, en parte, sin du-
da alguna, a la orientacion mercan-

tilista que ha tomado la  Prensa.
{Como evitarlo?
La Prensa es un oOrgano Vivo;

existe y piensa, marca derroteros Yy
abre canales; pero cuando el dnico
oriente de la Prensa es el comercio,
cuando sus columnas tienen precio
y aparecen huérfanas de verdades al
servicio de intereses privados y no
al servicio de la sociedad, la Pren-
sa es un antro peligroso, execrable
y funesto.

Debe la prensa tener vida y ser
su voz orientadora. El editorial, a-
bordando problemas locales e inter-
nacionales de indole social o politi-
co, cconomico o moral, vendria a
constituir esa voz indispcnsable para
que lleve el propésito de encauzar
la mentalidad colectiva de los pue-
blos.

Prensa que no eleva ¢sta funcién
primordial es Prensa muerta, re-
curso tan solo de comerciantes para
amasar fortunas en trifico de men-
tiras y divulgacion de sandeces la-
mentables.

]

Los matrimonios que general-
mente perduran, que abundan en
amor y constancia, son aquellos que

£ 7 et =
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Articulos Eléctricos

Ofrecemos: :

La més Alta Calidad
| mds Amplio Surtido
Los Precios mas Bajos

Para sus necesidades en ese ramo
acuda a su casa especializada:

ALMACEN

LEKTRON

" Compafifa ELEKTRON, S. A.
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Teléfono 5811
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Apartado 1869
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Senora,

comience a realizar
el sueiio de su vida...

Haga que su hijo llegue a ser un profesional distinguido o un hombre
de negocios independiente. >
El BANCO NACIONAL DE SEGUROS, al ofrecerle a Ud. la PO-
LIZA DOTAL DE EDUCACION, le proporciona el medio para constituir
el fondo necesario para educar los hijos, o para facilitarles sus negocios
cuando lleguen a la edad adulta.

Comience a realizar sus suefios!

Converse con alguno de nuestros agentes o llame, sin compromiso de
su parte, al teléfono 5800, Departamento de Ventas. Ampliaremga los in-
formes con mucho gusto.

Banco Nacional de Seguros
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El luines celebrara su cumpleanos
la senera dona Nora Esquivel de
Campos, esposa del sefior Ing. don
Francisco Campos. Nuestras cordia-

_les felicitaciones y votos por la ven-

tura Ge su hogar.

Ayer cumplié . anos Giovanna
Volio Pacheco. La felicitamos.

EL LEON NO :
ES TAN FIERO...

% “No es tan fiero el ledn como lo
pintan." Asi mismo, lector, su en-
fermedad de los rifiones y de la
vejiga con seguridad no es tan fiera
ni tan seria que no ceda a on tra-
tamiento con las Pastillas del Dr.
Becker. Los hombres sufren de los
rifiones por causa de los disparates
de su _ juventud, licores, malas
noches, enfermedades secretas; las
mujeres, por causa de sus labores
domésticas, sus embarazos y partos.
Sufren ambos de dolores en los
lomos y la cintura; nerviosidad;
cansancio; deseos . frecuentes de
orinar, dia y noche, con ardor e
irritacion; no poder hacer fuerzas
ni agacharse; coyunturas y tobillos
reumiticos, etc., sintomas éstos que
para combatirlos vale la pena pro-
bar las Pastillas del DrwBecker
para®los Rifiones, Reumatismo y
. Vejiga. De venta en las boticas.
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Zapateria

COSMOS

- En la Avenida Central

Ofrece un enorme
y variado

Surtido de Calzado

a los mejores” precios
de plaza
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Bazar

Odili

Especialidad en

ROPA PARA NINITOS

Y ESCOLARES

(Avenida Central,
frente Cias. Eléctricas)
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FOTO VENUS

125 vs. al Norte del
Banco Nacional
Nuevos propietarios - Tra-
bajo artistico - Cumplimien-
to - Ampliaciones - Desarro-
llo de peliculas - Fotos para
pasaporte y cédula y licencias,
en 30 minutos.
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HERALDO SOCIAL

El senor don Jorge Lara celebro
ayer su cumpleanos. Le enviamos
naestro saludo.

El Lic. don Fernando Soto Ha-
rrisn 1, Secretario ée Fi'ado en el
Despacho de Gobernacion  celebro
ayer su fesha naralicia. Reciba nues
iro atento <aludo.

Once afios de casados cumplie-

ron ayer don Armando Martinez y

)

En Costa Rica, o para mejor
decir en gran parte de la tierra que
forma nuestro Globo terrestre, nadie
habia escrite un libro tan bello por
lo frofundamente espiritual-filosd
fico y la pureza de su estilo, tan
castizo como paternal.

“CHARLAS INTIMAS” ES
LLUVIA CELESTIAL PARA EL
ESPIRITU, pero es también, dedo
acusador de la materia acaparadora
del pensar, pulpo sinucso que nos
envuelve en sus impregnados de
malas pasiones, de todas las malas
pasiones que inspiran los sicte pe-
cados capitales.

La aparicion de “CHARLAS

INTIMAS” bha sido una 'recolu-
cién bienhechora para los espiritus
que viviamos sumidos en las tinie-
blas de la. confusién e ignorancia,
abrojos en el camino de la perfec-
cién.
Bendito sabio ‘“‘Trebla”. Genero
so Maestro que ha legado a la poste
ridad un claro sendero para encon-
trar a Dios, para sentirlo. .. ya que
El, como lo dice Trebla, vive en
nosotros, en todos nosotros, sin dis-
tincién de raza ni color.

dofia Gladys Vaglio. de Mariinez.
Felicitaciones. y
Dofa Hilda Luisa Ponce celebro
ayer su cumpleanios, motivo por el
cual le enviamos nuestro saludo.

Celebraron ayer sus bodas de
cuero — fres afios de casados —
don Luis Anderson y dona Oki Ma
ria Quirés de Anderson. Felicida-
des.

Mi sentir sobre Charlas Intimas de Trebla

ra también, si sabe sentir y compren
der lo que lee, p encontrarse a 8t
Mismo; no volverd a andar errante
por los caminos de incertidumbre,
ya que entonces lo alumbrard la luz
interior propia, cpacada antes por el
fanatismo, el temor a la esperanza
vana. Aprendera a hacer el Bien
L por el Bien mismo; huird del Mal,
no por temor al castigo, sino por la
horrorosa lacra que deja en el alma,
con lo cual, nos lo ensena Trebla, en
suciamos el Templo donde reside
‘Dios’’,, nuestro Dios, de ahi que
la mayoria no le pueda encontrar ni

ni sentir. .. y se sienten solos.
y claman. .. y llaman. .. y le bus.
can, pero no pueden encontrarle.

El Templo esta a oscuras, las lim-
paras no tienen aceite....
tinieblas no
“Dios’",
tenemos tan cerca... en nuestro in
ferior, en nuestro propio corazon en
nosotros mismos.

podemos ver

Esta, porque aprenderd a no sen-

Quien tenga la dicha de leer 3

Mariposa de

Corria el muchacho' sin con-
trol ni rumbo. No contemplaba
los paisajes, ni los irizados tintes
.|de los prados, ni el cielo que
a esa hora era una maravilla.
Pobre. Sélo corria para al-
canzar las avecillas canoras y las
mariposas que volaban por los
campos de esmeralda. El no en-
tendia nada de belleza. Habia
crecido en un ambiente carente
de lineas artisticas, allA donde
todo era confusién, desarmonia,
discordia. Por atavismo o por
idiosincrasia nativa traia raros
instintos.

De pronto se detuvo ante al-
go que llamé su atencién: sobre
una flor rosada, hermosa y de
forma impecable, lucia una ma-
riposa de colores bellisimos. Sus
alas parecian de terciopelo azul
con preciosos dibujos de un to-
no verde claro. Eran maravi-
llas abiertas al sol.

Senti una alegria infinita al
ver que el muchacho detenia su
marcha, ante algo tan seductor
y me dije alld en lo intimo:
“pues tiene alma, pups com-
prende algo de belleza, pues ad.
mira la creacién’’. Luego, jqué
triste desencanto!: lentamente
fué inclinando el cuerpo, exten-
dié su mano y alzé una enorme
v horrible piedra. Después, con
todo el disimulo y la patrafia de
las almas ruines, taimadas y co-
bardes, arrojé aquella arma des.

José Ma. Quirés e hijo

tructora, sobre la belleza irisada
que se movia con donaire sobre

“CHARLAS INTIMAS", aprende-

tirse desamparada.
Niebla Clara

alas pintadas

las hierbas del prado.

Flor y mariposa, encanto y
belleza, poesia y linea.armonio-
sa, todo quedd en el suelo con-
vertido en un puiiado de polvo
azul, verde y dorado,” pétalos
deshechos, todo confundido con
la tierra*y las hojas secas.

Se me oprimié el corazén an-
te aquel cuadro  desolador ¥
pensé tanto. jCuéntas maripo-
sas de alas pintadas se mecen
sobre las flores del alma! jCuan-
tas ilusiones y suefios de felici-
dad pueblan la fantasia de nues-
tra vida, en ese mundo interior,
cuyos arcanos son incomprensi-
bles y misteriosos.

Y luego una mano carnal,
horriblemente armada de luju-
ria, de ambicién, de vanidad o
de {goismo, !destrifre, con la
piedra fatal del desengano aquel
suefio de wvida,~aquel encanto,
aquella ilusion.

rantes del amor y de la noble-

pintadas, que llevais la misién
bendita de alegrar el mundo,

destruccién y la miserial...

MELBA ROSS
San José, 8 de octubre de 1945

El Trancazo esta
’ “Pegando Duro”’

NA PESTE de trancazo ha cundido por todo el pais. Por todas partes
se ven enfermos en cama o sufriendo de dolores en el cuerpo, tos,
calentura, debilitados y sin voluntad para trabajar. Debemos atacar
inmediatamente el trancazo para evitar peligrosas complicaciones.

Compre unas cuantas DOLORINAS y téngalas listas, bien gunardaditas,

en el armarito de los remedios.

DOLORINA esun poderoso remedio de accién reforzada. DOLORINA quita

el dolor, baja la calentura, levanta el 4nimo y ataja el trancazo y los resfriados.
DOLORINA escompletamente inofensiva y se consigue en las boticas y pulperias

de todo el pais.

Y si la tos o brounquitis lo mort:fica, basta una cucharada de Jarabede
TABONUCO al GUAYACOL para conseguir enseguida una agradable sensa-

cién de alivio y bienestar.

y en las
a ese
que buscandolo tanto, lo

hechos de materia y tan igno-

za, que no saben crear, sélo
destruyen.
iLindas mariposas de alas

cuan fugaces y perecederas son
vuestras vidas, si por todos los
ambitos de la tierra cunden la

-Continda mejor 4:. «aiud la se-
nora dona Isabel de la Guaidia de
Jiménez, quienes en dias_ pasados
sufrio la fractura de uma mano. ~

Dona Laiza de Ledon Paez cum-
plira anos el lunes préximo, motivo
por el cual le adelantamos nuestro
saludo.

Manana celebrarin su segundo a-
niversario de bodas el sefior don Feé-
lix Romero y dona Julieta Zava-
leta de Romero. Los saludamos.

Hoy cumple anos Isabelita Anti-
1lé6n Montealegre, a quien deseamos
muchas felicidades en su dia.

Se encuentra de gala, con moti-
vo del nacimiento de su primogéni-
to, el distinguido hogar de don
Franciso Cordero y dona Conchita
Gené de Cordero.

MUJER Y HOGAR saluda a los
venturosos papas y desea al peque-
no una vida llena de felicidad.

.. .. NOTA DE DUELO

Profundamente sentido en el pais
entero ha sido el fallecimiento del
Presbitero don Santiago Zuniga, cu-
ra de la ciudad de Tres Rios, y ele-
mento que prestigiaba al Clero Na-
cional por sus virtudes y su bondad.

MUJER Y HOGAR enluta sus
columnag y hace suyo el pesar que
conmueve a todos los feligreses del
padre Zuniga.

Felicitamos al colega don Rafael

Dios y 1a Humanidad han de ben|Angel Solis, quien ayer celebré su
decir a “TREBLA". onomastico.

Aquel, porque ya no estara tan P o,
solo en el Templo de las almas. Igualmente deseamos, felicidades

al senor don Rafael Roig, con el
grato motivo de haber celebrado
Jayer su onomistico.

Con profundo sentimiento, con-
signamos el sentido fallecimiento de
la estimada dama dona Matilde O.
viuda de Soto Quesada, de la ciu-
dad de Aranjuez. Sus funerales se
efectuaron en esta ciudad en la Igle-
sia de Santa Teresita (Aranjuez).

Enviamos nuestro sentimiento de
pesat a sus hijos, nietos, sobrinos y
demas familia doliente,

Se encuentra ya restablecido nues
tro buen amigo don Carlos Mon-
talban, quien en dias pasados guar-
daba cama.

Manana celebrari su natalicio el
senor don José Z. Soto C., le de-
seamos felicidad al lado de los su-

yos.

Hoy celebra sus quince primave-
ras la senorita Elsie. Diaz Amador,
aventajada estudiante del Colegio de
Senoritas.

MUJER Y HOGAR- la saluda
afectuosamente, deseindole felicidad.

Grandiosa festividad de San Ge-
rardo Maria Mayela redentorista a-

Ll ol o et bogado de las madres y los ninos,
i e o > en el Santvario de la Agonia de
compasion por e€so0s seres tan Alajuela, los dias 18, 19 y 20 de

Octubre, el domingo 21 a las 5.30
6.30 y 7.30 Misa de Comunion
general, a las 10 a. m. Procesion
con la Artistica Imagen de San Ge
rardo. Al regreso de la procesion
Misa Solemnisima, Panpgfrico y
bendicion de todos los nifos sanos
y enfermos. Veneracion de la Reli-
quia. Habri un tren de romeria de
Puntarenas, pasando por Esparta;
saliendo de regreso para Puntare-
.|nas a las 6 p. m. Precio ida y vuel
ta @ 7.00. Veladas, Rosarios, ser-
vicito de Hotel, ‘loteria, bombetas,
retretas y demas.
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MIS ELLEN. ..

(Viene de la pdg. SEIS)

en que el sistema de educacion era
de coalicion en todos sentidos. Se-
nalé el hecho de que su precursor
Richard Awusten Butlar habia sido
conservador mientras que su dele-
gado, James Chuter Ede, actual Se
cretario de Alojamientos, era labo-
rista.

Una*de las primeras y mis for-
midables tareas de Miss Wilkinson
sera ¢l lograr que haya maestras y
edificios en nimero suficiente para
implantar el nuevo sistema.

Planes de largo alcance y llenos
de comprension bhan sido proyecta-
dos pronto seran puestos en  Vi-
gor.

La sefiorita Wilkinson fué maes
tra. de una escuela elemental en Ard
wick durante dos anos, pero la ca-
rrera que la colocé en el ‘Gabinete
comenzo cuando se unié al movi-
miento de Unidades Industriales co-
mo  crganizadora.

L “Hoy en dia, en este pais, los

‘|hombres y las mujeres tiemen igua-

Ics oportunidades’. dijo, mnegando

nan
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Sea Ud. también hermosa. Posea ese encanto,
que cautiva, usando

WESTMORE

Los productos de belleza aclamados por mi- ;
llones de mujeres hermosas

0-“'

Distribuidores:_

C. M. GUARDIA Y C?, LTDA.
Teléfono 3810

T e e TR T DO TP

LSRRI DRI OAEE R ERHO RN E AN ER AN AR RRERN AR IREE A0 0EE A0 000 AR ALALALLA AL ARRTTE PR AL ERANNTIGS

NECESITAN |
VITAMINAS AyD ‘
i

Cada tableta Vita-
miles equivale en .
Vitaminas Ay D a
cucharadifa ¥ medla
de acclte de higado

Cada tableta VITAMILES contiene tantas
vitaminas A y D como una cucharadita
¥ media de aceite de higado de bacalao

de bacalao.

Cuando se recomienda que sus nifios tomen
aceite de higado de bacalao es, principal-
mente, por las vitaminas A y D que con-
" tiene. Estasvitaminas son muy necesarias.’
La vitamina A proporciona resistencia
contra posibles infecciones simples, tales
como infecciones de resfriados. La vita-
mina D permite al organismo hacer uso
normal del calcio y f6sforo en la alimenta-
cion, ayudando la robustez de huesos y
dientes. Por esto las madres y los nifios
requieren especialmente mas vitaminas

«En Vitamina A &
mis de cuatro ltros
de leche,

«En Vitamina D s
mis de %4 kilo de
mantequilla.

l
@

B

oEn Vitamina A s
230 gramos de queso
fresco.

yD.

3 Las tabletas VITAMILES son agradables
g fac1clies de tomar. Puedsi:l se:;l masticadas, .
tragadas enteras o machacadas ensagua, ‘
caldo o jugo de fruta, Cada tableta con- . ;ﬂTLgﬁfam x
tiene el equivalente en vitaminas A y D A del ,c;{te'de higado de
de una cucharadita y media de aceite de H bacalac en una forma
higado de bacalao. j Vea qué cémodo y eco- { agradable y.econbmica.
némico! Dé VITAMILES a sus nifios...y t6- Jj En envases de COL
melas usted también. =—=2¢ AMARILLO.

Envases de 30, 9oy 150 table-
as— Dewnmm

2—TABLETAS DEVITAMI

ey} Estas son las vitamin
que ayudan su apet
{ v digestién, calman
i| mervios y le reaniman.
envases de COLOR GR

3~ CAPSULAS MU
VITAMINICAS. Ocho
diferentes vitaminas,
cadacépsula. Elsup

to aliménticio ideal
envases de COLOR

INC. + Fobricantes de ALKA-SELTZ

LABORATORIOS MILES,

sidero como un Ministro
fete, MO COMO UNa mujer

minista.
“Yo soy la @inica mujer en el Ga

Y

la necesidad de un movimiento fe-

binete Britinico, pero alli me con- | somos - ciudadanos.

3 f ’*ummm
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