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Godo Nos Clne, MNada

iGrande es América
en el inmenso imperio
de las almas! {Grande y
fecunda en los anhelos
de hermandad, de amor
y de paz !

Nada tan alentador
E 0O ‘Mmantenes "a8.se
puente ideal por el que
cruzan y se funden las
ideas, los pensamientos
y los sentimientos mds
nobles, generosos y fra-
ternos.

Esa magnifica y cor-
dial alianza, es ya reden-
tora y grandiosa cruza-
da.

"Todo nos une y nada
nos separa” es la con-
signa que debemos ara-
bar en todos los pechos,
en los corazones y en las
almas y en todos los an-
gulos de las calles de
América y del mundo.

Esa cristiana y huma-
na frase: “Todo nos une
y nada nos separa” de-
bemos aureolarla con la
que hizo flamear un hé-
roe de la Independencia
americana: “La patria
americana termina en
los limites del idioma, de
la religién y de la raza”,
frase que, cien anos des-
pués de lanzada a todos
los horizontes, espera to-
davia la reaccion civica
que la inflame en nues-
fro continente.

Alienta pensar que
SON mujeres americanas
lcs que hacen revivir ese

sentimiento civico y que
por ellas se multiplican
fervorosa y felizmente
las ideas en los espiritus
como prodigiosa siembra
de armonia y de paz.
Las pacifistas vibra-
clones convergen y es-
plenden en la misma luz,
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Jahon Lavandera

El que usted debe usar para la limpieza de su casa,
dejando mas brillante la vajilla y todo lo que
concierne al menaje de su casa.

No estropea las manos y
bien a las claras de su alta czlidad.

USANDOLO UNA VEZ, HARA DE EL SU JABCN
FREFERIDO PARA EL HOGAR.

que ya es inmensa lum-
brarada en todo Ibero-
américa.

Debemos celebrar con-
movidos ese estado de
superior y edificante
comprension.

El pulso de cada pais
hermano nos revela que

su agradable olor habla
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Indusirial Soap Company
AGUSTIN CASTRO & (s

Teléfono 3103 -

Apartado 271
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Pernsamienfos

—:Qué es la acasién pa“a qu'@n

—Hay un it:dio s<lguro para
enfermarce de todo, y es tenerie
miedo a todo—VIGIL.

—No menosprecies nada por -
significante que  parezca. Granos
de arena forman las montanas, mo-
mentos los afios y nonadas la vi-
da.—YOUNG.

no sabe aprovecharla? Coma «slé-
ril simiente que las olas del tieia-
po hunden en la nada.—JORGL
ELIOT.

—La vejez prende ¢n la disipa-
da juventud como el fuegy en (2-
sa ruinosa.—SOUTH.

Oepar:

las corrientes de simpa-
tia se desbordan tras las
fronteras, haciéndose in-
contenibles.

En esa simpatia es ya
sangre, carne y espiritu
el todo nos une y nada
nos separa.

Ya son millones los es-
piritus . constructores de
la grandiosa obra de paz
y concordia. | Millones
de espiritus a los que s6-

lo les falta “QUERER”,

querer con uncién lo que
arde en el altar del co-
razén de todas las ma-
dres'

En el fervoroso anhelo
de (QUERER! coordi-
nando ideas y sentimien-
tos, descansa el Evange-
lio de la Paz.

Fervor, fe y querer
bastardn para que Amé-
rica — como reza "“El
Erial” — sea “el nuevo
milagro de Dios para la
redencién humana”.

i Querer! para vencer
al monstruo armamen-
tista sin patria. jFervor
y Fe!, para exaltar los
valores fraternos y ani-
mar el corazén de todas
las mujeres en la empre-
sa que no debe conocer
cobardias ni desmayos,
en todos los paises her-
manos y en todo instan-
te, con el lema: Cada
minuto perdido es una
vida que sacrificamos al

enemigo de la paz.
Comité Cultural Argentino.
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EDITORIAL

Otro afio mas, que el dia 15 de setiembre
flamea orgullosa, libre y soberana la Bandera
Tricolor ! Costa Rica recuerda, con las fiestas
escolares, la fecha inolvidable en que un grupo
de ciudadanos ilustres, en la capital de la Patria
Grande, lanzaron el grito de rebelién contra Es-
pana y proclamaron, entre clarines de gloria y
el ronco tronar de los cafones, que este rincon
del Universo asumia la plenitud de sus derechos
y aceptaba la responsabilidad de sus deberes.

La Patria de Mora, de Prado y de Barraun-
dia, Jerez y Morazdn, rompia—sin derramar una
sola gota de sangre,—las cadenas que hasta esa
fecha inolvidable 1a habian hecho depender de
una metrépoli, que le diera vida, idioma, costum-
bres y religion.

Vino la libertad. El vasallaje cedié su sitio
a los tratados internacionales y las colonias, que
al separarse de Espafia, se sintieron libres y des-
ligadas de su ama, se unieron a ella por otros la-
zos mdas fuertes, mds humanos. .. eternos: los
lazos del amor !!

El Sacerdote, al elevar en los altares la Hos-
tia Consagrada, rememora el Sublime Sacrificio
del Calvario. Costa Rica, al ofrendar a la Repu-
blica las voces infantiles de los nifios que cantan,
—porque se sienten felices como las aves.—sus
melodias patridticas, rememora el dia grandioso
en que brillé la Independencia, como una auro-
ra, iluminando con sus magnificos destellos la
tierra, esclava hasta ese dia y soberana a partir
del instante, en que sus préceres dijeron la sa-
grada oracién, que para todos significé su liber-
tad! Que eternamente el 15 de setiembre de ca-
da afo, digan los escolares con sus voces infan-
tiles;nBAJO' Elg LWRIRO AZ UL DE TU CIELO
VIVAN SIEMPRE EL TRABAJO Y LA PAZ'!

S. Duréan Escalante
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LA MUEBLERIA DE

Egl‘A SITHHDA 125 VARAS AL SUR DE “LA VIOLETA"

vender, comprar, cambiar y alquilar muebles

" ENRlQUE GOME] "'\ TELEFONO No. 3396

1.0 esperamos para que usted le ponga precio al mueblc

que necesite.

( Esta muebleria es la unica especializada en
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SALUDO A MI BANDERA

Bandera de mi patria. Mi banderg;
noble pendén que engrandecié mi anhelo,
mi amar y mi entusiasmo; primavera,
con que revienta en flores lo pradera
bajo la eterna bendicion del cielo.

Bandero de mi patria noble y pura,
cama un torrente de agua cristalina
que baja sin mancharse de la alturaq;
iyo te saludo de mi torre oscura
que a veces con mi canto se ilumina !

Yo te saludo desde mi montana
pletérico de jabila y contento;
va te bendigo desde mi cabafa
uniendo @ mi cancién ruda y extrana,
¢l monacorde sollozar del viento. . .

Yo te bendigo en tu fecundo suelo
—bandera de mi patria libre y santa—
en la flor, en el rio y en el suela
del ave mananera que en el cielo
traza su jeraglifica y canta;

en tus ninos que habran de ser manana
voceros del progreso que enaltece,
en la estrella purisima y lejana
vy en la mujer, como una flor temprana
que en tus jardines magicos florece.

Yo te bendigo en lo ciudad la misma
aue en el campa magnifica y fecunda.
Bandera tricolor: luz ¥ heroismo,
que salvaste los sombras y el abismo
para ganar la estimacién del mundao !

G O N Z2 A L O

UN BUEN REFRESCO

I

'UNO. DOS. TRES

(Cancion escolar)

Uno, dos, tres
soldados a marchar;
uno, dos, tres,
marchemos al compdas.

Lo fiesta es de la Patrig;
marchemos con valor:
el quince de Setiembre
nas da dicha y hanor.

Cadao uno de nosotros
serd un soldado mas
que luche por su santa,
su bienhechora paz.

Pendones por doquiera
que cubran nuestra tierraq,
a ti defenderemas
del monstruo de lo guerra.

Lo fiesta es de la Patrio;
marchemas can valor,
el quince de Setiembre
nos do dicha ¥ honor.

—aque eres cuna al nacer,
es mas amable y dulce lo faena
del campesino que con fe trabaja

sabre la tierra que sus trojes llena.

7

Yo te bendigo, parque en Santa Rosq,
en Rivas y en San Juan, altiva y fuerte,
dabas impulsas en la lid gloriosa,

a la atrevida hueste victoriosa
que no temia al cansancio ni a la muerte.

Porque en la lucha desigual y fierq,
sembrada de heroismo y valentiq,
encendiste el hachon—sabia bandero—
en la diestro fatidica y severaq,
del soldado inmortal Santamaria.

Farque al amparo de tu sombra buena
luego mortajo—

Yo te saluda con los ojos fijas

en la hermosura de tus tres colores,

por tus cuidados grandes y prolijos

con que amparas y escudos o tus hijos,
contra sus desventuras y dalores.

Y porque absarto en ti mi pensamienta,
que es voz que arrulla y lanzo que convence,

hcra tras hora y momento a momento,

tiembla de amor mi corazén y siento

"el orgullo de ser costarricense’’
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Solo en el puesto de las Tapxa en el Mercado
Central. — Haga sus pedidos al Tel. 4267,

Pecuerr/os de Adn/r’ cenc'/a—

EL

Rio Torres, rio Torres,

que vas corriendo tranquilo,
de San José a los orilles

¢on los honores de rfo;

eres un pobre riachuelo,

pero para mi tan lindo

que jamas te cambiaria

por el Po ni por el Mincio.
Tus aguas, cua! no las de ellos,
en cus margenes no hean visto
de encarnizadas batallas
raudales de cangre tintos;
nunca mortiferos truenos

tus aguas han conmcvido,

ni se han reflejado en ellas
@’‘anjes enroiecidas.

Un apacible murmurio

; cantos de pajarillos,

on en tus orilla= ledas

los colitarios ruidos.

Te destizas dulcemente

a perderte en el Pacifico,
como en lcs pliegues del viento
snamorado suspiro;

v crcecn en tus riberas
vigorosoz y bravios.

v al oaiar

lo: arboles de este suelo
en vegetacion tan rico;
tus a2guas prestas

P10

Rio Torres. rio Torres,

en mi pasado divizo

aque (u te hallas enlazado

con mis recuerdos de nino.

iCuanlas veces en tus marge-
nes.

cua. tu co:riente tranquila,

divegaba en aquel tiempo

por mi desgracia ya ida!

El fghrdo de mi conciencia

como ¢l tuyo cristalino,

piz v ezlegria abrigaba

sin un torcedor sombrio.

Tu: piedrecillas y arenas,

.‘:ou-na- v pececilics.

las {loves y mariposas,

cran entoices mi hechizo.

Ea toda hallaba misterio,

v ncvedscé ¥y airzcetivo,

a losz valicscs cultivos
v fahrices inductiricles
de! co.tarricence activo.



Golondrinas
y Epidemias

| () € B

A proposito de las golondri-
nas, esas gentiles mensajeras
del buen tiempo, he aqui un epi-
sodio que demuestra la inteli-
gencia y el finisimo instinto de
dichas aves.

Cierto dia, en pleno invierno,
se reunieron en inmensa banda-
da en las inmediaciones de El
Cairo, y levantando el wvuelo,
partieron hacia el Mediodia de
Europa. No siendo entonces la
época en que las golcndrinas a-
traviesan el Mediterrdaneo para
huir de los calores africanos,
causo en todo Egipto gran ad-
miracion la brusca partida de
las aves. Un viejo copto explico
el fenomeno vaticinando que a
la semana justa apareceria el
colera en El Cairo. Lo que suce-
dié no solo aquella vez, sino
otras dos, en el transcurso de
diez anos.

De lo que se infiere que las
goiondrinas deben tener un ser.
vicio de informes sanitarios que
les advierte ccn tiempo la apro-
ximacion de la plaga.

Parece ser que, en tiempos

hecho
analogas observaciones antes de
aparecer las epidemias de fie-
bre amarilla ¥ pe te bubédnica.

muy recientes, se han

iAY EUROPA!

| Antes de la gran guerra, después de la gran guerrq,
hemos buscado con terrible congoja los ojos, la voz, el pen-
samiento de esa Europa tan amada, para no creer lo que
vemos, para no esperar lo que esperamos.

iPero las tinieblas velan sus ojos, sus palabras y su
alma !

Cuarteles, escuadras en actividad, fdbricas de armas,
desfiles de tropas, ensayos para la matanza... Ay, Euro-
pa'... Esto es lo que da a sus jovenes y a sus ninos; esto
es lo que da a sus viejos, al despedirlos de la vida!

Aunque no todo arda a la vez en monstruoso incen-
dio, todo se quema y es reducido a cenizas, aun las me-
jores esperanzas, aun la fe en el porvenir.

Locura colectiva, suicidio en masa, abominable caida
del espiritu del hombre en la animalidad. . .

Trota y ruje la bestia. Cain se ha levantado con la
idea fija de matar al hermano,

Guerra es el matar, en el propdsito, a los demas hijos
de Dios; morir es ver la muerte de cuanto significa la razén
de existir de nuestra especie.

iAy, Europa ! Ya estd en plena guerra. Los heridos son
todos sus hombres, sus mujeres, sus ninos; heridos en el ce-
rebro, heridos en el corazén, desmayados en el sendero de
la vida'!... Los muertos son millones y millones, que para
mas grande horror caminan todavia, sin saber para qué, con
la esperanza destruida a cuestas.

iAy, Europa! Sus pueblos con el andar de los rebafos
que cambian la pradera por el matadero.

¢ Quién defenderda el hogar, la escuelq, el templo?. ..
¢ Quién descubrird cudl era, donde estaba, aquel mentado
cristianismo sin Jesus?, porque el dulce Jesus no vive don-
de los lobos son los quz decminan.

iAy, Europa !'. .. | Qué dolor insondable para nosotros,
que la reverencidbamos por sus virtudes atesoradas en si-
glos de ansioso avance hacia la perfeccion !

¢Habremos de arrancarla de nuestro destino, llorar su
misera suerte, e irnos por opuesto rumbo ?

iAy, Europa!. .. jApiddata de ella, Padre Nuestro, que
estas en los cielos !. . .

Constoncio C. Vigil

ALMA TICA

Pensamien{cs
acerca de la Mujer

De Chateaubriand:

“Sin la mujer, el hombre seria
rudo, grosero, solitario e ignora-
ria la gracia, que no es sino la
sonrisa del amor. La mujer sus-
pende en torno de él las flores de
la vida. como esas lianas que Je-
coran el tronco de los robies ccn
sus aromosas guirnaldas”.

De Duclos:

“Los grandes y raros sacrificios
del corazon no se ven jamas sino
por parte de las mujeres; casi to-
dos los buenos procederes en
amor les pertenecen, y a menu-
do en amistad, sobre todo cuanda
ésta ha sucedido al amor”.

De A. Bougeart:

“El amigo da cuando tiene de-
masiado; ia mujer, hasta cuando
no tiene lo suficiente”.

Fontenelle dijo,
fonso Karr:

“Mo decido cuif! es ¢! primer
meérito de una mujer, pero en cl
uso corriente, la primera pregun=
ta que se hace respecto a una
mujer que no conocemos, suele ser:

¢Es hermosa?

La segunda:

.Tiene ingenio?

antes que Al-

LA HORA DE ABRIRSE LAS FLORES

Cuando se las varia de clima,
las flores cambian de hora de
abrirse. -

Por ejemplo.,*una planta afri-
cana que en su pais nitavo abre
sus flores a las seis de 1a mana-
na, no las abre hasta las nueve
si. se la transporta al centro o
al norte de Espana, y hasta las

+

diez si se la lieva al norte de
Europa.

Se ha probado que las flores
que no sc abren hasta las doce
en Africa no se abren a ningu-
na hora cuando se las transpor-

TELEFONO: 4478

ta a Europa, a no ser que se ias
tenga en estufas.
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LIBRERIA cOsMos | Amor y Juventud
(LONTIGUO AL ALMACEN KOBERG) i. | N N
San José — Apartado 1237 — Teléfono 4775 i = )
I Cada vez que haya un hueco en tu vida
Magnifico surtido de plumas de fuente y lapicercs. | o < — I R L
Papeles finos para CARTAS. Souvenirs. Cajas d~ I _ -Cacr;tg el Poleta “-enalo de 1Alm0r ’ ]T'a ]‘.1
Pinturas. Pinceles. Tela para pintar. Papeles para || ventu usca€l amaor, pero sin la €xperiendla
Dibujo, Articulos de Escritorio, Articulos [ de la madurez, el amor esta lleno de riesgos.
Religiosos, etc. |;
| Viva la vida, pero no se exponga a que-
Ly 4 S
Haqanos una VISITA brantos imprevistos. Sepa que el
TN IR 5 L ry

ha sido la bendicién de muchas personas.

Solicite folleto ilustrado a sus Agentes:

FEUILLEBOIS, CARVALHO & APPEL

- APARTADO: 329
San José, Costa Rica




ALMA TICA

De marmol pario el rostio y f{n-
gio comg venas vjolaceas el cel ropa-
je, se comprende la
labor que el artista ce insp'ro so:0
en la belleza, apurando tcdas lus
maravillas de su cincel en reprodo.
cir con preciados rasgos Jd: cama-
feo las facciornes de la divina Au-
gusta, para trasmitir unicamente la
ideal hermosura de la ¢sposa de
Neron, no a la mujer ni a !a empe-
ratriz.

Personal:dad histérica realzada
por acoptecimicntos en los cue mar.
ca sus repugnantes huetlas el cri-
men_ violando por instinto y pev
habito las leyes de la naturaleza y
de la humandad. Su bell¢za des-
lumbradora tiene algo de inagnifica
y aun de herotca en las lineas =i
semblante. y ante eila e coneile
bien que el incendiario de Rom
subyugado por sus c'ueles insinua-
ciones hiciery asesinar a :u propia
madre, a su primera espo<a Octuviu,
y a su hermano.

Divorciada de dos maridos al cori.
traer matrimonio con el César, su as.
pecto virginal al que los tonos ama-
tista de l3 tunica. color prohib.uo
a' los simples mortales. prestaba rc-
flejos casi azulados iiuminando wl
terso satin del cutis con 'umino:a
frescura.

Celosa de su belleza y de su
der vivio en perpetua alarma por ¥i
temor de que una rival afortunada
lograra suplantarla. sujetiandose a
molestas privaciones para conservar
sus armoniosas formas de donceila.
y el rebano de quinientas buisyas
guardado por pastores de Campui-
nia, no tenia otro chjeto que el ¢
suministrar leche suficientc nara «i
bang que daba a su cuerpo el rogi-
cler de los lirios mezc:ados con ins
rosas.

Odiada y temida, las estatuay ¢ii-
gidas a Popea Sabina en la cesatea
urbe eran derribadas durante la no-
che por el pueblo, que veia en ella
la encarnacion de la maldad. y nha

xquisita

visto la posteridad uno de los serus
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VISTA BIEN Y CON POCO DINERO

SU VESTIDO correctamente cortade v
confeccionado. en los ultimos estilos

de MODA lo encuentra donde

BELGRAVE

ESPECIALIDAD EN ROPA HECHA
PARA JOVENES

(25 varas al Sur de la Iglesia del Carmen)
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mas abyectos que pisaron l; tiecva.
deshonrando su sexp y llevando la
degtadacion hasta la bestialidad
En el asqueroso libro de ias orgias
de la piscina de Agripina, torbeili-
no de vergonzoso abandono. €n jus
lupanares distinguidos donde :e
prostituian las hijas y esposas Je

nobles patricios triunfaia
su lubirca lascivia y los letrerus de-
nunc.ando sus torpezas gue apare-
cian en 2s murallas asombradas
aquella sociedad en cuyas entranas
rugiercn todas las tempestades dei
paganismo.

Indigna y cobarde, carec’é hasia
de la grandeza cinica de Agripina
La sublime actitud de la n:adre de
Neron al tecibit en su camara al
liberto Aniceto encargado de ases:

rarla, la frase lapidaria que ha cau-
sado pavor a los siglos: “Sepulta tu
espada en mi vientre”. no hubiera

salido jamas de los abominables ia-
bios de la meretriz coronaaa.

La nefasta influencia ejercida par
los vicios en los destinos del orbu
exhibe con rubor rachas infamgs e
la horrible verdad moral de aque-
ila mujer. cuya ignominia <ubrio el
trono imperial. sintetizand» con ‘a
monstruosidad de pasiones execia-
bles la vida romana.

Victima de la brutalidad del om-
nimodo sefior que abofcteé en su
seno al hijo llevado en sus entia-
nas, pagando asi su ambicion de ser
augusta y llamarse emperatiiz, stu
busto surge en la Sala de los Empe-
radores del CAPITOLIO »! lado de!
de su marido y verdugo. ;cmemc-
rando su indiscutible bellcza a la
reina del lujo y del tocador, a i«
beldad que preferia la muerte a
envejecer, y su ensangrentada som.-
bra se presenta a la imaginacion
mas digna de lastima que la de su
victimario que muriera cobarde v
miserablemente, necibiendo como de
limozna la punalada de un esclayo.

BERTA MARIA FEQ
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HIERRO PARA TECHOS
HIERRO RETORCIDO
HIERRO ANGULAR

CUALQUIER CANTIDAD
al MEJOR PRECIO

— en el —

ALMACEN

José Rodriguez M.
TELEFONO 2777

R PO D AT R LS AL FA SIS

LA INDEPENDENCIA

Por Leovigildo Acuna A.

Yo soy la atalaya que de los abismos,
nacié cuando el mundo se desfiguraba;
siendo el resultado de aque! cataclismo
surgi, palpitante, de lo que quedaba.

Me engendré soberbia el dolor humano
y tengo en mi seno como lava ardiente,

la sangre del indio, del americano,
que a veces salpica los seres dementes.

Y estan'en mis crestas las nieves sin mancha;

y miro por ellas que mi poderio
en el horizonte por fin ya se ensancha.

Y siento que encima, sobre mi blancura
ha puesto su nido el céondor bravio,
y escucho apacible su vuelo en mi altura.
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YA TODG EL MUNDO LO SABF;

va nadie lo duda: con baratillos o sin baratillos, 1a
Tienda que vende MAS BARATO en Costa Rica, &3

— LA PRINCESA —

de RAFAEL ANGEL ARGUEDAS

Situada 25 varag al Este de la Botica Oriental, fren-

te al Pasaje Jiménez; por eso la senora economica

no anda de aqui y de alla buscando sus articuios
sino que va directamente a LA PRINCESA

Haga Ud. lo mismo y economice dinero
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ALMA TICA

La CUPULA de ALAJUELA

Et cum vetustas non opera solum manufacla, sed
etiam ipsam naturam paulatin excedendo perimat.. .
INVIOLATA DURAT.

La tarde en un sueno de luces

cxige silente reposo. . .

Descansan celaies tendidos alla al horizonte. . .
El sol es de oro. ..

El parque se viste con la poesia.

Sus anchas aceras se cubren de un gris perezoso.
Es hora de sombras que amonte el poeta desea

y, cabe la fronda del amplio pencil que traspongo,
se-mira al oriente al reflejo del sol de la tarde
surgir, como un triunfo de luz casi ignoto,

la cdpula inmensa color bermellon esfumado,

la misma que ahora en mis suenos evoco.

La cupula es mano rosada y suntuaria:

la mano enarcada de toda Alajuzla,

que acoge del dbside

la Santa Capilla, la mismo que llena

la iglesia de fe venturosa.

Enorme esa mano: un sello que expresa

¢l simbolo puro del alma

de quienes elevan alli su oracion scmpiterna
envuelta en las alas

de todo el carinoe que el Cielo encendié en su presea!

Yo quiero mi cupula

do toda Alajuela se anora.

M: tierra nativa si tiende una mano regala una estrelia
brillante,

que es franca mi incaica ciudad espafola. ..

Su ‘mano es el sello vetusto y fraterno.

Su cstrella es el alma que ritma una oda.

Su mano mantiene el calor de su fuego divino:

en ella se alza la Tea mas gloriosa

como una vestal,

que deja en su escudo la luz de su estela de auroraq,

prendida en la mano valiente,

blasén orgulloso del propio querido solar de mi loa.

Asi, sobre el abside santo del Templo,

se tiende una mano, la incaica-espanolq,

que acoge en su Seno amoroso

la iglesia sagrada, cual Mistica Rosa,

y entonces, la mano es la luz de la tea,

la flor de su escudo que honra,

que acoge en su iglesiaq,

las almas que anoran.

La mano bendita de toda Alajuelq,

la mano de Paz y de gloria,

que damos sinceros,

porque es un escudo que el bien atesorag,

porque es una cupula,

porque es una Tea que toda una gesta resume y cvoca'

Acaso por eso queremos la cupula.

Se quiere esa mano guardando la iglesia sagrada.

iCortarla es cortarle la nano a Alajuela!

Que no haya quien quite motivo a esta frase que mi ansia
delata.

Que no haya Erostratos, que no ha¥a verdugos.

Mantenga la iglesia cuidada

la mano que todos queremos guardar con amor

y asi en esta tarde, bahada en los oros del tiempo que pasa

silente y sereno

miremos aquesa gloriosa atalaya,

un foco en la altura de rojo brillar

gue ensena a los siglos el almaq,

el culto ferviente que tiene Alajuela por su monumento,

cl eco de otrora que todo lo exalta. ..

No toquen la mano rosada del Templo.

0 ella dejaron sus hijos impresa

la fiel tradicién rediviva que anoran felices

los buenos devotos del Padre Pereira.

Maderas de cedros formaron sus dedos enormes

v canas del bosque forjaron por dentro la mistica esfera.

S don Yose . Oibaja

Repellos que luego pintores bordaron

con justos motivos cristianos de amor en su idea
en donde tejieran encajes. . .

milagros celestes. .. milagros del arte que fueran
los bellos motivos que vimos de nifos

los mismos motivos mirados con toda nobleza,

en horas de misaq,

en esos Instantes sagrados de algun sacramento en la iglesia’

Asi es esta cupula: flor de recuerdos scntidos,

que toda estd llena de ensuefnos

pues guarda el pasado como arca sagrada:

alli comulgamos, alli nuestro Cielo,

alli le dijimos postrera oracion

a seres queridos y buenos

que Dios a su lado llamé carinoso.

Y alli la Confirma y alli el Matrimonio: los bienes eternos'

La cupula sabe que encierra serena

la historia feliz de los seres,

las dichas de todos sus goces... y tristes doloras;

su vida es un hdlito noble que siempre enaltece.
Guardémosla entonces como arca de amor.

Defiéndanla todos del tiempo que abate y respeta si quiere
las cosas del mundo,

las mismas que al hombre su ayuda prometen.
Engdrcenla entonces

en fuerte coraza que a Cronos le pruebe

que en ella se quiebra su tétrico empeno que todo destruye
y haya un anhelo ferviente

y hoya el deseo

de hacerla un ejemplo que al mundo le ensene

la fe del Amor,

esencia sublime que todo mantiene!

No sélo es materia la vida terrena;

hay algo mds digno aun de una loa:

alcemos la vista con fe espiritual

guardando del culto sus fuerzas benditas do el bien se
atesora

y asi conservemos las cosas de ayer.

iLos délmenes le hablan al tiempo futuro en su historia de
roca!,

El hombre se asoma al manana

prendido en la bruma de cosas pasadas de moda

pues somos efectos de causas vividas,

Guardemos cl culto por los monumentos que el tiempo pro-
rrogan. . .

que son ya la historia y el eco de todo el pasado,

virtud reverente de amar tradiciones do ensuenos se alojan.

Destruir s pequena actuacion negativa.

La Historia se canta en la Lira que el Arte acrisola,

la Lira de! bardo que amante se nutre de ayeres

que entiende ese idioma

bafado en las aguas de un claro saber

que pasa por Alfa llegando hasta Omega al rielar de las
Horas'

Las ruinas romanas. . .

Museos de Paris. . .

Las bellas estatuas forjadas

en tiempos de edades que pasan al fin.
Agujas de iglesias vetustas y goticos,

de oro y =zafir,

en marco de amor y carino,

que el hombre ha tallado ya en piedra o marfil,
con santo motivo de culto a la ldea!

La Torre de Londres que archiva la lid
Allé los Propileos: la Historia esta aqui
Luxor, las piramides. . .

La esfinge... Se llega al Zénit!



Mirad: es de tarde.

Empiezo el saber. ..

Lo antiguo parroquia se bano de ndcar
y oro y azul por tarre y pared.

Yo todo es amar.

La Cudpula rojo parece un clavel

que un bordo llamara sutil cornucopia
y que es uno mono signando un amen.
Mujeres, valientes y altivos,

llevaron arena con tuego en el alma...
Llevaron ofrendas cual votos de fe. ..

Obreros del propio sitial hogareno i v
pusieron su esfuerzo.

Muy pronto orgullosa al cupula rojo

se alzé como un premio al derecho

de ser lo° mas grande,

de ser, por amor, lo verdad de ese anhelc

- que solo es posible destruir sim carifio,

porcue es un afecto sentido y eterno!

Mediten los hombres que guardan lo fe
Mediten los Mitras: nos hobla el ayer!

Si un pueblo enaltece sus glorias,

‘#s grande, empenoso,

y oquesos virtudes que son potriotismo
‘pasado que evoco

‘cual lazo de unién,

que obligo a empenarse por su desarrollo,
.« justo atenderlos, y justo opo¥orlos;

al hocen los pueblos mds grandes y doctos:
guordor en el olmo sereno y eterno

us glorias vividos que son un tesoro.

s eso lo propio misién de lo iglesia.

#si la vid el Donte, mirando hacia el Orto,
¢n pos de Hipogrifo mirélo ascender

y didle una mono a Beatriz. .. por Ello es que ohliogo!
lo imagen Celeste de lo Teologia:

Amor sin sonrojo!

Error copital es destruir monumentos,

son flores de amor que se va

por codo pared que se abate.

rg:eiod eso tarre que alla en lo ciudad

Je cuente al manana sus glorias vividos

£l viejo barbudo que traza mil horas en un ademan
Je pone la patino, vision de una era,..

asi Notre Dome

do reino lo fe

Y asi asi el Chotelet, que sobe alojar

ps mitas gloriosos de tiempos mejores. . .

Reims se restauro, ademas,

altiva orgullosa,

o Gran Catedral

gue el fuego abatiera. . .

Los pueblos mantienen el Culto o lo Edad,

los une el posado, los une su Historio;

los pueblos son grandes cuando hoy trodiciéon nacianol!

L

Amor es recuerdo mas Dios es amor,
Qué mucho que cante o lo ctpula mio ton querido
i guardo en su seno memorias
e estdn siempre vivos. . .
ivisteis vosotros lo gesto que anoro esto cupula
s que ahora quereis asi herirlo?
quellos que nunca supieron
que el dombo glorioso un pasado outentico

%0 pongan sus monos sobre ello sin olmo.

~i tierra es sencillo no sobe de intrigos.
.o maten de un pueblo su celo ferviente.
‘regunto yo ahora si alguno prohijo,
siendo hijo de aquesto querido ciudad,
@nhelo que puedo abatirlo?
No hay uno, lo digo, con fe en este instante'
ngarcenla entonces,—mi mente covilo,—
en fuerte corozo de areno y de col o de fibrocemento,
aue venzo de Cronos su limo homicido
gue siempre destruye y corroe,
v asi la defiendan del tiempo que todo termino.
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Defiendan la torre romana
que se alzo escarlata y lucido {
en medio del llano del Carmen,

comao uno bermejo capillo

surgiendo entre flores silvestres,

lo roja amapola bendito!

A VOS ILUSTRISIMO OBISPO SANABRIA: &

Yo ahora, poeta pequerio,
ccaoso cual atomo, e
un bordo sincero E -
perdida en el mundo sutil de lo idea al
“ 'y asi, por lo mismo, con olas azules, elavo
mi justo demando: '
Os pido lo vida, vibrando estd el estro,
para esa cabezo,
la cupula nuéstro, lo que es en mi ruego
un simbolo santo de lo Libertad :
~en Trino tendencio de anior, que yo expreso
bafado en lo luz de VERDAD y BONDAD
. BELLEZA
que luce en lo altura su dombo bermejo,
fraterno igualdad libertorio
que imprime su sello!

A VYOS MONSENOR:

A Vos que los Cielos cubrieron de dones, 1
¥ A Vos yo dirijo mi instancio suprema,

Mi Juez de ton clasico porte, dignissmo y nable,

Ministro de Crista: Salvad los memarias.

El ansia me lleno,—dejod que repose,—

Salvad esos huellas del tiempo posado

que don o lo cupula un nombre que mi olma recoge,

el cual se resume y montiene

en esto palabro: se llamo ALAJUELA! Mi ensena trémole!

Dictad Vuestro Justo y Feliz Veredicto,

Yo Os pido que el follo mi anhelo caorone.

Que asi lo informéis justiciero,

y todo otro empeno revoque:

= 3
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—"RESULTA: que es cloro el amor

que aquesta Alojuela le tiene a su cupula amado.
ASI CONSIDERO:

que un pueblo que guardo y amparo

su fiel tradicion,

es pueblo que tiene el derecho en su justo demanda.
Lo dice y dispone

lo ley sacrasanta, "

lo Ley de Justicio,

divino y humano,

que dicto este follo

con vida y con alma.

POR TANTO: Al pedido que llevo

ton alto VERDAD en su instancio,

yo follo en fovor de lo cupula,

y mondo ¥ ordeno, que honor se lo hago

que o fin de poderlo tornar duradero,

un cosca de bueno argamaso

lo cubro del suelo o lo cumbre,

en formo que engarce el tesaro que guarda
del pueblo ton santo carino.

Y signo esto justo sentencio sagrado

o visto de fieles que sé que me quieren,
respetan y aman,

con fe y devocion.—"’ e,
Y el poeta os dirg, con rimo sentido del faollo que acta,
—"0s domos los gracias, Senor:

Mi cupula quedo por siempre salvado!*

e &
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Son José, Agosta de 1939,
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ALMA TICA

Llas Preparaciones
HELIZABETH ARDEN

se encuenfran de

venta en la Tienda

LA PARISIENSE

MASCARA DE BELLEZA

Fl rostro necesita breves descansos repara-
dores cque, en pocos minutos, lo renueven. Eliz-
abetl: Arden recomienda para ello Mdscara
Velva, de sencilla aplicacion y electos ponde-
ralles.

Antes de colocaria, es necesario limpiar el
cutis cor Crema para Limpiar y Loeion para
el Cutis. Tonificar con el misma Lezion para el
Cutis y nutrir con Crema Velva si el cutis es
sensible o con Cre:na de Naranja si es reseco,

o si el rostro ha adelgazado.

Se colocara despuds una ligera capa de Mas-
cara Velva, con movimientos ascendentes. Se
dejard secar y = quilard después de quince o
veinte minutos, con un algodén humedecido en
agua tibia. Al quitarla se observaran los sigui-

entes efectos:

Un atrayente modelado del rostro. L2 desapa-
ricion de pequeias arrugas y punlos negros.
Una apariencia juvenil. Marcada zensacion de
frescura. Mdscara Velva es recomendable para
toda edad y toda clase de cutis.

691 FIFTH AVENUE -

NEW YORK

Salazar y Arribas

Agentes Exclusivos

Contiguo a la

Ferreteria MACAYA
SAN JOSE, COSTA RICA

Teléfono 3150

ESTA TIENDA TIENE
ESPECIALIDAD DE

ROPA PARA NINOS
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ALMA TICA

En Plexico ha sido objeto de miiltiples y muy merecidos agasajos
la exquisita y conocida poetiza venezolana Fsolita Homes

La exquisita y conoci-
da poetisa venezolana
Isolita Gomez, quien
ocupa puesto de honor
y tiene tantas. simpa-
tias en el mundo
de la poesia, ha sido
objeto de multiples
agasajos en México pa-
ra donde salio recien-
temente en viaje de pla-
cer en union de su pri-
mo el caballero d o n
Anibal Gomez. Desde
su llegada a la bella y
hermosa nacion azteca
fue objeto de las mejo-
res atenciones. En Cos-

ta Rica Isola Gomez go-
za ligualmente que su
senor padre el distin-
guido caballero y que-
rido amign el General
don Santos M. Gomez
y de sus hermanos don
Hanz Grunwedl y de su
encantadora senora es-
posa dona Idita Gomez
de Grunwed! de unani-
me carino entre el se-
lecto grupo de sus re-
laciones, tanto en la
diplomacia como en to-
da la sociedad en gene-
ral.

b

I

Orta. Gsolita Gomes

{

)\

Opiniones sobre

la MUJER

Una mujer no tienc mas edad
que la que representa.—Roche-
brune.

—La mujer no admite medios,
o ama mucho o aborrece mu-
cho.—Séneca.

—La mujer pucde saber de
todo, sin dejar de ser mujer.—
Tennyson.

—En la vida como en el pa-
seo, una mujer debe apoyarse
en un hombre algo mayor que
clla.—Alfonso Karr.

—La mujer se debe a la di-
cha de un solo hombre.—B. de
Sain-Pierre.

—No hay cadena mas fuerte
para atar a una mujer que la
de saberse amada.—Madame
de Motteville.

—La mujer mas casta se ex-
tasia oyendo alabar su belleza.
Ovillo.

LA MUJER Y EL ESPE]JO

Aunque parezca mentira, un
paciente observador inglés ha
tenido la curiosidad de concre-
tar en cifras el tiempo que in-
vierte, durante su vida, ante el
espejo, la amable companera
del hombre.

La nina, entre siete y diez
anos, se mira al espejo diaria-
mente unos siete minufos; de
los diez a los quince, eze tiemi-
po suma ya un cuarto de ho-
ra; de los quince a los veinte,
la racion de espejo aumenta a

-

Ouia de Costa Rica

Habiendo llegado ai fin de mi
labor en la preparacion de la
GUIA DE COSTA RICA, deseo
expresar por intermedio de la
revista ‘“ALMA TICA” mi
agradecimiento por la coopera-
cion presteda por el comercio,
la industria, la banca, y las de-
mas fuerzas vivas de la nacion.

Debo también pedir excusas
por las faltas que pueda adole-
cer y por no poder haberla he-
cho mas completa y extensa de-
bido al tiempo limitado con que
dispongo.

Sin embargo dentro de sus
variadas paginas encontrara el
publico tico tanto en forma ilus-
trada como en lectura una ma-
nifestacion candente de las ac-
tividades de este cultisimo pue-
blo tan semejante en muchos
aspectos al mio propio, el argen-
tino.

RAUL SAPIA,
editor.

River Plate Tourist
Publishing C°,

veintidos minutos; de los vein-
te a los veinticinco, a media
hora; de los veinticinco a los
treinta, toda mujer que se esti-
me en algo (jy cual de ellas
se cree fea!) se pasa ante la
azogada superficie sus tres
cuartos de hora largos. Es el
momento algido de las puna-
ladas’”’ al espejo. Un momento
que dura un par de lustros.

Desde los cuarenta a los ce-
senta anos, las consultas opti-
cas van disminuyendo poco a
poco en numero y en intensi-
dad. La sexagenaria no dedi-
ca ya al espejo sino unos ceis
minutos al dia. De modo que,
sumando todo el tiempo inver-
tido ante la luna mas o menos
veneciang por una existencia
femenina, resulta, segun el in-
glés de la observacion, que el
espejo ha robado a la mujer
unos ocho meses de su activi-
dad... jPoca cosa, si se com-
para con el tiempo que malgas-
tan los hombres en el café o
fumando cigarrillos!



ALMA TICA

T T

Oirenda Galante

Senorita CHIRACITA ECHEVERRIA
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- Precios los mas bajos de plaza
——————— Mercaderias_constsntemente renovaday

{
En esta tienda se encuentra

! a la venta el surtido mas
variado de los famosos

Foulares A. B. C.

l PERCALE y PETER PAN
|

qvenida Central
frente ol Mercado
Casade F Amerling |

£ |

Colores Firmes y Dibujos
de Moda

HAGA UNA VISITA
Y SE CONVENCERA

Apartado 610 - Teléfono 3114

- GAFE MODERNO

Servicio de Restaurant a la Carta —
No olvide que a la salida del Teatro encontraré el MEJOR CAFE

(Frente al Teatro Moderno) MIGUEL GUEVARA (Propietario)

Reposteria y Refrequeria



DONA OLGA MONTEALEGRE DE URIBE

(Frente al Kiosco del Parque Central)

Le recuerda a su dis-
tinguida clientela ¥
al publico en general
su Especialidad en
atender

FIESTAS

y Matrimonios

contando ademas con
una gran variedad en

Reposterii
Pida precios al
TELLEFONO 4001

Servicio a Dowmicilio
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Alma Tica

Has de tu
corazon

Has de tu corazén una !lama pu-
ra alumbrar misecias y despejar -
rieblas.

Has de tu corazon un santuaric
para secar lagrimas y suavizar do-
lorer.

Has de su corazon ura fuente pa-
ra refrescar y hacer r1eviidecer las
praderas del ¢nsueno.

Has de tu corazén una copa ¥
llénala con =1 liquido de todas tus;
ternuras y deja quz vangan a saciar
su sed en ella desde €l rayo de soi
que se cuela furtivamente a traves
de las sombras, el pajaro envejeci-
do de p odigar sus trinos, la mari-
pc:-a cansada de recorrer decie tos,
hasta la fiera que lleva aun ias
fauces hainiedas con la sangre de su
ultima victima.

Has de tu corazon un oasis y de-
ja que a é1 vangan los peregrinos
del ideal loz perseguidos. los in-
comprendidos, los que logran ap:i-
sionar un pedazo de crepusculo en
sus manos y los que expusieron sus
vidas por salvar la estrella solita-
ria que se ahogaba en ei fundo ar-
tero de un lago €n calma.

Has de tu corazon una colina, y
deja que vayan a contemplar su
cima la curva majestuosa cdel cieln.
el perfil sinuoso de las mcutanas y
la actitud reverenciosa de .os iirbo-
les, — en la hora mistica del an-
gelus, — todos aquellos que ll2van
sus ojos vendados por !a somli:
de sus apas.onamientos o por el ro-
nuelo de la ignorancia.

Has de tu corazén una senda be-
lla, suave y melodiosa para que povr
€ila crucen los que aun no han sa-
bido descubrir en ]a vida sus c¢n-
cantos, ni en la muerte, sus ¢specti-
ciones,

Has de tu corazon. ..

Para una Canasta Ar-
tistica, la Jardineria

COSTA RICA
Telefono 2499

SeAarito LUZ MONSE

Quien ha recibido da| D
Guardia, el anillo de con
lebror sus tadas o fines &
Engoalnamas nuestras p&#
venes prcmetidos ccn lo #8
Montealegre Gutiérrez y&W
gar que han de fundar.

—

Los modelos mas recics

estilizar esbelteces y el

EN

FAJAS ELASTICA!
CORSETS

ESEEIRE essm—

BRASIER

| ——

TIRAN

[Los acale

E. CRE
AGENTES EXCLU
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EL ARTE DE SER AMADA

D¢ la misma manera que se
Itiva la belleza fisica, debe
senvolverse cuidadosamente
belleza moral. Una mujer
=ne el deber de destruir los

tos de su espiritu, elevar
= pensamientos y los senti-
entos para conquistar la be-
za moral.

No se trata de instruirse y
quirir ciencia para llegar a

r una sabia o una bas-bleu,

una artista, pero £e necesi-

una mezcla de todas esas
alidades, a fin de evitar la
mlgaridad, la ignorancia y sa-
facer la legitima ambicion de
sjoramiento y de habitos re-
mados, hijos de la buena re-
ion, dos cuales forman el
canto de esa graciosa coque-
ria que nos hace la vida pla-

a y agradable.

Una mujer sin tacto, sin de-
icadeza, dura, ruda, que no po-
ea gracia ni elegancia espiri-
tual, no lograra ser amada por
¢rmosa que sea.

Del mismo modo que el cuer-
po se hermosea y se engalana,

espiritu adquiere gracias y

ornos en los que se funda la
mpatia, cse don inapreciable

e nace del conjunto de los

stos, del cco de la voz, de la

nidad de las actitudes y de
=encillez y la naturalidad que
tivan siempre.

La Naturalidad

diferencia entre la adve-
iza que quiere imitar los
ydales de gran senora y la
ijer de espiritu cultivado,
nsiste principalmente en la
turalidad. Se observa en la
mera algo de forzado, de vio-
+to, de falso, de exagerado;
ecsita cstar alerta, sobre-
150; al menor descuido e ven-
mientras que la segunda
~ra siempre sencilla y natu-
Imente por el impulso del ha-
Bito.
Ademads, asi como la actriz
jue en cl escenario ha repre-
s#ntado un papel de reina se

entrega después al descanso,
entre bastidores, la mujer que
representa un papel que no es
el suyo no sabe sostenerlo. Se
canta, Yy en la intimidad de la
casa se despoja de la careta.
Precisamente el amor de los in-
timos, de los que nos rodean,
de los que forman nuestro ho-
gar, de aquellos que dejamos
penetrar en el corazon, es ecl
que mas nos interesa.

Sin comprender esto se da el
caso de que muchas mujeres
pretendan deslumbrar en los
salones, hacerse amar de los in-
diferentes, tener fama de a-

mables y distinguidas entre los
extranos, mientras se hacen in-
soportables a lus suyos.

Una mujer de espiritu muy
cultivado en sentimientos e in-
teligencia, lleva sobre el rostro
el reflejo de la intelectualidad
y de la bondad con una expre-
sion dulce, iluminada por el
ejercicio del pensamiento, de
las ideas elevadas, de los gene-
rosos sentimientos, que alcan-
zan la victoria sobre la debili-
dad humana.

Sin poseer estas condiciones
es imposible el arte de agradar.
Podra deslumbrarse mas o me-
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Pueblol. i % Cuando te digan que
e3 gloriosa, es moral o es necesaria,
piensa en tu tricte condicion de paria,
que es carne de canon sobre la tierra.
Y, rotundo, cual puerta que se cierra,
rehusate a ser fiera sanguinaria;

pro igue altivo, tu faena diaria,

dcnde la fe del porvenir se encierra.
Desprecia el vil laurel enszngrentado,
que al continuar abriendo con tu arado
el surco del ideal sobre la vida,

la tierra, tan fecunda y generosa,

se entregara a tus brazos, conmovida
por tu beso de amor, come una esposa.

la guerra
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nos, pero al fin la impresion
sera pasajera.

Los griegos representaban a
las Gracias desnudas para sig-
nificar que la gracia ha de ser
natural, simple e ingenua,

No contradice esto, ni lo que
llevamos expuesto, ni las cos-
tumbres de los griegos, que ha-
cian aprender a sus mujeres el
arte de agradar. Viene a corro-
borar que la educacion cons-
tituye un habito cn el que sz
adquiere la gracia y del cuadl

se exhala de un modo natura:.

El Arte de Agradar

El arte de agradar consiste
en todas esas bellas cualidades
de un espiritu que brilla por
los trazos llenos de luz v de
sublimidad y por sus belias dis-
posiciones de la expresion, hi-
ja de un corazon lleno de .tul-
zura, de sociabilidad y de un
exterior sencillo, amable, bené-
volo y al mismo tiempo pleno
de dignidad.

Lord Chesterfield, que escri-
bio para su hijo unas célebres
cartas sobre el medio de ha-
cer carrera y conquistar un
puesto distinguido en la socie-
dad, le decia:

“El arte de agradar consiste
en una gran suma de cosas pe-
quenas. De graciosos movimien-
tos, de miradas expresivas; una
ligera atencion, una palabra
oportuna, la toilette y otros mil
detalles indefinibles, dan por
resultado esta feliz e inestima-
ble composicion que constitu-
ye el arte de agradar. Yo he
visto en mi vida muchos hom-
bres eminentes que no me han
atraido; les faltaban esos mil
medios de complacer que sue-
len olvidarse cuando son dema-
siado conscientes de su genio.
En cambio he amado a una
mujer que no era linda, pero
que e:taba dotada de gracias
que tenian ese poder sin nom-
bre que causa la alegria de los
que la contemplan.”
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Lahipocresiade las Mujeres

Comentando un articuio que nu-
bliqué hace unuas cemanus sobre <l
Disitnulo y la Hipocresia, y del cual
Yu no me acordaba, he recibido una
carti exlensa de una senu:a, gue
publicaria integra y con su firma si
ella no me advirtiese que nc 19
permite.

Algunas cartas suelo rec:bir co-
mentando mis afirmaciones; de mu-
jeres, muy pocas, y éstas casi todas
conminatorias. Una carta de aite
doctrinal recibi el ano parado de
unu cenora valenciana cuagueta, ei
la cual protestaba de qua yo afir-
mase que ¢l espanol. y en generai,
el latino, si deja el catolicismo tien-
de g no tener religion.

Yo he visto algunos impios y ii-
Lrepensadores, no de sesos mnuy so-
lidos, que han vuelto al cafolicism®;
he visto otros que, por interés y
por farsanteria, se han convertido,
catdlicos o lib’epensadores de cicr-
ta cultura que hayan pasado al pro-
testantismo no sé de ninguno.

Ir de una agrupacion a ctra no va-
le la pena. La causa judia es siern-
pre la misma. Lo unico que varia es
la salsa.

El esnobismo ha produ:zido cier-
tos cambios de religion no inuy pro-
fundos, y asi ha habidp ateneisias
y teodsofos que después de icer cua-
tro fantasias estolidas se han de-
clarado budistas.

Dejando la réplica a las obsetva-
ciones de la catta de la cuaquera
que me escribia el ano pasado, voy
a comentar las observaciones de '«
senora que me escribe actualmenie:

“Creo que tiene usted ‘azén —
dice — en asegurar que las mujeres
vivimos mas en la hipocresia y en
la mentira que los homb:es; pers
esto depende principalmente de 'o:
hombres. Son ellos los que han
puesto la pauta de que 2n sus re-
laciones con nosotras se puede ens-
plear la mentira”.

En ecto estoy de acuerdo. Cun
iguales o parecidas palabras crec
haberio dicho en mi articulo.

“Una muchacha — sigue dicienl»
la senora €n su carta — tiene un
p etendiente, le ha hablado, le ha
escrito dos o tres veces; €lla le s
contestado. ;Ta le conoces a cue
joven? la preguntan en casa. No,
contesta ella. ;Pero por qué lo ha-
ce? Porque tiene miedo de que :si
dice que si intervengan en el asun-
to el padre o el hermano con bru-
talidad, con torpeza o con jactancia,
trastornando algo que para ella e~
importante. A una mujer casada le
ha escrito alguien una carta inocen-
te; el marido, celoso, la pregunta:
¢Es que te ha escrito un hombre?
Y ella miente y dice: No (Y oor
qué lo hace? Porque explicarse con
un hombre celoso y violento es mas
dificil que negar”.

También en esto estoy de acuerdo
con la sefiora que me escribe. En

. otras_cosas no estamos conformes.

A mi me parece evidente que :a
mujer actual es mas disimulaaa.
mas hipocrita, que el hombre; per.:
1no creo que sea por naturaleza, -
no por educacion, por la lucha por
la vida y por las condiciones en aue
la ha colocado el hombre.

A la mujer le ha pasado lo que
a las razas oprimidas. Al judio con
¢] cristiano, al indio con el ingles
al gitano con el busné. E! oprimi-
do se defiende con e] engeno y :¢
desmoraliza.

Ahora mismo se nota ese afec:)
cen los alrededores de Gibraltar. I,
inglés manda y tiene dinero. El an-
daluz engana. El enganar al ing.és
le parece una cosa licita y agrada-
ble. Se cuentan varias anécdotas en
las cuales el inglés hace el papel del
pasmarote, del tonto y. el andaluz,
del pillo.

Se explica la inferioridad de ‘a
mujer en las épocas guerreras; en
la actual ya no se explica taato. Cla-
ro es que la moral de miles de ano.
se hereda.

Resto de herencia entre espann-
les, y en general latinos, debe ae
ser la idea de que en cuestiones
amorosas es licito enganar. En los
pueblos del norte de Europa esiu
idea no existe, o por lo menos no
existe con tanta fuerza. Yo siempre
he creido que enganar a un hon-
bre o a una mujer es !0 mismo;
pero la mayoria de los espanoies
no lo creen asi. Yo le he oido a
don Juan Valera contar bhistor.as,
un poco verdes de enganos hechos
a mujeres, riéndose a carcajadas. A
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SANTIAGO DURAN ESCALANTE

una mujer. a un homtbre, a un :ie-
JO 0 a un nino, &s cleémpre =nganar

No se comprende como & pus
hacer la distincion y detir:

—Este senor es un hidalgy, ur
caballero. Tigne palabra para ¢
hombres, pero no para las mujere

Yo creo que en todo csto ini.u-
ye esa pequena superscheria lite-
raria del eterno femenino. El eter-
no femenino no es mis que ia
consecuencia de un repertorio anti-
nerado, aceptado por la gran dJda-
ma y por la criada.

El dia que las mujeres ctean a
pie firme que entre una y otra nc
hay mas diferencia espiritual que
los gentimientos, la cuitura, y no
los aparatos y los dengues. s acu-
ba el eterno femenino, ea la se-
nora empingorotada y en la maritor.
nes. La gran dama de Baizac es una
comiquilla ridicula, un figvrin :e-
cargado por la imaginacion de un
hombre febril y solitario. Cuando
esa gran dama tiene un aire un no-
co tragico en la literatura balzaquia..
na es una réplica de la mujer vi.-
lenta y sombria de Shakespeare. Lo
mismo se puede decir de las mu-
jeres perversas de Barbey d Aurev: .-
lly, que son francamente cursis; a=
las damas de D’Annunzio, de ias

APARATADO 634

DO

judiciales

ORRLEO

mans y d= la mujer fatal del ciue-
matografo, que es la misma. disfuva
zada y con menos retorica.
Todas estas oscuridades,
rencias y veladuias que [iwrman €l
repe tario  del eterro feéntenino y,
hacer de la mujer un produecto ex-
traordinario, angel y serpente ul
mifmo ti¥mpo se han prod-iecido por
muchag causss. Una de ellas, di s
mas mpertantes, es la esclavitud

incohe

La esclavitud, como todo, tiens:
sus vEnlujas, aun para el esclavo
Scguramente las circasianas, que se
vendian hace anos para los harenes
de Turquia, st no hubieran queri.-
do no hubiesen sido vendidus; pérv
seguramente penssban que por ln
venta podian termlnar an pobie
siervas, perg tamb.én en Jovoritas v
en princesas.

En la literatura del sigly xix s
encugntran repfesentados cientos Je
casos de! hombre que aba.idons i
la mujer por una dama iras vieu
y mas corrida. Entonces e! aulyr
con un aire de uncion un poco ca.
mico. paria explicar el cuso mvén-
tado por él habla de la paveri-
dad.

iPero qué perversidad? Todas ias
peiversidades del hombre se pue-
den catalogar en media hoja de pa-
pel de fumar, y las conocen, al me-
nos de oidas, los chicos 2 catorze
anos.

Los esfuerzos de Freud. de Aii-
drés Gide y compania de practicar
las aberraciones son baldios. Es cu-
mo si quisieran pegar unas alas 2
los cerditos y echarlos a vclar por
el aire.

La mujer monstruo ha llenado ae
viento y de retérica la cabeza de
los escritores, y a fuerza de jalearia
y de incensarla han creido en ella
como en una realidad. Si ung se
acerca con un poco de espiritu cri-
tico a una mujer asi, ve que es un
conjunto de lugares comunes, de
frases hechas para salir del paso
y que, en general, no saben nada de
nada. No hay en ellas mas que apa-
riencia.

La senora comunicante mia asa-
gura que la mujer de hoy tiene ei
proposito firme de emanciparse mo-
ral y materialmente.

He aqui una cosa en la cual y9
no creo. Yo no veo esa intencion.
Las mujeres espanolas quienren ¢%-
tener ventajas, pero no parecen dis..
puestas a sacrificar las tretas Jdeld
eternp femenino. Si no secrifican
eso, no hay posibilidad de bueaaa
inteligencia con el hombre,

Las mujeres tendran que liguidur
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Adquiera elegancia y personalidad
Vistiendo y (alzando donde CUA DR A :

Sastreria y Zapateria .del Caballero Elegante . 1"

La

Héagale una Visita y Convénzase |
AN

DAMAS:

LLa belleza de vuestros vestidos
depende de la elegancia de las

LAPATILLAS

Por qué se queda retrasada. senorita
pudiendo lucir bien?

VAYA A LA MODA: Ordene al
TELEFONO 3651

Frente al Teatro Moderno

y renunciar a las ventajas de la as-
clavitud. es decir, a la pequena mej:.
lira, a la pequena perfidia., atc.
Mientras quieran gozar de esas pre-
rregativas no podran tener el gran
lujo de la veracidad. La veracidad
no se adquiere mas que por el sa-
crificio.

La veracidad y la justicia, qu¢
viene con ella aparejada, n¢ pucde
permitir superioridades falsas. y Ja
mujer que no las quiera para ias
demas no las debe aceptar para clla.

El tener posicion social, auton o-
vil, trajcs, joyas, todo esto es ad-
Ictivo; si la mujer quiere conside-
rarlo propio, privativo, suyvo, y ave-
mas envolverse en una mol2 poética,
as otras haran igual. y e¢nionces la

tlaridad, la critica, y con la ciari--

dad y la critica el cambio es 1 i
posible. Quedara la videg femeninz
dominada por la suerte, ¢omo ahc-
fa y como antes. Yo sospacho que
a la mayoria de las mujcies y su-
bre todo a las espanolas, !es gusta
mas la idea de la fortuna ¢ue la de:
trabajo y la del mérito.

Siglos de encreciinientos
frucco a puntos de ventura

decia un dramaturgo casteilano dei
sglo xvin.

No parece que las mujeres quie-
ran llevar el litre examen a sus
asuntos. Les .gusta todavia la cu-

media antigua, burlar la v'gilancia
del padre y del hermano y oir los

— —— —

piropos de la calle, aunque esién
catalogados como chistes de alma-
naque desde tiempos casi prehis-
toricos.

Yo creo que si ellas auisieran
acabaria con todo cso en seguida.
.Pero lo quieren de verdad? Is
muy problematico. ¢(Las conviene
en el momento actual? También es
muy dudoso. Es evidente que en la
Espana actual hay muy poca cul-
tura entre los hombres; pero la in-
cultura de las mujeres ¢s mucho
mayor, y ademas pretende tener un
aire de ligereza y de gracia. Clary
que una mujer puede ser inculta v
cnormeémente agradable. pero un
atractivo fuerte no es ung cosa or-
dinaria. La mujer que tiene un en-
canto asi, con saber leer y escribi
y las cuatro reglas, le basta y le su-
bra.

Cuando una mujcr no tiene esl4s
dotes de atraccion extraordinarias,
tiene que de¢fenderse de otra mane-
ra, y si & mediocre y su cultuca
e; también mediocre, no se defien-

de. Yo he oido entre mujeres do
la burguesia frases tan orofundaas
como éstas:

—Yo. en lo primero que me fijo
en un hombre, es en el caizado.

—Para mi lo primero en €l hom-
bre es que sepa vestir.

—Yo no puedo con un homb:re
que no licva bien la corbata.

Es posible que me haya desviado
un tanto del motivo principal de
esta divagacion.

Para mi las mujeres espanolas no
hacen el esfuetzo que la sefiora cc-
municante suponc que hacen para

emanciparse intelectua] y moral-
mente. Si Jo hicieran creo que
triunfarian.

Hay que jugar limpio o con tram-
pas. Para jugar limpio no hay que
hacer trampa ninguna, ni pequena
ni grande; pero si se hacen trampas
no se puede pedir limpieca en ¢i
juego al adversario.

Otra s¢gunda cuestion Je impov-
tancia seria ¢l saber si después dv
una real emancipacion femznina se

19
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podria llegar a un acuerdo entre los
Sexos.

Yo en el fondo creo que nc. «n
la sociedad y de una manera naiti-
ral, justa y equitativa, no ha quc-
dado nada resuelto. Sometiendo unos
elementos a otros, si, entonces ©s
facil la aimonia. Actualmente 1o
cabe duda de que la familiy co-
mienza a desmoronarse. No se sabe
como terminara. Pero sunongamos
que hubiera una reaccion ¢n el sen-
tido tradicionalista y se pudiera imi-
poner por decreto: La mujer obc-
decera siempre a su marido: los hi-
jos obedeceran siempte a sus pa-
dres; los criados a los amos.

Realzado csto, la familia de nue-
vo estaria consolidada. ;Pcrc y des-
pués? ;Si el marido era un imb¢-
cil y la mujer no? ;Y si ¢l hijo te-
nia mas sentido que el padre? (Y
si los criados eran mgs inteligents s
que los amos?

En casi todo lo socia] pasa o
mismo. Estamos comno en un call:-
jon sin salida. En un ex!‘remo hay
un orden, una norma, dura un pu-
co estupida. vulgar, deficiente, gue
permite la vida, y en el ot'o extro-
mo una ufopia mas bonita, mas lu-
minosa. con la cual no se pucde vi-
vir.

El hombre, como una rata metida
en un sumidero, va de la norma a
la utopia y de la utopia a la no:-
ma, sin poder encontrar ctras su-
lidas y sin resolver nunca nada

PIO BAROJA
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BONITA EN POCOS MINUTOS

.Se decepciona usted cuandp per
casualidad en un dia gris se¢ acerza
al espejo y se encuentra con g2
el tiempgo y los disgustos hen deis..
do unos rastros atarmantes?

No lo creo; nadic debe descoia.-
zonarse ante cl espejo, que sicin-
pre puede ser nucstro aliado. Yi-
rese dctenidamente, detalle las pa--
tes que mas han sufrido por ia ac-
cion del tiempo. y después, con op-
timismo. preparc las cosas que tnan
de ayudarla a adquirit lo que na
ido perdiendo sin notarlo o por
descuido.

—¢Por qué no he de poder vo!-
ver a cstar hermosa? -~ se pregun-
tara y, ya mas satisfecha s~ anudo
una vincha de género en la parte

En la JARDINERIA
COSTA RICA

su primera orden sera
la garantia de todas
las demas.

Teléfono 2499
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inforeria Peralfa

—— (Lado Sur del Colegio de Scenoritas) ——

Tenido y aplanchado de trajes para
senora. Vestidos de hombre y toda
clase de géneros.

JOSE VICENTE PERALTA

superior de la cabeza, para que no
pueda molerstatle al cabelio.

Lenitamente, sin apresuramientos,
coloquese primero bastante crema
grasosa on el rostro y uncs alge-
doncitos cmpapados en agua lria
con icido borico en los cjos para
que se desinflen, si lo estan, y puwra
que la vista descanse un poco. Du-
rante diez minutos pern.atiezca en
esta forma y después vuelva al ba-
no y prepare en un platiiy la si-
guiente mgscara. que apitcara des-
pués de quitar la crema :on un ui-
godoncito empapado en azua {iia:
mezcle harina de avena cun leche
o aceite, segun sca ¢l cuiudo de su
cutis: si es muy seco recitrra zl
aceite, si es regular a !a leche.
Cuando se¢ forme una pasia medio
consistente vaya aplicandola con
cuidado en las distintas pirtes de
la cara, sobre todo en las riue abun.
den puntos negros o manchitas, v
deje que ésta se scque c¢n st ros-
tro, para quitarla después de un ra-
to con agua bien fria. Apliquese pov
ultimo un astringente enéigico, =i
es que tiene los poros zblcrlos, y
recién entonces comicnce 9 maqui-
tlar un poco su rostro, si ¢35 que de-
sea aparccer mas bonita que de cos-
tumbre y desmentir lo qu. el espe-
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jo tuvo la osadia de mostrarle en
el primer momento.

+Como tiene usted las cejal? Mzl
cuidadas? Mejor entonces. déjulas
que tengan un ancho casi norinzl,
y entonces depilelas iguales en (n.
da su extension y lp mas grueso vo-
sible, para que den a los ojos unas
sombras agradables.

Los ojos los sombreara dJde«licada-
mente trazando apenas uny linea zo-
bre cllos. del mismo color de ést6s,
para darles relieve, y despues som-
bréclos apenas en la part? interna.
la que corr¢sponde a las proximi-
dades de la nariz, y en la purte
externa, la que corresponde a las
s‘enes.

—¢Para qué he de sombrear lus
sicnes?—preguntaria usted, <orpren-
dida. Pues sunplemente porque una
sombrita imperceptible en las sif-
nes hara aparecer a usted muchi
mas joven de lo que es.

¢Ticne usted la nariz un poco cai-
da en su punta? Disimular cste de-
fecto es facil y se consigus también
mediante un pequengp toque de sony.
bras en la base de la nariz sob::
ambas aletas.

La boca es ~»l ultimo detalle oque
debera concentrar su atencinn. (Co-
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LAPIZ de FAMA

.
INCOMO por are ce magia, Tongee
import2 c {os lobios ese tono vivo y
radionte de juventud! Porque ¢l Lapiz
Tangee estd basado en un maravilloso
principio d= lo ciancia de los colores
y ccmbia d< tono ¢l aplicarse, armoni-
zands con ¢i color natural de coda uno
ya seo morenga, rubia o pelirrojo. No
reseca los labjos, come otros ldpices ordi-
narios, y los conservo suaves y provoca-
dores. ilibre de grasa! |Y permanente!

4 SF

Distribuidores:

SANTIAGO PALACIOS, 5UQC,

mo acostumbra a pintarse!a? Tome
el lapiz y lentamente vaya reco-
rriendo todo €l contorno de sus la-
bios sin olvidar la inenor comisuia,
y cuando haya terminado, con un
pincel. y con otro lapiz mas osctiro
bordeara los labios y vera usted
como cl cfecto es sorprendente.

Y recién ahora regrese anuevamen-
tc al especjo y mirese sin migdo.
+Qué tal? Y Es usted la misma? ;No
crece usted ahora que el espejo es
cl mejor aliado para una mujer?

Para llamar la atencion

con sus coronas, ovdénclas o

la JARDINERIA
COSTA RICA

Teléfono 2499

e I

L H_O_S_ P E D.”_ES E en la | I
| PENSION NIZA |

III.I Es LA CASA IDEAL PARA AGENTES VIAJEROS |
Y TURISTAS. 1

Cuartos Higiénicos con Todo Confort

COMEDOR ELEGANTE |

(Situada 50 vavas al Sur del Parque Central,
en la calle recién pavimentada) |

| TELEFONO 3144 e
San José, Costa Rica : I

h
APARTADO 683 "
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HELADOS, SORBETES, BARQUILLOS,

.Hay cosa mas deliciosa que
una bebida helada después de
gna larga caminata de sol y
viento, de un interesante turna-
mento de tennis, o de cualquier
tarea que nos fatigue y nos ha-
ga respirar ccpiosamente?

Ginger Rogers, como siempre
desbordante de salud y alegria,
y quen, como todos sabemos, tie-
ne debilidad por el arte culina-
rlo, pues los momentos que la
I=jan libre sus diarias visitas a

s Estudios de la RKO-RADIO,
m donde esta terminando ‘el
"im ‘“Bachelor Mother” (no hay

un titulo en espanol), con Da-

d Niven, como galan joven,
nvita a algunas amistades, y se

presura a ir a su ‘“estufa de

uisos especiales”, como llama a

elegantisima cccina de su re-
idencia.

Mientras los invitados pasean,
inos en los jardines, otros char-
lan alegremente en las asoleadas
-zoteas, y demas, confecciona

inger los siguientes refrescos,
Ereciéndonos las recetas ccn su
eracia tradicional,. para que las
wpien sus admiradoras y ami-
muitas de la América Espanola.

Este pastel helado es rquisi-
ino.

3 huevos

*2 taza de azucar

1 cucharadita de crema de
vainilla
taza de harina
Un poquito de sal

Batanse las claras de los hue-
ns hasta que queden rigidas,
sfiadase el azucar gradualmente.
Hatanse luego las yemas y méz-
iense con el otro material.

hese la vainilla, anadase la

rina cernida y la sal. Deposi-
esta mezlcla en una jastelera,
yo fondo debera estar entera-
nte cubierto con papel'de es-
raza, y métase al horno por
erdia hora a fuego lento. Esta
la pasta. Y ahora los hela.

taza de azucar
= taza de agua
un poquito de sal

2 huevos

1 cucharadita de crema de
vainilla

1 taza de crema de leche es-
pesa

Cueza el azucar con el agua y
la sal hasta que se forme una
miel muy espesa. Vierta esta

o

Por CORDON BLEU

mezcla lentamente sobre las
yemas de huevo bien batidas y
coléquela en bano de maria y
tiga batiendo por tres minu-
tos. Saquela del bano y siga
batiendo sobre agua fria hasta
que se enfrie. Ahada la crema
de vainilla y métala al refrige-
rador, dejandola helarse por 15
minutos. Bata muy bien las cla-
ras de huevo y la crema de le-
che y meézclelas a la masa ama-
rilla ya f:ia. Anada una taza de
fresas o frambuesas machaca-
das, si le gusta. Vuelva a me-
ter los helados al refrigerador
y remuévalos un poco cada 15
minutos, dejando todo helarse
por dos horas, Coloquelos luego
entre dos tajas del pastel y vier-
ta las fresas trituradas encima.
Cortelo y sirvalo y... se chu-
para los dedos, — exclma Gin-
ger Rogers — como se los chu-
pan mis convidados.

Otras veces sirve Ginger Ro-
gers este pequeno aperitivo frio
entre las comidas o antes:

Corte un limén bien maduro
en forma de pétalos de rosa, sa-

quele toda la pulpa y rellene la
cascara con la misma pulpa mez-
clada con azuacr y pedacitos de
hielo. Sirvase en un pl at o
guernecido de hojas de limo-
nero. Algo delicioso.

Anne Shirley, estrella de la
tragedia ‘‘Esclavos Blancos” de
la Rko-Radio, a pesar de su
juventud, es ccocinera famosa, y
galantemente pone a la dispo-
sicion de nuestras lectoras, esta
receta de barquillos, que nos
dice son su especialidad los do-
mingos por la tarde, cuando to-
do es reposo y quietud, y su es-
poso, John Payne, convida a al-
gunos de sus amigos a disfrutar

{
PREFERIDAS POR EL PUBLICO |
POR SU DURACION.

ALIMENTICIAS

Teléfono 2909 — San José, C. R. — Apartado 973.
Situada en su nuevo local detras del Teatro Adela

| MELCOCHERIA

Estr lla

| —DE_

~ GEORGE DE FORD |

. Premiada con Medalla de Oro en el Gran |
! Concurso Nacional de 1930 !

ESTABLECIDA EN 1915 |
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Para sus FIESTAS recuerden los deliciosos
HELADOS que le ofrecen-

¢en el MERCADO CENTRAL. — Haga sus pedidos al Te

————— e e . e

AS TAPI

léfono 4267. — SERVICIO A DOMICILIO - San José, C.
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BUNUELOS

de una colacién en su comedor-
cito intimo que da sobre el jar-
din de rosales africanos de su
bella mansion. Son baratos, fa-
ciles de hacer, ricos de gustar,
y con una taza de café, choco-
late o té, son una verdadera co-
mida. Aqui estan:

tazas de harina
cucharaditas de Polvo Ro-
yal

puntica de sal

h-ievos

tazas de leche

cucharadas de mantequi-
1la

N N
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Pase los ingredientes por un
tamiz y anada las yemas de los
huevos, la leche y bata , todo
quilla y un poquito de especies
muy bien. Agregue la mante-
o azucar en polvo, nuez mosca-
da o canela. Si quier, le puede
poner pollo a la crema o carne
de rés picada. Pongase una sar-
tén plana untada de mantequilla
y voltéense al cocinarse la ha-
rina, Echense en el sartén por
cucharadas, de modo que vayan
quedando como pancakes. Tam-
bién se pueden hacer con hari-
na de maiz, y se pueden anadir
unas cuantas nueces... todo es-
to a gusto del consumidor... a
veces los sirve la senorita Shir-
ley con tiritas de tocineta y bien
banados de miel.

iNo hay nada como un pla-
to sabroso para el esposo! —
aconseja la sapiente Anne Shir.
ley.

Irene Dunne, la gran “amoro-
sa’”’ de “Dos Corazones” de la
Rko-Radio, confieza que muy a
menudo hace ella misma la si-
guiente tarta, muy buena para
guardarla para cenas de media
noche, de vuelta del teatro:

tazas de azlicar
taza de mantequilla
huevos .
cucharada de agua
cucharadita de polvo Ro-
yal
un poquito de sal
mitad del aziacar hasta que se
Data la mantequilla con 1la
deshaga, y la otra mitad del
azticar con las claras de huevo.
Mezcle todo y agregue el agua y
el polvo Royal de levadura. A-
nada un poco de harina bien
cernida hasta que se haga una
masa blanda, ponga un punado
de nueces y canela, y al horno
que estara bien caliente.

$D—l4}l—‘[‘
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PARA 8 PERSONAS, CAL-
DO DE GALLINA CON
ARROZ Y PUCHERO DE
GALLINA

‘1 gallina grande
2 zanahorias
1 cebolla
2 nabos, apio
6 litros agua caliente
% repollo
2 tomates, sal
2 tazas garbanzos remojados
6 papas
4 Dbatatas
4 trozos de zapalio
2 zapallitos
0 gramos arroz.
En el agua frfa echar el apio, ce-
bolla, repollo, zanahorias, nabos
y tomates, cuando ha soltado su
primer hervor echar los garban-
zos y la gallina, tapar la cace-
rola y dejar hervir una hora a
fuego regular, anadir la sal y
las demas legumbres y verdu-
ras: papas, batatas, zapallo y za-
pallitos.

Cuando esta cocida la gallina
y las verduras, colar el caldo
y agregarle 300 gramos de
arroz; dejar hervir 25’ y servir
la sopa.

Despresar la gallina hervida
y colocar los trozos en el centro
de la fuente y en los bordes co-
Tocar las verduras alternadas.
Servir en seguida.

CARBONADA DE CORDERO
6 Cucharadas aceite
2 cebollas
laurel
' 2 zanahorias
¢ kilo cordero
sal, pimienta
6 papas
c2ldo caliente

N Ny
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RECETAS

De Cocina

Cuando ei aceite esta caliente,
agregar la cebolla a trozos y la
zanahoria con las dos hojas de
laurel; anadir el cordero corta-
do en trocitos, darle varias vuel-
tas y cuando estdan dorados,
echarle las papas cortadas si
son grandes y enteras si son pe-
quenas. Si es necesario, se le
pone caldo caliente. Sazonar con
sal y pimienta. Tapar la cacero-
la y dejar cocer 20’. Servir en
la misma cazuela,

ARVEJAS A LA CREMA
500 gramos arvejas

agua, sal
75 gramos manteca

2 cucharadas de harina
112 litro leche

2 yemas, 2 huevos duros

sal, pimienta
Hervir las arvejas en agua y sal
(las arvejas se remojan durante
12 horas).

Cuando estan hervidas, escu-
rrirlas y mezclarlas con una ral-
sa bechamel que se hace asi: de-
rretir la manteca, agregar la ha-
rina y luega la leche caliente po-
co a poco dejar hervir durante
15’, anadir sal y pimienta y lue-
go dar color con dos yvemas.

Decorar la superficie con re-
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PAN —

banadas de huevos duros, acei-
te y lechuga.

EMPAREDADOS

DE OSTRAS

2 panes grandes de @ 0.10
cada uno,

1 lata ostras

6 cucharadas salsa bechamel

2 litros leche, sal
Cortar el pan en rebanadas de
modo que queden unidas de a
dos. Las ostras se trinchan y se
mezclan con la bechamel (va
ia receta en este mismo nume-
ro), colocar una capa en medio
de cada dos rebanadas; sumer-
girlas en leche con sal y freir-
las en aceite caliente.

Cuando estan doradas, escu-
rrrirlas bien y colocarlas sobre
una servilleta en la fuente, de-
corando con hojas de escarola y
unas aceitunas negras o verdes.

CREMA DE CAFE

4 huevos

3 cucharadas harina
400 gramos azucar

1 taza café negro
1% litros leche

Mezc.ar bien los huevos, el
azucar y la harina; mezclar el

-— EL CONDOR

ALMA TICA.

café negro con la leche y calen-
tarla; agregar sobre la primera
mezcla, poco a poco, y batiendo
con el batidor, espesar a fuego
lento, hervir 10’ y dejar enfriar
un rato antes de poner la crema
en la compotera.

Esta es una crema muy rica y
sobre todo muy econémica.

POSTRE GATEAU
MERINGUE

Ocho yemas, 300 grs. azucar,
200 grs. harina, 8 claras, rasp -
de limon, 1 cta. royai, almibar
de wvainilla, 8 claras, 400 grs.
azucar, 1 ct. esencia vainilla.

Mezclar las yemas con el
azucar hasta que forman cinta,
recomiendo trabajar con cucha-
ra de paleo.

Batir las claras a punto de nie-
ve y dejarlas caer sobre las ye-
mas, luego la harina, el royal y
las raspaduras de limén, recién
entonces mezclar con cucha-
ra de sopa levantando la mezcla
para dar aire, Dejar caer la pre-
paraciéon en un molde de bizco- -
chuelo, untado con manteca y -
enharinado. Cocinar a horno re-
guiar 25’. Sacar del molde y ro-
ciarlo con aimibar de vainilla.
Cuando esta bien impregnado se
cubre por completo con un me-
rengue al fuego formando di-
bujcs, decorando el borde de la
{fuente c: el mismo merengue.

Pzara el merengue al fuego se
mezclan claras y azucar en la
proporcion de 50 gramos por
clara de huevo. Batir al fuego:
hasta que, ievantando el bati-
dor, queda fcrmzdo un dibujo.
Utilizarlo cuando esta frio.
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Puede pedirlo durante todo el dia, fresco y en todas
clases en

LA PANADERIA “LA GIRALDA”

Especialidades de la Casa:
PAN DE AMOR, LA RICA GALLETA ROBLEDO

y
PAN MEXICANO
Para su CAFE DE LA TARDE este pan esta a la
venta de las 2 p. m. en adelante. Se lo ¢nvian &
domiciiio llamando al TELEFONO 3678.
AL TLLOA Progietario - San José¢, C. R.
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(situado cn el Mercado Central, frente a El Gallito)

ATENDIDO POR SU PROPIETARIA

Le ofrece a su numerosa clicntela toda clase de AR-
TICULOS DE PRIMERA NECESIDAD y gran va-
riedad de Latas, constantemente renovadas y frescus

CAFE EXTRA ¢ 0.80

CAFE PRIMERA a € 0.60
MOLIDO A LA VISTA Y PESA COMFLETA
Pida su tiquete por cada compra que usted haga d2
5 centavos en adelante. Tienen valor, se cambian
por preciosos regalos Utiles para la casa.
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Para et AMa de Casa

Consejos Utiles

—Las escobas nuevas conviene
escaldarlas en agua de jaoén hir-
viendo para que se endurezcian.
Luego se sacuaden bien y se pomnen
a secar. Esta misma operacion re-
petida cada ocho o diez dias con-
serva limpia la escoba y contribu-
ye a su mayor duracién. También
conviene no olvidar que !as esco-
bas se guardaran siempre con ias
palmas hacia arriba, apoyando el
palo en el suelo.

—Las medallas y monedas an-
tiguas de cobre o de hronce tieren
una patina que constituye uan de
sus principales méritos. Pero a ve-
ces conviene limpiatlas y parz2
ello se obtiene un bano de zumo
de limon o de vinagre hastai lo-
grar la desaparicion del cardeni-
llo. En general, basta veinticua-
tro horas de inmersién, aunque sea
una permanencia mas preiongada
en ningin caso resultara perjudi-
cial.

—Los banos esmaltados quedan
muy bien y como nuevos limpian-
dolos con trementina y sal. Des-
pués se aclaran co nagua calien-
te.

—Los frascos que han contein-
do materias resinosas pueden lim-
piarse lavandolos prime:ro con le-
jla caustica y enjuagaandolss des-
jués con alcohol y con azua va-
rias veces.

—El hule dura mucho tiemps
pulinentandolo con cera y tre-
mentina. Se lava con una franela
y agua caliente, y una vez geco
se frota con un poco de leche c¢a-
liente.

200800
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—Para distinguir el oro vorda-
dero del falso no hay mias que
tratar el metal con acido nitrico
el cual disuelve facilmente ics
aleaciones similares, mientras que
no disuelve al oro vevrdadero.
Cuando la aleacién contienes anti-
monio o0 estano, queda ademas una
materia insoluble pulverulenta de
color blanco.

—Cuando un ¢orcho esti muy
apretado y no se puede sacar, ro-
déese el cuello de la botella con
un pano embebido en agua hirvien-
do. Una vez caliente el cnistal se
podra sacar el corcho con mayor
facilidad. £1 mismo procedimien-
to da también buenos resultados
cuando se trata de tapones de
vidrio.

—El jarabe de naranja se pre-
para de la siguiente manera: Se
mondan seis naranjas; de las cor-
tezas se separa la esencia macha-
candolas en un mortero con azti-
car refinado. Se exprimen las na-
ranjas mondadas y se mezcla ei
zZzumo con unos tres litros, mas o
menos, de jarabe simple. Obteni-
da la mezcla, se calienta modera-
damente agitando sin cesar. Lue-
go se filtra con un grupo de la-
na con varios dobleces o con Ja-
pei de filtro.

Para conservar fresca Ja verdura

Muchas veces se tiene en la ca-
sa provision de verdura, si se
trae de la quinta o se recibe un
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Por su Salud,

Por su Economia,
Por el Respeto que Ud. necesita,

HAGA SUS COMPRAS DONDE

CUADRA

.ah El Mejor Establecimiento de Provisiones
i MERCADO CENTRAL

il (Costado Sur Interior)

Orden - Honradez - Atencién
. ECONOMIA, RAPIDEZ y SEGURIDAD

Surtido Incomparable

TELEFONO 2352

Para la conservacion de las
pielec

Terminada la

pieles, se sacuden éstas y una vez

Tegalo. Para que no se marchite,
se envuelve en papel de diario o
en arpillera bien mojados y se
pone en la oscuridad en un sitio
fresca; asi se mantiene muchos
dias fresca, ‘teniendo cuidado de
mojar de nuevo el papel o la ar-
pilerla, cuando comi€ncen a se-
carse.

estacion de las

bien espolvoreadas de naftalina
en polvo, se guardan en grandes
bolsas de papel madera, cosiéndo-
las a maquina, y se colocan sin
doblar en cajones o estanques de
los armarios.

q Taller Elédrico Mecanico

de OSCAR THOMPSON C.

Ofrece: Herreria en Todo su Ramo

f Barandas, Portones, etc. - Fabrica de Arandelas de Plomo.

' La surtidora en todo el pais, por mayor y al menudeo.

Reparacion de Motores, Dinamos, Transformadores.
VENTA DE DINAMOS Y MOTORES USADOS.

SE COMPRA PLOMO EN CUALQUIER CANTIDAD
Calle Alfredo Volio, 250 varas al Sur de Catedral

TELEFONO 4232
I SAN JOSE, COSTA RICA

Reglamento para LUTOS

Cuide su Cuerpo, Proteja sus Organos

Estimuiandolos con LINIMENTO KRUP (Ziniga),
los cuales quedaran frescos ¥ como nuevos, SIN
DOLORES Y SIN DUREZAS

Reumatismo. Lumbagos. Dolores propios
de las senoras, etc.

BOTICA TROPICAL

San Jose, Costa Rica. C. A.
TELEFONO 2037

000000000000000000000000008000000000000000000000000
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LUTO DE VIUDAS, 2 anos, Co-
rresponde llevar luto riguro-
s0o (un ano), lutoe aliviado
(seis meses), y medio luto
(seis meses).

LUTO POR HIJOS. — Igual lu-
to que por padres.

CUNADOS, SOBRINOS, TIOS
Y PRIMOS (un ano). Debe
llevarse luto aliviado (seis
meses) medio luto (seis me-
ses).

LUTO POR PADRES (un ano
y medio). Corresponde llevar
luto riguroso (seis meses), lu-
to aliviado (seis meses), me-
dio luto (seis meses).

HERMANOS, ABUELOS Y
SUEGROS (Luto un ano).
Debe llevarse luto riguroso
(seis meses), luto aliviado (3
meses), medio luto (3 meses).



ALMA TICA

St S

a : > 5
Directorio Profesional

1

I

I

Lic. LUIS F. JIMENEZ M.

ABOGADO y NOTARIO

Teléfono 2311 —

SAN JOSE, C. R.

|
Apartado 201 i|
|

Dr. José Fco. Carvajal
CIRUJANO - DENTISTA

"| OFICINA: 50 varas al Sur de la Catedral

'] . Teléfono 3068 - San José, C. R. - Apartado 1541

-

Dr. GERMAN NARANJO R.

MEDICO CIRUJANO

de la Universidad Libre de Bruselas

HORAS DE CONSULTA:
de 11 2 12 a. m. y de 2 a H p. m.

frente al Kiosco del Parque Central
Teléfono:
Oficina y Habitacion 2232

Humberto Flores S.

ABOGADO Y NOTARIO

Oficina: Frente a los Juzgados

Teléf. 3255 - Apart. 1201

| Dr. EDWIN RAFAEL ZAMORA

Medicina, Cilrugia y Obstetricia

HABITACION Y CONSULTORIO:

H0 varas Este del nuevo Edificio Bomberos

Apartado 768 l

SAN JOSE — COSTA RICA

RIVERA

JESUS CONE]JO

A

EITEL SOLEY

ABOGADOS Y NOTARIOS
25 varas al Sur de la Limon Trading

Teléfeno 3037

SAN JOSE — COSTA RICA

| 4 -
Dr. José M. Quirce
MEDICO CIRUJANO
de la Universidad Libre de Bruselas

Frente al Kiosco del Parque Central,
lado QOeste.

TELEFONOS:
Oficina 2232-Habitacion 2546

Doctor Alfredo Saborio

ABOGADO y NOTARIO
Teléfono No. 4046

San José, Costa Rica

Oficina de Abogacia y Notariado.
Atiende asuntos Civiles, Penales, Co-
merciales y Contecioso-Administrati-
vos. Toda clase de Escriiuras y
Actos Confractuales.

|
Teléfono No. 4035
I

Dr. MIGUEL GONZALEZ B.

Meédico Cirujano
Especialista: en Nariz, Oidos y Garganta
Consultorio Dr. Pupo

Horas de consulta: 930 a. m.,a 1 p. m.

TELEFONO 2182

LICENCIADO
Tomas Gamboa Redriguez
ABOGADO Y NOTARIO

Teléfonos: Oficina 261 2
Habifacion 32 1 4

APARTADO:337 - SAN JOSE

“‘ RGN
Exdmenes Cientificos de la Visia

i ANTEOJOS Y LENTES

de todas clases y precios

Frente al GRAN HOTEL COSTA RICA
TELEFONO 3317

| Dr. Venancio Callejas

Lic. M. A. Umaiia Cordero
BACTERIOLOGO

Horas de Oficina: De 8 a 1! a. m.
1adp m

50 varas Sur Botica Francesa

Teléfono 3594 - Ap. 1291
SAN JOSE, C. R.

Francisco Ross Ramirez

Abogado y Notario

TIENE SU OFICINA

Frente a la esquina Sureste del
Parque Central.

Apartado 35 - Teléf. 2886

San José, Costa Rica

Graduado en Philadelphia

lH DENTISTA AMERICANO

Se permite ofrecerle sus servicios profesionales |

TELEFONQ 4690

San losé, Costa Rica

! Horas de Of.: de 8 al12a.m. de 2a Hp.

l |
1
il
Oficinz. Frente al Faique Central, 50 v. E. Botica Francesa i| [
[l
Il

Amadeo Johanning Hijo

ABOGADO y NOTARIO

Tiene su Oficina, frente a la
escuina Suresie de! Parqgue
Cenrral.

Apartado 676 - Teléf. 2886

San 'osé Coste Rica




EL MODELO y ESTILO

Que Usted elija se lo hacen donde

VARG S

el TALLER que cuenta con

EL MEJOR

PRESTIGIO

EN EL PAIS

(Contiguo a la Foto Hernandez)

“"LEFONO 43853

San José, Costa Rica

Tome en seguida

_ quita el dolor y reanima

FABRICA DE CONFITES

P. TO REN

- i

ESPOSIZ!ONE FIERA CAMPIONI INTERNAZIONALE - ROMA 1926
Aol Dhta Masiswe 8 Propaghiaus dela oo tsSEna

TR AT S T Tl 11

% ook

Ordenes en toda la Repiblica y fuera de e'la

PARA SUS PEDIDOS PUEDE LLAMAR AL

Teléfono 2137 — Apartado 60

SAN JOSE, COSTA RICA.

LA SASTRER®]A

LA ULTIMA
MODA

De HAROLD
NICHOLAS

L.e recuerda a su estima-
ble clientela que esta ya

En formacion la
Serie “Progreso’’

Recuerde que las Series
de esta casa se llenan ra-
pidamente debido a 1la
seriedad,a sus magnifi-
cos casimires, buenos ma-
teriales y operarios
competentes.

Suscriba una accion ahe-
ra mismo, ya quedan
muy pocas.

Vestidos al conta-
do y a Plazos

TELEFONO 4-7-7-7
APARTADO 2-5-2
Frente al Palacio

de Justicia -
San José, CostaRica









