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15 DE JUNIO DE 1936

Los excesos del Estatismo 'y las res-
ponsabilidades de 1a medicina

(Fragmentos de la version hecha por Alonso
Restrepo de un ensayo sociologico de George
Duhamel - de la Academia Francesa).

Ver el original en el No. 8 de Universidad
de Anfiogquia, Medellin, Abril de 1036.

El papel del psicélogo no consiste solo en exponer
los hechos, sino también en juzgarlos, es decir, con-
templar sus consecuencias y confrontarlos con ciertas
imagenes historicas o ideales del hombre. La impasi-
bilidad, regla de laboratorio, carece de sentido cuando
se trata de la humanidad, de nuestro sér y de nuestros
dominios. Observar y pintar sin valorar, supondria nna
actitud fatalista contraria a las tradiciones del espiritu
occidental.

* &%

La medicina no es exactamente lo que se llama en
la actualidad una ciencia, como tampoco un arte tal
como se la califico tanto tiempo: es un conjunto de
conocimientos cientificos o empiricos cuyo uso precioso

‘(I) Nosolros traducimos esfafismo y no “esladismo’: y después,
decimos esfafisfa, distinto de estadista,.—e. . r.
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permite  al, practico reconocer y distinguir las enfer-
medades, prever 'y modificar su.evolucion.

~ La adquisicion de tales conocimientos exige estu-
dios metddicos; su aplicacion en la practica supone
diversas pruebas, la obtencién de un diploma, de un
control, dé una reglamentacion y tradiciones corpora-
tivas, por todo lo cual la medicina constituye una pro-
profesion que parece indispensable para la vida de las
sociedades normales.

Pero exceptuando los grandes desordenes epidémi-
cos, durante los cuales vemos que el Estado posee irre-
mediablemente deberes y responsabilidades, el acto
médico es por esencia un acto singular, entendiendo
este vocablo en el mismo sentido que tiene al decir
“combate singular”, o sea un acto de hombre a hombre.

El enfermo, abrumado por la inquietud, por el su-
frimiento, por el sentimiente de peligro, exige asis-
tencia. Se dirige, en general, al médico diplomado, al
especialista cuyos titulos, experiencia y reputacion dan
de antemano una especie de garantia. Si conoce a este
especialista de antigua fecha y si ha tenido ocasion
de verlo trabajando, el enfermo experimenta ademas
un sentimiento de confianza precioso, que sera un fac-
tor importantisimo en el curso de los sucesos. El mé-
dico ‘acomete la partida, hace un diagnéstico, anticipa
el prondstico, instituye el tratamiento. El servicio exi-
gido no puede compararse exactamente cm%‘ nlngun otro,
Se me alcanza que no carece de analogia, como se ha
.dicho mil veces, con el ministerio del sacerdote y acasa
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tambi¢n con el socorro dado por el abogado o por algu-
nos oficiales ministeriales. Pero la analogia no puede
lievarse muy lejos. El abogado a quien confiamos el
cuidado de defendernos ante la justicia .de los hom-
bres, escoge la manera y muchas veces la hora de su
intervencion.. Obra siempre sobre un punto presiso
y en circunstancias siempre previstas. Puede, si ama
su profesion, aportar un gran celo; a pesar de todo,
la caridad, que en ningin caso podra perjudicarlo, es
menos preciosa para si mismo y para sus clientes que
las cualidades generales de inteligencia y de elocuencia,
que la habilidad juridica y que el conocimiento del mun-
do y de las personalidades.

Con mayor acierto, acaso, podria compararse la
mision del szcerdote con la del médico. Admiro como
el que mas, el ejercicio perfecto de las virtudes sacer-
dotales : atafen al alma cuyas necesidades 'y cuyos:de-
rechos son infinites. Peto debo observar, sin embargo,
aue la nocion de urgencia apenas se liga a la inminen-
cia de muerte en el ejercicio del sacerdocio. Cualquier
desorden de la consciencia asi fuere de grave, mal o
bien aguarda hasta la mafiana, y en cambio, un colico
‘nefritico trivial nunca da espera.
kit Una de las miserias del hombre no es otra que la
de espantarse siempre, considerablemente, de cualquier
mnfidelidad de su organismo, o de cualquier, peligro
que lo amenace. A esta miseria otro hombre responde
ejerciendo la medicina, profesion noble, grande y triste
entre todas.... :
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La mayor parte de los médicos aman su profesion
y aceptan las servidumbres que impone.

La mayor parte de los médicos experimentan con
mas o menos intensidad, con mis o menos brusquedad,
con mas o menos candor o escepticismo, el sentimiento
de la caridad, por mas que la mayoria afecten, por
un pudor bien expliccble, evitarlo o desligarse de €l

Las escenas presenciadas, los actos todos de la me-
dicina, el trato frecuente con personas inquietas, depri-
midas, irritables, miserables, ingratas, el dolor de los

“enfermos y «de los heridos, sus exigencias, sus capri-
chos, los peligros de contagio, las responsabilidades
juridicas, materiales, morales de tal profesion, no se
veran nunca balanceadas con las ventajas siempre obte-
nidas a precios altos y a menudo peleadas con crueldad,
si no mediase, con el sentimiento de la caridad, la*afi-
cion por tal oficio, el amor a semejante mision y, debo
confesarlo también, el deseo de prestigio, especial, que
la medicina confiere tod:via, a veces, v a pesar de todo,
en la sociedad moderna.

No obstante algunas medidas de orden, no obstan-
te la disciplina adoptada por los enfermos mas ins-
truidos, y no por ello menos exigentes, el médico es
atn, en la actualid:d, un hombre cuya vida personal
esta absolutamente dominada por la obligacioer de ser-
vir a los demas.

Lo he afirmado y lo repito, a pesar de las compli-
caciones causadass por la “interpsicologia”, es decir
por la influencia de los familiares del enfermo, el co-
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loquio del médico v del paciente es por esencia un co-
loquio singular, un dio entre e} sér gue sufre y aquél
de quien se espera lIa liberacién, Entre ambos persona-
jes existe casi siempre un secreto que con acierto se
llama el secreto profesional. Por mas que la enferme-
dad sea de todos conocida, confesada, comentada pibli-
camente por la prensa, perdura siempre ¢l secreto entre
el médico v el enfermo, Los dfarios pueden anunciar
que el senor X, ministro en funciones, padece una net-
monia; el boletin de enfermedad puede ser salmo-
diado todas las tardes por los locutores de la telefonia
sin hilos, y sin embargo, mil detalles permaneceran en
S€Creto entre el ilustre enfermo y el médico tratante.
Y ello sin parar mientes en los detalles fisicos, en el
hecho por ejemplo, de que el ministro tenga un lipoma
0 una cicatriz de tlcera varicosa. No pienso en los mil
descubrimientos hechos por el médico en el orden mo-
ral y que le han revelado por ejemplo que el enfermo
es pusilanime o supersticioso, que teme a su mujer,
que vive fastidiado con su hijo mayor, que hace poli-
tica anticlerical, mientras recibe clandestinamente Jas
visitas de un sacerdote. En fin la porcién de detalles
intimos que un médico advierte siempre, que un mé-
dico debe advertir para comprenderlo todo y para me-
jor salvar todo lo que pueda,

La existencia de ta] secreto, de semejante intimi-
dad, supone una inclinacién natural que puede clasifi-
carse entre las afinidades eleetivas. EJ enfermo pre-
fiere siempre elegir su médico y esta cuestion de
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“libre eleccion” tiene un sitio de honor en la historia
médica de los treinta Gltimos anos. Y- resulta muy
_natural que ¢l hombre, afectado por desordenes organi-
cos, tenga la posibilidad de elegir la persona.con quien
Te sera forzoso confesarse, [y ante quien de buena.o de
mala gana, tendra gue mostrarse mas o menos desnudo,
débil, desgraciado,. miserable y hasta ridiculo..... .
La eleccion del' médico no pertenece anicamente a
los enfermos ricos que viven en las grandes ciudades y
que gozan de absoluta libertad para satisfacer sus ca-
-prichos. B ; :
Pacientes humildes de aldea prefieren a menudo, a
costa de pequeﬁbg-s:u:rificios, hacer venir el médico del
pueblo vecino y quees para ellos su verdadero confi-
dente; su: amigo, su elegido. ..o T Tt e o7
Los pobres que frecuentan el hospital llegan a me-
-nudo, gracias a ciertos:calcutos, ha hacerse admitir en el
<ervicio de su eleccion para que alli-los trate el hembre
de ciencia a quien admiran }'-dc;yiq_uien.persigueﬁ los
cuidados: . o i - :
 Esta predileccion, asi como todas las inclinaciones
clectivas, supone ademas capriehos; celos, pequenas y
grandes -infidelidades, traicienes, ‘crisis: de ternura y
aceesos de- odio, Al-través-de las ‘molestias, de las de-
_cepcioneé;. “de los peligros y de-las alegrias--de esta
pro-fesién dificil y magnifica, -el vérdader_lo_ médico ca-
miina:con prudencia y con paciencia. Se esfuerza sicm-
pre en contestar correctamente a las-mil preguntas que
cada dia le formulan su-propia consciencia y los des-
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-graciados cuya carga de desventuras acepta en sus
espaldas,
* ok ok

Las relaciones entre el médico y el enfermo supo-
men, en su.origen, una especie de contrato moral en el
‘cual el paciente aceptd’los riesgos. El acto médico nun-
ca-puede compararse con el del arquitecto, o con el del
‘mecénico, por ejemplo. El cirujano mas cuidadoso, mas
seguro de su técnica, nunca sabe con. certidumbre per-
fecta, al intervenir, como wvan a presentarse los -suce-
S0s -y como: tendra de evolucionar,el caso, Si no esta
auto-mati'zadp en s-u_cqnsciencia y en sus actos, pensa-
ra siempre, al ordenar la administracién de la primera
gota de anestésico, en la p(}wlb]lldﬂd Ainmediata de un
accidente fatal: i |

Al seccionar un organo o al abrir una, céwiida'd na-
tural, espera siempre una sorpresa., :

- El médico que ln_YLCt’l una. mcuna 0 que '1d1mm<:tra
una dosis normal de un medicamento: benigno, nunca
estara absolutamente Sagurc_-de thpcz‘u‘ con un caso
de intolerancia_completa y de, que el acto terapéutico,
indicado, preciso, habra, de producir. un drama.

Y ello porque su- sujeto es.un sér.vivo y porque
toda intervencion. médica. o quirlrgica impone una
aphcamon y una experlmentacmn _

- Y encésta,’en la experimentacion, la cabualzdad se

reserva siempre su parte. Conviene no olvidaslo.
i ¥ ok %

Surge ahora el problema que ha de imponerse en
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cada pagina de nuestro ensayo y que atafie a las medi-
das protectoras imaginadas por los ciudadanos o por
€l legislador.

Hemos visto en- este altimo medio siglo, desarro-
llarse de un lado las agrupaciones, libres, del movi-
miento mutualista, derivado del mutualismo de Prou-
dhon, y del otro, cumplirse grandes reformas sociales
entre las cuales precisa distinguir la ley sobre acci-
dentes de trabajo y la ley sobre seguros sociales que
interesan ambas a la profesion médica.

Para un espiritu justo y caritativo, nada resulta
tan emocionante como este esfuerzo, cumplido en tan
poco tiempo, por las agrupaciones privadas y por los
colegios deliberantes, tratando de asegurar la protec-
cion justa del mutilado, del herido, del enfermo y de
sus familiares, :

Las dos grandes leyes que acabo de citar, en pri-
mera linea, se esfuerzan en paliar ciertos infortunios
ante los cuales la caridad privada se cruzaria de brazos
avergonzada e impotente. Que un obrero mutilado,
arrojado a la calle sin pensién, mendigue a la puerta
misma del taller a cuyo servicio quedé invilido; que
un viejo empleado, escasamente remunerado, no pueda,
cuando la enfermedad lo asalte, pagar los cuidados y
las drogas, ni mas tarde envejecer con dignidad y con
modesta holgura, son imagenes que ofenden el espi-
ritu y fomentan odios irremediables.

Nadie piensa criticar iniciativas ni reformas que
parecian, en su origen, susceptibles de mejorar la suer-
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te del ciudadano y, por ejemplo, hacerlo aprovechar,
con mayor normalidad, de los beneficios de una medi-
cina mejor reglamentada, mejor aplicada.

Ahora bien, con la ley de los accidentes de trahajo,
aparecio de repente en el escenario médico un perso-
naje nuevo que en la jerga de los especialistas se deno-
mina “el tercero que paga”, y que es como las palabras
le indican, una persona extraia a la pareja formada
por el enfermo y el médico, individuo extraiio cuyo pa-
pel consiste en intervenir en la apreciacion y en el
pago de los honorarios.

A primera vista parece que la intrusion de esta
tercera persona sea de tal naturaleza que purifique las
relaciones del enfermo con el médico y viceversa, y
que facilite las cuestiones de dinero.

Ello apenas resulta una apariencia.

El ccto médico es muy dificilmente apreciable.

Si lo fuere, sera por acuerdo directo entre quien
da y quien recibe los servicios.

Ahi, por grande que sea, todavia, la amargura de
los conflictos, y por frecuentes que fueren las pruebas
de ingratitud, el coloquio singular del enfermo y del
‘médico se encuentra peligrosamente comprometido,
roto por completo, con la introduccién de esa tercera
persona, constituida en la mayoria de los casos por
una compania de seguros, cuyos agentes, que no tuvie-
ron parte alguna en los sufrimientos del enfermo, ni en
les fatigas del médico, se esfuerzan en apreciar, en im-
poner una tarifa a “grandezas” de orden “intensivo”,



378 Apuntes

que diria Bergson, y en aplicarles las reglas de un
sistema forzosa y puramente “extensivo”.

Desde la aparicion del tercero que paga, se ha visto
crganizarse toda una industria bastarda. Y la llamo
asi porque aplica métodos aritméticos a fendmenos. in-
mensurables; toda una industria hecha de artimaiias,
juglarismos v componendas.

De tamana prueba la medicina, a pesar de su resis-
tencia, ha salido perdiendo,

No entiendo cémo algunos médicos descepcionados
con las aventuras y las dificultades de la clientela, se
han plegado y luego se han acostumbrado a las servi-
dumbres del’ funcionarismo,

A fuerza de sinuosidades encontraron al fin retri-
bucion suficiente y por otra parte sintieron sin duda
el alivio de escapar a la responsabilidad profesional,
esfumandose en la penumbra y en el anonimato que
constituyen las condiciones ordinarias del funciona-
rismao.

Las exigencias'y las intervenciones del “tercero
que paga” han comprometido la intimidad del enfer-
mo con el médico; introdujeron en el universo del su-
frimiento y de la caridad una multitud de considera-'
ciones matematicas ineficaces y perturbadoras, abrieron
ampliamente Jas puertas a los métodos y a los artifi-
cios del procedimiento, complicaron las tdreas hiro-
craticas del médico practico, hirieron la profesién en
su dlgmdad acusando y exagerando las analogias-que
pudieran preséntar —y- que presenta toda profesién—
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con el simple comercio, cuyo objeto no es ciertamente
la vida y el dolor de los hombres,

Maravilla que a pesar de todo las relaciones entre
‘el enfermo y el médico no hayan sido definitiva y com-
pletamente estropeadas por semejante innovacion.

Y por ello se coimprende que a raiz de las discu-
siones suscitadas por los seguros sociigles, el cuerpo
nédico francés, con una reaccion defensiva, unanime
y obstinada de resistencia, hubiese rehusado una nueva
intromision del ‘“‘tercero que paga’.

La razon de resistencia tal, es preciso buscarla, no
ya en el interés material, que si en el amor de los
médicos por una profesion que arriesgaba mucho su-

cumbir a nuevos asaltos.
* % %

Al lado del acto médico singular, al lado de la me-
dicina individual y esencial que dijéramos, no cesa de
desarrollarse la higiene social, ciencia también médica.

Llamo ‘Higiene Social la rama de las ciencias mé-
dicas que atafie a las medidas generales aplicadas a
fracciones mas o menos considerables de la sociedad
por los organismos ‘del Estado.

Esta funcion ha tomado importancia tanta en los
Gltimos afos, que ha necesitado la creacién de un mi-
nisterio. 2 -

Las atribuciones del Estado en punto a la higiene
publica resultan indiscutibles,

No es dudoso que los grandes Estados modernos,
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hayan hecho esfuerzos ordenados, eficaces, rigurosos,
para cumplir tales funciones.

Soélo que cabe temer que las practicas de Higiene,
en ciertas sociedades civilizadas, disciplinadas, pero
desprovistas de sentido critico, puedan adquirir un ca-
ricter supersticioso y por consiguiente tiranico.

Los médicos. ordinariamente inspiradores de tales
medidas, son igualmente los ejecutores,

Bajo la presion de una opinién inquieta, agitada
por la prensa, atormentada por el anhelo de seguridad,
bajo la direccion de espiritus instruidos, muchas ve-
ces dogmaticos, se acomete y se prosigue en todos los
paises influidos por la civilizacion occidental la orga-
nizacion de la higiene social.

Buen namero de métodos profilacticos han adqui-
rido caracter legal y obligatorio en Francia, como las
vacunaciones, para citar apenas un ejemplo.

Algunas medidas de desinfeccion y de control han
sido aplicadas también por el Estado.

La declaracion obligatoria de las enfermedades
contagiosas ha sido impuesta en numerosos paises.

Pueden desde luego preverse futuras disposiciones
con respecto al matrimonio y a la procreacion.

Nada de esta reglamentacion, demasiado complica-
da, resiste una critica severa.

* % *

~

No me atrevo a imaginar la situacion moral del
cirujano aleman que recibe un lote de individuos con la
orden pura y simple de esterilizarlos.
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El cirujano se convierte para mi en el hermano
menor del verdugo.

Y lo repito, las responsabilidades de la medicina
son grandes en cuanto atafie a la elaboracion y a la
aplicacion de las leyes de Higiene Publica.

Los espiritus demasiado doctrinarios de un lado,
y los espiritus desde luego sumisos, del otro, pueden
aqui comprometer el equilibrio social atacando los de-
rechos individuzles,

Es preciso que los medicos muestren una reserva
extrema, cuando son consultados por legisladores para

la elaboracion de nuevas leyes.
% % %

No es posible imaginar desde ahora todas las trans-
formaciones que el Estatismo puede imponer a la me-
dicina.

La mayor parte de dichas transformaciones, que
tienen ciertamente por objetivo el bien social, arriesgan
a volverse contra aquellos que ellas mismas pretenden
proteger. \

Porque todo aquello que lesiona al médico en su li-
bertad, en su criterio y en su prestigio, perjudica al
enfermo al fin de cuentas.

Hablé ya del secreto profesional, y precisa insistir.
Es posible que algunos doctrinarios le den poca im-
portancia; se equivocan y se exponen a verse desauto-
rizados por la experiencia.

Todos los practicos saben con qué celoso cuidado
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se exige €l secreto por las familias tanto del pueblo
ccmo de la burguesia.

Para obtener el silencio, la falsificacion de un
diagnostico, los enfermos vy sus familiares descubren
razones o pretextos cuya sutileza, terquedad y pruden-
cia dejan maravillado al psicologo.

Y sabemos, ademas, que este secreto tan precioso,
‘garante de la paz del enfermo y del médico mismo,
estd amenazado, no sélo por la intervenciéon de la jus-
ticia, de las leyes, de los terceros, por las prescripcio-
nes de higiene general, sino por las investigaciones de
una fiscalizacién intemperante.

La libre eleccion parece gravemente amenazada en
las futuras reformas estatuales.

El publico fustigado por motivos econémicos, por
la urgencia, por mil necesidades frias y egoistas, acep-
ta y con frecuencia reclama las reformas, sin calcular .
y sin meditar siquiera en los perjuicios que ellas mis-
mas causaran a sus prerrogativas mas naturales.

Conocemos bien a todos aquellos empleados, agen-
tes o funcionarios que tienen derecho por contrato a
servicios médicos, que aprecian y conocen.

Cabe imaginar que si la seleccién del médico atatie
a un grupo determinado, resultara una de aquellas
maniobras electorales de las cuales nos ofrece la poli-
tica ejemplos tan inquietantes.

Si el nombramiento del médico funcionario, depen-
de de la compafiia, es decir, de un pequefio consejo
directivo, o de solo el gerente, derivamos hacia el fa-
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voritismo puro y a sus consecuencias evid€htes: des-
precio de méritos personales, desprecio de las aspira-
ciones y aun de las necesidades publicas, insultos al
buen sentido de la justicia, descontento general.

Persiguiendo otras soluciones, pudiera creerse que
la eleccion de médicos para el desempefio de los puestes,
debiera hacerse por concursos. Ahora bien, si el favo-
ritismo franco es odioso, si el método electoral es cie-
go y aleatorio, el reclutamiento por concurse, que a
primera vista parece razonable, ha sido ya juzgado por
la experiencia.

La Medicina Moderna se resiente considerable-
mente de los Concursos. Y todo se ha dicho sobre la
cuestion, sobre las deformaciones que los concursos
infringen ‘al espiritu, sobre el caracter aventurado de
sus resultados, sobre los fraudes y los escandalos que
ocasionan a menudo, sobre el derroche de tiempo, de
esfuerzo, de talento y de voluntad que exigen.

Hase demostrado que el método o era ciego, capri-
choso, brutal, o que dejaba la puerta abierta al favori-
tismo, a esta estrategia especial que lleva consigo ia
amargura y hasta el envilecimiento de los candidatos.

Suscribo a cuanto se diga en descrédito de los con-
cursos, haciendo observar, sin embargo, que instituidos
los puestos y siendo preciso nombrar a quienes deban
ocuparlos, es indispensable adoptar un método que per-
mita hacer los nombramientos,

El sistema de los concursos tiene necesidad de mo-
dificaciones. Supongo que a nadie ha dejado contento,
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y dadas las condiciones actuales existe el peligro de
multiplicarlos.

Ahora bien, el desarrollo normal del estatismo que
tiende a convertir al médico en un mero funcionario,

“hace presumir que ese mismo estatismo generalizara
ese sistema, funesto para una profesion cuyos atributos
principales no son otros que la confianza, la simpatia
y la eleccion libre,

El funcionarismo determina en los dominios que
wmvade un temible papeleo.

Con las intervenciones judiciales, las grandes le-
yes llamadas de “proteccién social”, las ordenanzas de
higiene publica, etc., la tarea burocratica del medico se

~ha vuelto muy pesada. :

Y todo obliga a creer que va a recargarse ahora
todavia més, en que una buena parte del tiempo que €l
practico consagraba a su obra humanitaria, sera absor-
bida por la redaccion de informes, de certificados, de
notas, de 1(.111(‘1[)11(3‘5 etc. y por el anewlﬂ de fichas, de
estadisticas, etc.

Se sabe por experiencia que los funcionarios recar-
gados de papel, echan sobre el publico todo lo que pue-
den soltar de su fardo, y serd, en lo sucesivo, el mismo

_ publico quien tendra que redactar una gran parte de los
papéles exigidos por el servicio de los puestos, por el
fisco y por otras oficinas administrativas.

Y el médico debera conservar pcra si, necesaria-
mente, la mayor parte de tan triste pénsum, y en
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cuanto-pueda pasara también una parte al publico como
lo estamos viendo ya en los seguros sociales,

Se trata, y se tratora de un papeleo, cada vez mas
complicado, dificilmente inteligible aun para perso-
nas de cultura media.

Y se adivina lo que llegara a ser ante los ojos de
las gentes sencillas, abrumadas de fatiga y de cuida-
dos, y desde luego descorazonadas por el aspecto de los
cuestionarios, de los esqueletos atiborrados de térmi-
nos técnicos...

Teles consideraciones no pueden desdenarse al ob-
servar la marcha y los progresos del Estatismo en

Medicina.
d ok ok

En un articulo titulade “limites del espiritu sin-
dical” demostré como los escritores y los artistas esta-
ban en capacidad de formar asociaciones profesiona-
les destinadas a la defensa de ciertos derechos, y, por
ejemplo, a la percepcion y a la reparticién de algunos
honorarios, y a la vez que era imposible someter tales
agrupaciones a la misma disciplina de los sindicatos
ohreros.

Porque existe para un escritor, para un artista, por
fuéra y por encima de todos los intereses particulares,
un interés supremo: el de las letras y el del arte.

Por fuerte y por generoso que fuere para un escri-
tor, el sentimiento de la solidaridad, considero que
desfallece cuando entra en juego lo que debe llamarse
con absoluto zcierto, el interés del arte literario,



386 Apuntes

Sé que cada escritor se forja de su arte y de se-
mejante interés, una representacion personal, tal como
cada fiel de una religion se hace una rcprcqentacién
personal de su dios, sin que ello disminuya un aplce
la potencia global de una idea teista.

Un escritor, buen colega, cortés, humano y hasta

caritativo, puede rehusar enérgicamente todo vinculo
de solidaridad con otro escritor cuya actividad le re-
sulte nefasta y fraudulenta.
Y de la misma manera, cuando hablo de un inte-
rés superior que seria, y que lo es, el interés de la Me-
dicina, no considero ni a los médicos, ni a la corpora-
cion, sino al tesoro de conocimientos que, aislados y
en conjunto, no cesan de aumentar a través de los si-
glos y cuyo interés desborda, conteniéndolos, todos los
intereses individuales, corporativos y publicos.

Pues bien: el interés supremo de la medicina, domi-
nador de todos, y que a la vez regula los demas, no con-
siente la aplicaciéon de un catecismo de solidaridad
comparable al que gobierna las agrupaciones obreras,
por ejemplo.

L.a marcha de la industria moderna, con su im-
prudente dogmatismo de racionalizacion, de tailoriza-
cién, de trabajo en serie, han hecho todo lo posible
por debilitar en el espiritu de los trabajadores, el culto,
el respeto y el amor hacia una abstraccién permanente.

Se caera en el ridiculo si se invoca hoy el interés
superior de la plomeria, de la carpinteria, y ello es una
desgracia para la humanidad contemporanea.
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La Medicina se cuenta en la primera linea de las
profesiones que deben oponerse al descenso, al aniqui-
lamiento del ideal espiritual que constituye su resorte
principal. .

Los sindicatos médicos luchan cuanto esta a su
alcance para contrarrestar las presiones de las colecti-
vidades administrativas, y en resumen luchan contra
los asaltos y los excesos del estatismo,

Tarea verdaderamente aplastante.
* &k %k

Al considerar los progresos y el éxito del estatis-
mo, el espiritu cientifico investiga la causa de feno-
meno tan notable.

La Historia demuestra que en el origen de las
transformaciones o de las revoluciones de las ideas se
encuentra un hombre: Lavoisier, Darwin, Pasteur, Ber-
thelot.

Y razonando por analogia, el espiritu cientifico se
pregunta a qué genio singular debe la humanidad la
nueva efervescencia del presente.

Antes de contestar este interrogante relataré una
breve historia.

Tuve ocasion de asistir al desarrollo de una pode-
rosa sociedad de acaparacion, o mejor de un trust para
usar la jerga de los especialistas.

He pensado largamente que un fenémeno de ta-
maha amplitud suponia un pensamiento profundo, or-
ganico, perseverante, y, por consiguiente, un espiritu
director,
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Aprovechando la ocasién de tropezar con uno de los
comparsas de la sociedad, hube de plantearle una serie
de preguntas que pueden resumirse ¢si: ja quién debe
atribuirse la concepcion de un programa tan vasto y
tan profundo?

preciso buscar a su animador entre los maes-
tros oficiales del negocio?

;Sera, al contrario, uno de los subalternos casi des-
conocidos que “hacen” la politica de su causa como
tantos secretarios ignorados hacen durante lustros, la
politica extranjera de una nacion?

Ante la perplejidad de mi interlocutor abordé la
ultima pregunta:

;Sera, en fin, posible que un pensamiento tan ex-
tenso no haya sido en realidad engendrado por nadie?

Ahi sonrio mi interlocultor confesandome que cier~
tamente el desarrollo extraordinario del trust no habia
sido premeditado por nadie, vy todavia mas, que seme-
jante desarrollo desmesurado, casi anormal, espantaba
va a los administradores del negocio, quienes no osan-
do ni estimularlo ni detenerlo, se contentaban con pre-
senciarlo midiendo su impotencia ante los hechos y sus
consecuencias.

Tos filosofos del Estatismo, llamense Saint-Simon
o Hegel, sea cual fuere su genio, no bastan para ex-
plicar los sucesos actuales.

El Estatismo, desde el prmmplo del siglo XX, es
un fenémeno panico. .

Sus teorizantes mismos no llegan a ser los amos del
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fenémeno v se dedican a comentarlo, a interpretarl,
a explotarlo,- mas bien que a dirigirlo, o siquiera a con-
ducirlo.

La doctrina estatista es demasiado confusa y ma-
leable para incorporarla, siquiera, a los programas de
una multitud de facciones politicas que se le oponen
en todos los campos, excepcion hecha del milagro esta-
tista en que el principe de Bismarck y sus colabora-
dores, los economistas de la Camara, de un lado, y del
otro los discipulos de Carlos Marx, pudieron, comba-
tiéndose, colaborar al éxito del Estatismo mas franco
que se tenga registrado.

Todo parece, en la época contemporanea, que conspi-
ra contra los Gltimos privilegios individuales en prove-
cho del Estado-monstruo.

El Estatismo, debido a su polimorfismo, no tiene
la fuerza absoluta del fendémeno religioso, pero orienta
a la manera de opinién recalcitrante, todas las tenden-
cias de las multitudes y todos los actos de los demago-
g'OS.

El individuo mismo, asustado de todas lag cargas
que lo amenazan y que ya lo agobian, se vuelve hacia
el Estado con la esperanza falaz de librarse, sobre ta-
mana persona irresponsable, de ciertas responsabilidades
que constituyen la esencia misma de la soberania indi-
vidual.
> * ok

Estas consideraciones generales, no nos apartan de
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nuestro objeto, de las responsabilidades de la medici-
na en la evolucion del fenomeno estatista.

Aparece que el cuerpo médico obra sobre todo como
una fuerza en ningln caso propagadora, sino mas bien
frenadora del empuje del Estatismo, y no por ello ¢s
menos grande su responsabilidad,

Si la Medicina, “dejara hacer”, si permaneciese pa-
siva, mereceria, seguramente, toda suerte de repro-
ches. :

Lo ha dicho admirablemente Marco Aurelio:

“A menudo se es tan injusto cruzandose de bra-
zos como cumpliendo ciertos actos”.

La Medicina no ha faltado, vuelvo a repetirlo, a
su deber, que era v que sera indefinidamente oponerse’
a ciertas fuerzas.

Y es preciso hacer notar que las victorias del Cuer-
po Médico, en tan dificil terreno, se han obtenido sin
que la Corporacion haya hecho nunca uso de las armas
que aseguran la potencia de las agrupaciones sindi-
cales.

Nunca la idea de la huelga ha preocupado seria-
mente a los médices,

Y prescindiendo de la huelga, los médicos han de-
mostrado que su profesion ni podia, ni debia compa-
rarse con otra alguna.

Los espiritus escépticos, cuando né decepcionados,
admitiendo el caracter panico del fendémeno estatista,
piensan que es en vano oponerse a las fuerzas natura-
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les y que, por ejemplo, nunca se detiene el curso de
los rios.

Tales espiritus olvidan sin duda que el hombre de-
be su situacion extraordinaria entre los seres vivientes,
preciszmente al uso que ha sabido hacer de algunas
fuerzas naturales, captindolas, encadenindolas, obli-
gandolas a servirle.

Los rios no pueden detenerse ciertamente, pero sc
puede hacer algo mejor, regular su curso, construir re-
presas, canales, esclusas, malecones, diques y puentes.

Y asi la fuerza natural que parecia una fuente de
peligros innumerables se convierte en un instrumento
poderoso y en una mina de ventajas,

Y en la naturaleza y en el destino del hombre reside
justa y precisamente su amplitud de dominio sobre los
fenémenos, de los cuales todo debia temerlo en prin-
cipio.

Refutada la objecion de los escépticos, quedan los
convencidos, es decir, los partidarios del Estatismo,
que no son pocos en el cuerpo médico.

Unos aceptan y hasta reclaman Izs soluciones esta-
tistas por fidelidad doctrinal, por disciplina politica;
otros persiguen los refugios del funcionarismo por ti-
midez, por fatiga, por amor a la seguridad, por gusto
de “lo fijo”, y muchas veces, como lo tengo dicho, por
escapar a ciertas obligaciones profesionales que repug-
nan a sus.disposiciones innatas.

He tropezado también con espiritus distinguidos v
cultivados que comparando la sociedad futura a cier-
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tas sociedades de insectos (de las cuales el individua-
lismo ha sido desterrado definitivamente, y que no obs-
tante pirecen muy vivaces y prosperas), aceptan de
antemano los efectos finales para el hombre de una
estadizacion completa.

Creo muy imprudente tal miraje y sobre todo muy
indigno del hombre.

Ensena, inclina a soltar la pres:a por perseguir su
scmbra,

Nada sabemos de una sociedad humana perfecta-

-mente estadizada.

Podemos sonarlo todo, temerlo todo, segiun nuestro
estado animico, pero carecemos de los materiales de
una experiencia historica.

Y en cambio estamos casi perfectamente documen=
tados sobre el individuo. .

Y digo casi para mostrar que a pesar de la magni-
ficencia del pasado, tengo todavia una confianza in-
finita en ¢l porvenir tratandose del individuo, -

Las virtudes que distinguen al hombre, y que has-
ta el momento presente de la historia, han culminado en
su preeminencia, son esencialmente virtudes indivi-
duales. '

~Todo lo grande que hay en el mundo humano, es
obra del individuo, o por lo menos se debe a concep-
ciones individuales.

La historia de las agrupaciones resulta desespe-
rante, inhumana. :

Mientras que el hombre-individuo se ha mostrado
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a través de los siglos, capaz de santidad, de dominio,
de abnegacion, el hombre-colectividad, ahora apenas en
sus tanteos, ha demostrado sélo las actuaciones y las
reacciones de la animalidad.

El ¢jercicio de la medicina reposa sobre una ideo®®
logia moral que se llama, en grueso, la consciencia.

Y la consciencia es individual.

Y las colectividades administrativas no conocen nu-
da comparable a esta consciencia individual,

Abdicar del individualismo en este instante del
mundo, seria para un espivitu licido, acto de dimisiin
v con mayor exactitud wn suicidio.

Y porque la medicina tiene como mision asistir al
hombre en los actos esenciales de la vida, en los actos
en que, a pesar de todo, el hombre es solitario y forzo-
samente individual, como en el nacimiento, el dolor X
la muerte, la medicina debe permanecer como uno de
los fuertes reductos del individualismo amenazado.

La medicina ha hecho al Estado las concesiones
que le aconseja la prudencia.

Deja al Estado los cuidados de la organizacién con
la colaboracién de especialistas, de dispensar la ense-
fanza, de conferir los diplomas, de controlar el ejer-
cicio. '

Debe retirarle, como todos lo deseamos, en todo o
en parte, al poder judicial lo que atafie a los miembros
de la corporacion y a las cuestiones puramente médicas.

Ella le concede la aplicacién de las medidas de ‘Hi-
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giene publica, reservindose el inspirarlas y el modifi-
carlas en la medida de los progresos de la ciencia.
La medicina contribuye a la aplicacion de las leyes
reclamadas por la marcha de la vida social.
Y se reserva el discutir o €l aminorar estas leyes.
Pero que la Medicina no lo olvide: debe conservarse
independiente so pena de envilecerse y de perder su
eficacidad al mismo tiempo que su autoridad.

&

“Heraldo Industrial” en Costa Rica

Coleccionan y reproducen a Domingo Ramos

La interesante revista “APUNTES”, de San José
de Costa Rica, fue presentada en esta redaccion poi
uno de los colaboradores, y de alli reprodujimos algo
respecto a los choferes.

Esa fue la iniciacion de relaciones con su director,
quien nos escribe:

“San José de. Costa Rica, mayo 4 de 1936.

Sefior Director de El Heraldo Industrial.
Cali, Colombia

He tenido el gusto de recibir dos ejemplares
distintos del semanario que usted dirige, En calidad
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de canje, le envio los dos filtimos nimeros de mi pe-
quefia publicacién APUNTES. Esta publicacion se
hace con irregularidad de tiempo y se distri-
buye gratuitamente, de modo que cada edicion se agota
muy pronto, Ojala sea de su agrado.

He leido con particular interés las reminiscencias
de un seminarista relativas a esta ciudad. Deseo tener
juntas todas las partes que se hayan publicado, a fiig
de reproducirlas aqui, caso de que ¢l autor no se opon-
ga a ello. No sé quien sea este autor, pero debe de tener
unos 6 ¢ 7 anos mas de edad que yo, que cuento 67.

- De Usted muy atento servidor y amigo,
Elias Jiménez Rojas”
T

Como lo ha visto el lector, lo anterior se refiere
a las cronicas de Domingo Ramos,

Al sefior Jiménez le manifestamos que ese seudo-
nimo corresponde al respetable caballero vallecaucano
don Manuel Sinisterra, ventajosamente conocido en
nuestro periodismo.

En lo de la edad de éste, st no nos metemos a opi-
nar y dejamos al senor Jiménez con sus calculos, que
juzgamos no del todo alejados de la realidad.

Nota editorial de Heraldo Indusirial, importante
semanario dirigido por don Pedro A. Velasco.
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Crénicas de Domingo Ramos

Ligeramente recortadas
Las notas adicionales son nuestras

Uiaje a Costa Rica

Reinaba gran intraquilidad en toda lda Republica y
particularmente en ¢l Estado Soberano del Cauca, pues
se temia que de un momento a otro estallara una revo-
lucion que ya se sentia. '

Mi padre resolvio partir para el utermr con sus
cuatro hijos mayores, temicndo que se GCltleran‘en
Cali los luctuosos acontecimientos que aqui tuvieron
“ lugar en 1876.

En aquella época era un acontecimiento un viaje
al exterior, y yo me puse feliz cuando supe que 1bamos
a emprender un viaje, sin saber donde ibamos.

El 6 de marzo de 1879, emprendimos el viaje a
Buenaventura, viaje que en aquella época se hacia en
tres dias a caballo hasta Cérdoba y uno navegando e
canoa de Cordoba a Buenaventura.

El viaje era divertidisimo, pues en todo el camino
se encontraban recuas de mulas que traian carga del
exterior y recuas con carga de exportacion o que iban
vacias hasta Cordoba a recibir carga,

En Cérdoba tenia una casa de comisiones don José
Maria Payan a quien mi padre habia anunciado su
viaje para que le contratara un buen boga que nos
llevara en su canoa a Buenaventura.
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Cuando llegamos, ya el amigo Payan nos tenia
alojamiento y la comida estaba lista en un rancho ve-
cino, el cual tenia el pomposo nombre de restaurante.

Al dia siguiente muy temprano nos embarcamos
en una canoa muy grande ranchada y manejada por
un negro llamado Cotico.

Le tengo conseguido el mejor boga que hay en el
puerto, le dijo el sefor Payan a mi padre, y efecti-
vamente asi lo pudimos apreciar en la navegacion del
rio Dagua, que duraba todo el dia, y sobre todo a nues-
tra llegada a Buenaventura.

Para’ dar idea del tamano de la canoa, basta saber
que tenia dos ranchos; bajo uno de ellos se acomodo
mi padre con uno de mis hermanos, en el otro se aco-
modaron mis otros dos hermanos, v yo preferi uar-
« me en el centro, que quedaba a descubierto, para poder
ver el paisaje de las dos riberas del rio y la infinidad
de canoas que subian y bajaban llevando carga y pa-
sajeros.

Los baules y maletas iban en los extremos de la
canoa, los cuales ocupaban el negro Cotico y su ayu-
dante, que era un negro joven de unos 20 afios de edad.
Los batles iban forrados en encerados y asi tenian que
viajar todos los bultos desde Buenaventura a cualquier
lugar del interior para guarecerse de las lluvias. Las
personas que ocupaban los ranchos podian ir sentadas
¢ acostadas. .

Como en esa region llueve constantemente, cuan-
do llovia, vo me metia debajo de uno de los ranchos.
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En las partes correntosas pasaba no por en medio
de enormes piedras. Alli era donde se veia la destreza
de los bogas, pues con la palanca que llevaba un rega-
ton de hierro tenian que dar un golpe preciso apoyan-
do Ia palanca en alguna piedra para poder pasar por
en medio de dos piedras.

Viajando ahora en el ferrocarril no se explica tno
como se podia viajar desde Cordoba en canoa, y hay
que saber que antes ese viaje en ccnoa se hacia desde
Cisneros, que se llamaba Juntas, porque alli se juntan
los rios Dagua y Pepita.

Después de juntarse los dos rios y en un trayecto
de mas de una cuadra se pueden ver las aguas claras
del Pepita por un lado y por el otro las sucias del
Dagua. :

El bardon de Humboldt, al hablar de log bogas del
rio Dagua decia que cada boga era un Dios y cada pa-
lanca un milagro. :

Nuestro boga Cotico era una maravilla; de pie en
la patilla de la proa de la canoa dirigia ésta con des-
treza y lo mismo hacia su ayudante que iba en la pa-
tilla de popa. Esos bogas se conocian todos, casi siem-
pre con apodos, y se saludaban al cruzarse,

-—Adios Cotico ! i

-—Adios Arana !

—:Qué tal viaje?

—Gileno y voo?

—Como que llevas blancos? (pasajeros).

—Llevo cinco. Adid!



Apuntes . 399

Esos dialogos eran en todo el camino.,

El viaje duraba todo el dia y se llegaba a Buena-
ventura por la tarde,

Noté que cuando nos ibamos acercando a la desem-
bocadura del rio Dagua, los bogas que iban muy ade-
lante de nosotros se iban dejando alcanzar y se queda-
ban atras.

Al pasar por un rancho, el negro Cotico dijo al
dueno del rancho.

—Heé, Pascual, onde mataron esa cantaora?

Yo no sabia qué era la cantaora, pero el ayudante
de Cotico me mostré en un arbol cercano al rancho
una enorme verrugosa (serpiente) que abunda mucho
en estas regiones y la llaman cantaora porque dicen
que canta con un canto muy semejante 4l de una
gallina.

Salié la canoa al mar y ya los bogas no se servian
de las palancas sino de los canaletes, remando uno al
lado derecho y el otro a la izquierda, con mucha habi-
lidad, pues el mar estaba muy picado,

En esa época tenian una casa de comisiones en
Buenaventura don Miguel Vicente Mercado (el pa-
trén Mercado), el doctor Miguel Guerrero y don Vic-
tor Sarria, bajo la razén social de Mercado, Guerrero
y Sarria,

Ninguna otra canoa nos precedia ni pos seguia y
cuando nos ibamos acercando a la poblacion, toda la
orilla estaba llena de gente, porque ninguna canoa
habia entrado al puerto ese dia, y fue un aconteci-
miento nuestra llegada. Entre los que esperaban en
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la orilla, estaban los sefiores Mercado, Guerrero y Sa-
rria, grandes amigos de mi padre y sus agentes en el
puerto para el recibo y despacho de carga. La marea
estaba alta y cuando saltamos a tierra esos tres amigos
nos dijeron:

—Su'canoa es la Ginica que ha entrado hoy al
puerto. Gracias a que los trae el negro Cotico, no les
ha pasado nada. '

Para mi fue una diversion ver el mar encresp"tdﬂ
y bien picado y llegar a Buenaventura empapado por
las olas que pasaban sobre la canoa: ni por un momen-
to pensé que habiamos corrido peligro.

En Buenaventura, en aquella época, las casas eran
de embutido o de paredes de cafia y todas cubiertas de
paja, muy semejantes a los ranchos de Cordoba.

Nos hospedamos en casa del patron Mercado y co-
miamos en un restaurant vecino.

Al dia siguiente llegd el vapor “Islay” de la Pa-
cific Steam Navigation Co., en el cual debiamos em-
barcarnos para Panama.

Esa compaiia tenia el monopolio de la navegacion
de las costas del Pacifico desde Panama hasta Chile,
sin que a ninguna otra compafiia se le hubiera ocurrido
hacerle la competencia.

Los buques que tocaban en Buenaventura eran ma-
lisimos y la comida peor todavia. :

Aunque publicaban itinerarios, jamas los cumplian,
a pesar de que tenian una buena subvencion del Go-
bierno para traer los correos.
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Los tales vapores sélo tocaban en Buenaventura
cada 15 dias y a veces cada mes.

Un pasaje de Buenaventura a Panama (36 horas
de ndugacwn) valia casi lo mismo que el pasaje de
Nueva York a Colén y los pasajeros eran considera-
dos como carga.

La bandera de la compafia tenia los iniciales P.
S. N. C. que alguien dijo que significaban “Picaros
sin ninguna consideracion”.

Otro decia que tales iniciales significaban “Pésima
sera nuestra comida”, a lo cual un empleado de la com-
paiiia le dijo: “;Peor seria no comer!” En todo caso
tic habiendo otros buques que hicieran el viaje en las
costas del Pacifico, habia que someterse a todas las
incomodidades de los buques de esos picaros sin nin-
guna consideracion, J

Fue para nosotros una verdadera fortuna la llegada
del Islay, buque que era muy grande y vénia por pr i-
mera y Gltima vez a Buenaventura, .porque fue el Gnico
viaje .en que tocé en ese puerto. Asi, pues, nuestro
viaje fue con relativa comodidad, aun cuando la co-
mida si era como en todos esos buques de pésima
calidad.

El buque fl’)ﬂd(‘!"lhd a alguna distancia de la orilla
y para embarcarse habia que tomar canoas. Si la ma-
rea estaba baja, los bogas cargaban los pasajeros en
tantan y atravesaban el barrizal de los orillas hasta
colocar lo a Gno en la' canoa. Igual operacion se hacia
para desembarcar con baja marea.
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Nuestro viaje lo hicimos sin ningin contratiempo
hasta Buenaventura. Nos hospedamos en una pensiou
que tenia una sefiora Simona Chari, que era muy aten-
ta, culta y simpatica.

En esa época los vapores acostumbraban disparar
un cafionazo para anunciar su llegada y su salida al
anclar y al levantar el ancla.

A mi, como buen muchacho que viajaba por prime-
ra vez, me gustaba verlo todo.

Cuando el buque se aproximaba al lugar donde de-
bia anclar, yo me situé en la baranda para ver la ciu-
dad, los buques anclados en la bahia, etc., etc, y es-
taba completamente distraido:

Sobre la cubierta y justamente sobre el sitio que
yo ocupaba estaba el caion.

Al soltar anclas el buque, dispararon el caiéon
sobre mi cabeza y ya pueden suponerse mi suste con
ese disparo inesperado a cuyo ruido se agregé el del
ancla al caer al mar.

En Panama encontramos al Padre Felipe Gonza-
lez que era amigo de mi padre y de mis dos hermanos
mayores, porque dicho sacerdote fue profesor del Se-
minario de Popayan hasta el afio de 1876 en que fue-
ron desterrados el superior y profesores del Semina-
rio. El padre Gonzalez era el Capellan de las Herma-
nas de la Caridad.

Le inform6 a mi padre que en San Jos¢ de Costa
Rica habia un magnifico seminario y que en ¢l estaban-.
tres de los antiguos profesores de Popayan: el padre
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Malezieux (que era el rector) y los padres Augusto
Saguet y Federico Gamarra. Asi pues, mi padre re-
solvio llevarnos a Costa Rica.

Tuvimos que permanecer en Panama varios dias
en espera de algun vapor que fuera a Puntarenas.

Estabamos en cuaresma y el ilustrisimo sefior obis-
po de Panamd, doctor Telésforo Paul, iba a predicar
en la catedral, noticia que nos dio la sefiora Chari.

En Panama, si no todas, la mayor parte de las
bancas de las iglesias tienen sus duefos, y si éstos no
van a alguna funcion religiosa, nadie ocupa esas ban-
cas, por lo cual la sefiora Chari nos dijo:

En la catedral estd la banca de la familia N. que
estd de luto y no ird al sermon. Ustedes pueden ocupar-
la, pues yo le mandaré a avisar a la familia, y por la
noche envié un paje para que nos indicara cual era
la banca que podiamos ocupar.

En una de las noches que pasamos en Panama,
como a eso de las 7 p. m., se formé en la calle un ba-
rullo infernal, todo el mundo corria, cerraban las puet-
tas que daban a la calle y gritaban:

—Revolucion! Revolucion !

Después volvio la calma y no paso nada; era una
falsa alarma, pero se nos informo que eso era muy fre-
cuente alli, donde los gamonales de entonces, entre los
cuales recuerdo los nombres de un senor Correoso y un
seflor Gonima tumbaban presidentes a sombrerazos y
colocaban otro que el dia menos pensado corria la mis-
ma suerte. Esos eran los presidentes de lo que enton-
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ces se llamaba Estados Soberanos, pero en Panama era
donde se habian especializado para hacer esa clase de
revoluciones, generalmente sin que sonara un solo tiro.

Al fin llegd el vapor “Costa Rica” en el cual nos
embarcamos.

Iban pocos pasajeros, entre ellos el Conde Patricio,
notable prestidigitador, un yankee de apellido Trece
que no hablaba nada de espanol y tenia como compane-
ro, con el cual conversaba y fumaba en una misma pi-
pa, pasandosela por turno, a uno de los empleados de
a bordo, en sus ratos desocupados, y dos espanoles. Iba
también un francés que tampoco hablaba espafiol, pero
nos entablaba conversacion en francés y nos pregunta-
ba como se llamaban las cosas.

En Puntarenas

En Puntarenas habia un pequefio muelle, pero no
para que atracaran los buques, pues éstos anclaban a
alguna distancia. Iba, como en todos los puertos, la
capitania a recibir el buque y la sanidad a pasar vista.

Mientras tanto, todos los botes que estaban listos
para ir a traer pasajeros y equipajes permanecian en
la orilla. A una senal que les daban del muelle, todos
partian al -mismo tiempo hacia el buque y atropelln-
dose por llegar primero a bordo. Uno de esos botes
chocé con otro y se volco; nadie hizo caso de los nau-
fragos y éstos después de mucho trabajo lograron en-
Gerezar el bote y subirse a é1- empapados, para regre-
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sar a tierra, pues en este estado no podian subir al
buque.

En el viaje me hice amigo de uno de los marinc-
ros que hablaba espafiol; era joven y muy simpatico.
Cuando supo que yo iba para San José, me dijo: Yo
soy josefino, me llamo N. Bolandi; le voy a suplicar
me lleve una carta para mi familia, y la vispera de
la llegada a Puntarenas me dio la carta, la cual hice
entregar por conducto de un amigo del cual hablaré
después,

Como sucede en todos los puertos, los que iban por
pasajeros y equipajes formaron un barullo infernal a
bordo disputandose los pasajeros.

Habia mucha gente, sobre todo en la cantina del
hotel.

Alli se encontré mi padre con un sefior Adolfo
Calderén, el cual le dijo: No se preocupe por nada,
yo le consigo carreta para que le lleven el equipaje a
San José y mulas para usted y sus hijos. A poco rato
se presenté un sefior Carmona que tenia bestiis de
alquilér y no sélo dio las que nosotros ibamos a ocu-
par sino que le dio otra mula a Mister Trece y tam-
bién a los dos espaioles.

En la cantina se expendian muchos licores, cerve-
za helada, frescos de frutas y un salpicon muy pro-
vocativo, porque el calor era insoportable, A mi me
provocaba mucho tomarme un saipicon, pero tanto el
sefior Calderon como mi padre (que probablemente me
conocieron la gana) me dijeron que no fuera a tomar



406 Apuntes

ninguna bebida helada, en momentos en que uno de
los concurrentes a la cantina (tal vez conociéndome
también la gana) me ofrecia un salpicon.

Ya casi al tiempo de salir de Puntarenas me acer-
qué al mostrador aprovechando que ni el sefior Calde-
ron ni mi padre ni mis hermanos estaban en la canti- -
na y me tomé un salpicon. Inmediatamente senti que
me cayo mal. Me dio un escalofrio en todo el cuerpo,
pero nada dije.

Emprendemos la marcha

Ya estaban las mulas listas, pero ;qué aparejos
aquellos! Las mulas no tenian frenos y los aparejos
parecian de gitanos. Salié la caravana.

Eramos 10 por todos; mi padre y sus cuatro hi-
jos, los dos espanoles, Mr, Trece, ¢l sefor Carmona y
un peon y el senor Calderén, que nos acompaii en un
corto trayecto.

El desfile era imponente y grotesco a la vez.

Alla no acostumbran montar con zamarros, polai-
nas, ni ruana, pero como nosotros llevabamos ruanas
nos las pusimos y les llamé mucho la atencién esa
indumentaria.

Con el calor del camino se me compuso el cuerpo,
pero como lag mulas eran”de trote, me empezé a dar
una especie de dolor de caballo y el peén me ofrecio
que cambiaramos, pues iba en un caballo de paso, largo
y suave. Me puse feliz, pero como no podia ir al paso
de la caravana, siempre me adelantaba y tenia que €s-
perarla cuando ya les llevaba mucha ventaja.
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Habiamos caminado tres ¢ cuatro horas sin encon-
trar donde pedir un vaso de agua. Ibamos muertos
de sed.

Al fin llegamos a un punto que se llama La Ba-
rranca, donde habia una venta. Nos desmontamos y
pedimos algo fresco; nos sirvieron una tamarindada
que nos parecié exquisita. Todos repetimos.

El mister que nunca habia montado a caballo mon-
to con zapatos y se le habian hinchado los pies. Se
quitd los zapatos y cuando ibamos a volver a montar,
no se los pudo poner; los colgo de la monturg y mon-
t6 en medias.

De alli se despidio el sefor Calderon diciéndonos:

~—Lsta noche pueden dormir en San Mateo, maiia-
na salen temprano para que no les toque subir con sol
la cuesta del Aguccate. Después de pasar esa cuesta,
encontraran una casa muy grande; alli llegan a al-
morzar y deben permanecer hasta por la tarde que se-
guiran a Alajuela. Alli llegan al Hotel X para comer
y pasar la noche. Al dia siguiente tomzn el tren de la
manana para seguir a San José; en la estacion los
esperaré para llevarlos al hotel. A mi paso dejo todo
arreglado, de manera que en la casa nueva, asi como
er. Alajuela, los esperan.

Los dos espaioles eran divertidisimos; en cada
venta que encontrabamos tomabamos algo y le parti-
cipabamos al mister. Este parecia azorado porque no
le habia tocado el turno de pagar algo. Al llegar a una
venta se adelanté y atraveso la mula frente a la reja
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de la venta, Por sefas hizo que nog sirvieran un trago

v para pagar se puso sobre el brazo varias monedas des-

de cinco centavos hasta un dolar. Cuando la ventera

tomd del brazo del mister el valor de la tanda, se lc

conocio el contento. El queria pagar algo y habia cum-
~plido su deseo.

En Costa Rica, a todo extranjero, sea de donde
sea, exceptuando los de habla espafola, los llaman
Machos v a las mujeres Mackas. Esto lo supimos poi-
que el senor Calderén y el sefior Carmona al referirse
a mister Trece le decian el Macho.

—Esta es la mula para el Mackeo, dijo el sefor
Carmona.

—El Macho debe ir muy cansado y aburrido poi-
que no puede hablar con nosotros, decia el senor Cal-
deion. :

Aca a los extranjeros, de cualquier nacionalidad,
que sean, les decimos gringos.

Continuamos la marcha y como a las 7 de la noche
llegamos a una casa en donde habla una venta de ca-
fa. Pedimos posada y nos la negaron diciendo que co-
mo era venta de caha no nos dejarian dormir los ca-
rreteros, Cerca de la venta habia una planeta sombrea-
da por varies arholes. Los espanoles propusieron que
acamparamos clli, donde se podia comprar cafa para
las bestias.

Asi se hizo. Nos desmontamos, se desensillaron
las bestias y tendimos las ruanas para acostarnos, El
mister al bajar de la mula cayé como si le hubiera
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caido un rayo y se acostd. A poco rato, la mula que
quedo suelta le iba a pasar por encima y él le tiré uno
de los zapatos que tenia en la mano.

Compramos café, y mi hermano Rafael que si en-
tendia algo de inglés me dijo que le fuera a ofrecer
café al mister, diciéndome cémo debia decirle.

Me acerqué al mister que parecia un muerto boca
arriba y cuando le pregunté que si queria tomar café
me contesto:

—All right!

Le pasé una taza de café con su respectivo acompa-
pamiento y se la tomé, después le ofreci cgua y la
aceptd con el consabido all right.

El camino carretero pasaba cerca de donde nos-
otros estabamos acampados, Era noche de luna y las
carretas, que son todas tiradas por bueyes, viajan de
noche cuando hay luna y durante el dia solamente en
las primeras horas de la mafiana y por la tarde cuan-
do cae el sol, porque los carreteros cuidan mucho siys
bueyes. Cuando estan descansando, les dan cafa, pe-
ro no les dan sino la cafa pelada y cortada en cascos
que les van dando con la mano, de manera que la hoja
de la cafia no la venden ni los bueyes comen tampoco
la cascara.

El ruido que hacia en la carretera el interminable
desfile de carretas era insoportable, de manera que
muy poco fue lo que pudimos dormir.

Como a las cinco de la mafana resolvimos conti-
nuar la marcha; ya todos estabamos listos para mon-
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tar y ¢l mister buscaba algo por el suelo. Yo que habia
visto cuando el miSter le tir6 el zapato a la mula,
les dije qué era lo que buscaba ¥y a poco rato encontra-*
mos el zapato que parecia un zapato chino, pues con
el sereno se habia arqueado. Lo entregamos al mister,
quien volvié a montar en medias y continudmos la
marcha,

Llegamos tempranisimo a la casa grende que nos
habia indicado el seior Calderén y nos recostamos
hasta que nos sirvieron un espléndido almuerzo. Des-
pués de almuerzo hizo un calor infernal y la duefia de
casa puso a nuestra disposigion una enorme jarra de
chicha diciéndonos que podiamos tomar la que quisié-
ramos y que al acabarse volveria a llenarla,

El mister se habia sentado en el corredor de la ci-
sa, que daba a la carretera y donde habia una cantina
bien provista. Entre otras cosas habia chicha embote-
llada en esos frascos cuadrados en que viene la zarza-
parrilla de Bristol. Cuando sali al corredor, el mister
acababa de tomarse uno de esos frascos de chicha y
pidi6 otro que se lo tomé de un solo tiro también ; cada
frasco le costaba cinco centavos o un cinco como dicen
alla. Por sefias lo hice pasar a la sala y le hice saber,
mostrandole la jarra, que teniamos chicha a discrecién ;
le servi un vaso, se lo tom6 vy se quedd en la sala.
Cada rato se levantaba y se servia otro vaso. Nosotros
haciamos otro tanto y la jarra jamas estaba vacia,
porque constantemente salia una muchacha y lIa lle-
naba.
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Cuando llego la hora de continuar la marcha y mi
padre y los compafieros de viaje preguntaron cuinto
se debia, grande fue el asombro cuando la sefiora nos
dijo:

—Ustedes no deben nada, el sefior Calderén dejo
todo arreglado.

En Alajuela

Llegamos a Alajuela ya de noche y un grupo de
muchachos nos seguia, talvez porque les llamé la aten-
cion la caravana y sobre todo las ruanas que llevaba-
mos puestas. Entonces el sefior Carrasco, uno de los
espafoles, que no se estaba callado un minuto, nos dijo:
vamos a hacer creer que somos una compania de ma-
romeros y empezd a decir, de manera que los mucha-
chos que nos seguian oyeran:

—TLas jaulas de las fieras no van a alcanzar a lle-
gar esta noche.

—Dénde se habra quedado el payaso, que no viene
con nosotros?, etc.

Cuando nos desmontamos en el hotel, habia au-
mentado el séquito de muchachos, El sefior Carmona
se hizo cargo de las mulas y nosotros fuimos a ver
nuestras habitaciones, mientras llamaban a comer.

Los muchachos no desampararon el hotel hasta que
lo cerraron, haciéndonos mil preguntas, pues quedaron
convencidos de que éramos una compania de marome-
ros, y seguramente 2l dia siguiente salieron a encon-
trar las jaulas de las fieras.



412 Apuntes

En el hotel tampoco tuvimos que pagar nada, pues
ya el sefior Calderén habia pzgado.

Al ia siguiente nos fuimos a la estacién a esperar
la Tlegada del tren de San jos’é, que a su regreso nos
llevaria.

En el tren venia un hermano de mister Trece que
era empleado del ferrocarril. Ya se puede suponer la
alegria de mister Trece al ver a su hermano y tene:
con quien hablar. Mister Trece le dijo a su hermano
que nos habiamos manejado muy bien y que no le ha-
biamos dejado pagar nada en el camino, y nos pre-
sentd a su hermano. Este, que si hablaba espafiol, se

manifesté agradecidisimo.
Continuaréd

Citas y comentarios del Director

“Lo que los psicologos llaman wnidad del yo es con-
secuencia de la memoria. Es la memoria la que permi-
te comparar unos a otros los estados del cerebro y refe-
rirlos a un personaje Gnico: el yo de este instante esta
ligado por la memoria al yo de hace un minuto, luego
al yo de hace dos minutos, etc., y esta serie de estados
de consciencia forma la unidad del vo”. (Richet).
Por consiguiente, si por una causa se disloca nuestra
memoria, tambi¢n se disloca el yo, produciéndose esta
o aquella forma de despersonalizacién, de tan grave
diagnostico siempre en patologia.
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Y bien, hay una patologia de las colectividades co-
mo la hay de los individuos. La despersonalizacién de
un_pueblo es una grave enfermedad social, y ejemplos
de ella nos los dan actualmente Espana y Francia.

* ok ok

Los) grandes generales franceses no deben su gran-
deza a la disciplina militar. Valientes y buenos por
naturaleza, han sido luégo instruidos en escuelas tan
altas como la Escuela Politécnica de Paris. Para lle-
gar a ser a la vez un héroe y un académico del tipo de
Foch o de Petain, precisa que concurran dos factores:
una herencia privilegiada y una honda cultura, a base
de matematicas, de ciencias fisicas y de letras.

E I I

PARIS, 30 de abril. — EI Mariscal Petain fue
interrogado por Le Journal, representado por Jean Mar-
tet. Acerca del pacto franco-soviético, el Mariscal
declarg: “Creo que el pacto franco-soviético nos ha
hecho muy mal servicio. Tendiendo la mano a Mosc,
la tendimos al comunismo y condujimos a ¢l a cantidad
de buena gente de nuestro pais, que hasta entonces, se
defendia del marxismo. Permitimos entrar al comunis-
mo en el circulo de las doctrinas confesables. Es muy
probable que tengamos que arrepentirnos de ello”.

Acerca de la situacién actual, el Mariscal, declaré:
“Estoy inquieto por la salud de Francia y por las li-
bertades francesas. En este caso, no es solamente la
colectividad la que estd en jusgo, sino cada uno de
nosotros en sus derechos; es el burgués, el obrero, el
campesino”.
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Interrogado después acerca del movimiento de la
“Cruz de Fuego”, Petain respondio: “A mi opinion,
todo lo que es internacional, es nefasto. Todo lo que es
nacional, es atil y fecundo. La Cruz de Fuego repre-
senta uno de los ele111ento<; mas sanos del pais”.

Para terminar, Petain, der.hlo “Diga que Fran-
cia es menos infeliz que Alemania y menos infeliz que
Italia. Sin embargo, ni Alemania ni Ttalia (lud:m.
Nosotros dudamos. Y es que la crisis no es en nuestro
pais una crisis material. Perdimos la fe en nuestros des-
tinos, eso es todo. Y contra esto es menester hallar:
un misticismo, Llamelo como quiera, mistica de la pa-
tria o mas simplemente del recuerdo: fuéra de esto no
hay salvacion. No hemos venido sino después de mi-
llones de seres que sufrieron y se torturaron para que
seamos lo que somos. Se debe exigir de nosotros que
al menos prosigamos su labor’. Y resumiendo su pen-
samiento en una palabra, el Mariscal puntualizo:
“Unién Nacional”

(De “La Prensa Librer)
- § e

Pocas cosas son tan raras como el 'encontrar una
persona simétrica, coherente, bien caracterizada, con
una orbita mental bien definida. Entre los partidarios
de la libertad econémica ha habido s'iemple grandes
enemigos de la libertad de pensamiento; e inversamen-
te, los mas desmedidos o desenfrenados libertarios en
¢l mundo moral, son con frecuencia los mas antipaticos
liberticidas en el orden economico.
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Sigue la crisis mundial y contintia cada observador
viéndola con sws ojos y sus anteojos, naturalmente....
Los del lado de enfrente repiten su credo, repitames
nosotros el nuestro. -

La crisis se la debemos al estatismo o socialismo.

El Estado nos aplasta. Y como nosotros somos el
Estado y el Estado no puede morir, quien se suicida
es el socialismo. El suicidio del socialismo es un fené-
meno que se repite periédicamente a lo largo de la
Historia. _

Veamos algunas cifras precisas. Tiene la palabra
Touis Delanney en la Revue politique et parlementaire:

“No hay que extranarse de ver en qué proporciones
verdaderemente impresionantes ha crecido el apetito de
los Estados y. de las colectividades publicas desde ha-
ce¢ unos veinticinco anos: i ;

Francia: entradas fiscales totales. en 1913: 5141
millones de francos; en 1930: 59763 millones.

Gran Bretana: entradas fiscales totales en 1913:
215.5 millones de libras; en 1930: 498 millones.

Alemania: entradas fiscales totales en 1913: 4047
millones de reichsmarks :en 1929: 14400 millones.
~ TItalia: entradas fiscales totales en- 1913: 2081
millones de lirzs; en 1929: 15517 millones. _

Bélgica: entradas fiscales' totales en 1913: 344
millones de francos; en 1929: 8028 millones.

Paralelamente, Holanda,” Syecia, Estados ' Uni-
dos, etc. 4 ‘ 2

“El mal no seria sin embargo muy grande si —co-
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mo lo exigen la légica y la buena administracién— el
aumento de los recursos pihblicos no hubiera hecho mas
que seguir el desarrollo de los recursos privados, Pero
esto no ha sido el caso. Ahi donde los recursos privados
han progresado, ha sido a un paso muchisimo més len-
to. En Francia, de cada tres dirs de trabajo del con-
tribuyente, uno es para pagar el impuesto. La carga
fiscal soportada por un habitante fue de 129 francos
en 1913 y de 1522 en 1929”, Esto sin contar los famo-
808 Sseguros sociales que han venido a  llenar la me.
dida,

* ok ok

El profesor L. de Simone, encargado por la So-
ciedad de las Naciones de estudiar el desarrollo de la
mecanizacion y sus consecuencias econémices, hizo en
la Universidad de Lausana una conferencia de la cual
tomo el siguiente pasaje:

—En un ambiente turbio, este viejo continente
desespera de si mismo y busca mas alla de sus fron-
teras indicios y direcciones. Con sutil y voluptuosa
complacencia, se permite hacer previsiones negras y
catastroficas y pone fe en las formulas groseras y su-
perficiales con que se anuncia el ocaso de la civiliza-
cion occidental y la caida del género humano en la
vida salvaje. Para contrarrestar pretensiones tan estu-
pidas, bastara contar las numerosas veces en que el
Occidente se ha sacudido a tiempo, por esfuerzos asi-
duos v sinceros, reforzande la razén intima de su pre-
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¢minencia en el hervor continuo y renovado de las lu-
chas, de los conflictos y de los triunfos.
& k%

La economia dirigida no es una cosa nueva. Cuen-
ta no menos de 6000 afios de edad. En régimen de
economia dirigida han vivido casi todos los pueblos
de Asia y todos los de Europa. Individuos ehamori-
dos de su libertad personal, conscientes de los riesgos
y responsabilidades que ella implica, los ha habido en
todos los tiempos y en todas partes: ellos constituyen
las estrellas de la filosofia, de las letras, de las cien-
cias y de las bellas artes, de todas las latitudes. Pero
Zstados liberales, Estados que quisieran ser Estados
ic menos posible, solamente en América han existido:
los Estados Unidos anteriores a Roosevelt, La historia
de los Estados Unidos, convertidos en cien afos en la
nacion mas grande y mas feliz del globo, le da ai
pensador la nocion de la fuerza prodigiosa que cons-
tituye el individualismo.

Con alguna diferencia poco importante, es: esto lo
que afirma Rose Wilder Lane en su CREDO. (“The
Saturday Evening Post”, mayo de 1936).

* &k

El Howmbre de las Catedrales, era este el apodo que
<¢ daba en Paris antes de la guerra a un tal Merovak,
personaje extrafio que pasaba la vida en las torres de
las iglesias, dibujando.

Leo ahora que Merovak esta vivo y que se ha con-
vertido en ‘apostol de lo que €l llama “la geografia so-
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nora”, o sea, la descripcion de los campanarios. Va de
aldea en aldea, instalandose en una sala de escuela, o

donde le den lugar, para hacer conferencias, con un
pequefio. aparato de proyeccién. Terminada la confe-
rencia, recoge-lo que quicran darle los espectadores y
emigra para otra parte, “como las golondrinas que
durante tantos afios fueron _sus companeras de al-

turas’’.
: k%

Para ser un buen goberinnte de tipoliberal, no se
necesita mas que’ ener gia y rectitud. Para ser-un buen
socialista; se: requiere ese-mismo temple de alma; mas
un talento de superhombre y un conocimiento de todas
las cosas reales y posibles. :

~ El'hombre- §inceramente h'onrad().'--'cio'nicdi:do-, teme-
roso de desencadenar tempestades y hacer dafios que ¢l
no pueda contener o remediar, se ve naturalmente obli-
gado a ‘inclindrse hacia“el gobierno liberal, sin hacer
caso de la rechifla de los desequilibrados, con titulo de
doctor. o :sintél, aun .cuango ellos: comtrmy'm 1'1 ma-

yoria 1nfluyentc cdel momento.
e o

El Diario de Costa Rica, nuestro colega, ;se ha
transformado poco a poco ‘en el campeén ' de la locua-
cidad’sin ‘contenido? <Véase como prueba el editorial
del 29-de mayo. No le gustan-las brajulas ni los: prin-
cipios. Prefiere ‘el oportunismo. ;Que sigamos como
hemos venido, al garete! ;Con: candelas-a Nuestra Se-
flora del Criterio Prictico, nos sobra para dar palos
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de ciego a diestra y siniestra! Esto no nos impedira
de tener de tiempo en. tiempo palabras de elogio para
los hombres que han hecho algo en el mundo, sean del
tipo de Galileo, del de Washington o del de Marx, to-
dos hombres de principios.

Como consecuencia, haremos ed:fu:’mte vida de
perpetuo arvepentimiento... O, mas comodo todavia: en
vez del Mea Culpa, el “yo acuso”: acusaremos al libe-
-ralismo. 2t
* k%

-Por regla general, un' titulo constituye una presusn-
-¢ion de saber; pero cuando su poseedor se sirve de ¢l
para firmar, constituye una presuncion de petulancia.
-Por regla general también, solamente entre los mé-
dicos era corriente el cargar con esta segunda presun-
-cion. Ahora hay otro. grupo. de titulados que firman:
“Bachiller Carrasco”, y es el de los doctores en cienciag
sociales o econdmicas. ; Porque se creen médicos del

. Estado.... o por hacerlo creer?
I

La Oficina de la Prensa georgiana nos dirige la
siguiente comunicacién, que no necesita de comentarios:

El1 25 de febrero hizo quince afios de la toma de
Tiflis, capital de Georgia, por ‘las tropas - soviéticas;
quince anos de encontrarse el pueblo georgiano bajo el
'yugo extranjero, languideciendo los mejores de sus hi-
jos en las carceles o en las deportaciones. Durante estos
tres lustros, mas de veinte mil de sus hijos han muerto
en la lucha por la independencia.
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~ Los sufrimientos de la nacién contintian, su dolor
no tiene limites, y en medio de este dolor los amos de
la Uni6n soviética han juzgado bueno el celebrar rui-
dosamente el aniversario de la fecha que ellos llaman
“de la liberacion de Georgia”.

El eco que esta fiesta ha encontrado en el exterior
obliga a la Oficina de la Prensa georgiana a restable-
cer la verdad y recordar:

1°—Que la declaracién de la independencia de
Georgia data del 26 de mayo de 1918; que dicha de-
claracion tradujo la voluntad unanime del pueblo geor-
giano y fue confirmada por la Asamblea Constituyen-
te el 12 de marzo de 1919,

2°—Que ¢l gobierno soviético reconocié esta inde-
pendencia en el tratado concluido el 7 de marzo de
1920, y que se comprometié solemnemente a no mez-
clarse en los asuntos de Georgia.

3°—Que este tratado, el primero que el Gobierny
soviético concluyera con un Estado extranjero, fue vio-
lado por el mismo gobierno, el cual, sin pretexto, ni
declaracion de guerra, lanzé sobre nuestro territorio
sus tropas mandadas por el general Hecker, en estre-
cha colaboracion con el ejército turco; y que la paci-
fista Georgia sucumbié bajo el golpe de dichas dos
grandes potencias militares.

4°—Que el pueblo georgiano, para restablecer su
independencia, se ha levantado varias veces —1922,
1923, 1924, — habiendo sido ahogados en sangre tales
levantamientos.
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59%—Que las Asambleas de la S. D. N., después de
haber estudiado todos estos hechos, tomaron en 1922 y
en 1924 resoluciones en favor de Georgia.

(*“La Tribune”, Ginebra, 16 de abril de 1936).

* %k %k

Solo, colitario y soltero son tres formas de una
misma prlabra latina. Célibe es un término griego:
es célibe quien se aparta o aleja del lecho. En'la pa-
labra soltero, la idea es de aislamiento; en la palabra
célibe, la idea es de castidad.

Siendo el hombre por naturaleza un sér social, la
solteria o el celibato, como quiera decirse, es un estado
biologicamente anormal. Deliberademente, nadie' se
queda soltero por puro gusto. Se necesita de veras ser
muy mentecato para hablar de la solteria como de un
pecado o de una falta ;Es pena o recompensa, lo que
merece una mujer que ha permanccido sola, privada
de no menos de la mitad de las alegrias y satisfaccio-
nes de la vida, porque no ha habido quien solicite su
mano, dignamente? ;Es castigo o recompensa lo que
corresponde a quien permanece soltero —hombre o mu-
jer— en acatzmiento de preceptos capitales de eugene-
<ia? ; Es castigo o recompensa lo que merece el soltero
que se ha sacrificado por recto altruismo, convirtién- '
dose en sostén de los viejos padres, de las viejas tias
y de todos los naufragos de la familia, cargando asi
con toda clase de culpas y desgracias ajenas?

;Qué interés tiene el Estado en multiplicar los ma-
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los matrimonios, va demzsiado numerosos? En un pzti!:'
pacifico como Costa Rica, ;por qué copiar los absurdos
codigos de pueblos que ante todo quieren aumentar su
carne para canon?

A la sociedad le conviene que haya solteros no apri-
sionados dentro del estrecho marco de los menesteres
de un hogar. Estos solteros seran siempre una minoria;
pero en ella esta la fuerza mas fecunda de beneficen-
cia: Los impulsos o instintos humanos que hacen que el
cascdo piense en los suyos —y asi conviene que sea—,
se transforman en el soltero en impulsos de filantropia
general,

Al hacer las consideraciones anteriores, he aparta-
do mi mente de aquellas personas llamadas solteras
porque han hecho a un lado las prescripciones civiles
o religiosas, pero que tienen en realidad esposas e hijos
debidamente atendidos; y la he apartado también de
aquellas opuestas personas inscritas como casadas, pe-
ro que no tienen hijos o los tienen abandonados, por
incuria o por incapceidad.

* % *

En un articulo publicado en Za Nacion de Buenos
Aires (marzo de 1936) y reproducido recientemente
en Repertorio Americano, el distinguido escritor Pe-
dro Henriquez Urena le levanta dos falsos testimonios
graves al insigne José Enrique Varona. Dice que Va-
rona, desde que comenzd su madurez, se alejo paso a
paso de todo positivismo; y dice que,.en la vejez, fra-
ternizaba sin esfuerzo con jovenes socialistas consagra-
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dos al bien de Cuba. Como ejemplo—o prueba—cita las
palabras del maestro a propdsito de un movimiento femi-
nista que nada tiene que ver con el socialismo.
¥ Dios mio, qué solos se quedan los muertos!”
“Para que el lector juzgue, le copio aqui, integras,
tres de las reflexiones de Varona, tomadas del altimo
de sus bellos libros, Cen el eslabon:

I.—El individualismo constituye el nervio y la
seguridad de las democracias. Pero esta doctrina se ha
gastado, y se va deshilachando a vista de ojos. Corren
vientos huracanados de socialismo y cesarismo todo
junto,

II.—De todo se cansa el hombre, hasta de la liber-
tad. Y los pueblos son el hombre elevado a la quinta
potencia. Consolémonos pensando que ya volveran a
cansarse de la sujecion.

II11.—Ni los cafones monstruos, ni los zepelines
tonantes, ni los submarinos diebolicos mie inspiran el
horror de las teorias estatistas, lanzadas como gases
asfixiantes sobre las consciencias.

* k&

Ahora sabemos, mejor que antes, que el asqueroso
capital debe ser llamado el divino capital. Sin €l, no
hay ciencias ni artes. Sin ¢l, no hay estudios desinte-
resados, por los cuales se realizan todos los mejora-
mientos. ;Si todos los médicos estan obligados a ga-
narse la vida de un modo inmediato, quién hard las in-
vestigaciones de laboratorio? Y en la misma medida
que el capital, se debilitan las clases medias, que son
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el mas solido soporte de la civilizecion, porque de ellas
salen, sin cesar, los talentos. La civilizacion romana
retrocedié con la ruina de la burguesia municipal y se
refugié durante mucho tiempo en los monasterios, poi-
cue, en los tiempos de pobreza, los tnicos hombres que
pueden entregarse al trabajo que no produce dinero, son
los que no tienen ni mujer ni hijos y estan al margen
de la vida material porque se han desprendido de los
bienes de este mundo.

2 Jacques Bainville
* ok %

En su nimero correspondiente a este mes de junio,
The Reader’s Digest trae el extracto de un articulo de
A. E. Wiggam relativo al horario de las comidas.
Véansge las conclusiones :

1*—No se fie de su estomago para saber si Ud.
necesita o no de alimento. El apetito no es un conse-,
jero seguro.

2*—No se preocupe Ud. con la idea de que su tubo
digestivo necesita descanso. Este tubo trabaja en ge-
neral mejor cuando estd moderadamente lleno que
cuando estd vacio.

31.—Mientras no est¢ Ud. particularmente enfer-
mo, cdma cuantas veces se sienta cansado o sin fuerzas.

4*—Suponiendo que Ud. conozca la racién alimen-
ticia que le conviene por dia, es preferible consumir tal
racién en cinco tiempos que en dos. En otras palabras:
multiplique Ud. sus horas de comida.
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Abdicar del individualismo
en este instanfe del mundo,
seria para un espirifu licido,
un acfo de dimision: mejor
dicho, un suicidio.

GEORGE DUHAMEL
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