€dicién de aniversario y de homenaje al
€xcmo. y actual presidente de Costa Rica
Or. don Ratfael angel Calderé6n Guardia

Revista Flustrada
San Hosé, Costa Rica

ANUmero extraordinario con la colaboracién de
R. Acufia Araya, abogando pOr la paz del mundo

Doctor don Rafael Angel Calderon Guardia,

ascendio al poder por virtud de la mas nutrida votacion popular que haya re.
gistrado la historia de Costa Rica. Ungido, puede decirse, por la casi unani-
midad de los electores. Su figura ennoblecida por su propia vida que ha sido
ejemplar, altruista y generosa, sin orgullos y sin pasiones, limpia y pura des-
perté un inusitado entusiasmo en el alma del pueblp costarricense, que nunca
habia tenido precedentes, EIl ideal del hombre nuevo conmovié a las masas,
a todas las capas sociales. Y asi asciende al poder llevando inmaculada esa
adhesion. Esto enorgullece al doctor Calderon Guardia y tiene que producir-
le una inmensa satisfaccion. Pero al mismo tiempo lo obliga en mas de lo que
pudiera obligar a un caudillo que hubiera tenido que luchar contra fuerzas
enemigas potentes. Esto es un deber contraido con la Republica que esta enco-
mendado a su espiritu de tan altas dotes de elevacion y de fuerza.

Costa Rica entra, pues, en el sentido de administracion publica en un
camino diferente, dando de mano a la vieja politica. Tiene el doctor Calderdn
Guardia un inmenso campo abonado para sembrar esa nueva simiente que €l
representa. Por todos conceptos hay razones para pensar que no habra desen-
ganos ni fraudes. La mejor garantia es el propio nombre de este caballero
<culto que ha entrado a la vida por las mas amplias puertas del derecho y la
popularidad.

Que estos buenos augurios hagan de su gobierno también una fuente de
‘bienestar de paz y de progreso, son los sinceros deseos de ‘“ALMA TICA”

EL EXCMO. SR.
PRESIDENTE DE LA
REPUBLICA










Como ave en pos de cielo

gali de mis montafnas a recorrer el mundo
en ansias de un anhelo

y asi subi a lo alto y descendi al profundo
abismo misterioso, perenne de la vida.

Bebi mucha ilusion,

con suefios de poeta, en ruta indefinida,

hasta que el corazén

sintiése torturado, porque, le hicieron dario,
panteras de la selva dantesca y misteriosa
do reina el desengatiio,

do todo es vil materia, amarga y negra profa
que el poeta no comprende. . .

Paraje de mentiras, envidias infernales,
donde jamas se enciende
la lampara votiva, la luz de los ideales!

Y me senti abatido.

entre mi propia vida,

el corazon herido,

la lira casi rota y el alma incomprendida!

No tuve nunca mas

que una ansia de alzar mucho mi vista hacia los cielos
v ser Quijote siempre al ritmqg v al compas

del propio corazén dador de mls anhelos.

Querer mucho mis lares,

mi Patria, mi bandera, seguir su blanca estela,

y no tener mar norte, por tierras v por mares,

que mi ciudad natal, mi cuna, mi Alajuela!

Doauiera que yo fui

la tuve siempre al lado, sofiando con volverla
a hacer mi comparnera, ciudad donde naci,
que s6lo Dios conoce lo que sabré quererla!

Conserva luminosa

el sol que me bafiara

alld en lejanos dias. en esa edad dichosa,

nne todos bien quisimos que nuneca se acabara.

El mismo auieto ambhiente, sencillo y siempre leal,
el mismo ritmo calido, sincero v carifioso,
nropicio a todo amor, propicio a fodo ideal.

que me rode6 de nifio. jEl que vivi de mozo!

Estoy feliz ahora,

he vuelto a tu regazo,

ciudad de mis carifios. El vate siente y llora
que el sol caiga a su ocaso. ..

en el momento mismo. en que formaba un nido
junto a la propia orilla

de un rio casi perdido,

el rio “La Maravilla”,

donde he venido a hacer

alcazar de mis suenos, remanso de colores

PARA TRABAJOS DE:

Mecanica - Electricidad - Fontaneria
Reparacion de Autos y Camiones

Busque el TALLER de

“ADAN CALVO”

TELEFONO 2606
FRENTE AL SEMINARIO
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ALMA TICA

que me permita al fin, volver a recoger

mis amapolas rojas, en mi jardin de flores!

Yo quise alzar palacios

poner un barandal, bien rojo y bien hermoso,
tragarme los espacios,

para morir de orgullo con mi castillo airoso. ..

Pero si asi no ha sido,

porque costaba cara mi magica hortezuela,

al menos, este nido,

ostenta adentro amores... y el nombre “La Lajuela”.

Venid, amigos, vedme, sentado junto al rio,

en mi palacio rojo, en mi ciudad natal!
Mirad por occidente. .. {Ese es mi desafio!

El cielo se colora con triunfos de un ideal,

y aunque es un cielo calido, un cielo de poniente,
opalescencias tiene y ahora esta bellisimo,

en un ocaso poético, que tengo frente a frente,
prendido al infinito...! Es un ocaso altisimo
que s6lo admite alados espiritus sonantes

para beberse toda su gran coloracion

de perlas y brillantes,

en la mas exquisita dilecta orquestacion...!

Ya estoy aqui en mi cuna

junto a este rio brumoso, que canta en mi ciudad,
Estoy viviendo ahora mi vida de verdad,

aunque esto sea a la luz sonriente de la luna. ..

Pasaron ya las glorias. ..

también los desenganos. ..

ahora canto 86lo al son de mis memoriasg,

que asi las horas vuelan en alas de los anos...!

Y estoy viviendo un sueno

plantando aqui mi tienda, prendiendo aqui mi vela

en calidad de dueno

del huerto que he sembrado, con nombre de “Alajuela’.

Yo sigo en Rocinante,

arriba, hacia la gloria de todos mis amores;
constante peregrino, sonriente caminante,
estoy cantando ahora entre un jardin de flores. ..
Y mientras tenga al lado

montanas de mi Patria y cielos conocidos,

yo cantaré inspirado

por todos estos lares soniados y vividos. ..

Y en este canto digo: ‘““Abatase lo bajo,

que a mi no llegan ya los dardos venenosos
porque hasta aqui me trajo,

el aire de estos campos de cielos primorosos,
una ansia de quietud que acalla los pesares...”
Estoy feliz ahora. ya nada me desvela;

asi forio mi poema al pie de tus altares,
ciudad de mis amores, en tierras de Alajuela!

Alfredo SABORIO
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PANADERIA "LA GIRALDA"

—— Situada 150 varas al Sur de la Catedral

Esta es la Panaderia que usted debe preferir, por
sus productos higiénicos y nutritivos, elaborados con
las mejores harinas del pais.

Especialidad de la casa las GALLETAS
ROBLEDO

PAN FRESCO A TODA HORA DEL DIA
LLAME AL TELEFONO 3678

Servicio a Domicilio — M. ULLOA (Propietario)
San José, Costa Rica
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(Fundada en Blayo de 1933)
Regiv.rada en la Propiedad
Literaria bajo el N9 2018

=
N
N
N
2
N
¥
"
N
\
N
N
N

N
»
N
-

&

Directora y Propietaria:

ESTHER URENA
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Colaboracion de toda la inte-
lectualidad Nacianal
v Extranjera.

Circula dentra
y fuera del pais.

Precio de venta en
toda la Republica
y en el Extranjero:

¢ 0.50

Suscricion Anual:
¢ 3.00

APARTADO 684
SAN JOSE, Costa Rica

Editada en los talleres de
la Imp. “La Tribuna”
ALMA TICA no se com-
promete a publicar las
colaboraciones que no
solicite. Avisamos que
no se devuelven origina-
les, aun cuando no se
publiquen.
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AMERICAES LA PA/

Abominaciéon para la guerra!

Absteneos, en presencia de
vuestros hijos, de toda mani-
festacion de ferocidad.

Inculcad en sus cerebros pen
samientos de fraternidad y de
tolerancia.

Emplazad sus energias para
las nobles luchas del trabajo,
para las santas victorias de la
paz.

iPerfumate de amor, oh Amé-
rica! {Seras la mano en que el
mundo apoyara su frente vuel-
ta fuego!

iCuida tu huerto! La dulzu-
ra de sus frutos aliviard a ven-
cedores y vencidos.

iVigila la pureza de tu fuen-
te! ;Seras la copa de agua para
la especie sedienta!

Constancio C. Vigil.
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LA PACIENCIA

La paciencia se ha dicho mu-
chas veces que es una condicion
de la mujer, pero es indudable
que nunca somos suficiente-
mente pacientes. {Son tantas
las pequenas cosas que nos ha-
cen olvidar esa virtud, que tan
admirablemente condice, sin
embargo, con el espiritu feme-
nino! Precisamente esas peque-
nas cosas que mas de una vez
nos exasperan y nos hacen ex-
clamar: “Esto es insufrible”.
“No lo soporto mas”. “Ya he
perdido del todo la paciencia”.
Son sin duda alguna las que de-
biéramos scportar con una do-
sis mayor de dulzura y de bon-
dad, porque generalmente esas
pequeneces tienen por escena-
rio el seno del hogar.

El marido, los hijos. los her-
manos, los mismos padres son
mas de una vez los causantes
de ezos exabruptos nuestrcs y
no sabemos darle ejemplo de
tolerancia, de bondad y de pa-
ciencia. ;Como queremos, pues,
que ellos a su vez sean toleran-
tes con nuestras faltas, nuestras
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PARA SUS FOTOS:

GFA

Distribuidores: FOTO JIMENEZ

Teléfono 3521 — SAN JOSE, C. R. — Apartado 609
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— EL MEJOR PRECIO DE PLAZA —
LA MEJOR CALIDAD

BLANCA Y SURTIDO DE TODOS
COLORES

ALMACEN

JOSE RODRIGUEZ MORA
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La paciencia es obra de perfec-
cion y prueba de virtud. FIOR

sinrazones y nuestros descuidos?
En todo momento nuestra ma-
ycr preocupacion ha de ser: dar
el buen ejemplo, haciendo que
de nosctras parte siempre la
iniciativa de la palabra bonda-
dosa, del gesto amable, de la
dulce sonrisa que dezarma y que
también convence. Tengamos
paciencia, paciencia, paciencia.
Poco a poco, si en un principio
nos fué duro tenerla, nos acos-
tubraremos a ella, se hara car-
ne en nosotras, no nos costara
sacrificio alguno y en cambio
nos proporcionard muchas, mu-
chisimas satisfacciones que se
ignoran y se pierder. cuando se
es intolerante e inmpaciente. Méas
de una rencilla domeéstica se
evitara sabier.do conjurarla a
tiempo con una palabra de bon-
dad; mas de un disgusto serio
con los extranos nos ahorrare-
mos sabiendo mantener nuestra
ecuanimidad, mas de un mal-
entendido se subsanara teniendo
paciencia de desentranar la ver-
dad de lo ocurrido.

M. Dupuy de Lome
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a) El bdorax es el mejor ex-
terminador de cucarachas que se
conoce, por la aversion que es-
tos repugnantes bichos le tie-
nen, hasta el punto de que no
vuelven nunca a un sitio donde
hayan sido recibidos con bérax.
Como esta sal es inofensiva pa-
ra la salud del hombre, su uso
es mucho mas preferible que el
de cualquier compuesto veneno-
so de los que se encuentran en
el mercado.

b)Una mezcla de almagre,
harina y melaza es devorada
avidamentie por las cucarachas,
que no tardan en morir; tam-
bién se emplea el cardenillo, el
fosforo y el arsénico, pero su
uso es muy peligroso.

¢y Espolvoreando sublimado
corrosivo en los sitios frecuen-
tados por las cucarachas, mue-
ren éstas indefectiblemente, pe-
ro hay que guardar todo géne-
ro de precauciones en el mane-
jo de este veneno tan activo.

d) Un buen sistema consiste
en secar perfectamente por las
cucarachas, y lavar bien las ta-
blas del estante o despensa con
una infusiéon concentrada de ca-
sia; una vez secas del todo, es-
tas tablas se cubren con papel
limpio. En vez de la casia pue-
de emplearse cualquier otra
sustancia amarga.

e) Se disuelve un poco de la-
ca en una solucién de bdrax, se
agrega un poco de sublimado y
se pintan bien todas las grie-
tas y rincones.

f) Manzanilla 60 gramos, bé-
rax 36 gramos, polvos, insecti-
cidas 60 gramos, escayola 30
gramos, azufre 90 gramos, ar-
sénico bruto 8 gramos.

g) Borax 8 partes, almidén
5 partes. Esta mezcla muy ve-
nenosa para las cucarachas, es
inofensiva para el hombre.

h) Raiz de angélica en polvo
fino 150 gramos, esencia de eu-
calipto 30 gramos. Al acostarse
se espclvorea esta mezcla con
abundancia alrededor de las
cuevas de las cucarachas.

i) Esencia de laurel cerezo,
esencia de clavo, esencia de ber-
gamota y aguarras, 2 partes de
cada una, alcanfor 5 partes, pi-
mienta 5 partes, alcohol 1,000
partes. Digiérase y filtrese.

j) Harina de maiz 240 gramos,
azucar en polvo 480 gramos, cal
viva en polvo 120 gramos, béd-
rax en polvo 120 gramos. Se
mezclan estos polvos bien se-
cos, y se conserva la:mezcla en
una caja muy bien tapada. Se
espolvorean los sitios frecuen-
tados por las cucarachas, que
no tardan en desaparecer.



Exquisita ENSALADA de FRUTAS
EN EL PUESTO DE LAS TAPIA

ALMA TICA

Especialidad
de la Casa

en el Mercado Central. -
Teléfono: 4267 - San José, C. R,

De tierras ecuptorianas que
elevan sug crestas nimbadas por
el hielo hasta escalar el dombo
celeste, y afondan su regazo
ardiente, como paila de Vulca-
no, para fundir ahi el bronce
de tantos caracteres ilustres
que han llevado en triunfo el
gonfalén patrio por las mas se-
lectas plazas del orbe, el doc-
tor EHuardo Salazar es cum-
bre descollante entre los mas
empinados valores culturales Yy,
al paso, terso remanso por don-
de surcan, al soplo de una bon-
dad muy castiza, cual los baje-
les de Apolonio, los mejores
dones del caballero cabal. So-
bre él pareciera escrito aque-
llo de Alejandro Andrade Coe-
lilo, el insigne maestro quiteno:
‘““don de gentes para mantener
simpatica su personalidad, se-
ductora su conversacion, do-
nairoso siempre su trato...”,
porque harto bien estructura
cuanto ha menester quien, co-
mo él, con superior talento im-
pone senorio en la diplomacia
continental

Viene él, recordandg al “Fe-
liz Caballero” de la Sonatina...,
en pos de la Princesa candeal,
por mil atributos agregia, que
va a brindarle, en el anfora de
su alma, los elixires del amor.
Viene él, tras las fatigas de una

Senora T L

ISABEL
ANDERSON
de SALAZAR

vida constantemente canstruc-
tiva y luchadora, a manera del
protagonista de aquella “Ro-
manza de las Horas’, inspirada
en el Ecuador por Noboa Caa-
mano... ‘para olvidar las ho-
ras tristes de la callada sole-

PARA SUS
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Fui a ver enterrar un lu-
chador, uno de aquellos que
han apurado en el mundo el a-
margo caliz de la envidia, la
detraccion y la calumnia; que
han luchado en vano; que han
bebido hasta las heces el vene-
no de la lengua humana.

Tenia la cara seria y som-
bria: seria, como el desencanto,
sombria como el desengano.

Al cabo de unos anos, fui a
ver desenterrar sus huesos. Su
cara seria se habia convertido
en un blanco craneo que pare-
ce reir burlonamente,

APOLOGO

+Por !qué, le dije, -entraste
tan serig a la tumba y sales de
ella riendo?

—Porque bajé a ella rendido
por la injusticia y hastiado de
ver a la mentira perseguirme
hasta en mis actos mas puros;
y salgo harto de ver a la men-
tira ponderarme hasta en mis
defectos y ensalzarme hasta en
mis errores. Me rio de que en
la puerta del Cementerio es
donde mas mienten lcs hom-
bres.

Adolfo Leon Gomez

F

intelectualidad indohispana, y
de un Benemérito en el escala-
fon civico de Costa Rica—tal
Don Luis Anderson—, a fin de
auspiciar su destino de hombre
fuerte y soberano, con el ala
nubil de la dulce amada, de la
nina bella y gentil que le en-
cantara para siempre—como en
leyendas de hadas—bajo el
iman de sus hechizos.

“En el orden de la naturale-
za, lag mujergs pueden mucho;
no menos en el social, donde
:aben estimarlas. Si algo han
de valer ellas por mi, yo he de
valer algo por ellas”, escribia
el gigantesco Montalvo; y a fe
que aqui, esos valores se apa-
rean 'y conciertan, en las nup-
cias Salazar-Anderson, porque
si €l presenta los mas conspi-
cuos blasones cque puede ofre-
cer un gran Senor, Isabelita
Anderson Montealegre, condu-

cira al lYogar las fulguramtes
palmas de su casta —virtud,
cu.tura, talento— y el alma

misma de la nacién, ya que su
manto de diosa envuelve al
mejor paradigma de la dama
costarricense.

Con sombrerp en mano, ante
el cortejo nupcial!

dad... “y calmar las horas
graves del calvario del corazén,
con esas lindas manos suaves,
que se posan como dos aves SO-
bre la cruz de la aflicciéon...”

Viene ¢él, al palacio de un Joaquin Fernandez Montufar.

San José, abril 13 de 1940.

Grande en las jerarquias de la

ASTA

AUTENTICO DECORADO ORIENTAL
INVITAMOS especialmente a la Culta Sociedad a
visitar el SALON ASIA y disfrutar del verdadero

ambiente oriental.
Con exquisitos platos preparados por expertos
cocineros chinos

CHOP SUEY y CHOW MIN

Reserve con tiempo su mesa al TELEFONO 3844

SALON ASIA

Frente al Costado del Banco de Costa Rica
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ALMATICA

EL CIGARRILLO DE MAYOR CONSUMO
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TABACALERA COSTARRICENSE, S. A.

Julio Dantas, el exquisito cuen-
tista y poeta portugués, no cree
que las mujeres muy inteligen-
tes puedan inspirar grandes pa-
siones, y a titulo de curiosidad
reproducimos este fino cuento
suyo, sin creer que pueda herir
la mas delicada susceptibilidad
femenina. ya que una mujer
misma, la profunda y vibrante
Alfonsina Storni. exclamé con
acento de amargura: *;Las mu-
jeres mentales perdedoras sa-
limos en cuestiones de amores!”.

Durante un intervalo del con-
cierto que se daba en el teatro
San Carlos, estuve diez minu-
tos en el palco de la senora B.,
mi querida amiga, una de las
mujeres mas perturbadoramen-
te inteligentes de la capital, cu-
ya casi imperceptible y fina
sonrisa nos indujo, a lcs inti-
mos, a llamarla lady Gioconda.
Nos divertimos hablando de las
personas que asistian al concier-
to. En un palco frente al de mi
amiga, un ave del paraiso colo-
cada sobre una cabeza morena
v mclancdlica llamé  nuestra
atencion.

—¢Ha visto Lolotte, qué bien
c5ta? — dijo la senora B., mien-
tras miraba al palco de enfren-
te con un anteojo de puno do-
rado.

—Bonita, pero tonta como un
pez.

—PFelizmente para ella.

—¢Por qué, lady Gioconda?

—Porque lag& mujeres mas in-
teligentes son las menos ama-
das.

—¢Esta usted convencida de
€s0?

—Y usted también lo esta...

Reiniciése el concierto. Re-
gresé a ocupar mi butaca. Ge-
neralmente, cuando se ejecuta
algo de Debussy. pienso sgiem-
pre en otra cosa. Y en aquel mo-
mento fué en las ultimag pala-
bras de lady Gioconda que pen-
$é. Y reconoci que tenia razon.
Nosotros, los hombres, en rea-
lidad fomos de naturaleza muy
singular. Lo logico seria que

Café MODERNO

todas las manifestaciones de su-
perioridad de la mujer deberian
atraer g su adorador eterno —
al hombre. Y sin embargo, no
acontece asi. Si la belleza lo
atrae, también sobre este punto
existen perfsctas paradojas de
sensibilidad. Es un hecho de la
psicolgia amorosa que a primera
vista parece absurdo. pero que
no por ello deja de ser impre-
sicnabl:mente verdadero. Ver-
dadero para los hombres vulga-
res, y verdadero hasta para lcs
hombres superiores. Si procu-
ramos analizarnos, auscultar lo
mas intimo de nuestrqs senti-
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Servicio de Restaurant a la Carta
No olvide que a la salida del Teatro encontrara el MEJOR CAFE
(Frente a Teatro Moderno) MIGUEL GUEVARA (Propietario)

e L g

CABALLERO:

compre su corte donde Ud. quiera,
pero su traje hagaselo donde

CUAD

con facilidades de pago, puede usted
hacerse su traje.

Perfecto acabado y materiales de primera

es lo que la

le ofrece

TELEFONO 3651

FRENTE AL TEATRO MODERNO
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mientos o de nuestro instinto,
estamos obligados a reconocer
— ¥ no sin cierta extraneza —
que realmente es asi. Nunca
despertarcn grandes pasiones
tixs mujeres demasiado inteli-
gentes. Al contglario, las mas
queridas, en la historia amoro-
sa de todos los tiempos, eran es-
piritus mediocres, criaturas que
poseian, cuando mucho, la inte-
ligencia del sentimiento, a veces
tan sutil en la mujer.

Cuando nosotros, los hombres,
hacemos en la adolescencia le
reve etrange et pénétrant de
que habla Verlaine, la mujer

s
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que idealizamos — deberan re-
conocerlo todos aquellos que la
sonaron — nunca es de aquel
tipo de belleza vivaz, raciocina-
dora, intelectual, que todo el
mundo conoce tan bien; al con-
trario, es la belleza triste, dul-
ce, calmada, pasiva, silenciosa
(jsobre todo silenciosa!), la mu-
jer que sonrie y no la mujer
que piensa, la mujer que suspi-
ra y no la mujer que discu-
te, la mujer que se abando-
na y no la que raciocina.
Nietzsche — creo que en el Via-
jero y su sombra — queria tal
vez decir esto mismo cuando di-
jo que la mujer necesita ‘‘de un
dulce crepusculo a su vez”. La
inteligencia de la mujer alarma
y asusta al hombre, el cual, en
el amor, busca sobre todo éx-
tasis, silencio, quietud, ternu-
ra, ‘la penumbra dorada de ter-
nura” a que alude Mallarmé, y
que tiene su maxima expresion
en el silencio triste y sagrado de
los grandes besos. Esto no quie-
re decir, evidentemente, que una
mujer, para ser amada, debe ser
una estupida; o bien que tan so-
lo las pobres de espiritu pueden
ser amadas en este mundo.

PENSAMIENTOS
SOBRE EL HOMBRE

* El hombre es mas grande que
un mundo — que sistemas de
mundos; — hay mas misterio
en la uniéon del alma con lo fi-
sico que en la creaciéon de un
universo. Giles
* Su vida era tan noble, y tan
mezclados los elementos en él,
que la Naturaleza podia erguir-
se y decir al mundo: “;Este era
un hombre!”. Shakespeare
* iQué pobre, qué rico, qué ab-
yecto, qué augusto, qué compli-
cado, qué maravilloso es €1 hom-
bre! Distinguido eslabén en la
cadena infinita del ser. A medio
camino de la Nada a la Deidad.

. — Reposteria y Refresqueria.
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ALMA TICA

FILOSOFIA ROSACRUZ

ENTERRADA EN GRUTA
HASTA EL ANO 8113 D. C.

Los arquedlogos de 6000 anos
en el futuro habrdn hecho el
mas sorprendente descubrimien-
to en la historia de la huma-

"nidad cuando penetren en la
Gruta de la Civilizacién en
Georgia, E. U. A.

A los Rosacruces, de acuerdo
con J M. Zuniga Lupi, de San
José, Costa Rica, Representan-
te Local de la Orden filoséfica,
se les ha pedido que hagan una
importante—y conclusiva—con-
tribuciéon a un proyecto empe-
zado por la Universidad Ogle-
thorpe, en Georgia, E. U. A,
para preservar los conocimien-
tos de hoy para la civilizacion
del ano 8113 D.C. La Orden
Rosacruz, AMORC, lia envia-
do de sus archivos en San Jo-
sé, California, E.U.A., de acuer-
do con la peticion del Dr. T. K.
Peters, Archivista de la Uni-
versidad Oglethorpe, manuscri-
tos conteniendo la esencia de
sus doctrinas filos6ficas para
incluirlos cdn las otras obras
escogidas de musica, arte, y de
ciencias, para ser enterradas en
la gruta construida especial-
mente que se va a guardar sin
inviolar por mas de sesenta si-
glos. La Gruta de la Civiliza-
cion segun declara J. M. Zu-
niga Lupi, empezé en la Uni-
versidad de Oglethorpe hace
muchos anos, y estd hecha de
piedra en la cual se ha fijado
una puerta de acero de 50 pul-
gadas de ancho y 150 de alto.
Las paredes interiores, el piso
y el techo estidn revestidos de
esmalte de porcelana vidriosa
que tendran fundido disenos
que representardn la vida de
hoy de la misma manera en que
los tenfan las tumbas de Egip-
to. Todo kecurso cientifico se
estd usando para asegurar que

senora.
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TINTORERIA PERALTA

—— (Lado Sur del Colegio de Senoritas) ——

Tenido y aplanchado de trajes para
Vestidos de hombre y toda
clase de géneros.

JOSE VICENTE PERALTA
Telefono 4857

San José - Costa Rica

e e N

la humanidad de 8113 D.C., en-
cuentre y sepa de los logros de
la civilizacién de hoy. El pro-
blema de la situacion fué re-
suelto haciendo una triangula-
cion del Monte Stone y del
Monte XKennesaw. Placas de
acetato celuloso amoldado que
describen este sitio se han en-
wviado a las bibliotecas de las
grandes instituciones por todo
el mundo y aun a los remotos
v extranos monasterios de las
altas Himalayas.

J. M. Zuniga Lupi, ademas
relata que los manuscritos Ro-
sacruces se estdn fotografiando
en diminutas peliculas; largas
paginas del texto se estan re-
duciendo a peliculas de 35 mi-
limetros. Por medio de este pro-
ceso cada pagina serd una ima-
gen tan s6lo de 1 x 1% pul-
gadas. Los rollos de pelicula
entonces se colocan en vidrio-
sas capsulas revestidas de as-
bestos, y hechas de acero, a las
que después de haber sido ce-
rradas y evacuadas, se les in-
troduce gas inerte. Cincuenta
de tales capsulas serdn puestas
en la Gruta del Tiempo y con-
tendran 320,000 paginas de co-
nocimientos en diminutas pe-
liculas, las que se pueden pro-
yectar a su tamano original o
aun mas grande.

Mr. Cecil A. Poole, Secreta-
rio Supremo de la Orden Ro-
sacruz, dijo que se solicitaron
los manuscritos Rosacruces por._
que representan una filosofia
contemporanea que tuvo su
principio en el sistema de pen-
samiento originado siglos antes
de la era presente. La Gruta
serd oficialmente cerrada en
mayo de 1940, segun lo ha
anunciado el Dr. Peters.
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iDeje a

que 2mbellézca

sus muebles!

El esmalte PABCO
Cin-dek cubre mucho;
tiene un hermoso brillo
permanente y gran pu-
reza de color. Ademas:
seca rapidamente y por
si solo se nivela. Es fa-
cil aplicarlo — es facil
limpiarlo. Resiste al mas
severo castigo. No se
quiebra, ni se raja, ni se
escarapela.

Su casa
embellecera
con ellos.

PIDALO EN EL

Almacén KOBERG



las preparaciones

ELIZABETH ARDEN
se encuentran de
venta en la

Tienda

L4 PARISIENSE
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MAQUILLAGE PERFECTO

Solamente productos perfectos pueden otorgar

un maquillage impecable.

CREME DE FRANCE es una hase ideal para cutis
normales. Protege y embellece, dando perma-
nencia durante muchas horas al arreglo de

la cara.

Sobre esta base, el PoLvVO ILLUSION, perfecta-
menta impalpable, pone una capa sutil sobre
la cual, como iiltimo toque, se extiende un

finisimo velo de POLVO CAMEO.

El ROUGE EN CREMA, une a la facilidad de su
aplicacion, los variados matices que permiten
su armonizacién con cada tipo de belleza y

con la vestimenta.

Y el suave LAPIZ LABIAL, en los mismos tonos
que el rouge, lo acompana en la tonalidad
escogida, evitando, ademds, que se resequen o,

agrieten los labios.

691 FIFTH AVENUE <« NEW YORK
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ALMA TICA

A

Salazar y Arribas

Agentes Exclusivos

. o e o e

Contiguo a la Ferreteria
Macaya.

San José, Costa Rica

Teléfoio 3750

Esta tienda tiene

especialidad en

t0PA PARA NINOS

W
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SALON DE BELLEZA

ELIZABETH

(Antiguo Salon de Belleza de “El Chic de Paris”)
Situado ahora en los bajos del Gran Hotel Costa Rica

Avisa a su numerosa clientela que tiene
los mas modernos sistemas de

RIZADO PERMANENTE

Tanto a vapor como eléctrico y todos
a base de aceite
LA FAMOSA TINTURA FARA EL PELO
Inecio Rapido, Mascara de Belleza,
Masajes Faciales y Productos Max Fac-
tor, Adelgazador del cuerpo, Manicure y

PEOICURE POR UNA EXPERTA PROFESORA FRANGESA
Llame al TELEFONO 5-4-1-1

PARA PEDIR INFORMES O SU HORA
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En la Intelectualidad joven
costarricense se destaca como
una de sus figuras gallardas, el
Lic. don Arturo Moncada, gen-
tilisimo caballero de exquisita
cultura y ciudadano de revelan-
tes prendas personales que ocu-
pa una excelente posicion.

ALMA TICA para €l tiene un
cordial saludo, unido a los sin-
ceros votos por su constante y
merecida prosperidad.

PARA

Jardineria
COSTA RICA

) Lic. Don ARTURO MONCADA
Teléfono 2499 Dty =

NO DESCUIDE UD. SU CULTURA

PORQUE ES LA BASE DE SU DICHA

AGENCIA GENERAL DE PUBLICACIONES

lo ayuda a adquirir el Libro, Revista
o Peridédico de su predileccion

NO OLVIDE QUE

AGENCIA GENERAL DE PUBLICACIONES

La Casa del Buen Lector, le atiende en su
APARTADO 1348 o en su TELEFONO 3234

SAN JOSE, COSTA RICA
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ALIVIAN COMO CON LA MANO

Sra. Dona Esperanza Navarrete y Rodriguez
de Moncada,
(Marquesa de Larrinaga)

La aristocracia habanera perdié con la sen-
tidisima muerte de la Marquesa de Larrinaga,
senora de Moncada, a una dama de virtudes
excepcionles que ocupaba sitio prominente en-
tre sus seiectas relaciones. De gran abolengo y
poseedora de cuantiosa fortuna.

ALMA TICA dedica una oracion a su me-
moria y deja sobre su tumba un manojo de
pensamientos.

MANIFESTACION SINCERA DE GRATITUD

Justo es reconocer, dentro de un marco de sincera
grattiud, los eminentisimos servicios que la CLINI-
CA BIBLICA, presto en el servicio puablico, con una
eficiencia y atencidon cientifica admirable. Aque-
jada por cruel dolencia, fui atendida en este Esta-
blecimiento, en donde encontré el corazén bonda-
doso siempre dispuesto a la prdactice del bien, de
la Doctora Marie Cameron y el de la Directora Sra.
Thelma A. de Nelson, asi como el conjunto del per-
sonal que con celo admirable cumple con sus de-
beres.

Que llegue también por este medio mi grati-
tud al Dr. Don Alejandro Montero Segura que con
sublimidad grandiosa me atendié con cuidado y
desinterés. Para todos mis ogmdecnmlentos

ESTHER URENA DE LEFRANK

Mayo de 1940. L
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Seforifa: La SASTRERIA y ZAPATERIA
De Ramon Cuadra C.

FRENTE AL TEATRO
MODERNO

Teléfono 3651

R e e O

Tiene para Ud., el maés
variadg surtido en

CALZADO

en el color que Ud.
quiera, y ademas faci-
lidades de pago.

Cada Modelo es una

creacion de la casa.

El grabado muestra varios aspectos del baile con que
el Club Union festejo, el sdbado anterior, a las misio-
nes especiales que concurrieron a la toma de posesion
del doctor Calderon Guardia.—En la foto superior iz-
quierda puede verse al Jefe del Ejecutivo en compa.
nia de varias damas y caballeros; las otras fotos re-
cogen diversos aspectos del festival que estuvo muy
concurrido, y que constituyo, sin duda, uno de los mas
bellos acontecimientos sociales de los ultimos tiem-
pos, habiéndose anotado la directiva del Unién
un triunfo que reconocemos en la forma
mas sincera.
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El ovon Bl SoSEltel “Club. Union’

- Precios los mas bajos de plaza
Mercaderias constantemente renovadas . |

Tienda y Sastreria LA PRINCESA

c/u.
C4.00

Cobijas ,tamano grande, a .
Cobijas para nino a .. . _—
Sabanas grandes, de manta perfonadas a.

Camisas de dormir, bordadas a .. .

Sabanas de lienzo, grandes, perforadas a.

Estos y otros articulos, a precios que lo asombraran, los con-
seguira Ud. s1 visita la tienda que impone los precios en C. R., 12

TIENDA Y SASTRERIA “LA PRINCESA”

situada 25 varas al Estc de la Botica Oricentel
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MISS ALLEEN FAYE,
TO ENTRE NOSOTROS
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PRON-

Miss Aleen Faye. reprisentante

de la casa Elizabet Arden en
New Yecrk, la tendremos nueva-
mente en esta ciudad el proxi-

mo 23 de junio.

La numerosa clientela de los

Preductos Elizatet Arden

a-

guardan con ansia su visita pa-
ra oir sus consejos y consultas.

Esperamos que su estadia en
ésta no sea tan breve como la
vez pasada y que tenga una gra-
ta permanencia son nuestros de-

SCOos.

ROBERTO JIMENEZ VARELA,

!
Actor genérico del RADIO TEA-
TRO NUEVA ALMA TICA. Locu-
tor de la Empresa: Gonzalp Pinto
Hernandez y joven artista de gran-

des aptitudes.
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En esta Tienda se encuentra

a la venta el surtido mas

- variado de los famosos
PERCALE y PETER PAN

Foulares A. B. C.

Colores Firmes y Dibujos
de Moda.

HAGA UNA VISITA
Y SE CONVENCERA

- //z'J‘//////Il’/////l////.(//l/I///Illlﬂ./l(/I////f-‘.'ﬂ//f_/.{_/_//!‘!/{//fl//j/l/

Apartado 610 - Teléfono 3414




ALMA TICA

Excmo, Sr.
Don Francisco Calderon Guardia

Ministro de Gobernacion,
Policia, Trabajo y Previ-
cién Social.

Excmo, Sr.
Lic. don Luis Demetrio
Tinoco h.,

Ministro de Educacién Publica.

Excmo, Sr.
Ingeniero don Alfredo Volio,

Ministro de Hacienda y Co-
mercio y Agricultura.

6 PIEDRA C-
< 'SASTRERIA AMERICANA ..
/ SAN JOSE COSTA RICA

TELEFONO 4870

. Le ofrece Casimires ingleses de alta
calidad y materiales de primera clase

BATAS y SAQUITOS de estar entre casa. TIRAN-
TES, LIGAS de toda clase. Sweters, Calcetines en
todo tamano, Corbatas, Panuelos y algunos otros

!

articulos para caballeros.

ESPECIALIDAD EN —
TRAJES DE ETIQUETA

AVENIDA 3a. — Frente a Uribe y Pages
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LA CAMISA SIN IGUAL
Gran VARIEDAD
DE ESTILOS Y

DIBUJOS

ALMACENES

LLOBET s RIBAS.A.

SAN JOSE ALAJUELA
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Lig. don OCTAVIO BEECHE,
Srio. de Hacienda y Comercio

Excmo, Sr.
Don Alberto Echandi,

Ministro de Relaciones Exte-
riores, Justicia, Gracia
y Culto.

Excmo, Sr.
Dr. don Mario Lujan Fernandez

Ministro de Sal“bridad Publica
y Proteccién Social,



“Diplomacia del “Perii

Excmo. Sr. Dr. don Adan
l Espinoza Saldana,

| Ministro del Peru en Costa Rica.
Gran senor del dia y de
la noche.

‘ Con singular simpatia ‘“AL-
! MA TICA” en su edicion extra-
ordinaria de esta fecha dedica-
da al Excmo. Sr. Dr. don Ra-
fael Angel Calderén Guardia,
residente de la Republica y a

| su dignisima sefora esposa ia .
| bR it Blerhal dofla: Tvien Un estlmaple' grupo de cubanos resi
) .~ mana Republica de Cuba, la Sede de
' ne Clays de Calderon Guardia, de la Instauracion de la Republica.—
tiene también ha mucha honra gante senora esposa, obsequiaron co
tributar el presente homenaje Se dieron cita en la hermosa casa @
. ! graficas recogen varios aspectos de |
al ilustre personaje pe{'uano ‘y horas y en ja cual los distinguidos anf
' Excmo. Sr. Dr. don Adan Espi-  dos sus invitados. En otro de los asi:
noza aldafia, Ministro de la Gans y la cultisima dama dona Fide .
= hermana Republica del Peru en don J. F. Bacardi, y quien tan acertad
Costa Rica y a su bella consor- gacion de Cuba en Costa Rica, dondee.

SRA. DONA LAURA MORALES DE ESPINOZA SALDANA tan del aprecio unanime del mundo ofi®

te, la elegante dam? dona Lau- les ofrenda el presente homenaje con n&

A sus pies caigan las rosas de nuestra admiracion, para 1;a Mo?ales de Espm.o?a Salda}- constante prosperidad y bienestar, form

que ella pase por sobre los pétalos, dandoles na, quienes ocupan sitio pr.oml_
nueva vida y mas bello aroma. nente en las esferas oficiales,

diplomaticas y sociales del pais.

El Excmo. Sr. Dr. Espinoza
Saldana, cultisimo representan-
te de la gloriosa nacién perua-
na es un excelente diplomatico
de briilante actuacion y hom-
bre de exquisitas prendas per-
sonales, ‘“un gran senor del dia
y de la noche”, cuya distingui-
disima presencia en Costa Rica,
lo mismo que la de su aristo-
cratica companera, dejaran pa-
ra siempre el mas grato de los
recuerdos, en el libro de oro
de la diplomacia y de la aita
sociedad costarricense.

PARA SUS COSTURAS FINAS

o TUBINO

110 yardas garantizadas por 3olo
25 Céntimos.

PRECIO DE PROPAGANDA.
' 200 COLORES DIFERENTES
Unicos Importadores:

TIENDA

EL BUEN PRECIO

) Almacén
LUIS JIMENEZ A., Sucesores

Apartado 201) (Avenida Central, frente al Mercado)
San José, Costa Rica — TELEFONO 2311
— Pidalo en la Tienda o Pulperia de su Barrio —

“ALMA TICA” envia su mas |
sincero y expresivo mensaje al *
Excmo_ Sr. Ingeniero don Ma-
nuel Prado Ugarteche, Presi-
dente de la hermana Republi-
ca del Peru y a su bella y ele-
gante senora esposa dona Ma-
ria Enriqueta Garland Higgim-
som de Prado Ugarteche.

Para un RAMO DE ROSAS
AMERICAN BEAUTY, la

Jardineria
COSTA RICA
Teléfono 2499 L8

A A o A A o o A o A

A A o T A A A A SIS LSS SIS LSS SIS ST LS ST SIS TSI SIS

Y

%

Gl e e L d e e ad e e e e P e )



Graficas de ia recepcion que de cinco a siete de la tarde, tuvo lugar en la Legacion de
Cuba, ofrecida por el culto representante diplomatico Excmo. Sr, Dr. don Oscar Gans y
ia Sra. de Gans, con motivo del aniversario de la instauracion de la hermana Republica

cubana.

En la parte superior del grabado aparece, a la izquierda, la primera dama de

la Republica dona Ivonne de Calderén Guardia con la senora de Gans; en la derecha el
Jefe del Estado Excmo. Sr. Dr. Rafael Angel Calderén Guardia, y el Execmo. Sr. Ministro

cubano Dr. don Oscar Gans.

recepcion.

lre nosotros y de simpatizadores de la her-
ion de Cuba, con motivo del aniversario
. Sr. Dr. don Oscar Gans y su bella y ele-
pa de champana a todas las personas que
ra celebrar tan fausto acontecimiento. Las
recepcion que se prolongé durante varias
atendieron con su habitual gentileza a to-
wrte inferior, aparecen la bella senora de
azza de Fermosele Bacardi, esposa del Dr.
desempena el cargo de Canciller de la Le-
ente que los gentiles senores Gans, disfru-
plomatico y social del pais. “ALMA TICA”
de la Fiesta Nacional de Cuba, por cuya
mas cordiales votos.

A S o T o o i

Escoja entre nuestras
telas a cuadros o listadas

DE ¢ 1.25 LA YARDA

Y UN PATRON IMPRESO Me CALL

No puede Ud. quedar mal, si entre los
modelos escoge el que mas le agrada y

entre nuestras telas, la mas apropiada.

E. CRESPO y Cia.

“La Gloria”

(La Tienda de Moda)

o o o o o o o A o o Ml A

Celebra manana la hermana
Republica de Cuba el trigésimo
octavo aniversario de su naci-
miento a la vida independiente,
y con tal motivo estara de fies-
ta el continente entero, En es-
tos momentos en que los horro-
res de la guerra azotan a tan-
tas naciones y en que la violen-
cia destroza las mas bellas con-
quistas de la civilizacién, los
pueblos del nuevo mundo se
unen en una sagrada profesion
de solidaridad continental, que
reafirma los multiples lazos ma-
teriales y espirituales que los
atan y hace comunes a todas las
glorias individuales de cada uno
de ellos. Fiel a esa doctrina,
Costa Rica se regocija con este
aniversario de la proclamacion
de la Republica cubana; pero
hay ademas muchos otros mo-

#*

Su ramo de novia
lo debe encargar
en la

JARDINERIA
COSTA RICA

TELEFONO 2499

e

Un buen consejo:

Cuando quiera, agradar
a sus amistades visite la

SAN JOSE
Teléfono 3366

Las dos fotos de abajo recogen aspectos de la brillante

&l dia dela fiesta nacionalde Cuba

tivos para que este regocijo sea
profundo y sincero, para que
consideremos que todo lo que se
relaciona con la patria de Marti
es algo nuestro también. Por-
que para nosotros el pueblo cu-
bano es un hermano querido, a
quien en horas de la dolorosa
lucha por su libertad y su so-
berania tuvimos la fortuna de
testimoniar nuestra simpatia,
recibiendo en cambio el pago
crecidisimo de su afecto, calido
como las brisas que agitan sus
palmeras.

“La Tribuna” rinde su mas
alto homenaje a la noble nacion
cubana y a su gobierno, por
medio de su dignos represen-
tantes en ésta, a los cuales hace
extensivo su saludo.

(Editorial “La Tribuna’’)

Servicio de prime-
ra en todo el ramo
tle Restaurante,
Cantina
y Reposteria,
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El 8 del corriente, en medio
de las mas grandes demostra-
ciones de jubilo popular y con
toda la solemnidad que acos-
twinbra la Repulnica, tomé po-
sesion del mas alto poder civil
¢l Exemo. Dr. don Rafael An-
gel Calderon Guardia. Y hace
apenas diez dias que presencia-
mos con toda ia solemnidad del
cuso la toma de posesion de es-
ta Sede Metropolitana de San
José por el Excmo. Mons. Dr.
don Victor Sanabria. Practica-
mente estos dos acontecimientos
han coincidido. Ambos manda-
tarios estan en la plenitud de
la edad, llenos de entusiasmo,
de buena voluntad y dotados de
excelentes cualidades, de inteli-
gencia y de corazon: garantia
de una brillante actuacion. El
Doctor Calderon Guardia apa-
rece ¢n el escenario de la vida
nacional con la plenitud de la
potestad civil para gobernar su
patria y guardar incolume su
soberania, promoviendo el pro-
greso y velando por la ecjecu-
cion de las leyes que mantienen
la paz y la justicia social. EIl
Excmo. Mons, Sanabria, abrien-
do un nuevo capitulo en la his-
toria eclesiastica de Costa Ri-
ca, bajo la jurisdiccion suprema
del Pontifice Romano, ha en-
trado de lleno a regir los des-
tinos espirituales de sus subdi-
tos, empezando a promover por
los medios a su alcance las
obras practicas de la fe y las
virtudes morales de sus subdi-
tos. Ambos han llegado al po-
der por distintos medios de
eleccion, pero con el aplauso
popular. Ambos conocen perfec-
tamente la esfera de sus atribu-
ciones, derechos y deberes, del
uno en el orden temporal y del
otro en el espiritual. En sus po-
deres estan representados Dios
y el César. A cada uno por tan-
to, hay que darle lo que le es
debido. De la armonia de sus
poderes depende mucho el bien_
estar de sus subditos. Armonia
que con muy pocos nublados ha
cxistido en Costa Rica y que
nosotros vemos simbolizada her-
mosamente en la foto especial
que adorna la portada de nues-
tra Revista; foto tomada en mo-
mentos de gran cordialidad,
cuando el Dr. Calderon Guar-
dia asistia a la toma de pose-
sion del Excmo. Prelado Metro-
politano, en el recinto del Co-
legio Seminario, alli donde am-
bos recibieron parte de su for-
macion. Que ambos marchen
siempre en armonia e inmorta-
licen sus nombres con un go-
bierno fecundo, con toda clase
de bienes, para gloria de la Re-
ligion y de la Patria, son nues-
tros sentimientos y deseos. —
Pio Latino.

(Editorial “Eco Catolico”)

EL NUEVO ARZOBISPO DE COSTA RICA

Excmo. e llmo. Monsenor
Dr. don Victor Manuel Sanabria y Martinez

Arzobispo de San José de Costa Rica.

Ha sido consagrado Arzobispo de Costa Rica Monseiior
Sanabria. Es un principe de la iglesia autéctono de nuestra
patria. Humilde, virtuoso y de una gran inteligencia, logré
conquistarse en lo humano la mds grande admiracién vy
simpatia. Y sabio y santo logré conquistarse en lo divino la
consagracion. Monsenor Sanabria es un costarricense de
sepa. Y también es un catdlico de la cuna. Su vocaciéon era
manifiesta desde nifo, y ya en los anos mayores de su vida,
la vocacion lograda continuaba inmanente e inalterable en
el servicio de Dios.

Esta consagracion tiene que ser en la historia ecle-
siastica de Costa Rica un episodio histérico. Y tiene que
serlo porque no tiene tradicién. El chiquillo de un pueblo
de Cartago que manifiesta un dia su anhelo de ser sacer-
dote, es ya una revelacion. Era ya una voluntad inspirada.
No han sido entonces ni las intrigas, ni las preferencias, ni
los ancestris los que han traido sobre la noble cabeza de
Monsenor Sanabria esta consagraciéon. Ha sido su fe. Su vo-
luntad. Su propio anhelo de servir a su religiéon en todos los
momentos.

“ALMA TICA"” ha sido siempre amiga de Monsehor
Sanabria. Un dia de tantos, felicitamos a Alajuela por ha-
ber sido regalada por la providencia con la llegada al Obis-
pado de Monsenor Sanabria.

Ahora felicitamos al pais entero.

HOSPEDESE en la

"PENS :

ES LA CASA IDEAL PARA AGENTES VIAJEROS
Y TURISTAS
Cuartos higiénicos con todo confort.

COMEDOR ELEGANTE

(Situada 50 varas al Sur del Parque Central, en la
calie recién pavimentada)

Teléfono 3144 -2 Apartado 683

San Jos¢, Costa Rica
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EL NUEVO ARZOBISPO

Monsenor Sanabria y Marti-

nez — nuevo Arzobispo de San
José — asume desde hoy la di-
reccion espiritual de la grey

catolica costarricense.

E. acontecimiento e¢s, sin du-
da, de los que mas interesan a
la opinion publica, por multi-
ples razones.

Aunque muy joven, Monsciior
Sanabria y Martinez esta am-
pliamente capacitado para des-
empenar, en forma brillante,
la delicada misién que le ha si-
do encomendada.

De copiritu amplio, de claro
talento, de ilustracion vastisima
y de gran corazon, Monsenor
Sanabria ha conquistado, desde
su humilde cuna de un honora-
ble hogar de San Rafael de
Oreamuno, de la Provincia de
Cartago, dos doctorados, un
Obispado y ahora el Arzobispa-
do de su patria querida.

“La Tribuna” felicita a Mon-
senor Sanabria, al Clero y a los
Catdlicos costarricenses, por el
fausto acontecimiento que cele-
bra hoy la Iglesia.

(Editorial “La Tribuna”)

EN LA —

Jardineria
COSTA RICA

su primera orden sera LA
GARANTIA DE TODAS
LAS DEMAS.

Teléfono

r

CANCION DE LA PAZ

En estas horas de angustia
en que estd la Humanidad
s6lo podra consolarnos

un pensamiento de Paz!

Elevemos nuestras almas,
alcemos el corazon,
y pensemos en los ninos
sumidos en el Dolor!

iNifnos sin pan y sin padre,
asombrados de terror!
Pidamos todos al Cielo
que los ampare el Senor...

Que si no tienen abrigo
y no hallan consolacién,
llegue hasta sus corazones
el mismo aliento de Dios!

Rogelio Sotela.
1940.

Dedico esta poesia, que cantan
los ninos de Costa Rica con la
bella musica de Julio Fonseca,
al espiritu cultisimo y vibran-
te de Enrique Loudet.

R. S.






SRA. DONA IVONNE CLAYS DE CALDERON GUARDIA
En los salones eiegantes la hermosa y esbelta figura de

= (Studio Matamoros) ia bella dama dofia Ivonne Clays de Calderén Guardia, esposa
RA, Df‘- MARTA EUGENI{‘ URIBE P‘?GES_DE CARMIOL del Excmo. Sr. Dr. don Rafael Amgel Calderén Guardia, Pre-
' Preciosa joven dama, luciendo su regio traje de novia. sidente de la Republica, tiene todo el prestigio de la simpatia,

porque en ella florecen, cual rosas de primavera, todas las vir-
tudes que son timbre de honor en su casta senorial.

ALMA TICA honra sus paginas con su fotografia y la sa-
LA luda con la mas alta atencién.

' EXIJA MARCA PARA LLAMAR LA ATEN-

) CION con sus coronas,
ordénelas a LA

( Jardineria
COSTA RICA
- Teléefono 2499

esta marca UN BUEN ABRIGO

Le da personalidad a la mu-
jer. Una casaca de Peluche

o Pieles le da DISTINCION
LA CASA DE LOS ABRIG0S

Ofrece ahora un gran
surtido y variedad cen este ramo
que es su Especialidad

CONFECCION DE VESTIDOS
PARA SENORAS Y SENORITAS,
A LA ULTIMA MODA.

AR

reconocera Ud.
sin posibilidad
de error las ex-
celentes y dura-
deras bombillas

G.E. MAZDA: /'
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HASTA EL TAMANO GRANDE

J. COSIOL —

75 vs. al Oeste del Mercado - AVENIDA CENTRAL
Frente a la Zapateria “El Globo”
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THE COSTA RICA ELECTRIC LIGHT & TRACTION C°, Ltd.

DEPARTAMENTO COMERCIAL
Distribuidores
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ALMA TICA

ESTA SITUADA 125 VARAS AL SUR DE “LA VIOLETA

N
- 3 E
I.o esperamos para que usted le ponga precio al mueble

: que necesite.
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El hombre sensitivo y que
piensa en un instrumento sono-
ro de sensaciones, de sentimien-
tos y de ideas.

Cada cuerda de este instru-
mento, templado por el Crea-
dor, experimenta una vibraci6n
y produce un sonido, proporcio-
nado a la emocion que la natu-
raleza sensible del hombre im-
prime a su corazén o a su espi-
ritu, por la emocion mas o me-
nos fuerte que recibe de las co-
sas exteriores o interiores.

Exceptuando el dolor extremo
que hace saltar las cuerdas del
instrumento y les arranca un
grito inarticulado, grito que no
es ni prosa, ni verso, ni canto,
ni palabra, sino un desgarra-
miento convulsivo del corazon
que estalla, el hombre se sirve

Pensamientos

Libertad, igualdad, fraterni-
dad y muerte: cuatro atributos
de revolucion; la libertad ha lle-
nado las carceles; la igualdad
ha multiplicado los titulos y
condecoraciones; la fraternidad
nos ha dividido, sé6lo la muerte
ha triunfado. Aparisi

* % =%

El hombre seria inagotable
asunto de pasmo para cualquier
otra criatura inteligente que si
posible fuera llegara proceden-
te de otra esfera a este globo
terraqueo. (...)

* & *

Una verdad mutilada, es un
error. Balmes
* % *

Son dos excesos igualmente
peligroscs excluir la razéon no
admitir sino la razon. Pascal

i
|

1

COMPANIA MERCANTIL, S. A.

| Apartado 545
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naturaleza o en el pensamiento
le fascina; cuando el amor, la

la lontananza de los cielos la be-
lleza suprema, el amor infinito,

para expresar su emocion de un
lenguaje sencillo, habitual y

templado como ella. mas melodiosa de nuestras pa- el origen y fin de su alma.
Cuando por el contrario la siones y la mas sonadora, le — iDios!, — y cuando la con-
emocion es extrema, exaltada, obliga a inspirar, pintar, invo- templacion extatica del Ser de

los seres le hace olvidar el mun-
do del tiempo por el mundo de
la eternidad; en fin, cuando en
sus horas de descanso aqui aba-
jo se desliga ccn las alas de su
imaginacion det mundo real,
para perderse en el imundo
ideal, como el buque que entre-
ga al viento su velamen y que
separa insensiblemente desde la
playa al inmenso océano; cuan-
do se goza en la inefable y pe-
ligrosg voluptuocidad de sonar
con los ojos abiertcs, entonces
las impresiones del instrumen-
to humano no son tan fuertes,
tan profundas, tan piadosas, tan
infinitas en vibraciones, {an
meditabundas, tan superiores a
sus impresiones ordinarias, que
el hombre busca naturalmente
para expresarlas un lenguaje
mas penetrante, mas armonioso,
mas senaible, mas metaféricc,
mas levantado, mas musico que
su lenguaje habitual, e inventa
el verso, ese canto del alma; co-
mo la musica inventa la melo-
dia, ese canto del oido; como la
pintura inventa el color, que es
el canto de los ojos; como la es-
cultura inventa los contornos,
que es el canto de las formas,
pcrque cada arte canta para ca-
da uno de nuestros sentidos,
cuando el entusiasmo, que es la
emocion en su mas alto grado,
ee apodera del artista. Soélo la
poesia, que es el arte de las ar-
tes, canta para el alma, al par
que para todos los sentidos, pero
sobre todo para el alma, que es
el centro divino e inmortal de
ellos. A. de Lamartine

car, adorar, echar de menos y
llorar lo que ama; cuando la
piedad lo eleva en sus senti-
mientos y le hace entrever en

infinita; cuando la imaginacion
del hombre se extiende y vibra
en él hasta el entusiasmo; cuan-
do la imagen de lo bello en la

IES IMPOSIBLE
QUE UD. PIERDA!

NUEVO ACUMULADOR
SUPER POTENTE CON
UNA GARANTIA
50% MAS AMPLIA

El acumulador Goodrich
Kathanode Electro - Pak es
tan potente, tan revolucio-
nario en diseno y construc-
cion, que Goodrich no vacila
en respaldarlo con una garan-
tia como la siguiente: Use su
automovil por 3 anos o 57,600
kilometros y si este acumu-
lador no le rinde servicio se-
guro, infalible, se le hara un
ajuste proporciona!\.

CUBIERTA EXCLUSIVA QUE
SELLA LA POTENC'A

Los acumuladores Goodrich
son los tUnicos que estan
dotados de esta cubierta con-
servadora de potencia, que
protege contra el polvo, acido
y corrosion y prolonga la
duracion de su acumulador.

ACUMULADORES GOODRICH PARA TODO
SERVICIO AL ALCANCE DE SU BOLSILLO

Goodrich «atnanooe Hectro-Pak
Garantizado por 3 Anos o 57,600 Kilometros

SAN JOSE, C. R. Teléfono 3460 ||
“SIEMPRE A SUS ORDENES" |

||
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sugestiones, pensamientos y observaciones

Amar la vida es amarse a si
mismo; odiarla, es odiar a los
demas.

* * *

Si de la herida que nos pro-
duce una injusticia conseguimos
hacer brotar la rosa de la re-
signacion, nos elevaremos; si lo-
gramos la del perdon, habremos
alcanzado el milagro mas bello;
si conquistamos la de la felici-
dad, seremos dioses en nuestra

maravillosa calma interior.
* * *

En amor no existe la expe-
riencia. Una persona que esté
por segunda vez en e:a ‘“hora
de gracia”, al saberse dentro
del mismo gentimiento se ha-
llara muy lejos de aplicar, prac-
tica o teoricamente, alguna ob-
servacion de conveniencia he-
cha durante su anterior estado

de animo.
* * *

Por el amor lo intuiremos to-
do, y s6lo por la contemplacion
de la belleza nos acercaremos a
la perfecciéon que anhelamos.

El llanto es, casi siempre,
agua lustral.

* * *

Las personas de exagerada

fuerza de voluntad tienen el pri- -

vilegio de molestar a los demas
y... el de molestarse a si mis-
mos.

* * *

Platén es algo asi como la
prolongacion de Socrates, pero
Sécrates no es el uUnico princi-
pio de Platén.

* * *

Como Dios, la dicha esta en
todas partes y en ninguna. En
ninguna.,. si la buscamos...

* * *

No craas deniasiade en las
sonrisas; piensa que todas ellas
desnudan dientes. ..

* * *

Solo hay alge mas triste que
€l vernos obligados a mostrar
nuestra intimidad, y es el ver-
nos obligados a no mostrarla.

o

prensibles.
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Después de asiduos trabajos v de continuas investigaciones, se
ha podido concebir un libro como el de:

‘‘OSIRIS"’

Divinidad Egipcia, Hijo de la Tierra y el Cielo, OSIRIS adivina
su futuro. Proporciona Suerte. Otorga Felicidad. Espanta a sus
enemigos, OSIRIS es lo mas grande y reciente, son las ultimas
investigaciones realizadas hasta la fecha, es lo mas completo
en la MAGIA DE LOS TALISMANES.

Poseer el libro OSIRIS, es el futuro halagador colmado de
felicidad, fortuna, dinero y dicha. Su traduccion se ha adaptado
de una manera sencilla: cualquier persona puede entenderla,
no contiene ni palabras raras, ni términos cientificos incom-

Este libro se encuentra exclusivamente en la

— LIBRERIA CHILENA —
Precio: € 2.00

R P P A s

Una obra de arte es un mila-
gro, y, como todos los milagros,
no tiene explicacion légica po-
sible.

* * *

Cuando una mujer confiesa
su verdadera edad. es que esta
completamente desenganada de
la vida, y por lo tanto, ha de-
jado de creer hasta en lo im-
posible.

* * *

Llamo inteligente a la perso-
na que lo aprende todo con fa-
cilidad y lo olvida todo oportu-
namente.

* * *

Quisiera tener dinero para
poder comprar las horas que
venden los inteligentes y tener
fuerza de voluntad para poder
rechazar las horas que regalan
los ignorantes. ..

Carlos Maria PODESTA

x
y
3
.'::
3
‘.:
»
»
8
3
R
3
3
3
3
x
§
»
§
3
>
3
8
b
-
3
¥
o
=
§
)

o e o A o o o e P S S T A T S S

S [
.

ALMA TICA

MUEBLERIA SEGURA

Ofrece a su estimable clientela los ultimos estilos
en muebles segun los catalogos mas recientes.

Acabado Perfecto y PRECIOS CONVENIENTES
Se hace cargo también de la construccion

de Puertas y Ventanas.
TALLERES: De la Botica Francesa 100 varas al Sur

y 150 al Oeste.

Teléfecno 4878 - San José - Apdo. 634
FRANCISCO SEGURA QUIROS

R

Banquete Oficial en el Teatro Nacional

o A o o o o o AT F oAy,

La composicion recoge distintos aspectos del banquete con que
ei Gobierno obsequié en el Teatro Nacional, a las Embajadas y
Misiones que asistieron a la toma de posesién del Presidente
Doctor Calderén Guardia. De izquierda a derecha: el Doctor
Calderéon Guardia conversando con el embajador de la Santa
Sede; Castilio tom6 la vista en momentos en que llegaba al tea-
tro, en compania de su senora esposa, el Jefe del Ejecutivo; un
aspecto de la mesa; Presidente del Banquete; otro aspecto de la
mesa y, por ultimo, parte de la concurrencia a este homenaje
a los representantes extranjeros.

SANTIAGO DURAN ESCALANTE

ABOGADO

Atiende toda clase de negocios judiciales
en San José y Limon.

TELEFONO EN SAN JOSE 2418
APARTADO DE CORREOS 114 5
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ALMA TICA

Qires de Primavera

Para los efectos de la moda,
el invierno ha pasado a mejor
vida. Cierto que todavia hay
dias que reclaman trajes sastre
o abrigos, y que los sombreros
de antilope o fieltro dan grata
sensacion de calor cuando el
norte sopla, pero para orientar-
nos en la moda y adquirir nue-
vas prendas de vestir, ya para
nada nos preocupamos de los es-
tilos invernales, y nuestra mi-
rada esta fija en los modelos
de avance que ncs envia la pri-
mavera, a semejanza de los pri-
meros valerosos brotes verdes
que en los paises frios asoman
sus cabecitas entre la nieve.

A juzgar por esos avances,
sujetos desde luego a confirma-
cion segun el resultado de las
primeras exposiciones de mode-
los parisienses, los trajes =sastre,
o por lo menos, de falda y cha-
queta — aunque no siempre en
el mismo material, — continua-
rdn usandose tanto como du-
rante el invierno, desde luego
que en materiales adaptados a la
estacion.

Y en lo referente 2 estilos, te-
nemos dos originales innovacio-
nes: la primera, las chaquetas
sin cuello, lo que presenta una
linea nueva en los hombros, que
fe puede adornar con una bu-
fanda, y una autoridad en mo-
das afirma que este tipo de cha-
queta hace mucho mas facil la
eleccion de sombrero, toda vez

™

O o o o T A o o A A S AP T o

e e e LA A e e

A L A A A A T 4 T A A AT AP ETA AT AR

Ud. quiere que lo atiendan bien? Ud.
necesita los mas bajos precios y los
ingredientes quimicamente puros?

LLEVE SUS RECETAS a la

BOTICA
mas POPULAR de San Jose:

LA VIOLET

y encontrara esas grandes ventajas.

SALAZAR & ALVARADO
TELEFONO 2791

SAN JOSE, COSTA RICA

que el cuellc de las chaquetas es
lo que dificulta hallar un som-
brero que le venga bien; y la
segunda innovacién, la ausen-
cia de botones o cierre de cla-
se alguna en abrigos de sport.

Esta tendencia esta represen-
tada por algunos de los ultimos
modelos de Paris, y los abrigos
tienen grandes bolsillos al fren-
te, en los que se introducen las
manos, sujetando hacia adelan-
te los lados del abrigo, con lo
que se consigue tenerlo mas o
menos cerrado.

Ya que de ropa de sport ha-
blamos, nos ocuparemos mas ex-.
tensamente de un renglén tan
importante como éste en la guar-
darropia de primavera.

Quienes sientan aficion a la
tendencia masculina en indu-
mentaria deportiva, estan cier-
tamente de placemes, pues to-
do parece indicar la preponde-
rancia de los shorts y slacks so-
bre vestidos, y, término medio
entre unos y otrgs, surge ahcra
un eftilo nuevo: los slacks cor-
tos. En lugar de terminar bajo
el tobillo como los slacks orto-
doxos, terminan a unas doce
pulgadas del suelo, o sea, poco
mas bajo de la rodilla, aproxi-
madamente al mismo nivel de
los vestidos de calle.

Los slacks, tanto los largos
como lcs cortos, suelen ser de
corte netamente masculino y
recto, con los bajos doblados y

7
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el pliegue del frente esmerada-
mente marcado en cada pierna.

Los shorts, en cambio, merced
a pliegues y pinzas, abren en
una ancha forma acampanada, y

algunos maodelos ahren dgtras
ccn un cierre de cremallera que
facilita vestirse con rapidez.

Las telas de hilo blancas, que
tanto se usaron para shorts el
ano pasado — piqué, warandol,
duck — han cedido el lugar a
telas de listas en vivos colores,
que se usan colocadas horizon-
talmente.

Un modelo nuevo para playa
presenta los slacks con una
pieza delantera para el cuerpo,
tujeta por hombreras que ba-
jan por la espalda, dejando és-
ta descubierta para el bano de
aire y sol.

Completan el ensemble una
falda tipo sport en una tela de
hilo azul. abotonada de arriba
a abajo al frente, y una chaque-

ROMULO

Telefono 3058
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En el Almacén

OBERT

| —toda su—

TELEFONO 2081

San José, Costa Rica

ALMACEN

=D —

Ofrece Pepita de Algodén
y Afrecho de Trigo

Los mcjores alimentos para ganado y aves de corral

:- Apartado 653

PA

tita estilc figaro, que llega po-
co mas abajo de la cintura, con
lo cual quedan los shorts trans-
formados en un traje de sport
presentable para la terraza del
club o el viaje en automdvil.

Una de las ultimas novedades
en calzado de sport consiste en
las sandalias con suela de cor-
cho, de tres pulgadas de alto, de
aristocratico abolengo chino.

Son casi siempre rojas o blan-
cas, y estan trenzadas al pie con
correag doradas o multicolores.

Ctrecen la ventaja de que, a
esa elevacion, la arena no roza
el pie, y como ademas aumentan
considerablemente la esYatura,
las adoran las muchachas que no
son altas, y las jovencitas, quc
se ven subitamente dotadas de
una estatura majestuosa.

Los imprimés continuan de-
fendiéndose, sobre todo en di-
bujos florales y en listas, pero
ahora se extiende la tendencia

ARTAVIA
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Consejos de belleza

ALMA TICA
“La oreja — decia una joven
humorista — es un instrumento

que solo sirve para hablar por
teléfono”. ;Hay alguna v-rdad
en esta afirmacion? Probable-
mente, no. La oreja puede lle-
gar a ser un gran ornamento
del rostro si es que sabemos es-
tudiar sus caracteristicas y apro-
vecharlas en nuestro beneficio.

En primer lugar, diremos que
las orejas mas agradables y
graciosas no son siempre las
mas_ pequenitas, sino aquellas
que guardan una proporcion
normal. Todos los pintores y es-
cultores, aun los de la antigiie-
dad mas remota, han tenido un
modelo de oreja que han repro-
ducido en todas sus obras. Asi
como también ciertos pintores
han sido enemigos declarados
de las orejas y en sus cuadros
siempre las han presentado cu-
biertas por el peinado o el som-
brero.

Si nuestras orejas son boni-
tas, llevémoslas al descubierto.
Para tal objeto. claro esta, hay
que prestar mucha atencion al
peinado, puesto que existe una
estrecha relacion entre él y el
lucimiento de la oreja, aunque
también puede servir para ocul-
tarla por completo en caso de
que no sea suficientemente her-
mosa.

En caso de que la oreja fue-
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uandoUd. quiera iomarC AF .
-UNA BUENA TAZA DE
POR 5 CENTAVOS
Visite el Restaurante y Café

SIN RIVAL
MIGUEL GUEVARA H.

25 varas al Norte de la Botica Oriental

r

ra desproporcionada, el peina-
do forzosamente la tendra que
cubrir por completo. Para ello
se elegira un peinado en forma
de bucle amplio, que cubra to-
da la parte posterior de la ca-
beza, desde las orejas hasta la
nuca. Para concederle armonia
ge haran unos pequenos rulos
sobre la frente.

Si la oreja fuera muy ancha,
entonces se preferira un peina-
do que disimule la imperfeccion
y que la deje medio descubier-
ta. Este peinado puede ser del
mismo lipo que el anterior, pe-
ro con el bucle menos extenso.
puesto que tomaria desde la mi-
tad de la oreja.

El aro es el complemento que
también puede servir para ate-
nuar los defectos o hacer re-
saltar la belleza de la oreja,
siempre que se sepa elegirlo
con inteligencia. Los aros gran-
des y de peso muy grande de-
forman las orejas y estiran los
l6bulos en forma visible. El
tamano del aro tiene que ser
discreto y jamas se caera en la
exageracion.

Si las orejas fueran muy blan-
cas, conviene empolvarlas con
un tono que armonice con el
rostro y el resto del maquillaje.
En cambio, si estuvieran recu-
biertas por ese vello delicadisi-

B e e e ]

mo quec tiene parecido con el
que recubre los duraznos en sa-
z6n, no es necesario empolvar-

21

las para nada. Por otra parte,
el 16bulo tiene tendencia a en-
rojecerse; esto debe combatir-
se aplicando en dicho lugar,
diariamente, una pequena can-
tidad de crema de tocador. que
no sea ni muy grasa, ni muy
seca.

Estando en conocimiento de
todos los detalles que hay que
tener en cuenta para lucir o
ocultar la oreja, si ello fuera
conveniente, nos resultara facil
analizar nuestro propio caso y
resolverlo en la forma mas sa-
tisfactoria posible.

No olvidemos que la oreja
puede ser una joya mas que
adorne nuestro rostro si es que
sabemos proporcionarle el mar-
co adecuado con un peinado ar-
monioso, o si sabemos realzar
:u mérito con aros sencillos y
clegantes a la vez.

o o o o o A o o o o o v AR ;

LA SASTRERIA

LA ULTIMA
- MODA -

De Harold Nicholas

Le recuerda a su estimable
L clientela que esta
terminandose

La Serie
SANTA MARIA

Recuerde que las Series de es-
ta casa se llenan rapidamente
debido a la seriedad, a sus
magnificos casimires, buenos
materiales y operarios
competentes.

!

Suscriba una accion ahora
mismo, ya quedan muy pocas.

VESTIDOS AL CONTADO
Y A PLAZOS

TELEFONO 4-7-7-7
APARTADO 2-5-2
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Frente al Palacio de Justicia
San José, Costa Rica
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La ubicacion de las cortinas
no debe ser igual para todas
las ventanas. Es ese un criterio
anticuado. Ahora se prefiere
una colocacién arménica con ca-
da estancia. Asi por ejemplo:
para un dormitorio de jovenci-
tas quedan preciosas las corti-
nas de muselina ligeramente
cruzadas en la parte superior
hasta casi la mitad de la venta-
na, recogiéndolas a ambos la-
dos con una cinta de color con-
trastante. Los tonos mas ade-
cuados para estas cortinas son:
blanco, rosa, malva, azul fua-
vecito o amarillo limén.

* * %

Para la ventana de una sali-
ta queda bien una cortina su-
jeta a un solo lado, el derecho.
Para esto ha de cortarse la cor-
tina de manera que en la parte
superior quede abundancia de
tela casi horizontalmente y ca-
yendo esa misma banda hacia
la derecha con bastante ampli-
tud. Otra banda lateral cubrira
la parte izquierda.

* % %

Para el comedor también son
bonitas unas cortinas que po-
driamos llamar dobles y que
permiten un gracioso cruzado.
Esto se recomienda especialmen-
te para casas de los alrededores
de la ciudad, pequenos ‘cha-
lets” etc.

Las cortinas de un cuarto de
trabajo son ideales pendiendo a
ambos lados y ostentando en la
parte superior una banda de un
color vivo. Las cortinas dejaran
asi al descubierto una mayor
zona de cristales.

Son muchisimas las amas de
cgsa que suelen recurrir al amo-
niaco para quitar manchas de
innumerables prendas, pues re-
sulta muy eficaz, y a éstas deseo
advertir que no es bueno abu-
sar, pues a poco que no cuiden
las proporciones de dicha solu-
cion quedaria la tela deteriora-
da o con una mancha que no se
podria eliminar por ningun otro
procedimiento.

* & ¥

Cuando se debe dejar una ca-
sa para pasar la temporada de
vacaciones en otro lugar no se
ha de omitir jamas cubrir todo

EN EL MERCADO CENTRAL
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Paraguas y Sombrillas

de la afamada marca italiana “IDEAL” en un
grandioso y variado surtido

Alta Calidad Perfecta Confeccion
Precios los mas Favorables

IMPERMEABLES Y GABARDINAS

Pronto nos llegara el nuevo gran pedido de CAPAS
v GABARDINAS para seinoras. hombres v niios,
de la afamada marca inglesa “O R S E N”

LAVADORAS MANUALES
(AMERICANAS)

El utensilio mas practico para los hogares. Completo
lavado de las ropas con economia de jabon tiempo
y energias. Ademas, lavada por este sistema, la ropa
adquiere mayor durabilidad. - Su precio C 29.00
Suscriba hoy mismo UNA ACCION de las siguientes
que tenemos en formacion:

SERIE “Q-1940" de € 2.00 Semanales
SERIE “NENA” de .. €250
SERIE “IRAZU” de . € 3.50 ¥

¥ podra obtener cualquiera de los articulos indicados
sin desembolsos presentes, sino en faciles abonos

semanales, quincenales o mensuales.

ALMACEN "DELCORE & ARONNE"

Sefiora ama de casa:

Con los Fideos ESTRELLITA, OJO PERDIZ
y ARROZ puede usted hacer una

SOPA DE LECHE

salada a dulce, segin lo pida el gusto. Cocinense los
fideos en agua hirviendo, cuando estén bien cocidos
cuélense y agréguesele la leche caliente. Este es
un alimento ideal para todo tiempo y para todas las
edades, siempre que sean estos Fideos elaborados
con las mejores harinas y de superior calidad, como
los hace la

PANADERIA
MUSMANNI

Visite esta Panaderia para que se convenza de su
buen servicio y alta calidad de sus productos, no
superados por los extranjeros.

2482
5335

Telefono de la Panaderia. .

Bodega Fideos . . . . . .

SAN JOSE, COSTA RICA
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ALMA TICA

DEC S

el mobiliario con fundas y otros
penos protectores. Por mas ce-
lo que ponga en atender la lim-
pieza la persona encargada de
la casa, siempre incurrird en
omisiones. Los armarios y ‘“pla-
cards” necesitan también una
limpieza a fondo previa para
dejarlos luego cerrados. En cada
aposento conviene asimismo po-
ner atrapamoscas para impe-
dir que se perjudique el empa-
pelado o la pintura, ademas de
los marcos de los cuadros.

* % %

No hay que olvidar que en
verano se preparan los encur-
tidos o pickles para toda la tem-
poreda de invierno; de €sta
manera se habra ahorrado unos
cuantos pesos. Basta con tener
unos frascos de vidrio de cie-
rre hermético y luego adquirir
los frutos y el vinagre necesa-
rio.

Para que el ruedo de una fal-
da de tela fina, por ejemplo. no
se arrugue al hacerle unag li-
neas pegadas de pespuntes con
objeto de rematarla, se fija
previaménte unas tiras de pa-
pel de seda que se romperan
luego sin molestia alguna. De
esta manera la tela queda sin
arrugas o pliegues que la afea-

rian.
* % »

El agua de sal para lavar las
franelas encierra la ventaja de
que impide que ese género gn-
coja al mismo tiempo que influ-
yve para que no se descoloren.

Cuando por cualquier circuns-
tancia se ha debido lavar una
prenda de terciopelo, el secado
de la misma no ha de efectuarse
al sol, porque resultaria seria-
mente danada. Debe hacerse el

secado a la sombra y durar todo

lo necesario, dado que cual-
quier apresuramiento pecaria de
imprudente.

Si es notorio que el terciope-
lo luce muchisimo en cortinados
y aun para vestidos, es tela que
necesita de cuidados e:peciales,
pues en seguida pierde su afel-
pado tan precioso y muestra lu-
nares que desmerecen el con-
junto.

Haga sus pedidos al TELEFONO 4267
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EN LA COCINA
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En la vida del organismo son
esenciales las sales minerales

X

Existen dieciséis sales mine-
rales que son elementos indis-
pensables para les funciones
1iormales del organismo. He
aqui una enumeracion de e tos
amigos de la calud, su proce-
dencia y factores curativos:

Yodo para la belleza y las
glandulas: lechuga, ajos, cebo-
llas, anands, espinacas.

Hidrogeno contra la frialdad
de las manos y pies: limon, hi-
gado, pamplemusa (grape fruit),
duraznos y melones.

Potasio contra la constipa-
cion. Necesario para los delga-

dos y cansados: zanahorias,
apios, espinacas, lechuga y pe-
rejil.

Sodio contra calculos del hi-
gado y arterias endurecidas:
apio, zanahorias, manzanas, al-
mendra y sandias.

Hierro contra la anemia: re-
pollo, uvas, zanzhorias y yemas
de huevo.

Silicio para el cabello y unas.
Es un fuerte desinfectante: ce.
real integral, guisantes, pepinos
y almendras.

Cloro contra los toxicos. In-
dispensable para personas que
deceen reducir el peso: lentejas,
yemz de huevo, jugo de repo-
llo. acido, radichas y coco.

Fosforo para el cerebro, ner-
vios y ojos: frutas citricas, es-
parragos, coliflor, pepinos y to-
mates.

Para sus Fiestas

en el MERCADO CENTRAL. — Haga sus pedidos al
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JUAN RAFAEL JIMENEZ M.

50 varas al Este de la Botica Astorga

Sulfuro para la piel. Es un
gran purificador: coliflor, re-
pollo, radichas, apio y cebolla.

Fluor para las dentaduras ex-
cesivamente quebradizas. Valio-
€0 en tuberculcsis, enfermedades
de rinones y vejiga: aceite de
higado de bacaiao, leche de ca-
bra, berros, acelgas y remola-
chas.

Mezgnesio como laxante. Gran
tonico para las articulaciones y
musculos: frutas citricas, radi-
chas, coliflor, higos y cereales
integrales.

Nitrégeno para el. desarrollo
del crgani-mo: quesos, carne de
aves y de cordero, y nueces.

Carbon para el calor y ener-

gia: patatas, azucar natural,
cereales integrales, higos y
miel.

Cal para los huecos. Los ni-
nos especialmente necesitan cal:
lech2 cruda, apio, yema de hue-
vo, verduras y frutas citricas.

Oxigeno para el cantancio. Es
un gran purificante. Fuera de la
funcion de los organos respira-
torios, que proveen al organis-
mo de la mayor parte del oxi-
geno necesario. el oxigeno pue-
de obtenerse también en la si-
dra, todas las frutas y jugos de
vegetales.

Manganeso ayuda a la forma-
cion de la hemoglobina: verdu-
ras, fruta fresca y perejil.

T .

»

Le arregla toda clase de maquinas de coser y le
vende toda clase de repuestos para las mismas.

TIENE MAQUINAS DE SEGUNDA MANO
PARA VENDER.
PIDA INFORMES al TELEFONO 2621 - San José
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RECUERDEN LOS DELICIOSOS
HELADOS que le ofrecen

| Gran Club

(°2.50 .
Dor semara.

23

Separe su
accion hoy

a maquina.

TALLERES: Frente al Teatro América

LAS TAPIA

Teléfono 4267. - SERVICIO A DOMICILIO. San José, C. R.
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Pensamientos sobre la mujer

En cuanto a las mujeres,
aunque las desdenemos, pode-
mos vivir con ellas pero no sin
ellas. Dryden

* * *»

iOh. mujer! Bella mujer!
iMatura te hizo para templar al
hombre, hubiéramos sido bru-
tos sin ti! Ottway

* ® %

Una mujer hermosa es una
joya: pero una mujer buena es
un tesoro. Saadi

* % *

El mundo estaba triste, el

jardin era una selva; y el hom-

bre, el ermitano, suspiro hasta
que la mujer sonrio. Campbell

* ® =

La perfecta esposa es mucho
mas util en la vida que filoso-
fos con enaguas, heroinas mas-
culinizedas o reinas feroces. Las
que hacen felices a sus esposos y
sus ninos es un caracter mucho
mas admirable que las damas
descritas en novelas cuya sola
ocupacion es asesinar a la hu-
manidad con flechas dispara-
das desde el arco de sus o0jos.

Goldsmith
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"HUMBERTO FLORES

I ABOGADO y NOTARIO

Oficina: Frente a los Juzgados

1 Teléf. 3255 - Apart. 1201

Lic. Luis F. Jiménez M.
ABOGADO y NOTARIO

Apartado 201

—_—

SAN JOSE, C. R.

José Fco. Carvajal
CIRUJANO DENTISTA
Oficira: 50 varas al Sur de la Catedral

TELEFONO 3068 |

C. R.

San José,

_§_

oy B

~ Teléfono 3037

SAN JOSE — COSTA

" JESUS CONEJO |
EITEL SOLEY

ABOGADOS Y NOTARIOS

25 varas al Sur de la Limon Trading

RICA

MEDICO CIRUJANO

Consultorio Dr. Pupo

Telefono 2182

Dr. MIGUEL GONZALEZ B.

| Especialista: en Nariz, Oidos y Garganta. ||

Horas de consulta: 930 a. m,, a 1 p. m.

| —— T
l Dr. Edwin Rafael Zamora |
| Medicina. Cirugia y Obstetricia |
| HABITACION y CONSULTORIO:

50 varas al Este del nuevo
Edificio Bomberos.

|

|
Teléfono No. 4035 ‘
Apartado 768 |

- |
‘mmmmwmr

Examcnes Cientificos de la Vista ‘
| ANTEOJOS Y LENTES

' | de todas clases y precios.
Frente al Gran Hotel Costa Rica,

Teléfono 3347 |

-—-,E!

Apartado 1541

A

- = ——— = =

Doctor Alfredo Saborm L'

ABOGADO y NOTARIO
Telefono No. 4046
SAN JOSE - COSTA RICA ‘

Oficina de Abogacia y Notariado. Atiendk
asuntos Civiles,
Contencioso - Adm'nistrativo. Toda clase “

Penales, Comerciales y

' Lic. M. A. Umaiia Cordero |

Horas de Oficina:

50 varas al Sur Botica Francesa

Teléfono 3594 - Ap. 1291

SAN JOSE - COSTA RICA

BACTERIOLOGO |

De 8 a 11 a
de 1 as5p. m

m,

! LICENCIADO

! TELEFONOS:

APARTADO 337 :-:

Y viéndolos marchar en tro-
pel y sin nociéon de lo que rea-
lizan, se pone uno a imaginar
pensamientos del soldado alla a
la distancia de los campos de
muerte, y se hace seguro que
ya frente a lo horrible, lo cruel
y destructivo de aquel cuadro,
despierte su conciencia y se pre-
gunte desolado:

;Para qué me trajeron a la vi-
da, si es ésta mi maxima haza-
na, si estoy aqui olvidado de to-
dos, destruyendo y destruyéndo-
me? ;Por qué quiso mi madre

Tomas Gamboa Rodriguez

ABOGADO y NOTARIO

DENTISTA

Dr. VENANCIO CALLEJAS

AMERICANO ,

Graduado en Philadelphia |
Se permite ofrecerle sus servicios
profesionales. |

Teléfono 4690 ‘

| | SAN JOSE - COSTA RICA

' Oficina 2612 - Hab. 3214 | |
| SAN JOSE |

50 varas Este Botica Francesa.

Oficina: Frente al Parque Central, “
Horas de Oficina: de 8 = 12 a. m, tir

l de 2 a 5 p.

- Francisco Ross Ramirez

ABOGADO y NOTARIO

Frente a la esquina Sureste de] Parque

Apartado 35 - Teléf. 2886 |

SAN JOSE - COSTA RICA

TIENE SU OFICINA:

Central.

m.

s g

Amadeo Johanning hijn |
ABOGADO y NGTARIO

Tiene su Oficina frente a la esquina Sur-

Este del Parque Central.

Apartado 676 - Telef 288€

SAN JOSE . COSTA RICA I
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SOLILOQUIOS DEL SOLDADO

darse en holocausto, si habia de
cederme después en combustible
de una hoguera donde nos con-
sumimos sin remedio? ;Coémo se
atreven los hombres a predicar

amor existiendo las guerras?
+.Como nos ensenaron a decir
hermanos si después rectifican

vociferando enemigos? ;Donde
se esconde la inteligencia que no
logra realizar justicia mas que
reclamandola a tiro de canén y

a sangre de bayoneta? ;Quién
dijo por lo noble, si ya sabemos
los que aqui morimos que el
fondo de todo esto es la ambi-
cion desatada? ;Quién preten-
de mejorar la vida provocando
las guerras, si fruto de ellas es
resta de hombres, destruccion
de campos y ciudades, microbios
y enfermedades, y en aquel que
subsiste miseria para el cuerpo
y sombras para el alma? ;Quién

se dice piadoso vaciando en due-
lo el alma de las madres, arran-
candonos de sus brazos para que
nos busquen en el vacio, echan-
donos al camino como manadas
de lobos?

Ya estamos aqui, y es fuerza
avanzar — piensa el soldado, —
sirva de leccion elocuente cada
cruz elevada, aprendan los que
queden a dirimir cuestiones en
planos humanos y sirvamos de
abono a la rara flor de la cor-
dialidad. L. B.











