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EDUCACION DOMESTICA

Preparacién de la mujer para la direccién y ad-
ministracién de la familia

Por primera vez se ha tratado fundamentalmen-
te en un Congreso de ensefianza (el celebrado en Pa-
ris en 1900) el tema, por tantas razones importante,
de cudl es la mejor educacion que corresponde a Ia
mujer en el hogar.

Hasta la fecha la mujer ha crecido y se ha for-
mado, generalmente hablando, sin dedicarse al traba-
jo doméstico, cuando es hija de padres ricos, ¢ con-
sagrandose 4 €l sin un programa determinado, que
tenga su apoyo y complemento en la escuela, en la
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pende, no ya el porvenir de la familia, sino el de la
misma sociedad."”

Encomendada a4 las madres exclusivamente la
direccién y enseflanza de las tareas domésticas, no
pueden dar ¢l buen resultado que se desea, pues ellas
carecen de los clementos y de las fuerzas que se ne-

£ - ", | cesitan para el aprendizaje de la educacién del hogar.
Educacién doméstica. —Gimnastica atlética.—Los come- -

Por mucho que sea el deseo y por exquisito que su-
pongamos el empeiio, las madres, en la mayor parte
de los casus, ticnen que proceder rutinariamente en la
frrmacion de los habitos de economia doméstica de
las niflas que tienen bajo su cuidado.

“La escuela primaria, debe, por tanto—exclama
un grande amigo de las familias—si queremos que co-
rresponda a su objeto, preparar 4 la mujer para la
vida completa, y esto no en tal 6 cual edad, ni en tal
¢ cual grado de la ensefianza, sino en todos los pe-
rindos de ¢ésta, desde la escuela de parvulos hasta la es-
cuela normal.

¢Como han de impartirse los conocimientos que
dispongan debidamente 4 la mujer para la vida del
hogar, para el gobierno de la familia?

Para conseguir tan alto propdsito por medio de
la nueva ensefianza, es necesario establecer cursos es-
peciales, tedricos y practicos, organizar lecciones de
instruccién general (ciencias, moral, aritmética), con
una serie de ejercicios practicos, siempre faciles y po-

| sibles, sin los cuales el aprendizaje de las funciones

que se han ensefiado no pocas materias casi initiles |

en la prictica de la vida, con olvido de asignaturas
tan necesarias como la economia doméstica, que si acaso
figura en los programas de estudio, es solo tedrica y
doctrinalmente.

El problema de la educacién de las nifias, desde
el punto de vista de las labores que corresponden 4
su sexo, ha preocupado, desde hace muchos siglos,
i los estadistas, filésofos, educadores, etc., hasta lle-
gar 4 la siguiente conclusién, que parece reunir los
votos de la mayoria:

“La educacién doméstica de la mujer, pertenece
tanto 4 la escuela como 4 la madre de familia; consti-
tuye una parte de la educacién moral y de ella de-

domésticas resultaria poco menos que nominal y em-
pirico.  Iin las escuelas normales para sefioritas se
instruyen y aperciben las maestras para poder reali-
zar la obra que la sociedad les encomienda, siendo,
al proceder asi, las mas eficaces auxiliadoras de las
madres de familia,

No ha de ser la aguja tnicamente la amiga y
compafiera de la mujer: en la sociedad doméstica, a-
demds de las nociones relativas 4 la costura en gene-
ral, desde el zurcido y el remendado hasta el corte y.
la formacion de los vestidos, tiene aquélla indispensa-
blemente que desempefar funciones que requieren
otros conocimientos y reglas precisas, que no debe ni
puede desconocer la que ha de llevar algin dia la be-
lla corona de ‘“reina de su casa-y de su familia."”

Error lamentable ha sido siempre el dejarse in-
fluir por preocupaciones y rutinas seculares, al tratar-

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



260

BoLETIN DE LAS ESCUELAS PRIMARIAS

mo lo tengo demostrado en mi libro sobre la Fatiga,
nos habituamos 4 los productos de la fatiga y 4 log
venenos que se segregan durante el trabajo de los
‘miisculos (si es licito que use ese término.) Pero
también.nos hacemos mds fuertes, porque los miiscu-
los, excitados por el ejercicio, se dilatan y aumentan
de volumen. Las investigacicnes hechas por mi tien-
den 4 separar esos dos factores; pero al propio tiempo
es fcil observar que nos hacemos mds fuertes por el
gjercicio, aun antes de que el ensanche de los miscu-
los se muestre 4 la vista. Por el ejercicio alcanzamos
un miximum de intensidad, y no nos conservamos
sélo por un instante en el punto culminante de la
“fuerza fisica, sino que, aun cuando los musculos hayan
recuperado su tamafo natural, tras largo descanso,
los benéficos efectos del ejercicio persisten hasta por
meses.
111

En tiempo en que fui Cirujano del Ejército hube
de convencerme de que los hombres mds musculosos
no son siempre los que mejor resisten las fatigas de
la vida militar, ni las enfermedades infecciosas:

Decia el profesor Birch Hirschfeld, en efecto,
que el predominio del sistema muscular en los atletas
conduce 4 un estado de tensidén de todos los demas
érganos, los cuales, al nutrir los misculos y ponerlos
en aptitud de ejercitar su accién motiva, acaban por
agotarse a si mismos y hacerse mds susceptibles & las
influencias infecciosas.

Si examinamos el problema, nos convenceremos
de que el rdpido desenvolvimiento de los misculos,
obtenido por la gimndstica atlética, no es por si una
condicién esencial del vigor; y de que ha de distin-
guirse entre la aptitud de producir un esfuerzo maxi-
mun y la de producir una larga serie de contraccio-
nes ordinarias sin demasiada fatiga.

El ensanche del volumen de los miisculos gana-
do por el ejercicio, es tan patente para todos, que 4
médicos y gimnastas se considera por ese hecho como
si en sus manos tnvieran un medio altamente - eficaz
de reconstruccién. A fin de convencer al lector de
que musculos de moderado volumen pueden trabajar
tanto, y llenar sus funciones tan bien, como los de
volumen mayor, he de llamar su atencién 4 la pierna
de los abisinios. :

Todo oficial que militd en el” pais de Eritrea con
compaiias de soldados nativos, habla con elogio de
la rapidez y resistencia prodigiosas de los abisinios en
la marcha, y de la facilidad con que ascienden 4 las
montafias y cispides, 4 donde_ nuestros soldados no
llegan sino con languidez y muy estropeados. Los
abisinios y los drabes son bien conocidos por la agi-
lidad de sus piernas.

Algunos suponen que las razas inferiores sopor-
tan mejor que nosotros las fatigas de la marcha, por-
que el hueso del talén es en ellas mds prolongado; y
permite & los muiisculos que sirven para levantar el
cuerpo, adaptarse mas ficilmente 4 él {Estos son los
que forman la pantorrilla, los cuales insértanse en el

talén por el tendén de Aquiles). Otros dicen que los |

abisinios y los arabes tienen misculos menos carno-
“sos, pero de mayor longitud que los nuestros. En
una serie de experimentos hechos por mi, en colabo-

racién con el Doctor Patrizi, cuando pasé por Turin
una Delegacién de abisinios y de arabes, descubrf
que ninguna de estas suposiciones era verdadera, Por
lo mismo todavia insisto en que, aun permaneciendo
delgado, puede un misculo adquirir aptitud para
soportar esfuerzos, mejor que otro de mayor volumen.

in los Alpes he visto famosos gufas, cuya mus-
culatura de piernas estaba menos desarrollada que
la de algunos de mis compaifieros, los cuales se fati-
gaban facilmente andando 4 pie.

El esfuerzo violenta y excesivo de los misculos
es cosa enteramente diferente de su ejercicio fisiolé-
gico, Aun el trabajo de las contracciones muscula-
res sigue ésta ¢ aquella regla, segiin que esas contrac-
ciones son extremadas ¢ bien de moderada intensi-
dad. El esfuerzo exagerado excita la funcién forma.
tiva del mdsculo mucho mds que el ejercicio normal.
Tal esfuerzo es un fendmeno ultrafisioldgico y casi
mdrbido, que excita ¢l misculo y provoca la disten-
sién y multiplicacién de Vas fibras musculares. Para
hacer inteligible esto por medio de un ejemplo, me
referiré 4 1a callocidad de manos y de pies. La pre-
sién prolongada sobre vna parte de la piel excita en
sus revestiduras una accidn formativa que la engrue-
sa y endurece. Cuando la presién cesa desaparece la
callocidad. De igual manera adelgdzanse los miscu-
los cuando se suspende el ejercicio.

El ensanche de los musculos no altera, sin em-
bargo, las condiciones generales de la salud. El he-
cho del aparecimiento ¢ ausencia del desarrollo mus-
cular, segiin que exista é que falte el ejercicio, de-
muestra que se trata de un fendmeno enteramente
local, no necesario para la vida.

Tomando el corazén por ecjemplo, vemos que
las contracciones fisiologicas de los miisculos no
tienen efecto grande en 1a nutricién de los mdsculos
mismos, ni sobre su desenvolvimiento. De todos los
mtsculos del cuerpo humano, el miés fuerte y el que
realiza la mayor suma de trabajo es el corazén. Es
el primero en ponerse en movimiento, cuando todavia
nos hallamos en estado de embrién, y es el dltimo en
descansar cuando sobreviene la muerte. Si el volu-
men de sus misculos hubiera de crecer continuamen-
te, mediante el ejercicio, ese érgano se dilataria al
extremo de no poder llenar del todo sus funciones.

La prueba de que el crecimiento de volumen de
los misculos no es'debido 4 contracciones fisiolégi-

.cas, sino més bien al esfuerzo violento, esti en que,

cuando, como resultado de una enfermedad, se con-
trac la abertura de las véalvulas del corazdn, y consi-
guientemente no puede correr con libertad la sangre
4 la sixtola, el volumen del corazén aumenta cons-
tantemente. Entonces se manifiesta la hipertrofia de
los misculos cardfacos, conocida bajo el nombre de
coragon de bucy 4 causa de las dimensiones que
adquiere.

La contraccion de los misculos no aumenta su
volumen siempre que sea puramente fisioldgica. Ob-
servamos esto en los misculos de la respiracién, en
el diafragma y en los misculos intercostales, los ::ua.les
son muy tenues 4 pesar de su persistente trabajo du-
rante la vida entera. Podemos por lo mismo afirmar
que, en gimndstica, la excitacién que conduce al .
ensanche de volumen, no es contraccién fisioldgica,
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'sino un esfuerzo abusivo, caracterizado por una irri-
tacién antifisioldégica. La dilatacién de los misculos
efectuada por la gimndstica atlética es una hipertro-
fia, un fenémeno casi patoldgico. Al usar esta hipér-
bole, mi deseo es dar la mas clara expresion 4 la idea
de que el tamaifio excesivo de un mdsculo es cosa en-
teramente distinta de su aptitud para llenar, durante

un periodo extenso, una gran cantidad de trabajo”

mecanico. '

Cuando la seccién de un miisculo se hace mas
grande, el aumento permite levantar un peso mayor
que antes; pero no levantar un peso moderado mayor
numero de veces. Con frecuencia el desarrollo pre-
dominante de los misculos de los brazos es nocive en
las ' condiciones ordinarias de la vida. Veremos mas
adelante que los maestros de gimnastica son los me-
nos capaces de resistir las marchas y fatigas de la
vida militar.

IV

Cuando se analiza un movimiento gimnastico ha
de considerarse primero el cerebro y la médula espi.
nal, donde comienza la accidn nerviosa productora de
la contraccién; en segundo lugar, los misculos que
transforman la energia quimica en trabajo mecdnico;
y por dltimo, el desgaste proveniente de la destruc
cién de una parte del sistema nervioso y de los miis-
culos por causa de la realizacién del trabajo mecd-
nico.

La resistencia consiste en la aptitud que adqui-
rimos de producir, mediante la contraccién de los
misculos, un efecto mayor con la ayuda del ejercicio;
y en la tolerancia & que el sistema nervioso se habi-
tda poco 4 poco, para ser menos susceptible 4 las
perturbaciones del organismo causadas por el desgas-
te y polucién de la sangre, consiguientes 4 la fatiga.
Otro importante factor es el aumento de volumen de
los masculos por medio del ejercicio, el cual los hace
capaces de levantar pesos mas grandes.

Sabiendo ya que con la cesacion del ejercicio,
gradualmente retroceden los muiisculos a su natural
volumen; y que los efectos de aquél también cesan,
yo me pregunté cudl de estos resultados duraba mas
tiempo, si la mayor resistencia para la fatiga, ¢ el
mayor volumen de los misculos. 3

Por via de ejemplo de esas investigaciones sobre
la fisiologia de la gimndstica, citaré uno de los expe-
rimentos hechos por el profesor Aducco. Habianse
arreglado algunos aparatos gimndsticos en el labora-
torio, 4 fin de tener mas facilmente al alcance los ins-
trumentos fisioldgicos utilizables para el estudio del
hombre en ejercicio. Habiendo el profesor Aducco
saltado 4 la barra del trapecio y asidose de ella, prac-
ticé la maniobra de doblar los brazos y levantar el
cuerpo hasta poner la barba al nivel de la barra. Cada
uno de estos movimientos duré como cinco segundos.
Luego dejo descender el cuerpo por toda la extension
de los brazos, ¢ inmediatamente se alzd otra vez,

En un principio efectud el profesor Aducco 116
12 de estas suertes, antes de que la fatiga lo forzara
4 parar. Dia por dia aumentd las suertes hasta 21 y
22. Entre tanto, los miisculos del brazo ensancha-
ronse gradualmente. Al cabo de un afio de descanso,
habfan vuelto & su primitivo volumen; pero cuando
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procedid 4 una nueva serie de tales ejercicios, ejecuté
en el primer ensayo 14 suertes. Kspero que bien
pronto haya otros que tengan la buena voluntad del
profesor Aducco para proseguir estos estudios. Por
el momento aparece de ese primer ensayo que el
efecto del ejercicio sobre el sistema nervioso, el efecto
interno, si asi puede decirse, dura mds que el periféri-
co 6 muscular.

Yo sostengo que la gimndstica debe huir de los
esfuerzos que constituyen excitaciones morbosas, y
que debe proponerse, ante todo, obrar interiormente
sobre el sistema nervioso, “acostumbriandolo & influir
en los misculos poco 4 poco, & fin de obtener el re-
sultado benéfico mdximun, con el menor consumo
posible de energia. La gimnastica cientifica no debe
dejarse seducir por el desarrollo de los misculos pro-
ducido por medio de ejercicios atléticos. :

El esfuerzo violento engendra la hipertrofia. Pe-
ro este resultado es fundamentalmente diferente de
la resistencia pata el trabajo, que es la cualidad mas
importante de los misculos en la vida comin. En fin,
al arreglarnos de manera que el periodo de inaccidn
no sea demasiado largo, debemos procurar que, por
medio del ejercicio, se conserve en nuestro organis-
mo la tolerancia de venenos y de desechos originados
por la fatiga, que es una de las condiciones esenciales
para estar en aptitud de realizar un trabajo conti-
nuado:

v .

»

El aumento del perimetro de la estructura to-
rdxica es uno de los efectos mas notables de los ejer-
cicios gimndsticos. Han hecho investigaciones sobre
esta materia Abel Chassagne y Dally (4), Marey,
Hillairet, Démeny y otros. En general, puede decir-
se que de 100 personas que practiquen gimnastica
por cinco meses, 76 presentardn ensanche de la cir-
cunferencia tordxica, 16 una encorvadura del pecho
bajo y los demds no estardn ni peor ni mejor gue an-
tes, IEstog ndimeros bastan para probar que se ha
exagerado mucho el beneficio de los aparatos gimnds-
ticos, tales como barras paralelas, barra fija, trapecio,
anillos y halterios, al sostener que desarrollan los
misculos insertos en la cavidad toraxica, y que este
resultado es 1itil para facilitar la respiracion ordinaria.
El ensanche de la circunferencia del térax de
hecho no es, por si solo, capaz de mejorar las condi-
ciones del organismo. Salvo tratindose de afecciones
agudas y crénicas de los pulmones y de serias defor-
midades de la columna vertebral, ningtin médico ha
hallade nunca que una enfermedad é condicién de
malestar y debilidad tenga por causa la insuficiencia
del aire respirado. Los drganos dobles, tales como
los pulmones, los rifiones, hemisferios cerebrales, ete.,
pueden sustituirse reciprocamente; y la mitad sola de
ellos es bastante para vivir. Sibien no puede afir-
marse que dse sea el caso en cada cual, yo he demos-
trado, sin embargo, en una obra mia sobre la respi-

(4) A. Chassagne y E. Dally. Influencia precisa de la

gimnastica en el desarrollo del pecho, de los misculos
y de la fuerza del hombre, Paris, 1881, p. i5.
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racién (5) que todos inspiramos una cantidad de’aire

mucho mayor de la que necesitamos, y he apellidado-

esa cantidad, habitualmente inspirada en exceso de
la necesaria, con el nombre de “respiration de luxe"
(respiracién superflua). Las investigaciones de! Doc-
tor Roblot demuestran, ademds, que aun en el ejer-
cicio 4 pie se obtiene dilatacién de la cavidad torixicg
y aumento consiguiente de la ficultad vital.

VI ’

Yo he estudiado cuidadosamente las modifica-
ciones producidas en el corazén durante esfuerzos
musculares ejercidos en el trapecio v las barras para
lelas. TIrregularidades de ritmo en los latides del
corazdn son las mas pronunciadas. - En el curso de

un esfuerzo muscular prolongado no circula libremen-

te la sangre. Adviértese ello en el ensanche de las
venas del cuello, en la congestién del rostro y en el
color de pirpura de la piel. La causa de esto es que
no puede concentrarse la accién nerviosa tan sélo en
un grupo de misculos. Cuando se hace un esfuerzo
intenso, casi todos los miisculos del cuerpo, especial -
mente los del tdrax, se contraen, dificultindose la
circulacién venosa; sentimonos debilitados, y nos ve-
mos compelidos 4 interrumpir el esfuerzo, mas bien
por el obsticulo que se opone 4 la circulacién y res-

- piracién, que por el debilitamiento de la fuerza mus-

cular. .

Las contracciones musculares prolongadas, tales
como ocurréa con frecuencid en los ejercicios de las
barras paralelas, tienen un nombre especial en fisio-
logia: llimanse tetdnicas. Todos saben que el téta-
no estd caracterizado por coentracciones violentas pro-
longadas. Durante los esfuerzos intensos, el corazén
no late con la regularidad usual; y esta irregularidad
persiste por varios minutos, después de que unp se ha
retirado de aquéllos.

Citaré un ejemplo. El profesor Aducco, en suer-
tes sobre las paralelas, pasd del ejercicio de brazos
extendidos al de brazos plegados. Después de un
minuto poco mds ¢ menos de este movimiento, sur-
gieron pequefias pintas en la superficie de los brazos,
cual extravasaciones o pelechial, de un color azulado,
tales como se producen en la sangre ligeramente as-
fixiada, cuando se acumula 4 causa del decaimiento
de la circulacién venosa, A veces se mantenian es-
tas pintas por cinco minutos después del ¢jercicio en
Jas paralelas, especialmente en los primeros dias.
Cuando el profesor Aducco se cansaba, el defecto de
la circulacién superficial se hacia menos evidente; y
pronto desaparecian las pintas.

La diferencia enorme entre unos y otros indivi-
duos con respecto 4 su actitud para ejercicios gim-
ndsticos, se patentiza en los ejercicios practicados en
la barra horizontal por jévenes de una misma clase,
que entran al gimnasio por primera vez. La simple
aperacion de alzarse en los brazos manifiesta cuénto
distan unos de otros desde el nacimiento; y la dife-
rencia llega 4 tal punto que mientras que unos no
pueden trepar 4 los drboles sin dificultad, otros se

La respiration. periodique et la respiration

A. Masso,
(s) 7 1865.)

de luxe (R. Accademia dei Lineii.

manejan en ellos tan ficilmente como gatos. Por me-
dio del gimnasio se corrigen algo las desigualdades
del desarrolle de los misculos y se les hace mas ade-
cuados para el trabajo. Pero cuando se deja el ejer-
cicio, tienden los muisculos 4 volver 4 su fuerza y
proporciones primitivas, Asi es que, después de ha-
bernos levantado por el ejercicio mds alld de los limi-
tes originales caracteristicos de la raza, por la inac-
cién retornamos. al? tipo  especifico, en el cual es el
retroceso ineludible resultado de la inaccién.

Las diferencias de nacimiento no dependen de
las condiciones de la vida social; porque existen, igual-
mente pronunciadas, entre las bestias.

Mullendorf ha hecho notar que las aves, aun
siendo de una misma especie, presentan diferencias
en el peso de los miisculos pectorales, asi domdsticas
como en estado salvaje.  Las aves domésticas, que
vuelan poco, tienen esos musculos menos desarrolla-
dos que las salvajes de la misma especie. Todos sa-
bemos que los herreros se distinguen por brazos ro-
bustos. Algunos médicos estin contra la prictica de
la esgrima y de la gimndstica, porque ellas alteran la
simetria de los hombros; de hecho, el hombro derecho
se hace mads alto y mds ancho. Todos los médicos
convienen e¢n que cuando una persona se hace coja,
la pierna que soporta ¢l peso, adquiere pronto y anor-
mal desenvolvimiento.

En-el Banquete, capitulo II, parrafo 17, Xeno-
fonte trascribe las palabras de Sdcrates, acerca de la
gimnastica; hélas aqui: %

“¢Se rien VV. porque al hacer ejercicios gimnas-
ticos yo espero gozar de mejor salud, y comer y dor-
mir mis 4 mi satisfaccién; y porque busco esa clase
de ejercicios para evitar el desarrollo defectuoso de
piernas y estrechez de hombros, propia de los que
recorren largas distancias; y para huir de la enorme
anchura de hombros y delgadez de piernas, peculiar
a los pugilistas; lo mismo que con el fin de que, en
vez de fatigar todo el cuerpo, pueda conservarlo en
un estado de perfecto equilibrio?...................

(Escritoespecialmente para el Boletin de las EscuclasdPrimarias)
I
La presencia de un cometa cerca de la constela-

cién de Orién ha sido notada por muchas personas
el dia de la Ascensién (16 de mayo). Quienes lo

| vieron dicen que es muy grande, con dos colas, una

del doble de largo que la otra y dirigidas hacia el
Sur poco mis 6 menos.

Como es de esperar que este astro serd visible
algin tiempo mds en nuestras regiones, creemos con-

‘veniente dar en el Boletin algunas indicaciones acer-

ca de los cometas en general.

La repentina aparicién de un cometa en el cielo,
ha dado un susto regular a los hombres de todas las
¢pocas de la historia, y en las antiguas crénicas se
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encuentran algunas muy divertidas referentes 4 esos
astros de pelo. En los tiempos remotos no se sabfa a
qué atribuir la aparicién de tan extraiios astros
y la carencia casi absoluta de conocimientos de las
leyes de la naturaleza, dejaba campo vasto 4 la su-
persticidn y 4 la imaginativa de los pueblos.

No es eso dificil de comprender. El cielo es,
como si dijérathos, la personificacién de la regulari-
dad. Noche tras noche vemos como las estrellas reco-
rren sus caminos, paralelos entre si; vemos las conste-
laciones, invariables, como pintadas en 1a béveda ce
leste; las que vemos actualmente & media noche en el
cielo, se han visto en la misma posicién hace 50 aiios,
y nuestros hijos las verdn también asi dentro de otros
50 afios. Con una regularidad admirable caminan los
planetas entre las constelaciones, ya atravesdndolas
hacia el Este, ya retrogradando un poco hacia el
Oeste, en ¢pocas determinadas, De repente aparece
entre todas esas estrellas, en aquel campo inmenso
de paz, armonia y regularidad, un astro de singular
aspecto, que no se ha visto en noches anteriores; no
es otra estrella semejante 4 un punto luminoso como
las demas; tampoco es una Luna, cuyas fases son fa-
miliares 4 todo el mundo. Es un cuerpo indefinido,
palido, un tanto alargado; tiene una extremidad bas-
tante brillante, la otra apenas esfumada; su forma es
ya recta, como trazada a regla, 6 ya algo curva; ya
parece un abanico medio abierto, ya una cinta de
igual ancho en toda su longitud; ora semeja una cola
de caballo, ora se presenta con dos, tres 6 mds colas;
unas veces es pequefio, de pocos grados de largo, y
otras enorme, con una cola que se extiende 40, 70 y
hasta 100 grados, cruzando varias constelaciones.

Cuando tal sucedia en la antigiiedad, en que un
'denso velo cubria atin los secretos de la naturaleza;
en que todo fendmeno inexplicable para el pueblo se
declaraba ‘“‘cosa sobrenatural”; y en que hasta 4 los
sucesos mas naturales ¢ insignificantes se les atribuian
misteriosas causas,—la aparicién de un cometa tenia
que llevar el terror al animo de las gentes, quienes
no miraban estos astros extraordinarios con ojos in-
vestigadores, pues entonces no existia la costumbre
de investigar y reflexionar sobre lo que se presenta
al alcance de nuestros sentidos. En esas épocas le-
janas, la supersticién, aguijoneada por el espanto,
engendrd una fantasia que hoy se explica dificilmen-
te. El lector juzgara.

En un libro titulado Zos monstrues celestes, se
hace ‘una descripcién muy detallada del cometa que
aparecié en 1528,

"Este cometa—dice—era tan horroroso que hu-
bo personas que murieron de terror; otras enferma-
ron. Era de color de sangre; en la extremidad de
la cola se veia un brazo, cuya mano empufiaba una
gran espada, lista para el ataque, y en la punta de
ésta se vefan tres estrellas. A ambos lados del co-
meta habia gran niimero de hachas de guerra, de
cuchillos y espadas’ ensangrentados y entre esas ar-
mas aparecia gran niimero de cabezas humanas es-
pantosas con la barba y el pelo erizados.”

Es admirable lo que el pueblo crefa ver en los
cometas y los efectos que se les atribufan. Este pa
recia una lanza de fuego, ese otro un sable, una es-
pada de fuego, un monstruo, un dragdn, una culebra
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que abre y cierra su enorme boca, una cruz ensan-
grentada, un puofial de fuezo, una calavera espantosa.
Durante el sitio de Jerusalén los turcos vieron en un
cometa una cruz v los cristianos, en el mismo, un
yatagan turco.

En un libro, publicado por el sabio Hildebrando,
se enumeran detalladamente las calamidades que pae-

den venir sobre la humanidad cuando aparece un -

cometa en el cielo:
1.—Fiebre y otras enfermedades,
ciones;
2.—Tiempos dificiles, carencia, hambre;
3.—Calores extremos, sequia, esterilidad;
4.—Guerras, robos, incendios, asesinatos, revo-
luciones, pleitos, envidia;
5.—Frios intensos, huracanes, tempestades;
6.—Defunciones 6 desgracias en la alta sociedad;
7.—Mis incendios, terremotos; y
8.—Cambios en los gobiernos.

peste, defun-

“Pero, agrega el poeta—pues todo eso se ha
arreglado en versos—si nos arrepentimos de nues-
tros pecados, Dios nos preservard de tales desgra-
cias.”

Después de leer las anteriores lineas, el lector se
explicara, probablemente, el por qué de la fiebre en
Liberia, de la escarlatina en San José, de la peste en
todas partes, de la situacién dificil que atraviesa nues-
tro pais, de la carencia de colones, del calor de estos
dias, de la esterilidad de una de nuestras vacas viejas,
dela guerra en Africa y Chinz, . . .ad-infinitiom, pues
tenemos a la vista un cometa.

Parece que no debiera ser dificil encontrar 6 des-
cubrir cualquier desgracia cada vez que aparece un
cometa. Sin embargo, casi hubiera sucedido asi
cuando aparecié el cometa del aiio 1402: ya hacia al-

gin tiempo que ese astro era visible, y las calami--

dades no venfan! Ni un asesino se atrevia 4 ejercer
su oficio, ni habia traza de la mas minima revolucidn,
ni tempestad, ni frio, ni calor, ni defunciones, ni ro-
bos. . ..nada, absolutamente nada; la gente ya em-

pezaba 4 lamentar la falta de desgracias, hasta que

por fin, en un pueblo de las vecindades de Roma,
nacié un ternero con dos cabezas, ...y el piblico
quedd satisfecho!

Cuando murid César, un cometa vino i llevar su
alma al cielo. Otros cometas anunciaron la muerte
de Constantino, de Atila, de Mahmud, y de gran
nimero de monarcas cristianos y varies papas. Pero
parece que entre esos mensajeros fatales habia tam-
bién unos ¢on quienes era posible entenderse: en
1664 vino un cometa para anunciar la muerte proxi-
ma de Alfonso VI, rey de Portugal, famoso por su
ineptitud y su crueldad; casiloco de terror, tomd una
arma de fuego, amenazé al cometa dispardndole un
balazo y le lanzé unos cuantos insultos, con tan buen
éxito, que vivio 19 afios mds, aunque murio destro-
nado y en el destierro.

Para mencionar tode lo que las viejas crénicas
nos cuentan de disparatado acerca de los cometas,
Henariamos los Boletines de varios anos; v otro  tanto
podria escribirse sobre ¢l miedo que causé en el
pueblo hace dos afios el difunto cometa Biela.
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Pero dejemos estas supersticiones ridiculas y en-
] y 1

tremos en la realidad,

Séneca, el filésofo romano, & quien mencioniba-
mos en nuestro articulo sobre Sirio, publicado en cl
tiltimo niimero de este Boletin, escribid hace 19 siglos:

“No puedo creer que un cometa sea simplemen-
te fuego, puesdebe ser un cuerpo comootrasobras de la
naturaleza. Tiene su posicion asignada en el cielo, si-
gue su camino y se aleja de nosotros hasta desapare-
cer de nuestra vista. . .. Vendrd un tiempo en que se
aclare .lo que todavia estd oculto. . . . Nacera e/ Jiom-
bre que demostrard en qué partes del Universo se ha-
Han los cometas.”

Nunca se ha profetizado con mayor acierto.

Halley, astrénomo inglés, basindose en las leyes
de la atraccion universal de Kepler y de Newton, se
atrevié & decir que el cometa del afo 1682, que él
habfa observado con su amigo Newton, reapareceria
en el afio 1758 6 a principios de 1759. El insigne
astrénomo no tuvo la suerte de ver cumplida su pro-
fecia, pues murié en 1742: su cometa—bien merece
el nombre de cometa Halley—volvié a brillar en el
cielo en los primeros meses del afio 1759. .

i{Oué triunfo, poder decir; “por el presente lla
mo y emplazo al cometa ausente de 1682, cuyo pa-
radero actualmente es desconocido y que, segin no-
ticias recibidas del dltimo planeta (1), ha pasado los
limites del reino de S. M. el Sol, para que se presen-
te en las constelaciones, etc., etc.,”™ y firmar Halley!
Ese cometa, cuando se publicd la citacidn, se encon-
traba 4 dos mil millones de kildmetros distante del
Sol; oyé tal citacién y, mas ain, obedecio 4 ella y
se presento ante los ojos del mundo entero en la cons-
telacion que se'le habia asignado.  (Qué trinnfo para
Hdlley!

Lo sobrenatural, lo misterioso de las estrellas de
cola, tenia que aclararse para el piblico culto con la
reaparicién del cometa, pues quedaba demostrado de
manera evidente que estos astros obedecen 4 las mis-
mas leyes que rigen los planetas y sus satélites, y que
en realidad no son otra cosa que miembros de nues-
tro sistema solar.

Comprubada la reaparicion de "los cometas, los
astronomos tuvieron la idea de comparar entre si las
apariciones de astros de esta clase que nos han tras-
mitido los historiadores y de calcular, con la mayor
exactitud posible, la marcha de los cometas que po-
dian observdar directamente por medio de sus instru-
mentos perfeccionados. El resultado de tales compara-
ciones, observaciones, medidas y calculos es, en re-
sumen, el siguiente:

Los cometas son cuerpos celestes sujetos a la atrac-
cion solay, cxactamente como lo son la Tierra y los de-
mds planetas. - ‘

Eso es tan seguro como dos y dos ser cuatro, Lo
ha demostrado Halley, y lo comprueban los astréno-
mos de nuestros tiempos, no por medio de largas di-
sertaciones cientificas, sino calculando las drbitas de los
cometas de la propiz manera que calculan las de los
planetas, es decir, basdndose sobre la atraccion solar,
Con este procedimiento, los astrénomos han podido

(1) En esa ¢poca no eran conocidos Urano ni Neptuno.

-

pronosticar la reaparicién de muchos cometas, entre
los cuales hay mds de una docena que varias veces han
acudido 4 la cita con exactitud; los otros volverin
también, sin duda, & su debido tiempo. Entre los
que seguramente volverin 4 aparecer en lo futuro,
estd el mismo cometa Halley de que ya hemos ha-
blado y que veremos, si Dios nos da vida, en el mes
de mayo de 1910. [Entre los que ya se han visto va-
rias veces hay como diez que regresan cada 3 4 8§
afos, pasando por el camino que los astrénomos les
han sefalado de antemano en los mapas del cielo.

¢Se necesita otra prueba de que los cometas son
cuerpos sujetos a la atraccion solar como los plane-
tas? Creemos que no.

Las orbitas de los cometas son elipses, en uno de
los focos esta el Sol.

Como exactamente lo mismo son los planetas,
las dos clases de astros pertenecen 4 una misma fa-
milia. Pero todos sabemos que los miembros de una
misma familia humana pueden ser muy distintos en-
tre si en estatura y costumbres: unos (los varones)
son mds grandes y mds atrevidos, no les gusta per-
manecer cerca del hogar; tienen que salir & ganar su
vida € ir 4 conocer otros pueblos, otros paises v otros
continentes, pero siempre regresan con gusto al seno
de la familia; otros (las mujeres), mds pequefios y
timidos, se dedican 4 los oficios domésticos y prefie-
ren no alejarse mucho de sus padres. Asi es tam-
bién la familia solar,

Los planetas son los miembros domésticos de la
familia; al caminar al rededor del Sol quedan siem-
pre casi 4 la misma distancia de él, pues sus 6rbitas
elipticas se asemejan mucho 4 circulos, lo que expre-
san los sabios diciendo que ‘‘sus elipses son poco
excéntricas.”

LLos cometas son los miembros atrevidos del sis-
tema solar, los que hacen excursiones 4 donde les
da la gana y, después de una ausencia mds 6 menos
prolongada, vuelven cerca del Sol, para calentarse y
tomar de nuevo fuerzas para emprender otro viaje.

Ias drbitas de los cometas son, en su mayoria,
sumamente excéntricas (alargadas), de modo que el
Sol, situado en uno de los dos focos de la elipse, se en-
cuentra muy cerca de una extremidad de ésta. Asj se
expliea como aquellos astros tienen forzosamente que
pasar muy cerca del Sol en la época del perihelio,
mientras que en la del afelio quedan 4 distancias e-
normes. El cometa Halley, por ejemplo, se acerca
al Sol hasta go millones de kilémetros (la distancia
de la Tierra al Sol es de 150 millones de kildmetros)
en su perihelio; y en el afelio dista 5,400 millones de
kilometros, es decir, queda mucho mdis distante
que Neptuno, el cual dista del Sol 30 veces mds que
la Tierra.

Entre las centenas de cometas observados has-
ta hoy dia, solamente unos pocos son menos ex-
centricos que el de Halley, y sus afelios estin menos
distantes que los planetas Urano y Neptuno; todos
los demds recorren 6rbitas tan alargadas, que 4 mu-
chos de ellos no es posible calcularles la distancia de
su afelio.  El perthelio de todos los cometas obser-
vados se efectiia en distancias que no exceden mucho
de la que nos separa del Sol, y repetidas veces en la
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proximidad inmediata de éste: se han observado mds

de cien cometas que se aproximan al Sol mds que el
planeta Venus,

Resulta de lo que precede que, para el observa-
* ‘dor terrestre, los cometas estin mas cercanos cuando
pasan por sus perihelios; los que no se alejan mucho,
pueden observarse, en gran parte de su camino, con
telescopios; pero los muy excéntricos sélo son visibles
en una parte minima de sus orbitas. Agreguemos a
esto la circunstancia de que los cometas no memple
tienen luz propia (como veremos mds adelante), sino
que son visibles porla luz solar que reflejan hacia nos-
otros; y tambi¢n quela colaalcanza su mayordesarro-
lloen el perihelio, es decir, cuandoel cometa estd en la
vecindad del Sol y de la Tierra. Asi, pues, facilmen-
te podemos explicarnos la apavicion brusca de los come-
las anle nuestvos 0jos.

Como dijimos atrds, los cometas tienen las formas
mas variadas entre todos los cuerpos celestes: los
hay con colas inmensas de 100 y mas grados-de lar-
go, otros con colas apenas visibles a la simple vista;
unos la tienen muy ancha, en figura de abanico;
otros muy angosta, como un simple rayo de luz,
unos la tienen completamente recta y otros mas o
menos curva. Se han visto cometas con varias colas
(el que vemos actualmente tiene dos; el del afio 1704
tenia siete, cada una de 70 grados; el de 1744 tenia
seis, de mas de 30 grados de longitud), todas diver-
giendo de la cabeza del cometa,

Pero lo que no sabe la generalidad del publico,
es que kay tambicn comeltas sin cola. Mdas ain: por
cada cometa con cola existen en el universo centena-
res sin este hermoso apéndice. Ya se han observado
muchos cometas que parecen nebulosidades redondas
sin traza de cola, y es seguro que muchisimos mis
no han podido observarse por quedar siempre, duran-
te el perihelio (tiempo mds favorable para la visibili-
dad), demasiado cerca del Sol, en cuya luz desapare-
cen completamente a nuestra vista; un nimero consi-
derable de cometas quedan en el perihelio tan lejanos
del Sol, que la cola no puede desarrollarse.

Los astrénomos admiten, fundéndose en cdlculos
de probabilidad, que el nimero de cometas alcanza a
miles de miles, tomando en cuenta solamente los que
obedecen 4 la atraccidn de nuestro Sol. ;Cudntes mas
habrd en todos los millones de Soles que existen en
el cielo !

—.
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DESARROLLO DEL PROGRANA DR CASTRILANO

(Especial para el Boletin de las Escuclas Primarias)
IIT a%o
Fjercicios de lenguaje.— Nocidn de derivados
I LecciéN MoDELO

M.—Nifos! Figlrense VV. que en el patio de esta
escuela hay un pozo y lo vamos & llenar de tierra, Conse-

ﬂa:.amr DF 1AS Escﬂnms MMs ol

| B L |

guimos la carreta para tragr la tierra. ¢Qué nombrele
damos 4 cada montén de esa sustancia con que llenamos
la carreta? sCudl sabe? V., Pablo, diga....
N.—A la carreta llena de tierra la llamamos carretada.
M.—De manera que para cegar ¢l pozo necesitamos

N.—Necesitamos de muchas carretadas de tierra,

M.—gY la palabra carretada de dénde la hemos to-
mado 6 de cudl se deriva?

N.—La palabra carretada viene del nombre carrefa.

M.—Entonces,si la palabra carrefeda nace 6 deriva de
carreta, jcémo llamaremos 4 esta palabra por dar origen &
la formacién de otra? ¢Ninguno sabe?......Pues se lla-
ma primitiva, Qué clase de palabra es carreta. . . . Pedro?

N.—La palabra carrefa es primitiva.

M.—;Y la palabra carrefada?

N.,—La palabra carretada es derivada.

M.—Vamos & escribir esta palabra en ¢l pizarrén. A-
tencién: carretada. ;Cnél me puede formar otra palabra
que salga de carreta?

N.—Carretonero.

Otro nifio.—Carretero,

Otro.—Carretén.

Otro.—Carretilla.

M.—Perfectamente. Vamos 4 escribirlas también en
el pizarrén, (El maestro las escribe con caracteres bien
claros).

M.—:Qué observan V'V, cuando decimos carref-ada,
carvet-on, carret-illo, carret-onero? iHabri algin sonido
que se repita en todas ellas? ~ Diga V., Lucas,

—N.—S8i, sefior: en todas repetimos las silabas carret,
carret, e Do) b (] TS

M.—Exactamente. Y esta parte de la palabra que
tomamos para formar las demds, scudl sabe como se llamap
¢Qué es lo que sostiene & los arboles en el suelo para que
no se caigan? (Varios nifios querrin decir.) Diga V., Juan,

N.—Las rafces es lo que sostienc 4 los arboles para
que no se caigan.

M.—Muy bien! Pues también rafz llamamos nosotros
la parte de la palabra que se toma para formar los deriva-
dos.

M.—:Les parece & VV. que todas las palabras deriva-
das de (.arrem por tener la misma raiz son de la misma fa-
milia?

N.—8i, sefior: podemos decir que son de la misma fa-
milia porque nacen de una misma raiz,

M.—;¥ cual me puede decir qué nombre le damos 4
todas, las palabras que nacen de una misma rajiz? ¢No sa-
ben?. Pues les voy 4 decir: se llaman palabras afines. ¢Cuil
me puede poner un ejemplo de deos 6 mis palabras que
sean afines? V., Juan.

N.—Librote y libraco, que vienen de libro.

M. —gY otras que sean afines y vengan de libro?

N.—Librero, libreria, librejo.

M.—Perfectamente. Ahora vamos 4 que me digan en
las palabras sal, salmuera, salazén, salar, gcudl es la pri-
mitiva? Diga, Julio.

N,—La primitiva es sa/.

M.—¢Y por quér

N. -TP01quc con ella formamos todas las demés,

M.—Y de' las palabras tinta, tintero, tintorero, scuél
es la primitiva? -

N.—La primitiva es la palabra tinta.

M.— Y cull es la rafz de esta palabra?

N.—La rafz es tint.

M.—¥ VV, recuerdan qué nombre les damos 4 todas
las palabras que tienen una misma rafz? V., Andrés.

N.—Las llamamos palabras afines.

M.—Blen, pues: ahora que ya V'V, conocen lo que se
Haman palabras primitivas y derivadas, en la leccidn de ma-
fiana vamos & comenzar & estudiar algunas familias de pa-
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labras. Traigan su cuadernito para que vayan formando
una lista de todas las que estudiemaos,

Familias de palabras
II LeccioN MORELO

M.—En la lectura que leimos ¢sta mafana encontra-
mos una palabiita que les dije que la fhamos 4 estudiar,
Cudl fue?. . . . Andrés?

N.—Fue la palabra cabeza.

M.—Voy 4 escribirla en el pizarrén: Cadesa.
seri la rafz?

N.—La raiz es cab.

M.—Eseribiré la raiz debajo de la palabra; asf: Cad.

M.—¢Cémo llamamos al que tiene la cabeza muy
grande? \

N.—Lo llamamos cabezin.

M.—¢Y al jefe de una partida de rebeldes?

N.—Cabeeilla,

M —aY 4 la accién de mover la cabeza?

N.—Cabecear.

M.—;Y & una persona muy terca como la llamamos?

N.—Cabezuda.

M.—;Y d la parte de la cama donde colocamos la al-
mohada?

N.—Cabecera.

M.—¢Y al golpe que damos con la cabeza?

N —-( abezada.

2Cual-

M.—QY 4 qué otra cosa llamamos también cabezada? |

N.—A la parte de la jiquima que se pone en la cabe-
za de las bestias.

M.—;Y del que estd pensativo y meditabundo, decimos
que estd como?

N.—Cabizbajo.

M.—¢¥Y cdmo llamamos 4 laalmohada larga que ocupa
toda la caliecera de la cama?

N.—Cabezal.

M.—¢Y en vez de cabezada, cémo podemos decir
también cuando queremos indicar el golpe dado con la ca-
beza?

N.—Cabezaso.

M.—:Y & una cabeza muy grande, qué nombre le da-
mos?

N.—Cabezota,

M.—Y al monte elevado que entra en el mar?

N.—Cabo. .

+ M.—Vamos ahora 4 escribir otra raiz que tiene la pa-
labra cabeza; esta: Cap, Diganme alguna palabra que
principiz por cap.

N.-—Capit{m, capitulo, capital.

M.—Sigamos formando nuestra lista,

M.—¢VV. saben 4 qué damos ¢l nombre de capitan?

N.—A un oficial del cuartel.

M.—S8i, amiguito. Capitin es un oﬁcral que tiene &
su cargo una compaiiia de soldadoes.

M.—¢¥Y al que manda un buque, cémo lo llamamos
también? J

N.—8e le Hama capitan.

M.—:Y 4 la parte superior de las columnas, cémo la
Hamamos?

N. -—-L"])lt(l

M.—Y & Id ciudad principdl de una nacién donde re-
sideel Gobierno?

N.—Capital.

M.—g¥ d la persona gue tiene mucho dinero y bas-
tantes bienes raices?

N.—Capitalista,

M.— ¥ el impuesto que se reparte por cabezas 6 indi-
viduos?

N.—Capitacion,

BoLETIN DE 1AS ESCUELAS PRIMARIAS

. — .~

——— e~ ——

———

M.—¢Y 4 la accién que consiste en agregar al capital
de una persona los intereses que el dinero le produce?
N.—Capitalizar.
M.—g¥ a la accién de capitalizar?
N.—Capitalizacién.
M.—¢Y 4 la mujer del capitdn?
N.—Capitana.
M.—¢Y 4 laaccion de gobernar ¢ conducir cualquier
gente haciendo el oficio de capitan?
N.—Capitanear.
M.—4¥ al empleo del c:Lplt'm, lo mismo que 4 la ofi:
cina {I(m{]e despacha el capitin de un puerto?
N.—Capitania.
‘\I —¢¥ 4 un edificio majestucso y muy elevado?
N.—Capitolio.
M.—V.,4 la persona cabezuda y caprichosa?
N.—Capitosa. Asf decimos individuo capitoso.
M.—¢Y 4 la accién de entregar una plaza sitiada 6
una guarnicién, bajo ciertas condiciones?

N.—Capitular.

—:Y al convenio'en que se ajustandas bases de la

entrega de una plaza?

N.—Capitulacion.

M.—gY la division que se hace en los libros para el
mejor orden y ficil manejo de lo escrito?

N.—Capitulo.

M.—gV al mrlnlduo que manda una partida de obreros?

N --L.{pdld? 6 caporal. -

M. -¢¥ 4 la parte del hibito de algunos frailes, que
usan pam cubrirse la cabeza?

—L.tpmhq
M.—¢Y & la accidén de cortarle la cabeza & un req?

N —--1)EL’!,|‘II["LI’

M.—gAccién de arrancarle la cabeza 4 un mufieco,etc.?

N.—Descabezar.

M.—¢Nombre que se le da 4 los frailes franciscanos
por usar capucha?

N.—Capuchinos.

Nora-El maestro, al hacer sus preguntas, tendrd cuidado

de que todos los nifios se den cuenta de la interro-

| gacidén, y siempre que no sepan contestar lo que

se ha preguntado debe el maestro dar la contesta-

cion haciendo que sus alumnos la repitan 4 fin de

’ que la entiendan bien. Ademas, en estos ejercicios

el maestro no sélo debe estar bien preparado, sinQ

que conforme vaya escribiendo cada palabra deri-

vada en el pizarrén, haréd que los nifios la escriban

en sus respectivos cuadernos y cuando se haya ago-

tado la lista de palabras de cada familia, tratard de

averiguar si sus alumnos han aprendido el signifi-

scado de cada una de ellas, haciendo repetidos ejer-
cicios.

Para facilitar & los maestros la ensenanza de las fami-
liag de palabras,consignamos & continuacién varias palabras
que es, preciso estudiar. .

AGUA

Ralcesi—agu—acu
Aguacero Aguamiel
Aguar Aguanosidad ’
Aguamanil Aguardenterfa
Aguacibera Agnardiente
Aguachirle Aguardentero
Apguada Aguardentoso
Aguadera ¥ Aguarrds
Aguadija Aguazal
Aguador Aguaza
Aguaducho Acuarela
Aguaje Acnario
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Desaguar
Desagiie
Desaguadero

ARNO

Acueducto
Acuosidad
Acuético
Acuoso

Ralcesi—an—an—en

Ano Anualidad
Anoso © Anuario
Anal i Aniversario
Anejo Anales-
Anejar Trienio
Anual #  Perenne
Analejo

ANIMO

Ratz:—an
Animar Animante
Animacion Animal
Animadversion Animador
Animalejo Animalidad
Animéaculo Animalucho
Animosamente Magnanimo
Animalizar Exanime
1Inanime
ARMA
Rais:—ar

Armada Armeria
Armadera Armigero
Armado * Armisticio
Armador Armipotente
Armadura Armisonante
Armamento Iesarmar
Armar Armadillo
Armero Inerme

Barsa

Raisi—bard

Barbacoa Barbilla
Barbaja Barbilampino
Barbero Barbinegro
Barberia Barbirrubio
Barberil Barboquejo
Barbicacho Barbillera
Barbiespeso Barbén
Barbihecho Barbilindo
Barbirrucio Barbera
Imberbe Barbiblanco
Barbear Barbicano
Barbada Barbiponiente
Barbado Desbarbar

SANGRE

- Ratcesi—sang—sangii

Sangradera Sanguineo
Sangradura Desangrar
Sangraza Exangiie
Sanguaza Sanguijuela
Sangrador Sanguinario
Ensangrentar Sanguinolencia
Sangrar Sanguinoso
Sangriento Sanguisorba
Sangrientamente Sanguinolento
Sanguifero Sanguis
Sanguificar Consanguineo

Caballero
Caballar
Caballuno
Caballaje
Caballear
Caballejo
Caballerato
Caballerear
Caballeresco
Calnllete
Caballeril
Caballerizo
Caballeria
Cabalgar
Cabalgada
Cabalgador

Dentadura
Dentar
Dentején -
Dentellado
Dentellear
Dentera
Denticiéon
Denticulo
Dentista
Dentéin

Ralcesi—rcabali—cainly

-Cabalgadura

Cabalgante
Cabalgata
Caballeriza
(Caballerosamente
Caballnste
Caballerosidad
Caballerote
Caballista
Caballén
Uaballeroso
Caballeta
Caballillo
Caballito
(Caballuelo
Descabalgar

Ratsi—dent

Dental
Dentecillo
Detitellon
Dentézuelo
Denticular
Dentifrico
Dentivano
Endentar
Tridente

Raicesi—lux—Iucis—lum

Lucero
Lucencia
Lucible
Lucerna
Lacido
Lucidura
Luciérnaga
Lucifugo
Tragaluz
Lucio

Lucido i,
Lucidamente
Luciente
Lucifero
Tucimiento

Lucir
Traslucir
Deslucir
Lumbre
Luminar
Luminico
Alumbrar
Deslumbrar
Trasluz
Luminaria
Lumineso
Alumbramiento
Lumbrera
Enlucir
Lucifer

Rubeesi—podl—popul—publ

Poblacidn
Poblador
Poblar
Despoblar
Populacion
Populachero
Popular
Republica -
Pulblicata
Poblacho
Poblamiento
Poblezuelo
Populacheria

Populacha
Popularidad
Republicano
Populoso
Popularmente
Publico -
Publicador
Publicacion *
Piblicano.
Publicista
Publicidad
Impopular
Repobilar

* Este documen%o es prbpiedad_ de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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Cocer

Raleesi—coc—coch

Cocer Cocedero
Cocedor Cochura
Cocido Biscocho
Cocimiento Decoceibén
Cocina Melcocha
Cocinar Escocer ,
Cocineria / Sancochar
Cocinero Recocer
Cocinilla Sancocho
Coccibn Sancochadura

Lruvia
Raices:—lluv—pluv—iloy

Lluvioso Pluvial
Llover Pluvioso
Llovedizo Pluviométrico
Llovizna Pluviémetro 6
Llovido Plubimetro
Lloviznar

Nocue -

Rateesi—noch—noct—nicit

Nocturno Anochecer
Nocturnal Trasnochar
Noctivago » Nictalope
Nochebuena Noctiluca
Pernoctar

HoMBRrE

Raices:—hom—hombr—rhum

Hombracho Humanidad
Hombrear Humanizar
Hombrada Humanamente
Hombredad Humanar
Hombruno Humanista
Hombrecillo Humano
Hombrezuelo Homicida
Homenaje Homicidio
Humanitario Inhumano
LECHE
Ralces:~—lech—lact
Lechada « Lechero
Lechal Lecher6n
Lechar Lechigada
Lechera Lechona
Lechén Lechilla
Lechoso Lactancia
Lactacién Lactar
Lactante Lécteo
Lactario Via-lictea
Lacticinio Lactifero
Lactina Lactescencia
Lactucario Lactémetro
Lecheria Lactumen
PADRE

Ralces:—padr—palr

Padrastro . Paternal
Padrino Paterno
Padrazo Paternidad
Padrear Patriarca
Parricida Paternalmente
Parricidio Paternoster

Padrenuestro Patrimonio
Padrote Patrocinar
Padrinazgo Patrocinio
Padrén Compadrazgo
‘Padronazgo Encompadrar
Empadronar Compadre
Hoja
Raices.—hoj—jfoli—foll
Hojalata Folio -
Hojalaterfa Folifceo
Hojalatero Folletin
Hojarasca Folletinista
Deshojar Folleto
Foliacién Exfoliar
Foliar ~ Infolio
Foliatura
TiERRA

Raicesi—rterr—tierr

Terraplén Desterrado
Terraplenar Conterrineo
Terriqueo Terrena
Terreo Terricola -
Terreno Terrigeno
Terrateniente Territorial
Terraza Territorio
Terrazgo Territorialidad
T'errear Terrizo
Terregoso Terromontero
Terremoto Terrén
Terrenal Terronazo
Terrosidad Aterrar
Terrestre Soterrar
Terrezuela Subterrineo
Terruno Terriza
Desenterrar Terracota
Desterrar

J. B. RomeEro CasaL

UNA JUNTA EJEMPLAR Y UNA BUENA ESCUELA

( Para el Boletin de las Escuclas Primarias )

En un barrio de cierta cabecera de Provincia
edificaron, por medio de detalles y de una subven.-
cién del Gobierno, un hermoso edificio escolar. Ha-
ce de eso como diez afios.

Ocuparon el local una escuela de varones y
una de nifas con sus directores y auxiliares. Colo-
cadas «n un edificio espacioso, cémodo, de buenas
condiciones higiénicas, era de esperarse que estas es-
cuelas prosperaran y que el mimero de alumnos
aumentara de afio en afio. Pero, nada de eso; muy
al contrario.

No podemos decir cudl era la causa de la deca-
dencii. ¢Era que la Junta no daba el necesario im-
pulsc i la ensefianza 6 era que los maestros no cum-
plian con sus obligaciones? Lo cierto es que los
resultados de las dos escuelas dejaban muchisimo que
desear y la asistencia era en un tododefectuosa, tal que

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sister'na Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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el afio 1899 concurrieron 4 ese magnifico edificio so-
lamente cincuenta y ocho alumnos de ambos sexos.

Las escuelas se abrieron el afio 1900 cun un per-
sonal nuevo en parte. Unos maestros y maestras
jévenes, entusiasmados por su noble tarca y dirigi-
dos por un director nuevo también, que no llevaba
consigo mds que un afio de prictica y el fuego sa-
grado del Magisterio. De un dia 4 otro se veia cam-
biar el aspecto de la escuela: la matricula iba aumen-
tando, la asistencia se regularizaba de modo notable
y, cuando el director tomé posesién de ambas escue-
las, pronto subié la matricula 4 272 nifios.

Pero no se contentaron.con eso estos dignos
maestros; les molestaba tener que trabajar solamente
desde las diez de la mafiana en adelante, Obtuvie-
ron permiso de empezar las lecciones 4 las rueve y
media, y trabajaron con sus clases como si estuvieran
en una escuela de primer orden: ese trabajo si era
de primer orden. Mas aun; el director consiguié de
un buen amigo, que conoce algo del dibujo escolar,
unos modelos; los copid, los discutié con sus maes-
tros y maestras, y sin profesor especial los nifios
aprendieron 4 dibujar de manera sorprendente.

La nueva Junta escolar, encabezada por un pre-
sidente joven y enérgico, se puse en movimiento:
gasto ¢2,117 en la mejora del edificio y en dtiles es-
colares (entre los cuales compré pupitres por valor
de ¢ 800); puso en movimiento al juez escolar y se
interesaba por su escuela como un buen padre se inte-
resa por su familia.

El trabajo del director era brillante; el de los
maestros no menos notable. Celebraron en este pri-
mer afio trei’ta y cinco sesiones, no para cumplir
meramente férmulas del reglamento, sino para traba-
jar con afin, consultar y discutir todo lo que se refie-
re a la tarea del Magisterio; punto por punto se desa
rrollaban los programas, se buscaban y se seguian los
mejores procedimientos y el director daba un sinni-
mero de lecciones modelos sin contar las lecciones
que dictaba 4 los maestros particularmente.

Es natural que en una escuela asi, manejada por
tal Junta y por tal personal docente, los resultados no
fuesen malos. Creemos que en ninguna escuela del
pais se ha obtenido progreso superior al alcanzado
alli: la disciplina, el orden, el desarrollo intelectual de
los nifios, la moralidad de maestros y discipulos, el
afin de todos por hacer lo mejor, ponen la escuela que
nos ocupa 4 la cabeza de nuestras instituciones pri-
marias. Y eso no por que todo sea ya perfecto en
esta escuela, sino porque.se ha hecho cuanto es hu-
manamente posible hacer en.un afio.

En el presente aio de 1gor las escuelas se
abrieron con doce secciones en las cuales hay re-
partidos 317 nifios, El mismo director se halla al
frente de ambas escuelas, y la Junta esta presidida
por otro presidente, joven y entusiasta como su pre-
decesor. Con el fin de instalar el nimero de aulas sufi-
ciente se gastaron ya ¢ 500-00 y se contrajo ura
deuda de ¢ 430-00 para completar los iitiles y ense-
res del establecimiento.

Durante los meses de marzo, abril y parte de
mayo el personal docente ha celebrado 19 sesiones,
cuyas actas forman ya un volumen de buen tamafio.
Una maestra especial dirige las labores de las nifias;
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un joven profesor de canto ha empezado con muy
buen éxito sus lecciones, y pronto cada maestro de
‘seccién volverd 4 dar las lecciones de dibujo. La
Junta tiene lista la madera para cercar un terrenito
contiguo 4 la escuela, destinado 4 jardin escolar, y
los alumnos de los grados superiores no esperan més
que unos aguaceros, para ayudar 4 un carpintero en
la colocacién de los postes, reglas, etc.

La Junta tendra que hacer pronto los prepara-
tivos para construir 4 ¢ 5 salas mds para el afio en-
trante, pues segiin todas las probabilidades habra dos
sextos grados y la subdivisién de algunos grados
inferiores se hara necesaria.

No podemos menos que felicitar cordialmente 4
las dos laboriosas Juntas que lograron levantar tan
rapidamente esa escuela en decadencia 4 una altura
que honra 4 Costa Rica; felicitamos también al direc-
tor del plantel, que no se cansa de vigilar por la bue-
na marcha de su escuela, de dar vivo ejemplo en el
cumplimiento de sus deberes, de ayudar constante-
mente 4 sus subalternos y de comunicar & sus colabo-
radores ese arranque elevado que les distingue; y,
asimismo, felicitamos al personal docente de dicha
escuela, por la buena voluntad con que acepta
todas las indicaciones de su superior, por el buen
ejemplo que da 4 los alumnos dentro de la escuela y
fuera de ella, y por el afdn, el desinterés y el acierto
con que se dedica a su delicada tarea.

Excitamos 4 todos esos funcionarios de la Zs-
cuela de los Angeles de Cartago & continuar con el
mismo brio en su noble trabajo, pues en la misma pro-
vincia hay otra escuela, en cuyodirectortienen un com-
petidor infatigable; y el dia en que él pueda contar

| con todos los elementos de que dispone la escuela de
| los Angeles, veremos 4 don Alberto Sanabria, direc-

tor de las escuelas de La Unidn, disputar la suprema-
cia, 4 su amigo don Francisco Gémez, director de las
escuelas de Los Angeles.

SUPERFICIE de los TRIANGULOS

(Especial para el Boletin de las Escuelas Primarias)

LECCION MODELO DE GEOMETRIA PARA IV GRADO

Como en la ensenanza debe procederse de lo conocido
4 lo desconocido, para ensefiar 4 averiguar la superficie
‘de los tridngulos habra que fundarse en el conocimieni-
to de la superficie de los paralelogramos, que aquf
consideramos como sabida.

Antes de entrar en materia el maestro hard un
corto repaso sobre los triangulos y los paralelogra-
mos. Debe llevar 4 la clase varios paralelogramos de
papel, tales como un rectingulo, un rombo, un rom
boide, etc. -

El maestro debera hacer ver a los alumnos que
todo tridngulo es igual & la mitad de un paralelogra-
mo de igual base y altura, Para esto cortard, 6 hard

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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que los nifios corten, en direccién de una de las dia-
gonales, dicho paralelogramo. Haciendo luego super-
poner los tridngulos resultantes, verdn los nifios que
son exactamente iguales, y que por consiguiente cada
uno es la mitad del paralelogramo cortado. Antes de
cortarlo, hard el maestro que uno 6 varios nifios mi-
dan sus dimensiones, y luego se hacen medir también
las de los tridngulos, con lo cual se hara ver la igual-
dad de bases y alturas entre triingulo y paralelo-
gramo,

Para afirmar esto en la mente de los nifios, el
maestro tomara un tridngulo y un paralelogramo
completo, pero mdis pequeiio ¢ mds grande que el
que di6 origen & los tridngulos anteriores y mostran-
dolos preguntard de este i otro modo:—jkste tridn-
gulo serd la mitad de este paralelogramo?—Natural-
mente los nifios contestaran que no, porque no tienen
iguales sus bases y sus alturas,

Puede hacerse luego un ejercicio provechoso.
Tomando, por ejemplo, dos tridngulos rectangulos
iguales, y juntandolos primero por las hipotenusas,
resulta un cuadrilongo; uniéndolos luego por los ca-
tetos mayores 6 menores y teniendo cuidado que los
catetos no unidos no queden hacia el mismo lado,
resulta un romboide. Lo mismo se hace con otros
tridngulos, y puede proponérsele 4 los nifios un tridn-
gulo cualquiera para que con otro igual formen todas
las figuras posibles.

Después, dibujando (el maestro) un tridngulo con
2 decimetros de altura por unos 3 de base,invita 4 los
nifios 4 calcular su superficie.

Puede ser que los nifios la calculen en seguida,
puede ser que no. En este caso toca al maestro con-
ducir dlos alumnos, mediante preguntasadecuadas, por
ejemplo:

N. —I se ftrif 'Ilg,lTlfi nos viene dc un paralelogra-
mo de igual base y altura que el triangulo.

M.—¢Qué parte es el tridngulo de dicho parale-
logramo. . .7

N.- Es lamitad (se exige siempre la respuesta
completa).

M.—chim todo eso. ...

N.—Ese tridngulo es la mitad, etc., ete. -

M.—Diganme, cudnto tiene de superficie el pa-
ralelogramo que did origen al triangulo. .

N.—La superficie del paralelogramo es igual 4
6 dm? | porque para hallar la superficie de un parale-
1ogmmo se multiplica la base por la altura y aqui se
multiplica 2dm. de altura por 3dm. de base (puede
ser que se conteste de otro modo, es indiferente).

M.—Bugno; ga conocemos la superficie del pa-
r'ilclorrr'lmo, cpodrtj;m conocer la clcl tridngulo, sien-
do éste la mitad, de aquel ?

(Caso que no entiendan asi, se interrogard de
otro modo.) "

Indudablemente los niftos podrin encontrarla en
seguida,

Se les propondrd otros ejemplos muy sencillos

Los primeros Tias se les exigird que digan: para |

averiguar la superficie de un tridngulo se halla prime-
ro la de un paralelogramo de igual base v altura que

dicho tridngulo, y luego se busca la mitad, porque ¢l |
tri&&g&élgn% Lapﬂmddd&!!ibpawllﬁmﬂ'ﬂ’éﬁaomegén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Minigeriombu‘rdmm&, Costa Rica.

Con el tiempo, los mismos nifios irdn dejando

f las palabras innecesarias hasta llegar 4 la siguiente

conclusién: para averiguar la superficie de un tridn-
gulo se multiplica la base por la altura y se parte por
dos (0 se busca la mitad).

Este es mds 6 menos uno de los varios procedi-
mientos que pueden seguirse para la medicién de
los tridngulos; no esta por demds que los maestros
que quieran aplicarlo, corrijan, agreguen 6 quiten lo
que crean necesario.

San José, 13 de abril de 1901.

CAYETANO AcosTA C.

REVISTA INTERIOR

N? 33

Sestor Inspector General de Enseiianza

San José.

Inspeccién Provincial de Escuelas.—Heredia, 24
de mayo de 1901.

En el desco de hacer lo mas objetiva posible la
ensefianza de Botdnica y Agricultura, y careciendo
estas escuelas de jardin 4 propdsito para ello,me dirigi
al Municipio de esta ciudad solicitando sautorizacién
para utilizar el Parque como jardin escolar. El Muni-
cipio, en su sesion del 17 del actual, acordé acceder &
mi peticién, y hoy me es grato comunicarle que ya
las secciones de la Escuela de Varones han comenza-
do sus trabajos prdcticos de botanica y agricultura.

Para embellecer el edificio escolar, 4 su vez, la
Junta ha hecho sembrar, en los acirates que lo ro-
dean, 24 drboles ornamentales. De acuerdo con esta
Inspecmon y con el Dlrector, se han d:stnbuido di-
chos acirates entre las secciones supcnores para su
cultivo con flores, y se designa un premio de ¢20-00
4 la seccion que para los exdmenes presente el cante-
ro mejor cultivado.

Asimismo el Padre don Benito Sienz, Curade la
villa de Santo Domingo, accediendo 4 mi solicitud,
me autoriza para utilizar el terreno de una manzana,
frente & la Iglesia nueva, en el jardin escolar, que
formaran los nifos de aquellas escuelas bajo la.direc-
cién de sus maestros. :

Con esta fecha me dirijo al Municipio de Santo
Domingo, para que regale d las Escuelas los ttiles de
jardineria que son necesarios, y aliento la confianza
de que seré atendido por aquella Corporacnon

Créo, sefior Inspector, que i fines del presente
curso me serd dable presentar dos jardines escolares,
qm. sirvan de modelo 4@ los demas de la provincia

ue intento formar por lo menos en las sabeceras de
cantén y distritos principales.

Soy de V. muy att? y s. s,
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ACU ERDOS

del Poder Ejecutivo
—I1g01l—

Acuerdo nimero 53, de 23 de abril.—Nombra pa-
ra maestros auxiliares de la escuela de
varones de la ciudad de Alajuela, 4 don
Adolfo Casorla y don Manuel Arddn, en
reemplazo, respectivamente, de don Fede-
rico Solérzano y don Ernesto Soto, que
pasan 4 desempefiar otros cargos.

— niimero 54, de 23 de abril.—Por cuanto
los sefiores don Santos Leon, don San-
tiago Gutiérrez y don Juan B, Fonseca,
maestros de la escuela superior de varo-
nes de esta ciudad, han pasado 4 desem-
pefiar otras funciones, se nombra para
reemplazarlos, por su orden, 4 los sefio-
res don Ramiro Aguilar, don José Galle-
gos y don David Quirés. La plaza que
deja vacante don Ramiro Aguilar serd
desempefiada por don Timoteo Madrigal.

—_ niimero6 55, de 23 de abril.—Consideran-
do que el Gobierno de la Repiiblica de
Chile ha puesto 4 la disposiciéon del Go-
bierno de Costa Rica, cuatro plazas de
becas pensionadas en la Escuela Normal
de Santiago, se dispone: —Articulo 12 A-

= ceptar las cuatro becas de que se hace
mérito, apreciando en todo su valor el
nuevo testimonio de generosa simpatia
que 4 esta nacidn ofrece la de Chile,~Ar-
ticulo 29 La provisién de las cuatro be-

~ cas referidas se hard por la Secretaria de
Instruccién Piblica, designando, al efecto,

los cuatro alumnos que el afio anterior
sobresalieron por su talento, aplicacién y

buena conducta, en el afio II1 del Liceo

de Costa Rica, siempre que, 4 .a vez,

retinan las condiciones siguientes: 17 Bue-

na organizacién fisica; 22 Capacidades

para el estudio; 39 Vocacidén y cardcter
adecuados para la ensefianza; 4° Poseer
autorizacion de su padre 6 representante

. legal para aceptar las obligaciones y com-
promisos, que acarrea la obtencidn de es-

ta gracia.—Articulo 37 El estudiante fa-

vorecido con una de estas becas adquie-

re las siguientes obligaciones y com-

promisos, los cuales se hardn constar en |

el respective contrato: 19  Puntual ob-
~s servancia de los reglamentos que rijan en

estudios; 20 Sujecién absolutaa las 6r-
denes ¢ instrucciones que le trasmita el
Ministerio, directamente 6 por conducto
de la persona encargada de su vigilancia
en la ciudad de Santiago; 3¢ Observar

L

BoLETIN DE 1LAS ESCUEBAS PRIMARIAS .

!
i
|
L)

271

. conducta irreprochable como estudiante

y como simple particular; 47 Volver &
Costa Rica, una vez terminada su carrera,
4 servir en la ensefianza primaria duran-
te cuatro ailos, en ¢l puesto y coh la do-
tacidén que le seflale el Gobierno; y 359
Presentar garantia 4 satisfaccién del Gb-
bierno y hasta por la suma de dos mil
colones para los efectos del reintegro pre-
visto porlosarticulossiguientes, — Articulo
4? Cuando el agraciado fuere  privado
de su beca por mal comportamiento, su
fiador restituird al Gobierno el monto de
las sumas invertidas en la educacién de
su fiado, hasta el limite que antes se ex-
presa,— Articulo 52 La responsabilidad
del fiador sélo cesa cuando el agraciado
haya cumplido con el compromiso que le
impone el inciso 49 del articulo 3? de es-
te acuerdo, 6 cuando por enfermedad que
lo incapacite para el magisterio, sea se-
parado del cargo que desemperie.~Articulo
6° La Secretarfa de Instruccién Piblica
hara los gastos que demande la ¢jecucidn
de este acuerdo, =

MISCELANEA

NOTAS LOCALES

EL ALMACEN NACIONAL ESCOLAR ha celebra-
do un contrato con la casa de los sefiores Hachette &
Compafiia, de Paris, para la “provisién de itiles y
material de ensefianza. Pronto, pues, estard el Al-
macén bien provistg para poder surtir las escuelas de
cuanto es necesario para su buena marcha. Las Jun-
tas de Educacidn deben tener esto presente para que

,vayan alistando fondos y haciéndose & recursos

con qué verificar sus compras en el Almacén Escolar.

Las ventajas que de ello derivardin son muy aprecia-
bles.

-
L -

AUN No HEMOS tenido el gusto de ver en su
oficina 4 nuestro muy distinguido compaifiere don
hapolcon Quesada S., Inspector de Escuelas de
provincia de San - josé
hace ya tres meses lo tiene postrado parece no ceder.
Hacemos votos muy fervientes por el pronto resta-
blecimiento del digno € inteligente amigo.

L
- L] L

DoN SAMUEL MONTANDON, muy competente
profesor de calistenia en las“escuelas de esta ciudad,

l ha regresado de su viaje 4 Europa, & donde habia
el establecimiento donde ha de hacer sus |

ido por motivo de enfermedad de su seffora madre.
Nos complacemes en & aludarle.

] #*
..

JUNTA DE EpUcCACION de Sabanilla de Alajue-
la,—Como muestra de los levantados propédsitos de
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esta Junta, insertamos 4 continuacién algunos articu-
los: de la sesién celebrada por dicha Corperacidn el

. 27 de mayo préximo pasado:

“Arttculo 39—Se autoriza al mismo sefior Presi-
dente para que venda la lefia producida por el cor-
“ te de café de los- solares de las escuelas, con
el fin de utilizar su producto en la compra de una
podadera, una regadera y un rastrillo que faltan para
la ensefianza practica de la agricultura en dichos so-
lares, que deberdn trasformarse en jardines escolares
lo antes posible. Articulo 4%—Adviértase 4 los di-
rectores de escuela no den curso 4 ningin permiso
para los escolares si no es con una boleta suscrita por
el Presidente de la Junta y marcada con el sello de
la misma."

El Director de la Escuela de Varones del distri-
to, don Nicolds Echeverria, en nota de 3 de junio,
dice al Inspector de la provincia:

““Con referencia 4 lo dispuesto en el articulo 32
de dicha acta, le expongo esta idea 4 ver si es acogi-
da por V. con su benevolencia de costumbre:

“Tengo una regular porcién de semillas de hor-
taliza para cultivar en el futuro jardin escolar y me
gustaria convertir todo el solar de la Escuela de
Varones en huerta, dejando el de nifias para
jardin y para campo de experimentacién. Mi objeto
es explotar una buena huerta -con el fin de que la
mitad de los rendimientos se invierta anualmente
en dtiles para nifos pobres, un octavo para sosteni-
miento de la misma huerta, y los tres octavos restan-
tes para que la Junta forme un capitalito con qué
comprar una manzana de terreno contigua 4 la pobla-
cién para hacer ensayos de agricultura con produc-
ciones nuevas en este lugar y poder distribuir semillas
entre los agricultores pobres, invitindoles asi 4 variar
sus procedimientos agricolas y su economia rural (de
las cuales hoy no tienen ni noticia).”

Dignos de todo elogio son:los esfuerzos y la
buena voluntad con que trabajan los empleados de
ensefianza eu el mencionado distrito de Sabanilla de
Alajuela,

¢ *a
CONVOCATORIA

De conformidad con lo que disponen los articu-
los 142 y 18¢ de los estatutos, se convoca 4 todos los
miembros de la Sociedad de Economias para una reu-
nign general que se verificard en el edificio metdlico
I ,élfa‘f p- m. del domingu 30 del corriente; con el ob-

jeto de elegir la nueva Junta Directiva que debe ad-
ministrar los intereses de la Sociedad desde el 19 de
julio entrante. También dard cuenta, en la misma
reunién; la Junta saliente de todos sus actos practi-
catlos durante su periodo legal.,  *

No creemos por demas ¢l recomendar la puntual
asistencia de los sefiores socios, toda vez que se trata
de un acto de trascendencia para la Sociedad.

Se suplica 4 aquellos companeros que por justos
motives no puedan concurrir personalmente 4 dicha
rennion, que no se olviden de hacerse representar por
medio de algiin otro consocio,

San José, junio 15 de 1907,

1.A DIRECTIVA
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| enero de 1901, de 821.293 habitantes.
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NOTAS VARIAS

EL RELOJ mds grande del mundo, es el de la

estacion del ferrocarril de Lyon, en Parfs.  Mide el
didmetro del euadrante cinco metros y ochenta cen-
timetros, mediando un metro de distancia entre las
cifras que marcan las horas,
los minutos miden treinta y cinco centimetros de
longitud. Este gigante de la relojeria estd colocado
en una torre de sesenta y tres metros y funciona por
medio de la electricidad. Puede apreciarse el tiempo
en ¢l desde un kildmetro de distancia,

e

SHUYE SONODA, sacerdote budista japonés, ha
practicado estudios en Méjico, de los cuales parece
deducir pruebas convincentes de que los japoneses
descubrieron la América mil afios antes de Colén y
llevaron sus creencias religiosas 4 lo largo de la costa
del Pacifico, desde Alaska hasta Méjico, 4 través de
la América Inglesa y los Estados Unidos. El inves-
tigador Sonoda dice haber encontrado innumerables
pruebas de la influencia japonesa entre los aborigenes
naturales de Méjico, mencionando, entre otras, los
signos del zodiaco mejicano con sus 28 horas, los le-
treros y sefiales orientales en los templos, las imége-
nes de piedra, articulos de cerdmica y centenares de
nombres que presentan una ligera corrupcidn del ja-
ponés. Laos templos invariablemesrte miran al Sur
como en el Tibet, la cuna del budismo, y entre los
mosaicos de Huitla encontrd la cruz del Tibet, Tam-
bién dice que hay gran semejanza entre los indios de
Meéjico y California y los japoneses.

DICE UN COLEGA que en unos trabajos de exca-
vacion que se practicaron en terrenos de la ciudad de
Gilveston, antes de la catdstrofe que sembré la deso-
lacién y el luto en aquel lugar a fines del afio pasado,
se encontraron mil quinientos esqueletos humanos
petrificados, cuyos craneos presentan un tamafio des-
medido determindndose el frontal mds bajo que de
ordinario. Creese que los mencionados esquele-
tos son la representacidn de otro cataclismo ocurrido
hace siglos en aquella regidn.

”~

l*&

SE HA CALCULADO que los buques que se per-
dieron por naufragio en sélo el afio de 1goo,.y sus
respectivos cargamentos, representaban un valor de
tres millones de libras esterlinas, 6 sea quince millo-
nes de pesos oro. ]

Ld ® *

LA poBLACION DE BUENOS AIRES era, el 19 de
La de toda
la Repiiblica del Salvador, en la misma fecha, era,

segun datos estadisticos, de 915.512, =

F—

LA PRIMERA IMPRENTA que hubo en América
se establecid en la ciudad de Méjico, en el afio de
1533
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Las rayas que indican
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