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EDUCACION MORAL

(Para el Roletin de las Escuelas Primarias) -

Para mi la base fundamental de toda la
ensefianza primaria, es la educacién moral, co-
menzada desde que el nifio entra en la escuela,
hasta que la abandona. Y créola base funda-
mental porque ella ha de ejercer una accién
decisiva en la conducta del futuro ciudadano.
Una imperfecta educacién moral, trae luego
esas transacciones vergonzosas con la propia
conciencia, pretextando el falso principio de que
la moralidad se funda en la utilidad. Dentro
de esta absurda teorfa que presupone como fi-
nalidad moral la utilidad pdblica 6 privada, se
llega con facilidad al epicureismo, se niega el
orden intelectual y se va de hecho al sensualis-
mo; doctrinas cuyos resultados sociales son
desdichadisimos, como nos lo evidencia la his-
toria.
Escipiones, que no se habia corrompido con la
invasién de los acomodaticios principios morales
de escépticos, sensualistas, epiciireos y estoicos,

- brillé menos ciertamente que la Roma Imperial
- de Augusto, Nerones, Tiberios y Caracallas,

-

&

4 su verdadero engrandecimiento.

pero marchaba con pasos mds firmes i Seguros
a moral
disolvente que se fundaba en la utilidad priva-

da, trajo la relajacién y la impotencia ante las

San José, 15 de diciembre de 1901

La Roma de los Camilos, Maulios y |

| NUMERQ 77

Nitmeros sueltos, 20 céntimos

irupciones de los bdrbaros. Enesa moral uti-
litaria y egoista fue envuelto el germen dela
destruccién del gran imperio de Occidente. Y
lo que con las nacionalidades pasa, ocurre de
igual modo en el individuo. De una falsa en-
sefianza.moral, nacen, el escepticismo religioso
y social; las preocupaciones, el fanatismo en
todos los 6rdenes, esencialmente en el politico:
extravismos del sentimiento y del criterio que
pueden fundirse en una sola pasién: el egoismo,
la adoracién del yo. De esta inmoderada ten-
dencia hacia la propia y absoluta satisfaccién,
toma origen el olvido del cumplimiento de los
deberes para con los semejantes, para con la
%-ppia familia, para con la patria y para con
ios.

Entiendo que al maestro, para llenar cum-

| plidamente el programa de moral, no le basta

dedicar 4 ella media hora 6 cuando més cuarenta
minutos, exponiendo simples teorfas que como
papagayos repiten los nifios. Noj la ensefianza
moral ha de ser en accién, continua, en cada
momento; todas las asignaturas se prestan para
ello, como en todos los actos de la vida escolar
hay oportunidades aprovechables. Pero més
que nada el ejemplo moral del maestro es de
decisiva influencia.” “Un maestro que llega tar-
de 4 la escuela 6 que antes de la hora suspende
el trabajo, no puede dar valor 4 sus ensenanzas
sobre la exactitud er el camplimiento del deber.
Su ejemplo es un mentis 4 sus palabras. Maes-
tros desavenidos entre si, que viven en continua
guerra civil, jcomo podrin ensefiar los deberes
de relacién entre los semejantes, la tolerancia,
el mutuo respeto y la solidaridad social? Maes-
tros 4 quienes sus alumnos ven fuera de la es-
cuela, tomando tragos, en intimas tertulias en
las taquillas con gentes de dudosa conducta, 4
quienes oyen gritar y escandalizar en parrandas
y disipaciones,” ;podrin con autoridad hablar
de la templanza, de la moderacion, del respeto
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4 los semejantes? Bajo ningtn concepto. Seres
que no profesen la moral absoluta, jamds podrdn
ensefiarla. Por eso la vida piblica y privada

‘del maestro debe ser tan pura como un cristal,

El maestro es 4 la sociedad civil, lo que el sa-
cerdote 4 la sociedad religiosa. (Que esa mi-
sién exige sacrificios? Sf; pero si no fuera de
tal naturaleza, carecerfa de mérito; serfa como
cualquier otro oficio, y no una misién, un sa-
cerdocio, que no debe abrazar quien no se sien

ta con fuerzas y vocacién para ello. Y el que |

sin estas condiciones morales acepta el magis-
terio, no merece el nombre de maestro, sino el
de gornalero de la ensenanza, que le permite
devengar un sueldo para com r.

Si con recto criterio examinamos la historia
de todos los pueblos, si despojindonos de pa-
siones de partido y escuela, sometemos & jui-

| sivas en cdmaras, teatros y cafés?

cio contradictorio el estado de agitacién so- |

cial que presenciamos en nuestros dias, ve-

remos que la decadencia de las grandes y |
pequenas nacionalidades, asi como las ten- |

dencias disolventes que ya bajo las formas de
feroz anarquisme, yade hip6erita socialismo,
quieren remover los cimientos sociales fundados
en el derecho, no han tenido otro origen, otra
derivacién, que la inmoralidad que cunde y pu-
lula. Y esa inmoralidad proviene del descuido
con que 4 veces en la escuelay en el hogar, se
mira la ensefianza moral y su cultivo en el co-
razén de las generaciones que se levantai.
Cierto es que hay-injusticias sociales, pero un
hecho inmoral, no autoriza la realizacién de
otro mds grave atin. Porque el capitalista co-
meta el pecado de oprimir al obrero, ;puede
éste, en represalia, cometer el crimen de asesi
nato y destruccién por medio del punal 6 la
dinamita? Bastan la razén y los mds rudimnen
tarios principios de justicia, para negar legalidad
4 semejantes actos, que en sf traen aparejado

~ el desquiciamiento de todo el orden social, si

bajo cualquier forma ¢ pretexto se sancionan.
(Quién estd llamado 4 destruir esas ten

encias disolventes y feroces? El humilde maes-

d disolventes y feroces? El humilde maes

- tro de escuela, que en su humildad es més po-

deroso que los ¢jércitos y los gobiernos, porque

~ en sus manos estidn el corazén y el espiritu de

las nuevas generaciones. Cumpla el maestro

nifios con los sanos principios de severa moral,

~ y contra ella se estrellardn las disolventes pre-

dicaciones y propagandas demagdgicas que
hoy trastornan el cerebro de las clases deshe-
reci’adas, haciéndoles creer en reivindicaciones
de justicia jcomo si el crimen fuera el camino
para llegar 4 lo equitativo y 4 lo moral!

El maestro de escuela es la gran palanca pa-

 su misién educativa, fortalezca el alma de los |

S eete gt tartag ey o e

ra la obra de la regeneracién moral de los pue-
blos. La ensefianza y la educacién severamente
morales, son las llamadas 4 renovar esos orga-
nismos heridos de muerte y en vias de disolu-
cibn. Si el maestro de escuela ha sido tan
fuerte para arrancar la barbarie de los pueblos;
si €, mds poderoso que la piqueta revoluciona-
ria, deshizo el feudalismo legendario; lanzé del
corazén de los pueblos la intolerancia politica
que hizo las matanzas de Nantes, y la religiosa
que armé 4 catdlicos contra hugonotes la noche
de San Bartolomé; que encendié las hogueras
inquisitoriales de Felipe Il de Espafa. ;Por

| qué dudar que tenga fuerzas para destruir la

intransigencia social que lanza bombas explo-
Por qué
dudar de la eficacia de la educacién? Penétrese
el maestro de las verdades demostradas por la
experiencia, hdgase cargo de la misi6én honrosa

y trascendentalfsima que le estd confiada, y-

témela con empeiios y entusiasmos, como el
misionero que va 4 esparcir la luz entre los
pueblos salvajes, y entonces el mal desaparece-

| r4 del corazén de las sociedades: el altruismo

vencerd al egofsmo, v no vercmos al crimen
amenazando la tranquilidad piblica;la evolucién
sucederd 4 la revolucién, que no son sinénimas
como pretende Reclus, y la conquista del pan
no serd como nos la pinta Krapokine.

Mas para ello urge que ¢l maestro sea es-
pejo vivo de moralidad y que en la moral abso-
luta se funden sus ensenanzas todas. La labor
es grande y dificil, pero la constancia y la fe la
hardn fructificar.

A, NAVARRETE

UN DISCURSO

De la Revue Pedagogigue traducimos el siguien-
tc hermese  discurso pronunciado por M. Georges
Leygues, Ministro de [nstruccién Piblic: de Francia,
en ¢l acto de la distribucién de premios de la Sorbo-
na (29 de julio dltimo).

Sefiores;

El crador cuya palabra grave y sincera acaba-
mes de aplandir, nos ba demostrado que la ciencia
invade todo el campo de la humana actividad. Nos
ha dicho que lo caracteristico de esta época es el
desarrolio ininterrumpido de la mecdnica y las reve-
laciones de la fisica y de la quimica, que, al par que
disciplinan las fuerzas de la naturaleza, acrecen per-
petuamente nuestro poder y nuestro bienestar.

Esa apologia de la ciencia justifica las reformas
emprendidas por nuestros predecesores en la ense-
fianza publica y las recientemente sometidas al estu-

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.

—



-

dio del Consejo Superior y que espero serdn una rea-
lidad & la vuelta de pocos meses.

' Para ir con la corriente del siglo fuerza es que
1a Universidad se rejuvenezca de continuo.

La educacidon no puede tener hoy el ideal y los
" métodos que prevalecieron en los tiempos de Rollin,
‘de Fenelon y de Rousseau,

- Hoy se marcha muy de prisa. Nuestro equipo

cientifico, aunque renovado sin cesar, aunque trans-
formado constantemente, resulta siempre inferior 4
las necesidades de la hora presente. :

{Todo cambia y se transformal

La lucha economica que da la medida de la vi-
talidad y la prosperidad de las naciones es hoy una
‘batalla en la que toman parte todos los pueblos civi-
lizados. En este combate, cada vez mas redido, la
' ciencia pone cada dia una arma nueva al servicio del
hombre.

La locomotora devora los continentes, las escua-
dras surran les mares, Hoy tienen alas el pensamien-
to y la voz del hombre; un débil hilo, que cede al
peso de cualquier avecilla, los lleva de un extremo al
- otro del mundo.  Oid por todas partes el cantar de
los talleres, el golpear de los martillos, el rugir de las
maquinas. Hucia ¢l cielo y al través de la espesa
humareda y de la abrasadora llama de las fraguas y
las fabricas sube como el clamor de una marea formi-
" dable: es ¢l himno universal del trabajo.

| este magnifico espectaculo?  Pero ¢quién, al mismo
tiempo, no sc detiene sobrecogido ante los graves,
ante los inmensos deberes, que trae consigo seme-
jante evolucién? .

Para vencer no basta ser robusto y esforzado: es
preciso saber.

La transformacion que sc ha operado en orden
& lo politico y lu social no es menos profunda.

La revilucion no ha dado inmediatamente todos
sus frutos. Muchas de sus ideas, lanzadas al viento,
han dormido en ¢l surco; muchas, entre las mas fe-
cundas, apenas hoy comienzan 4 germinar.

. La democracia, nacida aver, comienza 4 tener
conciencia de si misma y se organiza. Ella ha en-
tregado ¢l poder al mayor nimero, clla quiere ser el
tinico guardidan e la libertad; lo que no excluye, por
Supuesto, la coexistencia de un grupo director, capaz
de mantener las tradiciones, de abogar por los gran-
ides intereses morales, doe ser intérprete de las altas
deas, de las aspiraciones permanentes y lejanas de la
‘patria.
] Esta especie de gran consejo naconal, que no
‘constituye un privilegio de easta’ ya que es accesible a
odos y se renueva de continuo, es lo que nos pre-
serva de la decadencia y la ruina.

Pero no faltara guien diga: “El pueblo es una

ente inagotable de buen sentido; €l por si solo ve-
lard por sus destinos.”

iFunesto error es esel  El pueblo también es
a potencia isvencible de agitacion y discordia,
‘Cuando no es guiedo y advertido por espiritus derin-
sados, por los ciudadanos de mas larga mirada,
@€ mayor valer intelectual y moral
- El progresn y el orden no pueden ser obra, pues,
$ino del sentimiento que tengan las masas de sus de
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rechos y sus deberes y del bien y del mal de que son
capaces. _

De ahi resulta que el primer deber de todo pals
que deveras se preocupe del porvenir, es la educa-
cién. El fin supremo de la ensefianza es desarrollar
las cualidades morales ¢ intelectuales que forman es-
piritus justos, conciencias rectas, caracteres fuertes,

dCémo llegar 4 ese resultado?

La independencia del individuo, es, en mi sentir,
la garantia necesaria de la verdadera educacién so-
cial.,

Ponemos en juego las facultades mativas del ni-
fio mediante el estimulo, mediante el ejercicio ince-
sante de sus sentimientos nobles y generosos, Aspi-
ramos 4 que surja en €l toda su personalidad. Por
encima de todo queremos almas viriles, caracteres vi-
gorosos. Mucha modestia, demasiada humildad, na-
da bueno auguran. Queremos ojos que miren de fren-
te. Esta educacidn podrd modelar espiritus quizas
demasiado libres, pero, en cambio, espiritus incapa-
ces de parlamentar con la tirania.

Para ensefiar las virtudes humanas no estimo ne-
cesario invocar dogmas no comunes.a todos los ciu-
dadanos; me atengo 4 la demostracion racional que
hace descansar la virtud sobre su valor intrinseco y
sobre su necesidad social,

Nuestro sistema, por lo demas, no sustituye la
intolerancia de la razdn 4 la intolerancia de la fe;
queremos proteccion para esa llama interior,semejante
4 la limpara de arcilla del templo, que arde en lo mas
intimo de nuestro sér ¢ ilumina nuestra conciencia.

Proclamamos la necesidad del ideal, religién he:
roica del alma que solicita nuestras mas nobles aspi-
raciones, nos eleva por encima de la labor de cada
dia, nos sostiene en las horas de crisis y constituye,
para todo espiritu levantado,la razén misma de la vida,

Hijos de la Revolucidn, amamos apasionadamen-
te la justicia y la libertad, Sélo odiamos el fanatis-
ma y la ignorancia,

Caminamos adelante con la cabeza erguida, sin
detenernos en arrepentimientos superfluos, y bien
conveneidos de que una generacion, no puede reha-
cer la obra dz la generacidn anterior,

No desconocemos la grandeza del pasado.
pasado fué glorioso y es patrimonio nuestro, Lo es-
cribieron nuestros abuelos patricios 6 plebeyos.
No repudiamos una sola de sus piginas. Pero ese
pasado ya no vive. Sombra errante de un munde
que fue, puede hablarnos todavia, pero no mostrar-
nos la ruta del porvenir.

Nuestra fe se circunscribe al presente.

Ya Descartes nos dijo cudn ocasionada 4 error
es la autoridad libresca y cudn asociada a la verdad
anda la lectura “en el gran libro del mundo.”

Lo que quiere decir que debemos reparar menos
en la pagina escrita y atender mds 4 lo que nos rodea,
que para aprender a vivir, fuerza es que estudiemos
el medio y el hecho.

Puesbien,la democracia esel medioyla Repiiblica
el hecho.

El Estado debe ensenar democracia y Repiiblica.

Ni queremos tampoco llevar a las aulas los ruidos
tumultuosos del exterior y mucho menos afiliar 4

»

profesores y alumnos entre los que sostienen tal ¢

Fse
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cual gobierno, tal 6 cual partido. Pero las grandes
verdades politicas y sociales, eternas como la razén é
invariables como- la justicia, los derechos imprescrip-
tibles de la conciencia, todo lo que cifra y constituye
la carta fundamental del Estado republicano, todo
eso, digo, debe ser altamente proclamado y ensefiado.
Y enseitarlo no es bastante. Es preciso que el maes-
tro inseriba esas verdades, con caracteres indelebles,
en el corazén de la juventud que le rodea.

No abrimos escuelas en la calle, las abrimos en
la vida.

Que nadie nos reclame sobre este punto ni reser-
va ni silencio. Aqui nuestra neutralidad seria abdi-
cacion. g

Modelar la juventud segin el espiritu moderno,
animada por el soplo republicano, es hacer obra po-
litica; es preparar para mafiana una politica superior.

La patridtica actividad del profesorado debe
encontrar en esa noble tarea amplia y cumplida sa-
tisfaccion.

No faltan maestros, sin embargo, que, cediendo
4 un celo generoso, y creyendo con ello servir dtil-
mente a la patria, se dejan ganar por la politica de
accién y de lucha. Esa parte, dichosamente pequena,
de nuestro- personal ensefiante, pierde de vista que
sacrifica 4 un partido 6 4 una causa, el bien mds po-
sitivo que en el terreno de la educacién pudiera pres-
tar a4 la patria. :

¢Educadores de poca fe, pues no comprendéis
la grandeza, la majestad de vuestra misién?

De lo alto de su silla magistral, el institutor en-
sefia los principios de la sociedad y las virtudes que
de ellos son como la emanacién y el fruto,

Dueiio es de remontar el gran rio de la historia,
de evocar la memoria de Roma, Atenas y Cartago,
de comunicar 4 su auditorio las altas emociones que
despierta siempre la tragedia humana. ’

Su palabra & veces se anima; se acalora, se infla-
ma: cuando habla de la Francia, de su accién eman-
cipadora, de sus glorias y reveses. Todo lo que
ahora dice va asociado 4 una idea grande, pero vaga
y misteriosa todavia. :

Explica la nobleza del deber civico y del deber
militar: el vinculo necesario que une 4 todos los nifios
4 la nacién armada.

El ideal de solidaridad y de sacrificio, entrevisto
confusamente hasta alli, se precisa y surge radiante,
en medio de sibitas claridades: el auditorio, palpi-
" tante de emocién, ha recibido la revelacién del senti-
miento nacional.

Todavia va mds alla la misién del maestro. Ya
hizo palpitar los corazones, ahora le toca ensancharlos,
inculcarles el culto de lo Bello, de la Libertad, del
Derecho, abrirlos 4 la caridad humana.

Su obra ahora es perfecta. En el nifio ha esbo-
zado al hombre libre.

¢Puede concebirse algo mas alto que la misién
del educador? _

Eso es todo lo que de €l exigen el pais y la Re-
puiblica. y e

Quede para nosotros la violencia de las ;')ol?ml-
cas y el furor de los partidos, en que perderia €l en
autoridad lo que ganaria en efimero prestigio.
Permanezca en las regiones serenas y tranquilas &
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| petuado entre nosotros las més nobles tradiciones del

.

T~~~

donde le ha colocado su misién. El carifio y el res-
peto sean para €l un baluarte contra la injusticia.

Lejos de mi, 1a idea de sujetar & los miembros
de la Universidad 4 ninguna opinién, 4 ninguna doc-
trina. Suw independencia es condicién necesaria de
su dignidad. Su libertad de pensar y su libertad!
politica sélo tienen un limite, pero un limite que no
les es licito franquear: la conciencia del nifio que nol
podemos turbar y el propio interés de la Universidad,
identificado como se “halla al interés superior de la
nacién.

Mis queridos amigos:

Tened confianza. La Universidad os conduce:
por el buen camino. :

Mecida al sén de la lira griega y de la flauta
latina, impregnada del alma de los poetas y filésofos,)
ella ha recogido la flor de la sabiduria antigua y per-

espiritu humano.
Ella ha vivido nuestra historia. _
En la Edad Media, cuando el pensamiento pare-
ce como ahogado bajo una losa de plomo, erguida
sobre su montaiia, ella nos habla verdad y razén. :
Cuando todo lo que hizo la grandeza de los'
tiempos feudales,— Iglesia, Comunas, Caballeria
bambolea y declina, ella irradia y se engrandece.
En el Renacimiento, cuando un espiritu nuevo y'
una llama de amor circulan por las venas del mundo,
ella, ya venerable, nos aparece radiante de juventud
y de gracia.
Ella es la que coordina é ilustra nuestras leyes,:
Ella ha echado las bases de nuestro derecho piiblico.
Fuente es donde se retemplan nuestras ener-
gias. Ella sabe asociar el sentimiento de las socie:
dades modernas y el espiritu cientifico mds puro, &

las tradiciones estéticas de nuestra raza, que entra-
rdn siempre, como factor necesario, en la civilizacién
de maifiana y en nuestro eterno ideal.

Ella constituye el vinculo viviente entre el pa-
sado y el porvenir.

Solo ella, en fin, puede conservarnos el culto de
la antigua Francia y formar, conjuntamente, los hom-
bres que han de integrar la Francia del porvenir.

e

EL EMPLEO DEL CORC EN LA ENSENANZA

La voz coro, segiin la Real Academia de la len-
gua, viene de la latina c/orus, la que 4 su vez se deriva
del vocablo griego Xopds. Esta palabra significa aqui
un ndmero de hombres que cantan ¢ hablan 4 un
mismo tiempo. Se la emplea méds comidnmente ha-
blando de personas que cantan. Mas, nosotros nos
ocuparemos aqui principalmente con aquel coro que
no canta, sino que kabla: tenemos,pues,que hacer con
un niimero de alumnos que hablan a un mismo tiempo.
En este sentido ha principiado 4 emplearse la palabra
coro desde que han nacido 4 la vida nuestras escuelas
reformadas; pues si bien se ha conocido antes el hablar
en coro, no se habia hecho, que sepamos, un empleo
metddico de €,

Mas, antes de pasar adelante, debemos resolver
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previamente la siguiente cuestién: ¢Se debe alabar 6
vituperar, recomendar 6 desaconsejar el empleo del
coro en la ensefianza? Pues es sabido que no basta
que una cosa se use, aunque mucho, para encontrarla
también digna de encomio y de ser imitada. Luego
se debe, pues, contestar 4 las siguientes preguntas:
;15 de alguna utilidad ¢l hablar en covo? ;Dinde debe
empledrsele? ;jCudndo? ;Lo han recomendado algunos
pedagogos notables ?

Tratemos de contestar a estas preguntas de la
mejor manera que nos sea dado.

I
¢ Es de alguna utilidad el hablar en coro?

El hablar en coro es ciertamente 1til y su utilidad
es muy variada, como veremos en seguida:

. 19—0bra sobre los perezosos y negligentes avivin-
dolos y animdndolos. Especialmente en los calurosos
dias del ardiente verano, cuando los estémagos estdn
llenos después del almuerzo, los perezosos estin tran-
quilos y comodamente sentados en sus bancas y pa-
recen inclinados 4 tomar poca ¢ mds bien ninguna
participacién en los ejercicios de sus demds compa.
feros; pero de repente se oye la sonora voz del maes-
tro: en core! y entonces todos se levantan como
impulsados por oculto resorte, y la clase toma una
animacion que nadie imaginaria.
las pequefas c¢riaturas como una descarga eléctrica y
luego los arrastra 4 todos 4 la actividad comiin. Este
efecto tiene su causa en la naturaleza humana, en el
instinto de la imitacién. Dificulto que haya alguien
que se quede oyendo tranquilamente cuando los de-
mas cantan en coro. ,

2%—Da dnimo d los cortos de genio y é los timidos,
los que no se atreven ellos mismos y que se atemori
zan y avergiienzan de presentarse solos. El coro les
infunde confianza en si mismos y fortifica 4 aquellos
que tal vez viven solos en sus casas 6 que han sido
hechos timidos.

3%—También vigoriza y fortifica flsicamente tanto
los pulmones como el pecho, sin que agite tanto como
el canto, razén por la cual puede empezarse & usar
mas temprano que este iltimo. Y tanto mds ahora
que los nifios tienen que estar sentados mucho tiempo
en la escuela, lo cual da origen 4 ciertas faltas y des-
perfectos fisicos; se puede recomendar también el
hablar en coro, considerandolo desde el punto de vista
higiénico, no solamente porque fortifica el pecho, sino
también porque establece cierta saludable interrupcién
en la tranquila y uniforme vida escolar, por medio
del acto de ponerse de pie que cominmente acompa-
fia al coro,

49— Desarrolla en gencral los drganos de la vos
Y cultiva en especial esta ltima. Este desarrollo y
‘este cultivo son sumamente necesarios, maxime para
los principiantes, porque en su casa rara vez habrd
alguien que se preocupe de ello. También se le puede

~ considerar como un excelente ejercicio previo para el
~Ctanto.
e §%—Arraiga mds en la memoria lo hablado, en

parte por medio de la repeticién comiin, y, en parte,
por el mayor cuidado con que se pronuncia, pues por
la pronunciacién entra lo hablado en los oidos y por

El coro obra sobre |
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medio de éstos pasa al alma. La boca y el oido se
prestan mutuo auxilio.

69—Por la razdn anterior se convierte también
en poderosv medio para la lectura eufonica, pero no
solamente no da ocasién 4 los nifios para que tomen
la fea costumbre tan generalizada para leer con cierto
sonsonete, sino que por el contrario, acostumbra fa-
cilmente 4 tomar luego un buen tono en la lectura,
esto naturalmente suponiendo que el preceptor mismo
posea es¢ buen tono y pueda leer biea con expresién.

79— porta sobre todo mds vida, alegria y anima-
¢ion en el curso tranquilo y mondtono de la ensefian-
za escolar, ya por medio de la variacion producida
por la manera de enseiiar, ya por medio de la simul-
taneidad, que se manifiesta bien visible, de la vida y
la actividad, por cuyo medio 4 su vez se estimula y
conserva la vida y animacion de la escuela y el gusto
por la enseiianza. 1

89—Por dltimo, proporciona también una ventaja
que debe estimarse mucho y tenerse muy eén cuenta
en nuestras escuelas que cada ia van estando mds
pobladas. Esa ventaja cs: ayuda d ahorrar tiempo.
Si hubiese que oir separadamente 4 cada uno, como

| en la ensefianza individual de nuestros abuelos jeémo

seria posible ocupar en una clase 40 ¢ 50 ¢ mas alum-
nos ?
11

Después de todo lo que hasta agui dejamos ex-
puesto del hablar en coro, creemos no es posible
dudar ya de la variada utilidad que presenta y por
consecuencia de su importancia y de su necesidad.
Sin embargo, no estard de mds que agreguemos algu-
nas palabras sobre cada uno de los ramos de la ense-
flanza en que puede especialmente aplicarse.

‘Acabamos de mostrar mas arriba que ¢l hablar
en coro coadyuva esencialmente 4 la buena lectura

eufénica, expresiva, pues por medio de la nueva eher-

gia que el coro trae naturalmente consigo, el nuevo
vigor que aporta, ¢l verdadero sonido se inculca y se
arraiga mas firmemente, y aun POR ESTE MEDIO
PUEDE LLEGARSE MAS FACILMENTE & DEJAR EL
FALSO TONO O SONSONETE que se ha adquirido antes.

Pero no solamente en la lectura propiamente tal,
sino también en los primeros ejercicios preparatorios,
y especialmente en el silabeo, puede aplicarse con
provecho el hablar en coro. Puesto que algunos

sonidos son de tal condicién que pronunciados por una

sola persona, sélo pueden Ser percibidos muy ininteli-
giblemente; si esos mismos sonidosson formados en co-
ro, aparecen mfs claramente al oido del preceptor y
al de los alumnos, y el primero puede entonces impo-
nerse mejor de la correccién y exactitud del sonido.
Una cosa muy semejante sucede en el DELETREQ
FONETICO Y EL SILABEO.

No menos 1itil aplicacién encuentra en la recita-
cién de tareas de memoria sobre diversos asuntos, ya
consistan ellas en poesias, cuentos, etc., cuando el
preceptor no descuida las indispensables medidas

precautorias, sin las cuales, indudablemente, los pere-

z0sos y los astutos pueden sustraerse facilmente.

Entre los ejercicios de cédlculo también tiene una

mdltiple ocupacién, especialmente en la adicion y
sustraccion, en las operaciones con un nimero fijo, en
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aquellos problemas que se resuelven segin uas (6r-

mula determinada y muy principalmente en el apren ] tancia, ha sido reconocido, dignamente apreciads

dizaje ‘e las reglas abstraidas cn la clase.

111

A fin de que nuestro pequefio trabajo ne quede
inconcluso, tenemos todavia que dar una contestacion
satisfactoria 4 la pregunta ;Cwando debe emplearse el
hablar en core?

La respuesta mas breve que podemes Jar es la
siguiente regla durea: [CADA COSA ASU TIEMPG!L Pern
para ¢l que no sabe cual s el tiempo debido, esta
regla no solamente no seria una regla general, sino
que en realidad no seria regla.  Trataremos, pues,
dar una silucién mas satisfactaria @t la cuestion.

Podemos comparar «| hablar ¢u coro con una
medicina 6 bien con un condimento.  Por mds dtiles
y necesarios que scan estos medios, usados § destiem-
po con mucha frecuencia, praducirian seguramente
mas mal que bien, Lo mismo sucede con el CuRo,
Es de mayor utilidad y aplicacion en las seccones
inferiores que en las superiores; mds adecuado para
les pequefios que para les grandes, pues aquéllos
necesitan mas de medios estimulantes, porque algunos
son timidos y sin animos y también porque otros son
todavia muy sensibles 4 las impresiones externas; asi
que en las secciones superiores, con los alumnes gran-
des, deberd restringirse su cmpleo. El empleo del
coro viene mas a propésito especialmente en los ar-
dientes dias de estio y en las primeras horas de la
tarde, porque ¢l estémago lleno y el calor debilitante
son impedimentos fisicos que estorban la vigorosa
actividad. A veces sera también conveniente y pro-
vechoso emplearlo AlL FIN DE LAS CLASES DE LA MA-
NANA Y DE LAS DE LA _TARDE, cuando la ensefianza
que se ha dado en las primeras ho ras haya producido
algiin cansancio y laxitud en los alumnos. Ante todo,

¢l preceptor inteligente y practico manejard este ditil |

medio de tal mcdo que a la vez sea provechoso para
sus alumnos y para él mismo. No lo aplicara, pues,
ni muy 4 u«nudo ni durante mucho tiempo en una
clase, a fin de que no produzca el efecto contrario,
esto ¢s, la fatiga, ¢l cansancio y la extenuacidn, en
lugar de la fuerza, la actividad y la animacion. Asi
en la lectura, por ejemplo, hara leer ya individual
mente, ya en coro por bancas, ora en semi-coro 6 en
coro (general). En una palabra, el preceptor debe
tratar siempre de que no se apodere de la clase el
fastidio, el pecado capital de Ja ensefianza, la indolen-
cia y la indiferencia, sino que siempre reine en toda
la activa atencién y la actividad continua. El hablar
en coro, asi aplicado, llegard 4 ser un magnifico medio,
un avxiliar poderoso de la instruccién y de la educa-
cién escolares.

v

Hemos contestado hasta aqui, de la mejor mane-
ra que nos ha sido posible, las tres preguntas princi-
pales a que debiamos dar una respuesta. Para finali-
zar, nos queda sélo responder 4 la dltima y cuarta
cuestion: jhan recomendado el coro algunos pedagogos
notables?
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| como sigue:

| la seccién habla en coro (lo-que naturalmente se ha
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El hablar en coro, 4 causa de su multiple impg

especialmente recomendadn por pedagogos de la ts
de Pestalozzi, Herbat, Kehr, Kdlncr, Denzel, Ja
Miiller, Zerrenner, y muchos otros, A fin de .que g
se me .diga que no basta vitar nomL res, voy A di
traducidos al castellano, algunos pasajes pertinenty
tomados de obras de los pLd igogus noembrados.

El canccido pedagogo Carlos Kehir, se expré
“Despuds que los nifies hayan leido g
dividualniente algunas veces el trozo de lectura,
les interroga sobre su contenido y luego se leef
coro el mismo trozo.”

La lectura ¢n coro deberdt hace'se ¢n voz b#
(Kehr, Praxis de Volksschule).  El mismo autor dig
en otra parte: *‘Las explicaciones que da ¢l preca pt@
en pritner lugar, deben repetirlas individua'lmente &
gunos alumnos y luego repetirlas todes en coro,

4 compds y sélo cuando el maestro o manda expré
samente), debe 1 nifio hablar qu-do y pausadaments
(Theoritische— praktische .’-\n\umun;,. et )
El respetado pedagogo catdlico, conuvcido aute

los afamados “Aforismos,” doctor .. Kellner, ¢

ce en su cbra Volksschulkunde o que sigue: “A v
ces, maxime en las secciones numerosas, en que ¢
dificil tomar 4 cada al mno iudividualmente, es
la lectura simultanea ¢ lectura en coro. Esta les @
cupa 4 todos, también alienta a los débiles y refresg
4 los nifios. Solamente que sc la debe emplear cuag
do el pénsum ya ha sido leido algunas veces; esto @
cuando ya ¢s conocido, y entonces se deben observa
con especial atencion aquellaspausas que estin marcs
daspor los signos de puntuacién. Sinlapreocupacion:
limitacién necesarias, la lectura en coro puede obra
perjudicial mente sobre la pronunciacién y la entona
cién y puede dar ocasién a los alumnos flojos y
los torpes para que oculten sus debilidades.” _
El director Meier, autor de varios tratados ¢
pedagogia, dice en una de sus obras: “La lectura
coro compele 4 todos & la actividad, ejercita y est
mula 4 todos y por este medio cuida de que todos si
posesionen firmemente de la forma y el fondo.” =
En la obra de Pestalozzi Cémo Gertrudis ensef

d sus hijos, traducida por nosotros, se lee lo siguien
te en la nota 8 de la carta II, pagina 232: “He
dice asi: *“Yo lo vi (4 Pestalozzi) en su sala de cla
Una docena de nifios de 5 hasta 8 afios de edad, fue
ron llamados 4 la escuela en una hora inusitada de |
tarde; yo temi encontrarlos de mal humor y ver fra
casar asi el experimento que habia ido 4 presenc
Mas los nifios llegaron sin la menor huella de disg
to, y una viva actividad reiné igualmente hasta el fi
de la clase. Oi el ruido de hablar 4 un mismo tiem
po de toda la escuela; no, no era un ruido; era el so:
nido unisono de las palabras, sumamente inteligible
como un coro acompasado, también tan imponent
como un coro, que atraia tan fuertemente, que enca:
denaba de una manera tan precisa a lo que se acababa
de aprender, que 4 mi casi me costé trabajo el
llegar también 4 convertirme de observador 6 espes
tador en uno de los nifios gne aprendian. Yo anda:
ba 4 espaldas de ellos con el fin de escuchar si algu
no callaba 6 hablaba neghgentcmente, no encontre
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ninguno. La pronunciacion de esos nifios hirid agrada-
blemente mis vidos 4 pesar de que sy maestro mismo
‘(Pestalozzi) tiene el érgano (e la voz) mds ininteligi-
ble del mundo; por causa de sus padres suizos, tam-
poco podia ciertamente cstar su lengua bien desarro-
llada." +'En el atractivo y la coaccidon del hablar si-
multinea, acompasada y unisonaménte en la compul-
sién 4 una atencién y actividad constantes deben ma.
nifiestamente buscarse las causas de cse fendmeno,”
agrega el autor de la nota.

A fin de no abusar mds de la paciencia del be-
nigno lector, daremos, para terminar, otro ejemplo
del efecto de la lectura en coro,

Tomamos este pasaje de la notable obra de Emil
Palleske intitulada Die kunst des vor trags. La esce-
na que nos describe Palleske pasa en la escuela Nor-
mal de Preceptores de Labau, pequefia ciudad de la
Prusia occidental, Pero oigamos al autor:

*Unos cincuenta jovenes; casi todos originarios
de comarcas cn que s oyve mas polaco que aleman y
en que ¢l alemdn que se hab a es el dialecto prusiano
occidental mas acentuade, recitaban en coro EL
PESCADOR de Goethe; LA TUMBA DE BUSENT(O de
Platen; LA CAMPANA de Schiller, con la mayor clari
dad, ¢n puro sleman alto, sin mezcla de dialecto. A
una seiql dada principiaron todos 4 un mismo tiempo.
No se necesité mis de llevar el compds. Las pausas,
los pianos y CRESCENDOS, todo salia con tanta segu-
ridad como de la batuta de un director de orquesta.
Puesto que muchas veces consonaban en un sonido
unisono, ol yo la representacion de que eran varios,
pero tan perfecto como un cuarteto en que cada uno
cantaba ¢l himno primaveral. El cuidado de que se
notase el adiesiramiento exterior, desaparecio 4 los
primeros compases.  La impresidn, que tal vez sola-
mente algunos cran capaces de expresar, parecio ha-
berse comunicado a todos.
necesitaba emplear solamente una parte del sonido,
- se conservd la pureza de la imagen total del sonido.
En ninguna parte sobresalia una masa de sonidos
durcs y en ninguna parte resaltaba distinta y desa-
gradablement: lo personal.  Estos: dos peligros ene-
migos de una bella recitacion fueron mantenidos 4
distancia, mediante el poder de la comunidad. Y
luego ese cucrpo de sonidos unidos, ejecutados 4 la
sordina, tausd la impresion de que era el sentimiento
intimo el que realmente hablaba, porque se estd acos-
tumbrado a oir d éste hablar mis quedo. Al mismo
tiempo se recibia la representacion- de una- fuerza
suma ¢ intensiva, pero que se reprime y que por un
pequefio esfuerzo de cada uno, puede llegar 4 tomar
proporciones enormes. Esta gradacion se vié real-
mente en el cuadro del incendio de la campana. Nun
ca olvidaré “lo gigantescamente grande.” Pero pues-
tu que cada voz tenia solamente que dar poco para
¢l total, nunca se sobrepaso la justa medida que el
maestro debe mantener. Cuando el coro hablado
pronuncio 4 la sordina en en tono reverente, casi inva-
riable, el salmo EL SEROR ES MI PASTOR, tuve que
volverme para ocultar mi interna conmocion,”

. Jost TADEO SEFULVEDA

Premiado por la Acadenia de Medicina, Médico Imp&‘!ﬂfﬂ

“las materias de ensefianza primaria, 6 sea el conjun

Puesto que cada uno |
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POk EL DocTOR JuLio DevoseL [oE Novon]

las Escuelas piblicas, Delegado cantonal. &

( Continreacion )

Higiene intelectual

SUMARIO, Del tradajo en la escuels.—Empleo del tiempo —Articulo XIX
del déereto del 18 de encro de 1887 —Duracidn de las lminw\
vde los ejercicios, —Es necesario ponerse al aleance del alumno’
y Thtutrt{ trabyjo atr wctive, pero no suprimir el esfuerzo.—lia
atencion del nifio es de poca duracidn. )

Del cumsancio (surmenage),—15) eansancio en la Academia de
Medicinu. — Sus efectos funestos en la constitucidn del niﬁn.-—ﬂl
cagsancio seghin ol profesr Peter: curvaturn cerebral, cefi
su aptitud cerebro invilido, fiechre de cansangio. Al
miento cercbral se afiade 1a malefic a del nire confi

“Salmuera gnseosn'’, —Fendmenos bioldgicos del canmmﬂo,
-Exceso de dcido qrico, —Acumulacidn de los dcidos,—Cales-
terina.—Dr. '\hw,u —Envenenamients general por los rasid‘nﬂ
de 1as cdlulas neryiosas.—Como combatir ol cansancio.— Cundro.
del empleo del tie ""I wo.—Cuadro de yia escucln mixta. v

Progromas: Certificado de estudios primarios,.— 7xs en la
f_:mu’m Deberes escritos fuera de las clases.—No han de ha-
cerse deberes on la casa, pues estdn mal hechos y son indtilese
—Una pudabra sobre les métodos de ensefiunza,

La educacion intelectual del escolar comprendu
el estudio de las materias de ensefianza: ésta es una
cuestion puramente pedagdaica, para la cual es nece-
sario entrar al mismo tiempo en el terreno de la Psi-
cologia. Pero la higienc intelectual sélo se ocupa
del empleo del tiempo pasado en la escuela, dql’
trabajo del alumno. Los programas oficiales indican

de conocimientos que es necesario dar al nifo.
embargo, si el maestro quiere por si mismo evm}r
toda fatiga, si quiere que su ensefianza esté al alcance
de sus alumnos, y que éstos saquen el mayor provu
cho pos;ble debe procurar el retener y sostener
atencion del nifio haciéndole el trabajo atractivo,
llegar por eso 4 suprimir en absoluto todo esfuerzo
el alumno. _
No conforméndose con algunas reglas cstableci
das por la observacién y la experiencia en el arte de .
ensedar, ¢l maestro frustrard del todo la instruccién
de sus alumnos y sélo conseguird fatlgarlos y ago
sus facultades intelectuales. Andando el tiempe
tendrd ante si mds que escolares enfermos, “invalidol
del cerebro” y agotados. La cuestion del cansan
cercbral ha dado lugar 4 discusiones que han te
alyuna resonancia: cualquiera que sea su causa, d
el punto de vista fisiolégico 6 bioldgico, cualesqu
que sean los fendmenos morbosos que se producen
¢l cerebro del nifio, no se puede vegar la existen
del cansancio,que el maestro combatird con buen
haciendo el trabajo mas facil al alumno y nod
mismo, asi como suprimiendo los deberes en la ca
Los juegos, los recreos y los ejercicios fisic
coadyvvardn también en gran manera 4 remediar e
agotamiento cerebral. 3
Trabajo en la escuela v en el hogar a’omés!t':o
Del trabajo en la escuela.— Empleo del tiempo.— *
cer una sabia reparticion de las ocupaciones de
escolar en los diversos momentos de la clase,
que se llama en Pedagogia el umpleo del tiempo'* (B
tionnaire, Buisson), 7

-

(¥)  Amn. de ME, et Chirv. infuntiles, 19 nbril 4 15 junio de 1900,
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“El empleo del tiempo es tan necesario en la
escuela primaria, como la clasificacién de los alamnos,
como los programas, como la preparacién escrita de
las clases: es el complemento obligado de toda or-
ganizacién pedagdgica racional. El Reglamento del
27 de julio de 1882, dice en su articulo XVI: “al
principio de cada afio escolar, el cuadro serd redacta-
do por el Director de la escuela, con aprobacién del
Inspector primario, y fijado en las salas de clase.”

El decreto del 18 de enero de 1887, que modifica
el de 1882, divide la ensefianza de las escuelas prima-
rias en tres cursos: elemental, medio y superior, y la
hace obligatoria en todas las escuelas, cualquiera que

sea el niimcro de las clases y de los alumnos, al mismo
tiempo que fija su duracién,—El articulo 18 de este |
decreto establece /la obligacion de redactar el cuadro |
del empleo del tiempo, de que hablamos mas arriba, asi
como la de fijarlo en la clase.

“El maestro es hoy guiado para el empleo del
tiempo y no se expone 4 extraviarse' (Compayré).

“No obstante, las circunstancias, ‘las exigencias
de tiempo y de lugar, €l namero y la fuerza relativa
de las escuelas deben, de una escuela 4 otra, antorizar
diferencias notables” (Compayré).—Segiin el mismo
autor, no se ha de sofiar con una uniformidad absoluta
y querer que al minuto “los millones de nifios que
frecuentan las escuelas de Francia se dediquen al
mismo ejercicio.”

Articulo 10 del decreto del 18 de enevo de 1887.—
El reparto de los ejercicios debe satisfacer las siguien
tes condiciones generales:

1?%—Cada hora debe estar dividida en varios
ejercicios diferentes, sea por los recreos reglamenta-
rios, sea por los movimientos y cantos.

2%—Los e]ercu.lo-» que ewlgen mas atencron (arit-
mética, gramat:ca redaccién), serdn colocados prefe-
rentemente al principio de la clase.

3*—Toda leccién, toda lectura, todo deber, seran
acompaiiados de explicaciones orales y de preguntas.

4*—1I.a correccién de los deberes y la recitacién
de las lecciones sc hacen durante las horas de
clase'd que correspondan estos deberes y estas lec-
Por regla general, los deberes se corrigen en
la pizarra, al mismo tiempo que se verifica el examen
de los cuadernos. Las redacciones son corregidas por

El mismo articulo fija acto seguido la reparticion
«de las diversas materias de enseflanza durante las
treinta horas de clase por semana.

El Diccionario de Buisson dice con motivo del
empleo del tiempo necesario:

“Hagase de modo que ningin alumno esté des.
ocupado en tanto duren las clases.

Graddese la duracién de los ejercicios segiin la
edad y la fuerza de los alumnos, expéngase todo el
programa y concédase 4 cada una de sus partes el
- tiempo que ‘e corresponde en razén de su importan-
cia y de la dificultad; higase suceder un ejercicio facil
4 uno que exija mayor esfuerzo de atencidn.

~ Dése un descanso al cuerpo y al espiritu, inte-
rrumpiendo cada clase por recreos, cuya duracién
variard, cn las escuelas que tengan varios maestros,

| 4 que mire todo como un juego."—'*Hemos deste-

segiin la edad de los alumnos: resérvese, por (iiltimo,
un lugar 4 la gimnasia y 4 los ejercicios militares, |
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acordandose, segiun la expresién de Montaigne, q
NO €S UM CUETPO, qite MO €5 UR alma, que es un ho
el que se educa.”

Por ¢l articulo 19, citado més arriba y por la cita
que hemos tomado del Diccionarie de Buisson, vemos,
sin que tengamos que insistir por mds tiempo sobre
esto, como se ha de proceder para instruir al nifio
que va a la escuela primaria. Obrar de esta manera
es proceder higiénicamente, pues equivale & dirigir el
trabajo en la escuela con el fin de evitar el cansancio.

La principal cualidad del maestro serd ponerse al
alcance de sus alumunos, y, para forzar su atencién;
hacer de modo que el trabajo les sea atractivo, pues
"no hay mas estudios verdaderamente provechosos
que aquellos que responden a la necesidad de la inte-
ligencia y provocan una excitacién agradable.”

Un maestro, en materia de educacién y de ense-
fianza, ha dicho que "el trabajo no era mas que el
desarrollo de la actividad natural; el ejercicio de esta
actividad, debe, ante todo, hacerse grato al nifio”
(Gréard). Y cuando se ensefia 4 los nifios tal como
se debe hacer, son tan dichosos en las horas de clase,
como en las de recreo: el ejercicio bien dirigido de:
las energias mentales, va con mucha frecuencia acom-
pafiado de tanto gozo como el ejercicio de sus ener-

Rias fisicas, y algunas veces, todavia méds (Compayré,
cita del Dr. Pillau, mencionado por Herbert Spencer).

Sin embargo es necesario que si el maestro debe
ayudar a su alumno, éste ha de hacer esfuerzos; no se
ha de llegar, segiin Compayré, hasta proscribir todo
lo que sea laborioso; es preciso acostumbrarlo & tra-
bajar; y “es hacerle un mal servicio el acostumbrarlo

rrado de nuestras clases primarias el fastidio y en ellas
no volverd 4 entrar; tengamos cuidado de haber hecho
salir en demasia ¢l esfuerzo” (Gréard).

‘Que el maestro no haga nunca lo que ¢l alumno
pueda hacer por si mismo” (Compayré). _

“Nada de estado pasivo para el alumno, evitando
el esfuerzo personal” (Stickenhaus, citado por Com-
payré), pues ‘sélo hay verdadero provecho en el
esfuerzo” (Gréard).

La instruccién dada en la ensefianza primaria ha
sido dividida en tres cursos: elemental, medio y su-
perior.

“El curso elemental es un curso de inaccidn; el
objeto del curso medio ¢s constituir ¢l fondo de los
conocimientos”, “Con el curso snperior, la ensefian-
za se eleva: en efecto, ha llegado 4 la edad, en la cual,
después de haber aprendido 4 pasar de la aplicacién
a la regla, del hecho al principio, el nifio puede habi-
tuarse a descender ldgicamente del principio al hecho
y de la regla 4 la aplicacion”. Cada alumno perma-
nece dos afios en el mismo curso,

Esto es necesario, sin embargo,en los estudios,no
sélo de los programas, sino (ue también se ha de dar
a los alumnos *‘una direccion conforme 4 los princi-
pios sobre los cuales descansa el desarrollo natural de
las facultades del nifo. No hay, no puede haber
verdadero alivio, sino i este precio” (Gréard).

En 1888, fue instituida una Comisién por el
Ministro de Instruccion Puablica para la revisién de la
ensefianza primaria.  Estaba constituida por todo el
alto personal de la ensefianza y un pequefio numero
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de higienistas, “Aunque estuviésemos muy lejos de
estar en mayoria, dice el Dr. Rochard, hemos obte-
nido, no obstante, una fijacién razonable del tiempo
consagrado 4 cada ejercicio.”

“La duracién de cada leccién y de cada ejercicio
no excederd habitualmente de 20 minutos 6 de media
hora” {Compayré),

Es preciso saber que no hay que apresurarse, y
que sepa el maestro que debe avanzar moderadamen-
te en la ejecucidon de suprograma. ‘“Hay que defen-
derse, dice la Sra. Pape-Carpentier, del celo irreflexi-
vo y de esa vanidad culpable que quiere obtener del
nifio todo lo que su eldstica inteligencia puede pro-
ducir, corriendo el riesgo de agotarlo, 6 de matar el
fruto en flor.”

Higiene intelectual—Pero si se ha de procurar
que se interese el nifio todo cuanto pueda, si se ha
de despertar y retener su atencidn, téngase en cuenta
que ésta es de corta duracién y que se agota rapida-
mente. Es débil, y se ha de recurrir d toda clase de
estimulos para despertarla y mantenerla. ‘‘Los nifios
no son capaces de una larga contencion de espiritu’.

“El nifio generalmente despliega su fuego al |

principio de una leccién; mas pronto se fatiga; tiene

necesidad de ocuparse en otra cosa, 6 de no ocuparse |

en nada, abandonarse al juego 6 al reposo completo”.

Las lecciones han de ser cortas al principio, y se
irin alargando en relacién con el desarrollo de la
capacidad de atencién del alumno. “Variemos tam-
bién los ejercicios: el cambio hace descansar. Mezcle-
mos con los trabajos escolares el recreo, que, como
indica la etimologia de su nombre, rehace verdadera
mente y crea de nuevo (recrea) las tuerzas agotadas”.

El programa oficial dice terminantemente: cada
sesion serd interrumpida, ya con el recreo reglamen-
tario, ya con movimientos y cantos.

, Por otra parte, “el nifio tiene necesidad de mo-
vimientos, aun cuando estudie: la actividad intelectual
no invalida su actividad fisica. La atencién de que
es capaz no la absorberd por completo”.

citamos, bastarian para demostrar la importancia de
los recreos, de los juegos y ejercicios fisicos, sin que
fuese necesario extendernos mas sobre el cansancio.

Y, sin embargo, no podemos dejar de hablar del
agotamiento 4 causa de sus peligros, que existen real-
mente, diga lo que quiera Compayré, al pretender
que “los higienistas de todos los paises se complacen
en establecer el catdlogo terrorifico de todas las en-
fermedades que afligen 4 la gente escolar.”

En efecto: si el nifio es capaz de atencidn, ésta
se agota pronto. Hemos dicho cémo, segin el Dr.
Rochard, el nifio llega a evitar por si mismo, instin-
tivamente, una atencidén demasiado sostenida. Hace
felizmente higiene sin saberlo, y una higiene que le
ahorra esfuerzos, pues “‘e/ cerebro del nisio tiene una
sensibilidad tanto més viva en cuanto es mds nueva:

| por otra parte, la substancia cerebral, no formada

ain, estd en perpetuo trabajo de desarrollo orgdnico.
El nifio sélo puede ofrecer una fuerza de reaccién ca-
si nula al esfuerzo que exige la atencién, esfuerzo tan
considerable, que la laxitud del cerebro, dice Rossuet,
“agota al resto del cuerpo” (Rousselot). Tal es la
apreciacion de un pedagogo. Veamos cuil es el pa-
recer de los médicos.

En 1887, hubo en la Academia de Medici-
na una discusién interesante que ocupd varias sesio-
nes, sobre el agotamiento, discusién suscitada por el
Dr. Lagneau. Los profesores Peter, Brouardel, Le
Fort, Trélat, Hardy, Perrin y Colin d'Alfort, los

| doctores Lancereaux y Luys, hicieron también uso

de la palabra, El Dr. Lagneau insistié sobre las en-
fermedades escolares: la miopia, las deformaciones
6seas caracterizadas por la oblicuidad de la pelvis,
las incurvaciones raquideas, la elevacién desigual de
los hombros, el ser més saliente la clavicula  derecha.
Estas deformaciones son mas frecuentes en las nifias

| 4 causa del gran rato que permanecen sentadas, sin

| cho que el izquierdo.

Del agotamiento (surmenage )—En su obra sobre |

la educacidn de nuestros hijos, el Dr. Rochard dice,
4 propdsito del agotamiento: ‘‘que imponiendo 4 la
adolescencia un acrecentamiento de trabajo intelec-
tual, se cae en la necesidad de descuidar la educacién
fisica en provecho de esta cultura exagerada.” “Los
juegos han perdido su interés, y las cualidades exte-
riores de su prestigio” (Dr. Rochard). No se sabe
andar, ni jugar. Por iltimo, “todo concurre, en
nuestra educacién, 4 enervar el cuerpo y 4 sobre-
excitar la inteligencia.”
f No obstante, “los nifios de esta edad necesitan,
‘ante todo, aire libre, agitacién, movimiento. El ni-
o s6lo estd tranquilo cuando estd enfermo 6 en vias
‘de serlo. En tanto que estd bueno, protesta & su
- manera. El instinto de conservacién, de que la na-
turaleza ha dotado 4 todos los seres vivos, le inspira
;fglgns resistencia saludable. Se agita en su banco, ha-
bla al oido de sus vecino, apaga su carcajadas con

la mano, se distrae con una mosca que vuela y no |

-escucha: esto es lo que le salva.”

. Lo que el Dr. Rochard dice de los nifios de los
Colegios y liceos es todavia mas aplicable 4 los de
Ruestras escuelas primarias: las reflexiones que de él

a

9

respaldo, asi como de ciertas clases de escritura que
obligan 4 levantar y 4 avanzar mis ¢l hombro dere-
Lagneau sefialaba también en
el escolar la dispepsia, los trastornos digestivos acom-
paiados de palidez, la anemia, debidos 4 la posicién
encorvada sobre el pupitre y la inmovilidad durante
largas horas de clase; la tuberculosis, debida 4 la res-
piracién incompleta por echarse sobre las mesas, los
trastornos nerviosos ligeros 6 graves, pasajeros 6 du-
rables, con cefalalgia, hiperestesia, neurastenia, lenti-
tud intelectual. Las alteraciones profundas de las
facultades cerebrales son muchas veces la consecuen-
cia de la excesiva materia de los programas, de la
contencién intelectual prematura, abusiva, prolon-
ada.

e Y como ponente de la Comisién del agotamien-
to en la Academia de Medicina, el Dr. Lagneau pro-
ponia: 19 conceder un reposo & sea un sueiio de dies ho-
ras; 29 interrumpir el trabajo intelectual con los re-
creos y los cantos; 3 dar d los nivios clases cuya dura-
cidn no exceda de 20 d 30 minutos; 4° olovgar mds
rato @ los juegos, cantos, corridas, paseos, gimnasia y
egrercicios, y 5°, reducir los debeves en la casa.

En la sesién del 21 de julio de 1887, el profesor
Brouardel mostré los afectos del agotamiento intelec-
tual en el desarrollo fisico del nifio, en su misma in-
teligencia y en el retraso de las modificaciones que
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deben producirse en la pubertad. Muchas veces el
crecimiento no es armdnico en las diversas partes del
cuerpo. Sélo el busto aumenta, los hombros suben,
los miembros inferiores no se prolongan; algunas ve-
ces los pies no sufren el mismo hecho de detencidn.
En la misma sesion, el Dr. Dujardin-Beaumetz pedia
también Ja supresion de los deberes en la casa.

En la sesion del 28 de julio de 1887, el profesor
Peter pronuncié un discurso que es una verdadera
leccién magistral sobre el agotamiento, aun cuando
sus ideas no hayan sido enteramente aceptadas por
todos, entre otros los seiiores Javal, Perrin, Lance
reaux, Luys y Colin d'Alfort.

Para el profesor Peter, e/ agotamiento es ¢l frm~
cionar excesivo, exagerado; tieme por consccuencia y
por expresion la Jatiga. Es tantode la célula cere-
bral como de la muscular. Dedicada al pensamiento,se
agota y se obstruye por el funcionamiento excesivo
(la obstruccion se hace por la colesterina y la leucina);
4 la fatiga sucede ¢/ quebrantamiento cerebral, que de-
bido 4 la misma causa que el quebrantamiento mus-
cular (agotamiento de la célula viviente y hacina-
miento por la célula muerta), es expresado del mis-
mo modo por el dolor y la impotencia: este dolor es
la cefalalgia; la impotencia es la ineptitud cerebral.

“La cefalalgia es el grito de sufrimiento del 6r-

gano fatigado que pide clemencia, quoe reclama un |

reposo necesario. Descuidado, ignorado, menospre-
ciado, puede dar lugar 4 desérdenes patoldgicos. Bien
pronto ocurre la impotencia funcional, las ideas se
obscurecen, la comprensidn cesa: ¢/ cerebro estd invd-
lido.”

A la cefalalgia simple sigue la -cefalalgia com-
puesta (cefalalgia comitata), cefalalgia con epistaxis y
JSiebre: es la fiebre de cansancio, la autotifizacién des-
crita por Peter en 1869. Un grado mas y resulta la
Jiebre tifoidea: la autotifizacién en el grado maximo.
Otros agotados tendrin el corasin dilatado, paipitan-
te, doloroso.  Por dltimo, “los agotados por la inteli-
gencia llegan 4 la zuberculosis’ porque en ellos al a-
gotamiento cerebral se aflade la accién nociva del
aire confinado, aire estancado, “aire ya respirado
(prerrespirado), ingresado, devuelto, inspirado de
nuevo veinte veces cada minuto por pechos hu-
manos.”

Y mas lejos Peter aiadia que era un “‘aire rumiado,
un aire impurificado por las emanaciones de todos,
saturado de dcido carbonico. No es un aire respira-
ble, sino una especie de salmuera gaseosa, en la que
hay de todo, hasta microbios, en la cual se maceran
durante largas horaslos pulmones de nuestros nifios,
cuyo organismo reclama tanto mds imperiosamente
el alimento aéreo en cuanto se halla en plena evolu-
cién, y al que le¢ es preciso no solamente !a racién de
conservacion, sino también la de crecimiento.”

Todo cuanto decia ¢l Dr. Peter, respecto 4 los
nifios de las ciudades, es todavia mas verdadero en
los del campo, que cxigen, 4 consecuencia de su cos-
tumbre de respirar un aire sanc, un aire mas puro.
“Los miisculos estdn en reposo; el cerebro sometido
a trabajos forzados (Peter). El terreno estd, por tan-
to, de esta manera preparado por completo para el
desarrollo del bacilo de Koch.  Asi es que no debe
sorprender que la memningitis tfuberculosa aparezca
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(hemos citado un ejemplo de ello), y mds frecuent
mente todavia la fuberculosis pulmonar. Para el pn
fesor Perrin, de Val-de-Grice, el dolor de cabeza
que hablaba Peter, estarfa ligado 4 los fenémenos |
astenopia acomodativa. Lancereaux no cree que
cansancio sea tan frecuente ni que ocasione tan tet]
bles efectos; admite, no obstante, que los program
son generalmente “muy cargados y no siempre pf
porcionados al desarrollo intelectual de los alumnog

Aunque Compayré sostenga que “es pura
tasia denunciar el pretendido agotamiento de nug
tras escuelas elementales,” nos permitimos aceptas
supresion casi total de los deberes en la casa y de
excesiva materia de los programas. Por mds quel
Congreso regional de maestros, celebrado en Arp
el 29 de mayo de~1888, afirmé valientemente y pi
unanimidad: (¢ que no habia agotamiento para
alumnos; 22 que no habia para qué reducir la dug
cién de las clases, diremos, en oposicion 4 ellos, g
el cerebro del nifio no puede soportar sin fatiga @
gran suma de trabajo intelectual, Ademds de e§
diversas personas dedicadas a la instruccién primay
4 quienes hemos interrogado con motivo de los g
gramas que siguen, han estado de acuerdo en deg
rarlos muy cargados. Las ideas undnimes de |
maestros del Pas de-Calais no han sido, pues, seg
das por todos los departamentos.

( Continuard)

REVISTA INTERIOR

COLEGIO de SEﬁ'ORITA.S

Entre el 29 de noviembre anterior y @
de diciembre actual, de 8 4 10 a m. yde
m. 4 3 p. m, se verificaron los exdmenes de
de curso de este importante establecimiento,
do resultados de todo en todo satisfactorios.
otra cosa cabia esperar de la excelente orga
cion interna del colegio y de la reconocida o
petencia de su persona! ensefiante. La sefiorita
ly de Jongh y los sefiores don Mdximo Soto [
y don Luis Flores, en calidad de Delegados del §
nisterio, presenciaron estos ejercicios. '

de interés nacmnal por ser el dnico en el pafs
desempeiia—hasta aqui con notable buen éxito, c@
lo atestiguan los servicios irreemplazables de

cien maestros colocados en diversas escuelas d
Reptiblica—las funciones de Escuela. Normal.

conservacion y mejora han de reputarse, pues, c€
una verdadera necesidad del Estado que, si qu
educar la juventud en el recto sentido de esta pala
debe ante todo preparar maestros capaces de lI
cumplidamente tan noble y elevada misién; y nop
de prepararlos sino en los institutos normales, d
todo, hasta la atmdsfera que se respira, provog
fomenta la vocacidn, que es la base firmisima
magisterio.
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El Colegio ha dado este afio 15 sefioritas bastante
bien preparadas para ejercer desde luego ¢l sacerdacio
de la ensefianza, pero 4@ las cuales quiere todavia

“perfeccionar con un afio de practica dentro del mismo

establecimiento, en la Escuela Anexa, y bajo la di-
reccion inmediata del profesor de pedagogia y de un
auxiliar ignalmente apto. Asi, todo titulo profesio-
nal que en lo sucesivo libre el Colegio, serd la mejor
garantia de competencia que puede exhibir una
maestra.

La sesiéon solemne de :lausura de clases y distri-
bucién de Certificados honorificos & las alumnas que
se han distinguido por su trabajo durante el afio, se
verificé el domingo 8, entrela 1 ylas 3 p.m, La
honraron con su presencia el sefior Presidente de la
Republica, el sefior Ministro del ramo, el sefior Minis-
tro del Perii y su distinguida sefiora esposa, el sefior Se-
cretario de la Legacién peruana, la mayor parte de
los padres de las alumnas y gran mimero de sefioras,
sefioritas y caballeros.

Llamd la atencién, como obra de notable mérito
artistico, el estandarte del Colegio, ejecutado y cos-
teado por la sefiorita Directora. Lo portaba digna-
mente la talentosa sefiorita Emilia Carranza, alumna
modelo del 1er. afio. No pudo tener mejor estreno
la simpdtica insignia.

Después del himno nacional cantado por todas
las alumnas y respetuosamente escuchado de pie por
la selecta concurrencia, las alumnas de cada afio eje-
cutaron por separado varios coros, entre los cuales
When life is brightest, La Naranjera, La Juventud,
Yo vivo ¢ Pamo y La fiesta del arbol, cantado este iil-
timo también por todas las alumnas, fueron los mids
aplaudidos, especialmente el pentltimo, en que so-
bresalid la sefiorita Noemi Mollinari: en los solos se
distinguieron, ademds de ésta, las sefioritas Ester
Castro, Lucina Pdez, Paulina Gonzalez, Luz Castro,
Maria Alfaro, Claudia Carranza, Adriana Quirds y
otras cuyos nombres sentimos no recordar.

Procedifse luego 4 la solemne distribucién de
certificados, en este orden:

1V aiio

Sefioritas Marta Carranza y Ester Durdn (con
igual promedio de notas durante los cuatro afios),
Gertrudis Portugués, Ana Mata, Elvira Madrigal,
Nicolasa Tristdn, Lucina Piez, Ana Morales, Ana
Cagigal, Vitalia Madrigal, Maria Guardia, Caridad
Fernandez, Elvira Price, Julia Jiménez, Cruz Artavia.

111 afo

Auristela Castro, Fidelina Brenes, Elena Durdn,
Esperanza Flor, Rosa Soto, Esperanza Alfaro, Eme
lina Gonzdlez, Marfa Prestinary, Eva Barrantes, Mar-
garita Gonzilez, Betty Watjen, Emilia Fibrega, Jua-
na Villalobos,

I1 ano

Natividad Marichal, Ester Arias; Rosaura Mo-
reno, Adelia Corrales, Marfa Alfaro, Lucia Salazar,
Isabel Carvajal, Ester Castro, Angela Montero, A-
mérica Quifiones, Maria Salazar, Evangelina Solis.

I afio A

Emilia Carranza, Noemi Mollinari, Ana Zeledén,

Clarisa Aragén, Angélica Amador, Oliva Saborio,
Rosa Arroyo, Inés Gomez, Angela Bustamante, Ma-
ria Monestel, Rosa Acosta, Virgilia Torres, Marf&,.,!
Teresa Obregdn, Rosa Quirds, Teresa Solera, Judit ™
Alpizar, Ester Madrigal, Oliva Rojas, Carlota Palas
Cl08. ; 2

WAL

Iaio B

Argentina Alvarado, Emma Astda, Isabel Ale
faro, Elena Mata, Zulema Alvarado, Paulina Gonza-
lez, América Blanco, Giraldina Fuentes, Elena Sala-
zar, Digna Casal, Teresa Montero, Talia Contreras,

| Guadalupe Morua, Carlota Calve, Margarita Pinto.

Finalizé la fiesta con la distribucién de los Cer-
tificados de estudios secundarios, librados 4 favor de
las alumnas del IV afio que terminan sus estudios
reglamentarios. Las mismas alumnas, que antes he-
mos nombrado, recibiercn ademas algunos libros es-
cogidos como recuerdo del Colegio. Al entregar
estos certificados y libros, el sefior Ministro de Ins-
truccidn Piblica, Licenciado don Ricardo Pacheco, en
breves y oportunas frases, encomié la labor de la
sefiorita Directora y del cuerpo docente y administra-
tivo del Colegio, de quiengs, dijo, el Gobierno se en-
cuentra plenamente satisfecho; alabo la asidua aplica-
cién y notable aprovechamiento de las alumnas; aludid
a lo mucho que el Presidente de la Republica se
interesa por la educacién dela juventud y 4 la fe que
tiene, especialmente, en la eficacia de la educacién
bien cimentada de la mujer, y terminé haciendo notar
cémo, para su mayor solemnidad y més duradero
recuerdo, aquella simpética fiesta era honrada con la’
presencia de la distinguida dama, Excma. sefiora de
Ribeyro.

Antes de retirarse, la escogida concurrencia vis
5it6 los salones de Corte y Costura y de Dibujo, dy
tuvo ocasién de apreciar la bondad de los trabajos
las alumnas en esas materias.

Nos congratulamos que el éxito mds lisonjero
haya coronado los trabajos del Colegio Superior de
Sefioritas en el presente afio, y hacemos votos fer-
vientes por la prosperidad de tan importante instituto,

Enviamos 4 la sefiorita directora y por su me-
dio a los profesores y alumnos, nuestra mas entusias-
ta enhorabuena.

INFORME
del Inspector de Escuelas de la provincla de Alajuela

octubre de 1901
(Continuncion )

, :
Sesior Inspector General de Enseanza

San José
Alajuela, 12 de noviembre de 1gor. : -
111 CircuUrTo (San Ramdn)
(Visitador, don Aristides Agiisrol "
El sefior Visitador Escolar ha practicado durante

el mes préximo pasado las siguientes visitas: -3
i
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1%  Escuela de varones Zaragoza
28 i ,, ninas s
32 = ,, varones Palmares
48 o s Santiago
b i ,, nifas N
6 . e, Palmares
s ,,  mixta de San lsidro
8 = de nifias Esquipulas
ot o ,, varones ,,
108 % ,» varones San Rafael
3 & 2 ,, ninas i
2% - ,» varones San Ramén
3% i v 22 Piedades Sur
14% = ,, mifias San Ramdn
FR W ,» varones San Juan
16% »  mixta de Los Angeles
17 7 y w Angeles Sur
18? ,,  de ninas San Juan

Termina el sefior Visitador su informe con algu-
nas consideraciones generales acerca de las asignatu-
ras de Nociones Cientificas y de Geografia; igualmente
con respecto 4 la labor de las Juntas de Educacién.

Nociones Cientificas.—FEsta ensefanza, cuyo ob-
jetivo principal es aprovechar la curiosidad natural
del nifio 4 fin de acostumbrarlo & ‘amar la Naturaleza
y 4 estudiar-en esa grande enciclopedia, puesta al
alcance de todos, exige como requisito indispensable
la ebservacidn; y sin embargo, es lo que més descuidan
algunos maestros, quienes se contentan con que los
nifios aprendan a decir el nombre de algunos cuerpos
naturales.

Igual cosa sucede con la Geografia, materia de
suyo delicada y que al menor descuido del maestro

" degenera en ensefianza rutinaria y de ningun valor.

Con hacer que los nifios repitan que un caserio tiene
tales edificios, que sus habitantes son agricultores;
que rio es una corriente de aguay que montafia es
una vasta elevacion de tierra, pretenden esos maestros
haber ensefiado algo 4 sus discipulos, sin fijarse que
lo que han hecho es prefar sus mentes de ideas vagas
y confusas, porque no hacen que el nifio vea el caserio
vecino, la montana, el rio y el valle en los paseos es-

" colares y después lo represente en el encerado é en el

cuaderno siguiendo el ejemplo del preceptor, Esta
es la ensefianza racional que desarrolla armoniosa-
mente las facultades mentales del educando y lo con-
vierte en un ser pensante y no en un degenerado de
entendimiento, inutil hasta para guiar el arado.

En cuanto a las Juntas escolares del circuito, las
hay que cumplen con su obligacién y se empeiian en
mejorar la condicion de los planteles que administran,
tales son las de San Ramdn, Palmares, Esquipulas,
Zaragoza, San Rafael, San Isidro, Piedades y Angeles
Norte. Las de los otros distritos desempefian el pues-
to nominalmente, y probablemente muchos de sus
miembros para eludir el servicio militar,

IV Circurro (Grecia)
iy (Visitador, don Juan B, Fonseca)

El sefior Visitador de este circuito practicd, du-
rante €l mes proximo pasado, las siguientes visitas:
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1? Escuela mixta de San Roque Norte

21 3 i ,» Los Angeles

31‘1 2] 1 ’3 Saﬂ Juan

44 ;, varonesde San Pedro Unidn (2 veces)
5% ' ., de San Rogque Sur

GRarE BEIL P 5, San Miguel (Naranjo)

7 1" nifias ] " " "
38 7 mixta ,, El Rosario A
ot ,, nifas ,, Concepcion it
1o# ., varones ,, Sarchi Sur

11 - 5 .+ Sarchi Norte

by T T S 3

35 ,, varones ,, Grecia

14% G nifias  ,, o

15 e 0 ., Sarchi Sur

Con respecto 4 la lectura, por lo general, el pri
mer defecto que salta 4 la vista es la irregularidad ens
el tono, ld4 poca expresion, la ligereza y como conse-
cuencia dc esta tiltima, la mala pronunciacién; muy
comiin es en los ninos el ir poco & poco descendiendo
en la lectura de un pérrafo hasta terminar las tiltima
palabras un ¢ dos tonos méas bajo que como princis
pian; otro, es que al leer silabas terminadas en vocall
alargan mucho ésta, con lo cual se produce una espe=
cie de canto mondétono, mas aun, cuando son vari
silabas consecutivas las que un mismo nifio lee; las
letras finales &, » y las vocales, casi nunca son pro
nunciadas con voz perceptible; en frases, cuando una
palabra termina en vocal y la siguiente principia pog
la misma, pronuncian la de la palabra siguientey
omiten la de la primera, y asi no es extrafo oir l'es
cuela; asimismo el sonido de las letras #» en' cuatre
tres, trece, etc.; entre & y © no se nota.la diferencia s
no es por la escritura; y es que en todo lo anterior
maestro debe desplegar explicito cuidado, dar ¢l mis:
mo ejemplo de correcta pronunciacién. He recos
mendado los coros en los primeros afios con el fin @
conseguir uniformidad y alta voz; para los otros cri
que es buen remedio que el maestro conozca a4 pumn
fijo, después de mucha observacién, en qué consi
el defecto de cada nifio, corregirlo mucho y corre
por grupos segtn la comunidad del defecto 6 la pl
ralidad de los nifios que lo cometen; indispensable 8
por otra parte, para la expresion, que el maestro
interese viva, grandemente, en el asunto de la lectura
qtie comunique todo el colorido, toda la fuerza que ld
lectura exija, con lo cual se consiguen varios fine
entre los cuales culminan el que los nifios, interpre:
emocionados 6 conmovidos, segin sea @
asunto, se interesan, despiertan su atencién tan 4 me:
nudo aletargada, entienden mejor y leen con mal
propiedad. :

Puede mas un maestro inteligente y deseoso dé
trabajar, que el mal ejemplo de la casa -paterna; des
gracia tamente de 100 padres las *; partes leen mal
sus hijis tratan de imitarlos y pierden en un rato I
que les ha costado toda una semana para aprendt
pero lo pueden retener y hasta ensenar & los maloS
lectores de su casa, si el maestro cuidadoso de queé
su trabajo no se convierta en vano esfuerzo, procurs
hacer que los nifios sirvan, indirectamente, de med
trasmisor de la educacién entre sus padres y ¢l, usam
do naturalmente de este medio, con muchia parsimonia
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La ensefianza de la Religién no responde, como
se hace en general, 4 las aspiraciones de que es objeto,
fuente inagotable de reglas de buena conducta, de
ejemplos morales y que mds que ninguna ofra asig-
natura presenta 4 cada paso una virtud que ensalzar y
aconsejar 6 un vicio que combatir.

Los maestros no disponen de ella para inculcar
en los corazones infantiles sentimientos de fraternidad,
patriotismo, caridad, trabajo, etc. Sdlo se da la clase
como para salir del paso, con lo cual los nifies no
sacan provecho alguno ni utilidad para la vida préc-
tica. En algunas escuelas hace falta una clase especial
de moral para ensefiar 4 los nifios reglas de buena
educacion; he visto hacer caso omiso durante otras
clases de ocasiones oportunisimas en las cuales no
seria gran mal suspender por un momento el tema
del gjercicio en cambio del sumo bien adquirido con
unas pocas frases pronunciadas ante un aucitorio que
si es revoltoso, se debe 4 su sobrante de actividad,

pero que es impresionable y muy capaz de cambiar |

y modelar su cardcter segiin lo que el maestro quiera.
No piensan los maestros que el hombre serd lo

que el nifio sea, y que si no corrigen un defecto, per- |
manecerd en aque! nifio siendo ellos en mucho res- |

ponsables de lo que mds tarde sea de la generacién |

a la cual instruyen, mas no educan.

El amor 4 la patria seria el mejor incentivo que
moviese al maestro & preparar la nifiez para la vida
futura, pero pocos interpretan su mision, que la patria
les confia, y creen que van solamente a «nsefiar Arit-
mética, Geografia, Castellano, etc., cuando hoy dia
mas se necesita moralizar, crear buenos ciudadanos,
que llenarles la cabeza de conocimientos que mal
dirigidos son contraproducentes.

Mal preparado, gran parte de nuestro personal

- docente en la asignatura de Geografia, imposible es

exigir en las escuelas el caudal instructive que el
programa exige, porque en €l figuran varios temas
= consistentes en observaciones que desde el principio
~ del ano debieron haberse hecho, v. gr., ¢l sol, algunas
estrellas, etc,, etc; aun cuando las constelaciones y
los planetas sean visibles, con ninos de I afo, por
ejemplo, es casi necesario hacer ejercicivs con el ob-

. jeto 4 la vista; y en la mayor parte de los pueblos no

~ puede conseguirse, ya por la mala voluntad de los

- padres de familia que no permiten a sus hijos venir

. de noche 4 reunirse con el maestro, va por la lejana
distancia 4 que éste vive ¢ por otros inconyenientes
que nunca faltan.

1 La tnica ensefianza factible en esta materia es
por medio de dibujos y explicaciones muy claras,
copia de los dibujos por los nifios y un poco de vo

“luntad por su parte para buscar cada uno desde su

‘observatorio doméstico, el patio 6 el corredor, lo que

'se le ha dicho que observe y se le ha explicado.

Las excursiones instructivas, de gran necesidad
¥ utilidad, rara vez se verifican por la inclemencia
del invierno: tienen que practicar los maestros su
‘ensefianza entre las cuatro paredes del aula. Podrian
facilitar grandemente su ensefianza con ayuda de
~museos y jardines escolares, pero éstos no existen
=.gor falta de espacio en las escuelas (solamente en
Sarchi Norte hay hecho uno bastante bueno) 6 por
falta de voluntad en los maestros. (Enla Concepcién

hay actualmente una regular coleccién de cuerpos
naturales y artificiales hecha de un mes 4 esta parte),

Algunas Juntas muestran poco intérés, desidia
hasta cierto punto, en la cuestién de asistencia esco-
lar, con lo cual causan grave perjuicio 4 la escuela,
particularmente al maestro, quien trabaja por nivelar
conocimientos y jamds lo consigue por haber dema
siadas ausencias. Unicamente en la escuela central
de nifas de Grecia, he visto dos ¢ tres afios 4 los
cuales rara vez falta alguna. KEjemplo de poca aeti-
vidad presentan las de Sarchi, San Miguel, San Roque
Sur y la Concepcidn.

V Circulro (Atenas)
Visitador, don Federico G. Soldrzano

El sefior Visitador practicé durante el mes pré-
ximo pasado las siguientes visitas:

12-—Escuela de varones de Jesis; 2%*—Escuela
mixta de San José; 3*—FEscuela de nifias de Concep-
cién; 4%—Escuela de varones de Concepcién; 52—Es-
cuela mixta de El Roble; 6*—Escuela de varones de
La Guécima; y*—Escuela de nifias de La Gudacima;
84 —Escuela mixta de Carrillos; 9*—Escuela mix-
ta de Turnicares; 10%—Fscuela mixta de Rincén de
Salas; 11%—Iscuela mixta de San Antonio (Alajue-
la); 128—Escuela de varones de San José; 13%—Es-
cuela de nifias de San José; 14*—Escuela mixta de
El Cacao; 15%—Escuela mixta de La Garita; 16%Es-
cuela de varones de Atenas; y 18%—Escuela de varo-
nes de Jesas.

Termina el sefior Visitador su informe, haciendo
algunas observaciones generales sobre Lectura y No-
ciones Cientificas.

Lectura

Ejercicios ideoldgicos.—1a leccién objetiva que
se da con motivo de la palabra normal peca de de-
ficiente. Estos ejercicios, base de la cultura ulterior
del educando, mds se han hecho consistir en unas po-
cas nociones dadas por elmaestro, que en ejercicios
propios 4 despertar la atencién y la actividad del es-
colar y 4 desarrollar sus facultades por medio de fre-
cuentes y variadas percepciones y de la detenida ob-
servacion y analisis de los objetos. Tales ejercicios,
hechos en forma tan defectuosa, 4 mas de no dar la
instruccion necesaria para que sobre ese fundameunto
edifique de manera provechosa y expedita el maes-
tro de 2? afo, no llenan el fin educativo que con ellos
debe perseguirse: el desenvolvimiento de las faculta-
des, el desarrollu progresivo y racional de las activi-
dades del nifio. A esto dltimo, mds que 4 almace-
nar en la cabeza del educando palabras sin ideas, de-
bieran tender los esfuerzos del maestro, ofreciendo 4

-sus discipulos ocasiones de observar, analizar y com- #*

parar, guiandolos 4 que por si descubran las propie-
dades de los objetos y disciernan las analogias y las
diferencias que haya entre ellos, para conseguir que

se hagan, como se ha dicho, mads que recopiladoresy =

repetidores, observadores y pensadores.

Pronunciacion,—Debe atenderse en los rf:;'éu}_ )
grados, de manera preferente, 4 que los niiiéS pr

nuncien bien, sobre todo en el primero, donde han

ra evitar que los defectos se arraiguen con el hébito.
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BOLETIN DE LAS ESCUELAS PRIMARIAS

" En la mayor parte de las escuelas, sobre todo en las
h mds apartadas de la ciudad, son frecuentes los defee-
~ tos de articulacién y de acento, debido & que los ni-
Fzﬁos oyen palabras defectuosas, y, como es natural,
imitan lo que oyen. Comunes son, aun en nifios que
~ llevan dos y hasta tres afios de frecuentar la escuela,
. resabios tales como suprimir la 4 en palabras 4 la ma-
- nera de obstante, obstdculo; pronunciar la z como s
" en exponer, extraer; cambiar en ¢ el diptongo e en
. wvoces al tenor de conciencia, experiencia; dar & la ¢ el
- somido de 7 en /Jedn, panicin, y muchos otros que se-
rian prolijo enumerar, 3

para hacer ejercicios de pronunciacién como para

~ estar atento 4 corregirlos en cualquier momento. A-

" hora, si, como es natural, del cuidade que en esto se

pone se ha de juzgar por la manera como algunos

" nifios que han asistido 4 la escuela hasta tres afios

seguidos enuncian y acentdan ciertas palabras, pre-

ciso es reconocer que tal trabajo no se hace con la
debida insistencia.

Modulacion—Es defecto casi general el leer sin

 dar 4 la voz el grado de fuerza, la variedad de ento-

nacion necesaria 4 expresar los distintos matices del

sentimiento: el pasar 4 igual fuerza de voz sobre las

palabras que deben pronunciarse enfiticamente y las

que deben ligarse; ¢l no hacer las variaciones de tono

y de rapidez que la naturaleza del pensamiento expre-

sado en la composicién requiere, y el no atender 4 las

4
. pausas de puntuacién y de sentido. A enmendar esto

. ha de llegarse, dado que para la cultura de la voz ha
i de recurrirse principalmente 4 la imitacidn y el ejerci-
 cio, mediante la preparacién del maestro en la lectura
~ expresiva y la practica de graduales y adecuados
" ejercicios de elocucién.  Mas si el maestro en vez de
. ensefiar & leer sc limita 4 oir leer; si no cuida de que
las modificaciones mecénicas de la voz se ajusten & la
ﬁ naturaleza del pensamiento que se ha de expresar, si
“no se vale de los medios posibles para hacer que sus
| ﬂiacnpulos sicntan lo que leen, raras veces dejardn de
‘oirse lecturas mondtonas é inexpresivas,
Apropiacion.—Poco tiempo, se dedica, por punto
general, al fin principal de la lectura: fa inculcacién

.

. del trozo leido. Recalizase este trabajo leyendo y
. explicando una lectura por dia, tiempo angustiado
" aun para solo leer cuando la seccién es numerosa.

Dos fines ha de proponerse el maestro en la operacidn
©  mental de la lectura: la apropiacion de la forma y la
- apropiacién del fondo; sin lo cual ne puede llegarse a
" la comprensidn de lo que se lee, requisito indispensa-
- ble para la buena lectura como para la asimilacién de
~ los congeimientos contenidos en ella, ni @ adquirir la

aptitud de leer inteligentemente. Para obviar las di-
. ficultades de forma y de materia es preciso, 4 mas de
ﬁ.}b preparacion esmerada del maestro, dedicar & cada
Jdectura todo el tiempo necesario para proporcionar al
educando una intuicidn clara de lo que lee; y seguir,
mds 6 menos segin los casos, el siguiente procedi-
wmiento: a) ¢jercicio ideoldgico anterior 4 Ja léctura
con el material que la composicién ofrece; b) narra-
cién del contenido en forma adecuada # las capacida-
‘des de los alumnos; c) lectura modelo del maestio; d)
- _lectira corriente por los alumnos; €) lecturs por los
~ alumnos, parrafo por parrafo, haciendo la explicacion

k-
]

1—a-.-,‘

El e

que cada maestro debiera a- |
" notar, clasificindolos en orden de semejanza, tanto |

—~— TV

de la materia y s-ustituyendo las palabras y expresio-
nes desconocidas; f) profundizacidn; g) repeticién de
la lectura corriente; h) explicacién general del trozo;

| 1) moraleja.

Tal procedimiento requiere tiempo, de dos a tres
dias para una lectura; pero 4 la ventaja de seguirse el
método analitico sintético en el tratamiento de los
trozos de lectura, afiade la repeticién de las percep-
ciones, tinico medio de hacer mas duraderas las im-
presiones recibidas.

Nociones Cientificas

Las lecciones en este ramo de ensefianza se han
dado con ciertas imperfecciones que reconocen por
causa la carencia de medios, defectos de método y
falta de preparacién de parte del maestro.

La ensciianza debe dirigirse al alma por los sen-
timientos, fuentes primeras de todos los conocimien-
tos, y principalmente por el de la vista. Los objetos
que el nifio descubre en turno suyo, son otros tantos
estimulos para su atencidn, la cual, con mofivo de
ellos, empieza 4 desarrollarse y desenvolverse.

Las nociones que asi adquiere, sin mas auxilio
que el de los sentidos v la atencién, en virtud de la
actividad instintiva que le impulsa & fijarse en cuanto
le rodea, forman la base de todo su saber y aumentan
el caudal de su instruccion. De esa ensefianza sensi-
ble arranca toda la cultura del nifio. Los objetos,
por las impresiones que le proporcionan, lo impulsan
a fijar cada vez mas su. atencién en ellos. de cuyo
modo ejercita la percepcién, pone en juego la obser-
vacién externa, movido por el afin de conocerlo y
de analizarlo todo, y atendiendo, percibiendn, obser-
vando € investigando, siempre en presencia de ‘os
objetos, analiza y compara, y, mediante estas opera-
ciones, se ejercita en la formacién de juicio y racioci-
cinios, y llega a adquirir el concepto de las cosas,

Por otra parte, si la ensefianza ha de darse de
modo utilizable para los usos comunes de lavida, ha de
ser esencialmente prictica; y la dnica que puede serlo,
tratdndose de inteligencias que despiertan, es la que
consiste en la observacién directa, la que procede ra-
cionalmente yendo de lo concreto d lo  abstracto, de
lo inmediato a lo mediato, comenzando el examen de
toda vosa por lo que tiene de mas aparente para des-
cubrir luego las propiedades que mds se ocultan i
nuestras miradas.

Siguese de {odo esto que el maestro debe «star
provisto de objetos concretos, escogidos de modo que
todes produzcan cierta impresion general, por dife-
rentes que sean unos de otros, para que su labor sea
fructuosa.

De tales objetos carecen la mayor parte de las
escuelas, Se dan las lecciones sobre animales y
plantas y los de Anatomia y Fisiologia sin tener una
ldmina que poder ofrecer 4 la observacién del nifio.
Los paseos instructivos, que pudieran suplir en par-
te esa deficiencia, 6 no se realizan por la repugnancia
que hacia ellos manifiestan los padres, 6 si llegan 4
verificarse no se les da el caricter que deben tener,
Estas excursiones instituidas para poner al educando
en condiciones de contemplar 4 la Naturaleza y ha-
cerle sentir su rica vitalidad;para hacer de la enseitan-
za una gimndstica de los sentidus, la inteligencia
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y el lenguaje; para estudiar los instintos, las inclina-
_ciones y las aptitudes de la vida infantil; para aten-
 der, en una palabra, al desenvolvimiento fisico, inte-
lectual y moral del nifio, se reducen 4 simples obser-
_vaciones, sin orden ni concierto, sobre flores y plan-

Jfa.s

En cuanto al método se cometen, entre otras,
las irregularidades siguientes: el maestro da la lee-
¢idn sin objetivo fijo y sin limitar su accidn en cuanto
es posible 4 dirigir 4 los nifios, para que ellos formen
las ideas; se pierde 4 veces el tiempo en hacer con-
testar 4 los nifios sobre cosas que conocen, en hacer-
Mes derivar de los objetos ideas con que estin ya fa-
miliarizados, en comunicarles verdades que pueden
describir por si mismos;la leccidén se convierte las mds
veces en simple aprendizaje de palabras; se hace a-
prender 4 los nifios el nombre de cualidades cuya
percepcion les es dificil; las lecciones no se dan com-
}Ietas ni arregladas en series,
Debo referirme por dltimo & ia preparacién de

febido indudablemente 4 no estar penetrados del |
werdadero concepto de la enseflanza intituiva y de
llo mucho que exige de parte del educador. Dificil, |
'si no imposible, es dar una leccién de provecho sin
berse impuesto bien del asunto de que seva a tra-
, sin arreglarlo 4 sus relaciones ldgicas y 4 las ca-
idades de los alumnos, sin disponer lus detalles ba-
encabezamientos principales de modo que las di-
entes partes de la leccion se encuentren perfecta-
nente asociadas y sin que cada pregunta tenga su
jeto bien definido. De aqui que se divague, se re-
itan ejercicios hechos en una misma forma, se guie-
A dar a los nifios conocimientos superiores 4 sus fuer-
§ 6 sobre objetos que= les son desconocidos, tudo lo
hace la leccion aburrida, infructuosa y contraria
a disciplina mental. -

{Concluiard)

MISCELANEA

NOTAS LOCALES

PARA EL SALVADOR partié en la semana ante-
10r nuestro respetado amigo don Justo A. Facio,
-Subsecretario de Instruccién Piblica. El Bole-
fe las Escuelas desea muy sinceramente que la
da del sefior Facio fuera del pais le sea prove-
¥ que regrese pronto.

DoN AGusTiN CASTRO, muy estimable compa-~
T0 nuestro, ha pasado por el incomparable dolor
Ver morir & una de sus hijitas. Nosotros le acom-
mos de corazén en su justa pena.

A LOS SUSCRITORES DEL Boletin de las Escue-

hacemos presente que el administrador del

—

periddico lo reparte 4 las Inspecciones iespectivas,
invariablemente ¢n los dias 19 y 15 de cada mes. De-
ber de los sefiores Inspectores es el repartirlo en-
tre los maestros y Juntas tan luego como lo reciben,
sin demora de ninguna clase. Como el administra-
dor del Boletin tiene noticia de que en algunas pro-
vincias no lo reparten 4 su debido tiempo sin que
para ello haya causa justificativa, encarece d los se-
fores luspectores se sirvan corregir tales irregulasi-
dades.

EL RESULTADO general de los exdmenes en las
escuelas de esta ciudad ha sido enteramente satisfac-
torio. El viernes y el sabado dltimos se distribuyeron
los certificados. Se verificod el acto en el Edificio
Metdlico, con la solemnidad acostumbrada y en
medio de numerosa concurrencia,

PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Problema

Tres matrimonios cuyos nombres son:

Kornelius, Klauss y Hendriks de los varones, y
Anna, Katrina y Katrinka de las mujeres, compraron
cabros, :

Cada marido pagé tres guineas mds que su res-
pectiva esposa y los cabros fueron pagados por cada
individuo 4 tantos chelines por cabro como cabros
comprd cada uno,

Hendriks compré 23 cabros mds que Katrina,
mientras que Klauss sélo compré 11 cabros mds
que Katrinka.

Se desea saber cudles cran los respectivos ma-
trimonios,

LE MAITRE

NOTAS VARIAS

LA MAYOR PROFUNDIDAD BEL Pacirico.- El sefor
W. J. L. Wharton seniala un punto el Océano Pa-
cifico, que, segin parece, tiene una profundidad ma-
yor que la encontrada cerca del Japon. Este punto
se halla & los 23940’ latitu ! S. y 175°10’ longitud O
de Greenwich, y en él el buque Penguin ha roto su
sonda después de haber desarrollado 4,900 brazas sin
tocar fondo. Dos veces se repitié el accidente, y
es de esperar que se.dlegue & completar la operacidn
y & conocer exactamente esta profundidad, cuya par-
te sondeada es ya 245 brazas mayor que la medida
cerca del Japén. El sefior Warton calcula la pro-
fundidad del punto que seiala en 8,918 metros.

-
. =

LoS MAYORES AEROLITOS que hap caido son:
El aerolito de Juvanas (Ardeche) en 1821; pesa.

92 kilogramos, habiéndose desprendido fragmentos. .«

El de Chile, entre el rio Juncal y Pedernal, en
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la cordillera de Atacama, pesa 104 kilogramos y es
un cono de 48 centimetros de largo por 20 de did-
metro, Fue acarreado en mulas y los mineros cre-
yeron que era un mineral de plata. Figurd enla
Exposicién de Paris de 1867. -

El de Murcia, 114 kilogramos, esta en el Museo
de Madrid.

El de Ensisheim (Alto Rhin), que cayd en 1492,
pesa 138 kilogramos.

Los tres mdis pesados son: El de Caille (Alpes
Maritimos) de 625 kilogramos.

El de Santa Rosa de Viterbo, en la Repiiblica
de Colombia, caido en la noche del 20 al 21 de abril
de 1810, pesa 750 kilogramos y su didmetro apenas
es de unos setenta centimetros. Estid colocado en
la plaza principal de dicha ciudad, sobre una colum-
na de cal y canto de un metro 50 centimetros de
altura.

El de la Campiiia de Méjico, que pesa 780 ki-
logramos, existfa en la Charca desde tiempo inme-
morial. Tiene forma de un tronco de pirdmide irre-
gular, de un metro de altura por 67 centimetros de
base.

-
- ®

TOMAMOS DE UN COLEGA:—El Presidente Mac
Kinley hace el nimero 22 de los Jefes de Estado,
muertos 4 manos de anarquistas desde el primer afio
del siglo anterior, como demuestra la siguiente lista:
El emperador Pablo, de Rusia, extrangulado, 1801;
el sultdn Selim, de Turquia, 4 puialadas, 1808; el
presidente de Istria, Grecia, 4 balazos, 1831; el duque
de Parma, 1854; el presidente de Haiti, 4 punaladas,
1850; el presidente de los Estados Unidos, Lincoln,
a balazos,; 1865; el presidente Balta, 4 balazos, 1882;
el sultin’ Abdul Aziz, de Turquia, & puialadas,
1864; el presidente del Paraguay, 4 balazos, 1880;
el czar de Rusia, Alejandro II, con la explosién
de una bomba, 1881; el presidente de Guatema-
la, J. R. Barrios, el afio de 1885, & balazos; la
reina de Corea, envenenada, 189o; el presidente de
Francia, Carnot, 4 pufialadas, 1894; el shah de Per-
sia, 4 puiialadas, 1806; la emperatriz de Austria, 4
pufaladas, 1899; el rey Humberto, de Italia, 4 bala-
20s,1900; el presidente Lili,de Santo Domingo, 1900.

1. NUEVO presidente de los Estados Unidos,
Mr. Theodore Roosevelt, en reciente visita que hizo 4
un colegio de Oyster Bay, dirigié una alocucién 4
los nifios, y, entre otras cosas, les dijo:

“No dejéis que nadie abuse de vosotros. No
sedis pendencieros; pero defended vuestros derechos
y si tenéis que pelear, pelead duro y bien. En mi o-
pinion un cobarde es lo nico que hay mds despre-
ciable que un mentiroso.

“Trabajad mucho, mas divertios.

“Pero no penséis que la vida es una diversién,
porque no lo es. Tenéis que hacerlo.

“Sed valientes, sed mansos con las nifias y los
animales. El muchacho que maltrata 4 los animales
es digno de que se le tuerza el pescuezo.”

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregdn Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.

B.()I.E’l'iN DE LAS ESCUELAS PRIMARIAS
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SE HA DESCUBIERTO, cerca de Manta, Ecua-
dor, uno de los mds interesantes monumentos de |
América del Sur, que es considerado como misterio-
sa reliquia de gran importancia en la arqueologia.

En la cima de una colina descansa una maciz
plataforma, toda de mdrmol duro, que se halla cir-
cundada por treinta enormes sillares, ordenadament
colocadas, representando el conjunto un natural
espacioso anfiteatro donde indudablemente se cele:
braban en la antigiiedad juegos atléticos, ¢ mejor,
reuniones piblicas, pues los tales sillares semejan o
tros tantos asientos para los poderosos. 3

Cada asiento es de una sola pieza y de sdlid
construccidn de granito, labrado con muy cuidado
s0s realces € incrustaciones bellisimas, y estin mo:
tados sobre esfinges mitoldgicas, lo que completa 2
curiosa y potente obra, ddndole una apariencia egip-
cia. “Los asientos no tienen respaldos, pero si d
hermosisimos y cémodos brazos, trabajados con mu
buen gusto estético. :

.‘t

EL MUNDO estd gobernado actualmente por 2;
presidentes, 16 reyes, 11 duques, 6 emperadores,
principes, § sultanes, 2 khans, 2 emirs, 1 reina,
khedive, 1 shah, 1 bey, 1 mikado, 1 maharajah y
rajah. ‘

Hé aqui los emolumentos que disfrutan algunod
de estos gobernantes: El emperador de Rusia recibe
anualmente $ 12.000,000 oro americano; el sultin de
Turquia, $ 10.000,000; el emperador de Austris
3.775,000; el de Alemania $ 3.752,000; el rey
de Italia $2.858,000; el de Inglaterra sélo $1.920,000!
Este dltimo estd gestionando aumento de sueldo.

L]
- L]

LA PEDAGOGIA de Pestalozzi en once méximas
segin Morf: ,
1*—La intuicién es el fundamento de la ins
truccion;
2?—El lenguaje debe ligarse 4 la intuicidn;
3%—La época para aprender no es la del juicig
y la de la critica;
4*—La ensefianza debe comenzar en cada ram@
por los elementos mds sencillos y continuar gradual
mente siguiendo el desarrollo del nifio, es decir, pe
series psicolégicamente encadenadas;
§%—Sobre cada parte de la ensefianza debe ‘in
sistirse todo el tiempo necesario para que el nifio ad
quiera completa posesién de ella;
6%*—La ensefanza debe seguir el orden del de
sarrollo natural y no el de la exposicién estética;
7*—La individualidad del nifio es sagrada;
#—El principal objeto de la ensefianza elemen:
tal no es el de hacer que el nifio adquiera conoci
mientos; es el de desarrollar y acrecer las fuerzas di
su inteligencia;
9*—Al saber es necesario unir el poder; 4
conocimientos tedricos, la habilidad practica;
10"—Las relaciones entre el maestro y su dis
cipulo deben fundarse en el amor;
118—La instruccién propiamente dicha debe sf
bordinarse al fin superior de la educacién.

it o el i
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