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dad. Es deber del profesor llevar al joven ciudadano a orga-
nizar estas informaciones, de modo que pueda utilizarlas, y
darse cuenta de su dependencia de la comunidad y la recipro-
ca relacion entre el bienestar el individuo y el bienestar del
hogar y la sociedad.

6. Como regla general, la gente estd mas lista para
actuar cuando ella misma ha llegado a formarse sus convic-
ciones por su propio razonamiento basado en sus propias
experiencias y observaciones.

7. Es indispensable desarrollar el juicio con referen-
cia a presentes situaciones sociales hasta llegar a la com-
prensién del gobierno como el supremo medio por el cual
todos los miembros de la comunidad pueden cooperar al in-
terés comun.

8. El grupo’de la clase tiene las caracteristicas esen-
ciales de una comunidad. Por consiguiente, la parte del pro-
fesor es inducir a la clase a ejemplificar en el espiritu y en
la practica los ideales de una comunidad democratica. De
aqui que el profesor debe incitar a los miembros de la clase:

1) A contribuir con hechos de su propia experiencia;

2) A contribuir con hechos reunidos por la clase;

3) A usar su propio poder de razonamiento en la for-
macion de conclusiones;

4) A someter a critica estas conclusiones.

4. Fines de la Educacién Civica.—l1. Dar una base
de informaciones practicas respecto de problemas civicos, o
sea, sobre las instituciones sociales que existen para asegu-
rar los elementos de bienestar a la comunidad (aldea, ciu-
dad, nacién). Esas instituciones o agencias sociales pueden
ser gubernamentales o privadas.

2. Suscitar interés por estos problemas, dadas su
importancia y significacién para cada persona.

3. Llevar a cada alumno a reconocer sus obligacio-
nes civicas, presentes y futuras, y estimularlo a cooperar
con las instituciones de la comunidad, tanto como su madu-
rez y experiencia lo permitan.

La educacién civica plantea a cada nifio de la escuela
estos dos problemas fundamentales: _

1. ;Qué beneficios recibo de la comunidad?

2. ;En qué forma puedo corresponder, contribuyen-
do a su bienesfar? '

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



— 80 : EDUCACION

Entra de lleno, asi, la Educacién Civica en la ten-
dencia social de' la educacién contemporanea, que pretende
que cada hombre, cada mujer, se adapten ventajosamente
a su medio y concurran a su progreso. No es el mejor ciu-
dadano el que puede recitar la Constitucién Politica del
Estado, sino el que mejor entiende los problemas locales y
nacionales y estd més capacitado para prestar su concurso
a la solucién que se busca.

5. Proceso psicolégico en la Educacion Social—E]
nifio es egoista; todo lo refiere a su propia personalidad.
No procede por el bien y la dicha de los demds, sino por el
placer de si mismo. Con la edad, va experimentando modi-
ficaciones favorables. La obra de la educacién es anticipar
estos cambios, organizarlos y hacerlos tan amplios como
sea posible. Fundamentalmente, son los que siguen: (1)

1. Transformar al nifio egoista, de crudos instintos
y deseos, en una personalidad de gustos refinados, de pro-
pésitos inteligentes.

2. Despertar en su conciencia la apreciacién de los
intereses y del bienestar de los demés, moverlo a participar
en sus planes, costumbres, convenciones e instituciones, y a
guardar lealtad a los ideales que ellos mantienen.

3. Hacerle sentir admiracién por los valores no per-
sonales de la Vida y la Naturaleza, hasta culminar en el es-
piritu de reverencia.

Empezando el trabajo social en e] primer afio de la

escuela, debe continuarse de curso en curso, para intensifi-
carlo en las secciones superiores, de acuerdo con la mas rica
vida espiritual de los fifios al aproximarse a la adolescen-
cia.
’ Esta transformaci6n del nifio primitivo, individua.lista,
en una personalidad social, no puede alcanzarse por la‘sim-
ple virtud de una memorizacién verbalista: jes imposible!
El secreto del éxito es la aceion. La escuela debe preocupar-
se de que los nifios actfien en las direcciones indicadas, sin
violentar su naturaleza, forzandolos a conducirse prematu-
ramente como si fueran adultos o exigiendo modificaciones
demasiado rapidas.

Bl deber de la escuela es provocar las situaciones co-

(1) Character Education Methods. pag. 5.
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rrespondientes dentro y fuera de ellas hasta donde sea po-
sible. Si consigue que vivan practicamente los nifios esta
vida superior, con més refinados gustos, con mas proyectos
ttiles, con mas simpatia humana, con mis reverencia por lo
que eternamente serd valioso, entonces la escuela ha dado
de verdad educacién moral, social, civica.

Este proceso de la Educacién Social es gradual y len-
to, y nadie se imaginara que pueda terminarse en la escuela
primaria. Debe continuarse en la escuela secundaria, y ain
después de ella. A la escuela primaria le corresponde, si,
apreciar la importancia de la educacién social, y aprovechar
todos los recursos de que dispone para hacerla realmente
efectiva.

6. Elementos psicologicos en la Educacién Civica.—
1. Inteligencia civica.—Es necesario que los alumnos adquie-
ran informaciones o conocimiento acerca de la comunidad,
sobre los cuales pueden emitir su juicio. Asi se ejercitarin
en apreciar simples fenémenos sociales y formaran su inte-
ligencia civica. Pero debe establecerse ‘claramente que los
conocimientos aludidos deben caer dentro de la experiencia
de los alumnos, deben funcionar o ser de uso inmediato. En
educacién civiea como en cualquier otro ramo, la ensefian-
za debe suministrar las informaciones que reclaman las ne-
cesidades presentes de los alumnos, y proceder con la mayor
sobriedad y cautela al anticipar e] saber que euadra al adul-
to, pero no al nino.

Es necesario habituar a los alumnos a que se pongan
en debida actitud mental para apreciar las ventajas o per-
juicios que nuestra conducta b la de los otros acarrean ala
sociedad, a mirar la vida a través del interés social.

2. Ideales civicos.—A la comprensién de situaciones
e instituciones sociales, hay que anadir el incentivo de idea-
les para facilitar y guiar la accién civica. _

Generalmente, se considera que la escuela ha llenado
su labor con la transmisién fria de informaciones, y se ol-
vida de que es indispensable inducir a los nifios a que actien
dentro y fuera de la escuela, y de que €sa misma ensefianzs
debe animarse con el calor de un sentimiento efusivo, Cada
clase es una oportunidad renovada de elevar la vida espi-
ritua] de los nifios, poblando su mente con iméagenes de be-
lleza: belleza intelectual, artistica y moral. Los conocimien-
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tos de la clase y Ia vida entera de la escuela deben ser fuen-
te de inspiracidn purificadora. “jEso es hermoso! [Eso es
feo! jEso es noble! !Eso es indigno!” son juicios que deben
brotar, esponténea y ardientemente, de los nifos, como re-
sultado de sus gustos y repugnancias, que la escuela ha di-
rigido desde el primer momento y que debe encaminar ha-
cia mayor altura cada vez.

3. Habites civicos.—Dar habitos civicos debe ser I
preocupacién central de la escuela, desde el momento-en que
los nifios se incorporen a ella. Y como tales habitos no pue-
den adquirirse con erudicion verbal o exhortaciones senti-
mentales, por bien inspiradas que estén, es necesario recurrir
a las actividades civicas para infiltrarlas y fijarlas en la
naturaleza de ios nifios. Esto equivale a decir que debe ad-
mitirse, como es verdad, que el nifio vive ya situaciones ci-
vicas, que es ya un ciudadano, y que, por lo tanto, debe lla-
marsele la atencién respecto de sus propias actividades eivi-
cas, a fin de organizar sus conocimientos y adiestrar su re-
flexién sobre ellos. Es indispensable llegar a esta conclusion:
la escuela no prepara a los alumnos para que cumplan sus
deberes civicos mas tarde, cuando sean ciudadanos, sino para
que los practiquen inmediatamente, como ciudadanos efecti-
vos que son desde luego. .

7. Dos caracteristicas de la Educacién Social.—1. Mirx
al presente, porque impone la investigacién de lo que existe
y ocurre a nuestro alrededor: la familia, la escuela, la calle,
los paseos, la iglesia, el almacén, la fabrica, la Municipali-
dad, ete., ete. Muestra su significacion, su importancia para
nosotros, en sus diversos aspectos higiénico, econémico, mo-
ral, estético. Esta riqueza de impresiones de la vida actual
no podra menos de despertar en los nifios su interés por
alguna de las actividades qpe han presenciado y llevarles la
conviccion de que, en una u otra, tienen trabajo remune-
rador para ellos y provechoso para la colectividad.

2. La educacién social mira hacia el futuro.—A don-
de quiera que ze vuelva la observacion de los alumnos, se
notaré algo incompleto, algo susceptible de perfeccionamien-
to, sea en los habitos higiénicos, las viviendas, los negocios,
los medios de locomocién; sea en las ordenanzas municipa-
les, en las leyes nacionales; sea ain en los mismos conoci-
mientos cientificos.
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Es un estimulo vigorizador en alto grado de la ini-
. ciativa y el esfuerzo, el espectdculo de tantas cosas rudi-
mentarias o dejadas a medio camino, que reclaman, para
su progreso, el empuje de hombres preparados y decididos.
La Educacién Social, preocupada de lo existente y su mejo-
ramiento, ofrece no un cuadro estitico de la vida, sino la
vida en funcién, las fuerzas dindmicas que la mueven, el
mundo en marcha. Debe, como consecuencia natural, arras-
trar a los nifios y jévenes con la corriente de progreso, por
la influencia de la visién de cambios benéficos para la pa-
tria, y de las actividades que la misma escuela sugiere y di-
rige.

8. La Educacién Civica favorece la educacién nacio-
nalista.—Para el nifio, su comunidad esta especialmente con-
centrada en el hogar. A medida que su experiencia se ex-
tiende, su comunidad se agranda, y comprende a sus compa-
fieros de curso y de juegos, a toda la escuela, al barrio en
que estd su hogar, a su pueblo, a los campos vecinos, a su
zona, al pais entero.

Una educacién verdaderamente chilena (*) no se puede
dar sin esta penetracién inteligente y simpdtica en los fend-
menos de nuestra vida local y nacional.

El estudio concienzudo de la vida local, de los alrede-
dores en que la escuela actiia, pone la base par ala compren-
si6n de la vida nacional. Por consiguiente, es preciso seguir,
en la observacidon de la comunidad, el mismo proceso evo-
lutivo que determina la madurez de los alumnos, yendo de
lo mis préximo a lo mas remoto.

Sélo mediante una sincera devocién a los principios
de la Educacion Social, nuestras escuelas seran netamente
nacionales. Prescindase en ellas de todos los factores que
aceleran o retardan nuestro progreso, y se convertiran en
centros que dar. vagamente cultura general o, erudicién li-
gera mas o mencs initil; pero jamas influirédn en la forma-
cién de ciudadanos chilenos, (2) esforzados, honorables, lleno
de espiritu de servicio.

Educacién nacional quiere decir conocimiento concreto
de la vida nacional y posesion de los medios de contribuir a

(1) Costarricense, en nuestro caso.
(2) Costarricens2, en nuestro caso.
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robustecerla. Y, precisamente, a imprimir con energia este
cardcter a nuestra educacién tiende la amplitud que ahora
se concede en 1. Educacién Civica al estudio de la Vida de
la Comunidad.

9. La socializacién de los programas.—La asignatu-
ra de Educacién Civiea no es toda la educacién social, sino
una parte de ella, y nada mas. Por consiguiente, no es la de
Educacién Civica la tinica responsable de la preparacion del
ciudadano eficiente: lo son todos los ramos; del mismo modo

e no depende de la sola asignatura de Castellano el desa-
rrollo de 1a habilidad en el manejo del idioma, sino de todas
las asignaturas en conjunto.

Los educadores modernos se esfuerzan por impregnar
de espiritu social los diferentes ramos, de modo que se re-
lacionen con sucesos corrientes, con el presente, y ayuden a
interpretarlo y a influir directa e inmediatamente en los
nifios, los hogares, la comunidad. En este sentido, se habla
de socializaciéon de los ramos de estudio.

Despertar la inteiigencia y los ideales civicas

Convengamos, pues, en que todas las asignaturas de-
ben combinar sus medios de accién para ejercitar a los alum-
nos en los habitos del buen ciudadano y darles el ideal su-
perior de querer consagrarse al bienestar nacional.

Los conocimientos que se adquieren o se trasmiten co-
mo erudicién, como curiosidades de la naturaleza o la his-
toria, apenas influyen (si es que influyen) en el desarrollo
moral. En cambio, los conocimientos que se busean, porque
satisfacen una necesidad presente, porque deben funcionar
inmediatament=, aplicados a una circunstancia de interés
para los nifios, tienen valor moral por si solos, quiérase o no.
Lo que se aprende como lujo de examen y a continuacién se
olvida, porque es un saber desligado de las exigencias so-
ciales, no transferma y eleva el carécter, no prepara indi- .
viduos con mejores disposiciones para entenderse y ayu-
darse. Por la inversa, la habilidad de hacer lo que es social-
mente necesario, estudiar y aprender, porque se va tras un
propésito definido, esto si que posee fuerza moralizadora y.
' sirve los intereses de la democracia, que se apoya en carac-
teres que orientan la vida hacia el bien.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano" del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



EDUCACION 65 ——

10. Socializacion del método de ensenanza.—Asi co-
mo se socializa el contenido de las asignaturas, haciéndolo
converger a situaciones efectivas de actualidad, se ensaya,
también con éxito, secializar los métodos de ensefianza.

La clase pierde su aspecto tradicional en que el pro-
fesor domina y gobierna sin contrapeso e] trabajo de los a-
lumnos, para adquirir la fisonomia propia de una comunidad,
en que todos sus miembros trabajan en colaboracién y pres-
tandose mutua ayuda: cooperacion en el estudio de los li-
bros, en los ejercicios practicos de laboratorios y talleres;
en los partidos organizados en el campo de juegos.

Los alumnos hacen sus tareas para ellos mismos, no
solo para el profesor, como si constituyeran una sociedad
con el objeto de estudiar una materia dada. La actividad
corresponde a los alumnos que interrogan, exponen sus du-
das, leen el resultado de sus investigaciones, en tanto que
el profesor observa y guia discretamente.

Fomentar las actividades civicas en la clase.

La clase funciona a veces como una sociedad con su
presidente y secretario elegidos por los mismos alumnos.

La idea esencial del método socializado es enseiiar a
los alumnos a trabajar en compaiiia; a asumir responsabili-
dades, compromctiéndose a recolectar informaciones que la
clase tenga interés en conocer; a desempefiar alternativa-
mente el papel de dirigentes y el de dirigidos; a sentir la
satisfaccion colectiva de estar afiliados a un grupo que rea-
liza un trabajo eficaz.

Los profesores que han socializado sus métodos citan
con énfasis el celo, la energia, la fuerza dinamica desplega-
da por los alumnos. El trabajo de grupo y la responsabilidad
de grupo parecen despertar en los alumnos una actividad,
energia y recursos que raras veces aparecen en la clase co-
rriente, formal, dirigida por el profesor. =

11. Socializacién del régimen de la escuela.—Fomen-
tar las actividades civicas en la escuela.—Para ensefar a vi-
vir en una democracia, la escuela debe tener aspecto demo-
cratico, o sea, habituar a los alumnos, desde que ingresen
a ella, a interesarse por su bienestar y prestigio, mante-
nerlo, acrecentarlo; hacerles reconocer la responsabilidad
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que por ello les incumbe; adiestrarlos en tomar valiosas ini-
ciativas y prestar valiosa cooperacion.

Pueden caer dentro de la intervencion de los alumnos
el cuidado del aseo, de las condiciones higiénicas, el embe-
llecimiento de la escuela; la proteccién de los derechos de los
nifilos menores, la preparacién y direccién de los ejercicios
matinales con cue se inicia el dia escolar, de las fiestas de
cardcter publico; la discusion, bajo la presidencia del pro-
fesor, de casos de disciplina e irregularidad en la asistencia;
la publicacién de un periédico; el enriquecimiento del mu-
seo. Para el desempeiio de estas actividades, se nombran co-
mitées.

Excusado es prevenir que el director y los profesores
de 1a escuela deben guiar a los alumnos en el ejercicio de es-
tas funciones snciales. Ellos estan ansiosos de actuar, de ma-
nifestarse, de dar expansién a su entusiasmo. Un pequeno
estimulo bastaré para inducirlos a trabajar por el bienestar
coman. Mientras mas trabajen por la escuela, mas gustosa-
mente concurririn a ella. No se ama la escuela por la cual
nada se ha hecho, donde sélo se han recibido érdenes y
nuneca muestras de confianza en la propia competencia. En
cambio, si los nifios se prodigan por sostenerla dignamente,
la amaran y se ligara para siempre a los mejores recuerdos
de su vida.

12. Asociaciones de alumnos.—La escuela debe pro-
piciar la formacién de asociaciones de alumnos encaminadas
a algtn fin provechoso: asociaciones literarias, cientificas,
artisticas, agricolas, deportivas. Estas instituciones culti-
van el espiritu de cooperacién y el respeto a la ley y a las
autoridades dirigentes, habitian a la expresién franca de
las opiniones, estimulan el deseo de trabajar y contribuyen
a despertar capacidades latentes. Son verdaderas escuelas .
de democracia al imponer el deber de acatar las decisiones-
de la mayoria y guardar deferencia a la minoria; a] hacer
sentir la responsabilidad de elegir a los miembros de la mesa
directiva por sus méritos para las funciones que deben de-
sempefiar, y porgue tienden a formar verdaderos dirigentes,
sin los cuales una colectividad no puede marchar: en ella, los
dirigentes deben aprender pricticamente que direcci6én sig-
nifica no egoismo, sino a la mas alta forma de servicio so-
cial, inspirado en el bienestar comun.

r
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13. Otras formas de socializacién.—A. En la clase.—
1. Adicién a la ieccién general para todos los alumnos, de
ciertos topicos complementarios, que uno 0 mas alumnos
preparan para ilustrar a la ciase. :

2. Relacién a la clase de obras leidas.

3. Dramatizacion.

B. Entre diversos cursos.—l1. Visita de un curso a
otro, previa invitacién para asistir a un acto preparado en
su obsequio. ]

9. Envio de buenos trabajos, cuadros, composiciones,
de una 'sala a otra. :

3. Visita de un alumno a un curso con el objeto de
recitar una poesia, narrar un euento, o contribuir de algtn

»modo a proporcionar un conocimiento util o un momento
agradable.

4. Exposiciones diarias o semanales de los trabajos
ejecutados por un curso. En tableros especiales, se colocan
dibyjos, problemas, composiciones, etc.

14. La escuela y la vida exterior.—La escuela socia-
lizada debe mirar hacia el exterior. Al educar a los ninos,
debe estar atenta a lo que pasa a su alrededor para proceder
en conformidad con los requerimientcs de la sociedad ac-
#ual. Y en ésta via exterior, dos entidades reclaman sus ser-
vicios: el hogar y la comunidad.

Sin .sacrificar la educacién de los nifios, al contrario
favoreciéndola, 1a escuela puede ayudarlas.

La escuela se pondré al servicio del hogar: 1) dando
interés a los nifios por ocupaciones placenteras que Jlenen el
tiempo libre: juegos, canto, lectura,-dibujo, modelado, tra-
bajos de taller, ctc.; 2) incitandolos, habituéndolos a ser uti-
les en las actividades domésticas.

La escuela se relacionara con la comunidad: 1) avivan-
do y dirigiendo el espiritu de asociacion de los nifios, 2) ha-
ciéindolos observar concienzudamente las actividades de la
comunidad, insistiendo en aquéllas de naturaleza industrial.

15. Educacién econémica.—Hay un factor social que
ha sido descuidado por completo en la educacién: el factor
econémico. Sin embargo, el factor econémico estd en la raiz
de la vida social. Pasarlo por alto en la ensenanza, es desen-
tenderse de la realidad y dejar desarmado a] nifo para si-
tuaciones que debe afrontar inevitablemente. Ignorar el valor
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en dinero del tiempo, de la salud y de la educacion, €l precio
de las cosas y la importancia de las sociedades cooperativas
de consumo y produccién, la utilidad que se obtiene en algu-
nas actividades, la pérdida que ocasiona ¢l despilfarro, (e] de
la tiza, papel, libros, por ejemplo, en la escuela), por qué en-
carecen las mercaderias, ete., es como ir con la vista vendada
por una calle de gran trafico, es el fracaso seguro. Si la es-
cuela quiere ser previsora y facilitar el porvenir de los alum-
nos, debe conceder al factor econémico el derecho de figurar
en su enseflanza y en la aplicacion de las diarias actividades.
Esta educacién econémica no es sélo garantia de bienestar
personal: lo es, también, de seguridad y prosperidad nacio-
nales. .

La riqueza particular permitird el desarrollo de los
negocios nacionales, de la explotacién de las riquezas que
atesora nuestro suelo. Si los habitantes son pobres no dis-
pondran ni de capitales ni de preparacion técnica para man-
tener en alto el honor nacional en la competencia econdmica
con los extranjeros que llegan a Chile. (1)

16. La Salud.—Requisito previo para que el nifio pue-
da actuar en las diferentes situaciones mencionadas, es que
disfrute de buena salud. Si su salud se debilita, falla su ener-
gia para el trabajo, desaparece el goce de 1 asociabilidad.
La salud es condicién de la actividad civica presente y futu-
ra. La Educacién Civica empieza justamente por pedir a la fa-
milia, a la escuela, a las autoridades que se preocupen de la
salud del nifio, como garantia de una vida social gustosa,
intensa, eficaz. L.a asistencia médica a los escolares se di-
funde modernamente en todos los paises del mundo; es una
de las més trascendentales funciones de la escuela nueva, de
la escuela protectora. Con mayor razén debe propagarse en-
tre nosotros, dende hay tantas causas mérbidas que minan la
salud de los nifios. Muchas aspiraciones educacionales serin
ensuenos utdpicos si no se principia por tener la escuela
higiénica, con intervencién del médico y también de enfer-
meras. La salud del adulto no es sino la plenitud del floreci-
miento de la salud del nifio. La primera exigencia de los pa-
triotas a quienes desvela el porvenir del pais, debe ser la de
que las escuelas vigilen, sostengan y acrecienten las energlaa
fisicas de los educandos.

(1) Costa Rica, cn nuestro caso.
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El nifio mismo debe sentirse responsable de] mante-
nimiento de su salud. Para llevarlo a comprender este deber
de crecer en las mejores condiciones fisicas posibles, es pre-
ciso no desperdiciar oportunidad de aclarar sus ideas sobre
la trascendencia de la salud y arraigar buenos habitos higié-
nicos desde los comienzos de la vida escolar.

17. Dos enfermedades anti-sociales—Es de confiar
en que la accién constantemente idealizadora de la escuela
baste para prevenir, combatir, si existe, la ordinariez del
lenguaje. El profesor debe ser cuidadoso en extremo en
esta campana.

2. Si no es, relativamente, muy dificil limpiar de ci-
zana indigna el lenguaje de los nifios, resulta incomparable-
mente méis ardua la empresa de mantener la pureza del pen-
samiento. Y quizds se presenten casos en que esto sea mas
necesario. Tratase en especial de ahuyentar las imagenes
sensuales, de cerrar el paso al modo malicioso de compren-
der la vida. No es este un peligro remoto, sino muy efectivo,
tanto por la iufluencia malsana del medio ambiente como
por las naturales perturbaciones que produce la edad al lle-

_gar los nifios a los cursos superiores. Si no fuera por otra
razén sino por ésta, la escuela deberia ofrecer al nifio y hacer
que penetraran profundamente su organismo entero las in-
sinuaciones de la belleza moral, del respeto propio, de la
vision de una vida plena y feliz.

Si ocurrieran casos particulares sospechosos, el profe-
sor debe dar cuenta inmediata al director. Sin duda que hay
que proceder con mucho tacto en las anormalidades que se
chserven; una indiscrecién es grave. Pero no deben mirarse
con indolencia. Salvar a un nifio 0 a una nina de que sean
vietimas de su ignorancia, es un deber de humanidad.

18.. Biografias.—(Inteligencia e ideales civicos.—Es
de influencia decisiva para la formacion de] caracter la lec-
tura de biografias de hombres que hayan dedicado su vida
al servicio de un ideal de progreso social. Como dice Thorniks,
la lectura de biografias de patriotas, filintropos, inventores,
descubridores, luchadores en la industria, el comercio, la
agricultura, sirve a la moralidad, ensefnando dos grandes
lecciones:.

1° Que, al fin y al cabo, la estimacién se da a la
grandeza moral, no a la riqueza, posicion o éxito;
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2° Que el mundo es algo mas que un lugar donde
uno come, duerme y se afana por conseguir, a poco precio,
unos cuantos placeres animales: es un sitio lleno de grandes
sucesos, de motivos alstruistas y hechos herdicos.

Para combatir el aspecto sérdido y vulgar de la vida
son excelente antidoto la historia y las biografias, porque
llenan la mente con nobles ideales, comunican fe en la vida
y esperanza para el porvenir.

19. La jardineria—La jardineria, especialmente la
practicada en cesa y llevada como una empresa comercial,
tiene un alto valor civico, porque ensena al alumno:

1° A ser productor, con lo que beneficia a la comuni-
dad;

2? A estimar el valor econémico de los conocimien-
tos adquiridos ¢n la escuela;

3% A recibir y prestar ayuda en la tarea de cultivar
plantas o eriar animales;

4° A participar en la vida civica de un club o sociedad
formados para 'levar adelante los trabajos agricolas;

5? A mejorar su conducta. La experiencia ha probado
que las ocupaciones de la jardineria poseen tal virtud trans-
formadora que nifios, al parecer incorregibles, nacian a una
nueva vida moral desde que tomaban interés por las labores
que ella impone.

20. EIl Plan del Programa.—Se ha querido presentar
en el Programa una visién de conjunto de las exigencias e-
ducacionales en la formacion del buen ciudadano. Estas exi-
gencias pueden enumerarse como sigue:

1. Preparaciéon para mantener la salud.

2. Preparacion para las relaciones de grupos: deudos,
amigos, ete.

3. Preparacion para las relaciones propiamente civi-
cas, o sea, dentro de una comunidad organizada, que reco-
noce autoridades y se rige por leyes y reglamentos.

4. Preparacién para apreciar el valor social del tra-
bajo y de] dinero.

5. Preparacion para una actividad determinada: vo-
cacion . _

6. Preparacion para la vida de familia.

7. Preparacion para apreciar la belleza.

' 8. Preparacién para el empleo valioso del tiempo libre.
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9. Preparaciéon para admirar y reverenciar lo noble-
za del hombre y mujeres que se conducen elevadamente, v
la majestad y belleza que se observan en los acontecimien-
tos histéricos. :

10. Preparacién para la actividad creadora.

Debe prevenirse, sin embargo, que algunas materias
indicadas en 2! Programa, pertenecen evidentemente 2
otras asignaturas también. Por ejemplo, el cuidado de la
salud corresponde a la asignatura de Higiene; la jardineria,
a la asignatura de Agricultura; el estudio de algunas pro-
ducciones, a la asignatura de Geografia; las construcciones
que acompafian a ciertos temas, a la de Trabajos Manuales,
muchds puntos pueden y deben tratarse en los ejercicios
orales y escritos de Castellano, ete

A juicio del autor, no podia prescindirse de mencionar
las materias aludidas en el Programa de Educacion Civica
por el efectivo valor social que poseen. La EHucacién Ci-
vica no puede permanecer ajena al aspecto social de topi-
cos determinados de otras asignaturas, a fin de unificar
las informaciones relativas a la vida local y nacional.

21. Estudio de la Comunidad local—El Programa
recomienda que se preste especial consideracion al conoci-
miento de la vida de la comunidad en que esta situada la
escuela. Siendo tan diversas las caracteristicas de cada lu-
gar, los profesores, de acuerdo con el director de la escuela,
deben ajustar el Programa a las circunstancias reales de
cada regién. La idea esencial es gue los alumnos estudien
el valor social de diversos tipos de las actividades locales;
por ejemplo:

1. Agricultura.

2. Industria.

3. Comerdio;

4. Empresas particulares, como un Banco;

5. Obras que representen la accion municipal;

6. Obras que representen la accién del Gobierno Na-
cional;

7. Instituciones privadas de beneficencia;

8. Trabajo profesional: ingenieros, ete.

92. Triple aspecto de cada tema.—Como podréd verse
en el desarollo del Programa, cada tema comprende tres
puntos:
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1° La ampliacion y organizacién de la experiencia
de los alumnos. Ellos poseen alginos conocimientos sobre la
materia que se tratard, seleccionada siempre del circulo de
su vida diaria. El trabajo de la clase es allegar nuevas ideas,

ginterpretar su valor socia] y ordenarlas, segiin la disposicion
mas adecuada.

2% Provocar sentimientos que aseguren la utiliza-
cién de las informaciones recogidas en clase.

3% Ejercicios practicos de ilustraciones con el dibujo
de construcciones manuales, de actividades sociales. Estas
aplicaciones permiten el establecimiento de habitos civicos:
ayuda mutua a! trabajar en comun, cortesia, desarrollo del
criterio de apreciacién de la obra hecha, estimulo de Th acti-
vidad creadora a] planear y ejecutar, etc.

Limitada la Eduecacion Civica al primer punto, per-
deria casi toda su eficacia y quedaria reducida a una leccion
verbalista, oida hoy, olvidada manana. Para prevenir este
dafio, es necesario entrelazar la adquisicion de ideas con la
efusién del sentimiento y la expresion de unas y otro en
una actividad concreta.

23. Motivacién de la ensenanza.—La ensehanza debe
partir de los intereses de los ninos. El maestro debe llevarlos
a adquirir aquellos conocimientos que necesitan para sus
trabajos, juegos, relaciones sociales. Por tanto, debe averi-
guar qué estan haciendo, qué los preocupa; y coger esta si-
tuacion presente, viviente por si misma, propia de su curso,
para ampliar las ideas de Jos nifios y encauzar en mejor for-
ma sus actividades.

Lo dicho equivale a manifestar que no es inflexible
el orden de los temas senalados en el Programa; y, por el
contrario, puede y debe alterarse para armonizar su mate-
rial con las circunstancias ocasionales que varian de un pun-
to a otro, y muchas veces, de una escuela a otra.

24. La obra del personal de la escuela.—El director
y el profesorade deben poseer conocimientos de sociologia y,
sobre todo, deben dar ejemplo de las mismas caracteristicas
sociales de que se desea impregnar a los alumnos. Su ejem-
plo, su actitud inspiradora debe infudir a los alumnos la
devocién por los ideales sociales de cumplimiento del deber,
cooperacion, admiracién por los grandes ciudadanos, interés
por e] progreso local y nacional, vibrante patriotismo.
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L—PROPOSITOS DOMINANTES DEL PROGRAMA DE EDUCACION CIVICA

1. Mostrar la interdependencia social: en la familia, la es cuela, la comunidad, la Nacién, el mundo, enlazando los temas con situnciones de la vida real de los alumnos —
2. Ensefiar a practicar los principios de la democracia: reconocimiento de la autoridad, autoridad inspirada solo en el bien piblico, respeto de las leyes, libre discu-
sién, aceptacion de las resoluciones de la mayoria, consideracién a la minoria, igualdad de oportunidades, cleccion acertada de dirigentes, cooperacién.—3, Dar cono-
cer el mecanismo del Gobierno Municipal y Nacio nal.—4. Avivar la confianza en el porvenir nacional mediante la educaciéon de los chilenos y el aprovechamiento de
los recursos naturales (especialmente salitre, cobre hierro, carbén y caidas de agua.)—5. Sostener algunos habitos civicos fundamentales desde 1° al 6% afio de la

Escuela Primaria.—6. Proporcionar una serie de actividades sociales y manuales.

IL.-TEMAS

CURSOS

La familia

1 Ano

Algunas actividades

Organizacion de la familia
Vivienda

Su importancia
Hogar araucano

Repeso y extension
El hogar en la Tierra del

Conexién de la escuela y el
hogar
“El hogar en la Colonin

I1 Ano 111 Ano ‘ IV Ano V Ao V1 Ano

Conexién del trabajo de la
escuela y el hogar

Alimentos Fuego
Mobiliario
La ropa
2. La escuela La sala de clases Ayudando a culdar la escuela Las clases y la escuela_ Trabajo hecho por la escue- | Interés nacional por la edu- Empleo del tiempn libre
La escuela Casos de disciplina Participaciéon en el culdado la cacion Formacién de comités ci-
Participacién en la comuni- Manifestacién a un compa- de la escuela Importancia econdémica de | Juegos organizados vicos
dad de la escuela fiero enfermo Fiestas en honor de otro la escuela Excursiones y partidas Excursiones y partidas
Casos disciplinarios Eleccién de juegos curso Trabajar para otros Instalacién de una biblioteca Instalacién de una biblic-
Juegos en la escuela Casos de disciplina Excursiones y partidas Cdsos de disciplina teca
Instalacién de una biblioteca | Libro de méximas y acciones Gastos de disciplina
Casos de disciplina Libro de méximas y accio-
Libro de médximas y acciones nes
3. La jardineria Escolar y doméstica Escolar y doméstica Escolar v doméstica Escolar y doméstica Escolar y doméstica
4. La salud Su importancia social Hibitos higiénicos Habitos higiénicos Hébitos higiénicos Deberes de la comunidad Deberes de la comunidad
5. Hconomia Vigilancia de los qtlles es- Vigilancia dé los tiles es- Participacion en el culdado Casos de economia Casos de economia Sociedades cooperativas
colares colares de la escuela
6. Festividades nacionales | Celebracion Celebracién Celebracién. Los emblemas Celebracidn Celebracién Celebracidn
. de la Patria
7. Relaciones personales Urbanidad Urbanidad Urbanidad Urbanidad Uxbaniasd Urbanidad
8. La comunidad La calle Compaifiia de bomberos Lo que la ciudad debe al Cruzada contra las moscas Cruzadas contra las moscas El salitre
Algunos proveedores E! cartero campo Una curtiembre La comunidad y el hogar Fuerza hidrdulica
El guardidn Medios de locomocion Lo que el campo debe a la E! mercado Habitaciones Banco
El bombero ciudad El hospital La prensa Liga Protectora de Estu-
Un paseo publico Zapateria Ei correo Telégrafos y cables diantes
Cuidados de la_vecindad El ferrocarril . | Lineas de vapores Investigaciones sociales
La Gota de Leche El agua potable Lo que hace esta comunidad | 10 que debemos a '0s na-
La banda de misicos La Caja de Ahorros por otras comunidades ciones extranjeras
El Registro Civil La Municipalidad La Cruz Roja El Gobierno Nacional
La Municipalidad El Gobierno Nacional Investigaciones sociales Programa de Aspiraciones
La Municipalidad Civicas
El Goblernno Nacional
9. Sucesos corrientes Lectura de diarios y revistas Lectura de diarios y revistas Lectura de diarlos y revistas
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Si este ejemplo falta, la formacién civica de los jove-
nes ciudadanos carecerd de su principal sostén. En cambio,
si el profesorado practica lo mismo que aconseja, entrard en
accion el elemento decisivo para €l éxito de la educacion ci-
viea, moral: su influencia personal.

25. La dotacién de la escuela.—Siempre una escuela
podra hacer obra social, cualquiera que sea su pobreza, pero
€s innegable que alcanzara mejores resultados si dispone de
algunas comodidades, como ser un local cubierto para reunir
2 toda la escuela, instalaciones para trabajos manuales y
economia doméstica, una biblioteca, con una buena seccién
de biografias y obras de viaje.

Para la Educacion Civica, es indispensable poseer
ejemplares de la Constitucién Politica del Estado, algunas
leyes nacionales, ordenanzas municipales, planos de la co-
muna y el departameénto, fotografias de personajes citados
en las lecciones, de edificios publicos, deviviendas particu-
lares, de trabajos fabriles, ete.; modelos de votos usados en
las elecciones municipales, diputados y senadores, electores
de Presidente de la Reptblica; y publicaciones de la Oficina
Central de Estadistica. :

DETALLES DEL PROGRAMA

I ANO
LA FAMILIA

1. Informacién.—Las actividades del padre, la ma-
dre, los nifios. En el desarrollo del tema, nirrense alguncs
casos de ternura, abnegacion y sacrificios de los padres por
sus hijos.

Insistase en que los nifios indiquen cémo (1) deben ayu-
dar en los trabajos del hogar (2), contribuir a proporcionar
momentos agradables a la familia (3) y hacer uso econémico
de los recursos de que se.disponen: la ropa, los muebles, el
dinero. Es necesario aclarar sus ideas sobre el hogar y mos-
trarles las ventzjas de modificar algunas de sus précticas -
inconvenientes, 2 fin de que sean mas cariiosos con sus pa-
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dres, mas considerados con las empleadas de su casa, mais
atentos con las visitas.

2. Virtudes civicas que debe procurarse se establez-
can como habitos: bondad y cortesia para todos, respeto para
los mayores, carifio a los padres y hermanos, economia en el
uso de la ropa, juguetes, utensilios, alimentos.

; 3. Actividades.—Dramaticense algunas escenas del
hogar; por ejemplo: poner la mesa, levantar la mesa, lavado
de platos, servir las once, ayuda mutua en un trabajo, reci-
bir una visita.

Libreta de ilustraciones: dibujar en ella escenas del
hogar, o pegar grabados que representen esas escenas, re-
cortados de alguna revista.

Proceder en la casa en conformidad con las indicacio-
nes formuladas en clase. El profesor-se informara por los
mismos alumnos de lo que han hecho en el hogar.

\ LA SALA DE CLASES

1. Informacién. a) Llévese a los alumnos a formular
la idea de que “esta es-nuestra sala.”

b) Limpieza, orden, embellecimiento. Canasto para los
papeles usados. “Cada cosa en su lugar, un lugar para cada
cosa”. Usar la tiza sélo en la pizarra; el lipiz en el papel.

¢) Los libros, lapices, cuadernos, ete., todo lo propor-
ciona la Nacion. Cuestan dinero. Facilitan el trabajo de los
alumnos. Es preciso cuidarlos.

d) Cada nino es responsable de tener su banco limpio
y ordenado.

e) Respeto por la propiedad publica, como lo son la
sala de clases y la escuela.

2. Virtudes civicas.—Los alumnos deben adquirir:

a) Reconocimiento y goce del aseo, orden y belleza
de los alrededores.

b) Sentimiento de responsabilidad por la apariencia
o presentacion de la sala.

¢) Actitud de ayuda.

Es muy importante que los alumnos se sientan felices
con su cooperacién, que trabajen, no porque obedecen un
mandato del profesor, sino porque contribuyen a beneficiar-
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se a si mismos y a su grupo. Uso econémico de la tiza, papel,
lapices, libros, etc.

3. Actividades.—a) La clase elegird monitores que
distribuyan los libros y materiales. Estos monitores deben
cambiarse con cierta frecuencia para que todos o casi todos
adquieran préctica en prestar los servicios que impone el car-
go, y aprendan a asumir responsabilidades.

b) Establecer amistosa competencia en limpieza y
orden entre las diferentes hileras de la sala.

¢) Senalar por votacién un jefe para cada hilera, que
vigile la limpieza y el orden de los alrededores de ella.

d) Todos los jefes deben ayudar al profesor a man-
tener la sala lo mejor posible, especialmente en lo que se
refiere a limpieza, orden, embellecimiento.

Croquis e la sala de clasés, ubicando lo principal que
hay en ella. '

LA ESCUELA

1. Informacion. a) El Director.—Es el jefe de la es-
cuela; es la primera autoridad en ella. Algunas cosas que
hace en beneficio de los nifios. Algunas cosas que se alegra-
ria de ver o que le entristecerian al visitar la sala. ; Por qué?

b) El profesor. Relaciones que existen entre el profe-
sor y sus alumnus: sus indicaciones para cooperar en el tra-
bajo y en el juego, su simpatia para satisfacer los deseos de
los ninos, explicacién de ]a necesidad de mando y obediencia.
Explicacién de las principales disposiciones del Reglamento
de la Escuela.

c¢) [El portero. Lo que hace por los alumnos: aseo, etc.
Lo que se puede hacer para aliviar sus tareas: no desparra-
mar basuras, ete.

d) Los alumnos. La escuela funciona para el servicio
de los alumnos. ; En qué forma? ;Cémo deben conducirse con
el director, con su profesor, con e] portero, con sus com-
paneros?

e) Chile (1) sostiene esta escuela Chile (1) paga al
director, al profesor, al portero; costea la casa en que fun-
ciona la escuela; proporciona todos los libros y ttiles que se
usa nen ella. Desplegar la Bandera en la sala de clase, des-
filar ante ella y saludarla militarmente.
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2. Virtudes civicas.—Aceptacion de las disposiciones
estudiadas del reglamento escolar, obediencia, respeto por &l
director y los prefesores, cooperacién con ellos, cortesia pa-
ra los condiscipulos, puntualidad, amor a Chile. (1)

3. Actividades.—Trabajo constructivo: reloj, silla, pu-
pitre, etc., de papel o cartén; columpio, balancin, reja, ban-
co. Libro de ilustraciones: casa de la escuela, mobiliario, etc.
Mesa de arena: construir una sala de clases o el patio de la

escuela. .
Practica de las virtudes indicadas en el nimero 2.

PARTICIPACION EN LA COMUNIDAD DE LA ESCUELA

1. Informaciéon.—Hagase comprender a los alumnos
que todos los ninos que concurre na la escuela forman unz
gran familia, una comunidad. Todos tienen el deber de ayu-
darse y de hacerse felices unos a otros.

2. Virtudes civicas que deben ejercitarse: lealtad, co-
operacion,* espiritu publico.

3. Actividades.—Estimilese a los alumnos a que
participen en actividades que sean de beneficio para la clase
en general o para toda la escuela; por ejemplo:

Traer alimentos para los pdjaros o animales que se
crian en la escuela.

Compartir algo de propiedad de Ia sala (plantas, li-
bros, dgcoraciones, etec.), con los nifios de otra sala.

Organizar un programa para la ceremonia matinal de
iniciacion de las clases, que se ofrece g toda la escuela.

CASOS DISCIPLINARIOS

1. Informacion.—Cada vez que ocurran dificultades
entre algunos nifios, el profesor debe promover una discu-
sién entre todcs los alumnos de la clase para determinar
quién tiene la razén y quién ha cometido falta. Asi se induce
a los alumnos a expresar francamente su opinién, a formar
su criterio moral, a aceptar e] fallo justiciero emitido por
la clase.

Serian casos, por ejemplo, que se llevarian al tribu-

(1) Costa Rieca, =an nuestro caso.
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nal de la clase: dificultades surgidas en €l juego, en el tra-
bajo (un alumnc¢ toma una herramienta de otro o dafia su
construccion), o aun en la clase, cuando un alumno molesta y
no deja atender debidamente. El profesor se limita a guiar
la discusién sin imponer de antemano su autoridad.

2. Virtudes civicas.—Valentia para expresar las pro-
pias opiniones. Respeto de la decisién de la mayoria.

3. Actividades.—Funcionamiento de la clase consti-
tuida en tribunal.

JUEGOS EN LA ESCUELA

Importancia del tema.—El juego tiene un valor edu-
cativo extraordinario. Se le ha llamado “el méis poderoso
aliado del profesor”. Los entretenimientos del recreo deberian
planearse tan cuidadosamente como las horas de clases. Los
Jjuegos son’ (1) incentivo del esfuerzo individual, y, por con-
siguiente, de la iniciativa; (2) estimulan el espiritu social y
la practica de cooperacién;’(3) proporcionan actividad pla-
centera, beneficiando la salud y ennobleciendo los gustos de
los ninos.

En los juegos pueden incluirse excursiones y almuer-
zos campestres con invitados.

1.” Informaciones.—Basdndose en las observaciones
del recreo y de ios juegos de la clase de gimnasia, hagase
que los alumnos formulen las siguientes conclusiones:

a) Al correr, mire hacia donde se dirige.

b) Al correr o caminar, tome la derecha, en el patio,
en la calle, en ¢ualquiera parte.

c¢) Si alguno cae o se dana, todos los que estdn cerca
de €l, suspenden €l juego para averiguar si se trata de un ac-
cidente grave.

f) Si usted se dafia un poco, no importa; no eche «
perder e] juego.

g) Juegue limpio.

h) Si algano lo invita a jugar, juegue un momento.

i) Si llega algin nuevo alumno, invitelo a jugar, indi-
quele como se hace el juego.

i) O pidale que él proponga un juego y lo ensefie.

2. Virtudes civicas. a) Debido cuidado por la propia
seguridad en el juego y por la de los demas.
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b) Actitid de valor fisico. Practica del juego limpio
y mirar con respeto las reglas del juego.

¢) Hébitcs de cortesia.

d) Actitud de hospitalidad hacia los recién venidos.

3. Actividades.—Las indicadas en los nameros 1 y 2.

LA SALUD

Informacion.—Su importancia social. Hagase com-
prener a los nifics que si se enferman, no se molestan ellos
{inicamente ; causan también perjuicios (1) a su familia; pe-
nas, trabajos, gastos, (2) y ala escuela: hay que preocupar-
se especialmente de ellos cuando vuelvan a sus clases, desa-
tendiendo a los que han asistido con puntualidad. Su obliga-
cién es cuidarse para evitar las enfermedades. Hay algunos
hébitos higiénicos que merecen especial insistencia; y si los
alumnos no los tienen, el profesor debe poner empeiio €n que
los adquieran cuanto antes. Por ejemplo:

2) Dormir 10 horas en un dormitorio ventilado.

b) Lavarce los dientes al levantarse y antes de acos-
tarse.

¢) Lavarse las manos antes de cada comida. Tener las
unas limpias.

d) Bafo o ablucion diarios.

e) Masticar lentamente.

£) No comer entre las horas de comida.

g) No humedecerse con saliva los dedos para dar
vuelta a las hojas del libro que se lee.

h) No llevarse el lipiz a la boca: es un medio de tras-
mision de enfermedades. :

2. Virtudes civicas.—Orgullo de desarrollarse en bue-
nas condiciones fisicas. Interés por no causar sufrimientos o
perjuicios a otros.

3. Actividades.—Adquisicién de los habitos indica-
dos en el Numero 1. :

ECONOMIA
Habitfiese a los alumnos a mantener sus cuadernos y
libros muy aseados, y @ no desperdiciar los utiles escolares:
tiza, papel, plumas, lapices. Vigilese que no estropeen su
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ropa en los recreos, con lo que causan un perjuicio a sus

“padres.
CELEBRACION DE FESTIVIDADES

Informacion.—Entre los dias que la escuela debe re-
cordar especialmente, figuran el 21 de Mayo, el dia del ar-
bol, el dia de la Bandera, el 18 (*) de Septiembre, el dia de
Colén (12 de Octubre).

Estas clases persiguen el triple propésito de dar a los
_nifios informaciones respecto de estas festividades, propor-
cionarles horas de placer y crear en ellos un estado de ani-
mo (admiracion, carifio) en relacion con el motivo de la
celebracién. Planéese con los nifios el mejor modo de cele-
brar cada uno de los dias indicados. Para el dia de la Ban-
dera, por ejemplo, después de explicar el significado de 1a
Bandera, pueden hacerse ejercicios de saludo a la Bandera,
canto alrededor de la Bandera, desfile de los nifios ante la
Bandera, confeccion de banderas de papel, recitacién.

2. Virtudes civicas.—Veneracién, patriotismo, respe-
te, cooperacion.

3. Actividades.—Libreta de ilustraciones: retratos y
grabados en relacion con el dia que se conmemore. Traba-
jos construetivos.

' Verificacion del programa elaborado.

Modelade con plasticina o arcilla. Mesa de arena: es-

cenas apropiadas al caso.

RELACIONES PERSONALES

1. Informaciones,—Como se dice en el Programa de
Castellano, dése mucha importancia a estos temas, cuyo ob-
jeto es usar urbznidad en el lenguaje e influir en el desa-
rrollo de los seutimientos expansivos. :

Los nifos, por ejemplo, deben habituarse a dar “los
buenos dias”, “las buenas noches”; a agrega la palabra “se-
fior” o “sefiora” al decir “si”, “no”, a pedir algo diciendo:
“Hazme el favor de...” “;Puede hacerme el favor de...?”

(*) El 15 entre nosotros.
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a emplear expresiones: “Gracias, senor” o “senora”: “Con
mucho gusto, papa”, ete. 3

Obsérvese a los nifios cuando proceden esponténea-
mente, por ejernplo, en los recreos, en las excursiones, en sus
entretenimientos, a fin de ayudarlos a mejorar sus maneras
¥ lenguaje.

2. Virtudes civicas que debe procurarse que se con-
viertan en hdbitos: aquéllas que tienen distintivamente ca-
racter social, como la cortesia, asistencia, desinterés, domi-
nio propio. ..

3. Actividades.—Dramaticense algunas escenas que
presenten oportunidad. para usar las expresiones de cortesia
indicadas y otras andlogas.

LA CALLE

De la casa a la escuela; de la escuela a la casa

1. Informaciones.—a) La acera, para caminar; Ila
calle para el trafico; por qué.

b) Mirar hacia donde se camina; por qué.

¢) Peligro de correr o jugar en la calle; molestias que
se ocasionan a otros al jugar en la acera.

d) Tomar la derecha; por qué.

.€) Mirar a ambos lados antes de cruzar la calle; por
qué. :

f) Si un guardian dirige el trafico, esperar que é] dé
la senal para cruzar la calle.

g) Ayuda que presta.el guardian.

Los alumros deben adquirir conocimiento de los peli-
gros derivados el trafico de la calle y de las disposiciones
para prevenirlos.

2. Virtudes civicas.—a) Actitud de precaucién en
vista de la propia seguridad.

b) Actitud de consideracion con respecto a la seguri-
dad y conveniencia de los demas.

¢) Actitun de consideracion hacia el guardian, pron-
to a prestar ayuda.

3. Actividades.—Dramatizacién. Los nifios actian
como gualdlan-_,. tranvias, carretones, automéviles, tran
seuntes, nifios nue juegan, ete.
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Antes de empezar la dramatizacion, cada actor dice
su parte y su trabajo:

Yo soy el maquinista.

Llevo ¢l tranvia a lo largo de la calle. Toco la cam-
pana cuando la gente quiere atravesar la linea.

Yo soy un guardian.

Cuido de la gente que cruza la calle.

Yo soy un chofer.

Toco la bocina para advertir a la gente que mi auto-
movil se acerca.

Yo camino por la acera.

Voy al trabajo, (al almacén, a una diligencia).

Cuando empieza la accién, lldmese a los espectadores
para que digan lo que sucede:

; Qué hace el maquinista? Dirige el tranvia. ;Por qué
hace sonar la campana? Porque un nifio se ha atravesado
en la linea. ;Qué hace-ahi? Est4 jugando con una amiga. No
ha visto el tranvia. '

Practica de las recomendaciones formuladas en el
numero 1.

.

LA COMUNIDAD
Los que no proporcionan alimentos

1. Informacién.—;Por qué se come? ;Qué se come?
Leche, pan, frutas y verduras, carne, articulos de almacén.
;Quiénes venden estas cosas? Trabajo que tendria que to-
marse cada uno, si no hubiera quienes vendieran leche, pan,
frutas, verduras, carne, articulos de almacén; o si viviera
en una isla desierta.

Los productores y vendedores de los alimentos ganan
dinero con su trabajo y son a un mismo tiempo servidores
nuestros, porque nos ayudan a conseguir lo que necesitamos.

Indiquense algunos trabajos de los campesinos, el car-
nicero, el panadero, el lechero.

Indiquese cémo debemos conducirnos con ellos.

Indiquese qué debemos exigir de ellos (alimentos en
buen estado, peso exacto, limpieza, precio equitativo).

2. Virtudes civicas.—Economia en el consumo de los
alimentos: no desperdiciarlos. Comer moderadamente para
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no contraer enfermedades. Cortesia para tratar a los comer-
ciantes nombrados.

3. Actividades.—Trabajo constructivo; utensilios
usados en el almacén, carniceria, panaderia, lecheria ; recep-
taculos: cajas, canastos—Libreta de ilustraciones: lecheria,
desecacion de frutas, panaderia, almacén. Mesa de arena:
escena de la lecheria, escena de desecacién de fruta.

Practica de las actividades civieas indicadas en el
Nam. 2.

LA COMUNIDAD

Proteccién recibida: el guardian vy e] bombero

L. Informacién.—a) El guardiin. Su traje. Servicios
que presta: dirige el trafico, cuida la propiedad, eyita los
desordenes cuando puede, o les pone término, conduce pre-
sos a los que cometen ciertas faltas (roban, pelean, se em-
briagan), persigue a los ladrones y bandidos, Unos guardia-
nes vigilan la poblacién de dia; otros, de noche. Algunos
casos de heroismo de la policia.

;Es util el guardidn? Qué sucederia si no hubiera
policia ?

¢Quién paga a los guardianes? a quién debemos el
servicio de tener policia de seguridad?

b) Los homberos.—Trajes que llevan. La bomba, la
manguera; el cuartel de bomba. ;

Si los alumnos han presenciado un incendio, que cuen-
ten las incidencias que observaron. Servicios que prestan los
bomberos, peligros a que se exponen, su abnegacion. Cuén-
tense algunos casos de heroismo de bomberos.

Las Companias de Bomberos son instituciones volun-
tarias. Los bomberos no reciben sueldo; trabajan gratuita-
mente por el bien ajeno, de dia o de noche, a cualquiera hora
que suene la campana de incendios. :

Si viviéramos solos, no tendriamos Compaifias de
Bomberos; pero contamos con ellas por vivir reunidos en
una ciudad.

2. Virtudes civicas.—Consideracién por el guardiin
y el bombero: son servidores nuestros. Condueirse en la calle
de modo de no merecer observaciones del guardiin. Uso
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cuidadoso de las materias combustibles (fésforos, parafina,
gas).

3. Actividades.—Trabajos constructivos: el cuartel
de la bomba en la mesa de arena; un guardian (de plastici-
na o greda), dirigiendo el trafico. Libreta de ilustraciones:
escenas en que intervengan guardianes, otras en que interven-

gan bomberos.
Practicar las virtudes civicas indicadas en el N? 2.

VISITA A UN PASEO PUBLICO: PLAZA, PARQUE,
CERRO

1. Informaciones.—Nombre y situacién. Dias y horas
en que se ve mas coneurrido. Objetos que se’ven en €l. Su
utilidad para la poblacién. Quién lo sostiene (la Municipali-
dad). ;Podrian hacer algo los alumnos por embellecer el
paseo?

9 Virtudes civicas.—Comportamiento correcto en
el paseo para no molestar a nadie. Cuidado de los érboles,
prados y flores. Cuidado de los asientos.

3 Activiades—Excursién o visita al paseo elegido.
segiin votacion de los alumnos. Eleccién de jefes.

Trabajo constructivo: reproduccion en la mesa de
arena del paseo y algunas escenas observadas.

I ANO
EL HOGAR
Organizacién de la familia

1. Informacién.—;Quiénes componen la familia?
Némbrense diversos grados de parentesco. Deberes de cada
miembro de la familia.

Obsérvense algunas familias de animales: pajaros,
vaca, gallina, cerdo, y nétese el carifio de la madre por su
eria.

9 Virtudes civicas.—Carifio y respeto de los ninos ha-
cia sus padres, ayuda en el hogar. Citense algunas atencio-
nes que deben tenerse con ellos: darles los buenos dias y las
buenas noches, pasarles prontamente el diario o una silla si
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necesitan algunas de estas cosas, hacer de buen modo los en-
cargos que les confien, contestarles siempre con amabilidad.
(Véase el N? 3). :

3. Actividades.—Dramaticense algunas escenas del
hogar, a eleccién de los alumnos, quienes designaran tambiéa
a los que hardn de papa, mama, hijos. Presentar en la mesa
de arena algunas escenas familiares: el trabajo se hard por
grupos.

Informarse con frecuencia de la ayuda que prestan
los nifios en sus hogares, por ejemplo: Poner la mesa. Reti-
rar los Platos. Barrer el patio. Cargar a un hermanito. Re-
coger los huevos en el gallinero. Secar los platos. Barrer el
comedor. Barrer la alfombra. Ayudar a la mama en la co-
cina. Barrer la cocina. Ayudar al papa en algtin trabajo.
Llevar la comida a la mama que esta enferma. Busear los
anteojos de la mama y-pasarselos. Pasarle una silla al papa.
Traerle a la mama e] canasto de costura. Ir a comprar el
diario todos los dias, etc.

EL HOGAR
La casa, lugar de residencia de la familia

1. Informacién.—Partes de la casa, piezas, patios,
luz, ventilacion, situacion y alrededores, ventajas en lo que
se refiere a la vecindad de escuelas, almacenes, mercados.

2. Virtudes civicas.—Ayuda para la conservacion y
mejor presentacion de la casa: citense casos.

El trabaje constructivo que se recomienda para la es-
cuela, es una ejercitacién préctica de (1) economia en e] uso
de materiales (no desperdiciar nada) ; (2) iniciativa al idear
los departamentos de la casa; (3) trabajo acabado, al dejar
bien terminade cada detalle; (4) ayuda mutua en el traba-
jo en comun; (5) cortesia al dar las gracias cuando se pre-
senta la ocasion; (6) limpieza para manejar los materiales;
(7) paciencia para hacer cosas dificiles; (8) apreciacién para
juzgar el mérito del trabajo hecho.

3. Actividades.—Libreta de ilustraciones: recortes de
interiores de salas y de casas de diversos tipos. Construccién
de una casa. Planéese con los alumnos la construccién de una
casa segun lo permita la habilidad de ellos. Aprovéchese un
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cajon al cual se le hacen divisiones para figurar las piezas,
o varios cajones que las representen. Pongase al lado del
dormitorio una pieza de bafio, y al lado de] comedor, la co-
cina. Puertas y ventanas; marcos, lijar, barnizar. Empape-
lado: el papel dibujado o tefiido de un solo color por los mis-
mos nifios. Pintura. Techa: impermeable.

Fuente de cada material usado. Manufactura de cada
uno.

; Cuéles se fabrican en Chile? (*)

Eleccién de jefes para la direccién del trabajo de los
diversos grupos.

Esta construccion debe ser una leccion de hogar co-
moda, artistico, higiépico.

EL HOGAR
‘Alimentos

1. Informucién.—Menciénense los articulos alimenti-
cios mas usados en el hogar: frutas, verduras, pan, leche,
carne, aziicar, miel, café, té, yerba-mate, arroz, fideos, etc.

;Qué articulos se producen en la temporada? ;Cuél
es su precio? ;Censervan un mismo precio todo el ano? ;Por
qué varia el precio? Distinganse varias calidades de un mis-
mo articulo y hagase notar su diferencia de precios. Ali-
mentos apropiades para los ninos.

Unidad de medida para la venta de los articulos ali-
menticios. Articulos que se producen en la localidad y articu-
los que se traen de fuera.

Los que viven en esta localidad, dependen de otras lo-
calidades por las mercaderias que éstas les envian.

;Hay algunos.articulos comestibles que se envien des-
de aqui a esas localidades?

Con este intercambio, las comunidades se ayudan mu-
tuamente.

9. Virtudes civicas—Gratitud a los padres. Econo-
mia: no desperdiciar los alimentos. Respeto de las reglas
higiénicas de lu alimentacion. Apreciacion del servicio que
debemos a los productores de alimentos.

(*) Costa Rica, en nuestro caso.
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3. Actividades.—Trabajo constructivo: vegetales, pla-
tos, utensilios de la cocina, herramientas del jardin, cajas,
canastos. Libro de ilustraciones: Frutas, vegetales, campos
de siembras, escenas de chacra, escenas del jardin del hogar.
Mesa de Arena: Escenas de chacra o escenas del jardin el
hogar o del mercado.

Instalacién de un almacén.—Después de una visita al
almacén, planéese con los nifios la construccién de un alma-
cén en un rincén de la sala de clase. Cajones y tablas para
la estanteria. Copiar en papel firme dibujos de las envoltu-
ras de los tarros de conservas, y darle al papel la forma de
cilindros; no hay necesidad de pegar pape] para figurar los
extremos superior e inferior. Confeccién de cajas de carton
para diversos articulos, decorarlas, representacién de cajas
de fésforos, id. de paquetes de semillas de flores y vegetales,
id. de jab6n. Caja con tapa corredera de vidrio para exposi-
cién de dulees. Confeccién de bandejas y canastos. Cada
nifio hace sus propias monedas y cartera para guardarlas.
Héganse facturas por las mercaderias recibidas en el alma-
cén. Fijense en pequenas tarjetas los precios de venta. Cuan-
do los articulos se vendan, pedir precio a los productores:
“agricultores”, “manufactureros”: asi hay venta al por ma-
yor y venta al por menor.

Los alumnos deben elegir jefes de grupos para los di-
versos trabajos, y déjese que ellos mismos designen las mer-
caderias que se venderdn en el almacén.

EL HOGAR
Mobiliario

1. Informaciéon.—Nombre de los muebles que se ne-
cesitan para cada pieza de la casa. Su material, tiendas en
que se venden, Distinguir diversas clases de maderas y sus
diferencias de precios. ;De qué region de Chile (1) se traen
maderas? Citense las maderas mas usadas y su empleo. Ba-
rrancas. Cuidado del mobiliario.

2. Virtudes civicas.—Cuidar el mobiliario: no mar-

(1) Costa Rica, en nuestro caso.
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char con tinta las mesas, no subirse a las sillas, impedir que
el sol les dé de lleno, ete.

3. Actividades.—Libreta de ilustraciones: pegar en
ella grabados que representen el mobiliario apropiado para
cada pieza de la casa. Trabajo constructivo: confeccionar
con papel firme, cartén o madera delgada, muebles para la
casa construida. Discitase la confeccién del mobiliario. Eli-
janse jefes que dirijan el trabajo de los distintos grupos.
Cuidado de los muebles en el hogar, jcomo?

La ropa

1. Informacién.—Materiales con que se fabrican los
géneros: algoddn, lana, hilo, seda. Distinguir géneros de las
diversas clases. jCudles son mds baratos? ;Cuales mas ca-
ros? De dénde se extraen las materias primas? ;Se fabri-
can géneros en Chile? (*) ;Dénde? ; Debemos usar géneros
chilenos? (*) ;Por qué?

9 Virtudes civicas.—Cuidado de la ropa en €l hogar
y en la esguela para evitar el trabajo de desmancharla y zur-
cirla, quitando tiempo que podria emplearse en otra cosa; 0
para no obligar a nuevas compras, impidiendo que se invier-
ta el dinero en otras adquisiciones. Placer de andar limpio.
Gratitud hacia los padres que trabajan para que nada falte
a los hijos. ‘

3 Actividades.—Trabajo constructivo: coleccién y
arreglo de muestras de algodon, lana, hilo, seda. Libreta de
ilustraciones: e! algodonero, copo de algodon, escena de la
recoleccion el algodén ; planta de lino; proceso de la manufac-
tura de la lana, seda, algodon, hilo. Mesa de arena: escena
del pastoreo de ovejas.

Desmanchar alguna pieza de ropa.

AYUDANDO A CUIDAR LA ESCUELA Y EL HOGAR

it Informacién.—Agradable aspecto de las salas de
clases y las piezas del hogar cuando hay un lugar para cada
cosa y cada cosa estd en su lugar. ;Cuéndo se pensari que

(*) Costa Rica, en nuestro caso.
(*) Costarricense, en nuestro caso.
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