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1—SECCION IDEOLOGICA

@ ausas de las c’rreyu/ar&

dades mentales de los nifios

Por el Dr. Ovidio Decroly

L problema de las causas a qus obedecen las irregula-
E ridades mentales de los nifios puede ser estudiado baje
dos aspectos, segiin que se considere al individuo ecomo ori-
gen esencial de las perturbaciones, o que se atribuyan éstas
a las influencias del medio ambiente.

En efecto, un individuo puede ser afecto por su estruc-
tura o por su organismo (causas intrinsecas); por la in-
influencia deformadora del medio (causas extrisecas).

Entre los dos grupos hay, naturalmente, intermedios,
esto es, casos limitados en que no se sabria si culpar al in-
dividuo o al medio; y formas mixtas en las que los dos ele-
mentos etnolégicos se encuentran asociados.

Para la mas facil exposicion admitimos, sin embargo, la
existencia de casos puros. Por esta razon dividiremos los
irregulares de la primera categoria en irregulares afectos
congénitamente, e irregulares afectos después del naci-
miento.

No es oportuno disertar sobre la importancia de esta
distincién, que es un poco platénica, hoy al menos, en que no
podemos actuar sobre la procreacion de modo que nos per-
mita impedir la procreacion de defectuosos. Desde luego,
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2 EDUCACION

como tendremos ocasion de hacerlo ver, los irregulares afec-
tos después de nacer muestran a veces ciertas irregulari-
dades que los distinguen de aquellos que han sido afectos
antes del nacimiento.

Causas que actian antes del nacimiento.—Las causas
de origen congénito son todas aquellas que actdan por el
intermedio de los ascendientes o son consecuencia del estado

de estos mismos ascendientes.

(A) IRREGULARES Aqui nos encontramos en plena
POR CAUSAS PATOLOGIA GENERAL y tendria-
INTRINSECAS mos mucho que decir si nos propu-

siéramos agotar la materia. Asi, nos
limitaremos a dar a conocer ciertos puntos principales pro-
porcionados por la observacién y la experiencia. -

Desde luego, todo aquello que puede disminuir de una
manera transitoria o persistente el valor de los elementos
reproductores, repercutira sobre el valor del producto. Esta
repercusion debe ser fécil e intensa para que la fecunda-
cion no se realice. El primer obstdculo lo constituyen un
gran nimero de matrimonios estériles. Vienen enseguida
las influencias actuando sobre la madre, sobre todo al prin-
cipio del embarazo. Cudntos irregulares se malogran debido
a los malos partos... Y cuén frecuentes son los malos par-
tos no provocados. ..

Si el fruto recorre sin obstdculo estas primeras etapas,
puede, con frecuencia, estacionarse durante el segundo ter-
cio del embarazo; nace entonces no viable o muere antes del
término del embarazo y es evacuado méis o menos rapida-
mente: este es el tercer obsticulo.

Més tarde aun puede estar en estado de nacer viable,
pero le esperan otras desgracias: o estd ya afecto de una le-
sién que ha cesado de evolucionar, o contintia sus progresos,
¥ que es suficiente para acarrear la muerte, o el parto mis-
mo ocasiona un traumatismo mortal; se prolonga mucho por
las diversas razones y da lugar a perturbaciones esficticas
(cianosis), a lesiones cerebrales y a otras incompatibles con
la vida; o bien el parto debe ser provocado, lo que puede
acarrear igualmente efectos destructivos en el nino. Estos
accidentes constituyen un cuarto obstaculo.

He aqui, entre muchos otros, los procesos fundamenta-
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EDUCACION 3

les que son como medios naturales de eliminacién de los
ineptos para la vida.

Estos medios solamente, aunque poderosos, no son per-
fectos, en el sentido de que no impiden la evolucion sino a
aquellos (afortunadamente son el mayor nimero) que no
poseen el minimo necesario para soportar la existencia, ve-
getativa sin duda peor ya compleja del nuevo ser.

Todos los frutos que han salvado estos obstéculos no
son susceptibles de un desarrollo regular, y queda atn un
serio contingente de irregularidades cuya anomalia puede
achacarse @ una de las.cuatro razones prenatales que hemos
sefialado. Estos son los irregulares por causa congénita.
Nosotros colocamos entre ellos, por no hacer un grupo ais-
lado, a los irregulares cuyas anomalias parten del nacimien-
ti y son debidas al parto. Ziehen coloca también en este pri-
mer grupo los casos en que la anomalia es adquirida entre
el nacimiento y los tres afos, fundéndose en el hecho, ad-
mitido por los anatomistas, de que el cerebro llega en este
momento a un periodo importante de su desenvolvimiento.
Esta es una cuestién muy interesante, que debe ser estu-
diada con detenimiento, procurando corroborarla por la
investigacién de signos psicolégicos que testimonian una
importante evolucién mental.

Todo el gran capitulo de la herencia patolégica y de la
degeneracién deberfa tener su lugar aqui. Nosotros no hare-
mos sino recordar la influencia de los grandes factores de-
generativos: LA TUBERCULOSIS, LA SIFILIS y el AL-
COHOLISMO, que son las causas mas graves, porque son
las més frecuentes de esterilidad, de aborto, de nacimientos
prematuros o de procreaciones defectuosas.

Esta vez, al lado de los elementos preexistentes ya in-
herentes a la naturaleza del nifio y a la influencia de los
accidentes anteriores al parto o contemporineos de éste,

vienen a reunirse todas

CAUSAS QUE ACTUAN DES- las influencias exteriores,
PUES DEL NACIMIENTO actuando muchas desde

: luego sobre el fisico del

joven sér: alimentacién defectuosa o insuficiente, higiene
respiratoria, cuténea, calérica o sensorial irracional; into-
vicaciones e infecciones; cuidados consecutivos insuficientes

Est f 6
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4 EDUCACION

o ilogicos; enfermedades, etc., ete.; actuando enseguida por
el intermedio de lo fisico sobre lo intelectual, principalmente
en todas las circunstancias en que el sistema nervioso cen-
tral estd directa o indirectamente afecto.

No haremos mas que citar estos ultimos, para ser bre-
ves, Se dividen en:

a) Causas gencrales.—Estado general malo por anemia
de diversas causas, por insuficiencia glandular, por pertur-
baciones gastrointestinales crénicas, anomalias o perturba-
ciones cardiacas o pulmonares, ete.; intoxicacién, autointoxi-
cacién o infecciones diversas, v particularmente infeceién
tifica y neuménica.

b) Cuasas especiales.—Traumatismos cradeanos, tumo-
res y abcesos cerebrales. Intoxicaciones e infecciones actuan-
do directamente sobre el sistema nervioso central (aleoho-
lismo, sifilis cerebral, meningitis, encefalitis, ete.).

El medio puede ser una causa directa en la aparicion de
la irregularidad. Y si subrayamos el término directa es por
oponerle el término indirecto, porque sabemos que el medio

puede ser, y es con mucha
(B) IRREGULARES POR frecuencia, también una cau-
RAZON DEL MEDIO sa indirecta de anomalia. En
efecto; como hemos dicho an-
tes, la anomalia que afecta al sujeto en su estructura es con
frecuencia el resultado remoto de la aceion del medio sobre
los padres o los mismos ascendientes. Del mismo modo, el
medio puede tener una influencia mis o menos marcada en
ciertas irregularidades adquiridas, principalmente conse-
cutivas a una infeccién, teniendo su punto de partida en los
errores de higiene ya sefialados. A este fin debemos distin-
guir entre la accién: 1, el medio femiliar; 2, el medio esco-
lar; 3, el medio social; v 4, el medio material.

1.—Medio familiar: Junto a la influencia directa cue
los padres ejercen, como hemos visto mas arriba, en la es-
tructura misma del individuo, junto al papel que juegan en
la trasmision de las taras, predisopisiciones, aptitudes resul-
tantes de la naturaleza estitica, y de las posibilidades dina-
micas de los elementos que constituyen el organismo, y prin-
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cipalmente €l sistema nervioso del nino, es cierto que su ac-
tividad directa en €l valor, en la cultura, en la educacion del
nifio, es también en extremo importante.

Ya lo hemos dicho, y lo repetimos porque es punto capi-
tal: el medio no puede despertar cualidades que no estidn en
en la potencia; no puede crear enteramente la inteligencia
y las facultades sociales alli donde los 6rganos faltan para
ejercer estas funciones; pero puede actuar como un factor
favorable en el desenvolyimiento de estas aptitudes latentes.

Asi, se comprenderd bien que no es indiferente que a
madre esté al corriente de los cuidados que deben prodigarse
a la primear infancia; su mala direccién y su ignorancia
provocan, en efecto, las afecciones gastrointestinales con sus
consecuencias conocidas: retardo en el desenvolvimiento ge-
neral, a veces raquitismo, meningitis con” repercusién cen-
tral probable; o bien la alimentaciin es inapropiada en ca-
lidad o cantidad, o es suministrada sin regularidad. Esto es
lo que ocurre en la clase pobre, sobre todo, en que la madre
esta no sélo poco al corriente de su papel, sino que tiene otra
dificultad, la de tener que ganar para vivir: esta necesidad
pone en peligro la salud poco buena de la madre nodriza;
exige su ausencia durante la mayor parte del dia y obliga a
amamantar artificialmente a su hijo a confiarle a otra per-
sona. Esta situacién resulta atn agravada por las condicio-
nes de alojamiento (habitaciones sin cubicacién, ventilacion
y luz) y por la alimentacicn defectuosa, a lo que hay que
agregar el peligro de los contagios, la suciedad de los ves-
tidos, la falta de cuidado en el funcionamiento de la piel, ete.

Esto por lo que se refiere al aspecto fisico; pero hay
algo mds sobre lo que actiia la famiila. La educacion intelec-
tual y social estdn igualmente bajo su influencia, exclusiva
durante la primera infancia al menos, influencia parecial
después.

Asi, desde el punto de vista intelectual, es fécil de pen-
sar, cuando se conoce la génesis de las ideas y de su expre-
sién, que habrd una gran diferencia entre el nifio que tiene
ocasion de ver y tocar muchos objetos, de vivir en medio de
animales y de plantas, de cambiar de medio; mientras que
aquel que estd constantemente en la cuna o en el rineén de
una alcoba no percibird un trozo de cielo a través de una
claraboya; no saldrd, si sale, sino para acompanar a sus pa-
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6 EDUCACION

dres en sus chiribitiles; no oird apenas hablar o no asistira
sino a escenas de brutalidad, de vociferaciones, de injurias,
de otras amenidades de este género.

Del mismo modo, desde el punto de vista del desenvol-
vimiento de la nocién antropognésica (del conocimiento del
hombre) y de sus consecuencias morales, habra una diferen-
cia entre el joven que habri sentido a su alrededor el inten-
so amor de los padres, preocupados de su bienestar, y el que
habra sido rechazado, abandonado a si mismo; entre el que
habr4 visto a sus padres, laboriosos, esforzandose por el tra-
bajo, la paz, el ahorro y el orden para mantener el honor
de la familia y proveer a sus necesidades presentes y futu-
ras, y aquel que no habrd recibido mas ejemplo que el de la
ociosidad, la discordia, el despilfarro y la intemperancia.

Y en este sentido, el nifio que se educa en las clases ele
vadas no es siempre més afortunado que el de los tugurios;
al contrario. No creemos que sea preciso insistir en esto,
porque desde luego los resultados de la educacién lo prueban
plenamente. El criminal, el truhan, el pardsito, se encuen-
tran lo mismo que en la alta que en la baja escala social.

Al lado de la familia propiamente dicha estdn los demas
individuos que forman parte de ella; es decir, los eriados,
los abuelos, los tios, los primos y también los amigos de la
mam4, que se entretienen mimando al nifio v celebrando
sus gracias.

Los criados en general, son colaboradores perjudiciales
en la obra de la educacién. Los abuelos, los tios, tias, ete.,
lo son con frecuencia mis atn. Los primeros por falta de
inteligencia o ignorancia muchas veces mérbidas, de natu-
raleza probablemente sexual, tratan al nifio como a un pe-
rrito o una mufieca. Los segundos no lo hacen mejor; el nifio
€n sus manos suele ser un juguete que se maneja como una
pelota, que se le hace engullir y se le trata como a un loro.
Si es agraciado y robusto, cuinto tendra que sufrir con se-
mejante régimen. . . ; pero si estd afecto de una tara, enton-
ces escapara mucho peor.

Notemos que estos inconvenientes estdn més acentua-
dos cuando el nifio est4 solo, que no tiene hermanos vy que
la atencion de la famiila se fija eclusivamente en él.

Esto es lo que explica que el primogénito se halle en
este caso, cuando el segundo hijo ha tardado mucho en ve-
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e

nir, y también el mas joven cuando hay una gran diferen-
cia de edad entre éste y los primeros. El pequenio que nace
cuando los mayores son ya casi adultos, no estd rodeado de
hermanos ni hermanas, sino de una especie de tios y de
tias: tendrd, pues, los mismos inconveniencias.

2.—Medio escolar: ;En qué puede influir la escuela en
la produccién de los irregulares?

Cuestion paipitante que podria levantar muchas contro-
versias; cuestién que ha sido planteada por pedagogos emi-
nentes, v a la cual se ha respondido por la afirmativa de
otros pedagogos también eminentes.

iEn qué puede la escuela ser perjudicial o no responder
a las condiciones que debe cumplir?

Entre los diversos cargos que se le han hecho, el de ago-
tar al nifio es uno de los més serios. Se la acusa también de
faltas higiénicas de otro orden, después de ciertos errores
pedagégicos, tales como el abuso de los ejercicios en que la
memoria juega el principal papel, la insuficiencia de las
ocasiones de desenvolver las aptitudes motrices.

En nuestra opinion, éstos no son sino detalles, al lado
de otros errores mis graves cometidos por la escuela actual.

Nosotros creemos que es, sobre todo, en su organiza-
ci6n material, en los programas y los métodos donde estéin
las mayores causas de influencia nociva ejercida sobre el
nifio, y todas estas causas se reducen en ultimo extremc a
una sola, a saber: la concepeién errénea que reina a propoé-
sito de la evolucion normal del nifio y de la manera de com-
prender su educacion.

A la organizacién hay que atribuir también que la es-
cuela admita generalmente demasiados nifios o, por lo me-
nos, que retina muchos en un mismo local; asi es que ésta no
actiia sobre seres, sino sobre una multitud, y sus procedi-
mientos son de este modo directamente influenciados.

Del mismo modo, si se consigue tener buenas condicio-
nes higiénicas, como temperatura, luz, aireacién, lo que to-
davia es una excepcién, impone la inmovilidad y el silencio
a seres que deben aprender a actuar y a expresarse: después
del entumecimiento fisico realiza la torpeza mental, es decir,
dos estados que estdn absolutamente en oposicién a las ten-
dencias naturales del nifo.
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8 EDUCACION

He aqui el perjuicio mis grave, el error fundamental.

Hay otros también, pero subordinados a los anteriores:
los programas y los métodos no son apropiados ni a las ver-
daderas necesidades ni, sobre todo, a las potencias mentales
de los nifos; no se tienen en cuenta sino de una manera em-
pirica las etapas que recorre su sistema nervioso.

Es verdad que hay sujetos que se adaptan a este régi-
men: los buenos alumnos tienen un cerebro comparable al
estomago de aquellos de quienes se dice que todo lo digieren,
hasta las piedras. No esta probado, desde luego, que los lla-
mados buenos alumnos sean los que resulten o escapen hien
en la vida.

En cuanto a los otros, los rebeldes, son indisciplinados en
cuanto la indisciplina, ciertamente, puede no ser mas que un
signo de salud intelectual superior; pero la mayor parte
marchan a remolque, de lejos: hay asi toda una serie de ni-
1os de los cuales puede decirse que valgan poco, sino que no
habiendo llegado a un grado suficiente las aptitudes que
distinguen precisamente al buen alumno: facilidad de ex-
presion, buena memoria verbal, cantidad deseada de docili-
dad, no llegan a asimilar bastante las materias ni a some-
terse al régimen impuesto.

3.—Medio social: ;En qué puede la sociedad ser culpa-
ble en la formacién de los irregulares? No abriremos aqui
un proceso a esta entidad un poco metafisica, que unos acu-
san de muchos crimenes y otros consideran toda luz y feli-
cidad; de ella, en politica, hay opiniones que defienden el
individualismo a outrance o quieren el estatismo omnipo-
tente.

De hecho, el grupo es simplemente ¢l resultado de la
reunién de unidades; el grupo tiene, pues, tendencias y acti-
vidades que son la resultante de las tendencias y activida-
des de estas unidades.

Estas unidades, estando determinadas en gran parte
por su estructura y por la costumbre de actuar v de pensar
de los que los precedieron, no es posible sofiar en modificar
briscamente su orientacién, ni, con mayor razén. la del
grupo que constituyen.

Es, sin embargo, frecuente atribuir al estado social de-
festuoso una situaciéon en que los individuos sufren y que
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puede ser el punto de partida de las irregularidades en los
ninos. El pauperismo, la prostitucién, los delitos y los eri-
menes SON NUMErosos.

Es también a éla quien se acusa, como acabamos de ver
a proposito de la escuela, de imprevisién y de incuria en
materia de educacién, de preservacién, de proteccién y de
asistencia de la infancia.

Hay una parte de verdad en todo esto, e incontestable
mente no se podra negar que si algunas categorias de irre-
gulares son en cierto modo atraidas por los bajos fondos de
las poblaciones; si encuentran en ellos la atmésfera que con-
viene a su organizacién sensorial y mental degenerada, hay
entre ellos algunos que podran salvarse trasladandolos pron-
tamente a un medio mas sano. Agreguemos que algunos se
pierden alli porque el azar les hecho caer en ese ambiente
donde han sufrido la accién deletérea cuando no eran capa-
ces de resistirla o no podian hacerlo por su juventud.

En el otro extremo de la escala social las influencias son,
sin duda, diferentes, pero el resultado no es mejor.

Se comprende bien el efecto que puede producir en los
nifios la frecuentacién de una sociedad mundana, de moral
superficial, preocupada Gnicamente del bien parecer, usan-
do de todos los artificios, de todas las mentiras para deslum-
brar, considerando el trabajo como una pena degradante,
desdefiando a los que les ganan la vida y les hacen vivir
como parasitos, prefiriendo los triunfos faciles que ocasio-
nan la disipacién de una fortuna de origen a veces dudoso,
o adquirida por el juego, a la victoria sana y regeneradora
que procura la actividad puesta en relacion con las capaci-
dades y el rango sicial.

4 Qué idea de la vida tendran los jovenes que viven
semejante ambiente? ;Qué sobre los vinculos familiares,
sobre sus deberes con la ciudad, con la patria y con la
Humanidad?

3 Cémo podrén, puesto que ningtin hédbito han creado en
este sentido, acostumbrarse a jugar un papel serio cuando
hayan de tomar la direccion de un asunto, de dedicarse a al-
gunos de los suyos en caso de necesidad, a colaborar en la
direccién de sus intereses propios o de las personas que es-
tan obligados a sostener y defender, con mayor motivo si
son los llamados a ocupar una situaciéon que les obligue a
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dirigir a otros, a ser la salvaguardia de su vida moral y
material? El lujo, la ociosidad, el egoismo; los excesos de to-
40 género, hacen Séguramente mas victimas que todas las
enfermedades reunidas.

4.—Medio material: En dltimo término, si fuésemos de-
terministas absolutos, deberiamos buscar la causa primera
de todas las irregularidades humanas en el ambiente mate-
rial, el medio césmico, Es cierto que somos un pedazo de

Dependemos de ellas por los alimentos, el aire que res-
piramoc, el género de vestidos que debemos usar, e] abrigo
a donde nos debemos acoger.

Solamente los individuos de un mismo pais, de una mis-
ma porcién de contingente, estando sometidos a estag mis-
mas condiciones globales, pueden no tenerlas en cuenta.

Se sabe que ciertas enfermedades epidémicas y endé-
micas, son caraceristicas de algunas regiones, ¥ que estas en-
fermedades tienen una influencia particularmente marcada,
sobre los nifios, desde el punto de vista de su desenvolvi-
miento fisico y mental (cretinismo, raquitismo).

Se sabe también que los cataclismos, temblores de tie-
ITa, erupciones volcdnicas y otras calamidades publicas
(hambre, inundaciones), pueden, por el intermedio de las
madres, repercutir sobre la salud mental de toda una gene-
racién. Bien entendido, que es preciso para esto que la ca-
tastrofe no haya sido tan grande que prive de la vida a
todos los habitantes, no tan emocionante que detenga la ma-
yor parte de los embarazos en curso.

Hemos de abrir aqui un paréntesis, a propoésito de la
influencia que puede tener el miedo o el terror provocados
por causas determinadas sobre la naturaleza misma de la
anomalia, _

En el pablico hay un prejuicio muy arraigado, segtin el
cual Ja causa del terror puede influir directamente sobre el
género de irregularidad hasta reproducir una anomalfa co-
piando la causa misma. Tal es e] caso de una madre que, es-
tando encinta, se asusta a la vista de un manco o de un ho-
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cico de liebre, y da a luz un nifio al que falta un brazo o tie-
ne en el labio la hendidura caracteristica de las liebres.

Bien sea que hechos de este género nos hayan sido co-
municados por médicos o por un eminente fisiélogo, en quie-
nes la sinceridad no puede ser puesta en duda un momento,
no podemos evadirnos de cierto escepticismo. La cuestion
del niimero probable esecapa con mucha frecuencia y aque-
llos que estan habituados a convencerse con hechos aislados.

Es preciso, para colocarse en condiciones tan cientifi-
cas como sea posible, operar sobre un numero de casos bas-
tante mas elevado y procurar en cada caso una observacion
rigurosa de las diversas circunstancias que le han acom-
panado.

En el caso de un hocico de liebre, por ejemplo, que se
cree transmitido por el miedo, serad indispensable conocer
el ntimero de mujeres que han tenido hijos afectos de esta
anomalia; después: a) el tanto por ciento o por mil de nifios
afectos de hoeico de liebre en estas mujeres y entre aquellas
que no han sentido el terror; b) el nimero de hocicos de
lichre en una misma familia atribuidos a la sola influencia
de la vista de estas anomalias por personas encinta; c) el
ntmero de terrores, habiendo otras causas que ésta, entre
las personas que han dado a luz hocicos de liebre; d) asi-
mismo €] nimero de mujeres que han dado al mundo un ni-
fio anormal y que a continuacién han dado otros normales.

Ante la dificultad easi insuperable de llenar semejantes
condiciones, creemos que debemos abstenernos de emitir un

Ante la dificultad casi insuperable de llenar semejantes
condiciones, creemos que debemos abstenernos de emitir un
juicio afirmativo sobre los hechos que se dicen contagiados
por la via psiquica transmaternal, y admitir que podrian ser
mis bien el resultado de una casualidad que el de una in-
fluencia directa. ;

0000

1 Qué podemos concluir de este trabajo, sino que las oca-
siones de ser anormal son muy numerosas y que nos debe-
mos admirar que no haya més irregulares? De hecho serian
mas numerosos si se pudiesen contar todos aquellos que se
quejan de la vida, aquellos que no saben aceptar su suerte,

Este de i i i g J
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¥, sobre todo, aquellos que perturban el bien de otros, Arri-
ba como abajo, de ]a escala social hay seres que sufren o que
hacen sufrir, queé no son, pues, adoptados de una manera su-
ficiente, y que se log puede llamar también irregulares.

Conocer las causas de] mal de los que sufren o hacen
sufrir serda muy ttil, y dara seguramente el resultado por
atenuarlas; pero nosotros no siempre llegamos a penetrar-
las, o escapan a nuestra accion, y sélo por casualidad pode-
mos prevenirlas.

Sin embargo, no podemos ser pesimistas. El sufrimien-
to tiene, en efecto, un papel de redencién. Consiste en que
aquél venga de las cosas, y no de los seres humanos; que
sea una advertencia 1til ¥ favorable para la defensa, y no
un agente de destruccion y de ruina fisica, intelectual o
moral; que sea lo que el filésofo pide: soportable y ereador.

Por tanto, parece que, en general, la Humanidad no
declina, sino que evoluciona mucho. Debe concluirse, pues,
diciendo: ;Qué es lo que debe ser? ;Qué es, en suma, entre
todo, lo mejor?. ;Quién lo sabe?
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fa organizacién del sistema
educacional de los €. €. U 2.

REGINALD C. REINDORP,
Representante Fspecial,
Inter-American Education Foundation, Inc.

fin de explicar la organizacion del sistema de educacion,

actualmente vigente en los Estados Unidos, hay que
abarcar dos puntos. El primero tiene que ver con la orga-
nizacién fisica o administrativa y el segundo con los planes
v programas. Es preciso saber cuanto antes que la carrera
que sigue un alumno, es en general de unos 12 anos de dura-
¢ién; en otras palabras todos los jévenes de los Estados Uni-
dos tienen que graduarse en la escuela Superior o Secun-
daria, para poder ingresar en una Universidad; una parte
de los estudiantes que ingresan en las universidades lo ha-
cen para especializarse en sus estudios y otros s6lo para po-
der decir que asistieron.

Ahora bien, estos jovenes empezaron en el kindergar-
ten, en donde hacen un afio de estudios y entran general-
mente a la edad de 5 afos, de manera que salen del kinder-
garten-e ingresan a la escuela primaria a los seis anos. De
ahi siguen, de grado en grado, pasando por los ocho grados
de primaria a fin de los cuales reciben un diploma.

Con este diploma que reciben al finalizar los ocho anos
de primaria, se presentan a la escuela secundaria, la cual
llamaremos escuela superior, en donde tienen que cursar
otros cuatro afios para recibir otro diploma. Hace veinte
afios el ntimero de graduados de escuela superior era muy
reducido. Desde entonces, ha aumentado cada vez mas el
interés por la educacién de manera que hoy dia, los que no
han recibido dicho diploma forman el grupo menor. Ac-
tualmente los estudiantes que han obtenido el bachillerato
en una u otra universidad constituyen un numero mayor al
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de los que lo obtuvieron hace algiin tiempo en la escuela
superior. Para recibir el bachillerato en una universidad se
requieren cuatro anos de estudio.

En los dos tltimos anos de estudios universitarios el es-
tudiante puede, hasta cierto punto, dar principio a la espe-
cializacién en algin estudio, puesto que tendra libertad de
seleccionar el departamento, la escuela o la divisién de la
universidad en la cual desea especializarse. En los Estados
unidos, hoy dia, es muy dificil conseguir empleo sin tener el
bachillerato, el cual se exige aun para el desempefio de mu-
chos oficios. Desde luego, para ejercer una profesién se
necesita todavia mas estudio.

Las Universidades, en general, tienen la seccién supe-
rior que se llama seccién de estudios avanzados o seccién
para graduados. Después de haber recibido el bachillerato,

cursado un afio més de estudios avanza-
La Universidad dos y elaborado una tesis, un estudiante

puede recibir lo que se llama el grado
de Maestro en Artes. Con este certificado el individuo tiene
derecho a dictar clases en una escuela superior y también a
desempenar ciertos puestos en las secciones inferiores, o sea
las clases de los primeros afios universitarios.

Se requiere el titulo de Maestro en Artes arriba men-
cionado para ser Jefe de un Departamento de una escuela
superior, o para ser director de un plantel, o para supervisor
de ciertas materias en escuelas superiores. Se requiere el
titulo de doctor para poder ser director de una seccion o
departamento en una universidad o decano de una divisién.
Este doctorado se recibe después de varios anos de estudio,
después de haberse recibido de Maestro de Artes, mediante
la base de una investigacion cuyos resultados se presentan
en forma de una tésis. Algunas universidades como la Co-
lumbia University, exigen la publicacién de dicha tésis. Las
personas que no tienen el titulo de Doctor no pueden ser
nombradas para desempefar puestos superiores al de Ins-
tructor en las Universidades o, en otras palabras, no pue-
den ser catedraticos ni ayudantes de los mismos.

Precisa explicar también, que entre muchas de las per-
sonas que desempefian puestos de responsabilidad en la in-
dustria, gran ntimero de ellas, tienen el titulo de Dr. Por
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ejemplo, muchos quimicos industriales, artistas y directores
en la industria de la cinematografia e ingenieros, han reci-
bido el titulo de Doctor en alguna universidad. Todo inge-
niero, por inferior que sea el puesto que desempeiia ha ob-
tenido su titulo, después de haber efectuado cuatro afios de
estudios universitarios en una escuela de ingenieria. Todo
esto viene a demostrar que existen pocas personas en los
Estados Unidos que no hayan recibido, por lo menos, el ba-
chillerato y que sélo las personas que han obtenido dicho
titulo pueden conseguir puestos de responsabilidad.

Sin embargo, todo lo anteriormente dicho no tiene sig-
nificado, si no se saben, por lo menos, algunos detalles de
los estudios que hay que cursar para recibir los varios titu-
los mencionados. Entrar en pormenores, seria tarea muy
larga, de manera que por el presente nos limitaremos a una
deseripcién breve.

El kindergarten que consta de sélo un afno, es para los
nifios de cinco o seis afios de edad y sirve su propésito de
prepararlos en la disciplina, a fin de que sepan comportarse

en el primer grado de primaria. Empiezan el
Kindergarten aprendizaje de la coordinacién del misculo,

0jo y mente, que es tarea bastante suscep-
tible en esta edad. Para ésto hay diversos juegos, juguetes,
canciones y objetos manejables, todo ésto alternado con pe-
riodos de descanso y el refrigerio conveniente. Los nifos
asisten al kindergarten durante unas tres o cuatro horas
diarias.

Aqui mismo, es de sumo interés senalar el problema
que existe en los Estados Unidos y en El Salvador, a saber:
el problema de los hijos cuyos padres son empleados y tie-
nen que pasar fuera de la casa y no tienen sirvientes para
cuidarlos. ;Qué se puede hacer con los nifios que no pueden
asistir al kindergarten durante el dia?

En algunos casos, personas particulares, y en otros, las
industrias, han establecido lo que puede Ilamarse casa cuna.
A costo de unos pocos centavos diarios, la casa cuna se res-
ponsabiliza de los nifios cuyos padres estin empleados. La
casa cuna ofrece las facilidades de alimentacién y cama para
el descanso de todos los nifos; asimismo facilita juguetes,
juegos superviligados y el cuidado esmerado del nifio.
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16 EDUCACION

Al ingresar los nifios al primer grado de primaria, el
problema principal del maestro es, lo mismo que en el kin-
dergarten, el de ayudar a los nifios en el aprendizaje de la

sincronizacién de musculo, ojo y mente y la ma-
Primaria nera de comportarse en el grupo social. Durante

los primeros tres o .cuatro afios de la primaria el
nino aprende los principios de la moral o sea la honradez,
la veracidad, la puntualidad y el espiritu de cooperacion
social para el bienestar de la comunidad. Esto no se aprende
en una clase especial, porque seria imposible, sino que se
aprende indrectamente en los diversos estudios. En la his-
toria resaltan las ideas del honor personal, las obligaciones
para con la soicedad, y los ideales; en los cuentos que son
materia de lectura se aprecia el valor de la honradez y el
deber de mejorar las condiciones de vida no sélo para si
mismo sino para todos los demés.

En el primer grado aprenden también a contar, pintar
cifras y tal vez algo de sumar. Igualmente aprenden juegos,
poemas y canciones; y frecuentemente representan cuentos
sencillos en las tablas. Los alumnos se acostumbran al ma-
nejo de lapices guesos, de los crayones y el cuidado de libros
v demds materiales.

El segundo grado es la etapa para desarrollar mas las
habilidades ya principiadas en el primer grado. Se continta
aumentando el vocabulario de palabras para reconocer su
significado en la lectura; se ejecutan operaciones de suma,
resta y operaciones sencillas de aritmética relativas a la
divisién. En cuanto a la lectura, leen narraciones histéricas
y leyendas literarias. Estudian caligrafia, deletreo y con e
propésito del desarrollo prictico de la aritmética, forman
tiendas pequenas en donde realizan todas las operaciones
sencillas de aritmética y las medidas que se usan en la vida
cotidiana.

Los alumnos de cuarto grado ya empiezan a estudiar en
sentido completo de la palabra. Aprenden a deletrear, leen
libros sencillos de historia, cuentos, geografia, las operacic-

nes de la aritmética menos el cileulo

Ensenanza Formal de intereses, el cual se posterga al oc-
Primaria tavo grado, y la caligrafia. Todo esto

se aprende con la participacién de los
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alumnos en las actividades que surgen de los intereses de
los nifios. Muchos planteles tienen su huerto escolar de cuya
labranza surgen problemas y actividades. Hay que medir
las eras, caleular la cantidad y el costo de }a semilla que
necesitan; cuédl seria la mejor cosecha y cuiles son las
legumbres més nutritivas y por qué. Aqui entran la arit-
mética, la dieta, un poco de agricultura, tal vez un poco de
carpinteria y la higiene. Hay un libro publicado en México
sobre este tipo de proyecto que se titula: “El Método de
Proyectos”, por Fernando Sainz y editado por la imprenta
“El Nacional”, Ciudad México.

De la lectura de un buen cuento puede surgir un pro-
yecto para su representacién en las tablas. De esta activi-
aad se aprende a desempefiar un papel en las tablas el cuai
acostumbra al nifo a presentarse ante el publico, a organi-
zar representaciones y muchos otros conocimientos indi-
rectos.

Ademas de esas materias se estudia en el sexto, séptimo
y octavo grados, una forma de gramitica funcional e indi-
recta. En la composicion y la escritura aprenden a expre-
sarse con claridad y precisién. No estudian
La Gramaitica reglas de la gramatica, sino que tratan de
comprender o de expresar exactamente
la idea. A este efecto, escriben una composiciéon y la
leen en voz alta delante de la clase. Después dicha composi-
cién es discutida por la clase y las frases u oraciones no bien
claras de significado son corregidas. De esta manera los
alumnos aprenden a expresarse con precisién. Se ha com-
probado con la experencia y por medio de investigaciones,
que la ensefianza de las reglas de la gramatica no desarrolla
la habilidad para hablar y escribir el idioma con la precision
necesaria. Después de afios de ensefianza de la gramitica,
seguian hablando y escribiendo de una manera espeluz-
nante.
En el octavo grado se completa la ensefianza de la arit-
mética, la higiene y la fisiologia en lo que se crea necesario.
- En muchos planteles hay talleres de carpinteria, de mecénica
de automéviles, de tornos y de agricultura. El octavo grado
ofrece una orientacion vocacional y, a veces, la especializa-
cién en diversos oficios.
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En todos los grados se han ensefiado a los niios, directa
o indirectamente, ciertos ideales: el interés por el bienestar
comun, la civica, la higiene, el cuidado personal, ornato y
cuido del hogar, la cooperacion social, la geografia, las inte-
rrelaciones entre los diversos pueblos y paises del mundo,
v en alguna que otra escuela, el espafiol.

Al completar los estudios del octavo grado reciben un

diploma que les faculta la entrada ‘a la escuela superior o

secundaria. Este diploma es in-

El Diploma de Conclusién dispensable para el ingreso a

de Estudios Primarios  la mayoria de los oficios, a to-

: da escuela superior, a toda es-

cuela de comercio o de secretarias y a toda escuela normal

Las universidades no aceptan estudiantes sin el diploma
extendido por la escuela superior.

La escuela superior consta de cuatro afios de estudios y
exige por lo menos dieciséis créditos para extender el diplo-
ma. Para obtener un crédito es necesario asistir y participar

satisfactoriamente en las actividades de

Escuela superior una clase que dura cincuenta minutos y

0 secundaria que se reune cinco veces a la semana du-

rante treinta y seis semanas. Medio cré-

dito, entonces, consiste en participar en la misma indole de

clases durante dieciocho semanas. Las actividades de clase

se relacionan con el aprendizaje de la materia y general-

mente requieren vna o dos horas de estudio en casa, es decir,
fuera de la escuela.

Los dieciséis créditos necesarios para el diploma se ob-
_ tienen generalmente, a razén de cuatro por afio. En el caso
de un estudiante mas capacitado y que desee asistir a unas
sesiones de clases veraniegas, es posible que obtenga los
dieciséis créditos en tres anos, Por lo general, el estudiante
toma cuatro materias cada afio. Durante e Iprimer afio, ge-
neralmente se requiere el estudio del inglés, dlgebra, cien-
cia natural general e historia. Las materias del segundo asio
son: inglés, geometria, fisica, ciencias sociales, que incluyen
la civica y la historia. En el tercer afio se estudia literatura,
quimica, espafol y una materia que puede elegirse. Para el
cuarto ano pueden elegirse dos materias, ademds de los cur-
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sos requeridos de literatura y espaiol. Tanto en los tres 1l-
timos afios de primaria, como en la escuela superior, se re-
quiere la educacién fisica. En la mayor parte de escuelas
superiores ofrecen cursos a elegir entre ciencia doméstica,
boténica, carpinteria, meecinica de automoviles, orquesta,
canto y muchas actividades extras no incluidas en el pro-
grama, tales como clubs de idiomas, de ciencias, de matema-
ticas, organizaciones de scouts para ambos sexos, periodis-
mio escolar, clubes de debate y de drama y un sin fin de
actividades.

En muchas de las escuelas superiores hay un ensayo de
autogobierno entre los estudiantes, que sirve como prepa-
racién préctica en los procesos y deberes del ciudadano que
vive bajo un gobierno democratico.

Por lo que se ha venido diciendo, se ve que el sistema de
educacién en Estados Unidos tiende siempre a preparar al
individuo para la vida en el futuro, poniéndolo en las situa-
ciones y condiciones més o menos iguales a las que tendra
que afrontar como hombre hecho y derecho. Todo esto pro-
vee para que el entrenamiento que reciba ¢l individuo en la
escuela lo ponga en prictica en los problemas de la vida.
Demostrémoslo con un ejemplo sencillo: el nifio aprendera a
calcular el vuelto que debe recibir después de haber una
compra.

Ahora bien, para obtener el certificado de maestro de
primaria se requieren, por lo menos, dos anos de estudios
universitarios, para los cuales existen materias determina-

das. Para obtener el certificado de profe-
Titulos docentes sor de escuela superior se exigen los cud-

tro afios de estudios universitarios, con
especializacién en cierta materia y el correspondiente bachi-
llerato. Es necesario especializarse en la materia que se quie-
ra ensenar en la escuela superior.

Volviendo otra vez a la escuela primaria, vemos que los
egresados de primaria, en vez de ingresar a una escuela su-
perior pueden matricularse en diversas escu elas.

Vocaciones Si quieren aprender un oficio de menor impor-
tancia pueden ingresar a un escuela de oficios,

diurna o nocturna. En cambio, si desean hacerse maestros
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de primaria han de matricularse en una escuela normal,
donde tendran que cursar los cuatro afnos de escuela supe-
rior y luego dos afos de estudios universitarios o normales
para obtener el certificado. El diploma que extiende la es-
cuela normal a base de cuatro afios de estudios en ensefianza
secundaria, tiene tanto valor como el extendido por cual-
quiera otra escuela superior. También es factible matrieu-
larse en el tercer afio de la universidad después de haber
cursado dos afios de estudios avanzados de la normal.

Ninguna escuela comerecial o técnica, admite estudian-
tes sin el correspondente diploma de primaria y la mayoria
exige el diploma de la escuela superior. Las escuelas comer-
ciales preparan contadores, tenedores de libros V secretarias.
Las escuelas técnicas ofrecen cursos de uno, dos y cuatro
anos en la preparacién de artesanos, técnicos de oficios e
ingenieros.

Casi todas las escuelas superiores urbanas tienen uno o
mas departamentos vocacionales. En estos departamentos se
ensefian todas las vocaciones y oficios mencionados arriba, a
los que podemos agregar Ia agricultura, agropecuaria, dibu-
jo comercial y mecanica, comercio, electricidad, carpinteria.
herreria, fundicién de metales, arte de imprimir, periodis-
mo, radio ciencia doméstica, corte y confeceién, tejidos, eba-
nisteria y muchos otros. Es obvio que no todas estas voca-
ciones se ensefian en una sola escuela, pero cada una de
ellas ofrece una variedad de vocaciones. Muchos de estos
departamentos sufragan los gastos con la venta de los pro-
ductos a precios médicos. Los principios que hace mucho
tiempo se han venido inculeando en los alumnos es que todo
trabajo honrado tiene una dignidad que no es sobrepasada
por ninguna otra. El trabajo del obrero, del artesano y del
agricultor es tan valioso v digno como el trabajo del profe-
sor, del médico o del abogado. La sociedad depende de todos
y todos dependen de la sociedad. Se ha comprobado con las
lecciones mas duras que han ofrecido las guerras mundia-
les, que no existe e] aislamiento independiente de un indi-
viduo, ni de una colectiivdad, ni de una republica, ni tam-
poco de un hemisferio. El bienestar de uno depende del
bienestar de todos.

Ya que hemos visto que el kindergarten, la primaria
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v la escuela superior forman un niicleo de estudios basicos
que ofrecen la preparacién para llevar a cabo cualquier otro
estudio, podemos comprender que no
Finalidad del kinder. hay repeticién de materias en el kin-
La primaria y la dergarten y la primaria, ni mucho
escuela superior menos entre la primaria y la escuela
superior. Una vez aprendida la arit-
mética en primaria. no se ensena mds. Tampoco se enseian
€n primaria materias tan abstractas como la geometria. En
la escuela superior no se emprenden las investigaciones se-
rias propias de la Universidad. El conjunto de la educacién
primaria y secundaria trata de preparar a los jévenes, gra-
dualmente, para que éstos puedan entrar en una escuela de
oficios u ocupaciones, a una universidad o sencillamente los
prepara para la vida.

Al egresar de una escuela de oficios u ocupaciones, el
individuo puede desempenar un puesto u oficio, o bien pue-
de ingresar a una universidad a la cual puede también in-
gresar con el diploma de la escuela superior o de la normal.

En la Universidad siguen una carrera de estudios de
dos afios para recibir un certificado de eficiencia o de cua-
tro amnos para el bachillerato. El bachillerato se otorga, ge-

ralmente, a base de 130 créditos que
La Universidad y el se llaman semester hours u horas de
bachillerato semestre o sencillamente horas. Una
hora de crédito consta, comunmente,
de trabajos aprobados en una clase que dura cincuenta mi-
nutos y que tiene lugar una vez a la semana durante die-
ciocho semanas. Generalmente, las clases universitarias se
relinen tres veces por semana y por consecuencia cada una
vale por tres horas de créditos. Los estudiantes suelen ma-
tricularse en cinco o seis cursos de tres horas cada uno, de
manera que en un semestre de dieciocho semanas reciben
quince o dieciocho horas de crédito o sean entre treinta y
seis horas de crédito anuales. Obteniendo treinta y seis ho-
ras de crédito anuales, durante cuatro afios, obtienen las 144
horas de crédito necesarias para el bachillerato.

Ahora bien, todos los estudiantes que se matriculan en
una universidad tienen que cursar dos afios de estudios co-
rrientes y generales que son requeridos. Estos estudios sir-
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ven como preparacion para cualquier especializacién que
ellos deseen emprender en el tercer ano. Al principio del
tercer afio escogen la ocupacion o profesién en la cual desean
prepararse y se matriculan en el correspondiente departa-
mento, escuela o facultad. Los estudios de especializacién
son indicados en la mayoria de los casos y se dejan unos
cuantos a eleccion. Las diversas divisiones de la universidad
se llaman indiferentemente departamentos escuelas, divisio
nes, y colegios. Estd por ejemplo el departamento de edu-
cacion, la escuela de ingenieria, los colegios de arquitectura,
y de musica; la divisién inferior, que consta de los primeros
dos afios de estudios generales; la divisién superior, que
consta de los tultimos dos afios; y la escuela de graduados,
en la cual estudian para obtener el titulo de. Maestro en Ar-
tes o el Doctorado. Cada colegio, departamento, escuela o
division, tiene establecido el niimero de cursos y horas que
se requieren para recibir el titulo, aunque si el estudiante
tiene interés y quiere seguir estudiando, siempre puede so-
brepasar ese numero.

En los Estados Unidos, todos los jovenes entre los
seis y dieciséis anos de edad tienen que asistir a la escueuna
y si no asisten, entonces se aplica la ley respectiva. Si de-

sean trabajar en vez de asistir a la
Ensefianza obligatoria escuela, tienen que obtener el per-

miso extendido por las autoridades
de conformidad con lds declaraciones de.los padres que ha-
cen constar la necesidad del trabajo.

Ahora bien, quisiera explicar brevemente una nueva
tendencia en la organizacién de la educacién estadounidense.
Ya se habré notado, en el cuadro sindptico, que el séptimo
y octavo grados de primaria y el primer afio de la escuela
superior se han unido en una seccién que se independiza
cada vez més y que se llama en conjunto Junior High
School. Esta viene a ser a manera de seccién preparatoria
para la escuela superior.

Los programas y horarios de estudios primarios tienen
organizacién semejante a la de la primaria en El Salvador.
Es decir, que cada seccién estd con una maestra todo el

tiempo y los nifios estdn acostum-
Programas y horarios tumbrados a ese procedimiento. En
cambio, en la escuela superior, co-
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mo lo hemos indicado, cada materia es ensefiada por distin-
to profesor y resulta que los estudiantes tienen que cambiar
de aula y de profesor para cada materia, Ademas, los proce-
dimientos para el estudio y el aprendizaje son también dis
tintos. El estudiante de la escuela superior es mds indepen-
diente y goza de mas responsabilidad. Resulta que el cambio
de la primaria a la esciela superior es bastante brusco para
los nifios. Por esa razén, se ha servido de esos tres afos como
preparacion de los nifios para ingresar a la escuela superior.
Se realiza el cambio con mis consideracion y menos violencia.

Otra seccién de organizacion semejante, pero con dis-
tinto propésito, ha sido organizada para los egresados de la
escuela superior. Esta seccién independiente consta gene-
ralmente de dos afios de estudios universitarios y se llama
Junior College.

Este Junior College ha sido establecido en muchas mu-
nicipalidades para atender a las necesidades de cierto nii-
mero de jovenes egresados de la escuela superior y que no
pueden sufragar los gastos correspondientes a una carrera
en una universidad lejana, en donde tendrian que pagar alo-
jamiento, alimentacién y gastos de viaje. En el mencionado
collegue pueden cursar dos afios de estudios avanzados y
recibir la preparacién necesaria para un oficio u ocupacién
técnica. Del establecimiento de estos colegios ha safido la
tendencia a limitar las universidades a la Divisién Superior
0 sean los ultimos dos afios, mas la escuela de estudios para
graduados. Resulta mis econémico estoblecer estos Junior
Colleges en muchas municipalidades con el fin de atender
la mayoria de estudiantes que desean estudiar solamente
dos afios universitarios y limitar la universidad a la prepa-
racion para las profesiones.

Hay otra cosa que quisiera explicar aunque ligera-
mente: en los Estados Unidos existe una Oficina Nacional
de Educacién con su correspondiente secretario; pero este

secretario no tiene ninguna autori-
La Oficina Nacional dad sobre la educacion en la Nacién,
de Educacién . sélo puede aconsejar. En cambio, los
estados son auténomos y ponen y

disponen en cuestiones de educacién a su antojo.
En cada Estado existe un Superintendente de Instruc-

Juventud, Costa Rica
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cién Publica a quien se elige por eleccién ptblica ¥y quien
tiene su despacho en la capital del Estado. Hay también
una junta directiva nombrada por el Gobernador del Estado
de la cual el Superintendente es Secretario Ejecutivo.

En gran niimero de Estados hay una Junta Directiva o
Cuerpo Educacional para el Condado. El Condado es semejan-
te a las provincias de muchas repuiblicas latino-americanas.
De todo esto se desprende claramente que hay demasiada
administracion, lo cual resulta anti-econémico. Sin embar-
go, cada Estado cuenta con ciertos impuestos para sufragar
los gastos de la educacién; estos impuestos son colectados
en los Condados. Ultimamente, se ha logrado que ingresen
a un solo fondo todos los impuestos que recaudan los Con-
dados de un Estado. El dinero después se reparte entre los
Condados y las escuelas de conformidad con el promedio de
la asistencia escolar diaria. De esto resulta que se premia
la asistencia escolar y todos los Condados ofrecen iguales
oportunicades y facilidades educacionales a la poblacién es-
colar, haciendo caso omiso de la riqueza o pobreza de los
Condados. Los Condados que cuentan con bienes raices de
valor ayudan a aquellos que no gozan de tan favorables con-
diciones. Lo importante es que todos los nifios de un Estado
disfrutan de iguales oportunidades para su educacién, pro-
blema que también existe en otros paises.

Y, ahora, para concluir, quisiera explicar un tipo de
organizacion de unidad escolar que ha prestado grandes
facilidades en los Estados Unidos y que posiblemente seria
de provecho en El Salvador.

En ciertas regiones de algunos Estados, lu
Escuela rural poblacién es netamente agricola y por con-

siguiente muy esparcida en esa regién. Es
obvio que los nifios de estas familias rurales o tienen que ir
muy lejos o no pueden asistir a la escuela. Para remediar
esta circunstancia, se ha ideado el tipo de escuela llamada
Consolidada. : _

En vez de consctruir muchos planteles escolares, se ha
construido un solo plantel espacioso, situado en un lugar
céntrico, con adecuado personal docente y bien equipado.
Luego se provee el transporte en 6mnibus para llevar y traer
a'los nifios de sus hogares a la escuela. A veces, este sistema
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de escuela consolidada da mayores y mejores facilidades
educacionales por la sencilla razén de que el numero de edi-
ficios requeridos es reducido, hay mejor plantel y mejor
personal y son menos los gastos de administracoén. Con este
se han logrado oportunidades educacionales hasta en las
propias regiones despobladas en donde no existian anterior-
mente, situacién que también se observa en El Salvador y
que constituye un problema por resolver.

(Tomado de la “Revista del Ministerio de Cultura”,
El Salvador).

LO QUE DIJO DON RICARDO
DE SU ANTIUNIONISMO

—Desde joven pensé, agregaba el mismo don Ricardo, que
lo mejor para cada uno de estos pueblos seria vivir en cordial
amistad, pero cada uno en su propio hogar. No alcancé a ver las
ganancias de la unién para ninguno de estos pueblos. Para su de-
fensa, no podriamos constituir una especie de Reich capaz de le-
vantar grandes ejércitos para rechazar los invasores europeos si
hasta nesotros llegaran, ni ibamos a enfrentarnos a los Estados
Unidos. En lo econémico, alguna vez lo dije porque lo creia, que
de una junta de cinco quebrados nada bueno podia esperarse. Y
de joven mantenia la idea de que los costarricenses teniamos otra
concepcién politica. Nosotros hemos tenido algunas revoluciones
y algunos cuartelazos. Guerras, fuera de la campana nacional, nin-
guna otra. En cambio, por alla, las revoluciones y las guerras fue-
ron muy frecuentes. Yo me hacia la ilusion de que concebiames de
de otro modo el ideal civico los costarricenses y que teniamos una
repiiblica mas verdadera y una democracia mas pura. Andando el
tiempo he llegado a ver que me equivoqué en estel juicio, que eso
no fué sino una fantasia y que poco a poco nos hemos venido
centroamericanizando, o poniéndonos a tono. De manera que ese
obstaculo que yo imaginé realmente no es obstaculo y esa trin-
chera lo estan ganando los unionistas.—“El Diario de Hoy”, San
Salvador, 30 de junio de 1942.
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IL—SECCION PRACTICA

LA SENSIBILIDAD
DE LAS PLANTAS

PLANTAS QUE CAZAN INSECTOS
Y SE ALIMENTAN CON CARNE

A un cuando las plantas no se trasladen de un punto a
otro y parezcan carecer de cosa que se parezca a un sistema
nervioso, el hecho es que, sea cualquiera su causa, estin
dotadas de sensibilidad.

El ejemplo mis claro, clasico y conocido nos lo ofrece la
sensitiva, que los sabios llaman justamente Mimosa pridica.
La sensitiva, vergonzosa, mata virgen, es una plantita pro-
pia de la América tropical, cuyo tallo es delgado y gricil.
cuyos peciolos y cabos de las flores estdn erizados de pelos
Yy cuyas hojas, compuestas de foliolos numerosos, son alta-
mente irritables y sensibles. Sus flores son pequenitas, de
tonos rojovioldceos.

Durante el dia, el peciolo principal de la hoja permanece
erguido y los peciolos secundarios, separados unos de otros,
extienden sus foliolos o limbillos en un plano horizontal para
recibir en toda la extensién de su superficie el aire y Ia luz.
Tal posicién, como puede advertirse en Ia figura, es la posi-
cién diurna.

Pero, por el contrario, al llegar la noche la planta se
Prepara y dispone convenientemente para el suefio, EI pe-
ciolo principal sé& dobla ¥ baja, los peciolos secundarios tien-
den acolocarse en la prolongacién y a lo largo del \peciolo
principal y los foliolos o limbillos se juntan y aplican uno
contra otro, poniendo en contacto sus respectivas caras su-
periores, Tal es la posicién nocturna.
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La planta, pues, espontaneamente, sin que nadie la to-
que ni provoque, adopta alternadamente ambas posiciones:
de dia la una y de noche la otra.

Ahora bien: si durante el dia y en tanto la hoja perma-
nece al aire y a la luz, plenamente desplegada, se la da, en
la hoja misma, un ligero golpecito con los dedos, al cabo de
algunos pocos segundos la hoja se dobla y cierra sus lim-
billos como hojas de persiana, tomando la posieién nocturna.
De aqui que se la llame vergonzosa o sensitiva. En caso de
no volverla a tocar, vuelve poco a poco y tras algin tiempo
a tomar de nuevo su airosa posicién diurna. Podemos repe-
tir la experiencia cuantas veces queramos y otras tantas el
fenémeno se repite.

Si, en vez de limitarnos a tocar suavemente una sola
hoja, la excitacion es mas viva y tocamos al tallo, la sensa-
cién se transmite 2 lo lejos por toda Ia planta y puede incluso
llegar a cerrarse y pender dobladas todas las hojas de la
planta, comenzando por aquellas més proximas al lugar en
que se ha provocado la excitacion.

Un viajero refiere el efecto maravilloso que las pisadas
van produciendo en el suelo en que espontineamente crecen
las sensitivas en la América tropical. Se trata en esta des-
cripcién de un bosque del Brasil:

“Sj 1a vista pasaba desde el mundo del follaje superior
al del que cubrian el suelo era atraida por la extrema ele-
gancia de las hojas de los helechos y sensitivas. Las ultimas,
en alguncs puntos, tapizaban la superficie con un boscaje
enano de pocos centimetros. Al andar por estos espesos le-
chos de mimosas quedaba marcada una ancha huella pro-
ducida por el cambio de matiz que se originaba al bajar las
plantas mencionadas sus sensibles peciolos. Es dificil espe-
cificar los objetes particulares que causan admiracitn en
estos grandes paisajes; pero no hay tampoco manera de dar
idea adecuada de los elevados sentimientos de asombro, sor-
presa y arrobamiento que se apoderan del d4nimo capaz de
apreciar las bellezas naturales.”

La sensibilidad de la sensitiva va perdiendo en rapidez
a medida que la temperatura baja y cesa completameinte
por debajo de los 18°: se trata de una planta tropical. De-
terminados anestésicos, como el éter y el cloroformo, sus-
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penden la sensibilidad: las hojas no reaccionan y quedan
inmdéviles.

Si en la sensitiva la parte sensible e irritable son las
hojas, en otras plantas lo son los estambres. En el arlo o
agracejo basta tocar la cara interna—que es el punto en que
reside su sensibilidad—del filamento de un estambre para
que se encorve y la antena se aplique sobre el estigma. Al
cabo de algunos minutos el estambre se yergue y vuelve,
estirandese, a su posiciéon normal.

Al tratar de la sensitiva se ha visto que espontanea-
mente la hoja adopta de dia una determinada posicién y de
noche otra diferente, en que las hojas se doblan y repliegan.
Hay, pues, lo que pudiéramos llamar el suefio de las plantas.

El suefio de las plantas es mucho méis general de cuan--
to se cree, y grande el niimero de las plantas cuyas hojas
toman de noche posicién distinta a la que tuvieron de dia.

Durante el dia las hojas de los tréboles, las de la judia,
las de la Cassia permanecen extendidas en un plano horizon-
tal, con el fin de presentar al aire y a la luz la mayor canti-
dad de superficie posible. Pero apenas llega la noche se do-
blan y penden hacia abajo de manera que los foliolos o lim-
billos laterales queden en contacto por sus caras inferiores
y el foliolo impar terminal se doble contra los foliolos res-
tantes. En la extensa familia de las leguminosas es harto
frecuente la alternancia de estas posiciones, que parece
esencialmente depender de la presencia o de la ausencia de
la luz.

No son sélo las hojas sensibles a esta causa, sino que
también las flores tienen iguaimente su sueiio. Una vez re-
cibié Linneo, el gran naturalista sueco, alld en su pais natal
¥ procedente de un lejano pais de los trépicos, una notable
planta con una flor hermosisima en su centro. Quedé Linneo
prendadc del encanto de la flor y todo el dia anduvo mi-
randola, pensando en qué sorpresas le reservaria su estudio.
Por la noche, antes de acostarse, quiso lanzar tna tltima
mirada y joh, sorpresal, la flor habia desaparecido. Creyé
Linneo que alguna mano rival, prendada igualmente como
€l, habria arrancado la.flor provocativa: su dolor y disgusto
no tuvieron limites. Al dia siguiente, apenas despierto, se
acercé de nuevo a su planta querida y hallé de nuevo la flor
en su sitio, sin que nadie la hubiese tocado. En pocos dias
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pudo persuadirse Linneo de que la flor dormia, es decir, de
que al llegar la noche la flor se replegaba sobre si misma,
en términos que pasaba inadvertida, para abrirse de nuevo,
soberana y espléndida, en el préoximo amanecer.

La flor del tulipin durante el dia permanece amplia-
mente abierta. Durante la noche los sépalos y los pétalos se
agrupan y acercan intimamente en términos de cerrarse la
flor.

En estrecha dependencia con la luz, la humedad y la
temperatura, cada una de las flores del campo se abre a
hora distinta. Las flores de la corregiiela grande o de los
setos se abren, de ordinario, a las tres de la manana; las de
la achicoria, a las cinco; las de la lechuga, algo mas tarde. a
las siete. Registrando las flores que se abren a cada una de
las horas del dia, compuso Linneo lo que se llamé el reloj de
Flora.

Entre todas las plantas cuyas hojas estan dotadas de
movimientos, ya por la luz o por el calor o por otras causas
diferentes con que no hemos dado todavia, la més singular
es una leguminosa llamada Desmodium gyrans. Aun cuando
en hoja, como la del trébol, estd formada por tres foliolos,
el foliolo medio es mucho mayor que los dos laterales, como
se advierte en la figura presente. Sin que todavia, después
de los millares de millares de anos que la planta en cuestion
viene realizando su extravagante operacion hayamos acer-
tado con las causas, el hecho es que los dos foliolos laterales
giran de molo continuo, de forma tal que cada uno de ellos
traza y deseribe en el aire una superficie einica cada cuatro
o cinco minutos. Los movimientos diabdlicos en cuestion son
incesantes, de dia y de noche, sin que se interrumpan jamaés,
y hacen tanto mas répidos cuanto mayor es la temperatura,
de modo que en toda la duracién de su vida no tienen los
foliolos punto de reposo. ;

Son, en verdad, bastante sorprendentes los movimientos
que acabamos de citar en las plantas; pero referir las haza-
nas de las plantas que cazan insectos como pudiera hacerlo
el trampero mas consumado, es cosa que excede de los limi-
tes de todo asombro. Y hora digamos que no son una ni dos,
sino varias, estas engafiosas plantas carnivoras.

Comenzaremos por una pequena plantita que crece en
las montafas del Norte, centro y éste de nuestro pais, cono-
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cida con el nombre—luego veremos por qué—de rocio del
sol. La planta es pequefita, propia de altos lugares himedos,
amiga de crecer entre musgos, floreciendo en la primavera
y en el verano. Los 6rganos con que caza son las hojas, cuyo
limbo lleva en su cara superior una imponente bateria de
pelos gruesecitos terminados en bola o maza, la cual segrega
una substancia brillante, viscosa, y pegajosa como goma. Al .
sol las gotas brillan como rocio, sin que, naturalmente, el sol
las disipe: de aqui su nombre. La hoja, pues, tiene enhiestos
y tiesos sus pelos, como soldados en formacién, y ofrece al
aspecto més inocente del mundo. En el momento en que un
insecto desventurado se posa el pobrecillo en la hoja atra-
yente, se queda pegado en la materia viscosa como pajarillo
que ha caido en la liga, y los esfuerzos que hace para escapar
contribuyen a que se enligue més. En el acto, los pelos se
repliegan sobre él y lo envuelven, al tiempo que las mazas
activan la secrecidn pegajosa, y citate prisionero al infeliz.
La materia viscosa es, a la vez, un verdadero jugo géstrico
que ataca y disuelve al insecto, como nuestro jugo géstrico
hace con las carnes, y sirve, al final, de alimento a la planta.

A la misma familia que el rocio del sol pertenece la plan-
ta conocida con el nombre de atrapamoscas, cuyos pelos, 1rri-
tables. son capaces de segregar un jugo rico en pepsino, ca-
paz de digerir, no ya sélo los insectos que caza, sino hasta la
carne y huevo cocido, como se ha demostrado experimental-
mente.

El atrapamoscas es una planta herbécea de los lugares
pantanosos de la América del Norte. Su hoja tiene un limbo
formado de dos lobulos simétricos con respecto a su nervio
medio. Cada uno de los I6bulos del limbo tiene a lo largo de
su borde exterior una fila de agudas denticulaciones y en su
cara superior un corto numero de pelos secretores, de bas-
tante sensibilidad. Si, por azar contrario, un insecto toca no
mas, al posarse en los l6bulos del limbo, uno o varios de sus
pelos sensibles, en el acto, como si se hubiera soltado un re-
sorte, los dos 16bulos se cierran como un portamonedas 4
las denticulaciones de uno encajan en los senos del otro, de
modo que el pobre insectillo, que ya pugnaba por desasirse,
queda ahora del todo prisionero. El atrapamoscas no es para
el insecto, como lo era el rocio del sol, una sencilla vareta de
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liga, sino algo mas que todo eso: una trampa admirablemen-
te dispuesta para cazarle.

Aparte de estas dos, que figuran, sin duda, entre las mas
notables plantas insectivoras, existen otras varias no exo-
ticas, sino que las tenemos aun dentro de la misma Espana.

De la misma familia que el atrapamoscas y el rocio del
sol tenemos en Espaiia, de Gibraltar hasta los Algarbes y en
la costa nordafricana de enfrente, es decir, en la zona de
influencia espanola de Ceuta a Ténger, otra planta melosa,
segregadora de substancia viscosa, que los sabios llaman
Drosophyllum. Sus hojas, muy numerosas, son lineales, ales-
nadas, largas, de bordes enteros, algo arrolladas en su pun-
ta y densamente pobladas en toda su longitud de glandulas
salientes segregadoras, en cantidad grande, de la substancia
viscosa.

Al grupo mismo de las collejas pertenecen dos cuyos ta-
llos son viscosos en el grado sufciente para que se queden
pegados los pequenos insectos o aranas que se ponen en su
contacto. Asi es que sus tallos, sobre todo hacia las proximi-
dades de las flores o de los frutos, estdn siempre cubiertos
de mosquitos, pulgones, ete., que han quedado adheridos y
muertos mas tarde. Una de éstas la llaman los sabios Silene
mellifera, esto es, que lleva miel, a causa de su jugo pega-
joso, propia de nuestro centro, este y sur, y la otra se llama
Silene muscipula, lo que equivale a decir que caza moscas.
Vive en los mismos sitios que la anterior.

Todas estas plantas son, pues, franca y decididamente
insectivoras y la substancia segregada por sus pelos glan-
dulares desempena el papel de nuestro jugo digestivo, hasta
ser capaz de tornar asimilable el cuerpo del insecto.

(De “La Vida de las Plantas”, por J Dantin Cereceda Madrid)

GRAN VERDAD

El despotismo de la multitud es una potencia loca y ciega,
gue se vuelve contra ella misma, Un pueblo engreido por una
libertad excesiva es el mas insoportable de todos los tiranos. La
sabiduria de todo gobierno, cualguiera que él sea, consiste en
bhallar el justo medio; esto es, en una libertad moderada por la
sola autoridad de las leyes—FENELON.
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jlgo gue inleresa saber acerca

de esta nultritiva graminea

Por Kurt Steel

Cuatro millones quinientos mil agricultores norteame-
ricanos han sembrado este afio 4.600.000 hectolitros de maiz.
La superficie total de las siembras asciende, mis o menos, a
- 400.000 kilémetros cuadrados. Se calcula que la cosecha seri
de unos 1050 millones de hectolitros—maiz suficiente para
llenar un tren que se extienda de un polo a otro de la tierra.
El maiz es en los Estados Unidos el mayor de los productos
agricolas, tanto en valor como en volumen y en la extensién
total de los sembrados. Por lo comiin la cosecha vale tanto
como las de algodén, trigo y avena juntas.

El maiz tiene una historia sumamente interesante. En
primer lugar, es de origen enigmético; nadie sabe cémo apa-
recié. Es un huérfano entre los granos, pues no pertenece a
ninguna familia conocida. Como para protegerse y sobre-
vivir, ha servido fielmente al hombre desde tiempo inme-
morial, y el hombre lo ha perpetuado. Nunca, -en ninguna
parte, se ha hallado en estado silvestre. ;Por qué? Exami-
nese una mazorea, con sus muchos granos apretados los unos
contra los otros y envueltos en una vaina de varias capas.
Cuando cae al suelo, la vaina impide que los granos germi-
nen; o, si por casualidad germinan, estdn tan juntos, que se
privan mutuamene de alimento y por tanto no se desarrollan.

Se sabe que el maiz es oriundo de la América del Norte
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