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CONSULTORIO MEDICO

E\ este antiguo y acreditado Establecimiento, encontrard

¢l pablico un variado y selccto surtido de MEDICINAS, DRO-
GAS, PRODUCTOS QUIMICOS Y FARMACEUTICOS Y
ESPECIALIDADES, de las més acreditadas y respetables casas
de Estados Unidos y Europa. ;

Las familias y los sefiores médicos pueden tener la mas ab-
soluta confianza en la FARMACIA DE PARIS, tanto por la nue-
va organizacion de este Establecimiento, cuanto porque esti bajo
la direcci6n ¢ inmediata vigilancia de persona dedicada y de expe-
riencia. Podemos, pues, garantiznf la mas estricta exactitud en ol

servicio, y sobre todo, en el despacho de recetas, en la FARMACIA

de PARIS. ; B

En la FARMACIA DE PARIS el despacho es réapido y es-

merado.

-

SAN JOSE DE COSTA RICA, CALLE CENTRAL, NUMEROS 13, 17 Y 21
APARTADO DE CORREQ, N? 476—TEI EFONO, N2 45 hY
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— PERMANENTE —

Consefos d lox madres y nodrizas, gue la Sociedad Prolectora de la Fnfancia, de Paris, &a extractade
* delos trabajos de fa Comisidn Pormanente de Higiere de ln Tafancia, de la’ Academia de
Medicina, ¢on objeto de vulgarizarios en Francia, y gue nosotras traducines con of Jfin
de vulgaricarics agus,

t*—Durante el primer afio ¢l dnico ali-
mento del mifio debe ser Ia leche ¥ sobre todo
Ia leche de Ja madre, que es sigmpre preferible,
y & falta de ésta ln de una nodnza. Se debe
dar de mamar al nifio cada dos horus en el dia
¥ menocs frecuentemente en la noche.

2%—Cuando falte In leche de mujer, hay
que hacer uso de la de vaca & de cabra, tibia y
mezclada con agua por mitad; mis tarde, al
cabo de algunas semanas se mezclard con la
cuarta parte de agua ligeramente azuearada,

3°—rPara hacer tomar laleche se em-
plearin vasos de vidrio G porcelana y serin la-
vados con esmero después de servirse de ellos ;
nuncea se usarin vasos de estafo que siempre
contienen plomo ; evitense los chupones de cor-
cho & de espoja que algunas veces se ponen en
los labios del nifio, con el objeto de calmar el
hambre 6 los gritos.

4*—Abstenerse de las diferentes compo-
siciones que el comercio recomienda para re-
emplazar la leche.

5*—Tener siempre presente que la lac-
tancia con ¢l biberdn, sim anxilio ded pecko, an-
menta mucho Ias probabilidades de enfermedad
y de muerte en los nifos,

6?—Is muy peligroso dar al nifio, sobre
todo en los primeros mesps, alimentos sdlidos,
pan, pasteleria, cames, legumbres, frutas.

7°—Solamente al sétimo mes s¢ puede
empezar & dar papillas, si la feche de la madre
6 de la nodriza no ¢4 suficiente; pero ya al fin
del primer afio es sicmpre (til dar al nifio al-
gunas papillas para  prepararlo poco & poco al
destete ; estas papillas serfin ligeras, hechas con
leche y pan 6 de harina secada en ¢l horno, Kl
destete no debe tener lugar sino  después de ln
salida de los doce & dicz y seis primeros dien-
tes, que ¢l nino esté en buena salud y en el in-

T 8*—Debe asenrse al nifio todas las ma
| fanas. Lavatorio de todo ¢l cuemo y especial-

mente de los drganos genitales, que se deben
tener muy limpios; en la cabeza nose debe
dejar acumulir las grasas ni costras; cambio de
ropa limpia.
o*—Es indispensable desechar ¢l uso de

paiales que envueivan ¢ compriman. los miem-
liros ¥ el cuerpo; pues mientras mas libertad
tenga ¢ nifo én sus movimientos, mis se ro-
bustece y no se deforma. Rechazar todo en-
voltorio que. comprima la cabeza, pues éstos
producen trastornos en la salud y en'la inte.
ligencia,

10.—FEl nifio debe estar mis 0 menos
abrigado, segtn el pafs que habite 6 lus esta-
ciones; pero hay que preservarle con cuidado
del fifo y de un exceso de calor. En las habi-
taciones, el aire debe ser suncientemente re-
novado.

t1.—No es prudente spcar al nifio antes
de los quince dias de nacido,

12.—Es muy peligroso acostar al nifio
con su madre 6 nodnza.

13—Nao hay que apresurarse en hacer ca-
minar al nifio; hay que dejarlo arrastrarse. por
el suelo y que se levante solo,

t4—No se debe desenidar la menor in-
disposicion ( adlrces, diarreas, vimitos frecuen-
tes, ete., et ), y hay que llamar & un facul-
tativo,

13—En caso de nuevo embarazo, Ia ma-
dre ¢ nodriza debe cesar inmediatamente de
dar ¢l pecho, so pena de comprometer [a stlud
del nifio,

16.—FEs indispensable hacer wacunar al
nifio en el tercer mes de nacido, y on las prime-
ras semanas, si reina una epidemin de viruelas;
la vacuna s ¢l (nico preservativo de esta en-

tervalo de las salidas de los grupos de dientes.

|_fermedacd.

. Los médicos de circuito cuentan con magnifico virus vacuno animal, pam periddicas va-

cunaciones y revacunaciones,

El agua due se afiadn & Ia leche debe haber hervido porlo menos cuarenta v cinco minu-

tos después de bien filtrada,

Toda leche que no sea tomada por el nifio directomente del pecho de la mu
de un animal debe ser filtrada, esterilizada y ligeramente endulzada con azticar de leche,

G e 1o ubte
Di. PARRENO

«

[ERR'S
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FACULTAD DE MEDICINA, CIRUGIA Y FARMACIA

DE LA

Reptblica de Costa Rica

SESION extraordinaria de Ja Junta General de Ia Facultad de Medicina Cirugia y Farmacia, de
Ia Repiiblica de Costa Riea, celebradn el dia quince de mayo de mil ochocientos no-
venta v sets, d las sicte de In noche. Asistieron'd la sesion los sciiores Docturcs_Bcnttd,
Borja, Jiménez, Calnek, Nusez, Rucavado, Rojas, Sienz, Soto, Ullea, Urueta, ¥
Zumbaco, Presidio Ia sesion el sefior Doctor Ulloa, Presidente de la Facultad.

Se leyo y aprobd el acta de L sesidn anterior,

Didse cuenta con un ohicio del sefior Secretario de Relacioues Exteriores. en el cual contesta dicho
funcianario Ia consulta que elevd Ia Facultad 4 ese Ministerio, acerca de la recta interpretacion que debe
darse al articelo diex del Tratado vizente entre el Reino de Espafa y esta Repiblica.

Didse lectura al proyecta de Plan de Estudios d= la Fscoeln Nacional de Farmacia y al informe
respectivo, presentadeos por los miembros de la Comision, doctores Soto, Rojas, ¥ Beuttel.  Ambas pie-
7as fuston discutidas por dltina vez, ¥ guedaron definitivaments aprobadas.

Fl sefior Presidente propuso 4 la Junta que decidiera, si fa Facultad podria nombrar directamen-
te & los profesores que ban de regentar las citedras de la Escuelz de Farmacia 6 si éstas debian ser ad-
juu-:dr-s por oposicion.  Después de discutido €l punto propussio y oida una juiciosa observacién del
doctor Nufez, 1z Junta decidié por unanimidad de votos. que, poreste afio serian nombrados por la Fa-
cultad los profesores que bin de regentar las citedms  correspondientes al primer afio escolar; pero que
dewde el afio proximo se sacarian & concursa todss las citedras de 1a Escuela.

Cou lo cual se levantd 1a sesion,

Jnan J. Ullosa 6. César Bowja,

Srio.

Momentos después reinstald la sesion el sefior Presidente, con los mismos sefiores miembros de la
Junta General de la Facuoltad y los sefiores Dogtor Daniel Nider, Licenciado Inocente Moreno, Jenaro
Castro, Mariano Montealegre, Cscar Kndhir dignatirios y socios respectivamente de Ja Junta de Caridad.

Se leyd y aprobé el acta de I sesidn anterior, I cusl fué suscrita por el Presidente, o Secretario
de Ia Facultud y los sefiares Presidente y Vice-presidente de Ja Junta de Caridad.

£l doctor Ulloa:— Esta sesidn ticac por objeto.ofr el informe de I Comisibn nombrada por am-
bias Juntas, acerca de Ia indicacisn hecha por el sefior Ministro del Ramo, que pide se le indique cuil
?t.-a ci r!nrjnr lugar para construic un Hospicio de feprosos: Los sefores miembros de Ia Comision ticnen

a palabra,

Diose lectura al informe, que dice ssii  “Los infraseritos, comisionados por Ia Facultad Médica v
Junta de Caridud, para dictaminir sobre el punto mix. adecundo en el pais para ol establecimiento de
Hospicio de Leprogos, exponemes lo signiente.

i 17— Hemos estudindo con algnna detencion los puntos dénominados *Pavas, Salitral, Cemente-
rio, Agua Calieate, Costas del Paciileo v del Atlantico ¢ Islas" como lugures va indicados otras veces,
desde que este asunto so viens discutiendo; y ninguno de cllos nos Prrece aparente.

2"—El terreno de Favas eleyido con “anterioridad por Ia Junta de Caridad, tiene el inconvenicnte
de estar roucado de terrenos fentifey para of cultivo del caté, y bastante pobladas, y los vecinos objetaron
¢l que se levara alli el Asflo,
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' ) :  las Pavas, menos en-

‘3 El Salitral ‘tendria Jos inconvenientes apuntados pars edificar, como en pan
chianii g In fertlida,  Ademis esa tierras son arcilloms € fmpermeables; himedas s 3
¥ ol Kaler o I Tocalidadd una fuents de agua templada que no es de gran importancia p

mieato de la lepea. ) 2 e ircundada

#7-=Ly véciadad del Cemeaterio gensral ds Sau Jost ticoe ¢l incomveniente de cetar Sircundads
de hubltaciones y los vecinm se opandrisn como és natural 2la Pcm_uncnml tn‘b'u S
Hiiy ajue gregar que ol Cenienteri es uo Tugar de cxpecial predifeccidn para los habitant e

g et AR e v lok resto de séres queriidos, ¥ con of asilo cerea del pantedn, estedeja
ser en parte o que se acaba de apuntar. =

fos "q'?“ Collinte gecta fadutahietnents objetado por la Prosincia de_Cartago por baber alli
fuestes vermales linmmlas £ serep 1o futuro d= mucha importancis para el trat 0. UE R ICET i
esprciales, logar de convalecencia par. ancionales v extranjeroz.  Habria' fambién el inconveniente
o tos desagiies de s aguay tsaday en ol asilo fueran 3 discurric al rio como tendria que suceder, ﬂgu’?s
qur ~traviesan Tncalidades l{;.mmb. 4 ser publaciones de importaneia por la proximidad de .]“_“”m 'f'
rrea v seria muy incomido §1s Justa de Ceridad de San' Jesé la direecion del establecimiento que le
eitt encamendado, A virtod de [ distancia, ’

OF=<Las costis del Pacifica como las dz] Atlintico, lo mismo las Istas en la vecindad de los Puer-
tos, tienen loa graves inconvenientes de Is distancia de 1a capital, dificultad de encontrar servicio ade-
cunde, mal clima, qus empeomria la condicion de los desgraciados leprosos, y.carencia absoluta de aguns
patables en las blas; ¢ por anicas ventajes bs vecindad del mar que cunvegdrn para bafics, que son con-
sidrrados por especialstas, dtiles en el tratamisnto de la lepra, irian también al mar los desagiies del es-
teblocimienta sin perjudicar & nadie, A juicio de la Comision estas dos ventajas no tienen tal impor-
tancia que obligue 4 desatender las desventajas que en nucstro pais tienen las costas. L3 vigilancia seria
fperfects, el personal del servicio dificil d seemplazar en vn momento. dado en que Sste no. quisicra
PF cnalquies motivo segair prestindolo.  Es posible que éste seria menos dificil en un puerto; pero el
adllo en tin puerto ao estaria blen ¥ los yecines lo objetarian. y

7%= For todd lo expucits opina la Comisibn, queun logar i una 6 dos horas de camino de
San José, al Sur Este'de esta euitilad, rodeado de tierzas esténies ¥ e no haya probabifidad de que se
extalezcan vecinos, lugar ccnlto, <ane, com suelo permeable, con agna Bl de traerla al establecmien-
to'y she regrarla en una supericie plana, cos sus desagiies subterrdneos adecuados, 6 consumiria después
de desinfectada, pira que por ningin motivo vuchva impura & ninguna fuente de lx vecindad, seria el
ue deblera elegine definitivament= como sitio propio para el asilo, y con tal fin cncomendo al doctor

efss pars que, en unidn del ingeniero don Augusto Flachebba hicieran un viaje de exploracién al pun-
to indicadnt 'y €5tos defiores después de unalarga v minuciosa exploracién dieron con el sitio apetecido.

§%—Dicen los sehiores Rojas ¥ Flichebba: ~ **A dies kilomeétros de San José, & ocho de Desampa-
ritos v § cuatro de Patared proximamente, camino accesible, cerca de los limites de San Jusé y Cartago,
roflcule de'tres colinay, con au desembocadura al Oeste, que es la direccion de los vientos reinantes de
Bae José, ea un valle independicnie de los de Patarrd y Desamparades e ¢l punto Uamado £/ Encierro,
terreios comunales, separados por Altas colinas v por el lado Sur con una montana Virgen, con Agua po-
table magnifica 4 una distancia como de ochedentos metros, facil de conducirla al sitio destinndo, por
tuberis de hierro o L cantidad necesiria parac el servicio dél establecimiznts, sin petjudicar ¢ manan-
tial Principal por see este ahundante, siendo fcil por 13 configuracion de) terrens conducir las aguas
usidas despucs de desinfectadas 4 un terreno planio, drido, permeable, en donde se pucden extender y
cunsumir en direccion: opucst, lejosde 1a quebrada del Naranjo, de donde se sacan.  En el fondo de
Iay tres colinas, hay proximanmcnte uni superticic como de dos hectdreas, de tierra esponjosa, permeable
caliza, salicada, arcillosa, dridi y de color rojo. dende con facilidad se putden construir los edificios in-
dispersables parala institucion, con un punto dominante como 4 sctenta v cinco metros, donde se puede
canstreir habitacion séparada para ¢l personal del servicio del establecimiento y de donde e puede ejer-
cer todn chise de vigilancia.  Redne ademis esta Tocalidad las veatajas de tener cal, piedra y otros ma-
teriales de constrdecion en favecindad, ¥ en el sitio que se tume, lefn abundante para el consumo del
astablecimienta.  Otra veéntajaz 4 media hora do camino por todoslados no existe ninguna babitacion; v 4
la'distandia én que quedaria el asilo, nole serfad I Junta dé Caridad, dificil de administrario, Por tan-
20, o nuestro dictimen’ (que el puntaexplorado es'el qui debe elegirse para ¢l Asilo de Leprosos: y &1 las
dos Juntis lo apruchan, nos paréce oportuno indicar al Supremo Gobierno la conveniencia de ¢ i
cunarenta hectireas mis o menos ul rededor. del vallocito relacionado,”

Acompaiamos el uls de I Jocalidad levantado por ol sefior Flachebba, el cunl suministra da-
tos importantes al efecto.  Dejamos asi cumplida nuestra comision,  San José, 15 de mayo ds 1896,
Inieente Mereno, Daniel Nifiez, J. M* Soto Alfara, Elias Rojas,

El doctor Ulloa: estd en discusion el informe.

El doctag Calnek. —Cres que la Comision ha {do demasindo lejos, dindale al contagio delal
pra mds importancia de la que en i tiene,  En <l estado actua) de la -J:icnci:l se considera A In sifilis yci
fa tuberculosia como enfermedades mucho mis contagiosas que Ia lepra, v sin embargo no es necesario

alslar fuera de poblado ni i los sifiliticos ni & los tubérculosos, El lugar designado por fa Comision, por
oy adecudo que 3, eatl demasiado léjes para ser itil.  En Inglaterra ¥ £n sus colonias hay muches

ipicios de leprosos, ¥ exsi toudos sino I3 mayor parte. estin cerca de los pueblos y ciudades: el que exis-
te en 1z capital de Jamaica estd en Ia poblacion misma, sin que en muchos afios se haya dado: mas de
un g de contagio, y ne perfectaments 0, En el Canadd se habia construido un bespicio de le-
prescs en una fsla, en la devembocadura del golfo e San Lorenzo; pero fueron tales Jas dificultides que
por 14 distancia, $e opusieron 4 13 bacna administracién del establecimiento, gue fué necesario
mar 14 fla y comstrair otro edificio en tierm firme: hace cuatro anos qne &= edinico el auevo hospicio, que
o5 un en i clase, ¥ e3td emplazado 4 solo cuatrocientos metros de la villa de Tracadic, pobla-

e v



pE Costa Rica 65

cién Franco Acadiana de'la pravinefa de New Brunswick., Nadie teme alli ta proximidad del lazarcto
&l 8 0pone mmpoco A que los lepirosos saligan todas las tardes & pasearse en el parque exterior del edi-
fiso. L razbn del contagio no es convincents i lo s t.unpm:ot\ que podeia aducirse por clertas con-
sideraciones que se refieren d ideas infirmdadas y peeconcehidis del publico, quz no deben pesar en el
dnimo da las Juntas

Siempre he orido que el lugar mids apropésito para consiric un lazarcto de leprosos, estd en
Agua Caliente, 1anto por lo ficil que sena la administracion del hospicio, en sitio tan cercano, coma por
el clima ¥ la posicion lnpoi;nl‘:.l ¢ e Tegiop. )

El doctor. Niifiez. —Estoy de acverdo con as ideas del sefior Calnek én cuanto &'que la lepra no
€3 lan contagiony como s crees pera 1o e posible contrasiar la opinién piblica, la <ual en Costa Rica
esti va pronunciada en contrt de jos lazaretos de lepiosos en la vecindad de'las poblaciones: cuando en
cierta ocusion, se traslids e} hospiciv & un edificio proximo de esta cindad, Hegamos & palpur los graves in-
convenientes, que, aun para la tranquilidad misma de les enfermes, surgioron de ln'repugaancia inven-
cible del pablico hacia el dizho hospicio; y esta repugnane s= hizo mas ostensible, cazndo, por motivo
de una epidemia de viruela, se designe para el lazareto de variolosos el lpcal qu= habian ocupado antes
los leprososs pues bién, ningun enferino querda ir alid, y preferian, pasarsé sin asistencia antes que habi-
tar es¢ edincio,

Tampoco 5 tan despreciable la rusan del contagio, puies que aqal ~vismo en el hospicio se ba da-
do ya un casn, observado por las Hermanas de Caridad en una sievienta del esmblecimisato. de
estos el leproso Eud.rt: por la natéralcza misma de su eénfermedad una perversian del sentido moral, que
le predispene & la cilera, ¥ no ignora tatnpoco 1A repugnancia ¥ terror. que inspird..  Por.manera que,

r UK RRte, &5, & veces, preciso poner en reclusion al desgraciado lepross, ¥ porotra, alsjarlo del pi-
lica, del cual €] mismo hiye: de donde s¢ sigue, gue un hospicio de leprosos vecino de una ciudad co-
mo fa de San José 6 cualquiera otra de Costa Rica, terfa, como ¢s hoy mismo, una doble prisién, ¥ no
una casa de canidad ¥ consueln, e |a cual las victimas infelices de Iz lepra. puedan hallar, yaque no la
curacifn de su horrible mal, par lo mienos todas fas comodidades deseables ¥ las ventajas de la higiene y
la libertad y expansion posibics, lejos de las miradas y repugnancias del piblico. Yo mismo les he pre-
guntado 4 los leprosos, qué preficren si cicrto grado de libertad en el edificio que hoy habitan, 6 el en-
cicrro porpetuo; y me han contsstado gue prefieren lo segundo con talde no ver la repugnancia que
mspirnn,

No en todos los pafses estin los hospicios de leprosos en las ciudades ni préximos & éstas. Co-
noeco un edificio moderno de csta éspedie en la Guayana Inglesa, ¢l cual hospicio csta completaments
aisiado, cerca de la orilla del mar y Amucha distanca de la poblacién.  Es necesario recordar también
que, s0lo merced al aislamiento riguroso se ba logrado cn Europa, desde el tiempo de las Cruzadas, en-
frenar la lepra, la cual ern entonees upa enfermedad muy comun cn el Viejo Mundo. El lugar desig-
nadoe por ¢l doctor Calnek no pucde ser mojor; pero  fuers de que hallariamos ¢n Ia poblacién de Car-
tago In mistna oposicién que tenemos ayul, of sitio de Agox Caliente es, por la naturzleza de susaguas
y otras condiciones locales, mis & propdsite para una bella ¥ bendénca estacion balnearia, que no para
emplazmmiznto de un hospicio de lcprosos.  La comstruccién del edificio en el lugar designado por la
Comision, seria la realizacién ael ideal ¢n &ta materia aislamicnto perfecto, chma benigno, como-
didad y espacio suficientes para que los caifermos gocen de toda Ia expansion § libertad posi alrede-
dares anchos y pinterescos, aguas buenas y abundantes ¥ de ficil conduccién, ¥ una distancia medin de

=diez kilometros de esta Capital, son las condiciones mis notables del sitio escogido, acerca del cual s¢
pueds tener unz idea aproximada examinando el croquis de esa localidad levantado exprofess por ¢l in-
geniert sefior don Augusta Flachebba.”

El doctor Rojas, miembro de [a Comisian, ¥ que ka estudiado en todes sus detalles el sitio lla-
mado £ Encierro, designado en ¢l informe, explict ¢l croquis v dio todos los datos del caso,

El doctor Ullox: Veo un grave incanveniente en la distancia de diez Kilometros que separa el lu-
gar designado, de esta ciudad. rian muy dificiles, y sobre toda en 2 estacion de las Huvias In inspec-
cién y administracion del hospicio, y més dificil seria la tarea del médico del establecimiento ya que no
podria pagirseie una renta tal que le obligarn & vlvir en ¢l hospicio.  Otro grave inconveniente, es la
poca extension del valle, el cual segin acabo de oir no mide mds de dos as, cspacio insufics
en ¢l cual el Gobierno no podria construir los edificios anexes al hospital, ni las pentes acomodadas los
pabellones ndecuades para sus deudos enfermos, recurio queno s¢jes podria negar, desde que todo lepro-
0, quitn quicra que fusse, deberia ir al lugar de aislamiento sscogido. -

El doctor Soto. El lugar designado por fa Comision, tiene en ¢l valle una extension de dos hee-
tareas, fuera del terreno 1til de que s podria disponer én los cimas y declivies de las colinas proximas,.
El médico del establecimiento deberia vivir en &, no 6lo porque setia el Director del Hospicio, sind por-

ue, sisndo un poco apartado el dicho lugar In presencia dimria del facultativo seria ind: ble en
e asil:n{n por rzones de higiene, ya también por las enfermedadss accidentales que pudicran presen-
tarse

El doctor ‘Rojas:  La objecion del doctor Ulloa; es muy justa; pero el valle designado es ca-
paz por si solo pari contencr un gron edificio; v las cumbres vecinas son de las mas & proposito para los
editicios anexos, entze los cuiles serfo el principal el quo se destinara para habitacion del’ persosal direc-
tivo ¥ administrativo del Hospicio

El doctor Nufiez:  Queda en pie I olijecion relativa & la distancia, dificoltad obviada de ante-

mano, poryue el caming que récorre ese pequeto trayecta de dicz kildmetros es anchoy sblido, y tan boe- *

no en invierno como en yerano. En cuinto 4 lus funciones del médico del establecimiento, tampoca son
un inconveniente, porgue basta para el buen servicio, con que ¢l ficulativo visite ¢l hospicio dos veces
por semana.

-
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El administrativo co debe ser muy numensso: son suficientes, ‘un superintendente y un
Sarmiacéu €l resto del seracio debe hacerse por ks Hermanas de I Caridad 'y los mismos eafermos,
Jo cual dazis muy buebos resultados desde ¢l punto de visty del orden ¥ de I disciplina del estableci-
miento. A mi modo de ver, el mayor inconvenicnte en cste asunto, 3 el gie se refere 4 Ios SEX08, SN
que esto nada tenga que ver con e logar que para el odificio e adopte.  Construir un hospicio para
Bombres y otro para mujeres serix lo mejor; pern por &) costo no €3 prictico: lo muis haceddro serin cons-
frulr_un edificio tal que con solo uea diskion complets contuviess en unsolo cuerpo, un depaRamento
para hon ¥ utro pirs mujeres, ¥ 5o prestars o mismo tempo para cjercer dentro v fiuera de @l la
mas cumplida vigilancis, Una de [a5 grandes ventajus del fugar escogidn es que no pudde atraer vecinos
por Ia aridez del terreno, . :

El doctor Ulloa, Aundue asi oo fuera, s ¢s alla repugnancia que se e tiens aquf i les lepro-
sos, par fértil que fuera ese terreno nadit se acerearia & ¢ pero, deiando & un lado estas consideraciones,
sdlo debo recordas que no debermos adaplar un proyecio ideal impracticable,  Debemés tener presente
fue vivimes on Costn' Rica, y qué por decidid que esté 21 Gobicrmo 4 servir al piis en este mmo, jamis
hard mis de lo que le permiten hacer las rentas pablicss.  La misma excelencia del lugar designado ¥
la distancia d que se hallide San José, harfan pecesario sl gasto dé sumas . enarmes para construic un
edificio adecundo y cémodo. _

El sehior Presidente dié por terminada la discusion del informe, el cual pussto al voto  fué apro-
bado por unnnimidad. El doctor Calnck salvd su voio, vdijo que no estaba por el informe, sélo por
lndistancia & que estaba of lugar designade. Bl ¢

Didse lectura 4 1a segunda parte del oficio del sefior Ministro de Beneficencia, en. ¢l cual pide
wlemis dates acerca de plinos y presupuesto para'el hospicio. Por indicacion d=l doctor Ulloa las
Juntas b respectiv € un miembro de su seno pura el inforine del caso ¥ resnltaron electos
por unanimidad de votos los sefiories doctores Daniel Nifics v Toriis M. Calnek.

EX sefior Presidente cit6 4 ambas Juntas para ¢l dia veintidés de Tos corrientes & as ocho p. o,
¥ s¢ levantd la sesidn.

Juan J. Ulla 6. César Horya.

Informe

Aprobada ya en la sesién anterior de las Directivas de la Facultad
Médica y de la Hermandad de Caridad Ia eleccién del local donde debe cons-
truirse el Hospicio de Leprosos, resta suministear al Gobierno los datos ne-
cesarios para la formacién del plano del edificio.

Con fecha 7 de noviembre de 18¢4, la Directiva de la Hermandad de
Caridad, de acuerdo con el Frotomedicato de la Reptblica: y algunos otros
médicos de esta capital, acordd lo siguiente, que se registra en el acta res-
pectiva;—*IV  Que ¢l edificio que se construya deberd eontener dos depar-
tamentos perfectamente separados, para enfermos de ambos sexos, para evitar
las relaciones de los varones con las mujeres; que ambas secciones deberdn
estar servidas por un solo departamenta de administracién, el cual deber
construirse también separado de los departamentos de enfermos, 4 fin de faci—
litar la adquisicién de sirvientes, y librar 4 estos del contagio de la enferme-
dad; que hechas las construcciones se levante en su alrededor una muralla de
piedra, de suficiente altura, capaz de impedir la evasién de los enfermos, el
contacto con extranos y la vista de los transeuntes”.

Con lo ya acordado en apuella fecha, 1a Comisidn encargada de dicta-
minar sobre el punto en consulta, estd de acuerdo y agrega ademds, que los
edificios deben tener una capacidad suficiente para alojar 100 enfermos, 30 de
cada sexo, fuera de todos los pabelloncitos separados del edificio principal,
para los pensionistas que deseen alojarse por separado, y de estos se copstrui-
rd un corto nimero que se¢ aumentard 4 medida que fa necesidad lo exija.

La construccién de 1a muralla habré que hacerla de tal manera que la
separacién de los sexos sea eficdz, y para esto hay que consultar la topografia
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del local escogido, de acuerdo con la Comisién constructora que debe nom-
brarse y que & nuestro juicio debe ser compuesta de miembros de estas Di-
rectivas y los Arquitectos que el Gobierno designe. *

La Coinisidn considera como asunto de importacia evitar incen-
dios, que los materiales de construccecién sean incombustibles, tales como pie-
dra, hierro y ladrillo para paredes, techo también de hietro, asfalto para al-
gUNnos pisos, y para otros, madera 6 piedra, segin ¢l caso.

La altura & que deben quedar las habitaciones del nivel del suelo, Ia
capacidad de los edificios en cuanto 4 la cantidad de aire para cada paciente,
¢l punto importantisimo de la disposicién de la Hidroterapia del estableci-
miento, los lavaderos, las estnfss al yapor de agua para desinfectar ropas, el
sistema de desinfeccion del edificio y de las aguas usadas, los excusados, las
prisiones ete. serdn todos asuntos que deben ser tratados por la Comisién de
Construcciones.

Acompanamos un plano del Asilo de Leprosos de Jamaica, que dauna
buena idea de Ia manera como debe construirse nuestro Asilo de Leprosos.

San José, 22 de mayo de 1896,

T. M. Caluck Danicel Niiiez

. SANEAMIENTO DE SAN JOSE

Informe

Sejtor Presidente da la Facultad
de Medicina Cirugla y Farmacia

Sefor:

Los infrasecritos, nombrados por V., ern. comisién, parz informar acerca
de la conveniencia dul Contrato de aseo y saneamiento de esta ciudad, pro-
puesto al Municipio por el seior don Narciso Federico Panadés,~tienen la hon-
ra de exponer su opinién en los términos siguienes:

Cinco son los articulos de la propuesta del sefior Panadés, acerca de
los cuales puede informar Ia comision, pucs son los tinicos que tratan de la
parte téenica del asunto y de las seguridades que el dicho Contrato puede
asegurarles al Municipio y al vecindario de esta ciudad, desds ¢l doble pun-
to de vista de la higiene piblica y de la economia de los intereses comunales.
Estos articulos son:

Articulo I

El concesionario obligase por si y por sus socios 6 sucesores, 4 estable-
cer un sistema completo de limpieza y desagiic de las materias fecales y aguas
servidas de las casas de la ciudad de San José de Costa Rica, hoy existentes,
Y d:lz ll:;:. que en fo futuro sean edificadas dentro del perimetro urbano de esta
ciudad.
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Articulo 11

El sistema de limpieza de que trata el articulo anterior s¢ compondrd
de uni aparato sifén para la letrina, servido con agua del Municipio, v desti-
nado también & recibir las aguas servidas; y de una canalizacién de hierro 6
de barro vidriado interiormente, por donde todas las materias deberdn ser
conducidas al punto que se indique en los planos 4 que se refiere el articulo
tercero.  En este punto, ¢l concesionario construird un derésito especial en
el que las materias sélidas desinfectadas y tratadas por el sistema Lessage,
sirvan, convertidas en abono, para la agricultura.

Articulo 11 3

El concesionario se obliga 4 presentar, antes de comenzar los trabajos.
un plano completo de las obras, acompaiiado de los respectivos dibujos y des-
cripciones, en que se determinen las zonas en que para aquélias s¢ divide la
ciudad, designacion de los conductores de las calles, que no tendrdn menos de
seis pulgadas de didmetro, sus declives, Ia de los cafios de  comunicacién en-
tre los aparatos y los conductores, descripeién de los medios de lavado, des-
obstruceién, y ventilacién de los conductores, y descripcién y dimensién de
los aparatos sifones. :

Articulo XIX

El presente contrato se hace por setenta y cinco afios, 4 contar desde
la fecha de Ia conduccion de las obras, y durante aquel tiempo, ni la Municipa-
lidad ni el Gobierno podrdn celebrar otro con ¢l mismo fin, ni serd permitido
durante aquel perfodo de la concesién, emplear otro sistema de letrinas ni co-
locar para ellas aparatos que no sean los fornecidos por la empresa, y cuya
adopcién serd obligatoria para los propietarios de casas, en vista de la higiene
¥y la salud piblica.

Articulo XXIV

_ Si durante ¢l tiempo de la concesién, se inventaran, aparatos més apro-
ptados para el servicio 4 que se refiere eswe contrato, 6 la Municipalidad tuvie-
re que proponer modificaciones importantes al sistema propuesto, la empresa
los adoptard, previo ajuste con Ta Municipalidad de la indemnizacién 4 que
aquélla taviere derecho, por ¢ aumento de los gastos resultantes de las alte-
raciones que se propusieren, '

Desde luego se advierte por Ia simple lectura de los articulos citados,
que la propuesta del sefor Panadés es muy. abstracta, por cuanto el dicho
sefior no detalla ni explica en ella suficientemente el sistema de saneaiiento
& que se refiere; y sélo se obliga el peticionario 4 dar algunas explicaciones,
descripciones, planos y dibujos, antes de comenzar los trabajos, es decir, des-
pués de celebrado el contrato, lo cual es inadmisible, porgue ¢l Municipio no

ria, sin faltar 4 su deber, v tratindose de un grave asunto de higiene pi-
lica, aceptar semejante propuesta, asf en sus gencralidades y casi en abstrac-
to, como Ia ha presentado el sefor Panadés,

Los pocos datos y detalles que la dicha propuesta suministra al exa-
men y estudio de ella, sugiere las siguientes observaciones.
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12 ~Los aparatos sifones y cajas de agua, tubos, vilvulas, etc., son de
uso corriente € indispensable cuando se adopta el sistema de excusados de de-
sagiie por cafierfas, y en ¢ste concepto no tienen rivales los aparatos ingleses
llamados Water Closets; de uso universal por su perfeccitn, sencillez y como-
didad, Por consiguiente, €n =] estado actual de este ramo de la industria hi-
giénica moderna, cualquicra otro aparato que no fuera el Waler Closels per-
feccionado, seria defectuoso € impropio.

2%—Los tubos de barre 6 de hierro fundido, propuestos por el sefor
Panadés, no pueden ser aceptados para conductores de materias fecales v
aguas inmundas , en una obra perfecta de saneamicnto urbano, que es & lo
que deben aspirar el Gobierno y los Municipios de la Repiiblica.

Los tubos de barro se emplean sélo para el drenaje de los terrenos hi-
medos, porque siendo, como son, muy permeables los dichos tubos, recogen y
encauzan las aguas del suelo.  Ni seria un obstdculo para los efectos de I
permeabilidad del barro, el que los tubus fuesen vidriados por dentro, porque
el agua exterior infiltrarfa siempre toda la parte exterior y el espesor del tu-
bo, ocasiondndole deterioro.

Itro de los graves inconvenientes de las caferfas de barro, es su ex-
trema fragilidad. La desnivelacién brusca ¢ gradual del terreno, ocasionada
por movimientos sefsmicos, tan frecuentes en estos pafses, 6 por cualesquiera
otras causas, dislocarfa ficilmente esta clase de tubos subterrineos, y daria lu-
gar 4 rupturas y escapes peligrosos, cada momento.

Los tubos de hierro fundido, tampoco son adecuados para la construe-
ci6n de cafierias conductoras de materias fecales y aguas inmundas; porque
aungue se prueben antes de usarse, con mdquinas de presion, como se hace con
los que se dedican 4 la conduccidn de aguas potables, siempre ticnen en sus
paredes puntos frdgiles de fundicién, que eeden ficilmente 4 la presidn interna
y externa que ticnen que soportar, fuera de que el hierro fundido es frdgil, v,
como todo metal, susceptible de contraerse 6 dilatarse f causa de los cambios de
temperatura; y aunque es cierto que hay e¢n el suelo una capa profunda de
temperatura invariable, habria que determinar, v esto es dilfell, cudl fuese la
profundidad de la dicha capa en las distintas zonas de Ja ciudad.

El senor Panadés dice en su propuesta, que el didmetro de las cafe-
rias no.seria menor de seis pulgadas, 6 sean quince centimetros.  Este mini-
mum propuesto es inaceptable, pues aun los tubos de barro 6 hierro que se de-
.dican 4 Ia conduccién de aguas puras y 4 la desecacion de los terrenos, tienen
de ordinario veinte centimetros, El tubo de hierro de la gran toma de agua
de Fontainebleau tiene un metro de didmetro interior. Tratindose de una
cafieria destinada 4 la conduccion rdpida y perfecta de materias fecales, el did-
metro de seis pulgadas es insuficiente, aun suponiendo que éste fuera el dis-
metro interior, lo cual no dice la propuesta.

3*—El peticionario no dice de qué materia ni en qué condiciones de
arquitectura, solidez € higiene construiria el depésito de materias fecales para
desinfectarlas; tampoco dice qué curso y destino les darfa 4 los liquidos, una
vez separados de las substancias sélidas, ni de qué medios y aparatos se valdria

ara operar esta separacién; por consiguiente, nada puede decir la Comision

este respecto, sino es que el sefior Panadés ha omitido, acaso involuntaria-
meate, uno de los detalles més importantes de su sistema de saneamiento pro-
puesto v de todos los de su especie.

4°—La misma observacién cabe respecto de la desinfeccién de las subs-
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sancias cloacales. El sefior Panadés dice que hard esta operacién por el sis-
tema Lessage; l;:w.-fu no detalla ni explica el tal sistema, el cual, por conocido
que sea entre las personas entendidas en este género de obras, no estdal al-
cance de rodos.

3°—El monopolio 6 privilegio solicitado por el sefior Panadés, por el
dilatado periodo de setenta y cinco afos, es odioso, como rtodo monopolio, v
mids afin, por tratarse de un ramo principal de higiene piblica. Nies
costumbre que los Goliernos & Municipios otorguen i ningnnz empresa
privilegios de ningln género, para obras de esta especie, que son un ramo de
administracion nacionzl y comunal en todo pafs civilizado,  No salva, por cier-
to, los inconvenientes del privilegio solicitado en el articulo X1X de la pro-
puesta, la excepcidn contenida en el articulo XXV, el cual tiende manifiesta-
mente & afianzar el dicho privilegio, pues que, segin el texto del artieulo «ci-
tadn, la Municipalidad no podrfa adoptar por sf otro sistema de saneamiento
mds ventajoso, durante el término dei contrato, sino por medio de la wmpresa
misma, pagindole 4 &sta una indemnizacion por las modificaciones que, & pe-
ticion del Municipio, introdijese en el sistema establecido,

Por otra parte, ¢l sistema propuesto por el sefior Panadés no es, i con
mucho, el mis perfecto de los sistemas de saneamiento conocidos; ni prueba
querlo sea el hecho de que haya sido ensayado en algunas poblaciones e se-
gundo 6 tercer orden de algunos paises de Europa.  Nadie ignora hoy que
el sistema mds perfecto de aseo y sancamiento urbano, es el inveutado hace
cosy de treinta afos en Inglaterra, el cual tratan de adoptar todas las capitales
de Europa y América.  Este sistema, que tiene por objeto conducir hacia la
mids completa desinfeccion las materias fecales, aguas servidas v toda clase de
inmundiciis de las cindades, y que en Londresy en casi todas las ciudadés in-
glesas, asi como en Berlin, Francfort, Viena. Bruselas y muchas otras, estd va
produciendo maravillosos resultados—~este sistema, bueno es repetirlo, se fun-
da en la provision no interrumpida de &normes cantidades de agua, como me-
dio veetor, y en la construccion de perfectas cloacas sélidamente hechas, que
sirven de medio conductor, y en las cuales la capacidad, la inclinacion, Ia for-
ma, el espesor y la homogeneidad, é impermeabilidad del material emplea-
do, garantizan hasta donde es posible la corriente rdpida de las materias cloa-
cales, y del agua que las disuclve y arrastra, v juntamente la. amplia cirenla-
cion de la mayor cantidad de aire oxigenado,

Ni se dign que porque Ja ciudad de San José no cuenta ahora con los
grandes capitales que se necesitan para llevar 4 cabo ripidamente una obra
de esta clase, ba de adoptar un sistema imperfecto y peligrose que absorba
las rentas del Municipio y sujete al vecindario & soportar durante setenta y
cinco afios la esclavitud horrenda de la infecci6n por sistema, no ya como hoy
la tenemos en cada poze, que cada cual puede desinfectar & diario, sino en ca-
da calle, v en cada palmo de terreno y en todas partes.

Laobra de saneamiento y aseo de esta cindad, y de todas las de la Re-
piiblica, deben acometerla y llevarla 4 cabo, aunque sea lentamente, ¢l Gabier-
0 y los Municipios, por sf y mediant= un plan sabio y econémico. de antema-
no preparado.  Asise han hecho las canalizaciones de muchas capitales de
Europa y América, y la opulents Inglaterra no ha empleado menos de yeinte
afios en desarrollar su admirable sistema de higicne piblica.  Sélo Francia,
Espafia ¢ Italia padecen ain Jas consecnencias funestas de sus viejos sistemas
de desagiies, sin embargo de que se conservan todavia en su suc{n los restos
de las cloacas y acueductos romanos, obras que pueden servir de dechado y
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muestra atn en los tiempos modernos, Pero ya Francia reclama para su ca-
pital y demds cindades importantes, el sistema de desagiies adoptado por ln-
glaterra; y, & este respecto decfa Fleuri, hace dos afios; en un soberbio artieulo
acerca del crecimiento de la poblacion de Londres, estas palabras.  “El siste-
ma de sineamiento adoptadoe en Inglaterra le ha conservado a vida 4 o mi-
H6n de sibditos de la corona Britdnica. Y el profesor Hirsch, de la Uni-
versidad de Berlin, en un reciente y notable estudio acerca del “Desarsaflo
Jistirico de fa Higiene Pibdlica”, ubunda en conceplos cncomiisticos para In-
glaterra, dela cual dice que es la nacibn de'Europa que mejor entiende y
practica ¢l saneamiento de las ciudades;, ¢n su empedo tenaz de realizar su
programa de las preventable diseases, campo en el cual, dice el autor citado, ha-
ce Inglaterra verdaderos milagros.

No caben en las lineas de este informe todos los dates y hechos aue la-
Comisién podria aducir en pro de su dictamen, pero huelga tracrlos todos 2
cuento, por ir dirigido el dicho informe 4 la Facultad de Medicina, Sociedad
docta en la materia,

Fundéndose en las consideraciones que anteceden, la Comision opina
que:

18%—E] Municipio de San José no debe aceptar la propuesta del sefior
Panadés, porgue en el estado actual de la ciencia y de la industria, ¢l sistema
de saneamiento urbano que en dicha propuesta se contiene, dista mucho de ser
perfecto ni adaptable & esta ciudad.

2—Hn asuntos de higiene y salubridad piblicas, los gobicrnos 6 mu-
nicipios deben obrar por si y ante si, siguiendo las prdcticas de los paises mis
adelantados v cuidando deno enajenar su libertad de accidn.

3v—La obra del aseo y saneamiento de la ciudad de San José entrafia
un doble problema de Higiene Pablica. que debe resolverse ordenada ? cumi-

plidamente.  Es lo primero, proveer 4 Ia cindad de agua potable abundante y
Lm.-n:l; y lo segundo, la canalizacién perfecta, sistemitica y progresiva de toda
la ciudad. Lo primero es tener agua, mucha agua, sin lo cual es imposible
toda limpicza, cualquicra que sea el sistema de desagiie que se adopte.

4?—Esta doble obra de provision de agna y canalizacién, demanda gra-
ves estudios, fuertes capitales. tiempo y perseverancia: pero el Gobierno, ¢l
Municipio ¥ ¢l vecindario, deben contribuir, cada cual con su contingente, i la
préctica de esta obra magna y redentora de salud y prosperidad piblicas, obra
que pucde comenzarse cualquier dia, con sélo preparar de antemano un plan
cientifico y econdmico bien hecho.

5%—Es indudable que no puede esperarse el dia, atin lejano; en que
tengamos en San Jos¢ un sistema acabado de agua y desagiie, para hacer des-
aparccer el sistema primitivo de desagiic interior que hoy usamos.

Los pozos negros ¢ sumideros que hoy en dia perforan ¢ infectan |
suelo de esta cindad, son teniibles focos de infeccitn de habitactiones y de
la atmésfera, pues los ventiladares, sin impedir del todo la infeccién interior,
lanzan hacia arriba enormes cantidades de gases téxicos, gue las corricntes de
aire arrastran en todas direcciones.

62—Mientrus no sea posible acometer y terminar la obra d= Ia canali-
zacion, cl sistema que mids conviene & esta ciudad es ¢l de aparates portitiles,
ficiles de cambiar y desinfectar, cuyo contenido puede veneficiarse para abo-
no. Esta mejora importante de la higiene piblica local prede hacerse en muy
poco tiempo, ¥ s6lo requiere un buen reglamento municipal, y que sea decla-
rada ramo de industria libre, sujeto & un impuesto racional, y 4 la vigilancia
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inmediata de la autoridad.  Muchas ciudades de Europa y América usan este
sistemi de aseo, sin ningln inconveniente para lasalud piblica, puesto que es
tan facil desinfectar diariamente n aparato de diez; quince, veinte, 0 trein-
ta litros de capacidad, que se puede renovar dos, tres, 6 cuatro veces por se-
mitna, segiin las necesidades y proporciones de cada familia.

En materia de desinfeceién de substancias fecales se ha adelantado mu-
cho en estos \ltimos afios; y para conocimiento del Municipio y del publico,
vamos 4 consignar los siguientes datos, que han sido publicados recientemen-
te en fos Anales del Instituto Pasteur, ¥ que corrén en algunas obras de
Higiene de los ditimos dias. :

El sefor Vicent del Instituto Pasteur, resume en los términos siguien-
tes el resultado de los estudios modernos sobre desinfeccién de las materias
fecales  “El mejor desinfectante de las materias fecales y el contenido de los
poros negros, €5 el sulfato cliprico, que en veinticuatro horas desinfecta perfec-
tamente 1 decimetro cibico con sélo 7 4 8 34 gramos de sal cdprica, 6 sea
7 & § ¥ kilogramos por metro elbico de materia; 6 gramos bastan ¢n ¢l mis-
ma tiempo para, 1 d. c. de las devecciones tificas y en las coléricas, el bacillus
virgula desaparece con sélo 4 gramos v doce horas de contacto”.

“Existen algunas causas capaces de alterar los efectos de la desinfeccidn,
y ¢n la prictica es muy interesante tomarlas en cuenta: tales son la mayor 6
menor fluidez de las masas, su fecha antigua 6 reciente, el grado de su aleali-
nidad, su origen normal 6 patolégico, la temperatura ambiente, etc.; y de estas
callsis, merecen mensidn especial las siguientes:”

“ii—Las deposiciones patoldgicas, generalmente muy fluidas y que con-
ticnen microorganismos patégenos menos resistentes que los saprofitos, se
desinfectan mejor que las normales, cuya consistencia y composicién micro-
bina hacen que resistan mds i la accién’de los antisépticos.”

“2¢—En la esterilizacién de las materias fecales influye directamentela
temperatura: en igualdad de condiciones, se hace con mds rapidez y exige
menor proporeidn de antiséptico €n verano que en invierno,”

“3°— El grado de alealinidad de la masa influye también en la accién
desinfectante, principalmente cuando se emplean el sulfato de cobre 6 el hi-
poclorito edlcico.  Cuando el liquido es antiguo y se ha verificado en €l la
putrefaceitn, contiene grandes proporciones de amoniaco que descompone el
sulfiato clprico, atenuando sus efectos.”

“Esta influencia de la alcalinidad ha sugerido Ia idea de emplear junta-
mente con el sulfato de cobre, un diez por mil de 4cido sulfiirico, v los resulta-
dox obtenidos han sido absolutamente satisfactorios”.

“Para desinfectar deposiciones normales, hayan sufride 6 no la putre-
faceion, mezcladas con la orina, y & la temperatura de 167, bastan 24 horas,
empleando 6 gramos de sulfato de cobre por cada decimetro cibico de mate..
rias fecales, & sea 6 kilogramos de sal ciiprica por cada metro cibico de sus-
tancias.”

“Para desinfectar las deposiciones de los tifoideos y destruir el bacilo de
Eberth, en las mismas condiciones de temperatura, bastan 5 gramos de sulfato
clprico por decimetro cdbico, 6 sea 5 kilogramos por metro cdbico.”

*“I'res gramos y medio del mismo neutralizan un decimetro cifibico de
materias excrementicias que contenga el bacilo del célera.”

“Y en estos dos (itimos casos se obtiene la desinfeccién con s6lo 12 ho-
ras de contacto.” :
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Altamente satisfactorio es el resultado obtenido este aiio, comparado
con el delos dosiltimos afos,

En efecto, durante el afio 1893 salieron curados ¢l 65 ojo del total de
enfermos.

Durante el afio 1804 salieron curados el 63 ojo del total de enfermos.

Mientras que, durante el afio 1395 salieron curados el ‘69 ojo del total
de enfermos.

[gualmente, si comparamos el tanto por ciento de la mortalidad de este
ano con ¢l de los dos (ltimos anos, resulta que ésta ha disminuido considera-
blemente.

Durante ¢l afio 1893 murié el 16 ojo del tatal de enfermos asistidos.

%, A G TS PR e (o e iy o ..
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En fin, y esto es de alguna importancia bajo el punto de vista econd-
mico, si comparamos ¢l nmero de dias que cada enfermo  permanecié en el
Hospital, resulta que el promedio es favorable para el ano que acaba de ter-
minar. En electo, el promedio de estancias dianas:

Para ¢l ano 1893 fué de 28
e P S Qe
e SESREEEE o on e L R )

JAsf, pues, en el trascarso de este afo, han muerto. proporcionalmente
menos enfermos, se han curado mis y han permanecido menos tiempo en el
Hospital, que en los dltimos anos.

(A qué se debe la disminucidn de Ia mortalidad de este ano?  Induda-
blemente, al buen éxito que hemos logrado alcanzar en el tratamiento de la
disenterfa, pues disde que estamos al frente del servicio de medicina, hemos
tenide fa dicha de no perder un solo enfermo atacado de esta terrible enfer-
medad,

En ¢l cundro estadistico-adjunto relativo 4 eifermedades, hay una de-
funcién debida i la disenteria; pero dsta acaecié en ¢l mes de fébrero, es de-
cir, antes de hacerme cargo del servicio de medicina,  Durante el ano 1894
murieron dicz personas de disenteria y durante €l ano 1893, 18,

La mortalidad mds fuerte ha sido producida por la tisis: han muerto 17
personas que representan el 41 ojosebre el nfimers de muertos y mds de fa
tereera parte (el tanto por ciento de la mortalidad sobre el towal de los enfer-
mos asistidos. Estas cifras son, desgraciadamente, demasiado elocuentes, y

.cren que silos esfiierzos de los paderes publicos no se unen dlus de los par-

"« ticulares para emprender, sin pérdida de tiempo, la cruzada contra la tisis,

pronto este azote de Ja humanidad se extenderd mds, v hard entre nosotros los
mis espantosos estragos.  Los distinguidos comprofesores que me han pre-
cedido en el honroso puesto que la Junta de Caridad me ha confiado, los
‘doctores  Bonnehl y Calneck, en sus infermes anuales han llamado la atencién
sobre este particular, Lf yo no pucdo menos que unirme 4 cllos para senalar cl
peligro ¥ excitar 4 todo el mundo & tomar lns medidas del casa para evitar la
propagacién de esta enfermedad,  El sefior Director del Instituto de Higie-
ne, tradujo para ser distribufdas con profusion, las instrucciones que, para al-
canzar los mismos fines; expidio Ja Junta de Sanidad de Nueva York.

: Estd bien; pero esto no es suficiente.  Creo que, por uha parte, la
prensa debe dar la voz de alarma y emprender resueltamente la cruzada con-
tra la tisis y, por otra parte, el Gobierno y las Municipalidades, deben empe-
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parse en dictar disposiciones conducentes al mejoramiento de la salubridad
piiblica, vomo son, ante todo, dar buena agua y buenos desagiies,

Por ereerla de mucha urgencia, insisto en la idea emitida por el doc-
tor Calneck, en st informe del afo proximo pasado, la de impedir la construc-
cidn de casas bajas, hiimedas, sin Juz, sin ventilacion, desprovistas de las mds
elementales condiciones higiénicas.  Preciso es también aconsejar 4 la clase
menesternsa que habita los chiribitiles y los horrorosos eline/orros, queaban-
done la ciudad donde la vida es cara v ¢l trabajo mal retribuido, para emigrar
hacia los campos donde gozard de perfecta salud y encontrard en abundsncia
el rabajo remunerador.

as condiciones materiales del Hospital dejan actualmente mucho que
desear; pero hay que tener en cuenta que el edificio estd en construccion, y
toda critica que sobre este punto se hiciera serfa injusta, tanto méas cuanto
ue sé que la Honorable Junta de Caridad estd empapida de las necesidades
¢ que adolece el establecimiento y que estd tomando las medidas necesarias
i fin de remediarlo.  Me permito, sin embargo, sefalar, por ser apremiantes,
las siguientes mejoras: aumentar la cantidad de agua que llega al Hospital;
poner un nimero suficiente de filtros Pasteur para que no se pueda usar otra
agva que la filtrada por estos aparatos; constreir un pabelién de aislamiento,
de madera si es posible, destinado 4 los tisicos; instalar una estufit para la des-
infeccion de I ropa; construir en cada salén un departamento de banos.

Lazareto.—Como médico encargado del servicio de este establecimien-
to, poco tengo que decir; durante el curso del ano se le dié asistencia médica
i 15 enfermos, 6 hombres y g mujeres.  Murieron 2 mujeres,  La muerte fué
producida ¢n ambos easos, por la tuberculosis.

En vista de los brillantes resultados obtenidos en Bogotd por el Doc-
tor Carrasquilla, en la curacién de Ia lepra, me he dirigido 4 esce distinguido
médico solicitando el suero que emplea y la manera de usarlo.  Espero que
no tardard la contestacién, y tan pronto como tenga ¢l suero, haré los ensa-
YOS necesarios,

Es de ereer que si el nuevo método curative da los resultados anun-
ciados y si ¢l Gobierno, dada la perentoria necesidad, hace construir un edifi-
cio que rehna las condiciones del progreso moderno, pronto lograremos en
Costa Rica, extirpar esta terrible enfermedad que hoy en dia, en el actual
Lazareto, es un verdadero peligro social,

Réstame, manifestar 4 V., sefior Presidente, la expresion de mi agra-
decimiento por ¢l apoyo con que ha tenido & bien favorecerme.

Doy 4 las Hermanas de Ia Caridad las mds expresivas gracias por su
valiosa cooperacion en la dificil tarea que me ha sido encomendada.

De V. con toda consideracién, atento seguro servidor,
Evias Rojas

San José, 31 dediciembre de 18953,
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HOSPITAL DE SAN JUAN DEDI0S

MEDICINA

Resunmien estancias en 1895
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HOSPITAL DE SAN JUAN DE DIOS

Afio de 1898—Medicina

Nacionalidad de enfermos asistidos
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HOSPITAL DE SAN JUAN DE DIOS
Seecién de Medicina

FEstado de los enfermos asistidos durante ¢l aito 1896
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Seior Presidente o la Junta o Caridad

Tenemos la honra de presentar & V. el informe anual del Hospital de
San Juan de Dios, en la parte que nos corresponde, como médicos residentes;
y en la ausencia de un cirujano propietario, el correspondiente 4 la Seccitn de
Cirugia, la cual hemos tenido i nuestro cargo desde la muy sentida separacién
del Doctor don Tomds Calnek.

Debemos, ante todo, hacer notar que, sibien el Doctor Calnek se retiré
de su puesto de Cirujano del Hospital, éf ha estado siempre gustoso y listo 4
prestarnos su valiosa ayuda, siempre que la hemos solicitade, y gracias 4 eso,
hoy podemos mencionar en nuestra lista de operaciones varias de mucha im-
portancia, entre ellas una Aésterefomia vaginal con buen éxito, siendo esta la
primera vez que dicha operacion se ha practicado en Costa Rica. También
se verificd una gvasiolonia operada por el Doctor Calnek, con buen resultado.

Desde nuestra llegada 4 esta institucién, hemos introducido algunas
reformas que creemos muy necesarias, como son el establecimivnto del servi-
cio nocturno, cuya falta se hacia sentir ya, dado el nimero de pacientes que
se asisten en este Hospital.

Al efecto, se nombra entre los enfermos convalecientes, uno que vele to-
dala noche hasta las 4 a. m., y que visite ambos salones de hombres (medici-
na y cirugia); igual cargo desempena una veladora en el salén de medicina y
cirugia de mujeres. Dichos empleados dan 4 los enfermos la asistencia que
necesitan durante la noche, siempre que esté dentro de los limites de su capa-
cidad, llamando al médico residente que duerme en el Hospital, cuando el ca-
S0 requiern su presencia.

Se ha prohibido la antigua costumbre de permitir & los enfermos salir
del Hospital con pretexto de #acer didigencias, por traer esto consecuencias,
algunas veces muy graves para la Institucidn; ahora no sale un enfermo sino
cuando estd en estado de dejar ¢l Hospital del todo.

También, tomando en consideracién ¢l estado pecuniario de la Junta de
Caridad, hemos insistido en no admitir en el Hospital, persona cuya enferme-
dad no sea de la gravedad suficiente para necesitar asistencia especial, pues
estos casos tienen derecho 4 la asistencia del Médico del pueblo, 4 quien toca
vigilar por su salud.

F'Iasta donde el tiempo nos ha permitido, hemos llevado informes mis
G menos circunstanciados de los enfermos, pero sucediendo que se perdian &
menudo algunos de estos informes que antes se extendian en hojas sueltas,
creimos mas conveniente llevarlos en un libro, ¢n el que se dedican dos pigi-
nas 4 cada enfermo, y donde se toma nota del nombre, edad, ceupacién y es-
tado del paciente, los sintomas de su enfermedad y el tratamiento seguido por
el médico,

Para facilitar el trabajo estadistico y ¢l informe de fin de afio, hicimos
imprimir unas tarjetas en las que se apuntan ¢l nombre, nacionalidad y domi-
cilio de cada enfermo, el dia de entrada y salida, el diagndstico de su enferme.
dad, el resultado de la curacién y el médico bajo cuyo tratamiento estd el en-
{ermo durante su estancia en el Hospital. Esta tarjeta se coloca en una tabli-
Ila en Ia pared, hacia la cabecera del enfermo 4 quien corresponde, v cuando
éste deja el Hospital, se archiva para los fines indicados.

Para preseribir los medicamentos; contamos ahora con plicgos impresos
especiales. Estos dos trabajos se han hecho gratuitamente en ‘a Imprenta Na
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cional, debido 4 la generosidad del sefior Ministro de Beneficencia. Se orde-
n6 una tirada de 2000 cjemplares de cada uno, 4

También solicitamos unas cartas de temperatura y obtuvimos la orden
correspondiente del sefior Ministro y mandamos la muestra a la Imprenta, pe-
ro aun no las hemos recibido. B

Habiendo notado la necesidad de algunos instrumentos de cirugia, se
hizo un pedido deaquellos que més falta hacian, los cuales fueron expresamen-
te escogidos y traidos de los Estadas Unidos por el Doctor Tomés Calnek.

%{tspccto 4 Ia asistencia de los enfermos, poco tenemos que decir, pues
estando 4 cargo de las Hermanas de la Caridad, quienes han consagrado su
vida 4 este grandioso objeto, marcha, como es de esperars=, con toda satisfac-
cién. Creemos si, muy justo, hacer agui especial mencién de Sor Gabriela, 4
cuyo cargo estd el salén” de cirugia de hombres, y Sor Luisa, encanada del
servicio de la botica, por ser lis que d nuestro juicio llevan el mayor trabajo,
y por la prontitud, esmero y buena voluntad con quelo desempenian.

También aprovechamos esta oportunidad para llamar la atencién de la
Junta de Caridad hacia una necesidad que ya se hace sentir, no sélo en ¢l re-
cinto de este Hospital, sino también en toda la capital, por no decir en todo ¢l
pafs; éste es el establecimiento de una institicion de enfermeras que tan bue-
nos resultados ha dado en todos los paises donde existen. Mencionamos esto
aqui por creer que el Hospital es el lugar mds & propdsito y oportuno para
implantar dicha institucion,  Queriendo dar algunos pasos encaminados 4 es-
te objeto, hemos tropezado con la primera dificultad: la de conseguir una ma-
trona ya conocedora del trabajo, que se hiciera cargo del gobierno de la insti-
tucién.  Creemos que dicha matrona debiera ser traida del extranjero, por lo
que excitamos 4 fa |unta de Caridad para ver si con la cooperacién del Supre-
mo Gobierno se puede remediar necesidad tan imperiosa como ésta. Hasta
ahora los pacientes asilados en €] Hospital han estado & cargo de enfermeros,
si es que asi pueden llamarse; los mds de éstos no son sino enfermos; ellos
mismos, en estado de convalecrncia, gne principian por ayudar en las tareas
del Hospital, y luego, & falta de otro trabajo mis productivo, se comprometen
i ciucciars,c alli asistiendo enfermos, mediante un salario que se les asigni con
mil trabajos v & fuerza de explicaciones empiezan & desempefar su cargo, pe-
ro tan pronto como pueden conpseguir otra ocupacién mis productiva se reti-
ran, y entonces es preciso busear otro v ensenarlo de nuevo.  Durante el cor-
to tiempo que ha estado @ nuestro cuidado el departamento de cirugfa, hemos
tenido como cuatro & cinco enfermeros, y el dltimo que se fué, lo hizo porque
no le gustaba atender un caso un tanto desagradable que habfa entonces alli;
esto viene 4 demostrarnos claramente que, fuera del médico, la asistencia de
un enfermo no es trabajo de hombres, y que la mujer es especialmente la fa-
mada 4 vigilar por la comodidad y bien estar de un paciente.  Una institucién
de tal naturaleza. & mds de contribuir al pregreso de nuestra sociedad, facilita-
ria 4 las nifias huérfanas los medios de adquirir una profesién tan hermosa co-
mo lucrativa, exenta de los peligros que les ofrece ¢l servicio easero, {inica ocu-
paci6n 4 que hoy les es dado aspirar.  Esta serfa, sin duda, una ocupacion &
propésito para las nifias que se asilan _en ¢l Hospicio de Huérfanos, y para
cualquiera otra niia competente que quiera seguirla.

Pasamos ahora & tratar dcl departamento de cirugia.

Para mejor orden y comodidad, hemos designado los dias martes v vier-
nes para operaciones, haciendo excepeidn de agquelios casos que requieran asis-
tencia inmediata,
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Se notard que nuestra lista de enfermedades no corresponde en niime
ro con el cuadro de enfermos: esto s debido 4 que muy amenudo vienen per-
sonas con mas de una enfermedad, que han sido clasificadas separadamente.

Liamamos la atencién de la Junta de Caridad, hacia el nfimero de ja-
maiquenos que se asisten en este Hospital. Estos son, en su mayor parte,
hombres solteros, que ganan buenos salarios y que no tienen mis obligacio-
nes que las de mantenerse d si mismos, y apenas se enferman piden el auxilio
del Hospital; no queremos ni por un momento que se niegue asistencia 4 los
pobres que no pueden proporciondrsela, pero no vemos tampogo por qué nues-
tra sociedad cargue con ¢l mantenimiento de hombres hibiles que tienen re-
cursos, al menos para proveerse de sus medicamentos.

Durante el ano de 1895 se han asistido 260 enférmos en la cirugia; de
estos 209 hombres y 51 mujeres; costarricenses 143, extranjeros 64.

El tratamiento ha tenido el siguiente resultado:

Salieron curados. - ..o ... __.. R e 138

Alliviadoss ol _e ¥ o o s YL = Go

Sin alivio. ... .. Al o RN ey SOy e 15

MnertosTc T lrr e e Sy - 12 hombres
Do | RCE e T e e e e 3 mujeres

Acompanaban 4 los pacientes. ... .... .... 3

Quedan en el Hospital. .. . ceo oo 29

Han habido durante el afio 7 casos de cincer, 4 en hombres y 3 en mu-
jeres. De los 4 hombres, uno salié aliviado, habiéndosele dilatado el esélago
en el lugar del cdneer; los otros tres murieron,

De los tres casos de mujeres, todas eran en el dtero; en uno se hizo
una /fisierelomia vaginal de que hablamos al principio de este informe, y salié
curada; las otras 2 murieron.

Se han practicado las siguientes operaciones:

ATMIpUtAGONES: -
Thlatdetontsr, cors . oo S D0 SRR Y
Curetajes.... .. AN Ty
Eseisioneside iiesos - o e e sl s

5 e (e P e S e b o

1 POT TANCEL S oa's rratteilese it iiarim
IridectonTialNem o o S e WeTe B pei ] B
Ligadura de la arteria radial...... . ... ....
Lo F (< 10 £o T 0\ LR P o s o B e U S
Histerectomia vaginal . - ..
Ovariotomia..... ol N o L N
Hernigtoma e S miiie s
Labiosleporinos. ... .. o vervecaaan, a
Otras operaciones pldsticas (cicatrices)........ e
LHetrotomins .- siae - s sadae e ais
Reseceién del intestino. - ..
Trepanamiento del erdneo ...... =

.
"
L}
-umnn—-—mnnumnv-\l.h

s as =

y de 64 de menor importaneia y que se verdn en el cuadro correspondiente.
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Es de notarse que la mayorfa de los casos de sifilis primaria en hom-
bres han sido jamaiqueos trabajadores en la linea del ferrocarril 6 en las ha-
ciendas de esa divisién. .

‘Agregados 4 este informe encontrard los correspondientes cuadros es-

tadisticos,

De V. atentos y seguros servidores,

Feperico Zumeano GERARDO JIMENEZ

Marzo de 1896

CIRUGIA

Hospital de San. Juan de Dios.—-Resumen General del movimiento de
enfermos durante el afio de 1895

HOMBRES MUJERES ¥ NINOS
MESES ‘ | ' .E =
40zl lz2]alslz|52]el%
ENIS B[22 |5 |22 |2 |32 |¢8]|z®
dl @ | = m=a @)oo | Z s 1x|.E
Haltaen enem 1% 0 ennanas H e e e e B TW% Lisnias tice i ............ l ..............
—~  eneru... 15 | 12 P ) 1 1 7 I 5 i ...... B ey '
- febrera.. 5 14 15 ‘A 5 2 5 311 3 herssthiereerbiasacdecerens
— marzo .. 8 13 2 4 T |oviss 5 3 L) frnses l 1 T
— abzil 13 6 3 3 e dvad wass]l 3 a R ES uteacsisteasnid lons Uaton
— T £l 16 o T 2 3 fi 2 3 2 ] J LRl s
— Junio 17 | =2 | 1 ) £ i 2 3 L | el B l .............
— o s SIS et 15 at 13 6 1 1 5 4 1 L B R KA 1
— APOMD ..o ivenial g i s 3 : 3 3 4 3 B Rl TTAAr et
- setlembre.. o vne 17 1= 9 e Lk 1 3 ] R L BAE =~
_ octube, i 19 24 9 3 E] 3 a 4 B feavien - 44 P gis
- noviemire ....... 17 1} 9 3 1 3 a | s =
- diclembre ., 12| a7 | 2= "N e b 1 2 I a T foraoes
Quedan diciembire 33 ..o bienay 25 4
Suman. . coiioreaes =g | 300 5t | 5t
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CIRUGIA
Hospital de San Juan de Dios.--Resumen de estancias en general

Ex

2 g8
Feborro. ...

DO T T e e e h e S K g & s e == ke A M S WM Uy s N o
DA . ca si s vossncovsan shiesasescnacsssan

Lo yue da ua promedio de asistencia de 25.26 por din

CIRUGIA
Hospital de San Juan de Dios. Resumen de nacionalidades de extranjeros

Hombres Mujeres
Enmlm... seawsVawdiia o

I

Salvanor. ...
Guatemala_ o
Francia, .
IRBAS =00
Puerto Rico. ...
{371 I
Venezuela,
Calc
Bélgicai aia.

Santa Lucia. .
o S Y P P I

e N R

1

SECCION DE CIRUGIA
Operaciones practicadas en 1895

Amputaciones
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LI R -
:
)
&

jlllg 1

- pnlid e



Gacera MEpica
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Operacioncs weneres
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HOSPITAL DE SAN JUAN DE DIOS
Seccion de Cirugfa.~Resumen de enfernedades

HOMBRES

MUJBERES

ENFERMEDADES
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Cintes. ...
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HOMBRES MUJERES
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SEGUNDO GONGRESO MEDICO PAN--AMERIGANO

En ¢l mimero anterior de este peridico publicamos el Reglamento Es-
secial del Congreso Médico Pan--Americano que se reunird en la capital de
’Mc‘:xico. en los dias 16, 17, 18 y 19 del mes de noviembre del presente afio.
Hoy insertamos ¢l Reglamento General de dicho Congreso, y, ademds, algu-
nos documentos importantes que se refieren 4 la Representacion oficial que la
Repiblica de Costa Rica debe enviar & ese Certamen cientifico internacional.

Senor Ministro de Tnstruccidn Pablica

He recibido del Secretario de la Comisién Directiva y Organizadorz
del 22 Congreso Médico Pan-Americano, una comunicacién en que me partici-
pa que ¢l 22 Congreso tendrd lugar en la ciudad de México los dias 16, 17
18 y 19 de noviembre préximo, y que, en mi cardcter de Vocal permanente de
la Comisién Ejecutiva Internacional, tengo la atribicién de nombrar de entre
los médicos de este pais un vice-Presidente para el Congreso y un Secretario
para cada una de las Secciones del mismo y las Comisiones Auxiliares que
estime conveniente.

En atencién 4 las aptitudes y demis condiciones que distinguen al se-
fior doctor don Juan J. Ulloa G. y 4 la honrosa representacion que dié d esta
Repiblica y 4 la Facultad Médica en el ter. Congreso Médico Pan-America-
no que tuvo lugar en Washington hace 4 aiios, yo le nombro vice-Presidente
para el proximo Congreso que tendrd lugar este afio en la ciadad de México.

Como no ¢s posible nombrar Secretarios que vayan al Congreso, para
cada una de las Secciones del mismo, yo sefialarfa comn tnico Secretario al
doctor don Emilio Echeverria,

Si estos nombramientos coincidieran con los del Gobierno, caso de que
sea su intenci6n mandar representantes 4 este Certamen Cientifico que tendrd
lugar en México, la eficacia de la representacién seria completa. y como esto
demanaa gastos de consideracién, que creo ninglin médico de esta Repiiblica
esti en disposicién de hacer, considero justo que se hagan esta vez per cuen-
tadel Estado, ya que en la vez anterior estos mismos seiores doctores Ulloa
y Echeverria hicieron la representacién por su cuenta particular.

Suplico 4 V., sefior Ministro, tomar e¢n consideracion el contenido de es-
ta nota y dignarse contestarme lo que el Gobierno tenga & bien resolver para
contestar yo al Secretario Je la Comisién Ejecutiva y Organizadora el resul-
tado de mis gestiones.

Con toda consideracién quedo de V. atto. y s. 5,

Daxier NUSEz

San José, junio de 18g6.
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México, enero de 18g6.
Sefor Doctror pox Daxier N(&ez

San José, Costa Rica.
Listimado seriior

Nombrada esta Comisién por ¢l 22 Congreso Médico Mexicano que se
verificd en la civdad de San Luis Potosi, €n noviembre de 1894, en nombre de
ella y como su Secretario, tengo la honra de dirigirme :’1_1'. para poner en su
conocimiento que hemos comenzado & preparar los trabajos rdatxx'of. dla se-
gunda reunién del Congreso Médico Pan-Americano, la que tendré efecto los
dias 16, 17, 18 y 19 de noviembre del presente afio, en esta ciudad, por ha-
ber sido la designada en la reunién anterior para verificarla de que se trata.

En tal virtud, y conforme 4 lo dispuesto en los articulos 57 y 107 del
Reglamento General, suplico 4 V. que, cen su cardeter de Vocal permanente
de la Coniision Ejecutiva Internacional, se sirva proceder & nombrar de entre
los médicos de su pais, un vice-Presidente para el Congreso, un Secretario
para cada una de las Secciones del mismo y las Comisiones anxiliares que es-
time conveniente; dando aviso & esta Comisién Organizadora, lo méds pronto
posible, de quienes son las personas qne designe para el desempeiio de todos
€505 eargos, ¢ imponiendo 4 los que formen las Comisiones Auxiliares, de los
deberes que les marca el citado articulo 109

Para los fines expresados, remito 4 V., en paquete separado, ejempla-

res del Reglamento General, del Especial de la reunién, de la circular expedi-
da para invitar 4 ella y de tarjetas postales con respuesta, que tienen el mismo
objeto. :
Atendiendo 4 la reconocida ilustracion de V. y al interés con que indn-
dablemente verd todo lo que se relacione con certimenes cientificos, como ¢l
de que se trata, la Comisién Organizadora estd segura de que desde lncgo se
servird V, emprender los trabajos que fucren necesarios al mejor éxito del 22
Congreso Médico Pan-Americano, y le ruega por mi conducto, que con la
frecuencia que le sca posible, le comunique cuantas noticias se refieran 4 esos
trabajos y al resultado de ellos.

Soy de V. afma. y atto. s. s.,
E. Liceaca

REGLAMENTO GENERATL

Litulo
L. At —Est Asociacién serd conocida con el nombre de Congreso
Médico Pan--Americano y se reunird cada .. . afios.
Aiemibros

> Art. 2-—3Scrda considerados miembros del Congreso tudos los Mé-
dicos del Hemisferio Occidental, incluyendo las  Antillas y Hawaii, que acep-
ten los Reglamentos especiales de inscripcién 6 presten al mismo Cengreso
Sus servicios en calidad de miembros extranjeros.
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Funcionarios

Art. 3°—La junta Directiva se formard de personas residentes en el
pais, en el cual se verifique la reunién; y se compondrd de un Presidente, tan-
tos Vice. Presidentes cuantos determinen los Reglamentos especiales; un Te-
sorero, un Secretario General, y para cada Seecion del Congreso, un Presiden-
te y los Secretarios que fueren necesarios, quienes serdn electos por la Comi-
sién de Organizacion. Habra los Vice-Presidentes extranjeros, Secretarios y
Comisiones Auxiliares que después se designan

Comisivn Organizadora

Art.  4°—Esta Comision serd nombrada por la Asociacion Médica re-
presentativa del pafs en que se retina ¢l Congreso.  Eligird funcionarios y
también Vice-presidentes v Vocales de Comisiones  Auxiliares en paises ex-
tranjeros, independientemente de nombramientos hechos por los miembros
de la Comisién Ejecutiva Internacional. Confirmard & su discrecién los que
‘esa misma Comisién haga, ¥ «n el caso de que algiin miembro de ella dejare
de hacer los que le correspondan dentro del tiempo senalado por los Regla-
mentos especiales, la Comisién Organizadora los hard para el pais respectivo.
Formarda Comisiones Auxiliares en su pals, preparard la reunién del Congre-
so v formard Reglamento especial para ¢lla. En la sesién de apertura dard
<cuenta de sus actos al Congreso.

Camision Ejeccutiva futcrnacional

Art. 5°—Esta Comisién serd nombrada por la Organizadora, y se for-
mard de un Vocal por cada pais de los constituyentes del Congresv.  Serdn
permanentes sus funciones y los miembros tendrin el cardeter de vitalicios, ex-
cepto’ cuando alguno de ellos faltare @ una reunién del Congreso, en cuyo ca-
so el cargo sera declarado vaeante y se cubrird por eleccion hecha entre los
miembros registrados del pais correspondiente.  En el caso de que no haya
absolutamente representacién de ese pais, los miembros presentes de la Co-
misién Ejecutiva Internacional determinarin la resolucién que deba tomarse.

Cada uno de los Vocales tendrd obligacién de nombrar un Médico de
su pais para Vice-Presidente del Congreso y un Secretario para cada una de
las Secciones, dando cuenta i la Comisién Organizadora, excepto en el pais
donde se celebre €l Congreso, en el cual serd obligacién del Vocal de la Co-
misién LEjecutiva Internacional, dirigirse 4 la Asociacion Médica Nacional re-
presentativa, suplicindole nombre una comision de Organizacion, la cual de-
sempenard los deberes prescritos en el articulo anterior.  lLos Vocales de la
Comisién Ejecutiva Internacional nombrarin también Comisiones Aunxiliares
y dardn 4 Ia Organizadora todos los informes que les pida.

frcorporacion

Art  6°—La Comision Organizadora estd antorizada para hacer. si lo
creyere conveniente, que el Congreso sea incorporado legalmente; pero esto
se hard cuando hayan terminado los gastos erogados hasta la conclusion del
Congreso en el pais en donde éste se verifique.  En el caso de efectuarse la
incorporacion se eligird como lo requieran lus leyes, el nimero de funcionarios
que fuere necesario.
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Paises constituyentes

Art.  7°—Los que & cominum':isfo‘::I é.:i:_c:-:q)]r;v:s:u::;L :gj:a ﬂc(fmsxderados co-

mo paises constituyentes del Congreso Médico Pan-Z no. 1

E Antli:ﬁas- Da,nesa's. Espaﬁo}i, Francesas, Ho!a‘ndcsz.as & lnglesbfts, ]éepu-

blica Argentina, Bolivia, Brasil, Dominio del Canardd, Chile, qu?nl‘l m,G osta

Rica, Repiiblica Dominicana, Ecuador, Estados Unidos de Amerlca’,_ ‘uat.e-

mala, Haiti, Hawaii, Honduras, México, Nicaragua, Paraguay, Perd, Salva-
dor, Uruguay y Venezuela.

Secviones

Art. 8°—Las Secciones del Congreso serdn las siguientes:
1*—DMedicina.
2*—Cirugfa en general.
3:—DMedicina y Cirugfa Militares.
4¢—0Obstetricia.
5*—Ginecologia y Cirngia abdominal
6!—Terapéutica.
7'—Anatomfa.
8!'—Fisiologia.
o'—Enfermedades de los nifos.
10f—Parologfa
11°—Oftalmologia.
122—Laringologfa y Rinologia.
13%—0Otologfa.
14"—Dermatologia y Sifiliografia.
15*—Higiene en general y Demografia.
16"—Higiene maritima y cuarentenas.
17°—Clirugia ortopédica,
18*—Enfermedades mentales y del sistema nervioso.
19:—Cirugia dental v bucal,
20'—Pedagogia médica.
21?—DMedicina legal.
22" —Cirugfa en los ferrocarriles.

ldzoinas

Art. 9?—Se consideran en el Congreso como idiomas oficiales, para
tratar los asuntog, el Espanol, el Francés, el Inglés y el Portugués.

Comzisiones Auviliares

Art. 10%—Las Comisiones Auxiliares se compondrdn de un Vocal
por cada Sociedad Médica 6 por cada centro considerable! de poblacién en ca-
da uno de los paises constituyentes del Congreso. Los nombramientos de esas
Comisiones serdn remitidos 4 la Comision Organizadora, por los miembros de
la Comisién Ejeentiva Internacional que: los hayan hecho, cada uno en su. pafs;
pero en el que se refina el Congreso quedaran 4 cargo de la Comisidén® Orea-
nizadora. Esas Comisiones funcionardn solamente ¢n Ia rennién del Con'—;c-
so para la que fueron nombradas, Lo miembros de ellas serdn n:prescn?an-
tes oficiales dél Congresa en sus respectivas localidades y serd {de su obliga-
cidn:



pr Costa Rica . 95

1%—Trasmitir 4 los médicos de sus respectivos distritos todos los in-
formes relativos al Congreso, que se les comuniquen por los funcionarios ge-
nerales, ‘

29-—Cooperar con los representantes de las Secciones, 4 fin de enviar al
Congreso el mayor niimero de Memorias y Delegaciones, para su mejor €xito.

3%—DMinistrar 4 los funcionarios generales todos los informes que se les
pidan, '

4%—Promover la mayor publicidad en todo lo relativo al desarrollo y
organizacion del Congreso, como lo requieren los intereses profesionales, pro-
mover la asistencia 4 las sesiones y atender & todo lo que asegure el buen re-
sultado del Congreso.

Reformas

Art.  119—No se podrdn hacer reformas eneste Reglamento sino por
la Comisién Ejecutiva Internacional y por mayoria de votos. Diez miembros
constituiran guorum para cualquiera sesién del Congreso.

MEMORTAS CLINICAS

Hernia inguinal estrangnlada.—XKelotomia.—Curacion rdpida-

Con el beneplicito del sefior doctor don ], M. Soto Alfaro, nuestro
estimado colega, vamos & describir ¢l siguiente caso clinico, por mis de un
concepto, interesante.

®
% &

El dia 15 del mes de junio préximo pasado, nos invité el doctor Soto
4 que, juntamente con ¢l doctor Elias Rojas, le acompanaramos en una ope-
racion de hernia estrangulada, que debfa practicar, y practicé efectivamente,
el mismo dfa, en el Hospital civil de esta ciudad.

Era el paciente un individuo joven, de 22 afos de edad, de regular
constitucién, francés de nacimiento, soiltcro y de oficio ebanista. Sus padres
viven adn, y ¢l tiene ademds cuatro hermanos, todos ellos sanos y robustos.
En su familia no ha habido nunca enfermedad ninguna diatésica.

Hace 2 afios, estando este individuo en la ciudad de Bordeaux, pade-
ci6 un dolor repentino y agudo en lz regién inguinal derecha, con motivo de
haber hecho él un gran estuerzo para levantar un tablén muy pesado. Pocas
horas despuds, tuyo este sujeto todos los sintomas graves de dernia inguinal
estrangulada, accidente del cval se cmd, mediante un bafio caliente y la pe-
queiia operacion manual de la tixis, practicada por un facultative.

El paciente ignora si, antes del accidente de estrangulacién intestinal,
arriba citado, tenia 6 no la hernia, Es probable que ya la tuviera, porque es
dificil, aunque no imposible, que, en un momento mismo y por una misma
causa, se formara completamente y estrangulara la hernia.
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Desde entonces, ¢l paciente ha llevado siempre un braguero, y no voi-
Vi & padecer complicacin ninguna de su lesién orgdnica. hasta el 14 del mes
de junio proximo pasado, dia en el enal, habiéndose despojado de su brague-
ro este individuo, y tomado un baio frio, sinti6, al salir del baio, un dolor
agudo semejante al que habia padecido en Bordeauy, y en ¢l mismo sitio; y
observs, ademids, que el intestino se habfa deslizado hacia el escroto. ‘-

Dos heras después del accidente, solicité el enfermo los servicios médi-
cos del doctor Soto, quien después e llenar, sin ningtin resultado favorable,
las indicaciones del caso—baio caliente, belladona, cataplasmas y t;ixis——llz.lmo-
en consulta al doctor Elias Rojas, quien intentd & su vez, sin éxito, reducir la
hernfa por medio de la operacién manual ya ensayada por el doctor Soto.

El dia 15 en la manana, viendo los~ doctores Soto y Rojas, que la si-
tuacidn del enfermo se agravaba por momentos, pues habia ya vémitos porra-
ceos, hipo y pulso pequeno, decidieron practicar una vez mas la tixis, bajo la
aceion del cloroformo, v, ¢n caso de no obtener resultado, operar la hernia.

Con este objeto fué trasladado el paciente al Hospital de San Juan de
Dios, pues que la habitacién del enfermo no era & propésito para ello, ni des-
de el punto de vista de la comodidad ni de la higiene.

El enfermo estaba pdlido, con la palidez propia de la facies abdominal;
pocos momentos atites habfa tenido un vomito porriceo: el pulso era pequenio
y frecuente; y, aunque el calor general del cuerpo era normal, las estremida-
des estaban frias

La hernia formaba un tumor doloroso y turgente, y se extendia, en for-
ma cilindrica alargada, desde el anillo inguinal derecho hasta el interior del
escroto,  El dolor ¢ra agudo y se exacerbaba por la mds ligera presién; y en
el semblante, el sufrimiento ¢ intranquilidad del enfermo, se vefan ya los sin-
tomas precursores del colapso. El vientre comenzaba & meteorizarse y estaba:
timpénico.

*
® *

Rasurado, y lavado convenientemente ¢l campo operatorio, ‘primero.
con agua y jabdén y luego con soluciones sucesivas de bicloruro de mercurio y
dgido bérico, en las proporciones de costumbre, se ratificé el diagnéstico, y en
el examen prolijo que se hizo de los 6rganos del paciente, se descubrié ‘que
padecia una antigua blenorragia mal curada, y juntamente upa induracién v
aumento de volumen del testiculo derecho (orquitis blenorrdgica crénica) es.
decir, del mismo lado de la hernia; v como si esto no fuera bastante, una fistu-
la de la margen del ano, también del lado derecho.

El entermo no sabia & puato fijo, desde cuzndo ni por qué causa pade-
cia esta fistula, lacual, por su aspecto, demostraba no haber recibido nunea ni
siquiera los cuidados de la limpieza. e BT BHAGE

_Tenia, pues, nuestro enfermo, dos focos de supuracién, y uno de ‘ellos
especifico, €n la prosimidad del campo operatorio, hecho que agravaba de an-
temano el prondstico, de suyo grave de la operacion, siquicra sea desde el
punto de vista del éxito remoto, "

Se hizo, lo que debe hacerse en ‘este caso, un lavado antiséptico] muy
pralijo de los focos supurativos, cuyoes orificios fueron perfectamente m‘{mn;l-
dos con yodoformo v algodén.  Hecho esto v renovada Ia antisepsia del cam-
po operativo, de los instrumentos y de las manos que dabfan ﬂpt:r-::r:y:nyu(lar
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al operador, se sometié al enfermo 4 la accién del cloroformo puro, segin el
procedimiento francés, y fué ya un principio de ¢xito'el que el enfermo se
durmiera rdpidamente y manifestara, durante todo ¢l curso de la gperacion,
docilidad y tolerancia completas respecto del hipno-anestésico empleado.

Antes de apelar 4 los instrumentos, se ensayd una vez mis, bajo la
accién del cloroformo, la tixis metddica, Ia cual, no habiendo dado resultado,
fué sustituida inmediatamente por la operacién,

Seria una redundancia el que describiéramos la dicha operacion, cuyo
manual es tan conocido, y que en el presente caso [ué practicada, segiin el
procedimiento sencillo y clisico del Profesor Tillaux:—incisién, capa por capa;
abertura del saco; desbridamiento del anillo; examen minucioso de los érga-
nos herniados: lavado prolijo y abundante; ligadura y reseccion del epiplon;
reduccidn del asa intestinal; reseccidn y sutura del saco y sutura de la piel,—-to-
do ello fué hecho prolijamente y en medio de la mas absoluta limpieza.

Las ligaduras y las suturas interna y externa se hicieron con caf-guf
delgado antiséptico. La herida exterior fué expolvoreada con yodoformo, y
se termind la operacion, aplicdndole al enfernio un apésito adecvado de algo-
dén y gasa y un vendaje eén espica.

Cuando desperté el operado de su profundo suefio cloroférmico, la ope-
raci6n habfa terminado ya, y como ¢l lo ignorase, nos suplicé que lo operira-
mos cuanto antes. Cuando se le dijo que ya estaba operado, se efectud en €l
una reaccién moral muy favorable, Esta es sin duda una de las grandes ven-
tajas de la hipno-anestesia quirtirgica, la cual no sélo le evita al operado el
sufrimiento tormentoso y depresivo del dolor, sino que le priva absolutamente
de la conciencia del y¢, y le hace insensible 4 las influencias fisicas del mundo
exterior, y lo que es mds favorable aiin, 4 las morales. Asf es que, en con-
cepto nuestro, quizds sea mds ventajoso para ¢l paciente la sorpresa agrada-
ble que experimenta después de Ia operacion, que el hecho mismo de no ha-
ber padecido dolor ninguno. Listima grande que sea tan traidor el clorofor-
mo y que no sepa 4 ciencia cierta el cirujano, cémo ha de parar los golpes
mortales que suele descargar ese espiritu deleitoso del suefo, 4 veces leal, 4
veces pérhido.

No obstante las ventajas de la hipno-anestesia, la cual tuvo en nuestro
enfermo una aplicacidn tan provechosa, éste quedé muy fatigado y débil es-
pués de la operacidn, aln 4 pesar de la rapidez y snavidad con que fué prac-
ticada. Pero, cuando temfamos que se presentaran los sintomas remotos del
colapso 6 de una peritonitis mds 6 menos intensa 6 generalizada, la gravedad
del enfermo comenzé & disiparse poco & poco, ¥ un suefo reparador le devol-
vid mds tarde sus fucrzas y energias vitales.

Se le prescribié el régimen licteo, el uso interno del hielo en pequedias
porciones, para aplacar la sed, y una pildora de un centigramo de calomel,
belladona y opio, cada tres horas, '

Poco tiempo despuds de la operacién, hizo el enfermo algunas deposicio-
nes liquidas, sin experimentar molestia ni dolor ninguno.  Los vémites y el
hipo desaparecieron; y al tercero dia, sin que se presentara ni aun la mds
pequedia reaccion febril, estaba el enfermo en plena convalescencia,
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El dia 18 levantamos €l apésito y hallamos la herida limpia y adheren-
te, sin ningin signo inflamatorio y en el proceso de cicatrizacién por primera
intencién.  El dia 23 quitd el doctor Sofo las suturas de la herida, la cualestd
desde entonces completamente cicatrizada.  El enfermo sélo revela perfecto

bienestar.
-
L

Este triunfo de la Kelotomia aplicada al tratamiento de la hernia es-
trangulada y cura radical de la misma juntamente, acrece con un caso mds la
estadistica favorable ya muy numerosa de esta especialidad de la Terapéutica
quirirgica moderna.

En cuanto al caso clinico que acabamos de describir, nos parece en si
muy interesante, porque, aparte de que confirma la excelencia del procedimien-
to terapeiitico en ¢l empleado, prueba una vez mds, por el hecho mismo de la
coexistencia de dos focos supurativos, proximos 4 la hernia, y lIa gravedad de
¢sta,--prueba una vez mds, decimos, que hay dos elementos de éxito muy prin-
cipales en toda operacién quirdrgica: la oportunidad y el aseo. A esto se de-
be, en gran parte, el brillante éxito obtenido en el citado caso.

Es verdad que hay otros elementos de éxito, también muy principales,
en la prictica de la cirugfa,—la pericia y serenidad del operador; y en este
concepto le enviamos al doctor Soto nuestra humilde felicitacién; sin embargo
de que, el éxito mismo 6 la satisfaccién del deber cumplido son los aplausos
mis elocuentes & que puede aspirar un médico humanitario, modesto y  habil.

Cesar Borja

San José, 12 de julio de 1896,

~ COLABORACION

San José, 24 de junio de 1896.

Sestor doctor don César Borja, Secretario
e la Facultad Midica de Costa Rica.

P

ESTIMADO COLEGA:

Tengo ¢l honor de remitir 4 V. el texto de dos comunicaciones hechas
d Ia Academia de Medicina de Bogotd (Colombia) por ¢l sefior doctor Juan
de D. Carrasquilla, iniciador del tratamiento curativo de la lepra por ¢l em-
pleo del suero antileproso, institu{do bajo su direccién en los lazaretos de
Agua de Dios y Contratacién (Colombia), :

En fa primera comunicacién se trata, aunque ligeramente, de la mane-
ra de preparar el SuCro antitéxico y de inocularlo 4 un enlermo afectado de
lepra nerviosa; consignando alli las indicaciones suficientes para que los clini-
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cos medianamente versados en los trabajos de laboratorio puedan repetir

€508 experimentos.

Ya en la segunda comunicacion, el doctor Carrasquilla tiene la felici-
dad de presentar 4 la Academia el aplaudido resultado obtenido con sus pri-
meros ensayos seroterdpicos antileprosos, y, lleno de fe, hace votos para que
ese tratamiento se generalice prontamente, merced 4 Ia buena voluntad y ab-
negacidn de los colaboradores inteligentes de todos los pafses. Y verdadera-
mente, serfa motivo de general satisfaccion que, ahora que se estd tratando Ia
cuestién de crear un lazareto en Costa Rica, se tomaran las providencias del
caso para inaugurar el tratamiento de la seroterapia en la lepra

De V. atento servidor y colega,

R. UrveTa

COMUNICACIONES

sobre el empleo de 1a seroterapia en la lepra, hechas 4 la Academia
Nacional de Medicina de Bogotd (Colombia), por el sefior Doctor
Juan de D. Carrasquilla L.

I
{ Seston del dia 30 de agosto de 1895 )
SeESor PrESIDENTE:

Tengo el honor de poner en conocimiento de la honorable Academia-
que, con motivo de Ja conferencia sobre seroterapia que di en la Policlinica de
esta ciudad, el 1? de julio (ltimo, en la cual me permitf excitar 4 los médicos 4
ensayar la medicacién seroterdpica en el tratamiento de la lepra, se han insti-
tuido algunos experimentos bajo mi direccién.

No teniendo sino una presuncién fundada en la semejanza de la lepra
con las otras enfermedades infecciosas, en que se ha estado aplicando dltima-
mente ¢n Europa esta medicacién, como la sifilis, 1a tuberculosis, ete, v no
pudiendo hacerse el cultivo del bacilo de la lepra, me propuse aplicar ,el'mé—
todo seguido por el profesor Ch. Richet, para el tratamiento de la sffilis. cu-
vo microbio tampoco se ha podido cultivar. '

Se procedid, pues, 4 sangrar un enfermo de lepra, y con ¢l suero de la
sangre de éste se inoculé primero un cabrito y luego un eaballo: trascurri-
dos algunos dias, se les hizo 4 estos animales una sangria de la '.'I;“III:U' Vv se
tomé el suero, se colocé en frasquitos bien tapados y al abrigo dé la fuz En
todas estas operaciones se guardaron las més rigurosas prescripeiones de
asepsia para evitar la contaminacitn.

Antes de aplicar el suero asf preparado 4 los enfermos, se le aplicé &
un curf con el objeto de cerciorarme que na contenia ninguna sustancia sénti-
ca extrafia que pudiera comprometer el experimento. Ucﬁpués se t.mpcz:"s el
tratamiento de un enfermo afectado de lepra nerviosa (la observacién con to-
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das las cireunstancias dignas de anotarse, ha sido llevada cuidadosamente y
serd presentada 4 la Academia en otra comunicacién), comenzando por una
inyeceion hipodérmica de medio centimetro cibico, ¥ aumentando sucesiva-
mente la dosis hasta llegar, en el espacio como de un mes, 4 inyectarle 20
centimetros cibicos de una vez; por todo se le han inyectado proximamente,
de go 4 100 centimetros cibicos. Ha habido algunas interrupciones en el
teatamiento por circunstancias inevitables é independientes de la voluntad.

El tratamiento ha dado hasta hoy el signiente resultado: 19, descolora-
cién de las manchas en general y particularmente de las que se hallan proxi-
mas al sitio de las inyecciones; 27 restablecimiento de la sensibilidad en los
lugares ocupados antes por manchas anestésicas: 37, estado general del enfer-
mo notablemente mejorado e¢n todos sentidos, @ pesar de fa reaccién que al-
gunas veces ha habido. ] )

Al presentar 4 la honorable Academia este experimento incompleto y
deficiente. me abstengo de sacar ninguna conclusion, pues no tengo otro ob-
jeto que solicitar el concurso de sus ilustrados miembros, pedirles su opinion
acerca del procedimiento que he empleado, para saber si debo continuarlo 6
cambiarlo por otro.  Querrfa saber si estiman racional y cientifico este medio,
y oir con la mayor deferencia las indicaciones que tengin 4 bien hacerme pa-
ra sujetarme 4 ellas y tratar de haliar la comprobacién experimental de la teo-
ria que me ha inducido & practicar este ensayo.

Me proponia al principio. si este medio no daba ningtin resultado sa-
tisfactorio, emplear el procedimiento seguide en la seroterapia del cdncer, es-
to es, triturar la sustancia de los leprosos con agua destilada, filtrar el licor €
inocularlo 4 los animales, para luego vsar el suero de éstos en ¢l tratamiento
de los enfermos.  Querria que la Academia me ilustrara acerca de este pun-
to, que me indicara si he de ensayar este otro medio 6 si seria preferible se-
guir el primero, que ¢s mis sencillo y tal vez menos peligroso, y que, 4 juz-
gar por las modificaciones que ha producido en el experimento, promete bue-
nos resultados y no ha ocasionado ningin accidente grave.

Espero que 1a hoporable Academia se sirva acoger con benevolencia
esta solicitud y me preste su apoyo en tan delicado asunto,

I
(Sesion solewine del 22 de wovicmbre de 1883 ;.
SeRok PrEstDENTE:

Tengo el honor de informar hoy dla hongrable Academia que, prosi-
uiendo mis experimentos sobre la aplicacién de Ja seroterapia al tratamiento
e Ia lepra negra, he tenido yi ocasion de observar los efectos ¢n la forma

tuberculosa; en mi precedente comunicacién (sesion del 30 de agosto ii'timo)
sélo lec mencionar los de la medicacién en la forma neryiosa,

“n un enfermo de lepea tuberculosa, en periodo muy avanzado, se dié
principio d la medicacidn seroterdpica ¢l dia 30 de setiembre de este aiio. Te-
nia ese dia la frente cubierta de una masa wberculosa (leprome en nappe. lLe-
loir), exteudida desde Ia arcada superciliar, caya piel estaba desprovista de
cejas, hasta cerea del nacimiento del vabello, y desde la una hasta Ia otra sien,
muchos tubtreulos diseminados en las mejillas, la barba, los parpados superio-
res, las orejas, la nariz, en una palabra, en toda la cara, excepto las sienes, el
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contorno del cuero cabelludo y los pArpados inferiores. Lepromas o
en las extremidades, grandes manchas en todo el cuerpo, edemas duros, in-
sensibilidad en casi toda la piel, etc.

Las masas tuberculosas, muy prominentes, de color rojo sucio, amora-
tado, presentaron desde la primer semana de instituido el tratamiento, una
descamacién que al ver Ins costras, dejélos tubérculos aplanados y de color
amarillo sucio de ocre; muchos de los tubéreulos aislados desaparecieron por
reabsorcion 6 por descamacion de la piel, dejando las bolsas 6 el molde for-
mado por la piel, que aparentemente hacia creer que afn existieran, pero al
pasar la mano no se encuentra ninguna prominencia debajo de la picl. Esta
se presenta hoy lisa, sensible y descolorada.

L.as muchas ulceraciones, grandes, profundas, de bordes espesos; de fon-
do insensible y rojo vivo en su coloracion, empezaron desde luego a supurar
abundantemente y 4 cicatrizar con pasmosa rapidez; hay muchas cubiertas ya
de piel sana, que contrasta notabletamente con las demds del cuerpo, amorata-
das y dsperas en torno de la cicatrizacion, cuyos bordes s¢ han puesto casi al
nivel del fondo, y creo que antes de un mes estarin todas cicatrizadas. El
dia que visite al enfermo para encargarme del traamiento, al desprenderse
las hilas de las dlceras, lo hacian de modo que la sangre corria en abundancia
y se desprendian porciones de los bordes.  La impresion de horror que esta
escena me causé, me obligé 4 decirle: jPor qué hace usted eso? La respuesta
fué: “yo no siento nada, eso no me ducle.” Hoy trata de muy distinta mane-
rasus \lceras, porque le duclen, y emplea todas las precauciones para evitar
¢l dolor.

En las orejas, enormemente crecidas, llenas de tubéreulos, amoratadas,
se ha producido una retraccién considerable, ha disminuide mucho el tamafio
del 16bulo, la picl se ha descolorado, y de los tubérculos apenas se puede per-
cibir uno que otro muy pequenos y aplanados como lentejas. Una de las ore-
jas tenfa un leproma supurado, que contribuia d darle un aspecto  horroroso;
hoy cstd cubierta esa ulceracién de piel sana, lisa, suave y de mejor aspecto
que lo demas de la oreja.

En ambas ventanas de la nariz existian ulceraciones y tubéreulos que
habfan producido mutilaciones. y la parte que se conservaba estaba cubierta de
- costras amarillentas, gruesas, qne obstruian la nariz é impedian la respiracién.
Las costras cayeron, dejando cicatrizada la piel, lo mismo que en la oreja; los
tubérculos desaparceieron; la nariz tiene hoy la forma natural, sin edema; sélo
quedan los vestigios de las mutilaciones qué se habian producido,

Toda la piel, cubierta de manchas y placas rojas, ofrecié desde el prin
cipio abundante descamacion, descoloracion muy marcada en algunos puntos,
insignificante en otros; la sensibilidad se ha ido restableciendo poco & poco en
casi todas partes; queda insensible el dedo menique de una mano y todo el
borde cubital; la otra mano estd toda sensible y no ticoe ninguna lesién,

Los edemas duros han ido desapareciendo, y casi no existen ya sino en
parte del antebrazo y de la pierna, donde hay ulceraciones. En las mismas
partes subsiste la insensibilidad, pero no absoluta sino con retardo.

En las mucosas se han producido modificaciones no menos importantes;
las conjuntivas encarnizadas, el borde libre de los parpados inferiores cubierto
de pequeiitos tubéreulos, como cabezas de alfiler, ¢l lagrimeo incesante, la
insensibilidad, eran las principales lesiones que se observaban en los ojos; to-
do desaparecid i los quince cllf::s de tratamiento; la conjuntiva no estd encar-
nizada, los tubérculos no existen, el lagrimeo ceso, la visién se hace normal-
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mente: sélo se nota la falta de las pestaias, pero ya empiezan 4 aparecer, y
el borde libre del pérpado no ofrece ni enrojecimiento niotra lesién que la

depresién de los puntos antes ocupados por tubéreulos.
. En la mucposa de la nariz, casi sana, despuds da haber estado ulcerada,

se ha restablecido la olfacién, perdida desde el principio de la enfermedad,
segfin asegura ¢l enfermo mismo, quien me advirtié con asombro, que habfa
sentido el olor de un perfume el dia 27 de octubre, es decir, antes de haber
cumplido un mes de tratamiento. Para verificar esta observacién le acerqué
4 la nariz, una por una, diversas flores, y, teniendo los ojos vendados, me {ué
diciendo ¢l nombre de cada una. )

El velo del paladar, las amigdalas, la Gvula, casi toda la mucosa de las
vius respiratorias accesible 4 la observacién, estaba cubierta c'ic tnbérculos y
de vlceraciones; la voz, apagada, casi imperceptible.  Los tubéreulos han des-
aparecido casi todos; las ulceraciones no, pero estin en via de cicatrizacion
y disminuyen eada dfa; la voz ha mejorado mucho, pero todavia estd muy baja
y ronca. Una de las amigdalas estaba casi destrubda, la otra tiene una tilce-
ra profunda que va sanando; la tvula, casi troszda por las u_iccrn_c'lom:s. se
conserva, aunque muy pequena. Creo que se restablecerd la fonacion, como
se restablecid la ofacién, porque no hubo daio tan profundo que haga imposi-
ble el restablecimiento de Ia voz, y el aspecto de todas las partes estd modi-
ficindose de tal modo que no es temerario esperar el pronto restablecimiento
de esta funcion.

En las mucosas, como en la piel, he observado aumento muy notable
de seerecion, sobre todo en los bronquios, con cada nueva dosis del medica-
mento; pero la accidn ha sido mas lenta sobre este epitelio que sobre la picl,
In cual revela desde el primer momento el efizcto del suero inoculado, por me-
dificaciones apreciables en la coloracion, espesor, secreciones, ete.  Sudores
profusos se ban presentado por la noche; antes nunca sudaba.

La cara leonina, abultada, con rubicundez, hase tornado enjuta. arru-
gada, pdlida; en vez de las masas tuberculosas, hay muchas amarillentas, El
enfermo tiene buen apetite y duerme toda la noche sin experimentar ningiin
sufrimiento al despertar, sino bienestar; me asegura que antes pasaba las no-
ches pasedndose en un corredor sin poder conciliar ¢l suefio, hasta que ¢f can-
sancio, la fatiga, los sufrimientos més atroces lo dejaban rendido.

En otro enfermo, también de forma tuberculosa, se abservd la desapa-
ricion de los edemas de piernas y pies, antebrazos y manos, y de la cara, con
tal rapidez que al quinto dia ya no existian; pero lo quemis llamé la atencidn
fug que los tubéreulos, en vez de desaparecer por reabsoreidn 6 por descamacitn,
como en ¢l caso anterior, se ablandaron, se llenaron de pus, formaron ulcera-
ciones en los puntos donde mds acumulados estaban, supuraron abundante-
mente ¥ entraron en cicatrizacion, la que se nola por la piel sana que contras-
ta con la rubicundez de la que la rodea. Los edemas reaparecieron cuando
s¢ establecid la supuracion, pero volvieron 4 quitarse. La sensibilidad se res-
tablecid, como en todos los casos tratados hasta hoy; ¢l estado general del
enfermo es muy satisfactorio, 4 pesar de las fuertes reacciones que ha sufrido.

En un tercer enfermo, con tubérculos, pero con predominio de la for-
mat nérviosi 6 trofoneurdtica, los tubéreulos se aplanaron y han empezado 4
eliminarse, dejando la impresion como en el caso primero: las manchas anes-
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tésicas, deseoloradas, se van haciendo sensibles y una de ellas d_ sap
completamente—inico caso en que esto ha sucedido—dejando la picl perfec-
tamente sana.

En el cuarto experimento, el enfermo sélo tenia unos pocos tubéreulos
pequenos, en los cados, la frente y algunas mras_Egl_'tes, y ademis de la nariz,
los antebrazos, piernas, pies y manos, con insensibilidad en muchos puntos.
Los tubérculos ofrecieron exactamente las modificaciones del  primer caso, lo
mismo los edemas, las manchas, etc,

Los demds casos han sido de forma nerviosa, y en todos se ha obser-
vado idénticamente lo mismo que deseribi en mi primera comunicacion, por lo
cual nada tengo que agregar.

En resumen: la seroterapia en el tratamiento de la lepra praduce las
siguientes modificaciones:

1*—Restablece la sensibilidad mas 6 menos rdpidamente, segin la ex-
tensién y la gravedad de las lesiones del sistema nervioso periférico;

2f—Descolora las manchas, sin berrarlas del todo; se observa en ellas
una descamacion abundante;

3?—Hace desaparecer los edemas rdpidamente en unos casos, con len-
titud en otros; la piel se retrae, se arruga y vuelve & su estado fisioldgico
cuando han desaparecido las edemas;

" 4¥—Los tubéreulos se aplanan, se ablandan, desaparecen por reabsors
cibn, por descamacion 6 por supuracién, dejando sefales del sitio que ocupa-
ron.

5%—Las ulceraciones, después de supurar abundantemente, cicatrizan
con pasmosa rapidez y dejan la piel sana;

6'—Las cicatrices de antiguos lepromas supurados, se ponen pdlidas y
tiecnden 4 nivelarse con la piel que las rodea;

7'—Las mucosas ulceradas empiezan 4 cicatrizar, se descoloran como
la piel, se hacen sensibles y los tuberculos se quitan.

8'—L.a cara, al desaparecer los edemas, y los tubérculos, al descolorar-

se, se pone enjuta y pierde enteramente ] aspecto leonino.

9f—El apetito se recobra, asi como el suefio; el espiritu se alegra;
el contento reemplaza al profundo abatimiento, 4 la depresién de dni-
mo; renace la esperanza perdida;

10i—Desde la primera inyecion de suero que se le pone al enfermo
cesa la accién morbigena del bacilo de la lepra, porque desde ese dia no se've
aparecer ninguna nueva manifestacion de la enfermedad. Quince enfermos

« he tratado hasta hoy, y en todos, sin excepeion, he observado este hecho, que

considero fundamental y decisivo; puesto que revela que el agente medica-
mentoso obra directa ¢ inmediatamente sobre la causa de la enfermedad, y esto
mismo se confirma por el restablecimiento de la sensibilidad.  El sistema ner-
vioso periférico es el que se afecta en esta enfermedad; las lesiones que se ob-
servan dependen de la falta de accién nerviosa; restablecida ésta, lo demds
va desapareciendo poco & poco.

¢Son suficientes los resultados obtenidos para asegurar que la lepra se
ha curado por el procedimiento que he seguido? Asilo creo, Los hechos que
he presenciado me autorizan para aseverar sin vacilacién que la lepra se cu-
ra por este medio. Comprendo perfectamente la desconfianza con que serd
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*acogida esta aseveracion, porque yo mismo la he tenido, v he nr.-s:r:sn_rado es-
tar presenciando dia por dia los sorprendentes efectos de la medicacién para
adquirir ¢l convencimi¢nto que hoy tengo de qne la enfermedad se cura. /

El Doctor Maragliano, catedritico de la Facultad de medicina de  Gé-
nova, en la notabilisima comunicacién que hizo al segundo Congreso Frarcés
de Medicina interna de Burdeos, sobre Ja seroterapia en la tuberculosis, dijo:

“Ya sé que siempre se acoge con desconfianza todo anuncio de un
avevo tratamiento de la tuberculosis, y que siempre se debe estar presto & di-
sipar los prejuicios del auditorio cuando de ello se habla. Y esta ¢s una des-
confianza bien legitima por eierto, porque jendntas desilusiones se han sufrido
con este motivo! jCuan dolorosos desenganios sufridos aun por sabios eminen-
tes, demasiado presurosos en prestar un gran servicio & la humanmidad dolicn-
te!  Sin embargo, se puede curar esta tuberculosis, y desde ahora la ciencia
ha reducido 4 1a nada la afirmacién de un gran poea italiano cuando llama 4
esta enfermedad £ male clie non perdonn.”

El Doctor Maragliano presentd 83 casos de tuberculosis tratados con
el suero, de los cuales curd 61.

Acerca de la significacién de los resultados obtenidos, se expreso de
esta manera:

“:Deben considerarse los resultados obtenidos como verdaderas cura-
ciones? Yo creo que llegaremos & entendernos sobre este particular. La
tberculosis es como la sifilis; puede permanecer latente durante mucho tiem-
ptr y después reaparecer para hacerse latente de nuevo. Un tuberculoso aun-
quie nu presente pingin estigma de la enfermedad, no puede jamds conside-
rarse como absolutamente curado, porque algunas veces vemos reaparecer,
aun después de anos. nuevas manifestaciones de la enfermedad. Pero si se
empieza 4 discutir ¢n este terreno, pronto se cae en la metafisica. Lo mismo
en la wiberculosis que ea la sifilis, podremos por el momento, considerar co-
mo curado un enfermo cuando ya no presente ninguno de los fenémenos pal-
pables de la enfermedad. cuando hayan desaparecido todos los sintomas v se
tengan todos los indicios de un completo restablecimiento de la salud.”

Aplicando 4 la lepra lo que I sabio profesor de Génova dice de la tu-
bereulosis, sostengo que la enfermedad estd curada cuando el enfermo no pre-
sente ninguno de los fenémenos palpables de la enfermedad; cuando la sensi-
bilidad perdida por la accién del microbio sobre el sistema nervioso periférico
se restablece; cuando los edemas desaparecen dejando la piel enjuta, descolo-
rada v funcionando normalmente; euando los tubérenlos eliminados por reab-
sorcion, descamacitn 6 supuracion, no aparecen ya como sintoma de enferme-
dad; cuando las uleeraciones han cicatrizado y han side reemplazadas por piel
sana; cuando los accesos febriles, precursores de nuevas invasiones de la en-
fermedad, no se presentan ya; cuando la cefalea, que tan tenazmente atormen-
ta i los enfermos, no s¢ manifiesta; cuando, en fin, ¢l enfermo siente apetito,
cume ¥ duerme bien y siente el dnimo regocijado, la enfermedad estd curada.

En la proxima sesién trataré de la manera de aplicar la medicacion, de
la fijacién de la potencia anul":prosa del suero—estudio que estoy haciendo
ahora—y de los medios de evitar Jos accidentes que suelen presentarse duran-

;e;;,-l_ tratamiento, y debidos, sea & la medicacién con suero, sea ¢l método hi-

érmico,

Nora.—La Academia de Medicina declard oficialmente, en la sesién
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solemne de 22 de noviembre, que el sefor doctor don Juan de D. Carrasqui-
Il L. fué el sniciador de este tratamiento en Colombia, y el pronere que pre-
pard y empled suero antileproso.

Docror Pasro Garcia MepiNa,

Secretario perpetuo.

~ PRENSA MEDICA EXTRA L\\UERA

LA VACUNA DEL Dr. MARAGLIANO JUZGADA EN ITALTA

(Conferencia de un reporter de L2 Fizaro con el profesor Semmola, Senador del
Reino y eminente profesor de Terapeutica de Ia Universidad de Nipoles).

PREAMBULO

Hemos creido de especial importancia la traduccion v publicacion del presente”
articulo, hacia el cual nos permitimos llamar la atencidn del piblico en general, ¥ del
cnerpo médico en particular; con este doble objeto: 19 Por las publicaciones de &7 Teie-
grama sobre la evidencia curativa de la tisis, por el método del profesor Maragliano, es
natural que muchos enfermos hayan concebido esperanzas que pueden no resultar fun-
dadas; y sabemos de algunos que han entrado en gastos y sacrificios, seducidos por la
pespectiva de curarse por ¢l procedimicnto :‘-crotcr'.ipico: 2% La lectura del articulo pue-
de ser para nuestros profésores cminentemente sugestiva, por la apalogia que acaso des-
cubran entre los argumentos de Semmaola contra la seroterapia en la tuberculosis con los
que quizd podrian formularse contra Ia aplicacién del mismo método en la lepra.

“Me pide usted una entrevista para conocer mi opinidn acerca del nuevo tratamien-
to propuesto contra la tuberculosis pulmonar por mi honorable eolega el profesor Mara-
gliano. Ne puedo ocultarle que vacile al prineipio y que habria rehusado definitivamen-
te otorgarsela, si me hubiera dirigido sn invitacion hace dos:meses; porque quizi no ig-
nore usted que fuf el primero y el dnico en todo el mundo médico en demostrar desde
1890, sobre la base de Ia buena clinicz y de las leyes inmutables de la terapéutica cien-
tifica, que el pretendido descubrimiento de Koch era mera ilusion y mero error.  Edu-
cado en la escuela experimental y clinica de las mayores glorias médicas de Francia, ¥
admirador cordial de los progresos vertiginosos que en estos dltimos  tiempos han hecho
los estudios sobre la mmunidad v Ia seroterapia, estoy siempre listo al entusiasmo mis
sineero cuando veo triunfar en la clinica las previsiones. curativas que la bactereclogia y
Ia bislogia permiten hacer, gracias al resultado obtenido en ¢l laboratorio; pero, como
médico practico y como profeson dela terapeutica clinica desde hace 3o afios, siento
siempre el deber de recomendar vivamente & mis alumnos la mayor reserva en la acepta-
cign de los nuevos remedios, sobre todo cuando noto que en la aplicacion al enfermo de
los resultados del laboratorio, se olvida con frecuencia el organismao de dicho enfermo,
como si fuese cantidad despreciable en el nuevo experimento que se propone,

Se cnmpatndc pues, que tenizndo el hiabito de no entusizsmarme con los éxites
terapéuticos que registran los p(.umi:cm con demasiada C{)mpl‘lcc cia, ¢l anuncio del ane-
vo método contra la tuberculosis me hallé escéptico sin quc"t.rlo. Pero hoy traseurri-
dos ya dos meses, creo deber mio hablar sin escriipulos, tanto mils, cuanto mi respuesta
tendra un cardcter general, absolutamente cientifice, y que, €0 consciuencia, no entictl-
do hager apreciaciones sobre la practica del nueyo tratamicnto,

.
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LLa seroterapia tieae ante s un gran porvenir, y acaso ua dia la humanidad Ie sea
deudora de millares de resurrecciones: pero 1o pienso que pueda nunca alcanzar el fin de
Insmiitiigur extablemente o] organismo bunrano contrala tuberculosis, Por tanto, rindo
homenaje i los preciosos servicios que es¢ métoda ba podido prestar & la humanidad cox-
tra T difierii, y desco que pucda hicer otro tanto contra el tétano, o colera, el tifo, etc.
£4c; pero no creo que Tesaltados semejantes puedan jamids hacer esperar la aplicacion fe-
liz de It seroterapia contry Ia tuberculosis pulmonar. : : .

No mie prestupo de las modalidades én Ja preparacion del nuevo suero fnmusi-
zante, 1e estoy convencidn de que ellos podrin cambiar el ‘gredo y la rapidez en la
potencii del siero, pero vo su naturaleza.  Me basta saber que ese suero obra en virtud
de las antitoxinas obtenidas por lainyeecidn del baeilo de Koch, Con ese suero inmu-
nizante se pueden obtencr ¢fectos mis 6 menos considerables de mejoria sobre ¢l estado
general 6 local de varios tisicos, efectos andlogos 4 los que ya habisn sido observados
por Richet y otros medicos. _

Yo nismo quise repetic en mi clinica fos experimentos de Richet en diez enfer-
mos, y comunique & 1 Academia de Medicina'de Napoles resultados verdaderamente
halagadores obtenidos en algunos d¢ csos enformos: la fichre cess, ¢l peso del cuerpo au-
mentd notablemente, desaparecieron los signos del aparato respiratorio, y en dos casos
se verificd 1a desaparicidn completa de los bacilos,  Casi-hubria sido permitido creer cu-
rados & estos dos dltimos ealermos, pero nolo cref, y In reserva con que dii mi conclu-
si6n 4 la Academia quedé plenamente justificads niis tarde, cuando supé que csos dos
enfermos no escaparon & la suerte de los tuberculosos, un afe despucs,

13 razdn de esta diferencia mdical entre 1os resultados de la seroterapia aplicada
al tratamieiito de las infecciones agudas, y los qua pucden solamente obtenerse: en &l
tratamiento de la tuberculosis pulmonar, es miuy sencilla, y me admiro de ¢cémo ha po-
dido oenltarse hasia hoy d los sabios que sc apasionan por la seroterapiz en el trata-
miento de la tisis.  Contra las infeeclones agudis, ¢l empleo del suero antitdxico obra
sobre [a intoxicacion temporal y transitoria, ¥ mientras que, por una parte, el enfermo
se salva de sus cfectos mortales, hay una gran probabilidad de que la fauente microbina
primifiva quede destruida por ol tratamicnto local; por otra parte, hay Ia: casi completa
certidumbro de gue ¢l organismo, despuds de un primer ataqué de infeccion, quede va-
cunadp, de sperte que su receptividad se agote & lo menes por algiin tiempo.

Pera en cuanto d la tuberculosis, las cosas pasan de otro modo: El individuo nace
en polencia de tnberenlosis, pero Ia receptividad del organismo @ ln imfeccidn baciliaria no
data del nacimiento. Un organismo nacido de padres tuberculosos estd solo destinado
4 convertirse en terreno fvorable de cultivo en un tiempo muy variable, segin circuns-
tancias numerosas ¥ mits ' menos propicias & su desarrollo, durante este tiempo el orga-
fitasmo en virtud de ese desconocido permen bioguimico, se prepara con una evolugidn
leénty e invisible, para legar 3 cse periodo de receptividad que podria llamarse: prefider-
cieiosy, y en ¢l cual el bacilo lo invade ¥ lo devora.  Un buen clinico puede notar 4 ve-
CUf ede periodo, sobire todo én ciertas clases sociales, v puede también en alguncs casos
felives conjurar los peligros ulteriores, produciendo en ¢l organismo un profundo cambio
curative por medio de renovadores poderotos, especialmente de caricter fisicldgico, (hi-
droterapia, estacion climatoldgica, ete, cte)

¢En qué eonsiste csa lenta preparacion ¢, viceversa, en qué consiste la inmunidad
wmejor dicho, resistenca wittur] contra o bacilo de Koch? Lo ignoramos, y ningin
laboratorio ni ningdn bidlogo podrd jamis decirnoslo; pero lo que ¢s scguro es que esa
Fesistencia no esti constituide con base de toxina antituberculosy actificial. De suerte
que, hay que concluir que entre Ia inmunidad artificial contra loRuberculosis v Ia inmu-
nidad nazural hag que hacer una completa distincién; y no s6lo en ¢l punto de vista de

A diversa naturalezi biogquimica, sino en el de su doracidn, porque la inmunidad pato-

ral 6 copgenita puede durar Inrgos afios, ¥ aun toda la vida, si no sobrevienen profundas
modificaciones en o) organismo, § causa de Ja accion patdgena, ain de agentes fisioldgi-
oo, 0 cantea sobre todo de enfermedades imfecciosas; mientras que, al contrario, la in-
munidad astificial producida por Iz seroteripia es temporal y transitoris, ¥ awn enando

haya sido practicads durante lango tiempo, no podrd jamis tener efectos dummbles. La
‘Naturaleza, :

etisu colusal v misterioso poder, es bien capaz de suministrarnos demostra-
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ciones verdaderamente prodigiosas sobre la posibilidad de modificar ese terreno favora-
ple de eultivo de un organismo destinado & llegar 4 ser tuberculoso, y también cuando
ha liegado & serlo, puesta que son bien cenocidos los casos cliaicos de tisicos en los cua-
les una erisipela incsperada ha producido en su iltimo periodo una mejorfa p!?l&_ﬂﬂ
de todos los sintomas pulmonares, hasta alcanzar una curacidn completa y durable
de Ia tisis,  Curaciones semejantes s¢ han presentado ditimamente en casos de cincer;
pero querer lisonjearse con reproducir n el laboratorio curacianes andlogas, sin tener en
cuenta grandes y rebeldes incognitas con las cuales la naturaleza se complace en 2
tarnos sus citraciones, puede ser excusable por la noble pasién que un' médico sen-
tir de ser util &'la homanidad doliente, pera es imperdonable en ¢l bidlogo la presun-
cién de imitar los experimentos de In Naturaleza sobre |2 bass de esas incdgnitas. De
consiguiente, ¢s claro que I seroterapia para poder llamarse remedio de Ia tuberculosis
pulmanar, deboria ser capaz de modificar radicalmente el organismo en ese largo pe-
riodo de preparacidn pretubéreniosa, & en otos términos, deberia destruiren ese organis-
mo la disposicidn congenita {4 convertirse en terreno favorable de cultivo para <l bacilo
de Koch. Pero como queda dicho, esa especie de seroterapia no serd jamis descubierta
por ningun laboratario; serft &sta uni verdad dolorosa, pero en cuanto & mi, no ha cesa-
do de ser una convieeion profunda, corolario forzeso de la ldgica experimental

Activar con la seroterapia los cambios nutritives en un tisico ¢ inmunizarlo has-
ta obtener temporalmente I muerte de les bucilos, es bien poca cosi cuando Ia serotera-
pia no puede producir [a destruccion del germen congénito, para transformar ¢l organis-
mo en terreno de cultivo desfavorable al bacile,  De consiguicnte, y sin necesidad de
aleanzar la comprobacion de los hechos, es permitido creer que el tisico que s¢ cree cu-
rado por la seroterapin, solo porgque aumenta de peso, porgtie ya no tonga fiebre, O por-
que ya no haya bacilos, ese Hisico no et realmente curado, sino que esti destinado &
recaer tarde 6 temprang, no obstante el certificado de aracion con gue se le haya dado
de bajz en el hospital. Y un buen clinieo que quisicse demostrar lo contrario, deberia
esperar por lo menos alpuncs afios, antes de publicar sus triunfas. Fn la época delas
ilusiones sobre fa tuberculing de Koch, conoct por centenares pobres enfermos, de las
que habian recibido de un complaciente director de clinica su certificado de. curacidn, ¥
que pocos meses mais tarde murisron todos.

Quicro, por tiltimo, hacer una concesion final: quicro admitiv que un tisico muy
mejorado, despuls de una primera aplicacion de {q seroterapia v aiin, s 8o quiere, cura-
do en apariencia, pueda mas tarde repetie ls dplicacion dal métoda, @ medidpque una
nneva invasidn bacilinria se presente.  Pero ¢! laboratorio nos hace prever que las ' ven-
tajas de la segunda aphencion serotenipica serin progresivimente atenvadas, hasta llegar
i la impotencia para detener ¢l curso fatal de la enfermedad.  Eso & lo que Bernhein
demostrd mentalmente pama la difteria, v Ia 1ogica experimental permite concluir—con
mayor razon todavia—que éso mismo debe acontecer para lninfeccion tuberculosa del
hombre.

Después de éstas explicaciones, mi escepticismo queda plenamente justificado, como
médico practico, porque deploraria ver cantidades considerables de cafermos arrastrar
por meses ¥ por afos una vida de privaciones y de sacrificios con la espada de Damo-
cles sobze la cabeza, sin curarse ni morir, jLindo progreso habria realizado ast Ia socie-
dad moderna sobre los reouerdos histdricos de Espartal

Asi pues, hasta nucva demostracion ¢n conteario, me serd siempre permitido creer
que los resultados terapduticos de 1o seroterapia ¢ de cualquier nueyo método de trata-
miento, deben npitencrse fuera de toda publicidad, on tanto que [ evidencia de su ac-
cion benéfica sea incompleta, y ¢s0 por ¢stas razones capitales:

I.—Porque no parece que lamision del médico sea el abnsir de Ia natural credu-
lidad de los enfermos, para abritles ¢l caming & erncles decepdiones; v

{1.—Para impedir toda calumnia de parte del publico, que estd siempre dispues-
to i sospechar que los progresos de la ciendin médica pusien ser explotados con un fin
puramente industrial.

M. SEMMOLA.
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