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SESTON ordinaria de ln Junta de Gobierno de la Facultad de Medicing, Cirugia y Farmacia de la
Rephblica, celebrada el dia nueve de noviembre de mil ochocientos noventa v seis, & lag7
y media . m.

Asistieron los doctores Echeverrfa, Pinto, Gerarda Jiménez, Zumbado y Sota,

Ocupo Ia presidencia el 22 vocal, sefor doctor Echeversia,

Se leyd el acty de la sesidn anterior v fué aprobada,

Diose lectura £ el informe de a Comision nombrada para emitir dictamen sobre I diferencia de
las certificaciones médico legales que aparecen en el proceso seauido & Blas Ferreto, por esiones inferi-
pas & José Madrigal, remitido por ¢! Juez del Crimen de Alwjuela. Elinforme fué aprobado, acorddn-
dose comunicarlo al sefior Juez de Alnjuela,

Difse lectura 4 el informe emitido por la Comisidn, nombrada para contestar 4 las preguntas que
hace ¢ defensor de s procesacas, en s causa que por lesiones 4 Ignacio Salgado se signe 4 Sotera Pe-
fia y compafiera, por el Juzgado del Crimen de Cartago,  El dictamen fué aprobado po unanimidad de
Yotos,

St leyo un oficio del Juez del Crimen de ¢sta ciudad, en ¢l caal pide que la. Facultad proceda al
reconocimiento de William Jones, por lesiones sufridas en la vista, La Junta acordd contestar al sefior
Juez que remita al lesionado junto con la cansa para poder dictminaz, siendo nombrados los: doctores
soto y G, Jiménez para examinar el caso.

_.-’\ las8y30p. m.se levantd T sesion—Emilio Echevertia, 20 vocal.—J. M. Soto Alfaro, S¢*
Cretano,

—_—

SESTON extraordinaria de la Junta de Gobierno de Ia Facultad de Medicing, Cirugia y Farmacia
de la Repiblica, celebrada el dia veinticuatro de noviembre de mil ochocientos noventa y
seis, dlas 2 p. m,

Asistieron los doctores Echeverria, Zumbado, Rucavado, G. Jimenez v Soto,

Presidio el 2¢ vocal, doctor Echeverria,

Se leyo el acta de la sesion anterior y fué aprobada,

Didse lectura & una comunicacién del sefor don Jose C. Badilla, Medico-Cirujano dela Univer-
sidad de California, y en la cual pide se le sefale dia para ser examinado ¢ incarporado en a Facultad.

Se dio lectura & una peticion del sefior don Rafacl Calderon Mufior, en la cual pide incorporacidn
en la Facultad previos los tramites de ley; acompadia & Ta comunieacidn su titwlo e Médicoy Cirujano
de la Universidad de Lovaina, Bélgica,

Estando los documentos de ambos sefiores conformes con 1o que Ja ley prescribe, se les sefialaron
los dias 25 y 26 de los corrientes para que rindan sus eximenes oral, pricticoy escrito en el local de fa
Facultad y en el Hospital de San Juan de Dios de esta ciudad.

L1 Junta nombrd & los sefiores doctores Echeverria, Rucavado, Zumbado, (. fiménez y Soto pa-
ra que formaran ¢} Tribunal examinador,

Digse lectura & una comunicacion del seior Juez del Crimen de Heredia, acompafiada de la cay-
s que se signe & Ansclmo Ramirez por lesiones inferidas 4 José Salvador Ocampo, y pide que Ia Facul:
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tad emita dictamen, vistas las diferencias de las centificaciones médico legales que aparecen con el pro.
ml §
La Junta nombr 4 los doctores Rucavado y Soto para que informen, y acord oficiaral Jues para
" que remita al lesionado, :
La sesin se levanté & Jas 3y p, m~Juan J, Ulloa G, Presidente.—]. M. Soto Alfaro, Secre.
tario,

.

SES10N ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medician, Cirugla y Farmacia de la
Reptiblica, celebrada el treinta de noviembre de mil ochocientos noventa y seis, & las § p,
m., con asistencia de los doctores Ullon, Echeverriz, Rucavado, G. Jiménez y Sato,
S¢ leyt y aprobd ¢l acti de la sesidn anterior, o |
Didse lectura 4 el informe de] Tribunal, nombrado para examinar 4 los doctores José C. Badill,
tle 1a Universidad de California, y Rafael Calderén Mufios, dela. Universidad de Lovaina. La Justa
dleclard incorparados en la Facultad, como Médicos y Cirujanos, & los referidos sefores, publicando el
ayiso carrespondiente en ¢l periddico oficial. i
Se leyd una peticion del doctor dan Amado del Valle, de la Umvcrsuflad de Ta Habana, en fa cual
pide ¢ le incorpore en la Eacultad como Médico-Cirujano, basado en el articalo 1o del Tratado de Pz
o Amistad vigente entre ¢) Reino de Espafia y [a Republica de Costa Rica,  Vistos los documentos que
acompai6 y estando dentro de los requisitos que marea la ley, I Junta acordd declarar incorporado en
{ Facubad al doctor Amado del Valle, publicindose ¢l aviso en el dinria oficial
Digse lectura 4 ¢l informe de |a Comision nombrada para emitir dictamen sobre [a causa que por
¢l Juagado del Crimen de Heredia se sigue 4 A, Ramirez, por lesiones inferidas 4 José Salvador Ocam.

po. - La Comision informd que le era imposible emitir dictamen sobre ¢l particular, dado que Ias lesio.
nes estaban completamente icatrizadas, La: Junta aprobo ¢l informe y acordo comunicarlo al scfor
Juez, El doctor Echeverria hizo presente que habia un gran niimero de personas que 1o pagaban sus
patentes de boticas y hacla la consulta de que si podia hacer efectiva [n cireular de 20 de mayo de 1886,
L Junta acords que por la Tesoreria de la Facultad se publique un aviso en el periodico ofical,
en ol cual se diga que se concede el improrrogable plazo de 6 diss para satisfacer Ias patentes pendien.
fes, y que, pasado ese plazo, se hard electiva b referida ciroular,
A sesidn se levantd & las g p, mo—Juan [, Ulloa G., Presidente.—f. M. Soto Alfiiro, Secretario,

—[0:]—

0 O A T OO

Ante una reunidn de médicos como ésta, no creo oportuno fratar de la
pureza del agua ui de los atributos requeridos para que su consumo sea proves
choso, sino que por el confrario debera insistirse en patentizar los pelioros. que
le son imputables de una manera incontestable, para que al funiliarizarnos con
allos, nos sea fdcil evitarlos,

L mente del trahajo que paso & leer se canereta 4 recordar estos peli-
gros con ¢l objeto de que wu discusion nos prepare v mantenga alerda para que
los podamos evitar.

Antes de enumerar los organismos que suelen encontrarse en el agua,
havé: wnas ligeras observaciones generales, que velucionadas con asuuto tan ca-
pital, como lo cs el agua pedable, no creo estén por demds.

Kl agua libre do tmpurezas, solunente existe en lus tuentes v en los
pozos procundos, estando por lo- general mis & menos contaminadas las prove-
nicutes de rios 0 pozos y fuentes superficiaies,

Lus principales focos de polucion son I roca natural, ¢l suelo, el sub-
suelo y los drennjes.

En ¢l primer caso puede el agun estar contaminada desde su origen i
i alguna parte de su trayecto estuviera en confacto con rocas que contengan
depdsitos orgdnicos en fermentacidn.  El suelo v subsuelo podein contami-
nurla siempre que cruce por campos de labor ahonados 6 que en alguna forma
contengun materia orgdnica en descomposicion.

Siendo el tercer méfodo de b contaminacidn del agua, tan patente y
claro, solamente diré que los higieaistas modernos condenan con justa razdn el
desautorizado abuso de convertir los rfos y lagos en conductores y depdsitos de
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los residuos que & diurio arrojan de sf las poblaciones, cuando estos residuos
deberian devolverse & I tierra de donde han salido para restublecer el equiibrio
amenazado continuamente por las exigencins de la vegetacion que nos utre,

Una yez covtaminada el agua, su purificacion es muy costosa y casd
siempre imperfecta.  Cuando para este fin se emplea la filtracidn, no deberdn
usarse filtros que suministren el paso de wés de dos y medio galones de agua
por llwﬁra y pare cada pié superficial, y awn asf quedara un 9§ oo de impurezas
en el filtro,

Como ejemplo, va el andlixis siguiente, practicado por el Dr W, L.
MaKenzie:

| GRS POR GALON

Sucia | Hiltrada
Amoniaco Ibre. ..oosvovveies 0t VS VN ] el o004 | 00308
Albuminato de amoniaco .. ... uveueiieaniens oo el T 0.4 o084
Cloro ..., AP HAN e AR e 103 0.98
NS e e e e IR L S A i i
et g At e e T i e 260 | 18y
Materia mineral ... oovvoins T N e it s LR 2,20 | a1l
ROt L08R s e o et sty 4.30 ‘ 4.00
Dt el o R 1 1

Este andlisis demuestra de una manera patente que ni aun filtrada reune
esta agua condiciones que la puedan recomendar como agua potable.

Algionos andlisis guinicos practicados en el Instituto Nacional de Higiene

S——

f | Total
Procedencia 1 Amonia ; Cloro | Nitratos [Materia mineral] des6l dos | Dureza
Chigiiitu.........,‘.E.-\u«:ntc ..... Trazas  (Trazas  loj215 00 0,207 020
TIb oo vowsvnn JAuSERRE L. .. L [0,0007 8 O70IAUSEREES iy
Puntarenas N. 0. Gren cantidadio01688  1z30 00 (062 g0 odrop  l21f fr,
N Bl Tragesi oo o013 lo8sa13  lezzso  joo3s g
w5 EooTnas......00008 I:,53x 10,0085 00 o129 8,5 I,
Pigeres ... ... Ausente ... Trazas Ausentes 0,025 0024 2l fr.
Rio Jorco. ... ......[Ausente ... Ausente  [Ausentes 00155 0,02 130 .
Tamazd....... ... ‘i.-\uscnlu. . [Ausente Ausentes ‘o,oooS lo,oog,o 3 I
: ‘ ‘

Dice Sir George Buchanan que. cuando el andlisis quimico de unn agua
revele impureza, deberd tenerse este resultado como- condenatorio; pero si por
este mismo medio resultare linpia, no deberd considerirsela como pura y libre
de peligro.

La logiea de este argumento estriba en que se necesita gran cantidad e
bacterias 0 de materia orginica en cualquier ofra forma para que el andlisis yui-
mico evidencie su presencia, mieuttas que un corto ndmero de bacterias paté-
genas pasard desapercibido por dicho andlisis y serd soficiente para establecer
sus reales en Hegando d terreno adecuado,

£l Profesor Lehmann considers. que ¢l agua potable no- debe contener
venenos, mezclas nauseantes ni bacterias patgenas, ni que tampoco deberd ex-
ponerse al contagio de estas materias y que la calidad deberd ser tél que se pue-
da beber con gusto v que su consumo gea agradable. También es indispensa-
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bl que o contenga olor algano ui aun calentada 4 138° C. y que sea incolor
observada f través e ung columna del didmetro de £0 centimetros.

Para concluir estas obsersaciones, solamente insistiré en la importaneia
(e exige el reconocimiento minucioso de las fuentes que se ’desee utilizar par
el ahastecimiento piblico, y el celo indispensable que deberd desplegarse para
evitar ol contagio del agua desde su salida de Ta foeote hasta llegar d casa el
constimidor,

Autes de entrar de leno en la enumeracion de los organismos contenidos
oin ¢l agun; falves serfa pertinente exponer las dos grandes teorias del contagio
morhoso por medio del agua, . ;

Vou Pettakofer lnma X 4 materies mothi y sostiene que X es inca-
(i e producir Jn epidemia 7 hasta to encoutrar las alteraciones de Y, nivel
v humedad del suelo. - Condicion que para Von Pettenkofer es de ia impor-
tancia primaria. - Mientras que Koch sostiene que la polucion del agua potuble
e ciusa directa de infoceion y cita como ejemplo los microbios del colera asid-
tico y de la tifoid .

A, C. Abbott de Boston, hace referencia & 700 casos fatales de fiebre ti-
foiden habidos en Berlin durinte los meses de enero, febrero y marzo de 1889,
que fueron imputables al agun del Spree imperfectomente filtrada: - Ya en otra
ocasiin hice veferencia d las epiemins imputables al confagio por medio del
agua en lag lecherfas, cuos datos fueron recogidos por Mr. Fenest Hart ( Gace-
ta Midica de C R, nimero 1), MaKenzie asegum que el bicilo de la difte-
fi o prosper en el agua, pero pue hay aguas que iritando la mucosa, - favo-
cen ¢l erecimiento del microoranismo especifico.

La cantidal de miceaorgunismos existente en wna muestra de agua varfa
mcho segln o temperatura de ésta, la especie de bacteria y varios otros facto-
ves, De tal suerte que una muestra duly que contenga en su oriven 1o més
de una docenn de fudividuos en eada centimetro cibico de ugua, p ded aumen-
tar st nlmero, e una hora, 4 doscientos v f muchos miles durante ks prime-
ras veinticuaro horas,

Los micrococ ro patégencs: encontrados en el agua por Col son los
siguientes: A1, auranteacus, H utews y M. violucens; Pliigge ba eneantrado el
A flovus liguefuciens, M. £ desidens M. radiatus, M. cinnabarens, M. flavus
taraigradus v M. versicolor; Ali=Cohen el 2. agelis; Maschek e 1 Fuscus
Adumetz el Diplacoccus luteas; Linduer el Pedivcocus albus; List encontré el
seracinus siceus, I, citreus; Bolton el I agualitis; Adametz el M. fervidosus;
Brdutigan ¢l M. Plunosus; Katz el M eitiendosus; Zimmermann el 32, carnes,
el M. concentricus, el M, coemoides, el M. rosettaseus; Pusteur el M, wruae; Mase
cliek el weisser streplocaceus, Wirmfirmiger streptococeus, Miller el M. agroge-
nes Y Reinke las sarcinae alba, condida y fute.

Log microceoci patdgenos son los siguientes: Staphylacoccus, Pyogenes
aurens (Rosembach) 7, de Heidenreich, M. Bishra,

L siguiente lista contiene los nombres de los Bacilli no patdgenos en-
contrados en el agua: B. ardorescens, B Viscosus, B. aquatilis, B liguidus, B.
nudils, B, vermicularis, B. aurantiacus (Frankland), 5. coerulens, (Smith), 8.
glawews, B. albus putidus (Maschek), B. fuoreseens liguefaciens, B. forescens
ivalis (Schwolk), 2. lividus (Plagge y Proskaner), 2. subidus (Eisemberg),
B sulfurewm (Holsehewnikoft), 2, viddaceus, B. liquefaciens, B, gasofirmans (Ki-
semberg), B phosphorescens indicus, B. phosphorescens indigenus (ischer),
8. phsophorescens gelidus, B. smaragdino-phosphoreseens, B, argendeo phosplo-
- reseons mtmeros [ ALy ILL, 2. cymneo-phosplorescens, B argenteo phosphores-
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cens liguefaciens (Katz), B. ramosus, B. sbtilis (Bhremberg), Profeus sulfi-
reus (Lindenborne), 5. aurens, B, brunnens, B. flavocoriacens, B. flovescens
non-lique faciens, B, laterieens, B stolonatus (Adumetz), B, berolimensis indi-
e, (Clissen), B. erythrosporus (Eidam), 5. lufeus (List), B. aqualifis' sulcatus
nimeros 1, 2, 3,4 y 5 (Weichselbaun), 5. albus (Eisemberg), B. nlfi pedi-
culosus (F lumz e), 8. Zurniamun (List), B. fulous, B. helvolus, B. ochraceus, B,
plicatus, B. Icwmm,b’ J:ajr lis, B yuttatus, B, implexus, B. puntatus, B. v
dintus aqualilis, B, vermicu loss B. constrictus, B. fluorescens aureus loagus
tenuis, B Juscus, B. rubefaciens, B, subflavus, B. (Zimmermann), B, janthinus
(%opt), B, myeides (Fligge), B. tromelloides, B. euticularis, B. fiifornis
Filis), B, ubicuitis, B. cireulans, B. superficialis, B. reticularis, B. rubecens,
B. hyalinus, B. cloacae, B. delicatulus, B. violoceus lowrenteus (Jorddn).

Bucilos Patogeros:

B, typhi aldowinelis (Everth Gaflky), B. erisipelotus suis, (“B. muri-
septicus” Koeh), 2. septicae miae facmorrhagiae (“B. cunieulicida® Korh,) Profens
vulgaris, Protens mirabilis (Hauser), £. cnalis capsulatus, B, eanalis parous
(Mori), spirilhum colerac astaticas (*‘Comma baciillos” Koch), £, coli- conmunis
(Escherich), B, hydvoplilus fuscus (Ssnarelli), 5. venenasus, £ venenosus brevis,
B. venenosus tvisivilis, B, venenosus lignefuciens (Vanghan),

Después de haber enumerado esta enorme. variedad de micronrganismos
descritos por los més célebres bactereologistas y hacer prt'ss'm'e que parn indie
vidualizar una hacteria se necesita completar ln eadena de Postear; que en resus
men exige, 19, presencia congtante del microorganismo. 2% aislamiento del resto
de las hacterias con que suelen encontrarse, 8¢ posibilidad de obtener enlturas
puras, 4% morfologfa ¢anstante de (stas, 57 efectas especificos del microorgas
misuo fnoeulado 6 ingerido experimenalmente, y 6, presencin consfante el
mieroorgavismo ¢onde quiera que manifieste sus propicdades cunndo se o e
plea experimentalmente, se comprenderd lo- delicado y miinucioso que s el exas
men bucteoroldgico de i guas,

En algunas ciudades impertantes cuyn abastecimiento e agua estd ex-
puesto al confagio causado por el drenaje 6 cualquier ofra motivo, existen laho-
rutorios en doude diavinmente se examing el agua bacteriolozicamente, [
estos casos, como Se conoce el germen morboso y by g an pr.unc'\ rutinaria,
amén de aparatos ¢ insfrumentos adecnados, ¢l lmlm]n sesimplifica mucho,

Ademds de lns bacterias descritas, suclen Tos aguas pofables servir de
vehioula § los- pardsitos que se crian en los animalts domdstcos 6 sivestres y
que infroducidos en el orgenismo del howbre, producen estiagos més 6 menos
marcados.

Entre los protozoarios hay que nombrar la amoela eoli (de Liiscli, 1875),

el Cercomonas hominds (D.wmnv 1054), Mano cercamonas hominds (t;ru.ss:,
1882), Trichomonas intestinalifs (Leucl\.utlm‘!) Trichononas vaginalis (Don-
né 1837), Lamblia intestinelitis (Lawh, 1859) y bellnticiun coli (Stein, 1862),
Al entrar en confacto con lis membranas wucosns, las initon, siendo por este
medio los protozoatios responsables en muchos casos de enterifis, vulvitis y va-
gzmtls.

Los huevos de los prineipales vermes intestinales del hombr: que saeleu
encentrarse en el agua son: escaries lunbricoides, oxyuris vermiculasis, trichoce-
phalus Tominis, uncinaria duodenalis, distoma hepaticun, distema lanceolatum
taenen solium toenia saginatay bothrissephalatus,
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Metamorfosts imporlantes

Lara | Hulsped imcrmediariol Cesteideo adulto | Huésped definitiv

» | | a2
Cysticercus cellulosae.] vooovsrins wimnnns K S RER R T
(Rudolph) oo | Puerco, hombre......| Taeniasolidum. .. | Hombre o.........
b hubin(Cuhbnhl]“.i i A L I saginata Goze.....| Hombre .......,.

También se encuentran en el sgua el Eehinoecus (Rudolphi, 1810),
Bottriocephalus magsoni (Cobbold, 1883), B. latus (Brenser; 1819), fitaria san-
guinis homins (Gewis, 1872), anguillula stercorl's, A, intestinalis y algunag
sanguijuelns (Hirodus),  Conclugo copiano la frase inmortal de Benjamin Dis.
racl (Lurd Beaconsfield) quien dijo que: “El sancamiento estd & la ruiz de tuda
refurma politica & social”.

A{Mzbgmﬁ(z.

W. L. Makenzie Sanifny Journal 95 glasgow A. C. Abbott Johns Hop.
kins Hospital Bul. Stemberg's Bactereolugy.

Doctor Rafuel Blchard, Examen de los aguas potables Salazar y
Newinan, Clile.

Exio Ecueverria M, D.

Director del Institato. Nacional de Higiene

(*) Lefdo el 23 de noviembre de 1896, ante la Facultad de Medicina, Cirugia y Farmacia, para
servir de bage de discusion,
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PROFILAXIA DEL PALUDISMO

bin- ¢l estrecho limite que podemos disponer no nos es posible estender-
nos como (uisiéramos en ol estudio de I etiologfa. del paludismo para poder
sentar los bises de I profilaxia; pero, por una parte, reservando muestra labor 4
I profilaxia del paludismo en Costa Rica, y por ofra parte para no bacer gala
(e unn exudicidn de que earecemos, nos podemos dispeusar de fratar de ln difu-
sicn del paludismo en el mundo entero.

Estando hoy aduitido por todas los autores que se han ocupado de la
cuestion, que el pardsito de Laveran s el agente patégeno del paludismo, no
10§ ocuparenios de los disersos wirofitos 0 microzoarios que muchos qutores
han eretdo ser In causa del paludismo,

En 1880 descubri6 Laveran wn nuevo pardsito perteneciente 4 I clse
de profozoarios; e un hematozoarios se presenta bajo varias formas (ue pueden
reducirse & cuatro principales: 19 cuerpos eséricos; 2 fajellas; 3 cuerpos sewi-
lunares; y 47 cuerpos e segmentacion. ; |

L descriy cidn de este hematozourio s encontracd el lector en el ibro
do Laveran: £/ Paludismo.

Ignardvdose fodavia bajo qué forma vive el germen del. poludismo fuers
del cuerpo del hombre, taxsbien se ignora como lo penetra,

Liveran acusa f los mosquitos, que abundan en todos los lugares paldi
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cos; supone que al chupar Ia sangre de un fudividuo atacado del paludistn tam-
bién absorve el hematozoario y que después o inocula & wn- individuo sano al
picatlo.

Us idea muy antigua y muy admitida es que In infeccion se lm%n or el
aire, de donde el nombre de malarza con que se conoce también el paludismo,
Muchos hechos prueban que la infeceidn se hace por el agua de consu-
mo: asi en una misma localidad varios individuos viviendo en idénticas condicio-
nes atmosfCricas pero bebiendo agua de diferente origen, los unas sufren del pa-
ludismo ¥ oteos no, como lo hemos observado en Panawmid: ciertas personas be-
bian aguas minerales europeas en las comidas, Saint-Galmiery Apollinaris y
otras, cuy mineralizacion es wuy déhil y ast nos precabamos contrar el palu-
dismo; mientras que los que tomaban agua ordinaria y sin- ninguna. precaticidn
e filtracién i otra, eran atacados con més frecuenci y gravedad.  Parahacer
desaparecer el puludismo do una localidad, ha sido suficieute distribuir & los ha-
bitantes una agua pura, (Laveran),

il calor favorece el desarrollo del paludismo, aumenta su frecuencta y su
gravedads his estaciones en los puises edlidos wanifiestan T influencia del ealor.

Solo ¢l calor no serfa suficiente al desirroilo del paludisme: otro factor
s o humedad; ast Jos Jugares paliidicos estin principalmento en Tas cosfas, en
lus wirgenes de los grandes rius, lagos y laguuas v sobre todo en los lugaves ce-
agos0s.
“El pantano, dice Laveran, s el medio predilecto, pero Ja existencia de
un pantano, propiamente dicho, no es indispensable”. Las llanuras bajas, sin
desagiie, 6 mntenidas en cierto estado de humedad por una capa de sgua sub-
ferednea contigua 4 la superficie, las tierras inndadas, los pequenos rios que se
secan darante el verano, son suficientes para provocar ¥ couservar la endemia
pulddiea,  Las lluvies abundantes fambiéa (avorecen su desarrollo, pues aumen-
tan la hamedad de la fiema.

Ls vientos al pasar por i luger cenagoso pueden® arrastrar el germen
palidicn; pero el menor uhsticulo tamiza ef aire.

Pero aunque se renmn Jas condiciones de calor y humedad, s el agente
patdgeno no existe, no se desarmolla ¢l paludismo.  Asf, segin Dutroulun, en
Nueva Caledona, lus fiebres palidicas son sarag, 4 pesar de I existencia de eié-
negas que aparentan tener fodos los caracteres de los prnanos paidicos,

EI paludisino es una enfermedad de los campos, de as tierras sin ealtivo
d poco cultivadas y despobludas,

Laedad y el sexo no tienen influencia sobre el paludismo. i es mds
frecuente en el adulto hombre, se explica por In iffuencia de o profesion. El
paludismo congénito o ¢5 una rareza,

Boudin cref en la inmenidad de Ja raza negra; nosotros hemos visto en
los trabajos del Canal de Panamwd no presentar tul nmunidad, y coro los blan-
¢os se enfermaban, quizis von mfs frecuencia que (stos, por la naturaleza de
sus {rabajos en sus escavaciones, pes de todas las profesiones las que mis pre-
disponen al paludismo, son las que ponien al hombie can mis frecuencia en con-
tacto con la tierra; mas i Gsta es humeda y el clima es caliente, condiciones que
se realizn en los trihajos de escavaciones y de agricultury en log paises clides,

Predispone al puludismo toda cluse de debilitacidn, como lss fatigas, los
excescs de toda geuer, b anenia, efe,

Un atique del paludismo, lejos de conferir la inmunidad, predispone 4
ulterioves ataques; las recafdas son de rigon,

E! paludismo no es contagioso de hombre & hombre; pero si por inocula-
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ok 4
i

it ntravenosa de sangre un palddico pue contenga el hematoroario deserit
por Laveran, 4

Lin profilaxin del paludisuo debe ser fndividual pora precaverse del py.
Judismio el que fenga que permanecer en un lugar pallidico; y general para el .
neamiento t!rl lugar palfdico,

iitre Jis medidas de saneamiento, Laveran considera como lns wis ef.
cnces of desecamiento e los pantancs, ¢l decnage v la cultura de Ja tierra, 4 log
que hubvfa que adadiv la colonizacin :

1 desecamiento de la tierea por el drenage mecdnico 6 por la- stembr
de fiboles modifican el medio en que se desarrolla el germen del paludisuo vl
e micnos firvorable & su pululacion (Laveran),

B desecamiento debie hacerse con gran cuidado y precauidn, sobre -
o en los paises cdlidos; hay que aprovechar la estacide en- que I endemia no
Pt 4 que Teine con metos infensidad para ejecutar estos trabajos; hacerlos
acelerndamente y winea dejurlos sin concluir, “EL patano, dice Laveran, ey
mis peligroso cunndo empieza & secarse que cuando estaba completiaente e
bierto de agua” y adadims cuwndo se dejan sin concluir los teabajos de desecs-
micnto.

“La extincin de la fiebre intermitente es I mis sorprendente, la més
elocuente de todus lus modificaciones causadas por el drenage” decta Grraves en
suss lecelomes de clinica médicn, traducidos al franeés por Tuceoud,

Pero despugs de secar un terreno cenagoso hay que eultivarlo y poblarlo
pites s que los pantinos son peligrosos, esas inmensas extensiones de. tierrs,
cugo porer de rerdimiento parese trasformarse, por la negligencia del hombre 6
Lo tmipotencin de sus habitantes en emanaciodes palidicas. La salubyidad viene
con el eultivo,

EX paludismo, dice Laveran, retracede ante el hombre y la civilizacitn.

El saneamiento de los lugares paidicos se efecta por el eultivo de la
tierns; hecho probado en todos los paises v que hacfa exclamar & Tonssagrides
“Belle transmutatunm que celle gus doit changer en bl e muasme palustre’ §
que nosotros traducimos aqui: Bella mudanza la que debe cambiar en café y ca-
¢a0 ¢l paludismol

Pura obfener este resultado faltan los habitantes en esos lugares.

Lin tierea e fetil, produciia todo lo que se quisiera si estuviese caltive:
do. No hay cultivadores porue el paludismo la hace inhabitable y el paludis-
mo la hace inhabitable por que no estd cultivada,

bl eulfivo de ciertas especies vegetales son muy favorables para el s
seamiento de los lugares palidicos: la eaiia de andear, el café, el cacao, el euca-
liptus y el pino, efe.

il primer consejo que se debe dar al individuo que habita un lugar pa-
hidico, es tener gean cuidado en eseoger un lugar alio para su habitacion, e
una colina, pues la inelinacién del piso facilita el drenage natnral; evitar las hor-
des fangosos de los vios y la habitacin aislada en ol ca[npn. La habitacton de-
be estar rodeada de javdmes y hortalizas v de algunos eucaliptos y al ahrigo de
los vientos que hayan pasado por Ingares pantanosos :

No dormir por las noches con las ventanas abiertas,
£l agua debe ser pura, v toda agua sospechosa debe filtrarse v hervirse
antes de usarka como hebida. '

El caft s una exeelente bebida, pues ademds de sus propiedades toni-
cas, tiene la vontaja de obligar & que so hierva el agua, ¥ POr consignienta i
astorilizarli.
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La alimentacidn debe ser tedrica.  Los condimentes, necesarios por la
tedrica de las vias digestivas, no deben usarse con exceso,

Antes de las dos principales comidas se tomard un vasito de quina, y du-
rante las comidas se hard uso de un buen vino tinto.

Para evitar el enfriamiento deben nsarse vestidos de franela,

Las personas que hayan tenido una 6 ms accesos de fiebres pahidicas,
deben redoblar las precauciones para evitar una recaida y & la menor indisposi-
cion tomardn quinina.

Estd prabado que la quinina es fambicn preventivo del paladisuo,

Los dictamenes de los medieos de la marina inglesa, francesa v america-
na, son muy favorables 4 este preventivo,

La dosis es de 0.2 centigramos de sulfato de quinina en 30 gramos de
vino,

Aserrd, noviembre 1896, Dr, Parreso

el NI CH i

PROFILAXIA DE LA DISENTERIA

Es la disenterin una de las enfermedades: mids antiguamente conocidas y
de las mds esparcidas por el mundo entero.  Frecuente en los paises frios, es
constante en los paises tropicales, en donde reina todo el afio con tendencia a
hacerse epidemia en los meses més calientes; esto lo observamos aquf todos los
afios en los meses de marzo y abril en que aumentan los casos de disenferiu,

La disenterfs de los paises fifog es Ta misma que I de los padses edlidos,
y esta solo se diferencia de aquélla por la mayor intensidad de sus lesiones in-
testinales, por su gravedad y por su tendencia & la eronicidad,

Siendo la disenteria wna afeecion raral, muchos autores han crefdo que
ora. debida al mismo germen que el paludismo, pues la obsersaban en los luga-
res paltdicos; pero Dutroulan, en su Traité des maladies du Européons dans
les pays ghands, ha demostrado que no liabia fal cosn, pues existen focos en
dande el paludismo existe sin la disenteia. - Por ofra parte, el conocimiento que
tenemos del hematozoario del paludismo, nos permite hacer la diferenciy con més
segurida d.

Aunque todo conduce & admitir la naturaleza infeeciosa de In disenterfa,
su agente infeccioso nos es completamente desconocido, Los diferentes proto-
zoarios ¥ bacterias descritos como cansa de Ja disenterfa no son admitidos por
o mayorta de los aufores.

El agua impura es considerada por L. Colin como una de las causas més
importantes de la disenteria, Segin Lalloyaux, en Thu-dav-not, (Cochinchina),
se hace aparecer § desaparecer [n disenteria siviéndose de clertas aguas 6 sus-
pendiéndose st uso 6 baciéndoles perder sog propiedades nocivas por Ja ebulli
cién ¢ fidtracin, (L. Vaillard).

Ii L uso de filtros, ya muy esparcido en Cochinhina, ha heeho disminuir
en una gran proporeidn los casos de diarrea y de disenterfa en los europeos; el
mismo hecho se observa en lns Tndias Neerlandesas, (Calmette).

El contagio se hace por las evacuaciones disentéricas reientes  ya di-
secadas; y su medio de transporte son las manos, bien del enfermo, 6 de las per-
sonas que prodigan los cuidados al enfermo y que sin lavarse lns manos, siguen
tocando los alimentos, los cubiertos de la mesa v Jos dfiles de la cocina.  Fou-
((uef observa que Ta disenteria no se propaga en las casas en que las- personas
Hanan hahitngde imntaza
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Habitar ¢l misio cuarto, y el hecho de dormir en la misma cawa que el
enfermo, constituyen una causa muy frecuente e contagio en Ios campos donde
o8 tan frecunente esta costumbre.

Los vestidos del enfermo, su ropa de. cama inpregnados de lus deyeccio-
nes secns propagan la disenteria,

Las labitaciones donde ha habido disentéricos pueden conservar y tras-
mitir ¢l contagio.

La contaminacion de las aguas potables en el campo, por as deyecciones
(e 8o esparcen en el suelo cerea de las corrientes d_e agua que sirven para la
ihida, es una de las maneras de propagacion de I disenteria.

Ast queda demostrado Lo contagiosn de la disenteria, que lo es en alto
grado. ‘
(omo eansas adyuvantes el enfriamiento del cuerpo, los exeesos, la in-
temperancia, el aleoholismo, el uso de alimentos indigestos o malsunos,

ia miseria y ¢l hanibre tienen una gran importancia en el desarrollo y
agravacion de o disenterfa; como se observa en ciertos pafses en los afios de
mila cosechn 6 calamidad piblica y durante las grandes guerras que duran my-
cho tiempo.

fin Ios pafses en que reine endémicamente la diseoterfa, se tendrd gran
cuidudo on purficar el agua de consumo; es i lispensable que el agua de con-
sumo sea llevada d ln poblacion en caierfas y no hacer uso de las aguas de ace-
quias sino despues de bien filtrada 0 hervida.  Propagar el uso de un huen fl-
fro.

Tvitar los excesos, v sobire todo, el uso inmoderado de las hebidas al-
cohdlicas,

Usar vestidos de Lo para evitar el enfriamiento hrusco del cuerpo y
principalmente de | region abdominal, paralo-enal se recomendard el uso de
wna fuja de franela,

i1 aistantento del enfermo serd muy conveniente sobre todo en Ja clase
pohre, en que fodu I familia duerme en el mismo cuarto del enfermo y hasta
on ln misma cama,

[i1 aseo del enfermo y de las personas que lo asisten lay que obtenerlo,
haciendo ver el peligro que coreen si no tienen evan cuidado de lavarse bien lag
manos con una legta de cenizas ¢ alguna solucidn antiséptica.

Prohibir  esas mismas personas que toquen los alimentos y dtiles de
cocina despus de haber manipulado las ropas 1 ofvos efectos  ensueiados por
deyecciones de disentéricos sin haberse desinfectado hien las manos,

[il piso y los muebles del cuarfo del enfermo se desinfectardn con una
solucion de sublimado  Tgualmente deben desifectarse lns deyeceiones; y lns
topas que hayan sevido al enfermo se desinfectarin por la ebullicitn antes de
mandarlas & I Javandera,

No debe ahandonarse ninguin desarreglo intestinal, ninguna diarrea por
simple que parezea, en los paises cilidos; pues estas diarreas sino son las pri-
meras manifestaciones de I disenterfa, pueden ser una disenterta atenuada.

Dz, Parrefo



CORRESPONDENCLA EXTRANJERA

AR

REVISTA DE ALEMANIA

Fstrashurgo,
ELLXVHI Congreso aleman de meilicos y naturalistas en Francfort

Como todos los afios por este tiempo, se han reunido, esta vez en Franc-
fort, los médicos y naturalistas alemanes en los (ltimos dias de septiembre, para
hacer entre ellos el canje de sus vestigaciones v descubrimientos en el vasto
terreno del estudio de Ta naturaleza en todas sus manifestaciones.  Los mds o
lebres méticos, quimicos, fisicos, Lotduicos, efe., estaban allf presentes, desco-
Ilando entre ellos hombres como Waldeyer, Recklinghausen, Ziemssen, Victor
Meyer, efe,

La apertura solenme se verificd el 21 de septiembre bajo la presidencia
del Prof. Ziemssen, Tin seguidu se abrid Tn primers sesion cientifica comenzan-
do por una conferencia de Buchner, (1) profesor de Higiene en Munich, sobre
¢l tema, Biologia ¢ Higiene, que reproducimos aquf en extracto, como- {odas
los demds.  Buchner hace notar primero, que la Higiene ha permanceido hasta
oy una ciencia negativa, es decir, se ha limitado & eliminar v evitar lo nociso
para la salud, v que los triunfos obtenidos en la disminucin de ln mortalidad
tienen su desventaja.cn el sentido de Darwin, pues con eso se conservan ele-
mentos debiles y necesnriamente fienes que hacer degenerar I raza humana,
pues difieultan la realizacion de I ley de prevalencia del mds fuerte sobre el
mis débil; una generacion que evita el combate selector de las enfermedades
tiene que degenerar, lo mismo que un pucblo se vuelse afenrinady cando no se
ejercitaen ln guerra,  Pero ante este peligro debe decirse un higiénico: nece-
sariamente debe existir i Higiene positiva, que sea capuz de- compensar la
fulta de la lucha por In existencia, en el terreno de I salud. Bl hombre normal
debe comprender que ¢s necesario cjereitor sis fuerzas para wumentarlas y fci-
litar su ufilizacion; pero et conviecion se harfa més firme si lograramos basarly
cientificamente sobre las leyes de In Biologh, si podemos demostrar que, ade-
mds de evitar Io nacivo y de proveer al cuerpo de su alimento, hay algo aun
més importante para el desurrollo. corporal. ~ EI orgunismo no es dnicamente
mecantco, esto forma solu I base; el organisino posec también wna frrifabilidad
como la poseen lus plantas, y esta imitabilidad representa un papel importantisi
mo en los fenomenos del erecimiento, formacidn y alimentacion del cuerpo ani-
mal, principahmente en aquellas células que por su eapacidad de- locomocién se
han llamado eéfulas migrantes, 6 sean los lencocitos que se encuentran fambicn
en la sangre; las nuevas investigaciones han demostrado que los leucocitos son
atrafdos en sus movimientos hacia cierfos puntos y que el atractivo no es ofro
(ue la necesidad de alimento, como se ha demostrado infroduciendo en el orga-
nismo perticulas de fécula de trigo, sobre las que caen en seguida los lencocitos
en gran cantidad; este fendmeno, deseubierto por Plefer en los esporos méviles
de ciertas ulgas y bacterias, se ha lomado guemotouxis positiva y negativa.
Otros fendmenos de irritabilidad (amnque vo de locomocidn) muestran también
ciertas células fijas del organismo y por dltimo debemos nowbrar las irvitacio-

{r) No se le confunda con Biichner, el célebre autor de la obra: Fuerza y Materia,
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nes conducidas por las vias nersiosas, entre ellas ciertas imritaciones de origen
exferior y muy necesarias para cl Organisiio, por cjemp[q las causadas por Iy
luz y por el aire. i fomamos en cuenta I estrecha relacion entre estas irrita-
tlones y ol mecanismo del euerpo, 1o nos quedar‘:'t dudn de que fas irritaciones
saut ¢l impulso que pone en movimicnlo el mecanismo el cxerpo. Hoy dia ya
sabiemos que el vigor y refraceitn que opone el cuerpo humano muchas veces 4
Jus infecciones, consisten en la formacion de ciertas sustaocias semejantes al ql-
bumen dentro del euerpo, lo que ya Buchner habda supuesto desde 1889; y lti-
mumente ha demostrado Martin Hahn en el laboratorio de Buchner que estas
substanclas, lag adexinas, tienen su_ origen en los lencocitos (lo que condujo §
Metehinkoft 4 su tearia fagocitaria). Concedemos que todo esto es maravillogo,
T 10 10en0s clentifico. - Todo organismo se ha- venido desarrollando confor-
me 56 lo permiten los influjos exteriores, este desarrollo se efecttia en armonfa
con ellos y no contra ellos y por eso son convenientes las propiedades del orga:
nismo. s cierto que las enfermedades, por ejemplo, no son vada convenien-
fes, pero hay que distinguir o que la organizacion desamalla por causas infer-
s de o que la lucha con el exterior le impone, ¥ entonces reconoceremos que
la mayor parte de las enfermedadss, que antes se consideradan como caprichos y
extravios tnexplicables de la naluraleza, o son en to esencinl sino manfesta-
clones de una ucka ofensiva y defensiva con cneniges microscapicos; ¥ aun en
esfo combate muestra el organismo cierto grado de cenveniencia en su modo de
sty Buchuer fué el primero que ha defendido desde hace casi 20 ailos que los
rocesos (e inflamacidn, tan caracterizados por la acumulacion de lencocitos, no
son mds que un combate defensivo del organismo, y- ln ciencia ha confirmado
st asereidng lo mismo sucede con la purulencia, que es una exagerada acumula-
cion de antignos levcocitos trasformados en corpiseulos puralentos, ¥ que se
puede producir artificialmente por quemotaxis por medio de féeula de trigo;
por Gltimo, han demostrado los experimentos con albumosas que producen ca-
lontura, que esta cs también una reaceion defensiva del cuerpo. Kl reconoci-
miento de estos hechos representa un paso hacia adelante de la mayor impor-
tancia biolégiea, aunque aun sin- consecnencins pricticas. KL organismo, opina
Buchner, desarvollado sexin cierfas condiciones internas, estd formado conve-
nientemente; ofra cuestion e, si esta conveniencia es suficiente para las condi-
clones exteriores en que se encuentra, v aqui decide la lucha por la existencia:
la especie mds adaptada 4 las condiciones exteriores vencerd sobre las mds de-
hiles; fambicn hay que lamar la atencion sobre el heeho de que wn organtsmo
o wecesita sufrir duramente al cambiarse sus cirunstancias exleriores, sino
que por reacciin ande las nugvas circunstancias, se modificard el organismo de
un oo conveniente y anulard asé los malos onflugos; todo esto muestra que
lns singularidades de los organismos wds perfectos no son constanles, sino que
varian seglin los influjos exteriores. Volviendo & la cuestion primordial de sl
puede haber un higiene posifiva, Buchner, contesta afirmativamente; desde lue-
g0 que nadie puede afirmar que el organismo humano, sus propiedades, la soli
dlex del esqueleto, I fuerza de los misculos; laaceion e los nervios, cte. sean
nvariables: hay en efecto nflujos positivos que fomentan s salud y la foerza y
consisten en el ejercicio de las foerzas. Nuestros conocimientos: bioldgicos nos
autorizan para L conclusion de que una bigiene objetiva puede anular el mal
efecto do nuestra civilizacitn sobre el cuerpo, siempre que este mal efecto de-
penda del menor ejercicio general de auestras fuerzas, - Es necesario anteponer
t nuestea degeneracion una regeneracion que consistird en fomentar en la juven-
tud odos los juegos, el sport, la gindstica, ete; en la escuela no debe olvidar-
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se que el desarrollo de las fuerzas fistcas tione el mismo derecho que-el de las
Juerzas intelectuales y deben emplearse por 1o menos 2 horas diseias pary ejer-
cicios corporales,

Despuds siguid una conferencia del profesar Lepsius, que o reproduze
co por ser wn tema geoljgico.

Junto con el Congreso y formando parte de €l fuvo este afio " Socde-
dad de Midicos abstinentes s primera sesion bjo I presidencia el Prof
Froel de Zurich. Tos temas siguientes formaron la discusion: 1) Ninguna clase
social estd tan llamada i combatir el uso del aleohol ui tiene fanta obligacitn
posibilidad de hacerlo como los médicos; 2) los médicos tienen gran parte de la
calpa de que el uso del aleohol tome tanto incremento; 3) el tratamiento de log
aleoholicos en los manicomios no corresponde § las vecesidades; 4) s disposi-
ciones del nuevo Codigo Civil respecto 4 los hebedores son insuficientes en la
prictica.

El mismo- dia tuvo lugar I instalacion de las diferentes secciones del
Congreso.

SecctN e Crruaia
Primera Sesion, 21 de septiembre, Presidencia del Prof, Kanig (Berlin.)

Profesor Madslung: principios que han de observarse en el trafamiento
e lesiones abdominales. 11 desanvollo téenico de T Cirugla abdominal ba cam-
biado los principios fundamentales en los dltimos afios, Mientias anfes se se-
gufa. un tratamiento espectativo siendo el opio y I diefa lo principal, exige hoy
toda lesion abdominal casi sin excepeion wn ausilio prono, en la mayorfa de los
casos energia y habilidad. Se ha hecho necesario que el médieo que da el pri-
mer auxilio al herido obre en consonancia con los especialistas; ¢l médico que
sea llunado pary tratar 6 solamente para jusgar wa herida veciente en lns pare-
des abdominales estd en la obligueidn de poder determinar en el acto y de un
miado gue 1o defe duda, sila herida es penctrante, Exeeptuando- algunos casos,
s0 puede lenar esta obligaciin sélo de wn modo- operativo, en algunos easos es
suficiente dilatar Ia herida por un corte, con mueha frecuencia es necesario este
corte por el diagndstico. i la herida espenetrante, hay que deeidic enseguida
si. estd complicada, es decir, si hay lesion de algin intestino 6 de alguno de los
vasos mayores o la sangres esta complicacion es cast stemprs probable; sequri-
dad no se puede tener sino por el examen del contenido abdominal por medio
de lnmano y del ojo. Do aqui se desprende la obligacién del médieo de poner
ol herido con Ta mayor prontitud posible en circunstancia de poder ser examing-
do sin peligro, y esto salo es posible en general en el cvarto de operaciones de
un hospital. ~ El transporte de un herido del ahdémen no le causard ningdin
datto, st estd bien dirigido; el limpiar n herida y en todo el caso el reponer los
intestinos (aunque hayan salido en gran cantidad) dehen dejarse por de pronto;
el apio que se suele dar produce probablemente més dafio- que proveeho; de re-
comendarse es el evacuar el estémago por medio del sifén, en caso de estar lle-
no, para evitar que el contenido llegue & la lesion del intestino; hien mirado solo
ung hemorragia de cousideracion en ¢} abdémen puede motivar wn tratamiento
en ¢l Ingar del hecho y en las peores cirennstancias, pero no hay que olvidar los
grandes dificultades que se presentan; i se quiere detener la hemorragia sin te-
ner un asistente y no se encuentra pronto el origen, es preferible iufroducir un
buen nimero de esponjas grandes en el abdomen y sin sutura hacer un huen
vendaje opresivo,  En casos de lesiones infestinales no muy grandes y sin gran
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hemorragia, es todavia tiempo de operar con buen suceso hasta as 24 horas, -
ra heridas vesicales puede esperarse aun mds L peritonitis no impide por
misnia i operacitn, Madelung es no s6lo dela opinicn de que aun durante
conmocitn 0 shock se puiede v (como el shock indica hemorragia. 6 derrame fe-
cal) se debe operar, Después siguen algunas reglas especiales para la opers.
oidn. Pronta eventracion se puede hacer en caso de hemorragia profisa en e
abdomen v se debie hacer cuando & causa del gran derrame fecal 1o se puede
encontrar la herida intestial; en ceneral es suficiente examinar los. intestinos
por pastes, principahnente si se tiene presente el camino que debe haber segui.
(o el instrumento; para detener la hemorragia. s¢ recomienda oprimir o aorta
debajo del diafragma introduciendo la mano en la fosa abdoninal, y para evitar
lo posible I rescecidn intestinal se recomienda la ransplantacion inlestinal d;
Chaput,  Abscesos peritoneales circunscriptos prohiben que se busque la perfo-
racin fntestinal, se debe emplear ¢l taponage v drenage.  Si se toma al herido
en tratamiento después de 24 horas y s1 se encuentra aun en buen estado faltan.
do todo indicio de inflamacidn, debe evitarse la operacion.

Lo dicho hasta aqui se refiere & las heridas por instrumento cortante,
Para ofras lesiones aun no se ha podido establecer reglas generales, aquf hay
que seguir el fratamiento espectativo, siempre atenfos 4 los sintomas de%n heri-
vy de Ja inflamacidn para aprovechar el momento oportuno en que se debe
operar; de modo que las contusiones pertenceen al fratamiento del hospital, Res-
yecto d las lesiones ahdominales por proyectil e la guenta, prevalecen también
08 prineipios modernos indieados, aunque en la prictiea no s pueden levar 4
cabo en toda la extension y aunque por la- practica en tiempo de paz, ya sabe-
mos lo fafal que son estas lesiones,

P, Bruns (Tiibingen): Reseccion del higado en casos de Echinocorcns
malliloculards. Bl autor reficre uno de estos raros casos,  Una curacion radi-
cal del fumor stlo puede llevarse & cabo por medio de la extirpacion cortando
tegido suno, para lo cual es necesario que el tumor no sea demasiado grande y
demastado irregular, pues por lo regular no tiene cipsula y sus limites con el te-
gido sano son muy irregulares, Hasta ahora s6lo se ha hecho la operacin por
Torillon, pero par un método demasiado imperfeeto, ligando el tumor y fijindolo
espués en el inferior del abdomen, después de gangrenado se- extraa el fu-
mor. B el presente caso hizo Bravs In excision del tumor del famaio
de uapuiio con el enchillo; Ju vijiga de ln biel estaba adherida al tumor y
hubo que separarla primero en toda su_extensiu; el corte se hizo de modo que
quedd en el higado wua herida en forma de cufia que fae cerrada por sutura.
L hemorragia purenquimdtion no fué de consideracién y ceso con la ligadura
de algunas arterias cortadas v por sutura profinda. L euracion se lev 4 cabo
sin pertuthacion algura.

Hofmeister (Tiibingen).  Fstenosis multiples intestinales de origen tu
herculoso. Bl paciente de 82 afios padecia desde 6 afios de frecuentes cdlicos ¥
G dias autes empezo con fleo.  Hecha la laparatomia se encontrd ln causa en
diez estricturas distribufdas en wn extension de 225 cm, del intestino delgads;
se hizo una enteroanastomosis eliminando parcialmente la parte atacada, que fué
evacuada despuds por medio de una puncion para poderla reponer, Despucs de
la operaciin: empezo en la parte eliminada un desarrollo de- gases: que, no pu-
diendo salir por ninguna parte, rompieron el intestino en el ngnr donde se hizo
la puncidn @ los 36 horas muri6 el paciente & causa de na peritonitis. La see-
cion demostrd 2 estricturas mds en bn parte ileocecal, y que la- causa de las es-
tricturas habia sido lu cieatrizaciin de dlcerns tuberculosas. Estas estricturas
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tuberculosas miltiples son rarisimas en compavacion de lus solitarius; el autor no
ha podido encontrar mds de 18 casos descritos.  Respecto d T terapia aconseja
el autor que no s¢ haga la puncién euando la parte afectuda y eliminada esti ee
reada. por todos lados 0 si estono es posible, que se fije el Togar de T purcion
en |a herida, para poderla abrir stempre que seq necesario

H. Kiidtner (Tiibingen):  Anastomosis intestinal segin vou Frey, Ll
antor describe un método de enteroanastomosis ejecutado por von Frey en anf-
males y que se haaplicado en la eliniea quirdrgica de {ibingen en 6 personas,
muriendo 2 de ellas por ciusas independientes del mefodo, & personas sanaron,
Lo caracterfstico del método s lo sipuiente: despues de In vesceeiin se haee
una abertuea lateral en uno de los cabos del intestino, se. introduce por ella
Péan con el cual se recogen los hordes del cabo tirdndolos hacia adenfro hasta
sacarlos aftiera por la abertura luteral, aquf se amarra el cabo cerrindolo con hi-
lo de seda y se le vaelve & reponer & su lugar, de modo que el cabo del infesti-
no estard cerrado por deatro en su punta; Lo mismo se ejectta con el otro cabo
y después se unen ambas aberturas laterules entre sf, que formard la anastomo-
sis, Bl método se recomienda por su sencillez y prontitud, el mesenterio no
$¢ gangrena.

Segunda Sesicn, 22 de setiembre. Presidencia del Prof. Madelung,

Vulpins (Hidelberg: tratamiento del pes oarus congenttus, por wedio
de un enderezamiento modelaror que el antor ha probado en cerca de 200 ca-
s0s y qque fué deserito primero por Lovenz. 1l método cansiste en una serie de
manipulaciones i que se somete el pie en una sola sesion y bajo narcosis hasta
enderezarlo i o fuerza; las manipulaciones (hechas slo con T mano) sou fres:
Jn una trae el pie de I adweeddn extrema & una extrenma adduectén; 1 segunda
dilata la aponeurosis plantar para corregiv I concavidad exagerada de I planta,
después de la cual se puede cortar el tendin de Aquiles; la fercera manipula-
cidn corregird ln supinacion transtormdndola en pronacién de I punta y In raiz
el pié. Despues se aplica un vendage deyeso dando al pié In posicion normal
y que se mantendrd 5—4 meses.  Para pacientes mayores de 12:afios no es su-
ficiente In fuerza de la mano y se hace necesario un aparato de tornillos indica-
do por Lorenz.  Después de quitado el vendage sigue un msage v una gim-
nastica conveniente.

Joachimsthal (Berlin): Atroffa de I pantowilla después del endereza-
miento del pes varus. Por medio de fotdgramos de Roentgen demuestea el au-
tor que ain en casos hien curados sigue § la curacion una disminucion de volu-
men del misculo gastrocnemio, que ademés se retira haciala parte superior de
ln antepierna. - Este fenémeno se explica por In variacion enlas funciones el
miisculo. Segin Ias lees de la mecinica tiene que ser otra la funcidn del mds-
culo, si se camba 1a longitud del brazo de la palanca (en este caso la longitud
el proceso calcdneo) o si Tn mobilidad de la- articulacicn del pié 6 del caledneo
se varfa; i el movimiento del caledneo es menor, se disminuge el volumen del
misculo trangformdndose en tenddn su parte inferior. Tiste hecho ha sido pro-
bado por el autor, experimentalmente; acortindole & wn gato ¢l calcdneo obfuvo
despucs de algunos meses un cambio en ¢l wdsculo, que en lugar de tener do-
hlcgongitud que st tenddn, era igual d éste. Tgual efecto tendria o disminucion
de I mobilidad.  En casos bien curados de pes varus demostrd por fotdgramos
de Roentgen, que el calcdneo estd atrofindo, sin duda por causas congenitales,
ademds muestran siempre los pacientes una menor mobilidad del pié, que es -

ahadandd caarhi e e
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posible de curar, De modo que es imposibleevitar fa afrofia de Ja pantoreilly
(e ¢ n fendmeno de autoregulacion del trabajo.

Fin la diseusicn que se suscitd sobre la- conferencia de Vulpius, hizo no-
tur Wollf (Viena), que el tratamiento dado por Lorenz habiz sido indicado por
6l desde 1884 v habia sido recomendado por Koenig en 1890; ¢l método e L.
ren o e sino iy wodificacion del suyo. Lorenz concede & Wolff la prioridad
el métado.

Kiimmet (Hamburgo): presenta una. preparaciin: anatdmica de gran in.
furds,  Un paciente de 26 aiios se cortd el tendon del miseulo extensor poli
i longus de L mano derecha; I primera sutura del tenddn no did efecto, des-
pués e ulgunas semanas se hizo la operacion, pero no se pudo unir los dos -
hos del tenddn; entonces se sustituyd el pedazo que faltaba (2 cn.) por dos hi-
Lo e sedda fuertes. - A los 15 dias empezd. el movimiento del dedo pulgar, des
s de algunas semanas completa curacién y funcién normal del dedo.  Des-
pucs dle varins semanas de la curacion, murio el paciente & causa dg un aneuris-
it de I aorta y Kitmmel tuv 1 oportunidad de reeoger la preparacion, que
muestr Jos hilos de seda rodeados de un fuerte tegido fibroso que unfa lus cabos
del fendén. Do igual modo ha sustituido Kummel varias veces trozos de ten-
s s 25 om, e Tongitudl con hilos de seda obteniendo una funcidn perfecta,

Hewsuer (Barmen): presenta primero un- caso de subluxacin habitual
(el hutmero hacin adelante en un bombre de 27 aios sin- que la haya precedido
ningin influjo exterior. Despuds de- considerar varias opiniones de diferentes
aufores sohve el particular, concluye Heusner por deferminar eomo causa una
distoenciin haitual del tendén del misculo biceps, que no se ba podido reme-
dinr hast ahora; ln operacion es de temerse que impida wds tarde el libre mo-
vimiento del brazp,  Durante ladisensidn hace ver Koenig que el fendmeno
puele explicarse por algin deterioro de la articulacion & causa de una osteochon-
drifls disseceans, propone que se fofogratie Ta articulacion por el sistema de
Roentaen,

Despues conferencin Husner sobre wn nuevo método de fistulas glstri
cas, Presenta un paciente, 4 quicn e hizo una fistula en el estdmago para in-
froduciele alimentos, & cansa de un carcinoma de la cardia, Bl método es: cor-
fe trausversal de 10 em. bajo ¢l hipocondrio izquierdo en Ia direccion del estd-
g, 8¢ descubre el cartilago de la 7 costilla, en | parte ms ancha del cart
higo (2 dedos de nacho) se hace wnn perforacién del grueso del dedo pulgar y
divigida obicumente hacia adentro y abajo- atravesando el dinfragmna. (pero sin
cutrar ab toras), por esta abertura se saca con wna fenaza y ayudado por los de-
s e i muno Faquierd, wna parte del estémago que se fijard primero al carti-
Loy dospuds d  picl, Despucs de cerar el resto de la herida, se abre la fis-
tuly, La operacion es muy sencilla, Husner la ha ejecutado ya T veces sin nin-
iin accidentey I fistula no tiende & cerrarse

Nebel (Frankfort): muestra diferentes apavatos ortopéilicos,

Schede (Boun): Reposicion ineruenta de T Inxacidn congenita del fémur.
Desle que Paet comunicd sus ensayos de reposicion forzada sin (ue nadie hicie-
ra el caso de ello, se ha cambiado mueho Ja opinién. y oy ya no admite
dduddy L euvabilidad de esta anomalia v solo by diferencias en fos medios ade-
ctielis, - Sehede notd que la reposieion del femur era yuy fieil en nitios que
atin o babian andado, tirando de Ta piema en diveceion abdueida ¥ mantenien-
do fa abideeidn al mismo tiempo que se ejercia una ligera presidn fronfal sobre
ol troedunter; este objeto se llonaba por su aparato construfdo ya desde 1980, ¥
I envacton definitiva o esperaba de la libre funcidn de Lo articulacion, h.q_in el
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peso del cuerpo. De modo que el aparato de Schede no es de extensitn sino
que tiene el abjeto de mantener la cabeza del femar en su lugar por medio de
abduccion y presion; Jos resultados fueron demostrados en el Congreso alemin
de Cirugfa en 1894, donde se presentd entre ofros casos el de una mujer que
después de un tratamiento de varios afios ya hacfa 18 afios que estaba comple-
famente curada; este fué sin duda el primer easo en el mundo que se haya cura-
o por completo. Si se traabe de nitios de mis edad se conseguia la reposicién
después de haber mautenido antes la pierna en permanente extension, Despuds
vino ofea vez el sistema de Paci veformado por Lorenz, quien en lugar del apa-
rato de tablillas us6 el vendage de yeso para conservar lu reposicion, los nifios
podian andar cou la pierna en abduecion y la otea pierna levantada por una do-
ble suela; como se ve, el principio era el mismo,  Ambos métodos fenfan el in-
consenlente de o servir sino para luxaciones de w solo lado,  Canocido es el
método como Mikuliez lo consiguid para luxaciones bilaterales, por lo menos
para nifios ain muy pequeios. La cuestidn que se presenta hoy es de: cdmwo se
tratardu los vifios de mayor edad, cuando el fénur no se puede reponer de
modo tan sencillo, y como los wifios con doble luxacidn?  Segin los experien-
cias de Schede s posible en pacientes hasta de 15 afios (probablemente en pa-
cientes de mds edad también) vencer la resistencta de los tegidos encogidos, por
medio de repetidas tracciones forzadas de I pierna afectada, conlo-eual se eli-
minan desviaciones de la cabeza femoral de 8—11 cm. y talvez ain mds; para
este objeto sirve un nparato ingeniosamente construido. por el fabricanto Each-
haum de Boun, que registra la fuerza aplicaday su efecto, Algunas veces se
logra I veposicion en nifios de mayor edad por una sencilla traceion de la pier-
na abdueida, como en el caso de una muehacha de 14 afios con una desviaeidn
de Tem. Schede nunea ha necesitado mds de 5 traceiones (en narcosis) y 7
semanas, por lo regular hastan 2—3 ensayos de veposicion.  Por este méfodo
ha tratado ya 51 luxaciones sencillus y 24 dobles en afio y medio, logrando la
reposicion de 98 casos, es decir, solo un caso no fué posible; operaciones fueron
necesarias solo 2 en ¢l mismo tiempo.  Después de la reposicion vieve el ven-
dage do yeso en posicién abducida y que al mismo tiempo ejerce presién sobre
¢l trocdnter; con este vendage pueden andar log nitios 4 los pocos: dins, si laab-
duceion no es demasiada,  En casos e luxacion doble se hace la veposicion a/
mismo tienmpo en ambos lados y después ¢l vendage abductivo; a las 6—12 se-
manas se puede cambiar este vendage por ofro que permite la posicidn normal
(paralela) de Tas piernas siv temor de una reluxacin, y en forma de calzoncillos
de baiio; aunque pavece dificil, los nifios aprenden pronto & andar y hasta subi
escaleras con este vendage que impide el movimiento de la pierna.

Los peligros del metodo son magulladuras de la vulva, desgarraduras de
In piel y de algunos misculos y principalmente paralizaciones en el cirenito del
nervio Isquidtico; estos peligros se evitan no empleando mucha violencia, por
ejemplo 60 kildgramos de fuerza de traceiGn; para vifios menores, afin menog;
por 1o demds, las pardlisis cast siempre han vuelto & desaparecer.

A. Lorenz habla sobre el mismo tema; ¢l ha logrado en 85 casos efec-
fuar la reposicitn sin sangre despuds de Ja cual los nifos tienen que andar mu-
cho 6 estar de pie largo tiempo para que el peso del cuerpo manfenga L repo-
sicidn; el nimero de curaciones crece cada dia. Su propio méfodo ha sido sim-
plificado y modificado: por cualquier medio de extension se hace hjar I cabe-
za el fénuer hasta el nivel del acetdbulo radimentario; después se efectia poco
 paco una abduceidn de la pierna hasta de 90°, y doblando la piema e dngu-
lo vecto y tirando de ella al mismo tiempo, se hace wna nueva abduceifn hasta
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que 86 oiga ¢l ruido que produce la reposicién.  Este método no tiene como ¢l
(IL‘ Paci, el objeto de erear wia nueva articulacion sino de reabilitar el acetghu-
Io natural y se paede emplear en nifios hasta de doce aos.  Los resultados de
ln reposicion por aperacicn, no son buenos, sino ha sitdo por especialistas, vl
¢l paciente no tiene la suficiente energia de someterse dutante 2 aiios & un fra.
famiento tan fastidioso como el que es necesario, pues. de otro modo se produ-
cen contraceiones; este méfodo debe emplearse sdlo en casos en que los nifiss
ya tienen demasiada edad para la veposicién forzada 0 que cireunstanciag ang-
fmicus hacen necesaria la operacidn,

Haff (Warahirgo): vesultado final de los dos métodos para veponer 1a
luxacion congénita del femur.  El método sin verter sangre es ciertamente un
progreso, pero ny hay que confiarse demasiado en ¢l; con frecuencia se encuen-
tr una reluxacion al quitar ol vendage.  Hofla exige que en todo caso se ensa-
ye, sin embargo, el metodo, v si éste no es suficiente, se eche mano 4 la opera-
cion, Kl método operativa también ha dado muy buen resultado, como lo proe-
han los 80 casos que presenta Hoffa los detalles de la operacion  pueden verse
en el “Archivo de Cirugia” de Langeabeck, ¢l insiste en que la operacién no s
nala peligrosa si se hace antiscpticamente, que el tratamiento posterior no dura
s dle & meses, que los vifios no necesitan andar con aparatos, que en ninguno
de sus casos ha quedado regidez de L articulacion ni contracturas,

Jul, Wolff (Berlin): Aplicaciones de los fotdgramos de Roentgen en la
Clirugin, Hasta ahora no se ha veconocido wna aplicacidn muy importuute del
méfodo de Roentgen, cual es el repefido exmen de wa parte del euerpo de un
mismo individuo siviente en diferentes tiempos como un- muevo medio para in-
vostignr cuestiones cientificos, que de otro modo no pueden dilucidarse.  Hasta
ahora se deeln que no era posthle tener un buen fotégramo de la articulacién
coxal G de I estructura interior de un hueso, mientras tanto ha recibido el autor
desile julio varios fotdgramos del profesor Buka que desmienten aquella aser-
cidn. Uno de ellos mostraba con gran clavidad los diferentes huesos del acetd-
bulo, T cabeza y el euello del fémur, el trocanter en parte ann cartilaginoso, la
didfisis,el fordmen obturatorio, etes se trataba aquf de wn estado normal; por via
e comparaciéu mando hacer Woltf una serie de fotdgranos de In huxacidn con-
genita del fémur, antes y despucs de la veposicion ineruenta 1 operada; estos fo-
togramos muesfran con foda claridad lo que se pueds obtener por el tratamien-
to y ust podremos dentro de poco tiempo tener seguridad sobre el estado de la
articulacion después de ser tratada,  Otro fot6gramo del profesor Buka repre:
senta con una claridad asombrosa o estructura interior del hueso calcdneo énfra
vifa, lo cual nos permiicd observar en lo fufuro la armonta que guardan la for-
ma exterior ¢ interior v la estructura del hueso durante 1a formacion del hueso
6 curacidn de deformidades; I ortopedia ganard con esto un gran apoyo.

Tercera Sesion, 22 de septiembre por la tarde,  Presidencia: Rehn.

Korle (Berlin): La cirugfa del pincreas. Bl conocimiento de las ener-
medades del pinereas y su tratamiento quirdrgico se encuentran aun en estado
radimentario. - Primero se sabe de Pefit que operd vn tumor del pincreas; en
184 operd Wandersleven un abeeso; desde que Gussenbaner diagnosticd por
primera vez en 1882 los quistes del phncreas se haa encontrado hasta principios
de este io, 104 casos. Menos conocidas son las inflamaciones, do las cuales s6-
lo son suscepfibles de un tratamiento quirdrgico, la inflamacidn puralenta, lone-
crdsis y ciertas formas de la inflamacidn crdnica de la eabeza el piinerens cuan-
do producen compresiones del condueto. La inflamacion purulenta ss forma por



Gacera Mepica 281

metn.stasis rara vez, i frecuenfemente por continuacién 6 por invasion de mi-
crobios por el conducto: y forma numerosos abscesos pequefios G grandes focos
puralentos; esta forma de inflamacidn se ha hecho artficinlmente; 7 casos hay
deseritos: 4 se operaron de los que murieron 3; peligros que ofrece es la salida
hacia ofros organos 6 la trombdsls venosa; tratamiento (uinirgico es rary vez
posible.  La necrosis es por lo regular consecuencia. de una hemorragin, que
puede ser expontinea, o 4 causa de una pancreatitis aguda (hemorrdgica); el re-
sultado de Ja hemorragia es por lo regular la muerte; pero cunudo el paciente
resiste el primer afaque, las partes infiltradas del pinereas se neerotizan y son
secuestradas por una inflamacion reactiva, formando- grandes cavernas pitridas;
estas cavernas pueden: diagnosticarse v operurse por delante 6 retroperitoneal-
mente por el lady taquierdo; el autor conncid 5 cusos: 4 fucron operados, 1 tavo
wds tarde diabetes (no habiéudole tenido antes). En union de esta neerdsis (al-
gunas veees, en vez de la panereatifis puralenfa), s encuentra una neerdsis di-
seminada del tegido grasoso, sin que se esté de acuerdo sobre cuil de las dos es
la primaria; segtin experimentos hechos con animales pueden producitla lesio-
nes, transplantaciones de tejido pancredtico ul tejido rasoso retroperitoneal, n-
yeceiones e substancias irrituntes como terpenting, ete, auuque no en todo ca-
s0; en el hombre se le ha observado, después de lesiones el plucreas, & vaces
entre 9 casos y tambicn se ha encontrado esta necrdsis sin alteracion notoria del
pincreas.  En las operaciones del pinereas debe tenerse mucho euidado que
st secreto no se dervame en ¢l abddmen,

in la discusion sobre este punto, refirio Kummell (Hamburgo), el caso
de wna pancreatitis y pequeiios corpiisculos de suave consistencia en el ducto
panereditico, lo que habfa producido sintomas de edlenlos colecfsticos, cdlicos y
ann ictericia; Korte observo tambidn un caso semejante.

Brawn (Gottingen): Bl tratamiento quirdrgico de la epilepsin traumdtica
de Jakson, Un hombre de 24 ufios, que fué presentado, tuvo,  eansa de una
grave lesion en In parte derecha de Ja cabeza, en 1884, confracciones y calam-
bres en la mano y en el dedo pulgar izquierdo desde marzo de 1888; todo frata-
miento y aun la trepanacion (ué indtil, y las conteacciones se transformaron en
ataques epilépticos generales, hasta que en noviembre de 1890 se procedi6 § ex-
cidir el centro motérico del cerebro, correspondiente al movimiento del pulgar
y I mano izquierda; en los dias siguientes & la operacidn se- repitieron los ata-
ques, annque débilmente, y desde entonces (ya hace casi 6 afios) estd el pucien-
te completamente curado. Hasta ahora se. conocen 19 casos de esta operacién
¥ & casos mds en que se hizo sin intencién. ¥ todos los casos desaparecieron
pronto las pardlisis ocasionadas; sélo en wn caso duraron § meses; 4 casos dieron
resultado negativo, 4 produjeron mejorfa, 14 curaron, de-los que cinco necesita-
ron més de un aiio hasta desaparecer la epilepsia por completo.  Por supuesto
que esta operacidn no se debe hacer sino cuando la- extirpacitn de las parfes le-
sionadas del crdneo ¢ de meningea alterada ¢ adherida al hueso no dé resultado;
si el lugar de Ja lesion no es el mismo del centro motérico que produce fa epi-
lepsia, debe operarse primero el lugar de la lesin y refivar fodo lo alterado del
eso 6 de Ja meningea; stlo cuando esta operacion no produzea curacion se de-
terminard ¢l centro motdrico por medio de wna corriente eléetrica faradaica y se
le extirpard.

Fn la discusicn refiere Schede (Boun) varios easos operados por ¢l ha-
hienda obtenido entre 5 tres curaciones, una mejorfa y uno con resultado nega-
tivo; temiendo las pardlisis, no se habfa resuelto & extirpar partes del cerebro y
se habia limitado & operar las alferaciones de las meningeas 0 de sus relaciones
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con el corehro hactendo pequetias incisiones eruzadas en la dura mater para di-
solver foda adherencia con el cerebro. efe.: igualmente refiere Gutsch (Karls-
ruhe) un caso operado por €l hace 3 afios con resultado positivo hasta ahora,

William-Leay (Berlin): Ensagos de reseccidu del esb'ago. Levy ha lle-
gido i poder extirpar en perros foda la parte del esdfago que has_tu ahora habia
sido fnaceesible consersando el animal en vida; para esto hacta primero una gas.
frotomia, descubria despuds el esblago al lado izquierdo de la garganta y lo
habria; por medio de ana sonda se hacia pasar wia cuerda desde la abertura el
os0figo f Ju del estmago y ataba con ella el esofago, eortdndalo enseguidaari-
ba de esta ligadurs; poco @& poco se ticaba del extremo interior de b cuer-
v y se hic salie el eséfago por la abertara del estomago donde se le ligaba
ot vez y extirpaba en el acto. Do § perros operados de este modo, uno mu-
ri6 & los 10 minatos sin que se pudiera deseabrir la cansa de la muerte; otro mu-
vi6 & 1og 6 dins por haber tragado un hueso que lo ahog6; los otros 8 viven per-
fectamente y faeron presenfados al Congreso en praeba de ello. Ensayos hechos
e caddveres humanos, aunque se hagan pocas horas después de la muerte, da-
ban resultados negativos; In membrana muscular del esolago se rompe y stlo se
obtiene un cilindro formado por Ja mucosa; la causa es una difevencia anectomi-
aa entre el hombre y el perro. Levy promete dar mids detalles y mostrar el mo-
o comodo de emo se puede estivpar, sin embargo, el esofago completo en el
hombre,

(uarta Sestdn, 28 de septiembre, Presidencia del doctor G. Joachimsthal.

Reln (Francfort) presenta un pacieute en quien hizo T operacion més
asombrosn y mis peligrosa que puede hacerse: se trataba nada wenos que de co-
ser unn herida en el corazin. K1 paciente tenia una herida cortante e el v n-
trioulo derechio y estaba casi desangrado. Rehn descubri6 el corazn despuésede
una reseccian de una costilla, agrand o abertura del pericardio y cosic la b ri-
day o que fué muy difieil £ cnusa del movimiento del corazén. L hemorregia
et I asfixia disminuyd después de la operacion, el pulso se mejord,  Elapa-
ciente se encuentra bien despues de 14 dias de operado. Tgvalmeute pres enta
Rebn ofro paciente & quien hizo ofra reseceidn cast total del estomago, ofro con
reseccion del piloro, por tlimo, wna majer & quien extirpd casi la witad del hue-
so fronfal derecho d ausa de un edncer con principio sifilffico.  Siegel present6
un nifio aperado por Rehn después de una traqueotomia, & causa de una sofoca-
qidn, sinobtener resultado, por lo que se penso en un fumor del mediastino 6
una hiperplasia del tino; en efecto, después de abrir Rehn el mediasting, encon-
trd el timo agrandado, lo sncd y fij6 & la piel, con lo cul sand el ifio.

. Por la tavde del 23 de sefiembre continud In sesidn en unidn de la sec-
cidn de medicina interna y bajo I presidencia del profesor Czemy [Hidelberg).

Sthreiber [Konisherg] propone aboliv el térming pastrectasia dado & la
dilafacion del estomago v que es tan nconveniente como todos los ofros nom-
bres: insuficiencia del estomago, insuficiencia motérica o atbnica, etc., que de-
ferminan s b circunstuncias meednicas que los trastornos digestivos y propo-
ne los nombres: estaucaniiento del estémago 6 permanente digestifn, pues en
lns diferentes aprecinciones comprendidas hajo ln gastrectasia es el estancamien-
to de los alimentos el siutoma comiin, el wombre permarnents digestion indica al
misino fiempo los procesos quiimicos y de secrecin, es decir, el sintoma tpico
de lu hiperseerecion cronica; s fieil probar que esta tltima es una consecuencia
y 10 hu causa de b retencion exéica de alimentos en el estéimago, pues desaps-
rece al desaparecer la tltima,
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C. Pariser [Bexlin]: Bl tratamicnto del adeus sentricul perforante, Ne-
cesaria es la inmediata operacidn, pues en este caso s han salvado 23 pacientes
entre 33; hay que procurar encontrar pronto el lugar de ln perforacidn, que es
por lo regular la pared anterior del estomagn cerea de I curvatura menor v de
la cardia [entre 200 tileeras solo 10 se encuentran en este lugar, ero casi todag
perforan, por lo menos 8,51; de iwportancia es el contenido del estomago res-
pecto i su cantidad y estado e descomposicidn, lo mismo el tamaiio da Ja per-
foracidn y las adhestones que so hayan formado en el Tugar de el I operacién
es de corta duracidn. A pesar del buen éxito suceden alguuas veees muertes §
causa de una segunda perforacion 6 de empiema. El diagndstico temprano es
diffeil; algunas veces se confunde Ta perforacion con un envenenamiento; un sin-
toma s la gran acervacion del dolor al momento que se infroduce una pequeiia
cantidad de alimento o de alcohol al estémago; la perforacidn no tisne agpecto
grave muchas veces aun despues de 3 horas, evando a peritonitis se desarvolla
despacio ¢ de unmodo cireunseripto; en estos casos se ha de observar el pulso
(que sube & 128, mas d menos con una temperatura subfebrl de apenas 37,8 38,2°,

Joachimsthal [Berlin] vefiere primero wn easo de hiperfulangia, prescn-
tado e mayo por Leboucq 4 la Academia de Medicina en Gante: wna mujer fe-
nfa en el dedo fndice y en el mayor 4 falanges & pesar de ser estos dedos s
pequedios que lo normal; la insercion de los musculos observada después de la
autopsia, demostraba que se trataba de una duplicacion deln primera falange.~
Fsta anomalia no habia sido observada aun en el hombre, Esto di6 ocasitn
 que el aufor examinara por medio de la Iz de Roentgen varios casos de bra
quidactilia, es decir, de dedos cortos, y encontrd un caso andlogo al anferior:
una mujer cuyo dedo pulgar teniu 4 falanges, la primera v tercera corta y aneha,
las otras dos normales. 1 autor esplica el primer caso por desagregacion in-
trauterina de I epifise de la primera falange, formando después articulacidn con
la diffise.

Quinta Sesion, 24 de septiembre. Presidencia; Schede,

Hoffe demuestra un mimero de casos de lusacin del [émur operados
por ¢l

Discusion. Schede dice que por huenos que sean- los resulfados obten-
dos por Hoffi con | operacidn, iguales & mejores serfan los obtenidos por el
método de reposicion incruenta y debe preferirse este tltimo desde Juego que Ja
operacion carre peligro de dejar una anquildxis v ésta d su vez pone la vida en
peligro.  Pero hay algunos casos en que la operacién es necesaria. Juling Wolff
ice haher hecho L reposicion en 32 casos, 21 veees cen buen éxito, y hace
grandes elogios del método de Lovenz, que dio buen resuliado aun en dog casos
de 9 afios y uno de 12 aios de edad; de wodo que se puede hacer la reposicion
en nifios de mayor edad que lu fijada por Lovenz, la facilidad de la reposicion no
parece depender de la edad del paciente. Por tltimo, recomienda como de gran
importancis el masage de fos miisculos y tendones mientras s hace la extension
antes de la reposicion.  Kummel hia hecho la reposicidn, segiin Lorenz, 20 ve-
ces en pacientes de 23-1 aiios; en dos casos de 9 y 16 afios no pudo llevarla &
caho. Heusner refiere en que, al emplear el método de Lorenz, se desprendi
ln epfise del fémur.

M. Scheir [Berlfn] Sobre la aplicacidn del método de Roentgen  las
heridas por balazo en la cabeza. Un paciente de 27 afos refiere que 5 afios an-
tes habia recibido por contingencia un balizo en la cabeza y & 15 pies de dis-
tancia; ¢l proyectil medfa 7 m. m. de largo y 5 m. w, en la base, y haba pene-
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trado en el extreno exterior del arco superciliar derecho, 1 milimetro IS arribg
el margen supraorbital, praduciendo exoftalna y amaur953§ completa. del g
derecho, pardlisis completa del nervio trigemino y del Gptico derech s
nicndose que o bala se encontraba en Ja Grbita donde oprlmia_ los vasos Y lier.
vios, se procedid 4 extraeela pero no fué (:lt(‘rnllfr;ltl;l; en cambio, s¢ notf que
limina papiriforme del hueso etmoidal estaba triturada; o bala QGbia haber D
nefrado, pues, & la cavidad cerebral o 4 la nasal ¢ al hueso etmoidal; por eong;.
guicnite, ¢ prescindio de otra operacion, el estado del paciente es hoy el mign,
Bl fotdgramo de. Roentgen dennestra que Ta bala no esté en Ta parte. anteri,
del erfineo sino en la parte posterior eerca del ganglio de gassert derecho, U,
segunda bala, proveniente de ofra contingencin en Ja-caza, Neva el mismo i
ciente en la mandibula inferior y se puede ver claramente por medio de laman.
para fluoreseente. L determinacion del Jugar de un cuerpo- exteaiio, por )
método de Roentgen, s, sin- embargo. muy dificil. 81 en aquel tiempo se hu
ierw determinado ehlugar de la bala, se hubiera podido fal vez extraerla ¢ i
pedi T prdlisis de aquellos nervios.  De aquf In gran importancia del métods
pata ln nearologf y para la cirugia del erdneo.

Sextn Sesidn, 24 de septiembre por I tarde. Presidencia de Kuster,

0. Hasse [Nordhausen]: Bl tratamiento de enfermedades ((uirtirgicas por
medio de inyeceiones. - Enfre las diferentes enfermedades que se tratan por es-
te medio se encuentran las afecciones artienlares v abscesos tuberculosos [con
ingecciones de- yodoformo] y las hernias curadas radicalmente con inyecciones
(e aleohol, segiin el méfodo de Schwalbe.  Este ltimo medio ha sido empleado
también por Sehwalbe y por Hasse para hacer esaparecer por completo 6 por
lo-menos en parte diferentes tumores benignos, como lipoma, estruma, angioms,
(uistes, tumores e las glindulas linfiticas, efc, y pose¢ a mayor inportancin
en el fratamiento de neoplasmas malignos: edncer y sareoms,  Hasse usa el ol
cohol, principalimente como preparacion para la extirpacion de los tamores, en
especial del cdncer del pecho, para impedir o posible Ja. recafds ¥ después de la
operacicn para sofocar los focos residivos, - Actualmente prefiere el autor ¢ al-
coliol mezelado con igual cantidad de agua; I inyeceion.debe Uenar, si es Josi
le, todas las vias linfiticas de la vencidad contagiada, matando ast lag eélulos
epiteliales que hayan fuvadido los vasos linfiticns ¢ impidiendo la recaida. E!
autor asegura haber tratado con buen éxito cdneeres del cérvix del titero y del
recto [ 1],

Jordan {Hidelberg] refiere 3 aperaciones abdowinales ejecutadas por ¢
en I eliniea de Iy Universidad de Hidelberg. U caso: era una nujer con uny
hernia tngiiinal izquierda, en la que se encontrd, fuern de algunas coagulaciones,
un ¢ tubar con un fefo de wnos 3 meses y extensas adhesiones utestinales
que 10 putieron deshacerse; muerte 4 las 18 horas 4 cansa de wn vélvulo. Bl
segundo caso: era un muchacho de 13 ajios 4 quien se le habfa extirpado unafi
anfes un tumor [probablement linfosarcoma] de la gargunta v ltimamente un
linfosarcoma del bazo del tamafio de Iy cabeza de un nifio y Zluc pesaba 2 kilé-
metros ¥ con mefastasis en las glindulag priximas; curacidn, 5] fltimo caso fié
na neficctomfa y extraceion de sarios edleulos de wy rifdn,

Docror Laciyer Saxpovar



Gacera Ménica 2§

ITALIA
CURA DEL TETANO CON LA ANTITOXINA TIZZONI

arn

La actualidad del arguwento v lo mucho que se ha publicado v diseutida,
me han hecho penser en el resimen y traduceion de dos casos de feano curados
con la Antitoxing Tizzoni. Unode ellos es del Dactor Cercignanis el ofro,
del Doctor Rabbitti y se encueutran publicados en I Reforma Midiea del 3 y
Y del presente.

Més que fodo, me ha movido d hacerlo Jo- instroctivos que soug lns can-
secuencias que se desprenden v la satisceidn de ver: coronaos los esfuerzos
el trahajo de mi antiguo profesor.

(laso 19—El Doctor Cercignant refiere que el 18 e dictembre de 1895,
Marfa Govannelli al cortar el pan, se produjo una herida en el dorso de T ma-
no faquierd; herida que fnteresd wn vaso arferioso, Lo fumilin, para. contener
la hemorragia, aplicd telas de avafia y wna venda pero cuatro dias ms turde,
sintiendo la enferma dolores lncinantes, fué Namado el doctor, el cual, al ver
que lo hemormagia se repetia al quitar In venda, desidi6 practicar ln ligadura,
cosa que no le fu posible, pues ka arteria se rompia i s pequelia {raceidn.
Propuso la ligadura de la radial; proposiciou que no fué aceptada de la enferma,
visto 1o enal, el doctor practicd I sutura profinda de In herida y aplied un
vendaje compresivo después de haber lavado con v solucidn de sublimado al
1 ojo y de haber puesto un poco de yodoformo. '

Cluatro dias més tarde, es decir, 4 los ocho de haberse cortado, a enfer-
ma no presentaba nada de anormal en la herida, exceptuando un punto de su-
tura supurado; pero st sentia un poco de dolor en el brazo izquierdo y algo de
dificultad para abrir Ia boea.  Después de liaber quitado el punfo de sutura
supurado y de haber lavado I herida con solueidn de sublinado, el doctor asi-
s 4 la familia que probablemente se frataba do un caso de {étano.

El dia siguiente, In enfernia lo pasd bastante hiex; no asf el sucesivo, en
Ia maiana el cval, fué avisado el doctor que la enferma habfa empeorado y
que no podia abrir Ia boca. Habindose dirigido inmediatamente i visitarl, no
1o cupo duda ninguna que se encontraba delante de wn- ¢aso de tétano; fempe-
ratura axilar 89 sonrisa sarddnica, {rismo completo, dificultad en I respira-
cin, disphagia y embarazo en la palabra, eptsthofonsss y vigiden completa de
los misculos del cuello y del dorso, sin poder mover la cabeza ni el tronco y fi-
nalmente sobresalfos convulsivos que n hacfan gritar faertemente. Ordena el
reposo absoluto poviendo Ja enferma en la oscuridads clisteres de cloral § alta
dosis (10-15 grms.) € inyecciones hipodérmicas e morfing, y al mismo fiewpo
telegrafia al Prof, Tizzoni pidiendole Anfitevina,

A I mafiana siguiente (28), las condiciones generales se mantienen cusi
invariables: temperatura axilar 88, se manifiesta un dolor que en forna de cin-
tura va del dorso & las ingles.

Debe notarse que la enferma se encuentra al 9° mes de prefiez y que ¢
to mismo dfa, cuando el médico temfa que no pudiera. efectuarse el parto, tanto
por la naturaleza de o enfermedad, como por el grave estado en que se encon-
fraba, con grande maravilla lo ve efectuarse felizmente y sin dificaltad pinguna;
no habiendo presentado el recién nacido, que fué- confiado & una nodriza, nin-

g fenémeno de tétano.
Al dia siguiente, el estado de I enferma es el mismo: temperrtura 38°,
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1l Profesor Tianoni, venido expresamente de Bolonia, practica, después de ha-
herse lavado n herida con wa solucion de sublimado al 1 700 y de niteato de
plata al 1 oj0, una inyeceion de20 ¢ . de suero antitetinico en lu regicn de
ludo Taquierda; v ofros 20 ¢. ¢. en la region del lado derecho.  En la noche del
mismo din se inyectaron otros 20 ¢ ¢, de stero; la enferma advierte un pequeio
pruito y presenta un erifema sumamente ligero en t’(ulo el euerpo ¥ que desa-
parece complefamente en pocas horas  Contemporineamente & Jas inyeeeiones
o suero se practican algunag inyecciones de merfina y clisteres de eloral; y
couo alimento, clisteres de caldo y peptona, leche y huevos, pues la-enfermy
tio puede fragar. :

Diciembre 30.~Condiciones imvariables: inyeceitn de 10 ¢, ¢. de suero
en o mafian y 10 ¢ ¢, en lo tarde. - Temperatura §7,° y 38,

Diciemtre 31~ Iigeecion manana y tarde de un gramo de antitoxing
disuelia en 10 ¢. ¢ de agoa destilada y esterilizada. - Temperatura 87,1y 37.%

Engro 1Y, 1896.—=Tnyeccion mafiann y farde de wu gramo de antitoxina,
Temperatura 37," y 37"

Enero 2.~Inyeceion matiana y tarde de un gramo de antitoxina, Tem-
peratura 87,y 87" Aunque el estudo de la enterma es sumamente grave,
dieo que se siente mejor; las convulsiones han- disminuido de nimero y de in-
tensidad y suda abundantemente.

Del 3 al 6 de enero se inyecta un gramo de anfiloxing al dia. Tem-
peratura y estado general invariables,

Lnero 7.~Inyeecion do wedio geawo de antitoxina en la madtana y me-
dio en lo tarde, L enferma estd mejor, habiendo disminuido las convulsiones
e 70 por hor i 30,

Del § al 27 do enero, inyeccién diaria de un gramo de antitoxina. La
mejorfa aumenta, pudiendo la enferma comer un poco y disminagendo las con-
vilsiones de 30 6 12 por hora,

-

Del 18 al 27 de enero se reducen his inyecciones 4 23 ¢. ¢, de antitoxina
¥ poeo d poco, In mejorfa aumenta con Ja disminucidn de lag convalsiones y del
trisuno, encontedndose finalmente completamente: curada & principios de febrero.

Fiste caso de tétano es sumamente instructivo por varias razones:

19) Porque confirma que puede confraerse el tétano por medio de Jas
felas de arafia aplicadas sobre las cortaduras,

28) Porque proeba que el tétana no perturba absolutamente el embara-

20 i el parto,
IID

3¥)  Porque denmestra que en el tétano o hay trasmision de la enfer-
eddadt de by wadre al feto; 6 por 1o menos, que no siempre se efectia; cosa que
puede explicarse vecordando que I sngre de los tetdnicos no contiene siempre
{n toxina del tétano, 6 bien con la hipdtesis que las foxinas de Ja sangre vengan
completamente neutralizadas en la ineubaci‘n placentaria.

A%) Porque confirma ln eficacia de la Antitoxing: Tizzons en la cura
(el téfano wn en los casos graves como el presente; gravedad demostrada de o
revedad del perfodo de incubaciin (ocho- dfas); del interesamiento profundo
del bulbo, probado en Ta dificultad eu el fragar, el frismo completo, la elavacidn
de Iy femyperatura y b gronde frecuencia de los paroxismos tefdnicos.

En el presente caso se emplearon 80 ¢. . de suero y 24 sramos de -
titoxina equivalentes & 520 ¢, ¢, de suero. La mejorfacomenzd 4 las 72 horas
do fa primers Inyeecidn v se manifesto con Ja reduceién gradual del ndwero'y
deiin tancraded dadig narnkiemn o ane: 7
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La cura completa se obtuvo d los 45 dins de enfermedad y 4 los 83 de
cura con la Antitoxina Tizzons,

(aso 20—E1 Doctor Rabbitti refiere que Anfbal Froldi; de 19 anos de
tilad y e constitucion sana y robusta, se produjo el 22 de febrero del presente
aiio, una hevida con arma de fiiego cargada con municidn, enla parte dorsal del
pié izquierdo, acompariada de fuerte wstidn, pues la descarga se efectud tnuy
cerea; no obstante lo cual, los municiones no peretraron profindumente y pu-
dieron ser extrafdas cast todas, forméndose poco- tiempo despuds una escara;
ln caida de la cual, quedd al deseubier-o el tenddn del evarto dedo. AL 100y
129 dia se extrajeron otras municlones reducidas casi al estado pastoso; dvspné's
de lo cual, T herida poeo  poco se cicatvizd, tanto que al 22 dia e enfermo so
encontraba perfectamente, y no sentfa dolor ninguno, Estado do cosas que
dned hasta el 20 de marzo, dia en que el enfermo comenz0 & notar cierta difi-
cultad para abrir Ja boca y constipacion de vientre con algo de dolor. Cuatro
dias ms farde, es decir, el 27, Ja difieultad para abrir la oca anment6 aeom-
patiada de foerte dalor en la espina dovsal, con fiebre y con I caracterfstica
Jactes letanica,

iste mismo dia, con nuevas preguntas, se supo por el enfermo que ol
dia que se habia herido, para calmar el dolor, se habia puesto un pocw de nie-
ve que habia cogido cerca de un estercoler.

Se pidio al Profesor Tizzoni antdfoxtna y en tanto, se suministrd eloral
i fuertes dosis ¢ inyecciones hipodérmicas de morfina.  Con esta cura, ¢l trismo
y los dolores en la espina dorsal disminayeron nn poco, pero er cambio, au-
mentd una forma de convulsion t6nica de los misenlos intercostales y del dia-
frignu, lo cual producia angustia y fuerte dysprea con intermitencia dol pulso
¥ sensacion de constriccidn en la laringe,

120 de marzo, habiendo llegado la- antifoxina, se tnyectaron dos gra-
g disueltos en agua destiluda y esterilizada, en varios puntos cereade Ja herida,
Dos horas después, el enfermo comenzd 4 senfir como st wna corriente liquida
caliente circulase del punto de la inyeccion & la herida, y suliese de ¢sta como
un gas, Pasada esta sensaci6n, que durd casi wna hora, se manifestd ofra; sin-
tiendo el enfermo que la pierna se le hinchaba enormemente y que I hinchazén
subfa al vientre y al pecho, todo lo- cual le hizo pasar una noche sumamente
agitada.

Al dfa siguiente (30 de marzo), aumentd ln dispea y se manifesté una
gran contraczion de los misculos abdominales ¢ tmposibilidad de defecar, Se
practicaron clisteres y se le suministro una fuerte dosis de sen y mand, con lo
cual se obtuvieron dos deposiciones. Temperatura 38,

Marzo 81.~Inyeceion de un gramo de antitoxina, después de lo cual se
produjo un foerte aumento en fodos los sintomas morvosos: Ja difieulfad de la
respiracién aumento al punto de producir orfhopnea; I intermitencia del pulso
y de L respiracion se acentuaron, lo wismo que el trismo; grande inquictud,
fuerte sudor ¢ inmovilidad de la pupila, Temperatura 39,

Abril 1.—Continuando el enfermo en quejarse dela imposibilidad de de-
fecar y de sensacion de frio, v presentando sintomas de influenza (que dominaba
en esta época) se determind darle una friceidn de aceite de crolon puro en la
espina dorsal y en el pecho, & infusidn de sen y mand internamente.

El grave estado del enfermo y el preveer que no hubiera podido durar
e condiciones tan graves del corazdu y de la respiracion, excusan esta determi-

.y
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Albril 2=Disminaye un poco el estado espasmidico del.dinf%ngmﬂ il
orlhapnea; pero s manifiestan nuesamente el dolor en T espina darsal y Iy
contraeeitn de Jos mdseulos de Ta nuea y convulsiones en la pierna. izuierds,
con fierte dolor en la planta del pié en la cual se notaba una fuctuacidn. T
biendo practicado la punture, sale un poco-de. pus procarando un gran alivio of
enfermo. L temperature disminuge.

Abril 81 wejoria aumenta en Jos drganos tordcicos; pero se mani-
fiesta contraceitn en los wisculos v difienltad para orinar, cosa que desaparece
con In suspensicn de s inyeceiones de morfina. Sudor ahandaute, temperatu
i normil, .

Abril 4=La dyspuea disniinuye, y el eafermo puede dormir acostado,

il 5—Disminuye ¢l trismo y o contraceion da los mésculos de o
e pero se manifiesti de puevo la difieultad :}c orinar. Il Icm:'llu. de T v
g presenti ina fiverte contraceidn, y el cateterismo no s pusihlu sino despuds
o varins tentativas y do haber aplicado cataplasmas calientes y fricciones con
pommada de belladona. [mitida una gran eantidad de orina, con los caracteres
narmales, o hubo neeesidad de repeti el cateterismo, y la mejoria confinug
aumentado cada dis; fanto que wn mes mis farde, el enfermo prasentiba de
s st aspecto vigoroso v se sentfu perfectamente hien,

Greneralmente para juzgar de T gravedad de un easa de fetano, se foman

ot consideracion: el tiempo mds 6 wenos corto del perfodo de incubaeidn; I ra-
yidez con I cual se suceden los fendmenos tetdnicos, una vez comenzada b en-
frmednd hasta su completo desarrollo; el tiempo que dura; Ta intensidad de los
sfifomas; sobre todo, de los que se vefieren 4 la respiracion y & la crrenlacion
v, finalmente, al grado de temperatura,
" el presente caso, sise hubiesen tenido en - cuenta solamente los tres
prineros sintomas, ciertamente se hubiera hecho uaa prognosis favorable; por
que el perfodo de inzubacion fué de 24 dias, el condro del tétano enpled cos
cnatro dias para completarse, v el aceeso de L enfermedad fué mis bien lento.
Pero serfa un grave eror al juzgar de Ta gravedad de un enfermo de tétano,
ponsiderar estos shtouas aisladamente y atribuirles un valor absoluto; pues
hien es cierto que 1o casos de tétano con periodo de incubacion breve (inferior
i 10 dins) son fos easos mis agudos y mayormente mortales; es tambicu ciert)
e menudo se observan casos que determinan ko maerte en pacos dias y que
tuvieron un lavgo perfodo de imeubacidn,

[l wmismo Bebring es de esta opiniéu v cita un caso, observado por ¢l
e el cnal, la muerte se verificd d los 48 horas de lo aparicion de los fengmenos
{otdnicos; o abstante haber sido el periodo de incubacion de 14 dias.

La gravedad da estos dos casos y de otros muchos que diariamente se
publican, confiruan la eficacia que posee I Antitoxina Tizzoni en la cura el
1etino,

Nipoles, 81 de octubre de 1806,

Fersaxoo [orLesias
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: ])ircct‘i\": —Laelegida por la Faeultad de Medicina, Cirugia y Far-
macia de la Repihlica, para ¢l presente afio de 1897, se compone de lag siguiens
tes honorables personas:

Presidente, Doctor Juan J. Ulloa G,
fer. voeal, — Andrés Sdenz

i o denaro Rucavado
AR o Moises [, Castro
fhdlia o Eduardo Piuto
S o Miguel A, Veldzquez
Fiseal, o Llius Rojus

Tesorero, —,,  Emilio Keheverria
Secretario, . Jost M Soto A, .
El Doctor Rojas que fué comisionado por el Gobiemo v la Fueul-
fud de Medicin de la Repdblica, para estudiar en lu ciudad de Bogotd el mé-
todo seroterdpico aplicado i b curacion de la lepra, por el 1|uc~iur(Jau‘l‘usquilhl.
ha regresado trayendo al pais los conacimientos de la teorfu y I prdctien del wa-
ravilloso mvento, ¥ trae fambien buenos specimens de siero antileproso, Nugs-
tros lectores conocen ya la dltima comunicacidn oficial del doctor Carrsuilly
aeerea de su descabrimiento, y habrdu visto al través de k modestia v sabigs pe-
servas del aufor, que su procediniento, fiuto de lrgos y pacientes estudios, os
iy s que ung esperaiza, un vemedio de alivio seguro para los infiliees lepro-
sos. - Digno de aplauso es el empedio con que el Gobiemo y ln Faeultal de Me-
dicina de Costa Rica procuran aclimatar en este pats el nuevo método seroterd-
pieo, v no dudamos que el éxito responderd & esta labor bienhechora del Gio-
bicrno v de o Facultad,

Incorporacion.—Conforme & los trafados vigentes entre el Refno
de Kspaia y esta Repibliea, ha sido incorporado en la Faen'tad e Medicina,
Cirugfa y Frrmacia el doctor Amado del Valle, wédieo-cirujano de I Universi-
dad de b Habana.

Bibliografia Nacional.—Hewmos recihido el joso ¢ importante
libro initulado “Las festas del 15 de Septiembre de 1895, Consta de 321 -
ginns en 45 mayor y frae Ja Historia de la guerra de Centro Amériea contra log
filibusteros y de las festividades con que commemord Costa Rica, el ufio de 1895
las legitimas glarias que adquirid en el tiunfo. o impresion v Tos arabados ([(;
Lo dicha obra son clara muestra del notable adelanto del arte tipogeifieo v del
fofograbudo en el pais. ELlibro ha sido impreso é ilustrado en los fulleres e
I Tmprenta Naciunal bajo h inieiativa y direceion del Gobierno y & su costy—
Es una ohra meritoria por fodos coneeptos X

1lemos reeibido, con dedicatoria especial, que agradecemos,
optseulo ntitulado “£7 Kambio di Komposiziin ke esperiment of agua de £l
Salla”, por K. Newman, de Suntiago de Chile, es un estudio original de verda-
dero valor cientifico, y mis original aiin por la ortogralia. con que estd eserito,
como que sk que siempre emplen el laborioso autor de la “Karla al Presiden-
tee de la Societé Scientifique du Chilé, sobre ortografia reazional”. Tumbién g-
aradecemos el “Diseurso leido en el ucto de lo apertura del primer dispensario
para nifios pobres de la Habana”, por el Presidente Facultativo del referido es-
tubleciwiento, doctor don Autonio de Gordon y de Acosta, quien es, sexfn se
ve por sus razonaniientos v por sus obras, wn médieo notable y perfecto, es de-
ciry un hombre de ciencia 4 In vez que un filintropo,



~PERMANENTE~

Consejos d las madres y nadrisas, que la Soviedad Protctora de lo Infantia, de Porls, ba extractads
*sde los Irabajos de !q Comision Permanente de Higtene de la Infancia, de o dcademia
de Medcina, con objetn de walyarisarlos en Francia, y gue ngsotros
fraducimos con ¢f fin e vulgarizarios agui
1"—Durante ¢l primer afo ¢l dnico alimento del nifio debe ser I leche y sobre todo I le-
che de la madre, que es siempre preferible, y  falta de ésta la de una nodriza, Se debosdar de
mamar al nifio cada dos horas en el dfa y menos frecuentemente en la noch,
2—Cuando faite [ Teche de mujer, hay que hacer wso de la de vaca 6 de cabea, tibia y
mezclada con agua por mitad; més tarde, al cabo de algunas semanas se mezclard con I cuarta
parte de agua ligeramente azucarada,
3'—Para hacer tomar la leche s empleardn vasos de vidrio 6 porcelana y serin Javados
con esmero despuds de servirse de ellos; nunca se usardn vasos de estafio, que siempre. contienen
ploma; evitense los chupones de corcho 6 de esponja que algumas veces se ponen en los labios del
niiio, con el objeta de calmar ¢l hambre 6 los gritos. J
4'—Abstenerse de los diferentes composiciones que ¢l comercio recomienda para reempla-
zar 1 leches
s—Tener siempre presente que la lactancia con ¢l biberdn, sin auxilio del pecho, aumenta
mucho las probabilidades de enfermedad y de muerte en los nifios.
6°—Es muy peligroso dar al nifio, sobre todo en los prinieros meses, alimentos sclidos,
pan, pasteleria, cames, legumbres, frutas,
7°—Solamente al sétime mes se puede empezar & dar papillas, si la leche de la madre 6 de
la nodriza no es suficiente; pero ya al fin del primer afio es siempre ttil dar al nifo algunas papis.
1las para prepararlo poco & poco al destete; estas papillas serdn ligeras, hechas con leche y pan 6
de harina secada en ¢l homo,  El destete no debe tener lugar sino. después de la salida de los
doce 6 dieciséls primeros dientes, que ¢l nifio esté en bucna salud y en el intervalo de la salida de
los grupos de dientes.
8e—Debe asearse al nifio todas las mananas,  Lavatorio de todo el cuerpo y especialmen:
te de los Grganos genitales, que se deben tener muy limpios; en la_cabeza nose debe dejar acu.
mular las grasas ni costras; cambio de ropa limpia, ;
o"—Fs indispensable desechar el uso de paiales que envuelvan 6 compriman los miembros
del cuerpo; pues, mientras mds libertad tenga el niflo en sus movimientos, ms se robustece y no
oo deforma.  Rechazar todo envoltorio que comprima la cabeza, pues éstos producen trastornos
en Ja salud y en Ja inteligencia,
10.—EL nifio debe estar mds 6 menos abrigado, segin el pais que habite ¢ 1as estaciones;
pero hay que preservarlo con cuidado del frio y de un exceso de calor,  Ea las habitaciones, el
aire debe ser suficientamente renovado,
11.—No es prudente sacar al nifio antes de los quince dias de nacido.
12.~Es muy peligroso acostar al nifio con st madre 6 nodriza,
13—No hay que apresurarse en hacer caminar al nifio; hay que dejarlo arrastrarse por ¢!
suelo  que se levante solo,
14,—No se debe descuidar la menor indisposicion (ealicos, dinrreas, wdmilos frecuentes, etc.,
etc.), y hay que llamar & un facultativo.
15.—En caso de nuevo embarazo, la madre 6 nodriza debe cesar inmediatamente de dar el
pecho, 5o pena de comprometer la salud del nifio.
16.—Es indispensable hacer vacunar al nifio ¢n ¢l tercer mes de nacido, y en Ias. primeras '
semanas, st reina una epidemia de viruelas; la vacuna es el duico preservativo de esta enfermedad.

Los médicos de circuito cuentan con magnifico virus vacuno animal, para periddicas va-
cunaciones y revacunaciones,

E1 agua que se afada 4 1a leche debe haber hervido: por lo menos cuarenta y cinco- minu-
tos después de bien filtrada,

Toda leche que no sea tomada por el nifio directamente del pecho de la mujer.é dela ubre
de wn animal debe ser esterilizada y ligeramente endulzada con aziicar de leche.

D PARRENO
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OBSERVACIONES
que deben recerdanse para evitar 1a propegacién de la siflis fnpeents

P

L fflis es wia enfermedad sumamente contagiosa y que se puede -
quirir de la maners mds sencilla

Para que el contagio se efictiie es menester que wna lesion sifilitica o
ponga en contacto directo G indirecto con sangre sana, ¥ esto suceds de varig
maneras, por ejemplo:

Por medio de las lesiones de Ta boea de wn sifilftico, si éste besar
(uien tenga grietas en los labios. '

(fuando una nodriza sana, que tenga grietas en los pezones, amamante

un nifio que sufra de placas sifiliticas en ln boca, 0 si éste la mordiera causindo-
le algunn herida,

—

(uando los dedos que tengan uieros  estén heridos, entren en contacts
qon una lesion sifilftica.

—————

Ilstos son los efectos del contagio directo; el indirecto se puede obtener
COmo sigue:

(uando wna boca enferma y ofra sana usaren la misma pipa, cuchara, te-
nedor, baso, instrumento de dentista @ otros que no hayan estado conveniente-
wente linpios.

(uando T vacwon se practica de brazo 4 brazo.

———

Cuando se tiene la mala costumbro de humedecer con la boca el lapiz
de eseribir y éste haya estado en hoca sifilitica.

————

Cuando se usaren instramentos quirdrgicos, que habiendo estado en con-
tacto con sangre sifilitica no se hayan desinfectado convenientemente.

Por medio de navajas de afeitar cuando se usan en sifiliticos y en perso-
108 SA0AS,

———

Par medio de tohallas 6 de cualquiera otra pieza de ropa que haga este-
o en contacto directo con lesiones sifiliticas 6 sus secreciones y que después
sean usadas por quien sufta de alguna escoriacidn en la piel.

Los ejemplos descritos, aunque o completos, porque se multiplican y
modifiean segin circunstaucios especiales; s son suficientes para poner de ma-
nifiesto In facilidud del contugio y el cuidado que deben tener en evitarlo quie-
nes sufrun tan funesta enfermedad, recontando siempre que su negligencia, pe-
reza 6 fulsa verglienza, pueden aumentar el nfimero de victimas.

Exiuio Ecueverria, M. D.



