Ll

Li Gacetd Alé

dica se publica el dfa 12 ¢

SMEDICINA,-CIRUGIA- FARMACIA € IGIENE: |

avison + Lonvenc

ACETA MEDICA |

COSTA RICA

s e

REVISTA NACICNAL

—  PUBLICACION MENSUAL —

Organo de la Facultad de Medicina

DIRECTOR:
Dr. Emilio Echeverria
REDACTORES

Dr. J. Va:ela Zequeira y el Secretario de la Facultad

CORRESPONSALES :

Dr, Vicente Lachner Sandoval, Strassburgo (Alemania)

Sr. Fernando lglesias Tinoco, Napoles (Italia)
Dr. Pedro M. Ibdnez (Eogotd)

Adio IT —INam 1

i° DE AGOSTO DE 1897

CONTENIDO :

SESIONES DE LA FACULTAD. — MEDICINAS QUE PUEDEN VENDERSE EN LOS
BOTIQUINES DE PUEELO, — DIFTERIA ¥ ANTITCXINA. — SECTETO PrOFESIONAL.
— CURIOSO DOCUMENT0, — CORRESPONDENCIA DE ALEMANIA. — VARIA,

San Jo=é de Costa Rica

TiroGRAFTA NACIONAL
1297

¥ o

puyrr g s i

a)

Res”

steacidn y redaccidn del periddico, pueden dirigirse nuestros favorecedores al Director, =Nt 1, calle 22, Sur.

I

Horas de despachorde 1t a. m. 4 2

Noti.—Para conanto se relacione con s adming



e08000000000000000C0C000000006CDL ODOIED

o;

Avnrobadas por la Academia de
Medicina de Paris, incluidas en
el Formulario farmacéutico ofi-
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Eslas Pildoras, dotadas de todas las preciosas propirdades dcl Yodo y del
Hierro, convienen muy particularmente para combalir las afceciones lan
@ multiples y variadas que delerminan los gérmenes eserofulosos (lales como los
@ (wnores, infartos, humores [rios, ele.). ¥ coulra las que resullan inclivaces los
ferruginosos simples. Son eficacisimas contra la Clorésis {colores jalidos), la
Leucorrea {flujos blancos), la Amenorrea (menstruncion nule 6 insnficienie),
la Tisis, la Sifilis constitucional, elc. Constituyen, en suma. uno de los
agentes lerapénlicos mas enérgicos que se conocen para estimular el organismo
y modificar la debilidad, ¢l linfalismo y el apocamiento del temperimento.

Apventencia. — El yoduro de bierro impure ¢ allerado es un medica-
mento infiel é irrilante. Como garantfa de pureza y de autenticidad de las ;%;{2
legltimas Pildoras de Blancard, se debe exigir siempre el sello de la

casa de plata reactiva y la firma, euyo facsimile es adjunte, puesla al pié de
una etiguela verde. PRARNACES ) PURIS

CUIDADO CON LAS FALSIFICACIONES a0E poNARARTE, (0.

opOBUCTOS DE 1. L4gg,

2, RUA DES LIONS - SAINT - PAUL, PARIS

Jarabe Depurativo

de cortezas de naranjas . Especifica infalible contra las
amarc>s al Ioduro de Potassium Affeccinmes escrofulosus, tiber-

culosas, cancrosus, reumatismales, tumores blancos, qlandulus en el pecho, wecidentes sifiticos
seyundarios Y lerciurwos,

Jarabe Laroze

de cortezas de naran v . . somendned Todos
amargas o828 ponico, Anti-Nervioso fecthenduds por todes los

L
»
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facultitives para reguianizar B

las funciones del estomage y de los inle:linos.

Jarabe Ferruginoso

de corteras de naranjas y < El estado ligquido es el mejor

de quassia amarga, al Proto-Ioduro de Hierro mode de inocular el hierro

coutra fus colures palidos, lus perdidas bluncas, lus demoras y supreswnes sensuwales, (2 ansmia
y el raguitismo.

Jarabe Sedativo

de cortezas de naranjas Quimicamente
-~ 3 puro. Es el
: am'argas al _Brprn:uro d? Potass:um calmuute mas seguro en las
afecciones de enrazon, de las vias digestivas i respiratorias, an las nevralyis, lu apilepsia, s hysteria,

lus nervosas en yenersd, 6l iusomaio de los ninos durante la denticion.
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ARo 11 San José de Costz Rica, 1 de agostode 1837 Nam.

SESION ordinaria de la Junta de Gobierna de la Facultad de Medicina, Cirugia y Farmacia de la Re-
publica, celebratia el din 8 de mayo de 1897, 4 las 8 p. m., con asistencia de los Doctores
Ulloa, G. Rucavado, Calnek, Rojas, Echeverria y Pinto.

Se leyd, aprobé y firmé ¢l acta de Ja sesién anterior.

El Dioctor Ulloa comunics 4 la Junta que el Gobicrno habia pagado el pasaje de la sefiora Emilia
v. de Santos, bequista nombrada para estudiar la profesién de enfermera en el Hospital Johns Hopkins
de Baltimore, segin acuerdo de la Junta de Gobierno, verificada el dia 15 de abril del presente aio; al
mismo tiempo manifeté que el Supremo Gobierno estaba dispuesto 4 sufragar los gastos de educacion y
estada de otra sefiorita gue fuera 4 estudiar 1a profesién de enfermera, 4 cunlgnier institucidn de los Es-
tados Unidos, necesitando saber 4 cuanto ascenderian los gastos,

o La Junta resolvid que los Doctures Ulloa y Echeverria adquieran los informes que necesita ¢l Go-
erno. .

El Doctor Ulloa di6 cuenta & 12 funta que habian llegado 4 sus ofdos ciertas guejas respecto &
la manera de desempeiiar las clases los sores de Botdnica y Quimica de la Escuecla de Farmacia, y
manifestt que acompaniade de Tos Doctores G. Rucavado y Pinto acababan de presenciar la clase de Bo-
tdnica, no siendo ciertos los informes que se les habian dado.

" Para hacer una visita 4 Ia clase de Quimica fueron nombrados los Doctores Pinto y G. Rucavado,
uienes informardn 4 su debido tiempo.

Se leyé una comunicacion del Doctor don José Varela Sequeira, médico y cirujano de la Univer-
sidad de Ja Habana, 2n la cual pide se le incorpore en la Facultad, basado en el articulo 10 del Tratado
de paz y amistad vigente entre Espaiia y Costa Rica.  Estando los documentes que presenta en debida
forma, la Junta acordd declarar incorporade en la Facultad al Doctor José Varela Zequeira, como médi-
co y cirujano, publicdndose el avizo respectivo en La Gacefa oficial € inscribir su nombre en el libro de
incorporaciones.

Didse lectura 4 una instancia del seiior don F. Jiménez Nifiez, en la cual pide se le autorice para
abrir una botica en ¢sta capital, fa que serd regenteada por ¢l Doctor don . Rucavado. La Junta re-
solvié de conformidad, y que la Comjsidn nombrada al efecto la clasifique.

El Doctor Rojas manifests que tedavia no se habia procedido & visitar las boticas, como sefala el
Reglamento. La Junta procedié 4 elegir por vatacion 4 los sefiores médicos que han de componer la
Comisidn, resultando electos los Doctores Pinto y Rojas, y como suplentes los Doctores G. Rucavado ¥
Echeverria, quienes se asociardn de cualquiera de los sefiores farmaceiiticos incorporados, para hacer las
visitas,. También acordd que sus honorarios de cada uno de los miembros de lIa Comisidn, sean el de
diez pesos por cada betica que visiten cn 1a capital, y los de quince pesos en las poblaciones de Cartago,
Alajuela y Heredia,

Se leyé una comunicacién del sefior profesor de Botfinica, en el cual expone que Ia obra presenta-
da por el Doctor €. Hurtado no llena las eondiciones necesarias para unn ensefianza superior.  La Jun-
1 acordé comunicar lo expuesto al interesado,

St aprebaron y s¢ mandé pagar Fur la Tesoreria las cuentas presentadas por los Doctores Calnek,
Toledo, Rojas y Pinto, por honoranos devengados en el desempefio de las comisiones que recibieron pa-
;:1 .'{l—.-ml-‘.;uar st existia casos de tos ferina = viruela, lo mismo que por gastos hechos en la clasificacion

& Dolicas, -
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La Junta Dispuso que todos los informes recibidos de provingias sobre clasificacin de boticas, pa-
sen 4 la Comisidn clasificadora de las mismas, para que informe.

En contestacién & Ia nota que se envit 4 Ia Junta de Caridad. en la cual la Facultad deseaba saber
si el Hospital de San&[aru;u de Dios podia proporcionar un lu d do para €T cinco camas
para parturientas, y en €l las clases de Ia Escucla de Parteras y Enfermeras, la Secretaria de Ia Jun-
ta de Caridad expone que siempre que la Facultad haga los gastos de lacién y los de asistencia, que-
dando sujetas Jas enfermeras al régimen interior del establecimiento'y la parte técnica al cuidado del pro-
fesor que al efecto nombre la Facultad, la Junta de Caridad esta dispuesta 4 conceder el local,

La Junta acordé dar las gracias i 1a Junta de Caridad -y manifestarle que por no estar conforme
con el régimen interior del Hospital, no acepta la gracia concedida.

La sesion se levanté 4 las 10 y 20 p. m.

Juan J. Urroa G., Epvarvo J. Pixro,
Presidente Secretario

-

SESION ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, Cirugia y Farmacia, celebrada

el dia 12 de julio de 1897 4 1as 8 p. m. § = ]
Asistencia de los Doctores, Ulloa, G. Rucavado, Echeverria, Calnek, Veliasquez, Rojas y Pinto,

Se ley6 el acta de la sesién anterior, y fué aprobada.

S# dio cuenta de las solicitudes de los sciiores Juan Torres y Santiago Alvarez, para que se les
conceda un término prudencial para Ia clausura de los botiquines que poseen, respectivamente, en las
ciudades de Cartago y Alajuela, y se acords concederles un término de tres meses para la realizacién de
sus existencias, previo el pago de la patente correspondiente. ;

Acerca de las solicitudes presentadas por los sefiores Celso Badilla, Arguedas y Madrigal y Ben-
Jjamin Rodriguez, para gue se les conceda un plazo para la realizacidn de las existencias que poscen en
sus batiquines, establecidos en Heredia, Barba y San Ramén, respectivamente, eliminadas de la lista co-
rrespondiente por Ia Comisién calificadora de boticas, se acordé concederles el plazo de tres meses, pa-
gango la patente del caso,

Sobre la solicitud del senor don Hipélito Chaves, de San Joaquin de Heredia, para que se recti-
Bque la clasificién dada & su establecimiento, se acordé: en vista de la certeza de los hechos por €l ale-
gados, caiificarlo como botiquin de segundo orden.

Vista la solicitud del Doctor don Santiago Baudrit, de Barba, relativo & que se le extienda paten-
te de botiquin privado por este trimestre, se acordé comunicarle que al acceder 4 su solicitud, en los
términos que ¢l la hace, la Facultad autorizaria la apertura en Barba de una botica para el despacho pii-
blico, la que podria entonces abrirse por otros interesados. Que en tal virtud, revea su solicitud y co-
munique nuevamente su resolucién 4 Ia Facultad, para determinar lo conducente.

Acerca del Telegrama presentado por ¢l Doctor Echeverrfa, en que el Doctor Visquez, de Gre-
cia, pide se rectifique la calificacion de su establecimiento, se acordd comunicarle las razones por las
cuales la Comisién habia calificado su establecimiento como botica de segundo orden, motivo por el cual
no se podia acceder 4 su solicitud. i

Leida kx comunicaci6n del Doctor C, J. de Silva, 4 que obedace la clausura ordenada de su boti-
ca, en Alajuela, se acordd contestarle manifestindole las causas en que se fundé la Comisién visitadora
de boticas para proponerlo & esta Facultad.

El Docter Rojas hizo igual consulta en nombre del sefior don Zacarias Garcia, de Cartago, en
virtud de haberse ordenado que no se expida patente 4 su botica, y se acordé manifestar & dicho sefior
que tal orden obedecia 4 que su establecimiento no reunia los requisitos exigides por el Reglamento, y
que se le concedia un plazo de seis meses para su realizacisn, Previo ¢l pago de la patente respectiva, &
no ser que se resuciva 4 llenar las condiciones que la ley exige.

En vista de Ia comunicacién del Doctor |. M. Peralta, en que pide autorizacion para el estableci-
miento de una botica en Cartago, de propiedad de los sefiores Guier y Hno., bajo su regencia, sc acor-
dé de conformidad.

Se mando archivar la comunicacién del Licenciado don E. Pardifias, en que manifiesta haberse
encargado de la regencia de la Botica Americana de esta ciudad.

La Comisién nombrada al efecto, presentd Ia lista de Ias medicinas que s permitirin  vender en

les botiquines no regenteados por médicos & farmacedticos, Ia que fué aprobada.
. La Comisién mombrada para informar, con respecto 4 si la obra de Botdnica presentada por el se-
fior profesor de la misma asignatura, era buena, informad que la referida obra era de uno de los mejores
autores, pero demasiado extensa, por lo cual recemendnba se adoptara 12 obra del scfior Colmeiro, lo
que fué aprobado por unanimidad de votos. :

A mocién del Doctor Echeverria, se acordé por unanimidad de vc tos, que quedara definitivamen-
tc aprobada esta acta por la urgencia de algunos ee sus acuerdos, .

La sesién se levanté 4 las g y 20 m. p. m.

Juax J. Urroa G, Epvarno J. Pixto,
Presidente Secretario
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SESION ordinaria de la Junta General de la Facultad de Medicina Cirugia y Farmacia, celebrada el
dia 12 de julio de 1897, & las gé 30 p. m. 1 ]
Asistieron los Doctores, Ulloa, G. Rucavado, Calnek, Veldzquez, Echeverria, Pardinas, Rojas
y Pinto.

Se leyd, aprobd y firmé el acta de la sesion anterior.

A peticién de la Comision visitadora de boticas, compuesta de los Doctores Rojas, Pinto, Beutel
y Pardifias, la Junta acordé por unanimidad de votos, adoptar oficialmente Ia  farmacopea de los Esta-
dos Unidos de Norte América y publicar ¢l aviso respectivo en Za Gaeefa oficial.

En vista de ser perjudiciales la introduccién de ciertas medicinas de patente, se acordd pasar una
comuicacion al sefior Ministro de Beneficencia para que se sirva resolver si existe algun tratado 6 ley
que se oponga i que la Facultad prohiba la introduccion al pafas de las medicinas antes referidas.

Presentada por el Doctor Soto la cuenta de sus honorarios, por Ias autopsias practicadas en los
dos nifios ‘‘Casasola”, la Junta resolvié que el pago de la referida cuenta corresponde al Municipio; que se
pase una comunicacién al sefior Gobernodor de la provincia explicindole lo acordado, v que el impor-
te de los honorarios sea el de doscientos pesos, conforme con la tarifa adoptada por la Facultad.

A mocién del sefor Presidente, se acordo por unanimidad de votos, autoruzar 4 la Junta de Go-
bierno para que resuelva todes los asuntos referentes 4 boticas, y que esta acta quede definitivamente a-
probada en vista de la urgencia de varios de sus acuerdos.

La sesién se levantd 4 las 10 15 p. m.

Juax J. Urroa G, Epuvarpo J. Pinro,
Presidente, Secretario.

T RSN

MEDICINAS QUE PUEDEN VENDERSE EN LOS
BOTIQUINES DE PUEBLO

Aceites — Todos, menos de almendras amargas, sabina, linimento fosforado, mostaza, croton,
laurel cereso y ruda.

Acetatos  — Menos cobre, morfina y demaés alcaloides

Avidos < acético puro, arsenioso, cromico, muriitica puro, hidrocednico, fluoridrico,
mecdmico y crisofdnico

Aguas — Menos de cloro, laurel cerezo y almendras amergas

Aloes — 6 acibar

Ameniz  — Todas sus sales

Alealvides — Ninguno fuera de quinina

A ealiy — Aleokol, aleanfor, alumbre y asifre

Bilsamos — v balsamile

Bismufo  — y sus sales

Bremnres — Todos, menos mercurio'y plomo

Belladona — Solamente se permite, el ungiento

Bengina

Cal — ¥ todas sus sales

Carfonato — Menos de cobre

Colodidn, — cremor, creosofa y corlesas vegetales

Ceratos.  — cubeba y sus preparaciones

Cobre — El sulfato ¢ piedra lipe, solamente

Esencias — Como los -aceites

Eter puro, — eter pitrico y nitro dulce

Eucaliptal

Exfractos jlwldos — Menos de acéaito, belladona, cannabis indica, digitalis, ergota, gelsemitin, be-
lefio, sabina, estramonig, veratum viridis, adonmideras, ajenjo, cantéridas, cicuta,
coca, damiana, habas de Calabar y San Ignacio, nuez vdmica, opio, thus y tabaco

Glyeerina

Gomas, — ardéiga, bemjul, amoniaco, asafétida y carasia

Hierro  — y todos sus compuestos, exceptuando el citrato con estricnina y arseniato
Genciana, — iodeformo, ipecacuara y jalapa

Jabones — medicinales

Lectopepsina— Licopodio
PMagnesia — y sus compuestos
Mand — y manila

Bientol — Naflalina
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Opi — Solamente Paregérico U, S. P.

}’g:w — Nioguna preparacidn 4 ;

FPotasa — ¥ §us conpuestos, menos cianuro y arceniato £

Quina —_ = excepto con arsénico 6 estricnina

ﬂ‘ﬂﬂ'}:ﬂ' — J“ y PANCE: 4 a, papaina

Folvos insecticidas vegetates—Solol

Ruibarbo — y todas sus preparaciones

Soda — ¥ Sus compuestos, menos arseniato y santoninato

Sirgpes  — Ipecac., Rhei, tolii et simplicis

Zinturas — Como los extractos fluidos

Talzo — Tanine, timol

Fustillas — Menos de opio y alcaloides. Ademds, las mismas restricciones que hay para ex-
tractos y tinturas

Ungiientos — Menos de veratriun

Vinos medicinales, menos de antimonio, célchico, ergota (como extractos y tinturas)

Zink — El éxido

Flores — Menos acénito, belenio y las que contengan alcaloides

Hojas — Lo misme que las flores

Raites — . ~ LS ’

Medicinas de patente que tengan férmula conocida, con las restricciones de los extractos y tinturas

Es entendido que las drogas no comprendidas en esta lista, quedan prohibidas para los
botiquines de pueblo, ;
Sometemos esta lista 4 la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, Cirugia y Far-
macia, en cumplimiento de nuestra comision.
Emitio EcHEAERRIA M. D. C. BEuTEL
San José, 24 de mayo de 18g7.
—_——— AT

PRENSA. MEDICA EXTRANJERA

DIFTERIA Y ANTITOXINA

El “American Peerdiatric Society” nombré en comision 4 los ERIIOres
doctores W. P. Nortlirup, Joseph O’ Diyer (inventor de ln intubacign de Ia
laringe) L. Emmet Holt y Samuel S. Adums piara que investigaran el resultado
obtenido por medio del tratamiento de antitexing en la difteria laringea duran-
te el afio 1896 4 1897. Siendo de la mayor inportancia establecer los
tos siguientes:

.17 Qué propurcién de casos de dilteria laringea se curan por la anii-
toima stz lener que recurrir 4 medios operativos;
22 Qué proporeidn de casos operados se eura.
Con el objeto de obtener suficicntes Jatos para poder deducir concinsio-
2s fijus, se reparticron entre médicos de Estados Unidos y de! Canadéd sesent:
il cireulazes conteniendo las siguientes pregunias: -
—Edad del paciente?
—Diagnéstico confirmado por;
El; Presencia de otros casos en la familis?

(0§ pun-

2) Presencia de membranas en otra patte del cuerpa?

—Cultives bacteriolégicos;

—A los cudntos dias y parte de dias de haber notado In enfermedad se
prineipib el empleo de la antitoxina?

—Chudntas dosis de antitoxina se emplearon ?
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—Dosis de cada inyeceién en unidades de antitoxina ?

—Qué clase de antifoxina ?

—Casos no operados, evidencia de la enfermedad;

—Ronquera ?

—Afonia?

—Estenosis ¢

Casos operados:

1) Intubacion.—En qué dia;

%2) Tragueolomia.—En qué dia;

Cuantos dias y fraceién de dias permaneci el tubo en la laringe 6 en la
triquea?

Complicaciones en la convalescencia

Bronco-neumonia ?

Extension de las membranas d los bronquios ?

Parilisis violenta del corazén ?

Nefritis;

Sepsis;

Accidentes de la operacion;

Mejorfas; ' :

Notas, especialmente en los casos de terminacion fatal.

—(fomo resultado del envio de esta cireular se obtuvieron respuestas de
1,704 casos de difteria laringea trafados con antitoxina. En estos hubo una
mortalidad de 21.12 o7o 6 sean 360 muertes.

Estos mil setecientos cuatro casos se clasifican asi:

Edad Muertos Curados Total mg{?aalg:lid
De un aio y menos 29 35 60 41.46
5. 1 A& 2 anos 17 219 296 26.01
e DR =0 s 81 260 341 23.75
Lt Wi e TR S 42 216 358 16.27
ERPE e e s 47 160 207 22 70
S 72 345 417 17.26
Al e = 9 64 13 12.32
Sl Do a2 ()L Ee 2 24 26 7-65
Mayores de 20 afos..... 5 17 22 22.72
Desconocida.......o........ 0 4 4

Totales......... 360 1,844 1,704 2119

Casos no apevados

De los 1,704 casos 1,036 no se operaron (60.79 o70), la mayor parte de
ellos por no necesitar de operacién y unos pocos porque ésta no fué permitida.

De los 1,036 casos no operados 82.82 ojo se curaron mientras que an-
teriormente y en condiciones andlogas solo un 10 ojo se lograba salvar. :
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Casos operados:

Cuando principié el uso de la intubacién la proporcién de casos que se
salvaba era de 25 4 27 0jo y esto se tenfa por buen resultado. ok

Me. Naughton y Maddren en 1892 colectaron 5,546 casos de difteria
en los cuales hubo intubacion, de estos se salvaron 30.5 gjo.

O' Dwyer con series de cien casos cada una obtuvo los resultados que
siguen: : :

La primera serie no sc inserta porque el mismo 0" Dwyer la repuia co-
mo experimental—

2% 100 intubaciones — 27 opo  salvados

Sl s = 30 g0 '
4as 2 - 26 o0 oo
5‘-&! i1 " 2? qo "

Resultando nn total de 27.56 o7o de casos salvados. Cuando principié el
empleo de la antitoxina ya O' Dwyer llevaba su 62 serie de cien casos por el
mimero 59, con una mortalidad de 14 casos 6 sea el 23.7 070 v aqui se inte-
rrumpio para siempre la antigna serie previa al empleo de la antitoxina,

Resunnen—

1,704 casos de difteria laringea con una mortalidad de 21.12 oo fueron
apuntados por 422 médicos en los Estados Unidos y el Canada.

En 637 casos intubados hubo una mortalidad de 26.05 070.

Veinte casos en que hubo traqueotomia tuvieron una mortalidad de 45 ojo

Once casos en que hubo intubacién y traqueotomfa tuvieron una mortali-
dad de 63.63 g0

Casos no operados 1,036 con una mortalidad de 17.18 oj0.

Casos operados. 668 con una mortalidad de 27.24 ojo

Antes del uso de la antitoxina se estimaba en 90 oo el ntimero de casos
de difteria faringea que requérian fratamiento operatorio, mientras gue con su
uso solamente 39.21 oo lo requieren. Otro punto importante es el de que an-
fes se salvaba un 27 070 de casos y después del empleo de la antitoxina la mor-
talidad es de 27 oy0; es decir que antes se salvaban 27 oo ¥ hoy 73 00 y esto
en los tipos mis graves de la enfermedad.

Aun podria reducirse esta proporcitn si se empleara la antitoxina con
mas anticipacién y en mayores dosis que hoy.

Coneluye la comisién recomendando el empleo de la antitoxina tan pron-
to como sea posible en todos los casos en que se sospeche la difteria, conviene
emplearla concentrada, perfectamente garantizada ¥ en altas dosis, por ejemplo:
nifios de dos afios de edud:

12 dosis 2,000 unidades tan pronto como sea posible.

22 dosis 2,000 unidades 12 § 18 horas después de la primera dosis si los
sintomas no han mejorado.

3% dosis 2,000 unidades 24 horas después de la 2* s los sftomas no
mf-joml}." =] i et 111

Niiios menores de dos afios deberdn recibir de 1,000§4 1,500% unidades
de In manera descrita,

(Extractado y traducido del Medical Record por E. E).
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Sefor Secetario de la Facultad Médica de la Repiblica

Pte.
SENOR:

El Colegio de Abogados, en junta general ordinaria celebrada anoche,
tomd en consideracién la consulta que le hizo la Facultad Médiea, segtin la aten-
ta comunicacion de V. fechada el 14 de setiembre préximo pasado, y aprobé el
dictamen de la comision & quien la Junta de Gobierno del Colegio encomendd
el estudio del punto, y que did en los términos siguientes:

Colegio de Abogados

Tenemos el honor de presentaros nuestro parecer respecto de la exten-
sién y excepciones, del secreto profesional de los médicos, segiin la legislacién
de Costa Rica.

(1.) Dice el articulo 270 del Cédigo Penal, en su pérrafo segundo:

“La misma pena (reclusién menor en sug grados minimo & medio 6 mul-
ta de ciento uno 4 trescientos sesenta y siete pesos) se aplicard 4 los que, ejer-
ciendo alguna de las profesiones que requieren titulo, revelen los secretos que
por razén de ella se les hubieren confiado.”

Los médicos y cirujanos cuen de lleno en la disposicién copiada, y son
por 1o fanto obligados & gnardar ¢l sigilo profesivnal. : =

Dos requisitos  especiales son indispensables para la aplicacién del arti-
culo 270:

aj que el procesado tenga titulo académico 6 una avtorizacién oficial
bastante que supla el titulo; ¥

b) que el médico é eirujano viole seeretos 4 él confiados en razén de su
profesion.

Resulta de esto:

12—Que el curandero no tiene el deber lezal de observar sigilo. No se
concibe, en efecto, que una persona que con el ¢jercicio indebido de la medicina
estd quebrantando perennemente la ley 6 incurriendo en una pena (519 id. ine.
8¢) se halls snjeta 4 las cargas de una profesién por cuya prictica sufre castigo:
lo contrario seriax como suponer que la ley forzara al eonirabandista, 4 levar li-
bros y cuenta de su tréfico prohibido, como lo hace con el mercader que nego-
cia en objetos de libre comercio. Seria poner en eondicién igual al que adopta
un oficio bonesto ¥ al que se entrega 4 un modo de vivir ilicito.

22—Que el médico que recibe confidencias en un todo ajenas al ejercicio
de su profesion, si bien cometerfa al revelarlas una accién innoble. no incurre en
la pena que el articulo 270 consigna. Pero entiéndase, como lo dispuso de an-
tiguo la Facultad de Paris, que @grorum arcana, visa, audita, intellecta nemo eli-
minet, esto es que el médico no debe descubrir, sin faltar 4 su obligacién, ni lo
que se le refiere, ni lo que pueda ver 6 deducir al examinar 4 un enfermo. Al
exhibir este su cuerpo al facultativo cuenta con su discrecién, y habria de parte
del médico traicion & un pacto tdeito, si no callase cuanto pudiera ohservar.

3?—Iis natural, para que haya delito, que el médico revele secrefos. Y
por fales se tienen aqueﬁos hechos 6 circunstancias que, revelados, podrian tracr

al interesado algln perjuicio & ocasionarle descrédito 6 desconsideracién ante la
sociedad,



8 Gaceta MEpica

No entran, pues, en el sigilo las comunicaciones de cardcter inocente.

42 El delito no existe, aunque no aparezea del articulo:

1?9 —Cuando se trate de un hecho piblico 6 conocido ya de muchas per-
sonas;

22—Cuando el interesado autorice al médico para hacer la revelacién,
que se supone, entonces hecha por el mismo cliente;

3%—Cuando el médico habla en virtud de exigencia de la ley.

52  Como primer caso en que la ley releva al médico del deber de sigilo,
aparece el articulo 519, Cédigo Penal, que dice: _

“Sufririn la pena de arresto en sus grados medio & méximo 6 multa de
diez & cien pesos. ........ 9¢  El facultativo que notando en una persona 6 ca-
déver, seiiales de envenenamiento 6 de otro delito grave, no diere parte 4 la au-
toridad oportunamente.”

Este artfculo covstituye al médico en delator y le impone una carga que
no tiene, por nuestras leyes actuales, la generalidad de los ciudadanos.

i (bue es delito grave ?  El Cédigo divide en dos grupos los delitos: eri-
menes y simples delitos. Delito grave no es, por lo mismo un término juridico.
Daio ¢l cardicter de la ley penal, que debe siempre restringirse y la naturaleza
del sigilo profesional, epinamos que no se comprenden en esa denominacién sino
los erimenes.

i Qué entiende el articulo por oportunaments ? No hay disposicién algu-
na que fije plazo para denunciar, y la cuestién quedari para que los jueces desi-
dan en eada caso si el médico ha sido negligente en el cumplimiento de su obli-
gacidn. ;
62 Los articulos 25 y 26 del Reglamento para ia ejecucién de la ley so-
bre Registro del Estado Civil, disponen que dentro de cuarenta dias despudés de
nacida una criatura. tiene obligacién de declarar el nacimiento ante el registra-
dor del lugar donde este ocurri6, entre otras personas, “El Facultativo 6 coma-
dre que haya asistido al parto”,

El articulo 74 de* mismo Reglamento castiga la falta con multa que no
baje de cinco pesos ni exceda de veinticinco.

Segin las disposiciones anteriores aiin en caso de parto de una mujer
que necesita salvar su honra con el absoluto secreto, deberia el médico presen-
tarse al registrador respectivo, comunicarle el nacimiento v dar el nombre de la
parida. i

Esta ley es inttil, para casos secretos. Ningiin médico que se respete y
que no se resuelva & perder su clientela, hard la revelacion que se le pide y
preferird, llegado el caso, pagar trangrilamente la pequetia multa, correspon-
diente a la omisién. }

,.. 12 No obstante I ausencia de un texto legal que asi lo est atuya, el
médico 4 quien se dirijan proposiciones eriminales, no catd obligando al secreto.
Coneurrir 4 la comision de un delito no es prictica médica ¥ quien viene al fa-
cultativo en busca de un coautor 6 cémplice de un hecho punible, no viene i él
por razin de si profesion.  Asf pues, el médico solicitado para procurar un ve-
neno con determinado fin eriminal; el que sea lamado con el objetn de hacer
abortar & una mujer; y en general, el que reciba propuestas para un delito, no
se Lalla en el caso de observar sigilo, y en alguna ocasién, por el contrario,
tendria el deber de hablar pronto para evitar el dafio de un fercero.

8¢ ) Segtin el articulo 519 citado, inciso 10, sufre pena, el médico que
¢ negare & prestar una declaracién requerida por la autoridad judicial.  Como
esa ley puede inducir 4 error por la forma sbsoluta en fque esta concebida, de-
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bemos advertir que antes solo para lo civil, pero hoy también para asuntos cri-
minales. se halla excusado de ([leclarar como f{estizo el médico “sobre hechos
ue se le hayan comunicado confidencialmente en el ejercicio de su profesién™
articulo 322, inciso 12, Cédigo de Procedimientos Civiles).

82  Para terminar, debemos hacer presente que, al reves de lo que su-
cede en varios pafses de Europa, la revelacién de secretos hecha por un médico
es delito piiblico y como tal perseguible de oficio.

Mds conveniente y légico seria adopiar ¢l prineipio de que no se inicie
causa por este delito sin que preceda querella del agraviado.

San José, 8 de octubre de 1896

{f) P. PErez ZELERON, (f) Maxver EcHEVERRIA.

(f) Crero GonziLez ViQuez.

Lo que tengo el honer de comunicar & V. para que se sirva ponerlo em
conocimiento de quien corresponda.

De V atto. y 5. 5.
(f.) Avronso JimeExez R.,—Secretario.

San José, 22 de octubre de 1896.

CURIOSO DOCUMENTO (1)

Don José Estacheria, Gobernador y Capitdn General del Reino de
Guatemala etc. en orden de 6 de noviembre de 1786, dice que, “de mi orden
procedieron los profesores de medicina de esta capital 4 exponer el méto-
do para la curacién y preservacién de la epidemia que vulgarmente Illamam
de la bolz que con las senales con que empieza y su enracién, es del tenor si-
guienie:

SENAS DE LA ENFERMEDAD

Comienza esta enfermedad por escalofrios & que sicue calentura més
& menos fuerte, dolor de eabeza, tos, hinchazones y embharazamiento en la nu-
e, que ge extiende & los hombros, brazos, peeho 6 costado y algnnas veces en
el vientre, cousando en estas parfes dolor 6 ardor; la tos en algunos es muy mo-
lesta, y los esputos son pocos y delgados y algunas veces al segundo & tercero
dia aparecen tinturados de sangre. A todo esto acompana sed, amargor de
boca y flojedad de todo el cunerpo, I salivacidn abunda, principalmente cuando
el dolor del pecho se precipita al estémago 6 vienire, v entonces sobrevienen
nduseas, vomitos, angustias, en algunos evacuaciones; finalmente anteceden y
acompafian 4 esta cofermedad, todos los aparatos de un fuerte catarro.

(1) Bl Dr T M. Calnek nos remite copia de este documento, debido 4 1a cortesin del Licdo. don Clete
Gonzfles Viguer, y que se conserva en los fnlivos Macionalez. La publicamos solamente como ma
curiosolocomento histirice,~—N. de R.
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Curacioxn

Luego que el paciente se sienta con las referidas indisposicioues 6 algu-
nas de ellas, se pondré 4 dieta, dejando todo alimento sélido y usando de cnldus_
y atoles, aunque sean de maiz; se le darin friezas en todo el cuerpo, 6 secas §
con manteca de azahar, 6 con sebo y aceite; se le ministrardn lavativas de co-
cimiento de malvas 6 manzanilla 6 de agua tibia con un pedazo de rapadura &
jabén ¥ un poco de mantecn; se le dard 4 beber agua con abundancia y mnio-
deradamente caliente, esta pedré ser 6 natural 6 el cocimiento de borraja v en
su falta el de culantrillo, raiz de altea, amapolas, cardo santo @ oroztis. Tam-
bién se puede usar del cocimiento de cebada con un poco de nitro, como tam-
bién el <|lo la hierva de la calentura 6 el de la llamada Margarita, en donde las
hubiere. La limonada, y aun el agua natural sazonada con vinagre y azucar, hace
proveeho, como se tome con mozi'ﬂtmcieﬁn. El abrigo seri moderado, y podri
el enfermo dejar Ia cama cuando no se sienta sudando, 6 movido 4 ello, pero no
podré exponerse al frio ni 4 cosa que lo pueda constipar, paes todas las diligen-
cias se deben dirigir 4 conservar libre la transpiracién—Aunque las sangrias
por lo comdn, en esta enfermedad no aprovechan, en algunos easos podrin ser
necesarias en vista de las particulares circunstancias de la enfermedad y del
temperamento del sujeto, v. g. en un mozo robusto 4 quien la calentura aco-
mete con mucho ardor 6 que el dolor del pecho le impida la respiracion. Serd
necesaria 4 las mujeres sanguineas 4 quienes se les haya detenido la regla y
4 las de este mismo temperamento que se hallen embarazadas ¥y con peligro de
mal parir. Para la tos se usard de los lamedores de altea, culantrillo, pasus,
orozis, hisopo, y 4 falta de estos, de algin caramelo compuesto con aceite de
almendras 6 del zumo de cebolla asada, con yema de huevo y azicar. En caso
de venir alguna evacuacién por cimara, no hay que contenerla luego, sino es
que debilite mucho al enfermo, y entonces se le daré el cocimiento de cuerno de
ciervo calcinado, 6 de llantén, 6 la infusion de rosa. 6 un poco de tierra de Es-
quipulas desleida en agua, y lo mismo se usard si vienieren vémitos, en el cual
caso se aminora el caldo, usando mis del atol 6 sustituyendo alguna sopa.--Des-
pués de pasado el mal no dejari del todo la dieta propuesta, ni se expondrd al
frio hasta que se sienta fortalecido; si queda inapetente con mal sabor en la bo-
ca v el vientre pesado, se coneluird la curacién purgdndose con tuna pécima so-
la 6 con pulpas de tamariados.

PRECAUCIONES

Las diligencias preservativas, unas pertenecen 4 los superiores de los
territorios, v otras 4 los particulares; 4 los primeros toca purificar el aire con
el aseo del pueblo, no consentir inmundicias, ni animales muertos, dar corrien-
te 4 las aguas detenidas en lagos y pantanos, hacer que los caddverss se entie-
rren bien, mandar que sc enciendan hogueras en las calles y plazas, impedir el
uso de los temascales y friegas de chichicastes—A los particulares pertenece la
templanza en comer y beber, procurar tener la digestién buena y el estémago
ligero; evitar las trasnochadas y el libertinaje; cuando el cuerpo estéd caliente
no exponerlo al frio, ni quitarse los vestidos, ni menos beber agua frfa; huir
cuanto se pueda y permita su condicién, del demasiado sol y seréno, mantener
el animo en tranquilidad posible ¥ no ocuparse del miedo.

Los que euidan 4 los enfermos tendrin la precaucion de tener en la ho-
ca una corteza de liman 6 cidra. ¥ mejor serd si es un pedazo de quina 6 copalchi,
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El vinagre es un gran preservativo: se echavin en el agua que se bebe algunas
gotus, ¥ con el mismo aguado se enjuagarin la boca; serd muy conveniente que-
mar un poco en la pieza en que estdn los enlermos, en donde no ge tendrén, si
se puede, muchos juntos. Estas precauciones aunque no sean bastantes para
evitar del todo la epidemia, contribuyen sin embargo 4 aminorar sus estragos y
malicia.

En esta real orden se dice ademds que esa epidemia se estaba experi-
mentando en Guatemala y sus inmediaciones, y que se comunican esas instroc-
cicmes 4 los pueblos del Reino d fin de que “sea menos funesta de la que se ha
experimentado en las provineias de las Chiapus.”

CORRESPONDENCIA DE ALEMANIA

Estrasourgo, 31 de maizo.
NUEVO DIAGNOSTICO DEL TIFUS ABDOMINAL

It descubrimiento de Behing sobre la seroterapia de la difteria, cuyo éxito
se ha confirmado pur complete con la praetica, ha abierto un campo inmenso &
la investigacion; In frase de i maestro, el Prof. Erh, al comunicarnos In nueva:
eslameos en vispevas de grandiosos acontectuzientos, -ha comenzado 4 realizarse.
Todo el mundo cientifico se ha apoderado de la rica veta descubierta @ sus ojos
por el sabio alemdn, todos los estuerzos se dirigen i explotarla en todas direc-
ciones aplicando los nuevos métodos ¥ principios & otras afecciones. La serote-
rapia de la tuberculosis de Maragliano, la del tétano de Behring y de Tizzoni,
la profilixis del cdlera de Hatfkin y ofros muchos fratamientos son otras tantas:
promesas de gran importaneia para el porvenir. Pero la teoria.misma gana con
ello dpimos fratos, fomentando 4 su vez las aplicaciones 4 la prictica. Una de-
mostracién cldsica de esta asercién son los descubrimientos hechos en el afio:
pasado por Pfeiffer y por Gruber respecto 4 las teorfas de inmunizacién contra
el cblera y contra el tifus, teorias que vinieron 4 dar, como resultado préctico,
el método eminentemente prictico de Widal parn diagnosticar la segunda de:
estas afecciones. La importancia de este método la reconocerd todo el que ha-
va tenido la ocasion de diagn: sticar un caso dificil de tifus; esta consideracién
me servirid de disculpa al ocuparme extensamente del origen y de las aplicacio-
nes del método. Antes séame permitido pasar una ligera revista & los métodos
psados hasta abora para confirmar el diagnéstico del tifus.

La reaeciéu diacética de Ehrlich se propone demostrar la presencia en la
orina del enfermo de ciertos cuerpos aromidticos aun  desconocidos por medio de
dcido sulfanilico y muridtico y de nitrito de soda, que se agregaban & la orina;
si se afiadia en seguida amoniaco, daba la mezela un color rojo. Esta reaccitn
In da la orina en casos de tifus abdominal, de tifus exantemftico y de rubiola
casi siempre, pero también con frecuencia en casos de tuberculosis miliar y de
tisis galopanie, de modo que el méfodo no asegura el diagnéstice diferencial en-
tree el tifus y la tuberculosis aguda y solo fiene importaneia en caso negativo,
pues se puede excluir entonces el tifus, 5
~ Un método hastaute seguro era In puncién del bazo para obtener un culti-
vo puro de los bacilos del tifus; pero en primer lugar esta operacion es peligro-
ga por las rupturas y hemorrsgias del bazo y por la fieil infeceidn del mismo.
Después es seguro el métado inicamente en las primeres semanas, por dltimo
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muchas seces no se obtenfan los cultivos deseados, motivos por los cuales el mé-
todo ha sido abandonado y reprobado por completo. El método de obtener cul-
tivos puros del bacilo de las deyecciones del entermo y el diferenciarlo de otros
bacilos semejantes es, aun }mm especialistas, harfo dificil lill m-.—tud’a mas mo-
derno y el que habia dado las mejores esperanzas, es el de Elsner (véase la Ga-
ceta Medice nimero 7, pig. 214), que sz proponia facilitar el diagnéstico dife-
rencial entre el bacilo del tifus y el bacsllus coit commune, inica que presenta
sérias dificultades por su semejanza con aquel y por encontrurse en ¢l excre-
mento en los mismos casos; sé procedia del modo siguiente: las bacterias en-
contradas en las deposiciones del enfermo se cultivaban en una placa de gelati-
na de papas 4 ln cual se agregaba 1.° de yoduro de potasa: mientras que el
bacillus coli, menos veleidoso, erecia frondosamente en este terreno desfavora-
ble, lus colonias del bacilo del tifus no aparecian si no después de 48 horas en
forma de muy pequeiias gotas cristalinas, brillantes y granuladas; de modo que
4 las 48 horas se podfa tener seguridad sobre la naturaleza ds Ia afeccion. Las
esperanzas fundadas sobre este método se frustraron, pues han sido descritos
muchos casos tipicos de tifus sin que se encontraran las colonias descritas, el
modo de distinguirlas del baeillus coli es ademds muy inseguro.

Como se vé, tanio los métodos quimicos como los bacteriologicos no handa-
do los resulfados satisfacforios, que estaban reservados para nn método hiolégico.
Antes de deseribir éste, bueno es dar una resciia de las investigaciones que eon-
dojeron & €l y que nos permiten dar una mivada 4 los procesos mds intimos de
I inmuanizacion.

Los precursores de Pfeiffer en su trascendental descubrimiento fueron los
signientes: Charrin y Roger en Paris encontraron que el suero de animales va-
eunados con el dacillas pyocyaners ejercia sobre nuevos cultivos de este bacilo
un efecto aglomerador, los bacilos se unfun en pelotones (1); Metschnikoif es-
tudié esie fendmeno en el vibrzo metschnikovi y el puewmeeoccus (2); Issaeff en
este tltimo (3); Issaeff é ivinoff en el vibrio Ivanovi (4); por iiltimo, Bordet (5)
en el vibrion del célera. Pero estos autores no hicieron mis que describir el
fenémono como una curiosidad y sin abarcar sn importancia tedrica, ni estudiar
su origen (que Metschnikoff atribuyé 4 su teorfa fagocitarin) ni deducir de él
un método prictico. En 1884 demostrd Pleiffer en Berlin la rdpida transforma-
¢i6n que sufren los vibriones del colera moculados en el peritoreo de un cochi-
aillo de Indias junto con pequenas canfidades del suero de un animal hecho in-
mune de antemano (por mec{io de inyecciones sucesivas de los vibriones); los
vibriones perdian pronto su moviniiento, se aglomeraban en pelotones, se disol-
vian por ultimo v morian, Este fenémeno lleva desde entonces e! nombre de
Pleifter LP.' ha sido la base de los descubrimientos posteriores. A este autor co-
wesponde el gran mérito de haber ensefiado asi el método para distinguir va-
rias especies de vibriones semejantes, pues solo la especie que produjo el
suero inmunizador sufre aquella transformaeidn, ofra especie, por mds se-
mejante que sea, permanece ntacta. Kn unidn de Kolle encontrd Pleiffer que
el mismo fenémeno se observa inoculando el bacilo del tifus junto con su suero.

Estas observaciones llevaron 4 Pfeiffer 4 investigar las causas de la inmu-
nizacién artificial contra el célera y el tifus, y en febrero de 1896 publicé su

¢

{1) Socicté de Biclogic 1889, p. 667; Comptes rendus de i'acaiemie des S¢ences 1580,
(2] Acnales de VInstitat Pastenr 1391,

" i s 1503

{3) Zeitschrift fir Hygicne 1804,

(3) Annales del'Institur Pasteor 1895
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“nueva ley de mmunidad” (6). Mientras, segin Behring, esta ley es, para el téta-
no y la difteria: que en lasangre de los animales inmunizados aparecen azffox:-
nas que neutralizan el veneno preducido por las bacterias; para el célera v el t-
fus es, segiin Pfeiffer: que ¢n la sangre de los animales inmunizados aﬁarecen cier-
pos bactericidas, especificos que destruyen las bacferias mismas, haciendo des-
aparecer asi del modo mis directo la causa de la enfermedad. El suero del céle-
ra y del tifus no destruyen pues ¢l veneno, como lo prueba el experimento de
mocular 4 un animul, no las bacterias, sino su veneno puro: la enfermedad se
declara, & pesar de la inmunizacion, del mismo modo que si se huhiera inocula-
do lus bacterias 4 otro animal no inmunizado. De fodo esto se deduce que en el
colera y el tifus se trata de una intoxicacidn por los productos de las bacterias,
lo mismo que en el tétano y la difteria. El proceso de inmunizacién pasiva (por
medio de inyecciones de suero de un animal inmumzado) lo explica Pfeiffer del
modo sigaiente: con el sucro inmunizador se inocalan al animal unos enficrerpos
(no antifoxinas), que son unas substancias aun desconocidas, especificas, muy
estables, que no matan por si solas las bacterias (dnicamentie impiden débilmen-
te su desarrullo), pero que tienen la propiedad de modificar el temperamento
del animal dindole la capacidad de cumrl))atir confra ellas; estos euerpos se acu-
mulan en el animal y en caso necesario forman en el peritoneo una nueva clase
de substancias especificas, bactericidas, muy inestables (se destruyen con sole
557 C. de ealor); esta transformacién de los anticuerpos en substancias bacteri-
cidas tiene lugar por la accidn de un fermento producido por las eédulas del
cuerpo animal. La prueba de esta asercién es que el suero inmunizador del c6-
lera 6 del tifus que mata las bacterias dentro del cxerpo, no las destruye fuern
de €l ¥ solo las afecta de un modo pasajerv. El fendmeno de Pfeiffer 1o descri-
be €l del modo signiente: se toman unos cultivos de bacterias del célera, se ba-
ten en caldo estéril (bouillon), se mezclan con una pequeiia cantidad de suero
de un animal inmunizado contra el célera v se inocula la mezcla al interior del
peritoneo de un cochinillo de Indias; cada 5 minutos se extraerin por medio de
un tubo capilar pequeiias cantidades de la exudacidn intraperitoneal y se obser-
vard con el microscopio: los vibriones del cdlera, tan movedizos en estado nor-
meal, pierden casi momentdneamente su movimiento, ge inflan y transforman en
bolitas que por dltimo se disuelven sin dejar trazas de sf; este proceso se consu-
ma en 20 minutos y es muy espeeffico: si se inoculan dos especies de vibriones
al mismo tiempo, solo los del colera se disuclven, los otros permaneccen intactos.
Todo esto sucede sin participacién de lencacitos, no se trata, pues, de una fa-
gocitocis en el sentido de Metschnikoff. Esic fenémeno puede cfectuarse en
una probeta (en lugar del peritoneo de un animal), mezelando las bacterias con
el suero del animal innunizado; las bacterias se unen y conglomeran, pero la
reaccién no es tan intensa como en el animal. En otro trabajo (7) extienden
Pizitfer y Kolle estas observaciones al bacilo del tifus, demostrando al misma
ticmpo que, no solo el suero del animal inmunizado sino fambién el swero del
hombre reconvaleciente del tifus muestra aquellas propiedades aglomerantes.
Desde que Pteiffer publicd cstos frabajos fundamentales, se usd su fend-
meno con buen ¢xito para asegurar el diagnéstico en casos dudosos de tifus; pe-
ro & método era bien complicado, era necesario obtener eultivos de las bacte-
rias encontradas en las deposiciones del enfermo, obtener suero de un animal
inmunizado de antemano, inocular un cochinillo de Tndias con ambas sustancias

(€} Deutsche med. Wochenschrift 1896, nos. 7 y 8.
(;) Zeitschrift filr Hygiene, tomo XXI.
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y observar el fenémeno con el microscopio. Principalinente sirvié el método de
Pfeiffer en los Iahoratorins bacteriolégicos para distinguir el bacilo del tifus de
otras bacterias. Pronto sinembargo decayé el método para ser substituido por
otro miis sencillo: la reaccién de f}ruher (Viena.

Gruber habia hecho sus experimentos con Durham (Londres), los resulta-
dos fueron comunizados el 3 de enero de 1896 4 la Royal Society y el 28 de
febrero i la Sociedad de médicos de Viena (8). La reaccion de Graber 6 sea la
aglutinacion de las bacterias en una probeta bajo el influjo del correspondiente
suero inmunizador, la describe su autor del modo siguiente: se inmuniza un co-
chinillo de Indias tan fuertemente como sea posible y se le extrae después sue-
ro O linfa; al mismo tiempo se hace un cultivo de la correspondiente bacteria
(colern 6 tifus), del cual se diluird 4 las 10-20 horas una pequeiia gota (2—4 mi-
ligramos que se pueden obtener en la gaza hecha en la punta de un alambre de
platino) en I cm. elibico de bouillén; una gota de esta solucién se mezela con
una gota del suero y se observa con el microscopio en gota pendiente; si las bac-
terins coinciden con su respectivo suero, el movimiento cesari dentro de pocos
minutos y se aglomerarédn por completo; si no sucede esta aglutinacién 6 si al
cuarto de hora aun se mueven algunas bacterias, no se trata de célera (4 de ti-
fus respectivamente). Esta es la observacion microscépica: Durham describe
ademds una observacion macroscopica en Ia probeta, la mezela del suero con las
bacterias produeird una precipitacién y después una clarificacién del contenido.
Cuando estas reacciones producen un resuliado negativo, puede deducirse con
gran probabilidad que no se trata de célera (6 tifus); para mayor seguridad se
empleard en caso dudoso el método de Elsner. La reaccién es especifica, el sue-
ro del célera solo ejercerd su influjo sobre las bacterias del cilera, el del tifus
solo altera sus bacterias y no el bacillus coli. :

La teoria de Gruber es la siguiente: con el snero inmunizador se inoculan al
mismo tiempo los anticuerpos que élllama aglutininas, que tienen la propiedad
de alterar la membrana de toda bacteria (correspondiente) que penetre después
al cuerpo del animal haciéndola pegajosa (por lo eual pierden e{) movimiento v
se pegan unas con otras), pero sin matarlas; una vez alterada la membrana de
este modo, quedan las bacterias 4 discrecién de ciertas substancias que se en-
cuentrin én {’.l L'uerpo z!.nillmi sicm’pl‘:‘. que pt:edm'. pent‘fl‘:lr [mr la membirana
degeneradu y matar el protoplasma: estas substancias son las alezinas de Bu-
chner y no son especificas. Las aglutininas son especificas solo gradualmente,
pues ejercen su influjo también sobre algunas bacterins semejantes; si se hace
la reaccin ¢n una probeta, las bacterias se aglutinavin pers no mueren, sino
que reviven después de alglin tiempo, por que alli no se encuentran las alexinas
Jel cuerpo animal, que son las que las matan. Esta reaccién tampoco tiene nada
que ver con la fagocitocis.—Gruber no solo simplificé el método sustituyendo el
experimento en el animal con la probeta, sino que modifics la teoria algo dudo-
sa de Pfeiffer mostrando que el fenémeno solo era especifico en su primer acto
aglutinacién de la membrana de la bacteria), mientras que en el segundo acto

destruccion de la bacteria) solo se trataba del efecto de las alexinas, comiin pa-
ra todas las bacterias.

Las publicaciones de Gruber produjeron una controversia muy acalorada y

co edificante entre €l y su rival %feiffcr disputdndose la prioridad del método
Si(:gndsﬁco ¥ la verdad de sus teorias, pues Pfeiffer habia publicado casi al mis-
mo tiempo un trabajo en que sustitofa el animal con In probeta. La prioridad

(8) Minch med, Wochenschrift, 31 de marzo,
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del método simplificado y In mayor probabilidad de su teorfx no puede sinem-
bargo disputdrsele & Gruber. A Pfeiffer toca siempre el mérito de haber des-
erito perfectamente por primera vez el fenémeno que llera su nombre y que ha
sido la base para todas las investigaciones posteriores. La disputa ha quedado
sin objeto desde luego que Widal ha venido 4 fundar el método yerdaderamen-
te prictico para diagnosticar el tifus (el célera por su parte no ofrece sérias di-
ficultades).

Widal (Paris) habia encontrado desde 1892, en unién de Chantemesse, que
el suero de enfermos del tifus tenia importantes propiedades terapéuticas y, co-
mo Pfeiffer, Kolle y Gruber habfan encontrado que el sucro de los reconvale-
cientes daba la reaceién de Gruber mezclindolo con el bacilo del tifus, ide6 en-
sayar la misma reaccién con el suero de los enfermos. El encontré, en efecto,
que el suero desde el 72 dfa inmovilizaba y aglomeraba los bacilos y precipitaba
el contenido de los cultivos en bouillén en la probeta. Para esto es suficiente
extraer de la yema de un dedo del enfermo § em. cibico de sangre y después
de asentada recojer después 8 gotas del suero, que se mezclan con 4 cm. eidbi-
cos de un cultivo de bacilos del tffus en bouillén y se colocan en una estufa 4
87° de temperatura; 4 las 24 horas se puede observar la reaccién macroscopica.
El suero de otros enfermos 6 de personas sanas, 6 el snero del tifus 6 cualquier
otro mezclado cou el bacillus coli dén por lo contrario resultado negativo, (9) de
modo que, mientras los métodos ltimos tenian por objeto determinar las bac-
terias encontradas por medio del suero conocido de antemano, el método de
Widal por el eontrario determina el sueco del enfermo por medio de bacterias
ya conocidas, y esto lo simplifica grandemente, pues ¢s mas facil obtener el sue-
ro del enfermo que los bacilos de sus deposiciones y més fdcil mantener una
provisién de cultivos determinados que el snero inmunizador. Estas condicio-
nes tenian que asegurar 4 Widal el {riunfo definitive de su método, las clinicas
de Francia y Alemania se apoderaron enseguida de ¢l y pronto se publicaron
las observaciones de infinidad de casos que confirman el éxito completo, Widal,
Haushalter, Catrin, Weinberg, Haedke, Chautemesse, C. Fraenkel E. Fraenkel,
Du Mesnil de Rochemont, Brenen, Van Oordt etc. ete. han publicado mas de
200 casos en que el'métado de Widal aseguré el diagndstico del tifus, y més de
60 casos que no dieron la reaccion por no tratarse de tifus. En cambio, se han
descrito varios casos de reaccidn negafiva y sinembargo la autopsia demostré la
existencia del tifus, un caso no demostrd la reaccién sino durante la recaida.
Por iltimo, van Oordt acaba de publicar un caso que dié la reaccién y al hacer-
se la autopsia no se encontrd tifus. Esto indica que la reaccién positiva, sibien
dd una grandisima prebabilidad al diagnéstico, no es sinembargo del todo se-
gura, ofros métodos deben confirmarla en easos dudosos.

. Gran importancia tiene el método para distinguir el tifus de la tuberculd-
sis miliar, meningitis, influenza, endocarditis ulcerosa, fiebre gdstrica «te. La
reaccion apurece en los casos de tifus desde el 72 dia, en algunos casos se ha en-
contrado desde el 4° dia, en un caso dieron las deposiciones del enfermo la reac-
cién desde el 3 dia; nosolo el suero la d4, sino que con frecuencia también la
dan la oring, la leche, las lagrimas espontineas, el liquido sercso de una pleuri-
tis, pericarditis 6 peritonitis, el pus, el liquido de un edema, la bilis y el calos-
tro de las parturientas; por el contrario no se encuentra en las substancias que
carccen de alblimen como: las ligrimas provocadas artificialmente, el liquido ce-
rebro-espinal, la saliva, el jugo gistrico y el contenido de las vesfculas seminales,

{9) Societé medicale des Hipitaux, sesitn del 26 de junio
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La placenta detiene la reaccién no dejindola pasar al feto. La intensidad de la
reaccion varia mucho, al parecer sin relacién con la gravedad del caso, en los
primeros dias es débil y avmenta poco & poco hasta el méximum de gravedad

a disniinuir después desapareciendo por completo en un tiempo muy varia-
g?:, seghin el individuo: 17 personas mostraban la reaccion de 4—27 afos
después del tifus (Weinberg), un caso de Widal después de 7 afios, la mayor
parte la pierden antes de 4 afios, algunos al afio.

(Continuard)

e

VARIA

Nombramiento.—El Doctor don Juan José Ulloa G. ha sido nombra-
do miembro correspondiente de la Academia Nacional de Medicina de Lima,
im.—Clorkidrato de morfina contra ¢l envencnamiento por cianuro
de potasio. Minch. Mediz. Wochenschrift 96 N? 37. H., queriendo matar
un perro de 7,974 gramos de peso, con una inyeccién subcutdinea de 0,4 gra-
mos de morfina, observd primero sintomas de excitacién del animal, después so-
fiolencia y cuando una hora mds tarde con la intencién de prccig)itar la muerte,
Ie inyect6 10 cc. de una solucién de cianuro de potasio al 8,3 °[_, vié al perro
volver en sf, caminar, ete., y morir recién dos horas més tarde, Fabdiendo mos-
trads signos indudables de mcjoria por lo inyeccion de la solucion de cianuro—
Basado en esta observacidn, cree H. que conviene ensayar si puede inversa-
mente usarse la morfina como antidoto contra la intoxicacién por cianuro de po-
tasio. Sus experiencias en este senfido fueron hechas exclusivamente sobre
lauchas, & las que, después de envenenadas con una ddsis apropiada de einpuro
de potasio, les inyectaba morfina, pudiendo salvar asf de diez lauchas envenena-
das, seis con vida, tres murieron 1-3 horas mas tarde ¥ una sola murid econ la
mizma rapidez que los animales del Control, que morian término medio, media
horu después de la inyeccién. H. dice que sus experiencias necesitan ser eon-
firmadas por experiencias en mamiferos mds grandes, v que en el caso de enve-
uenamiento por cianuros en el hombre, puede ensayarse el tratumiento con la
morfina.

(Anales del Circulo Médico Argentino.)

Incorpamiongs_-—«f)m‘.ff.n' Bernardo Nobe y Jiménez, Mélico » Cirn-
jano de la Universidad de la Habana—Incorporado ¢1 12 de febrero de 1897,

Licenciado Luis F. Bolufios, Farmacettizo de la Universidad de 1+ Ha-
bana.—Incorporado el 19 de febrero de 1897,

Dortor Enrigne Brodek, Médico y Cirujado de i Universidad de 1
Salvadér.—Incorporade el 15 de tebrero de 1897.

Doctor José: Vareln Zequeira, Médico y Cirvjeno de ia Universidad de
Ia Habana—Incorporado el 17 de mayo de 1897,

Doctor Ceferino Hurtado, Médico y Cirujans de la Universidad de Vo
pezuela—Incorporade el 14 de junio de 1896,

Doctor Charles Cochenour, Farmnacettico de la Universidad de Ontae
rio,—Canadi.—Incorporade el 14 de junio de 1897.

Doctor Enrique Pascual y Arguelles, de la Universidad da 35 Habana.—
Tacorporado ¢l dfa 2 de agosto de 1897,
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