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Sectetarta de o Facultad de Medicipd,
Citugia y Farmadia

SESTON extordinariade la Junta General de Ja Faeultad de Medicing, Cirugla
y Farmacia, celebrada el cinco de agosto de mil ochocientos: noventa y

nueve, con asistencia de log Doctores Soto, Zumbade, Calderén, Arres,
Pinto y Rodriguez,

Art, T—S¢ leyd, aprobd y tirmé el acta. anterior,

At I1.—Se nombré Secretario ad-hoc al Doctor Calderdn,

Art, ITL—El Doctor Soto leyd cuatro telegramas de Heredia, en los cuales ¢l
Médico del Pueblo de aquella localidad comanica haber tenido noticiade un caso sos-
pechoso de fiebre amarilla ¢n San Joaquin de Heredia, y que después de haber exami-
nadoal enfermo encontrd que se trataba de paludismo,

Se leyd un telegrama en que el Gobemmador de Alajucla, contestando al que se
le puso el tres de agosto, decia que ¢l caso de fiebre amarilla fué diagnosticado por
los Doctores Padillay Cortés ypor un médico envindo por la Compaifa del Ferro-
“carril de Costa Rica,

El Doctor Calnek se quejd de que en Alajuela nose cumplian las disposicio-
nes de la Junta Sanitaria, Ese telegrama se teascribid al sefior Presidente de T Re-
gﬁblica, quien se dirigi6 al sefior Presidente de a Faculiad para explicarle queno se

abfan cumplido las disposiciones de la Junta de Sanidad porque los ochenta indivi-
(uos & quiencs s¢ habia dado de alta eran reclutas, y que muy en breve se subsam-
tian s dificultades. Lo cual le i telegrafiado al Dostor Calnek,

§¢ leydwna rota enviada por ol Presidente de 1a Facultad ol Gobemador de
San Jos, prefuumdo qué médico visitaba diariamente & Ja familia Valverde,

Se leyd unanota. del Ministerio de Relaciones Esteriores, en que se avistba

14 Facultad que se habia pedido la formalina, y que los sneros de Sanarelli y de Doty
s¢ habian pedido desde antes.



34 (acera Mepica

El Doctor Calnek, en un telegrama, sé queja nueyamente de que no se ponen
en prictica lag medidnsk:lictadas poigga Junta de Ssnidad de Alajuels, telegrama que
ful trscrito al sefior Ministro de Polich, suplicdndole remediase todas 1as dificula-
des para bien de Alzjuelay del pofs entero, -

El Gobernador de Alsjuela comunica en un telegrams. las medidas que s ha
bian adoptado enla presente epidemia y explicando 1as razones por que no habian
surtido su efecto, EFDoctor Soto le contesto felcitindole por 1a- actividad desple-

ada,

; 8¢ recibi6 un telegrama del Doctor Calnek, en el cuel decta que era conve:
niente que los oscientos hombres del cordén saaitario no fuesen de Alajuels, Co.
munica ¢l Doctor Calnek su intencidn de desinfeetar la zona apestada y para ello pro-
pone & Ia Facultad la cal 6 salfato de hierro, pues Otras sustancias, por estar 14 zona
¢n una pendiente, serfan arrastradas por las fuertes lluvnas_, ¥ cayendo en los rios irin
& envenenar otras poblaciones, Este telegrama fué trasmitido o seior Presidente de
ln Repiblica, Verbalmente este alto funcionario manifestd al Prcsxdenltu de | Ta,
cultad que si los hombres que se necesitan para ¢l corddn fuesen de Alajuela los pon-
dria en el acto 41a disposicion de la Junta de Sanidad; pero que si habfan de ser de
fuers serfa nécesaro especar mientras se dictaban las médidas para. i sostenimiento,
Can tespecto §1a proposicion del Doctor Calnek: sobre qué sustancia debiera usarse
para desinectar In zona 4 que alude, Ia Facultad a00rdg quey dada la premura el
tiempo, lo mejor era emplear ca),

Siendo da diez  media de Ia noche se Jevant6 J sesido,

J. M. Sono Aurano, F., ]. Rucayapo,
Ter, Voedl Sria,

——

SESTON extraordinaria de I Junta General de la Facultad de Medicina, Cirugfa
y Farmacia, celebrada ¢] siete de 2 gosto demil ochocientos noventa y
nueve, con asistencia de los Dactores Soto, Rojas, F. J. Rucavado,
Zumbado, Calderda, Arrea, Pinto, Rodriguez, Prestinary y Carranza.

Art, L—Se leye, aprobé y frm6 el acta anterior

Att. TL—A mocign del Doctor Calderdn se trajo & la vista el acta de Ja Jun
ta General extraordinaria del dos de log corrientes, para revisarla, Se tratd de refor-
mar el artculo V1, haciendo ver que no fueron 135 medidas profilicticas del Doctor
Calnek s que ¢l séor Presidente de Iz Facultad someti6 & votacién, sino ¢l voto ple-
1o de confianza en ¢l Doctor Calnek como Inspector General y Jefe de Higiene [ii-
blica en'a ciudad de Alsjucla, Después de varias discusiones, ¢l Doctor Calderdn
etird la mocid,

Art, 111.—Se hizo constar en el aota que dTas notas enviadas  los Dictores
de la Comisidn delegada para (ue averiguase L existencia de la. fiebre en Alsjuela,
todos los comisionados contestaron, excecidn hecha del Doctor Nitfiez,

At IV.=Se leyeron por el sefior Presidente log telegramas siguientes: Del
Doctor Calnek noticiando que no ha habido nuevas defunciones; que Joaquina Alfa-
10 sigue grave, y que Ja mujer que la asistfa presenta. sfntomas sospechosos de fiehre
amanla, - Pide mis sulfato de bierro 6 cal, Otro (el mismo Doctor Calnek dando
gracias al Doctor Soto por el envlo de folletog solre la fiebre, y avisando que la sefio-
1 Alfaeo tiene vémito negro. También noticly Ia muerte de un cardiaco, Un- pri-
mer telegrama del Gobernador do Algjuela, comunicando la muerte de Joaquina Al-
faro, - Un segundo telegrama del mismo sefior Gobernador anunciundo que Joaquina
Alfaro o babia muerto agn; #ET0 e, segin los médicos, morifa. de seguro el dfy de
la fecha, y que habfa tomado todas Jas medidas aconsejadas para ¢l sepelio,

Un telegrama del Doctor Calnek comunicando la muerte de Joaquina Alfaro,
4 cuya autopsia procedi I Junta de Sanidad, quedando demostrady (ue habfa muer-
1o de fiebre amarila. f

. Art VBl sefor Presidente ¢¥puso & la Junta que habla pasado nota 4 Jog
Comisionados que isitaron Ia ciudad de Alsjuela, en Ja presente epidemia, con ¢l fin
de que emitieran su dictamen por escrit, Se aprob,

Art. VI.—Los miembros comisionados Fara el estudio del. deridert contestaron
aceptando.
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Art. VIL—E1 Doctor Sota dif cuenta de wn beribérico diagnosticado por él
£ hizo constar que habfa avisado & la Comisién. También s anctd un caso exami-
nado por ¢l Doctor Uribe, .

Art, VIIT.—S¢ acordd pasar nota & Ja Comisién encargada de estudiar ¢ be-
riberi para que se sirva exponer & Ia Facultad el resultado de sus trabajos,

La sesion se levantd 4 las diez y media de ls noche,

J. M. Soto ArFaro, Rax. Caverdy Mufoz,
er. Vocal, Stioy nil-hot,

SESTON ordinaria de la Junta de Gobiemo de la Facultad de Medicina, Cirugfa
y Favmacin, celebrada el siete de agosto dv mil ochocientos noventa y
mueve, con asistencia de los Doctores Sato, Rojes, Calderdn, Zumbado,
Arrea y ¢l infrascrito Secretario.

Art, 1—=Se leyd, aprobd y firmd ¢l acta anterior.

Art, IT.—=Vista la nota del senor Director de la Escuela de Farmacia, en la
que comunica que, habiéndose reducido el ndmero de hores de inglés; por no ser ne-
cesarias, se crea en ln Bscuel una plaza de ayudante, remuncrada con el resto de lo
asignado & las clases de inglés, y para ¢sa plaza se ha nombrado & don David Quirds,
se resolvid de conformidad,

Art, 111, Se loyd una nota el sefior Subsecretario de Relaciones Exteriores,
en la cual hace constar el envio del folleto Yelfoso ferer que nuestro Ministro en Wes-
hington le mandd.  El Doctor Soto acusd recibo de esta nota,

Art. IV.—EIl Doctor Zumbado hizo presente que no habia hecho el extracto
del folleto titulado “Yellow fever” por cuanto no hab?n encontrado en €l adicidn algu-
na & lo que ¢l mismo Sternberg habla escrito en el tratado de Davidson, existente en
I Biblioteca de | Facultad,

Art, V.—Se ley6 ¢l dictamen presentado por los Doctores Giustiniani y Jimé-
nez en causa contra Thomas Brifiet, dictamen que dice que ¢l susodicho Brifiet no
es demente 6 loco.  Fué aprobado,

Art, VL—Se leyd una nota del sefior Diputado don Octavio Quesada, en la
cual dicho sefior pregunta si serfa posible & Ia Facultad Médica tomar & su cargo ¢l
Instituto Nacional de Higiene, siempre qne: 1%—Todos los gastos: de sueldos, sos-
tenimiento y desarrollo del Tnstituto sean hechos por la Facultad; y 2°=Que todos
log informes y andlisis oficiales se hagan sin devengar sueldo alguno, Findase ¢l se.
fior Diputado para hacer su proposicidn, en que ¢l Gobierno de la Reptiblica quiere
disminir los gastos del Tesoro Pdblico, sobre el que pesa el mencionado Instituto,—
En vista e esta nota, ¢l sefor Presidente nombrd & los Doctores F. J. Rucavado,
Rojas y Zumbado para que estudien y resuelvan el punto lo més pronto posible, fjfn.
dose, sobre todo, st serfa muy oneroso 4 la Facultad Ja aceptaciin,

Art, VIT—A mocién del Doctor Zumbado, se ordend publicar, en su oportu-
nidad, la carta del Diputado Quesada, 4 que hace referencia ¢l articulo anterior,

La sesidn se levantd & las nueve y media de la noche.

Jo M. Soro Avraro, F, J. Rucavano,
Primer Yocal : Seeretario

SESTON extraordinaria dc [a Junta General de la Facultad de Medicina, Ciruga
y Farmacia, celebrada el nueve de agosto de mil ochocientos noventa y
nueve, con asistencia de los Doctores Soto, Calderén, Jiménez, Arrea,
Pintoy Rodriguez.

Art, L—Se ley6, aprobd y firmd el acta anterior,

Art, 11.—Se nombrd Secretario ad-hoc al Doctor Calderdn,

At T11—El seiior Presidente ley un telegrama del Doctor Calnek, en ¢l que
éste pedia cal y una bomba regadora, Otro en que avisn que esth desinfectando so-
lares con cal, los excusados con sulfato de cabre, las habitaciones con sulfato de hie-
tt0  fumigando las ropas de los habitantes de Ia manzana donde se presentd ¢l pri-
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mer caso de fiebre amarilla, - Se e otro telegrama del mismo Doctor Calnck, en ¢l
que dice que no habiéndose presentado ninﬁdn nuevo caso de ﬁebrc amarlla, cree
conveniente que los trenes de carga cormn hasta fa estacién: vieja, La Facultad [e
contesto de acuerdo, ‘ _

Se leyd una nota del Gobernador de Limén,  En ella se comunica & la Facul:
tad que se han cumplido en aquel puerto las drdenes de desinfeccidn dadas por este
Cuerpo, _

La sesién se levantd  las diez de lanoche,

J. M. Somo Aveaso, Rar. Ciuperdy MuSoz,
1er, Vocal, $rlo. nd-hos.

SESTON extraordinaria de In Junta General de la Facultad de Medicin, Cie
rugiay Farmacia, celebrada ¢l doce de agosto de mil ochocientos mo-
venta y nteve, con asistencia de 1os Doctores Soto, Zumbado, Calde-
én, Amea y Fino,

Arl, L—Se leyd, aprobdy firmd ¢l acta anterior.

drt, IS¢ nombr Secretario ad-hoe al Doctor Calderé,

Att, TTL—Se leyeron las copias de las actas celebradas por 1a Junta de Sani-
(i establecida hoy en Alajuela con motivo de 12 presente epidemiz. - Fueron apro-
badas por unanimidad, y asf se acord§ comunicarlo  la Junta de Sanidad,

Art, IV.—Se ley una carta el Doctor Escanaverino, dirigida & I Junta de
Sanidad de Alajuela, en Ia que dice que se adbiere al diagndstico de fiebre amaila.
Se acordd comunicar & 12 Junta de Sanidad que Ia Facultad ve con {sto que, aunque
l;ncile,del Doctor Escanaverino haya reconocido o existencia de esa fiebre en dicha
ciudad.

At Vi—El scior Presidente de | Facultad expuso 4 la Junty que el Presi-
dente de la Repiiblica le habfa preguntado cufndo debla quitarse ¢l corddn estableci-
doen la ciudad de Ajuela. La congulta se le telegrafi6 al Doctor Calnek, quien
contestd que i era el cord6n establecido alrededor de Jas manzanas infectadas, no se
podia levantar a, Se acordd trascribir al sefor Presidente de Ia Repiblica el tele-
grama del Doctor Calnek,

Art. VI—EI Doctor Zumbado manifests que & solicitud del Doctor Begg ha-
bls desinfectado el carrusel que estaba en la. ciudad de Alsjuela, Tl Presidente le
manifestd que diese su informe por escrito,

La sesidn se levantd 4 las meve p. m,

SESION extraordinaria de a Junta General de la Facultad de Medicing, Cirngfa
y Farmacia, celebrada ol catorce de agosto de mil ochocientos noven-

fa y nuer, con asstencia de los Doctores' Soto, F. J. Rucavado, Zun-
bado, Jiménez, Arrea y Pinto, :

At 1=S¢ ley, aprobé y firmd el acta anterior,
Art. 1L.—El seior Ministro de Policta, en nota de fecha catorce de los Lorrien
tes, s dirige 4 esta Facultad para consultar i serfs dable ya restablecer el Iibre acce-
50 e trenes { la ciudad de Alajucla, toda vez, quese by aleanzado—exeelonte éxite——

mediante Iss eficaces medicas de aislamieato adopladas por esta Corporacién y |
Junta de Sanidad, y tomando en cuenta ol forzado ¢ fnevitatle peruicio que con la
iimitaci6n de comunicaciones se ocasiona § aquella provincia, Elseor Presidente
dela Facultad puso un telegrama & la Junta de Sanidad de Alsjuela, comunicindole
la-consulta del Ministeri, y s recibié contestacién del Doctor Calnek diciendo que
cree prudente esperar nos dias mis para concluir la desinfecclén, antes- de que yuel
vau & cortet os trenes, pues no sabe 5 fuera de Las manzanas infestadas haya algin
caso de fiehre en estado de incubacién, Bte telegrama le fué trascrito al sefior Mi-
nistro de Policfa,

Art, IIL—EI Doctoe Zumbado hizo mocidn para que se ase una nota 4 los
Médicos de Pucblo de cabeceras de cantdn, con ¢l o%jelo lde quep soliciten de las res-
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pectivas Municipalidades |a adquisicion de un esterilizador de formalina para log casos
de eminente necesidad.  Se pasd este astnto al estudio de Tos Doctores Arrea y Zitni-
bado,

Art, IV.—El Fiscal pidid informes de por qué la Facultad no ha dictaminado
aun én causa contra Pedro Aranda por envenenamiénto enla persona de don Fran-
cisco Peralta. Se contestd que actualmente se estudiaba I causa.

La sesidn s¢ levantd & 1as diez de la noche,

J. Mi Soto AvraRo, Rar, Catperox MuFoz,
Primer Vocal Srio. ad-hog

51510 N ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, Cirugla
 Farmacia, celebrada el catorce. de agostode mil. ochocientos noventa
§ nueye, con asistencia de los Doctores Sato, F. . Rucavado, Zum-
hado, Calderdn, Jiménez y Arrea.

Art, T—Se leyd, aprobé y firmd ¢l acta anterior,

Art, 11=Se recibi6 por la Secretarfa ¢l siguiente eserito: “Seiior Secretario
e la Facultad Médica.—Por el digno medio de V. pongo en conocimiento de I hos
norable Facultad de Medicina los siguientes hechos que por su iregularidad han de
merecer eficaz reprensidn por parte de la Corporacidn & que me dirjo. El viemes
dltimo murid de fiebre palddica mi sefior padre José Valverde B, en esta capital—
Con motivo del alarma que en estos dltimos dias ha cundido en esta ciudad, por I
presencia de la fiehre amarilla en Alajuela, los Dactores don Martin Bonnefil y don
Nazario Toledo, procedieron & hacer la antopsia sin haber sido Hamados, y en fa mis-
m casd de mi padre. T antopsia se hizo con el mayor deseuido, hasta ¢} punto de
haber dejado los médicos en la casa parte de los ttiles que usaron en |4 operacion; y
10 que es mds, dejando parles del cuerpo operado, sin colocarlas en su Iugar, habién-
dole sido necesario 4 la famila poner éstos después en el atafd.  Ha resultado no ser
fiehre amarilla la de que suenmbid mi padee, sino palddica, y 4 pesar de esto mi casa
se ha tenido rigurosamente aislada por algunos dfas, Estos hechos, como dije antes,
los considlero freegulares, y por lo mismo recurro d Ja- honorable Facultad & quejar-
me de la conducta observada en mi casa por los sefores Doctores Toledo y Bonneil,
Conste que al proceder como lo hago, tan sélo tengo en mira que se eviten en lo fu-
tura hechos semejantes, pues como la Facultad comprenderd, si se hubiera tratado de
un ¢250 tpico de fiebre amarilla, ¢l contagio hubiera sido inevitable, dada la carencia
completa de antisepeia con que se procedio—San José, 1o de agosto de rBgo—(f)
Franc? Vargas,” ge dif traslado al sefior Fiscal para que sign minuciosa informa-
cidn, y se acordd acusar recibo al sefior Vargas de su nota,

Art, ITT.—E1 Doctor Lachner Sandoval, Delegado representante de esta Cor-
poracidn en ¢l Congreso Médico celebrado en Berlfn en mayo préximo pasado, envié
¢l indorme carrespondiente 4 esta Facultad, el cual se ordend publicarenla Gaceta
Midica,

Art, IV.—De |a Secretarfa de Beneficencia se recibid una nota, fecha nueve
de agosto de mil ochocientos noventa y nueve, en que se somete & I consideracidn
de la Facultad Médica el informe que di6 una Comisién nombrada porla Junta de
Caridad, para que investigue ¢l origen el beriberi en ¢l Asilo Chapuf ¢ indicara el
procedimiento para sancar ¢ edificio, Se pide en esa comunicacidn oficial 4 [a Facul
tad que se sirva dar su opinion 4 Ia [Secretarfa de Beneficencia sobre Ia conveniencia
y eficacia de los medios que, para sanear el Asilo Chapu, adopta y recomienda la Co-
misidn indicada, Tin esa nota encarece ¢l Ministro & In Facultad ¢l pronto desp
cho del asunto.  Se acordd que se dé traslado de ésto & In Comisién encargada de
estudiar el beriberi, suplicAndole que & més tardar s¢ digne presentar su informe ¢ 16-
nes préximo, en que 1a Junta celebracd una sesign especial, con ¢l fin de oir ¢l pare-
cer deln Comision, Los documentos y ¢l plano relativos ol sancamiento del. Asilo,
se encuentran en la Secretarfa de la Facultad & disposicidn de los sefiores miembros
de la Comision,

La sesibn se levantd 4 las diez de la noche.

J: Mi Soro Avrare, F., J. Rucavano,
ter, Vaocal Secretarin
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SESTON extraordinaria de la Junta General dela Facultad dq Medicirgn, Cirugla
y Farmacia; celebml{ el dieciocho e agosto demil .OchUEIL‘ﬂfOS 10-
venta y anese, con asistencia de los Doctores Soto, Rojas, I ], Ruca-
vado, Zumbado, Jiménez, Calderon; Arrea, Pinto, Bql]a ¥ Ziniga:

Art. L—=Se leyd, aprobd y firmé ¢l acta anterior. 1

At 1—El Presidente de In Facultad did cuenta. de que el Doctor Giustinia-
Di participS que en San José habia un caso de fiebre amarilla procedente e Puntare-
1125, ¥ que se habian tomado las medidas anteriomiente dietadag para estos casos.

Aty [ =Por telegrama del Secretario de la Gobemagidn de. L:mdi: uvo co-
nocimiento la Fueultad de un caso de fiehre amarilla en aquella lgcahdmL Stletele.
a6 que avisara 4l Medico del Pueblo para que tomara las medidas necesarias, Mis
tarde un nuevo telegrama comunicaba la muerte del atacado de fiebre, )

Art, 1V.—Se leyd ol siguiente telegrama: “Sedior Médico del Pueblo de Limén
suplico'd V., que & la salida de dos trenes examine escrupulosamente & todos los pasa-
jeros que vengan para ¢l interior, dejando en observacidn en ese puerto todo caso sos-
pechogo de fiebre amanilla”, A este telegrama el Medico del Pueblo de Limdn con
testtc “Cumpliré 1o ordenado, Sirvase ordenar & quicn corresponda suministrar gas-
t0s que se necesiten para el caso en que se presenten més enfermos de misma. en-
fermedad.—Mawro Aguilar” S acordd trascribir esos telegramas al Ministro de
Policfa.

Art, V.—El Miédico del Pueblo de Limén consults por un telegrama 4 la. Fa-
cultad si se pone en cuarentena en aquel puerto  los pasajeros de los vapores.

Att. VI.—La Facultad acords; 1'—Fxciar al Gobierno 4 poner tren expre-
30 para Ios pasejeros que lleguen en vapores procedentes de puertos o infestados nj
sospechosos; 2?—Un Médico examinard 4 I salida de los trenes & todos los pasajeros
ue vengan para ¢l interior. - Todo caso sospechoso de fiebre amarilla quedard en
obsersacitn en el pucrto; 3°—El Médico del Puehlo enviard diariamente por telégra-
fo una nmina de todos og pasajeros del tren 4 los médicos el Pusblo de Cartago y
San José, especifiedndo el desting de cada wno de ellos; 4%—A la llegada de los trones
de Limdn, tanto en Cartago y San José, un Médico examinar 4§ log pasajeros que de-
sembarquen en dichas poblaciones; tomard su nombyre y su direccidn con el fin de so-
meterlos 4 observacién durante ocho dias; v =Para examinar los pasajeros, el tren se
etendlrf 4 una distancia de doscientos metros de I estacign y 10 podri ponerse en
marcha hasta que el Médico o indique; 6°—Si algiin pasajero resultare enformo se pon-
dri en observacidn, y en aislamiento riguroso i ¢l caso Io vequieres 7°—S¢ exige 4 los
duefios de hoteles el estricto cumplimiento del artfeulo 37 del Reglamento de Policfa;
8¢) También se obligard 4 los duefios de hoteles 4 dar parte inmediatamente al Meédi-
<0 de Sanidad de 0 enfermos que residieren en sus establecimientos, procedentes de
los puertos de la Repblica.

Art. VEL—Se acord§ pasar una nota al sefior Ministro de Tamo, comunicn.
dole la conveniencia de que no s¢ permita § ningn enfermio de fiebre pasar alinterior
J que se ordene & Ios Jefes Polfticos de Esparts, San Mateo ¥ Atenas, que detengan 4
los enfernios sospechosos de fiehre amarila,

Att, VI <Preguatd por telegrama el Dactor Calnek, si podria quitar el cor.
d6n existente alrededor de las manzanas g desinfectadas; y manifesta que Juzga, sal-
vo mejor parecer e la Facultad, que los trenes podian correr dosde ¢l midreoles pré-
ximo, 8¢ acordd contestar en la forma siguiente: “La Facultad opina por que circulen
Iibremcntp Ios trenes desds matana mismo, dejando aisladas finicamente Jag manzanas
donde existe ¢ casn sospechoso, 3 s dos que quedan por destfectar, hasta que I
Junta que V. preside o jusge conveniente, e ordend dar aviso al Ministerio de Po-
licta, de esta disposicion,

La sestdn se levantd 4 las die de la noche,

J M. Soto Atgago, F. . Rucavapo,

165, Voea) Sacrelario
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SESTO N ordinaria de la Junta de Gobierno de 2 Facultad de Medicina, Clrte
gla y Farmacia, celebrada el veintinno de agosto de mil ochocientos no-
venta y nueve, con asistencia de los Doctores Soto, B, [, Rucavado,
Zumbado, Jiménez, Calderdn y Arrea,

Art. =S¢ ley6, aprobd y firmd el acta anterior.

Art. IT.—Se leyd el dictamen presentado por los Doctores Calderdn y Jimé-
nez en eausa contra Pedro Emesto Aranda, por enveneamiento: cometido. en [ per-
soni de on Francisco Peralta A, y se puso & discusin, Fué aprobado.

Art, ITL—El sefior Fiscal expuso que en el Botiquin de Felino Vargas, de
(uadalupe, s despachan recatas de curanderos; que contra ¢l articulo def Reglamen-
i del Prolomedicato vigente, la Bofice Francera expende licores; y quela Bolita de
41 fie, en T visita reglamentaria que se le hizo, se encontrd en pésimas condiciones.—
Lia Facultad acordd que el seior Fiseal proceda contra esos abusos,

[ sesidn se levantd & las once de la noche.

J. M. Soro Arraro, E, ], Rucavano,
1er, Vocal Secretario

SESTON extraordinaria de Ia Junta General de la Faculted de Medicing, Cirugfa
y Farmacia, celebrada el veintiuno de agosto de mil ochocientos noven-
ta y nueve, conasistencia de los Doctores Soto, Rojas, 'F. | Rucavado,
Zumbado, Jiménez, Caldern, Arrea, Pinto, Rodriguez y Carranza.

Art, I—S¢ ley6, aprobé y firmd ¢l acta anterior,

Art. IL—El sefior Presidente de la Faeultad ley6 un telegrama del Doctor
Calnek, de fecha g de los corrientes, que dice: “En estemomento se han puesto enli-
bertad Tas tres manzanas indicadas ayer. Queda rigurosamente vigiiado el caso benig:
no. Debido & la cooperacion de los moradores de la 4* manzana infestada, ha queda.
o ésta también limpia y desinfectada, cayo cordén quitaremos estanoche; como cree-
mos que el martes proximo quedard limpia y desinfectada la dltima parte de las man-
zanas infestadas y también habremos cumplido nuestro cometido, suplicamos & Ia Fa-
cultad que si 1o tiene & bien se sirva nombrar una Comisién que venga & inspeccionar
y asf poder juzgar mejor lo hecho por la Junta"  Se acordd contestarle que en vista
el voto de confianza dado por la Facultad se juzgaba innecesario mandar una Coml-
sidn,

Ant, I1.—Comunicd el Doctor Calnek 2 muerte de Rosa Brenes, acascida en
Alajuela, de fiebre amarilla

Art, IV.—Se ley6 un telegrama del Médico del Pueblo de Limén, que- dice:
[l sefior A. Bourcy ha estado padeciendo de fiehre palddicn, Hoy tomaba ¢! tren
y 10 he detenido exigiéndole una certificacion de su médico para que pudiera pasar &
est, Pretende quejarse & su Cnsul por esta medida,” EI seor Fiscal hizo constar
(que habfa visto un telegrama del sefior Bourcy en que éste avisaba & su sefiora madre
que tenfa fiebre amarilla, - Se ordend contestar al Médico del Pueblo de Limén que
la Facaltad aprueba su conducta con relacion al sefior Bourcy,

Art. V.~El Doctor Durin contestd la nota que se le paso nombrindolo en
la Comisidn encargada del estudio del proyecto de sanamiento del Asilo Chapui, lo
mismo que el Doctor Uribe,

Art. VI—Considerando que la opinidn de Ja. Facultad sobreel proyecto de
saneamiento del Asilo Chapul debe preseatarse & la mayor brevedad y quela Comi-
sitn que se nombrd no estuvo 4 dar su dictamen i 1o envi por escrito, la Junta, de
mejor acuerdo, resolvid nombrar & los Doctores Echeverria, Uribe, Pinto y Calderén,
(quienes habrdn de presentar su dictamen el jueves préximo en sesion que al efecto se
convocard,

Art, VIT.—Se acordd convocar & Junta General extraordinaria para ¢l jueves,
.’é llluts u[cho de I nache, con ¢l fin de examinar ¢ proyecto de sancamiento el Adlo

apul,

Esto acordado, In sesi6n se levantd & las diez y media de I noche,

J. M. Sot0 Auraro, F. ], Rucavano,
teeVocal Secretarlo
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SESTO N extraordinaria de 1a Junta General de I Facuitad de Medicina, Ciru
gla y Farmacia, ce!etJ:mda ¢ veinticineo de agosto e mil ochocientos
nioventa y nuee, con asistencia de los Doctores Soto, Rojas, I J. Ru-
cavado, Zumbado, Caldern, Arres, Echeverria y Pinto.

At =S¢ ley6, aprobé y firm{ ¢l acta anterior. :

Art. 1L—S¢ ley6 ¢l dictamen del Doctor Uribe y ¢l de los Doctores Pinto y
Calderdn acezca de I epidemia de beriberi del Asilo Chapuf, Se acordd publicar es-
103 dictimenes cuando se discutan en la sesidn que, con este fin, se celebrard ulterior-
mente, :

Art. IV.—El Doctor Echeverria quedd de enviar su dictamen por.eserito para
que apareciera en ¢l acta; mas, habiéndose ucf)rdacio. como_consta del articulo que
sigue, que para mejor dictaminar e tome ¢l tiempo que la Comision crea. necesario,
resolvio no enviar su dictamen hasta tanto no lo hnggm l:_!s Doctores Pinto y Calde-
rn, con quicnes se asociard para hacer nuevas investigaciones, )

At V—En vista de que no se pudo llegar & un resultado final, y con objeto
de que la Comisidn de beriberi pueda dictaminar con mejores bases, se acords pro-
rrogar el tiempo de las investigaciones y pasar una nota alsefior Presidente de la Jun-
tade Caridad, suplickndole diga al Superintendente del Asilo que suministre todos
los datos que la Comisi6n necesite & ese respecto, y que le permita la entrada al ¢s-
tablecimiento cuantas veees le sea necesario, i y

Art, VI.—Se leyd una ot del Inspector de Higiene, en que solicita autonza-
citn de este Cuerpo para extraer las materias fecales de algunos: excusados que dice
estin completamente llenos, La Junta resolvid de conformidad, encarecitndole la
desinfeccion de esas materias antes de disponer de ellss

Linsesin se levantd 4 las diez y media de Ja noche,

J M Soro Atgano F. J. Rucavano,
Seeretario

SESTON ordinaria de la Junta de Gobiemo dea Facultad de Medicina, Ciru-
glay Farmacia, celebrada el veintiocho de agosto de mil ochocientos
noventa y nueve, Concurrieron & ella los Doctores Soto, Rojus, K. J.
Rucavado, Zumbado, Giustiniani, Calderdn y Arrea,

Art, =S¢ leyd, aprobd y firmé el acta anterior

Art. 11—l sefior Juan §. Jiménez solicité patente de botiquin en Miramar
le fué concedida.

Art. [11.—Se recibi6 una nota del sefior Director de la Escuela de Farmacia,
en I que pide se le dé copia debidamente sellada del encabezamiento del acta co-
mespondiente & la sesidn de la Junta General en que fué aprobado ¢! vigente Regla
mento orginico de la Escuela de Farmacia; y copia completa del acta comespondin-
te &1a sesicn de Ja Junta de Gobierno, en que fué aprobado ¢l Reglamento Interior
vigente de Ia misma Fscuela y copis del acuerdo en que se autoriza al Director para
que nombre un asistente, caso que no figure ¢l acuerdo en el acta anterfor, Se resols
¥i0 dle conformidad,

Att. IV.—El sefior Salustio Camacho pidi6 patente'de botiquin en 12 vila del
Naranjo. - Se le concedid.

Art, ViS¢ leyd una nota del sefior Presidente de I Junta de Caridad, en la
cual manifiesta que: ha dado instrucciones al Director del Asilo. Chapf, 4 fim de que
Ia Comisin encargada por la Facultad del estudio del proyecto de sancamiento del
Astlo, pueda entrar libremente al Hospicio y que estd listo, como ¢l Director del Asf-
lo, & suministrar & la Comisién todos los datos que estén al aleance de ellos, Se g
cordd archivar la nota,

At, VI.—La Fiscaa dictd en Ia acusacidn establecida por F. V. Vargas con-
tra los Doctores Bounefil y Toledo, ¢l auto que sigue, ¢l cual fué aprobado por la
Junta: “Fiscalia de la Facultad de Medicina, Cirugla y Farmacia. No_ habiendo el
sefior Francisco V. Vargas sefalado casa para ofr notificaciones, § no/hallando ¢l co-
freo ni el portero de esta oficina su domicili, ni conociendo su-persons, se desestima
esta ejecacidn. - San Jost, 22 de agosto de 1899 (£ F. Zumbado,~Fiscal,”
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Art. VIL—S¢ ley6 una carta del Doctar Durdn, en I cual comunica & Ia Fa-
cultad que la Comision encargada de estudiar el beriberi apanas ha inicado sus tras
bajos, de modo que no tiene listo ningtn informe para poder preseatar todavia, y 1o
pucde ofrecer presentar el informe que Ia Junta le pidi6 i no 'se le deja el tiempo 3::
necesite para ese trabajo; mas, como la Facultad pudiera desear el pronto despacho
del asunto, ¢l renuncia el cargo. Ta Junta acordd comunicar al Doctor Ditrdn ue

no acepla la remuncia y que pueds tomar el tiempo que. crea necesario para. dichog
estudios,
NOTA —Se agrega un articulo, el articalo VI, que dice: Bl sefior Fiscal, Dot
tor Zumbado, presentd su renuncia formal del cargo que desempeiia en la
Facultad, Se acordd nombrar & los Doctores I J. Rucavado y Rojas
para que se avisten con €l y traten de hacerle desistir de su empefio.

L sesion se levant6 4 las diez de la noche,

|. M. Soto Avgano, F, |, Rucavano,
Trimer Voeal Secretario

SESION extraordinaria deJa Juata General de la Facaltad de Medicing, Ciru-
gle y Farmacia, celebrada el treinta y uno de agosto de mil ochocien-
105 noventa y nueve, con asistencia tle los Doctores Soto, Rejas, F. ],
Rucavado, Zumbado, Giustinian!, Arrca, Pinto y Rodriguez,

Art, [—Se Teyd, aprobd y firmi6 ¢ acta anterior.

Art. IT—=Se leyd ¢l siguiente telegrama de Alajuela, el cual s acordd trascri-
bir al seiior Presidente de 2 Repiiblica y al sefior Minstro de Policia: “Hoy hemos
encontrado un enfermo en ¢l Brasil (barrio de Concepeldn) y son mueve que tenemos,
De los de ayer, una, Angelina Moya, estd sumamente grave, EI del Brasil se contagio
enla casa marcada X que fué una de las primeras que limpiamos v desinfoctamos.—
En esta casa murid wn nifio ¢l 28 dejulio. La ropa fué quemada, la casa desinfecta-
day ¢l solar cubierto con una capa de cal. El duefio de la casa mandé limpiar su
solar sin conacimiento de la Junta y cuando vimos Ia hasura en la calle ¢l domingo
préxitno pasado mandamos inmediatamente empaparta con percloruro de mereurio,
t por 400, Sila Municipalidad hubiera acatado nuestra recomendacidn de no remo-
ver sin previn desinfeccion, este caso no hubiera probablemente ocurrido. Lo que
estin haciendo en todas partes ¢s- sacar lag bastras: putrefactas de las easas para
botarlas en las inmedliaciones de I cludad, y nos consta que quedan en las calles prin-
cipales, dos y mds diassin removerlas.  Estamos desinfectando constantemente: con
percloruro de mereurio v cal viva, pero debido d la estipida oposicién que encontra-
mos y La ineptitud de la Policfa de Higiene, nombrada por la Municipalidad, teme-
oS que nucstros esfueraos serdn totalmente incficaces, y hoy sl hay peligro que se
infeote ol resto de I ciudad, L sefiorita Moya ha muerto, Por la Junta de Sani-
dad, =T, M. Calnck.

A, [IL=LI Gobemador de Limdn, por un telegrama, avisé que la sefiora
del Comandante de Pelicfa se encuentra en- aquel puerto con fiebre amarilla, Se le
ijo que tomara las medidas ya determinadas: por la Facultad para esos casos, Al
Médico del Pueblo se le telegrafid lo mismo,

Art, IV, - Se ordend trascribir al sefior Ministro de Policfael acuerdo que si-
gue: L Facultad Médica, en vista de que ln cpidemia reinante en Alajuela s pro-
paga de una manera alarmante, aconseja establecer ¢ hospital para ¢l aislamiento
de todos los casos de fiehre amarilla, sin perjuicio de- continuar Ia rigurosa. desinfec-
cion de las casas y Iugares infectaos,

Art. V.—8e nombrd una Comision compuesta de los Doctores I, ], Rucava-
o, Giustiniani, Soto y Zumbado para que pongan personalmente en conocimiento del
seiior Ministro de Policia las razones por las cuales la Junta de Sanidad de Alajucla
10 hia podido llevar & f2liz término sus esfuerzos por extinguir la. epidemia de ficbre
amarilla en aquella localidad.

Art, VI.~Se recibi6 una nota del Ministerio de Beneficencia, avisando que la
formalina pedida por cable estd ya & la disposicin de lx Facultad. Se acus recibo
dela nota,

La sesion se levantd  las once p, m.
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o Facaltad de Medicing, Cirugla
tiembre de mil ochocientos no-
Rojas, Zumbado,

SESTON extraordinaria de la Junta General de
y Farmacia, celebrada ¢f primero de s¢ :
vepta y nueve, con asistencia de los Doctores Soto,
Jiménez, Arrea, Pinto y Rodriguez,

Att, 1.=S¢ nombr6 Secretario ad-hoc al Docter G. Jiménez,

Att. 11,.=S¢ leyd, aprobé y firmd ¢l acta anterior. ;

Art. T1T.—El Doctor Soto did cuenta de que & comisida encargada de avistar-
se con ¢l sefior Ministro de Policia, habfa lenado s cometido, pues ¢l sefor Ministio
prometid hacer lo miés posible para ayudar 4 fa Junta de Sanidad en sus trabajos de
sancamiento de Alajuela. .

Art, IV.—A los Doctores Padilla y Escanaverino se les telegraid. citandoles
para la sesi6n del dos de los corrientes. Al sefior Gobernador de Alnjuela st le encar-
46 que convocara & los susodichos médicos.  Del Doctor Padill y del sefor. Gober-
nador s¢ recibieron telegramas que decian que el Doctor Padillann podfa. asistir ila
sesidn para Ja cual se o convocaba, e acord6 telegrafinrle o que sigue: “La Facal:
fadl Mfdi:n, de acuerdo con ¢l artfoulo 7° de fa Ley Orgénica, insste en que V. asis
tx maiana & la sesi6n para que ha sido convocado, por necesitar de V. datos relativos
& In epidemia reinante en Algjuela.” (Nota: véase acta de fecha 11 de setiembre de
1899.)

Att, V.~E| Dioctor Calnek comunica: ¢l aumento de los casos de fiebre amari-
Ila en Alajucla,

Art. VI.—La Junta de Sanidad de Alajuela ensid copia de s actas de lasse-
siones celebradas por ellx desde ¢l 2t de agosto, hasta el preseate, Se- aprobaron y se
pusieron en ¢l libro estadistico de 1a fiebre amarills de Alsjucla

Att, VIT—S¢ ley6 la remuncia puesta por los miembros de la Junta de Sanidad
de Alajuela, y se.acordo telegrafiarles {:) que sigues *La Tacultad ha estado procurans
do allanar las diicultades con que tropezsba |a Junta de Sanidad de esa. Bl seiior
Miniétro ha ofrecido poner pronto remedio 4 esos males.”

[isto ncordado, la sesion se levantd & las nueve de |a noche,

J. M. Soro Avraro, . ], Rucavano,

164, Vosal, Secratario

SESLON extraordinarinde fa Junta General de la Facultad de Medicina, Cirugfa
y Farmacia, celebrada ¢l dos de setiembre de mil ochocientos: noventa
y nueve, con asistencia de los Doctores Soto, T, J. Rucavado, Giustinia-
i, Jiménez, Calderdn, Arrea, Echeverriz, Pinto, Escanaverino, Tglesios
y Mariano Rodriguez.

Art. I—S8¢ leyd, aprobd y firmo el acta anterior,

Art. I1—E! sefior Presidente de la Facultad hizo presente al Dogtor Escana.
verino que habian llegado 4 la Facultad Médica noticias extra oficiales de queen Ala
juela s¢ apoya la opinin del pueblo, para hacer resistencia 4 las medidas tomadas por
I Junta de Sanidad, en diagndstico de los Doctores Escanavering y Padilla, diagnésti-
coque no esth conforme conel de Ja Comisidn enviada & Alajoela por ln Facul.
tad, & principios dz agosto préximo pasado, ni con ¢l de 14 Junta de Sanidad de’ Ala-
juela. El Doctor Escanaverino. tomd la palabra para rechazar rotundamente ¢l cargo
que s¢ Je hace, pues asegura que tanto € como ¢l Doctor Padills, de quien no puede ase-
iuarla tanto como de s, han acatado y cumplido las Grdenesde la Tunta de Sanidad.
Que si ¢l pueblo s¢ rebela, s¢ comprende perfectamente, por estar cohibido. ensu 1
bertad, y aturlmente, manifiesta su descontento contra la Comisidn de Sanidad que
Io tiene aislado, mas €l sera incapaz de ponerse en favor del populacho & ir contrasus
comprofesores. Que de unos quince casos que €l estuo asisiendo, en que diaguosticd
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ya fiebre remitente biliosa, ya ficbre tioidea liemorrdgica, dlo uno encontrd dudoso, ¢l
de Joaquina Alfaro; pero después de haberla visto en unifn de los médicos ﬂue tom-
ponen la Junta de Sanidad de Alajucla, quedd conforme con ¢l diagndstico de fiehre
amarilla, hecho por estos (timos, y agregd que piblicay privadamente siempre habla
acatado ¢l diagndstico de la Junta,

Art. TIL—EI Doctor Calne telegrafié avisando que ¢l Doctor Padilla no po-
defa concurrir & |a sesifn, pues estaba con caleniura,

Art. IV.—Tuvo Noticia Ja Facultad de que en Alajucla se habfa exhumado re-
dlentemente v sin consentimiento de la Facullad, sin aviso de la famlia, ¢l cadéver de
un sefior que habia muerto en aquella poblaciin de fiebre amarila, procedente del
Puerto de Limén, Los Doctorss Pinto y Zumbado fucron comisionados para. escla-
recer la verdad y al efecto manifestaron que el caddver era el de don Cayetano Vargas
y se acordé que el Doctor Calnek averiguase el hecho con la funilia del fmado.

Art. V.—El Doctor Pinto propuso que de acuerdo conla Juntade Sanidad,
procediera ¢l Doctor Escanaverino & observar los easos recientes de fisbre amarille
Se resclvio de conformidad.

Art, VL=l Doctor Calrek pidid e nombrazs wna Comision para que visite &
Alnjueln, estudie lo hecho por la Janta de Sanidad paraque lo- apruebe & impruebe,
L Facultad tiene plena confianza en |a Junta de Sanidad, porlo cualno procedio &
nombrarla Comisidn,

Att, VIL—A mocion del Doctor Giustiniani se pash una nota al sefior Minise
tro de Policta, manifestindole la necesidad de que la Policia de Higiene de Alajuels,
en l1s actuales circunstancias, sea de Ja eleccitn de la Junta de Sanidad, de quien de-
penderd exclusivamente,

Axt, VITT=L! Doctor Calderdn hizo mocién por que se comunicara & Ia Juns
ta. de Sanidad el articulo anterior y se ke aconsejara que st sus disposiciones no son de-
bidamente ::Su_vadus por las autoridades locales ponga su renuncia, para que en este
caso la Facultad decline tod responsabilidad,  5¢ aprobd,

L sesidn s levantd & las once de la noche.

). M. Soro Avrako, Ravsgr Carperéx Musoz,
ser. Veeal. Srig, adbioe,

SESTO N ordinazia de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, Cirugfa™
¥ Farmacia, celeheada el cuatro de setiembre de mil ochocientos novens
ta y nueve, con asistenciz 2 los Doctores Soto, F. I, Rucavado, Zun
bado, Calderdny Amez. '

Art. IS¢ leyd el neta anterior, se le agregd un articulo, s

Art, [1.—Se leyd una contestacion del Dostor Durdn acusando recibo:
ta que 52 le pasé comunicindole quenosele adumitfa la renuncia de migmb
Comisidn encargada de estudiar el beriberi, Se crdend archivarla. ]

Art. TIL—Se acordd invitar al sefior Presidente de 1a {un_tn e Card
miembros de [ misma para que, st 1o tianen & bien, asistan ¢l lunes entrante &1
dela Junta General con ¢l fn e preparar el proyecio subre ley de Registro €

Art, TV.—~Se ecord§ contestar al seior Ministro de Polich, porla
rota fecha 31 del mes proximo pasado, en la cual pide se le infomne de
boticas y botiquines que hay en la villa del Naranjo,

La sesidn sa levantd & las ocho y mediade la noche,

J M. Soto Acrsn, R

1ar. Vel
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REGLAMENTO

wterior de lo Esciela de Farmacia, aprobads en sesidu ondinaria dela Junta
General del sets de marzo de mil ochocientos noventa y nueve,

Art, [ —La Escuela de Farmacia estard bajo la inspeceion de un Dis
rector nombrado ad hondrem por un periodo de cuatro afios, pudiendo ser re-
electo indefinidamente.

Art. [L.—E! nombramiento de este funcionario deberd tener verificati-
vo, en reunidn general de la Facultad.

Art, I1L—E Director recibird por inventario todo el material de la
Escuela y procurard que s¢ conserve en buen estado.

Art, IV.—Ademds de las obligaciones consiguientes d su cardcter
de Inspector deberd el Director: 17~ Asistir 4 las reuniones de la Directiva de
la Facultad, siempre que asi lo exijan los intereses de [a Escuela; 2%—Presen-
tar anualmente 4 la misma Directiva, en su primera reunion de marzo, una me-
moria relativa 4 la marcha de la Escuela durante el afio precedente; 30—Lle-

var un libro especial en que se consignen las ausencias de los profescres y de
los alumnos,

Art, V.~Fuera del tiempo de vacaciones que seiala el Reglamento
General, todos los empleados de la Escuela estardn en [ obligacion de acatar
las drdencs del Director en lo concerniente & los servicios de que se hayzn he
cho cargo.

Art, VL.—Las quejas de log profesores d alumnos en contra del Direc
tor deberdn ser presentadas & la Directiva de la Facultad por intermedio de
su Fiscal,

Art, VII—Los profesores deberdn desarrollar en el tiempo prescrito
por ¢l Reglamento General, los programas de sus correspondientes asignaturas.

At. VIIL,—Ningun profesor podrd dar dos lecciones consecutivas.,

Art, 1X.—Los laboratorios de la Escuela serdn dedicados exclusiva-
mente 4 la ensefianza,

Att, X.—El horario de la Escuelasefalard & cada curso de explicacidn
dos horas no consecutivas por semana. Son exceptuadogi 1%—El curso de
Mineralogia, al cual sélo se le sefialard una hora por semana; 29—El curso de
Fisiologia é Higiene, al cusl se seialarén cuatro horas.

Att, XI.—A las manipulaciones de 19, 27, 3* y 4° afio se sefialardn,
respectivamente, dos, tres, cuatro y seis horas por semana,

Art. XI1.—Los diferentes ejercicios de la Escuela deberdn tener lugar
en horas matinales, siempre que ello sea posible.  Ningdn ejercicio principia-
td despuds de las sicte y media de la noche.,

Art. XTI1.—En los registres de cada curso de lecciones 6 manipulacio-
nes, seran inscritas como ausencias de los alumnos sus faltas de presencia y
sus faltas de atencidn,

Art, XIV.—Lasfaltas de presencia justamente motivadas serdn conta-
das como medias ausencias,

At, XV.—El alamno que en un curso reiina ocho ausencias, perderd
los derechos de escolaridad en lo que & ese curso corresponda,

Art, XVI—De toda falta grave ea clase se dard parte por ¢l profesor
al Director de la Escuela, en ¢l término de veinticuatro horas. _

Art, XVII.—Las penas correccionales serdn: 19—Amonestacion; 2—
Expulsion de la Escuela,
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INFORME

gue da d Iz Fuatultad de Medieins de Costs Riea s represenbanie anlt ¢! Congresa Ilernasianat
contrt B ebereulegs, ctltimads on Berdls, el 24 2l ey demays 4 18p.

El Congreso, anto ol cual tuve la honea do. representar la- Faoultad
do Medicina, sgregg,el nombramiento fechado ol 11 do abril del presente ail,
80 efeotd del 24 o1 27 de mayo, en el edificio del. Parlamento a]e;nﬁn,lhajo
ol alto protectorado de 8, 2 In Emperatriz do Alemania; 1a presidencia o
Jonarem 36l Cancilr del Taperl, Ia presidencia feetiva do 8. A, el Duguo
do Rativor y In Vicepresidencia del Doctor von Loyden, rrro’frmor do medict-
us inferna do Ja Universidad do Barlin, Los puntos que dobian tratarss esta
ban distribulos en cinco secctones: propagacién, ctiologia, profilaxis v teata.
miénto de la tuberculosis y sanatorios para tuberenlosos.

La fmportancia de este Congreso puede deducinso del tnterés qua han
tenido cast toSas lng maciones civilizadas en hacerse representar; fuera de las
nacioncs enropeds, estaban reprasentadas Arﬁer}:‘,}na, Chile, T;rgguuy. C."'
lombi, Costa Rica, Nicaragus, Gruatensala, Mégieo, Hstados Uhnidos, Japén
y Porsia. Acudieron § In veunibn wés de dos mil wédicos, economistas y
ofeas personas intevesadas en Ia Jucha contea ln toberculosis, Un gran nt-
méro Se asociaciones de socorros mutuos en caso de enfermedad habisn en-
viado representantes.

Lia vispera de ln nauguracion fueron invitados los miembros dal Con-
gréso & una reuni6n de confianza en los salones dol Prrlamento; el 24 fueron
recibidos por el Ayuntamiento de Berln, en ¢l Palacio Municipal;. ¢l 2 por
ol Cuneillr del Imperio, en su resideneia; vt mismo dia una representacién
teateal en Ia Opera Real, en su honor; ol 26 so hicieron excarsiones 4 difo-
rentes puntos cerca do Berlin, pava visitar sanatorios do- tuberealosos; el 27
hubo un gean bauquete en ol Jardin Zooldgieo, y el 28  fueton invitados los
Delegados extraneros por Sus Majestades ol Emperador v ln Emperatriz,
quienss tuvisron paca eada Delegado frases de cortesta,

Los difenentes temas do que se habia doovapar ol Congreso, hablan
sido confindos de antemano para su desarrollo & diferentes especialistas ale
maues, euyos trabajos fueron lfdos en las corvespondiontes seosiones, y do
Jos ouales paso  dar un extracto.

L Propagacidn de la tuberculosis, Prosidoncia do los sofiomes
Khler y Brieger.

4 Doctor Kiler, Diveetor de la Offcina do Sanidad del Tuaperio, hi-
70 notar que, & pesar de lo insufeiente da b estadistien do los easos do en-
formedad y defuncitn or Ja tubersulosis, espesialuments rospacto 4 los nifios,
s puede docir sin embargo, quo esta enformedad &, entro rns

; : contagiosas, la
fuo uds esteagos eauza cadn ufo on la bmanidad; a tity e log pulmones

50 oncuentra en toas partes, en lus zouas frins como on Jag cilidas, atacan-
do tanta § ns razas negras como & las blancas.  En Buropa tiono su mayor
propagacidin, en Rusia, Austria y Hugria, In menor en Gran Bretaiia, Bél-
e & Ttaliag poro si agrogamos b tiss todas Jgs inflamaciones del aparato
respiratorlo, 80 encuontran en rqejm‘ condicidn N aruogn, Suiza y Dinamarea;
on I peor Bélgien, Malia y Rusia, Los datas estadistioos correspondiontes
so encuentran anotados, y adomds, demosteados en Jog interesantes mapas y
tablas del follsto (ue acompatio marcado con ol wimero 1, Tanto por
compazacitu do paies onteros como do difeentas eirenttos dy Alomaria
entre sf no 8o pueds demostesr quo Iy alturn sobro ol nivel del mpr tanga al-
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g inflajo sobro f2 propagucicn do Jn tubercnlosis, Respecto de los agentes
metereolégicos vo tenomos estadistica quo puedn damos datos seguros; gnica-
mente pueds decirse que en Ins zonas frins Yu mayor mortalidad s encnentra
ot los primeros meses del afio (los mis frlos). Lo moetalidad es mayor antro
los hombres quo entre s mugeres.  Cou relneién al nfmero o habitantes de
Alemania, la edad de sesenta 4 sotents wios 2 I mfls suseoptible; pero ean
relacién al mimero do muertos de eada odad, resulta que en la do vein
fa  treinta afios, la mayoe pavte de las defunciones es cansada por la tisis.
Lo aparioion de csta enfermedad en ln edad productiva es Ee s gran
importancin social-ceonémica, pues que toda pérdida implica en esta odad
una disminueidn do capital nacional, Los: tuflujos naturales son do menar
iportaneia que los artifieiales. Bl Doctor Kobler termina. diciendo, qua
s el peligra de s taborvalosds es universal, I lucka contra ella no es infrue-
fnosa, puesto qua en aquellas naciones donda s Je ha hecho wna guerra se-
tia ha gisminuido la mortalidad. Do aqui s6 deduce que os un deber sagra-
o do todas as naciones comenzar la Tucha contra Ia fuberculosis, por medio
de medidas dirigidas, on parte, contra el permen tuberenlsso, en parte, on
favor o In fuersa de vesistencia dol ouerpo humano, esto e, do Ia higiene,

Bl Consejero medicinal, Doctor Krieger do Estrashuago, dijo quo ol
inflajo del método de vida respecto 4 Ia propagacién de In tuberculosis, so
wamfista on Ia posililidad de la infeceidn y on la predisposicién dl cuerpo
para recibir el gormen, L estadlstion correspondionte es imperfects, por
gjempl, sohroﬁu frecnancia do Ia tuberculosis en las ciudades y en ol camapo,
entro log pobres y los ricos, ete.; algo més perfecta s la estadistica sobre el
influjo de Ja profesion (favorecsn In tubereulosis los oficios que- ofrecen ma-
yor riesgo do infeceién, como el do enfarmeros; los oficios quo producen ea-
tarros freenentes, obstruceibn de log mis pequetios bronquios 0 lesiones do
ellos, ecuno entre Jos pieapedreros, los quo exigen wma posieibn tal del cuerpo
que s6lo la parte inferior de los pulmones puede fncionar; por ltimo, los
oficios o exigen una vida sedontaria)jel influjo de ln alimentacion y ol do Ja
habitacton, no son fotles de determinar, 4 causa do a difionltad do aislarlos
para su estadio; sin embargo, la bacteriologta y las observaciones: da log mé-
dicos nos demuestran el pe!figro de la permenencia en lugaves cerrados donde
hay tuberculosos con esputo Infeccioso; ignalments es diffeil determinar los
intlujos climatericos, aunque es seguro que las estacionss influyen mucho en
o mortaltdad do los tisicos; no podemos assgurar lo mismo respecto al desa-
rrolly, ovigen y propagacion do la tuberoulosis.

Gebhardl, Dircotor de la Oficina. Anseticn do seguros de invalides
y anciaidad en Litheck, expresa la opinién de quo todas las medidas contra
a fubereulosis son mds necesarias y también més eficaces 51 86 Ins aplio §
aquelas clases do Ja poblacién qua estin més afeotadas, & los obreros; ru pro-
agacion en estas elases sobrepuja en ncho la propagacién medin do toda
Fa oblacifn, y como estas personas tienen el seguro obligatorio, v I tuber-
culogis es la principal causa de tnvalidez, do allf resulta lg::obligacién 4o las
ofieinag de seguros del Bstado, do cooperar con todas sus fuersas para su
exfarminacion.

Sobre L taboroulosis en el ejéreito hablo el médieo general Doctor
Seljerning. - Dosllo 1882 hasta 1890, el nimero de tubereulosos en el ejée-
¢ito alewdn permanaet6 estacionario; en 1890—92 hubo un pequedio gumen-
to fienusa de la opidemin do inflnenza; desde entonces ha vendo disminuyen-
o progresivamento, & posar del aumento dal gjéeito, el mitaoro de defuncior
nes bagd dosdo 0,03 por il on 188283, hasta 0,24 en 1807—98. Esto
os dobido d quo cada din es mds fioll rsconocer I enformodad  tlemapo pars
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tnmpedir ¢l reclutamionto de los tnboreulosos 6 para atirarlos del gjircito. (.
rioso ¢s ¢l dato de que todns s tropas militantes ofrecen: mna gran cifua dy
enfermedades en genoral, pero tna b cifta de tuberculosis, miontras (ue on
Jos individuos que trabajun ev recintos cerrados (pﬁuadm'os i cocineros i
tares, miisicos, et.), 5o observa el easo inverso.  Lios soldados que enupiozan
f sorvir daspuds de los 22 afos ofteoen In mayor disposieitn para la tuberen-
Losis; despés do dstos, los menores de 20 afios; de modo quo of wio vigésimo
o edad es el mfs favorablo en esto sentido para el servicio.
Por tltimo, informé el profoser Doctor Bollinger, do Muuich, sobro
I tubereulosis entra log animales domésticos y su relacién con In del hembre.
Sindo la perlesta del ganado y.de los cendos 1déntica con s tuberclosis hu-
mans, y atendiendo 4 su enorme frecueneis, de alli vesulte no sélo wn goan
daio para Jn agricultura y Ia erfa sino también un gran peligro para el hom-
bre. L infecciosidad de ln carne de animales tuberculosos anmenta con ol
do e enfermedad, pero el peligro so evits comiendo Ja carne bien cogina-
5:: Lo mds peligroso es la leche y sus productos de vacas con tnbevenlosis,
10 s6lo deln ubre 6 generalizada, sino también con frecnencia en casos do fu-
borcnlosts local da ofros 6rganos; el peligro es mayor en personss propensas
y niios st heben por lango tierpo lecho eruds, 1l pritaer paso contra, estos
peligros se h dado con I ispaccitn obligataria de ])as carnes on los rastros

L. Jitiolsgia. Presidencia do B. Fraenkel

El profesor Fligge de Breslau, confirma ol bacilo de Koch como Ia
causd finioa y divecta de todas las formas do taberculosis humana y do log
mamiferos (porlosta), 1a identidad con la de s aves, no se ba podido demos-
frar. Estos bacilos no so pueden desarrollar y propagar hasta. donda es po-
sible averiguar hoy, sino en el enerpo animal (Fnora do los eultivos artificiy-
les{l; de alli llsgan al exterior inicamenta con las excraciones del hombre, la
leche y Ia carne do Jos animales.

Una vez fuora del enerpo aninal, continiia o profesor (), Fraenkel,
do Halle, los bacilos perecen poco & poco por la lus y 1a sequedad, por To enal
s6l0 s les pusde encontrar en In proximidad de los tubereulosos. Keto axpli-
¢a st menor infeociosidad en comparacién con otras enformedades fnfocolo-
sasy f o oval se wiade la poca predisposicitn del hombrey o general solo
se efectin una infeccitn dospués de repetidas introduceiones del Lacilo, g
decir, stlo por o tedfico continno con enfermos, por Jo eual In tuberculosis so
propagacast solo entre los miombros de familins que yiven, trabajan y
;lluermen en locales cerrados, estrochos y mal vent.ihtﬂos. Elbacilo penetra
1oscum E:;]s Igie],,};gs memiimnfts mu?t‘m? ol estomago, log infestinos y

05 tltimo- modo es el mis frecuenta yor medio do Iy aspira-
cidn el esputo do fsicos que so ha seeado y pasado ul airg en forma de olyo
. L tuberculosis [principalments lads los pulmones] tara vez permanu-l
ea st complicacitn, dica el profesor Pfeifier, do Bearlin: en |y regla s¢ agro-
gon  los bacilos tuberculosos ofras buctarias [steeptococeas y atras) tﬁ\rlo
cual vesulta una infoccion wixta, quo es la 45is pufmonar yi I c|ual’ 50 de-
bo principalmente Ja fibre hitiea do los tisoos,  Personis oo nfeceitn
minta sou un peligro wads para Los que 6o tionen wna tubercnlasls pong: vor
050 5 8 gran valor TCONOCET pronto o infeccitn mixtg v aislarln, el
i, L o el s o il it
q i tuberenlosis congenttal es tan rara que no podemos habl
do una herencia; tampoco benomos indicios suflotuntes pars aduit .
dispositn hevodada 6 congenitaly o lo conteari, o5 may rubail;l i
tras adeociones rospinatoris 6 digestivas, lo mismo e tmsto[}rnos mut 'qtlim &
formen wna predisposioién adquirida, s
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3. Proflaris, Presidencia de O, Gerhardt.

Eintro Jns medidas generales para evitar la tubercalosis, racomienda
¢l Consejero Madicinal Roth de Potsdar, desteuir ol esputo inmodistamento
despus do su espectoracitn y desds el principio do In enformodad; por con-
signiente, adquiere una enorme importancia el diagndstico temprano, lo mis -
mo que la organizacitn, discigjlim v ase0 da los hospitales, In instrucei6n dal

rsonal  de los pacientes sobre el peligro dol esputo y ol modo de desteuir-
o, la instruccitn del pueblo, especialmente do los obravos, para que so aeuda
tomprano al médico, ete. Ko dohen tomar medidas striotas sobre I limpe-
o, Eicil desinfeccion d los locales, pronto retiro da lag excrectones, ventila-
ci6n, conten la formacion da polvo, ete,, en todos los tallores, fAbricas, prisio-
nes y eseuelas, Lo tuberenlosos deben ser retirados do estos locales y aun do
I familia. Deben combatirse todas las cirounstancias antihigiémeas que
ueden favorecer la propagacifn de Jn tuberenlosis; poner en (ﬁ)survaciénri
Yos couvalecientes (Ye foda clase do enfermedades, especiamento do s res-
iratorias,  Oficlos que exigen el trato continuo con’ personas debilitadas,
lenfermems, partaras] 6 que exigen el contacto con alimentos [panaderos,
carnicerog, ete.], 10 deben ser ejercidos por personas que acusan | existen-
cla do hactlos en suesputo, Para efectuae nna pronta desinfeccion o la
habitacitn de taberenlosas, debe exigirse do los médicos quo den parta 4 lag
autoridades do policfa, de todo caso do tuberenlosls que éntro en su trata-
miento y do todo caso de defuncién 6 cambio do habitacién. Antes do ser
dusinfectados no debe permitirse que nadie use los vestidos, camas, habita-
clones, ete. do los tuberculosos,

Bl profesor Heubrer, de Berlin, demosted 1a gran importancia dopre-
caber ln tzhwrcu]osis desdo la infancia, cuando la enformedad no es nada ra-
ra  tieno en los dos primeros afios un trascurso grave; muchos casos de tu-
borculosis deben atribuizso & wna infoceién durants In nifiez. Lo tuberen-
losis infuntil tiene su origen on In vespiracidn, vara vez en ¢l alimento; hay
qua evitar, por consiguionte, el contacto do los nifios con tuberenlosos an la
casa, on la esonela, en los hospicios, ete. L predisposicion debe diswainuir-
0 por clerto rigimen dietético.

Desdo luego que el desgasto de las fuerzas [cohabitacin, partos], el
trftfico fntimo entro sanos y taberculosos y la vida miserable en habitaciones
eatrechas, con trabajo duro y alimentacién pobre, son cirounstancing que fa-
vorecen mucho In infocoidn y o desarrollo c{)e Ia tubereulosis; ol matmmonio
o tisioos, dice ol meesor B} Kirchner, d Berlfu, presenta grandes peligros
o, el enferm el ofvo oénynge, los bijos y oriados, principalmenta en ma-
Lm circunstancias pecuniariss, L instruceion dobe tmpedic qua parsonas
sospechosas 8o ensen demasiado temprano y quo tubereulosos so- casen mien-
fras subsistan procesos destenctivos en los pulmones y bacilos en el esputo
[ni dos adios despmés serfa prefezih]a{), principalmento con medios de existen-
ol insogaros, 6 i so necesita del trabajo do L; mujor. Lo tuberenlosos oa-
sados deben ser instrnfdos sobra los peligros quo ellos ofrocen, dsben evitar
¢l contacto con log demds, el esputo y todos Jos objotos de uso, lo mismo que
la ropn, sevdn dosinfectados, In habitacidn también de tiompo e tiompo; los
conyuges debon aumentar la resistoncia do st onerpo pormedio del aseo, luz,
buen aire, badios, buen alimento, ate, Cuando todo esto no s posible en la
casty debe transportarso ol onfarmo d un sanatorio husta quo I espectoracién
10 5¢a nucha; dospués de Ja muerte del onfermo deben desinfectarse todos
sus objetos do uso y Ia habiacién, Do este modono  serd muy peligroso ol
matrimonio,

L[ Doctor Rubner, profesor do higiens, da Berln, aconsejn como me-
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dilas do prolaxis tubercalosn, piblica y de I halbitaciin: reforunr b Je-
yossobre Jas construceiones, crear inspeesiones do habitaciones, tratar do
reformat Js viviendas o os obrarosy abol I costumbro do dormir dos
6 mis personas en ung catma, sumentat | educacin € mstruceidn higiénica
on ¢l pueblo, hacer reformas téenicas qgm writar ¢l polvoen los locales do
teabajo y protejee al trabajador; impedir por medio de médicos. ompleados
on las nspecciones do fibricas que, persouas propensas & In- tubereulosis
soan ennpleadas en oficios que fwvoreeen sn desareoll, y que sanoy trabajen
junto con tuberenlosos; prohibir en las fibricas y en el tedfico piblico el es-
capir; cuidar por la limpieza do los coehes, carros, vagén-camag, ele.

(Jomo profilaxis en los hos[:{tales, oxiga el profesor Leube, dq Wiz
burgo, que 4 los enfarmos se les obligus & ponerso pedazos do. algodin ante
I boea al oser, y eseupir s8lo en escupideras con agua; que el personal use
mfisearas de musefina para limpiar los dormitorios; que los suelos so limpien
con teapos himedos; Ia cama y los vestidos do los muertos so dusinfecten;
que los midicos y el personal s Invon Ins maanos con carbal desgués do ha-
bez tocado f los enfermos, (Con estas medidas wo e necasario aislar & los
enféemos; pero es preferible rennir 4 todos los tnberculosos en cuartos espe-
ciales, que serdn los mejores y s més ventilados.

4, Tratamients.  Prosidencis do Ziemssen,

Bl informe del profesor Curchmann versd sobro la curabilidad do la
tuberonlosis pulmonar. Tia curaci6n desde un punto de vista histoldgico es-
tricto, es muy rara; do lo més frecuents por lo contrario es wna suspensién
del procéso con cicatrizaciin més 6 menos extensa, muchas veces con oblito-
vacitn y destrucaitn do las ramas atacadas del drbol bronquial; o modo que
Iog gérmenes quedan aislados y separados do los tefidos sunos; un gran mit-
mero da estos easos puads eontarse entes las euraciones, cuando alteraciones
localos no eausan un enspeoramiento § una reeaida, ¥ las demis pactes o
los pulmones pormanceen intactus.  Un nimero mayor do casos no aloanza
sino ung curacitn relativa, esto es, una suspansion incompleta 6 tna conti-
nuacifn Jenta con un estado general safisfactorio y wna accién pulmonar su-
ficiente. L estadistica sobra estas curaciones s nexacta. Los resultados
obtenidos 83 deben al tratamiento igiéaico dietético combinado, cuando es
necesario, con ¢l medicamentoso. L posibifidad de atacar ol germen mismo
e hoy minima, pero do gran esperanta para ol porvenir. Las probabilidades
do earacitn son muy ind:viduales: afeeeicn nilateral do pequeia extensién
 corta duracidn, es muy favorable, do lo cual se desprenﬁa la importancia
del dingndstioo temprano y del perfeccionamiento do sus métodos Mucha
atencion so debe dar & s formaslentas y larvadas; pero aun los casos muy
avanzados y bilaferales, aun mismo de largs duraciin presentan curacio-
mes relutivas y hasta absolutas. Los climas son, frera e log extremos, de
pooo influjo sobre la curabilidad; en fodas partes es posible I cucacién,
mieutras haya aire puro y fresco y tiempo no muy variable. Las antiguas
omas timuuees o pueden sostenerse hoy més.  Favorables 4 Iy curacion son
ol bisnestar seondumico 3 edad smadars, Lo horencia o ouerpo gt

paréed tever s inflajo destavorable que Ja herencia do wna disposiitn -
pecial para la tuberculosis.

Tratantents medicementos por e profiser R, Kolur, Consejaro e -
tado, ruso. Para el tratamiento quirdrgico de la tabereulosis no pulmo-
mar, & el yodoformo tan ti, quo 10 podemos. sonsiderar como. especifico.—
L tisis inicil os curablo por Ia hidroterapia, eon tant seguridad, que no
nogesttamos do medicamentos.  La tubereulosis miliar v . tisis galopante,
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son da todos modos hnsta hoy complstamente incurables. Para la mayor
parte o todns Jas ofras formas, especialment s tubereulosis da In garganta,
pulmones & intestinos, es la medicamentacién, ademds de la hidroterapia, en-
teramente indispensable. L elecién de los medicamentos es objeto de con-
roversias,

Tratamiento por medio de la tuberentivg y métodos andlogos, por el pro-
fesor Brieger, do Borlin. Ambas tuberculinas 'de Koch son especificas;
In antigua tiene, ademds, un gran valor diagndstico en el hombre y los anim-
ales; como ambas son especificss, no pueden ejovcer sino algunas pocas veess
su benéfioo tnflujo en casos do infecetén mixta, con lo cual estd dado el limi-
tade snuso, La tubercnlosis incipiente, os decir, pura, es modificads mu-
chas vaces en sentido favorable pm‘%ﬂ taberenlina; 01 este efecto no dura mu-
cho tiempo, es porgue la dosis 6 In duracitn del tratemniento han sido insu-
fictentes. Ha Enbulo curdciones o tists complcada. - Los sueros antituber-
eulosos 1o han &ido probados atn como especificos.

Tratamsiento climatérico gor Sir Hermann Weber. Tios climas do las
alturas y de las montaiins son Jos mejores, bajo inspeccién médica. En cki-
mas do vegiones nferiores bajas, se ven con frecuencia curaciones aun en
grandes ciudades, pero més arin en las estaciones balnoarias do-ostas regio-
nes [ Riviers, Montreus, ete.] Los bosques no son favorables 4 cansa del
snelo himedo y frio y Ia falta de Iz, pero los bosques do coniforas, inclina-
dos hacia el Sur, son muy benéfieos por la ausencia del viento y por Jns e-
manaciones resinosas. Los habitantes do los destertos estén exentos de tu-
berculosis por Ia faerza del aire, el gran contenido de ozéno, elmucho calor
solar, mncEn Iz, sequedad del aivs y del snelo; en cambio existo allf la des-
ventaja do los frecuentas vientos llonos do polvo; este defecto se-evitaria por
la fendacién do sanatorios. Tios climas marftimos son himedos, con tnvier-
o asoleado, bastanto hamedad del aire y con temperatara regular E{IOP ¢jem-
plo Madera], 6 bien son secos pero con femperatura muy vaniable [entro dia
y noche sombra y sol]  no exentos do vientos, con polyo_[por elemplo Bi-
vieta], Lios vinjes do mav son de mucko provecho para 1a protilaxs y &
tratamiento do In eserofulosis, la profilaxis de la tisis pulmonar y el trata-
wiento do la tuberculosis incipiente, pero no para personas débiles, propen-
a8 &l mareo & con repugnancia invencible hacia In alimentacidn mondto-
na. - Lins porsonas de constituei6n fuerto so prestan para los climas do las
alturas y para viajes de mar, los d€hiles para logares cflidos y protegilos
el viento, Para lns afoceiones del vérlice pulmonar son adecuados fodos
los climas sanos, pero si Ja afeccion estd ncompafiada do- calentura, se debe
preferir ¢l tratamiento en el hogar 6 no lejos da él. Lios casos sub-agndos,
con afeceiGn extensa en wn pulmén 6 en ambos y con poen calentura, deben
trataxso al prineipo en lugaves de poca altura 6 en las costas eflidas y secas.
(asos avanzados y con fiobro deben evitar largos viajes; proforivin locali-
dades corcanas.  Para la tuberculosis progresiva, con focos diseminados en
ambos pulmones y macha fiebre, lo mejor es el tratamiento en Ia casa; para
Ia eréica lenta, por 1o eontrario, los Ingares halnearlos cdlidos, en clortos
casos, vinjes do mar.  Para casos estacionarios, con destrucci6n extensa, log
Ingares do altora moderada en el interior 6 costas eflidas y secas. En casos
de albrmintria deben evitarso las alturas y buscarse lngares seeos y edlidos.
E diabetes moderado no excluye Jas alturas, pero en caso grave so preferirin
lugares secos y cdlidos. Lios tuberculosos con mucho catarro necesitan lugares
sin viento,altos para Jovenes, bajos para viejos. Lios casos crbnicos con enfise-
ma exclyen las alturas, requiaten Jngares caluados y edlidos.  En todos los
¢limas do{m tenr 1a habitaetdn mancho sol, poco viento y poco polvo, deby
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st en terceno seeo y leos do pantancs, Hbrics ete. L curaitn es po.
:iblo en fodos los clim{m sJanOs, pero In inspecaitn del médico Bs newes;m .
Tratamiento higiévico dicetico y en_sanalorias, por el Dactor Dettwi.
lir Esto tratamiento tiono ln superioridad reconocidn sobre todos log o-
tros. Con 6l se arma ¢l nganismo de todos sus medios do defersa natura.
les, obteniendo asf el mayor porcentao de curaciones y mejorias. hl?qmaro s
da al paciente unn educacidn 6 instruceitn espeeial, es deiry una higiene pe-
quica; después sa trat de nna cura t}e 1EPOSO n[ are hl)rq, amn durantp la
noche y por mucho tiempo, lo que viene & permitir por ltimo un ratamien-
to climatérico, Porlo jgmﬁs, so procurs msensilifizar a piel por medio de
nirey luz y agua, fricsiones, masage, gimndstics, efc. so trata también de .
na prudents alimentacitn y surpernutricién hasta cierto punto, del uso mo-
derado del aleohol, higiene d Ia habitacién 7 del vastido, ete, ofe.

5, Sanatorios, Presidencia do Grachel.

El profesor von. Leyden deseribi6 Ja historia do los sanatorios como
hospitales piiblicos especiales para tuberculososj. '

El Consejero provincial Meyer, de Berln, hizo wn examen de todns
las instituciones piblicas que estdn llsmadas & contribuir fam l§ fundacin
de sanatorios de tuberculosos: el Bstado, los Municipios, las cajas de soco-
tros para, enfermos [formadas por log obreros y artesanos], los patrones, lag
cajas de seguros de ancianidad & nvalider, sociedades de benoficencia, et

R. Friedberg, Midico de confisnza de las cjas do socorros do Bor-
lv; habl tambin sobre el tem anterior,  Hizo vor que eea. necesario que
log enformos fugran enviados & los sanatorios desde temprano, es decir, on
una época en quo todavia les es posible teabajur, y que un factor importante
ol ruclm contza In tuberculosis es ensefiar al pucblo & pensar y obrar bi-

iénicamente por medio de conferencias, follotos, ofe. Cres que cad afio o
ilaben examinar i los miembros o las cajas do socorvos para enviar 4 los
sospechosos y propensos & I tuberealos's & los sanatorios; 4 ofros se los ha-
ri cambiar do profesicn, especialmento si son Jovenes.

Sobee instalacion de sauatorios habld el médico militar Doctor Sehils-
e, Ambos soxos deben estar complotamente separndos. 8o bha do pro-
ferir siempre quo sea posible el sisterna do pabellones al de- edificios gran-
des; por Jo menos debe estar el departamento o enformos separado da log
domds, Para el ensancho del ssnatorio duranto el verano, so rocomiondan
las barracas do Doscker. Bl tamaiio ha do ser proporcionado para 75 4 160
camag, - Cada dormitorio tendr sélo 2 6 4 camag, nunen mis Se 6; ademés
habr wnos 10 6 13 ouartos da una sols cama.  Lincantidad do airs para cg-
dn enformo serf do 50 & 34 metros cibieos. Lins paredes doben ser lnvables
por Jo menos hasta In altura de 2 m el suelo estack eubiorto do linéleo, EI
establecimiento suministrar Ia ropa. Bl uniformar 4 los enformo 1o es
recomendable. Toda agitacién poritica 6 religiosa debo probibirse estrtota-
monte. i las comidas, qua estardn bajo |a inspeceién dal mdico, so pre-
ferird ol sistema do hacer pasar las faentes para que los enformos se sirvan
la cantidad que deseen, ﬁl nimero d comidns serd do einco al dfa, B mé-
dico dirgir el establecimiento en tolos sentidos, aun en el da In administra
ciin y serd el inico responsable.  Los mlieos y ol direstor debon v em
el etablecimionto. Bl servicio da hombres no s recomendable; son prefo-
ribles hermanas do caridad, tomadas da las clases lustrad, Tios gastos fo-
tales, inclusive amortizacif { inforeses, y reparaciones pueden cuErim con
na cnota diarin do tres marcos diarios por enferme; por wedib do empresas
agricolss anosas, especialmente do locherias (00 ¢s o desearse] puedo dis-
mmuirse esta euota.
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Sobra los vesnltados obtenidos por los sxnatorios, da el mismo infor-
wanta los signientes dutos, ~ Aunquo no se pued_ considerar una curacién
como decisiva, sino despuée do varios afios, ya podemos decir, después de log
pocos aiios que levan e existencia los sanatoriog, quo sta es la mejor arma
contra la tuberculosis.  Las curactones complotas en sentido anatémico son
muy razas, pero las curaciones ceondmicss, esto s, Jn desaparicion. do todos
los stotomas y 1a posibilidad ilimitada do frabajur, son muy frecuentes on
Jos samatorios y 1o sarn mis si no se acoptan en ellos s que los casos no
muy avanzados; st s¢ les facilits uns permanencia en ellos més prolongada,
[es deer, quo s necesario cuidar tarabién por las fanilias do los enformos),
v &t 56 fundaa establocimientos de transicion, donde pueden vivir y trabajar
Jos convaleciontes, El informante aconseja que so formo una comision de
nédicos do los sanatorios, representantes de Jas oficinas imperiales do inva-
lies y anciaxidad, do Jas eajas do socorvos, do Jus oficinas de sanidad, indus-
trialo, inforesados en el ssunta, etc, con cl objeto do unifiear Jos puntos do
vista para In apreciacitn de los resaltados obtenidos en los sanatorios, tanto
en ¢l momento en que el paciente sale del establecimiento, como fodos los a-
s daspués, Bstos datos sendn xecogidos dospués y coleccionados por una
oficina central, y formardn en pocos aiios wn matertal valiosisimo Eam Juz-
gt 1 impovtancia de los ssuatorios.  Por fltimo, leo ol Doctor Sehultzen
Jog datos contenidos en el anexo nitmero 3, que acompafio sobre el resultado
dol tratamiento do los tubereulosos y otros enfermos asegurados en Jas ofici-
nas fmperials, en el mowmento de su despacho del sanatorioy en ¢l primero y
segundo aiio después. Lo 1807 fueron despachados como curados 61—64
por ciento e Jos tubereulosos; de estos tuvicron varias recadas en 1898, de
modo que ¢l mimero baj6 § 42—30 por cionto; este nimoro es, sin_ embargo,
muy satisfactorio. 13,758 personas. fueron teatadas en 1308,

El Arquitecto Sefsmizden, do Borlfn, dn Tns siguientes indicaciones so-
bre la construceién de los sanatorios. Bl lugar esoogido para un sanatorio
dobe tener un aire puro, libre da neblinas, polyo, humo y hollin [lejos, puss,
de toda fibrica] y si es posible do inseotos; debo sor abrigado principahnente
contra log vientos del Norto y dol Oeste, y bien asoleado; en lns cercanias de-
1o haber bosque i es _osibl)o do coniferas; en las montaiias so preferirin
valles abiertos hacia aFSur 7 con caminos planos 6 do poea pendiente—
El subsuelo ha do ser saco y fihre do muchos clementos orgfinicos. Bl odi-
ficio ha do estarabrigado y tener, cuando més, tres pisos. Lia cocina estaxd
siempre quo sea posible, las habitaciones de log emplendos on_todo easo, se-
pnrmHos jal sanatorio; los lavaderos y establos lejos do ¢l Lios enfermos
permancecrin durante el dia en departamentos del Indo del sol; 1os bafos no
dehen ostar en el sotano, deben sex bien secos y temperados. Pavedes, sue-
los y clos sordm impermeables y Invables. ~ Calofaceidn centeal sin polvo i
oo, alambrado eléetvico, Imena distribucion do llaves de cafierfa, con bue-
g y abundants agua; destrucciOn inmedinta del esputoy de toda claso do
desperdioios y exereciones, il evacuacidn do las aguas sucins, estoriliza-
lciéu o Ta ropa antes do llogar al lavadaro, efe., ete., son condiciones esencia-
3

Sobro ol apoyo para I familia do log enfermos y para los convale-
cientes, fud el dltimo informo del médico militar, Doctor Pannwitz, Secre-
tario general del Congreso. Tisto apoyo es esencial, pues do ofro modo los
enformos no itdn al sanatorio mienteas pueden: trabagar, sino cuando ya s
farde, y procurardn volver ol hogar antes de consolidar su salud. Pero pa-
t4 esto no e suficiente s coopevacion e las diferentes istituciones; 68 no-
cosarin Ja benofieoncia organizads do un modo sistemdtico y no & la volun-
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tud do cada uno. Bl apoyo para los convaleaientes consistird ngda] mis
que en procurarles un trabao que les permita cuidarse [nn Iul .agrjcu tErp.
s I industrin fabril es es muy nociva] y agndarles & eambiar de okicio

st o3 nocesario. Lns easas de convalecencia deben ocaparso slo do agni-

cultara. el
Disertaciones fuera de programa.

Do stas doy fnicamenta los puatos més salientss para no_prolongar
indebidamente este informa.

Ein In estadisties de Ia tuberenlosis deben anotarse los casos do enfer-
medad y de defuncién separadamente, segin Ins edades y soxos y comparar-
los, 10 con ¢l nimero de enfermos § muertos en general, sio cou ol niimero da
vivientes en los respectivos sexos y cdades [A. Voigt], El que las rogionos
montaiosas de Hungria sean relativamente menos atacadas por I tuberculosis
w0 &0 dobo tanto & efectos climatiriess como & la menor dousidad de la pobe-
cion [Kuthy]. L tubereulosis ataca més los distitos industriales de Suiza que
los agricolas.  La mortalidad disminuye con la mayor alturs sobre el nivel del
mar, aun bajo idéntica posicién social [Schmid], )

Un nuevo medio de eultivo, en ¢l cual so desarrollan los bacilos tuber-
calosos dos 6 tres veces mis rfipidamente que en cualquier otro, ¢5 un agar nu-
tritivo comiin, en el que se sustituye la poptona por la sustancia nutritiva de
Heyden [Heyden's Nahrstoff] esto o8 un albumen soluble [W. Hesse]. En32
caddyeres de individuos que tenfan fubureulosls primaria § incipiente de los
pulmoncs no se encontrd un solo caso que confirara la ereencin general de
que Ja tuberealosis pulmonar principia por uns. inflamacién caseosa en lag a-
mas nds finas de los bronquios; en 4 casos se encontrd el principio en forma
e tubéroulos miliares dintersticiales 1o otvos 28 casos probaron por completo
que la tubereilosis pulmonar comienza en o mentbrana mucasa de e bron-
quid de mediano famario [Profesor Birch-liirschfele?. Bajo la miscara do una
hiperplasia de a tonsila faringea [vopetaciones adenaides nasofaringeas]) se
oculta muchas veces una tubereulosis fl)octor Brieger]. Entre 312 tuberen-
Insos examinados en {ros meses, se pudo verifiear on 116 cl contagio probable,
del modo siguiente; 14 casos de parte de los padvos [sily 5 del padre], 30 de
los hermanos, 6 de los hijos, 5 de otros parientes, 21 do wn cbnynge al otro, 16
de compaieros de oficio y 17 de compatioros do habitacitn [yon Zandor)

Sicndo el alcokol wn predisponent terriblo para la tuberculosis, debili-
tando s funciones del onganiemo y. disminuyondo su resistencia, natural, o
debe darse e los sunatorios sino en eases en quo o3 imprescindible y nunca co.
mo corroborante 6 como alimento [A. Baer]. TUna gran importancia. tieno la
conocida reaceidn diazftica de Ehrlich: individuos tuberculosos que muestran
on la oring esta reaceidn fienen un  prondstico pésimo y deben ser exelufdos
e los sanatorios, euyo inico objeto e /o curaciin cuando Gsta o8 nosibla (Mi-
chaclis] e La probado que los snatorios no producen ningtn pefi’gm para la
veeindad, o rﬁle 10 l‘)odcmus decir de las estaciones balnearias de tuborenlosos;
en éstas ¢ debe prohibir severaments el esputar en otra parte que en oseupi-
doras con agus, quo doben colocarse por toﬁus partes en los pnr({uca ¥ lugaves

piblicos y 8 b altura dol pocho pars evitar ol aperyeo de Iz s ivay-eh-esputo

se recogerd para ser mezelado con turba y quemado después, Mientras el
examen e las vacas, por medio da la tuberculina no soa obligatorio, debe wno
abstenerse de la lecho cruda 6 exigir ol examen [von Weismagr], Para dis-
minuir la tuberculosis entre los impresores deben examinarse og aprendioes an.-
tesdo ser aceptados, exigirse In mayor limpieza del euerpo, manos y bocs, pro-
hibir el uso del aleakol  del abaco; proveer de miéiicos i los enfermmog (e cual-
quier enfermedad, principalmente do los Grganos respiratorios; dar conforan-




pE Costa Rica 8

cins higiénicas, etc. [S, Meyer]. Los cesos incipientes de tuberenlosis deben
sor envindos & los sanatorios; s avanzados & los hospitales genorales; el aisla-
micnto de estos ltimos es innecesario, ¥ f o8 deprimente para los enformos
(Lazarss]. Para evitar la infecciin en I familia se usac siempre de eseupi-
deras cayo contenido sc desinfoctard en seguida; todos Ios objetas usades por
¢l enfemno serén destruidos 6 dosinfectados; ol loeal donde ha vivido wn tuber-
culoso debe ser desinfectado [A.J, Martin, Paris], El antagonismo entro la
sl y n tuberealosis queda demostradn por doce easos [observados en quin-
ce aiios], en quela infoccitn sififtien hu producido por lo menos una. curacion
velativa do una tuberenlosis avanzada; In sifilis misma ba. sido benigna; de all
se deduce que ambas toxinas ¢e neutralizan entre si [Portucalis, Pera, Tur-
quia]. Do gran importancis prictica son las indicaciones de- Nocard [profe-
sor de Votevinaria en Alford, Fraucia) sobro In proflaxis tubereulosa en ol g-
nado; la herencia es tan déhil que puede despreciarse; la finiea causa do la
perlesia es l contagio; por consiguiente, se puede sanear wn establo por mfs
infecto que esté, del modo siguiente: se hace un examen de todos los animales
por medio de la tubereuling; los animales contagiados que presenten ademds
sintomas elfiicos de tuberenlosis, serfn matados inmediatamente; los que 1o o-
frecen sintomas de ninguna clase (1 mayor parte] pueden emploarse en ol tra-
bajo; I produceidn de leche [que sexf cocinada] 0 la crin [los terneros serfn
retirados de los madres], pero serdn aislados de los demfs; tendrin personal y
utensilios cspeciales y serdn marcados eon un hierro para que no puedan ser
vendidos mfs que para la carniceria; los animales reconocidos sanos permare-
cerdm en 1 establo sano, al cual no so admitivd ningin animal antes do sex
examinado, cou excepcitn de los terneros recién nacidos de vacas enfoomas, si
8¢ les ha separado de éstas inmedintamente después del nacimicnto y se les ha
.nuteido con Jeche cocinada,  Los extmenes bacterioligicos de K. Obermiller,
confirmados por Koch, han demostrado que en foda. leche 3 mantequilla del
mereado [que resultan de Ja mezcla de leche do varios animnj:ss] ¢ encuentran
siempre bacilos de tuberewlosts, pues en ciertas partes de Alemania 60 por cien-
to del ganado tiene perlesia; esta enformedad estd més Hen aumentando que
disminuyendo, - Obermiiler duda que la leche cocida sea enteramente inofon-
siva; seguridad ofrece solamente I pasteurizacitn; la industria lochera debesor
mgpeccionada por ol Estado y el examen por medio de In tabereuling debe ha-
cerse obligatorio para quo los nios tengan lecke sana, para que la leche do
que se hace la mantequills y s que va al mereado sean pasteurizadas antes, ofe,

El trataniento hidroterdpieo es ol mejor y ol mds razonable sobrepasa
A cunlquier otro, principalmente respecto & los sudores nocturnus y la-fiebre
htiea que 4 voces suele impedir por completoy a hidroterapia no debe faltar
en nigiin sanatario ui en la casa y debe facilitarse al pueblo; entre cuatrocien-
103 casos tratados por cste método, se observd: en los easos erénicos ochenta por
tiento demejorfas y curaciones relativas; en casos galopantes veintisite por
ciento; mas tarde treinta y dos por ciento de suspensiones y curaciones relati-
vas; en 1os cusos ineurable, alivio subjetivo (Witemitz, profosor do Hidrote-
mpia en Viena], Lo carbonatos de guayacol y do-ercosota son preforibles 4

s sustuncins puras, pues lejos de atacar ol estémago Lo desinfoctanrostablor—

cen la digestién y abren el apeite; atacan los bacilos de s tuberealosis ¥ con-
baten sus sintomas [FHoescher], V., Cervello alabi los efectos do Ia formalina
en forma de wna preparacibn especial que ¢l lama Tgazol y empleada. por mo-
dio de an oaorogeno también especial. Segin H. Weber, lo mejor ¢ ey
gramos de vaselina inyectada, wna 4 tres yeces al din, bajo I piel de Ja ospal-
a - vaselina 8¢ oxida cn el organtiony y produce agna y feido carbinico; es.
te ltimo es antituborculoso, impide el desarrollo do los bacilos J. Denys, de
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Lovaina, dice haber preparado una pueva tuberculina que dif resultados muy
alentadores enmis de cien casos,  Potrusehky dico que con I toberculing de
Koch, aplicada concienzadaments, sunque ses smbulatoriaments, z¢ consigue
una desaparicidn persistente de todos los sintomss de Ia tuberculosisj para. esto
86 neoesita repetir el tratamiento dos veees por aio y durante dos aiios, sin eme
hango, existen ho aun y sin ninguna recalda, un nimero no pequedio de per-
sonas {ratadas una sola vez con o tuberoulina en 1890015 so prostan pa-
ra este tratamicnto todos los casos incipient y sin complieacion, casos erdnicos
can destruceidn pulmonar, pero sin febre, sin sintomas do infoceidn mixta y
con s estado rogular de fuerzas; efeetos nocivos noso han observado nunca
cnando so ha usado bien.  Para Ia tubereulosis de lns gléndulas linfiticas se
debe hacer cada semana, durante wn tiempo quo puede lagar & scis meses, una
inyeceifn de glieerina con cineo por ciento de yodeformo, ademés del trata-
miento climatérico 6 higitnico; Ia extirpacitn stlo s debo Lacer en casos crdni-
cos sin supuraci6n, infiltracién periglandular 0 grandes masay caseosns, puos
de otro modo seguird 1a enfermedad en las glindulas vecinas, y adems, so ha-
brd agregado & In enformedad una tuberculosis de las mérgenes do la herida
[Hamuwerschlog]. F. A, von Schweinitz, [Wéshington], ha preparado un
suero antitaberculoso do caballos, mulas y asnos, 4 los cules se les ha inocu-
lado el extracto de los bacilos tuberculosos que sobrenadan en medios liquidos
de cultivo; el suero tiene efecto carativo ¢ inmunizador. Las experioncias dol
profesor Maragliano, de Génova, lo han conducido 6 sentar Jos siguientes prin-
cipios: el suero de hombres sanos fieno un efecto retardante sobre el desarrollo
do los bacilos tuberculosos, independientemente de sus propiedadss bactericidas
y puede neutralizar dosis mortales do toxin tubereulosa, propiedad que se au-
menta después de wna inyeccion do la misma toxina el suero do- personas tu-
berculosas, pero que por lo demds son fuetes y acconibles al tratamiento higic-
nico-tiotétieo, muestra un aumento de sus propiedades protectricns, o5 decir,
que se efectlia una reaceitn del individuo contra el veneno producido por la en-
formedad; el suero de individuos extenuados y debilitados no tiene Ia propiedad
de neutralizar I foxina ni obtione esta propiedad después de unu inyeceidn de
la misma toxinael suero e los animales es en goneral menos potente quo el h-
mang; el grado de fuerza varia segin la especie; el da los coclinillos do Inding
ea al contrario del humano, un magnifieo alimento para los bacilos tuberculo-
s0s; de todo esto se deduco que el organismo dispone de una gran fuerza pro-
fectriz contra a taberenlosis, que dopende esencialments del estado general de
fuersas; ol efecto del tratamiento higiénico-dietético se explica como un auxi
lio al organismo %nm que éste produzea wna autoseroterapia. La existenci
o antitoxinas taberculosas esté demostrada por Maragliano, Bebring y otros
st encuentran también en el sucro do personas y animales sanos ¥ pueden sax"
sunentadas por wedio de inyeeciones met6dieas de toxing; las antitoxings pro-
tegen los conejos y cochinillos de Indias contra dosis mortales de toxing: en
liombres tuberculosos impiden Ia reaccion fobril de Ja tuberculina de Koch"con
st ntroduceidn en el enerpo humano se efectia wna neoformacién de. antioyi.
na; In antitoxing inyectada repetidas veees junto con dosis no mortales de togi.
na impide el marasmo progresivo de los animales en experiencia: In toxemiy
demostrada por Mnragﬁmo, por la existencia de sustancins thxicas en la orim:
dc_: tuberculos, pl.mde' ser disminufda y aun nentralizada por inyecciones met-
dicas de sucro antitixico; Las antitoxings son inofensivas para hombres y ani-
males, sanos 6 tuberulosos; los statomas ineidentales observados en- clarios .
bereulosos son debidos tnicamento 4 una sensiblided domasiado antioxituntes
de diferentes clases; en In probeta musstra el suero antitixico un efeoty retyr.
dante y aun deletéreo sobre 1os bacilos tuberculosos, lo mismo (uo 8 60 inyects
al mismo tiempo que eultivos virulentos y vivos do bacilos en el peritoneo o
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cochinilos do Indins que permanceen vivos; esto s explien por la aceitn alte-
anto de la antitoxing sobre lns sustanciss nutritives del orgavismo, haciéndo-
hs inadecuades para el desserollo de los bacilog; de aqui so deduce que el tra-
tamiento serotordpico teue uns base racional y experimental [Maraglisno]—
Siendo la Smﬁea v el sobreparto eon frecuencia fatales pars tuberculosss y no
pudiendo decirsa do antemano en qué casas s mosteard. oste efocto maligno,
toda profiez debe ser intermmpids, desde Inoge que e ha establedido ol ding-
ndstico fubercwlosts, y esto con mayor razin, cuanto mejor sea ¢l estado de sa-
lud de In mujer y enanto ms civennserito sea ol foo, pues en estos cas0s 8¢
ve en seguida del aborto con frecuencia una mejorin o una curacitn ipidade
Ia tubereulosis [Maragliana]. Krause asegaen haber obtenido doce caraciones
¥ quings mejorias on veinticineo tisicos tratados por ¢l método de Koch, pero
(e eran bien adecuados para este tratamiento, Philippson recomienda el uso
interno de Natron parafiuorobenzoicum Merck 0,5 gramos tres veees ol dfa
contra el lupus.

El profesor Ewald alaba los sanatorios de uifios fundados en las costas
alemana y los buenos resultados de la permanencia § In orilla del mar para
In curaciin completa de la tuberculosis incipiente da los Grganos internos y pa-
ra todas las loealizaciones extomas.  Los sanatorios infantiles para escrofulosos
y tuberculosos que existen en cuarenta y acho estaciones balnearias de Alema-
nia, estén ealeulados para lgs personas menos padientes, lo cual es una padero-
52 amna contra la taberealoss, pues s sabido que estas enfermedades se en
onenfran amn en los vifios, en relacién inversa de la fortuna de los padros; el
combate dabo emprendezse contea la predisposicida en eda temphrana [Voll-
mor]. Hobe recluma el uxilio también para In clase media que ha quedado
desamparada con este objeto se han fundado en Munich y en Wieshaden so-
ciedades para ofrecer refugio & los enformos del pecho dela clase media que
no pueden 6 10 se resuelven & busearlo en los snatorios populares, EI sana-
torio nacional espaiol en Porta Coeliy cerea de Valencia, ha ofrecido por medio
de su representante ante el Congreso, Doctor José Juan Domine, rocibir en él
digz pobres tuberonlosos de nacionalidad alemana,

Dr, V LACHNER SANDOVAL

{CADEAAN DF NEDIEINA 1 CIEACL NATCRALES
POLIOMIELITIS AGUDA ANTERIOR

Trabajo lfdo ante la Academia de Medicing y Ciencias Naturales el 28 de
Julio de 18qq, por ¢! Dactor Marcas Ziiiiga.

B

Varios otros nombres se han dado 4 esta afeccidn, tales come:

Atrofia muscular progresiva

Pardlisis atrofica aguda

Pardlisis infantl

Mielitis de los cuernos anteriores,

Cuando aun se ignoraba la lesion que caracteriza esta. enfer-
medad Rilliet y Barthez le dieron el nombre insustancial de Paral-
15 esincial de los niios,

Este nombre estd cayendo en merecido desuso,
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La Poliomiclts aguda anterior es una afeccidn febril cuya
lesién recqe sobre los cuernos anteriores de la sustancia. gris- de la
meédula espinal. La caracteriza una pardlisis activ y exggpsda, l.tlrna
parte de esta pardlisis es pasajera; otra permanente y seguida de atro-
fia muscular, detencion en ¢l desarrollo del sistema 6seo y deformi-
dades consiguientes. : '

Su curso puede dividirse clinicamente en cuatro perfodos:
l.—Invasion febril, pardlisis répida y progrestva,  Duracion
desde pocas horas hasta pocos dias; Figy

[1.—La enfermedad permanece estacionaria por muchas s¢-
manas;

[11.—Perfodo de mejoramiento, que dura hasta el fin del pri-
mer afio; .

[V.—Permanente deformidad por el resto de la vida,

Historia.~E] primer autor que hizo una reseia clara y com-
pleta dela enfermedad fué Heine en el aio 1840, Esta resefa mo-
nogréfica ha permanecido justamente célebre hasta nuestros dias.—
Deespus vinicron los trabajos de Rilliet y Barthez, de Kennedy
subre todo de Duchenne de Boulogne quien la estudid bajo el punto
de vista clinico y con una precisid desconocida hasta entonces, La
tesis de Laborde fué también una valiosa contribucidn, Las nocio-
nes anatomo-pataldgicas no fueron adquiridas sino més tarde, y gra-
cias & los trabajos de Cornil (1863) y particularmente de Prévost y
Vulpian (1863), de Lockhart Clark (1868), de Charcoty Joffroy
(1876) pudo alfin llegarse & la conclusién de que o Jesidn osencial
de la pardlisis tenfa por centro la sustancia gris de los cuernos an-
teriores,

Después vinieron los trabajos confirmativos de Parrot y Jof-
froy, de Leyden, de Schultze y sobre todo y particularmente de Roger
y Damaschino,

Gracias & los progresos de Ia Patologfa General estamos en visperas
de un cambio completo de ideas sobre Ja naturaleza de esta enferme-
dad, como se: deduce de lo que. expandrémos més adelante,

Ltiologia.—Esta enfermedad ocurre en todas las edades;
ro.¢s diez veces mds frecuente en la primera décads de |y vida que
entodo el resto de ella. Como el mayor nimero de casos se desa.
rrolla durante el perfodo de la denticién, se ha atribufdo d esta ac.
cidn etiolégica, sin ningtn fundamento racional, no pasando de ser
una mera coincidenciz, como podrfa probarla con casos ocurridos en
mi préctica,

St relacidn con las estaciones s muy marcada. Log extre.

pe-

an su desarrollo, especialmente cuandy
prevalecen enfermedades gastro-intestinales. F| traumatismo se ha

citado como causa, Nina Rodrigues cita un caso en que habiendo ung
persona recibido una herida con una lima en Jag vértehras lumbares,
se le desarrolld una Poliomielti y miri6 28 afios después 4 conse.
cuenciy de Ja enfermedad. ~ Gowers cita casos que el excesivo
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trabajo 6 el haberse sentado en parsjes himedos ha excitadola. €n-
fermedad, Ocurre & veces como complicacién 6 sequela de saram-
picn, escarlatina, fiebre fifoidea, preumonta, difteria etc
Los sfntomas todos de la Poliomielitis sugieren poderosamentela
idea de que s una enfermedad infeccioss, resultadode laaceién deu-
na toxina sobreel tefido delos cuernos anteriores dea sustancia gris.
Anatimic Patoligize—E estudio anatémico de la Polio-
mielifis se ha hecho con suma dificultad, debido & que, siendo por
regla general una enfermedad que no destruye la vida, pocos casos
caen bajo Ia observacién del patflogo. Los casos que generalmente
se observan son de muchos afios de duracién y por consiguiente el
examen post mortem poco revela acerea de Ja verdadera naturaleza
de la enfermedad. Sin que deje esto de ser cierto, hay yasin embar-
go, un nimero suficiente de casos recientemente estudiados, para po-
der dar una deseripcién satisfactoria del curso completo de la enfer-
medad. Al hacer el examen microscdpico de un caso reciente
se nota: una coloracién roja y profunda en ¢l drea de los cuernos
anteriores y algunas veses inflamacion, Generalmente €l proceso
es difuso, envolviendo la columna anterior en toda su extension, pe-
ro especialmente los ensanchamientos cervical y lumbar, Raras ve-
ces se afecta la sustancia blanca, i en una seccion se hace el ras-
pado se encontrard en ste: celulas redondas, células granulares,
micling, ganglios alterados y vasos sanguineos, En preparaciones
coloreadas se pueden hacer observaciones mis minuciosas. Los cam-
bios histologicos mds marcados tienen Jugaren los vasos sanguineos,
en las fibras nerviosas y en las células ganglionares.  Los cambios
més importantes son los que se verifican en los vasos sanguineos.
En toda ¢l drea alectada se ven €stos inyectados y en gran ndmero
y en sus paredes y alrededores muchisimos corpisculos de Ia sangre
y leucocitos.  La infiltracion de las eélulas pequedias se extiende de
los vasos { los tegidos de una manera difusa. En seccin transver-
sallas dos arterias de |a fisura anterior y la arteria central, se en-
cuentran segln Kadyi, inyectadas y rodeadas de células redondas
con exudacion abundante,  Algunas veces se encuentran vasos san-
guineos obstruidos por trombos y grandes hemorragias ocurridas en
suvecindad. En el drea afectada las células ganglionares presentan
todos os estados de degeneraci6n. El protoplasma de la célula se en-
turbia, camba su forma, su niicleose disuelve y poco despuésno que-
da sino un residuo de célula sin forma alguna, En ¢l curso sucesivo
de la enfermedad los procesos que hemos descrito retroceden, Enlas
partes menos afectadas los productos de inflamacion y degeneracion
se reabsorben y el tegido nervioso vuelve 4 su estado normal. De
este modo la enfermedad se confina & més y mds estrechos limites,
hasta que finalmente no quedan sino uno & muy contados focos, bien
definidos y circunscritos.—Microscéixicamente muy poco se puede ob-
servar ¢n ¢stos casos antiguos,  Si la afeccidn es unilateral se.obser-
va (en una seccion transversal) una contraccidn en el cuerno ante.
rior afectado,  Si es bilateral se nota una diminucion muy marcada
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en el drea del ensanchamiento lumbar, - Sin embargo, os focos ver:

daderos y reales de la enfermedad. s6lo pueden ser reconocidos con

dos.  Algunos meses después aparceen Jas deformidades, debidas &

la pardlisis y cambios te6ficos. En el pie y en su orden de frecuen-

cia aparecen las siguieates deformidades: pres equanovars caleanto.
talgus, equinas, aleancus y pies caoms,

Las cxtrenidades superiores nuy raras veces se deforman,
A veces se afecta ¢l estermo cleido mastoideo produciendo tOI’thO]’IS;
4 veees la espina dorsal & consecuencia de la. pardlsis de los. mis-
culos ercctores espinzz 6 & consecuencia el acortamiento de una pier-
na produciendo escoliosis 6 kifosis, - Lordosis también ocurre,

Diagndstizo~La Poliomielitis pucde confundirse con las siguien-
tes enfermedades: Meningitis cerebro-tspinal, Para'lmf 'd_c los 1a-
gudlicas, Parilists diftérica, Enfermedad d Pgt{, f’am!;srx cerebral,
Parilisis espival debida o hewiatomiclia, Miclitis agualy fransver-
sa, Pardlisis radicular obstetrica, Psendo paralisis sififitica, Hemi-
Plegta cerchal infantil) Parilisis hislirica, efe, IS

Voy & considerar brevemente y en el orden citado el diagndsti-
co diferencial de todas estas afecciones.

Diferencia con lo Mewingitis cerebro espinal—Al principio es
imposible la distincidn. En la meningitis cerebro espinal el pacien-
te se siente muy mal, tiene alta temperatura, retraccion de la cabeza
y sintemas cerebrales.

Puralisis de los ragueiticos—Al examinar esta pardlisis cuida-
dosamente descubre que no s verdadera pardlisis,  Stntomasde ra-
quitismo presentes,

Parilisss difteritica—Afecta los mésculos del paladar. No es
seguida de atrofia. - Poliomielitis puede ocurrir como complicacién 6
sequela de Ia difteria,

Parilisis en la enfermedad de Polt—En esta hay dolor, refle
jos exagerados, pardlisis generalmente bilateral y sin atrofia marca-
da.

Paralisis cerebral—Puede comenzar repentinamente y con
convulsiones; pero la pacdlisis es hemiplégica y acompaiada de pard-
lsis facial, Reflejos exagerados, reaccidn eléetrica normal y la atrofia
ni tan rdpida, oi tan marcada. Las deformidades que siguen 4 las
pardlisis cerebrales son de caracter espésmodico.

Pavalisis espinal debida @ hemorragiz en lo enevde~Esta
pardlis es bilateral y completa en movimientoy sensibilidad.  Decu-
bitus  complicacifn de Ja vejiga aparecen luego.

Paralists en la mielitss aguda transversa,—Es muy rara en
nifios.  Afecta ambas piernas y tanto el movimiento como la. sensi-
hilidad. - Reaci6n eléctrica normal. Reflejos exagerados. Decubi-
tus y complicacion vesical comienzan muy ‘temprano en ¢l curso de
la enfermedad,

Pardlists radieulares olstdlricas,<Tienen localizaciones cs-
peciales,  Afectan ¢l deltoides, el stbespinoso, ¢l biceps yel bra-
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quial anterior; con frecuencia también el cotaco-braquial y ¢l supi-
[(ll:,ltor longus. - Estas pardlisis son benignas y desaparecen en pocos
fas.

Pgudy paralisis sifilftiza.—Se sabe por los trabajos de Parrot
Troissier, Drefous que se trata aquf no de una verdadera pardlisis
sino de una impotencia causada por la desunién de la epifses y didfisis
del hueso, Hay crepitacién con tumefaccién en dichos huesos. La
historia de as dos enfermedades es muy diferente,

Himiplegia cerebral iufantil—En ésta la pardlisis es espas-
mddica; en la Poliomelitis es fécida.

Atrofia museslar progresiva enfanll comocida en Francia. o
el nombre de forma Charcot-Marie—La invasion es mds lenta, me-
nos aguda y muy progresiva. El proceso atrdfico del esqueleto tie-
ne lugar en grado mucho menor.

Pardlisis histérics—Reflejos tendinosos ordinariamente bue
nos; reacciones eléctricas normales  alteradas de un modo insigni-
ficante.

Prondstico—Puede deducirse fécilmente con las ideas  hasta
aqui apuntadas,

Tralamiento~Es de tres clases: @) Médico, ) Mecdnico y
/) Operativo,

Antes de la aparicién de la pardlisis no hay tratamiento posi-
ble; pues el diagndstico no estd hecho todavia, No estd lejos el dfa,
opinan los autores, en que el descubrimieato de una antitoxina neu-
tralice los efectos desastrosos que ocasiona esta enfermedad. Las
indicaciones son tratar la enfermedad en su periodo inicial; es éste
el dnico perfodo en que tiene aplicacion inmediata el tratamiento
médico, porque hay fuertes razones para creer que es en este primer
perfodo donde echa sus raices el mal futuro. Quietud es lo més
importante, El paciente debe estar confinado en cama. Para la
fiebre y el delirio una mistura febrifuga conteniendo acénito es lo
mejor, Si hay convulsiones cloral 6 bromuro de sodio. i las con-
vulsiones son fuertes y persistentes, inhalaciones de éter, Silafiebre
¢s alta higanse esfuerzos para aumentar la accién de la piel, Los ba-
iios calientes con mostaza son muy recomendados. Dese un pequefio
laxativo, Las aplicaciones locales 4 la espina, especialmente revul:
sivos, son muy indicados, Ventosas 0 vejicatorios, Estas aplica-
ciones deben hacerse como aconseja Jules Simén tan inmediatas co-
mo sea posible 4 las rafces de los nervios mds afectados. Esto pue-
de determinarse algunas veces examinando atentamente el miem-
bro paralizado, ~ Viene luego el tratamiento de la pardlisis, que
aunque empirico, estd basado sobre una vasta experiencia. Pongo
en primer témino como agente terapéutico la electricidad, cuyo uso
tiene una buena base racional: a) su efecto directo sobre los vases
sanguineos Yucdc promover un aﬂugo mayor de sangre . partey
asf activar el proceso de nutricidn; 0) ademds su efecto estimulante
sobre. ¢l protoplasma de los troncos nerviosos y de las fibras puede
ser beneficioso; y ¢) finalmente su influencia moraly - psiquica dando
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esperatza de recobras Ja salud y los renovados esfuerzos del pacien-
t, enviando impulsos voluntaris altraves de los nervios afectados
es un modo de accién estrictamente fisiolégico.  La electricidad de-
be usarse hasta que los sfntomas agudos hayan desaparecido. Elma.
sage n0 s6lo es Gl sino indispensable.

Es preciso clegir una persons, la més inteligente dela casa
del enfermo y ensefiarle 4 frotar y amasar suavemente los misculos,
evitando una riccion fuerte y grosera.  Las piernas deben conser-
varse calientes y para lograreste fin, envuélvanse enalgodsn. En el
a0y ger, perfodo, ténicos y buena alimentacion son- necesarios. A-
ceite de bacalao interna y externamente (fricciones calients) y estric-
nina en inyecciones hipodérmicas han producido en mis manos en los
casos que he tratado los més halagtedos resultados. El método hi-
podérmico es ¢l mejor; pero tiene el inconveniente de ser doloroso.
Los fosfatos estén indicados. La gimnasia y la calistenia deben o-
cupar un lugar preferente. Un aparato que obligue al paciente & u-
sar ¢l miembro paralizado es el mejor. Esto induce al paciente &
electuar impulsos volitivos al través del trayecto debilitado y sin
examen microscGpico en seccidn transversal. Estos focos se sitdan
principalmente en la sustancia gris de los cuernos anteriores; se en-
cuentran afectados total 6 parcialmente y en una forma muy irregu-
lar, Sus caracteres histoldgicos son exactamente los de una cicatriz.

Los filamentos nerviosos desaparecen casi totalmente y que-
dan solamente restos de las células ganglionares, Células en forma
de arafia se observan tambigy, Vasos sanguineos con paredes espe-
a3 situados por regla general en el foco céntrico de laenfermedad.
En los casos antiguos | enfermedad no se limita & los cuernos ante
riores, Las lesiones se extienden también sobre la sustancia blanca.
Las columnas laterales participan del proceso de degeneracién, La
distribucion de la enfermedad en las diferentes dreas de la cuerda
puede verse en casos viejos, Es muy irregular variando mucho en
cada caso.  Las lesiones parecen tener preferencia porlos ensancha-
mientos cervical y lumbar, - Focos pequeios en Ja regién dorsal pa-
san frecuentemente desapercibidos, especialmente cuando sus  sfato-
mas clfnicos no se han manifestado, En todos los perfodos de a
atrofia se observan célulag polares; tejido conectivo reemplaza el te-
Jdo destruido, Los cuernos anteriores se encuentran 4 veces
C“‘“Pl"t‘"-mfﬂ}tﬂ destruldos, Tos misculos pierden su estriacion y su-
fren una rdpida degeneracion granular, hasta no quedar mds que la
grasa y 105. corpisclos musculares contenidos en ¢l sarcolema,

inflamacidn o se extiends al cerebro. Los huesos se a-
trofian, apareciendo mis pequefios, més suaves, mds compactos y
con Sus inserciones musculares menos marcadas,  Los huesos largos
st acortan algunas pulyadas, parte debido 4 1a atrofia y parte 41a
dfit&lltl.()ﬂ de crecimiento, Efectos posteriores son: las dislocaciones,
distorciones y deformicades.
¢ Patologin,—F) caréeter agudo de Ja. invasicn, la corta. dura-
cion de la fiebre, ¢l eslabonamiento uniforme de los sfntomas
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la pardlisis inmediata son suficientes datos para califcar este esta-
do de cosus: wna infaccin del sistoma. - Agréguese & esto el da-
to que yo considero de més importancia: el haber ocurrido varios
casosenuna misma familiaylo que es mds adn el haber o-
currido recientemente verdaderas epidemias. - Madison Taylor, Car-
dier, Medin, Leegar ete. citan epidemias de esta enfermedad. Aun-
que no estd decidida la cuestidn, la teorfa infeccinsa parece al presen-
t& la mejor hipdtesis propuesta,

Henry Lami ha hecho un experimento interesante: produjo
degeneracibn de la médula espinal por medio de una infusién de ma-
teria aséptica (semillas de licopodio) pasada 4 través de las arterias
espinales anteriores. Los embolismos causaron infartos necréticos tn
la sustancia de Ia cuerda andlogos 4 los producidos en otros drganas.
Estaban situados principalmente en la sustancia gris,

Lami cree que ¢l mecanismo dela mielitis infecciosa es Ja
deposicitn al través de canales arteriales, de materias infeceiosas,

T, Buzzard y Lancet publican casos que fortalecen la teorfa
infecciosa. Hace dos afios tuve oportunidad de observar en San
Isidro de la Arenilla dos casos tipieos de Poliomielitis aguda anterior
desarrollados en dos nifios de una misma familia. simulténcamente,

Stntomas—Como dije anteriormente tiene esta. enfermedad
cuatro perfodos: 1°—Invasidn; 2%~ Perfodo estacionario; 3°—de con-
valecencia; y 40 de deformidad,

El primer sintoma caracterfetico ¢s la pardlisis, Sin ninguna
provocacitn aparente se encuentra el paciente enfermo y con 2lgo de
fichre, ~Esta fiebre inicial puede ser intensa, 39°, 40° Nosé si el
Doctor Soto recordard un caso que vimos hace préximamente 4 afos
en ¢l Paso de a Vaca, cuya temperatura era de 40°. Eraun nifio
de 5 afios de edad y paciente mio, Yo llamé 2l Doctor Soto en
consulta, quien en vista del modo de invasién de la enfermedad, tor-
peza enlos movimientos de la mano etc,, opind que muy probablemen-
te se trataba de una pardlisis infantil y meaconsej6 observara escru-
pulosamente €l caso. Su sospecha fué al dia siguiente una realidad:
pues aparecid una pardlisis bien marcada. Este caso, el primero que
tuve en mi practica en Costa Rica, fué un caso muy tipico, Tuvo
como scqueﬁm und contraccidn palmar derecha 6 de 6upuytrcn.
Mejord con aceite de bacala, inyeceiones de estricnina y aplicacidn
local  la contraci6n, consistiendo en una simple tablilla recta,

El estado febril dura desde unas pocas horas hasta unos pacos
dias. No son raros los casos en que un nifio se acuesta. apareate.
mente bien y se despierta paralizado en la mafianasiguiente, Eles-
tado febril va acompafiado de vomito y diarrea, convulsiones de ca-
ricter general 6 deﬁrio con manifestaciones cerebrales difusas, La
sensibilidad es normal en la mayor parte de los casos, Reljacién
de los esfinteres ocurre 4 veces. Este sintoma cuando es transitorio
o tiene ninguna significacion; pero cuando persiste, revela una Je-
si6n considerable de mal prondstico. Después de unas semanas,



b4 Gacera Mirca

se fota aun en los nifios may gordos una disminucidn en el volumen
muscular, - Si los msculos se: prueban con a corriente farddica, 6 no
responden del todo 6 muestran una nutabl; disminucién de excitabi-
lidad. ~Luego viene el perfodo, estacionario, Al comenzar el tercer
perfodo, el paciente mejora considerablemente, la paralisis desapare-
¢, salvo en aquellas partes en que va 4 ser permanente.

Por varios meses sigue ¢l mejoramiento; cumplidos seis me-
s¢s poco 6 ningtin mejoramiento puede esperarse. Este nunca es
completo y algunos grupos de mdsculos permanecen paralizados.—
Como excepeidn solamente se afecta 4 veces todo el cuerpo, en cuyo
caso tn resultado fatal es casi seguro. Por regla general sélopor-
ciones del cuerpo se afectan y 2 tendencia es siempre & mejorar
Las dos extremidades abdominales 6 una abdominal y una tordcica
pueden ser atacadas. En Ja mayor parte de los casos la pardlisis se
localiza en una de los: extremidades abdominales, Cuandoun brazo
y una pierna se afectan, el brazo comienza 4 mejorar primero, En
las extremidades abdominales los misculos que mds frecuentemente
permanceen- afectados son: los extensores, ¢l grupo peronealy el
cuadriceps extensor, En las extremidades superiores el deltoide es
el que sufre con més frecuencia. También son atacados: el diafragma,
los abdominales y los msculos de la. espalda. La pardlisis afecta el
movimiento, pero no Iz sensibilidad. En algunos casos los mese-
los permanecen hipersensitivos por cierto tiempo,

La atrafia e uno de los sintomas més tempranos y caracterls-
ticos. Comienza & los pocas semanas y progresa ripidamente. La
circulacién mala, - Las extremidades frfas y ciandticas aparecen dl-
ceras dolorosas y de mal carfoter, Los reflejos enteramente aboli-
dos, método natural que tiene muchas ventajas,

Debe recordarse que la Poliomelitis es la gran causa de pati-
zambo. Tan luego como aparezea la tendencia 4 esta deformidad
debe tratarse. Los mejores medios de combatirla son fajas eldsticas
apropiadas, tablillas, masage, calistenia, gimnasia et segiin el caso,

Antes de aplicar aparatos permaneiites s necesarig corregir
la deformidad, Esto se consigue muy frecuentemente y en corto tiem.
po por medio de presi6n continua en propia direccién, St as{ no se
consigue hay que pensar en operar, tanto en ésta como en todas Jas
deformidades corregibles por medio de operacion, Las Tenotomfas
practicadas en casos de calcAnco-valgus en el tendén Aquiles, me
han dado muy satisfactorios resultados,
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HOSPTAL DF SAN JOAN 0E Dog

[

Dos casos de nefrotomia por el Doctor J. M Soto,

Primer caso—Nifio de tres afios

Historia del enfermo—Antecedentes hereditarios buenos, Ja
madre es robusta y sana, el padre sufri6 un ataque de fiebre amari.
lla, contraida en Puntarenas hace seis afios; es joven y robusto.—Un
hermanito mayor del paciente, murid de célera infantil—un herma-
no menor, de catorce meses, vive y parece sano.—El paciente es un
niiio de constitucion débil; pudo andar, por primera vez, 4 los once
meses; ¢l afio pasado sufri6 un ataque serio de tos ferina,

La enfermedad actual es de origen reciente: hace mes y me-
dio, 4 consecuencia de una cafda de una silla, recibi6 un fuerte gol-
pe en la region abdominal. El traumatismo hizo llorar largo rato
al nifio; pero J]a madre no crey6 que el accidente fuera de consecuen-
cias graves.—Desde esa fecha, sin embargo, el nifio andaba con di-
ficultad, encorbando el cuerpo hacia delante y en el decubito, man-
tenfa los muslos en flexion sobre el abdomen, Como datos que la
madre nos puede suministrar, solo nos es posible saber que después
del accidente el nifio tuvo asientos sanguinolentos y los orines fue-
ron més oscuros por dos  tres dfas.—Los orines han sido claros, sin
sedimentos, y la micci6n se ha efectuado siempre con algo de dolor,
—La madre nos indica igualmente que el nifio acusaba con frecuen-
cia dolor en la regién lumbar.—Después de la calda, pérdida del
apetito, tristeza, elevaciones de temperatura por la nache, sudores
profusos,

Al examinar ¢l paciente por primera vez, ¢l dia 25 de julio,
fiotamos una temperatura de 38° ¢. En la regién abdominal izquier-
da existe una tumefaccidn limitada por arriba con el borde costal,
por abajo con |a arcada de Falopio, hacia adentro con el ombligo,sin
extenderse la dureza hasta la linea media—No hay prominencia no-
table del lado de fa regidn lumbar.— La consistencia del tumor es
dificil de percibir con motivo del dolor que despierta I exploracién.
—Sin embargo, 10 es posible sentir fluctuacion.—Por la- percusidn
se nota matités, excepto en Ja parte antero interna donde existe una
zona timpdnica en la vecindad de la linea alba.

El color terroso del enfermo, las oscilaciones de Ia tempera-
tura con crecimiento vesperal, los sudores copiosos y el dolor loca-
lizado hacen pensar en un foco de supuracién, probablemente.renal,
Los Doctores Rojas y Jiménez examinaron el enfermo y sin discutir
la necesidad de una pronta intervencidn, emiten Ja idea de que qui-
24 podria tratarse de una supuracion tberculosa de origen vertebral,

Los orines presentan un color amarillo, no contienen albiimina;

la reaci6n es dcida; G. E. 1020; no hay pus ni sangre.
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27 de julio.~ Preparado el enfermo y tomadas todas las pre-
cauciones antisépticas, [a anestesia & cargo del Dactor Zun_ﬂ)ado 3
con [a valiosa cooperacién del Doctor Jiménez, se progedté ila
incisién cldsica de Ja nefrotomia lnmbar, ~No se descubrid nada en
la regidn vertebral ni en la vecindad del psoas. Descubierto el ri-
it se hizo una puncién cun un trocar de calibre mediano, viniendo-
por la cdnula un pus espeso, inodoro, Se in_smdlo el rifin, con ex-
pulsién de mayor cantidad de pus, se rompieron con el dedo las
divisiones de Ta bolsa: lavado antiséptico, tubo grueso de drenaje y
sutura de la herida. \

El paciente presentd al dia siguiente timpanismo- que desa-
pareci6 con un purgante de calomel. .

EI 29 temperatura normal, supuracién abundante, no vienen:
orines por la herida,

El 30, ligero ascenso de la temperatura a7 %0

El quinto dfa no hay supuracién, se suprime el tubo de. dre-
naje, |a tumefaccién ha desaparcido, la herida. cicatriza, los orines.
son normales.

Segundo caso—Pacicute del servicio de cirugfa del Doctor G..
Jiménez.

W. A, nicaragiense, entra al Hospital el 2 de octubre de 98
por una estrechez producida por una gonorrea anterior; sigue un
tratamiento de dilatacion progresiva.

El 29 de enero, uretrotomia externa; el 4 de febrero, resec-
ci6n de tejido fibroso y reconstitucién de la uretra; sobreviene una
hematuria considerable que dura dos dfas, sintoma que se presenta.
seis dfas después de la intervencion quirdirgica, sin causa apreciable.
El paciente dice que Hace cuatro afios suffi6 de otra hematuria.

Régimen de leche, ergotina, hiclo, lavados con- solucién-
boricada.

El 16 de febrero—El enfermo mejora de los sintomas vesica-
les, se queja de congestidn hepdtica.

_ %e administra extracto fluido de taraxaco con deido nitromu-
ridtico diluido.

El 20, 22 y 24 de febrero, dolor en la regién del higado; se-
sospecha, en vista de algunas oscilaciones de la temperatura, que se
trata de algin abeeso del higado,

Agua de Janos, revulsivos, clohydr de quinina, pocién cola-
goga, ligeramejorfa. Durante los meses de marzo y abril, contindia.
prestando sus servicios como portero, aunque persiste una fistaka
uretral,

El 6 de mayo se queja de nuevo de dolor en el higado con
ligera elevacion de temperatura,

Se prescribe agua de Janos, régimen licteo, reposo y salici-
lato de soda.

El 15 de junio el Doctor Jiménez practica la castracion del
testiculo derecho que parece infartado y sospechoso de tuberculosis.
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y aprovecha la ocasién para resecar la partede tejido fibroso del pe-
rineo que parece ser la causa de una fistula. persistente.

Los dias siguientes el estado local mejora; pero el enfermo
presenta oscilaciones de la temperatura y se queja de dolor en la
region del hipocondrio derecho.

El 18 de agosto.—En presencia de estos sfntomas-procedo
& una exploracién minuciosa de la regién, notando por la- palpacién
¢l ifi6n derecho abultado y doloroso; no hay tumefaccin notable en

- la regién renal, Los orines son claros, no contienen albiimina, pero
al terminar la micci6n se nota un depdsito blancusco, €l cual, exami-
nado al microscopio, revela la presencia de pus.—Temperatura 38°;
el enfermo de constitucién débil presenta un tinte subictérico; en
presencia de_estos sfntomas el diagndstico de pionefrosis se impone
y con asistencia de los Doctores Jiménez y Rojas practico la. nefro-
tomia ¢l 25 de julio. Expulsién de pus espeso, inodoro, lavado an-
tiséptico de la bolsa puru!g:nta del riidn y drenaje. EI 26, tempe-
ratura. normal, ¢l estado general es mejor, el paciente sigue en
tratamiento,

Los dos casos que relatamos nos han parecido interesantes
principalmente bajo el punto de vista del diagndstico. En el prime-
10, con todo y la localizacién del tumor y los sfntomas agudos daba
lugar 4 duda por [a ausencia de pus en los orines. En el segundo,
los antecedentes fueron de un gran auxilio para localizar el foco pu-
rulento y ¢l examen de los orines nos permitié a- confirmacién- del
diagndstico.

En las supuraciones del rifidn, los autores clésicos nos dicen
que cuando se trata de pieltis el foco puede evacuarse por el ureter
y obtenerse la curacién sin intervenir quirdrgicamente. Igual cosa
puede observarse después de prolongada supuracin en los casos de
pielonefritis, cuando el paciente es de constitucion fuerte; pero cuan-
do tinicamente la sustancia cortical se encuentra afectada sélo la in-
tervencién permite la evacuacidn del pus.

En los dos casos de que nos ocupamos, seguimos con buen
éxito los consejos de los cirujanos que recomiendan de preferencia
la via lumbar como menos peligrosa que la abdominal; limitando la
intervencién 4 la nefrotomia, menos grave que la nefrectomia, ope-
racion que Tillaux recomienda, ulteriormente, cuando persiste una
fistula urinaria que, en nuestros pacientes tuvimos la. suerte de no
tener como complicacion.

INFORME
de Ia Comisisn Americana sobre la fiebre amarilla en la Habana.

—_——

Con Ia llegada de los yanqees & Cuba, el estudio de Ia fiebte amarilla
ha despertado mucho interés en los Estados Unidos, Por ser desgraciada-
mente ¢l mismo asunto de actualidad ¢ importancia capital  para nosotros, ¢l
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Doctor don Francisco Rucavado se ha servido traduci,r expresamente pard ia
Gaceta Médica, ¢l interesante trabajo que insertamos a continuacion, anado
del Medical Record, del diecinueve deagosto préximo pasado, El informe
diceast: ; o

1 ocho de noviembre de mil ochocientos noventa y siete ¢l Cirujano
asitente Eugenio Wasdiu y ¢l Cirjano H. D, Leddiugs fueron nombrados
por ¢l Secretario de la Tesoreria y por el seiior Presidente para investigar, en
a Habana, la naturaleza de la fiebre amarilla,

El informe abarca los estudios en que se pusieron d prueba, con toda
imparcialidad, las aseveraciones del profesor Sanareli de Bolonia, Ltalia, y por
los cuales se confirma que ¢l bacilo icteroide ¢s Ia causa de a fiebre amarilla,
y se llega  esta conclusidn: que este insigne sabio ha descuberto l verdade-
ra causa de este terrible azote, Esta conclusion estd basada. en los estudios
bacteriol6gicos escrupulosamente llevados 4 cabo en ¢l Hospital de la Marina
de la Habana, cuyo laboratorio no deja nada que destar, sobre w‘mﬂdos 0a-
sos diagnosticados como fiebre amarilla por los médicos de Ia localidad,

Todos estos casos fueron observados durante el curso de a enfermedad,
y la Comisidn no acepté el diagndtico sino en catorce de ellos. Cada caso
fué objeto de un minucioso estudio bacterioldgico durante lavida, y  también
después de la muerte cuando ésta sobrevino.  De los catorce casos diagnos-
ticados como fiebre amarilla, la Comisién encontrd el bacilo icteroide en trece
y en ¢l caso en ¢l cual el bacilo se escapd 4 la observacion de la comision, lo
encontrd un observador de fuera de la Comision, quien- tomd tubos de cultu-
ra ¢n |a autopsia dirigida por la Comisién, La misma Comisién conserva
culturas obtenidas en ¢l Hospital de aislamiento del puerto de Nueva Orledns,
durante la epidemia el g7, y logrd aislar ¢ bacilo icteroide en la oroporcidn
de 83, 337, Las culturas fueron tomadas durante la autopsia. De tal ma-
nera que comparando ¢l bacilo obtenido en los Estados del Sur con el encon-
trado en Cuba y con el enviado por el profesor Sanarelli, el cual proviene de
Ta América del Sur, resulta una perfecta identidad. Como garantias de los
exdmenes, la Comision observd un nimero de pacientes afectados de enferme-
dades, otras que Ja fiebre amarilka & quienes se les s sangre y después de
examinarla no se encontrd ningun organismo que se pareciera al de Sanarell,
Estos pacientes estaban padeciendo de las enfermedades corrientes de la Haba-
na y fueron observados durante el mismo periodo que lo fueron los casos de
fiebre amarilla,

Las conclusiones & que llegd la Comision, como resultado de los -
merosos experimentos en los animales, son las siguientes:

1°—El micro-organismo descubierto por el profesor Jos¢ Sanarelli, de
la Universidad de Bolonia, Italia, y denominado por él bactle tcterotds, es la
causa de la fiebre amarilla,

2°—La fiebre amarilla es naturalmente infecciosa para ciertos anima.
Ie_§, variando su intensidad segun la especie; en algunos roedores, una infec-
cidn local es seguida muy rdpidamente de infeccion de la sangre, y, aungue
en los perros y log conejos esta infeccidn no ¢s muy evidente, los micos son
tan susceptibles como el hombre,

-1 P—la im:cccién se prc_xduce por la via respiratoria, y la primera loca-
lizacidn en esta via da origen inmediatamente 4 las manifestaciones de Ia en-
fermedad.

 4—En muchos casos quizds en |a mayoria, la primera infeccidn  co-
lonizacidn de los pulmones es seguida de una infeceion 6 colonizacidn secun-
daria de este organtsmo en la sangre del paciente; esta segunda infeccidn pue-
de complicarse con la llegada de otros organismos ¢n la sangre, complicacidn
que puede no sobrevenir sino en las dltimas horas de 12 vida,



vt Costa Rica 09

5%=—No hay pruebas que den apoyo & Iz tearfa del profesor Sanarell
de que esta enfermedad sea, en su origen, una septicemia, desde luego que hay
casos en los cuales el bacilo icteroide no se puede encontrar en la sangre ni
depositado en algiin drgano,

6*—No existe ninguna relacién causante entre el bacilo X de Stern-
berg y esta enfermedad altamente infecciosa; el bacilo X se encuentra, con
frecuencia, en el contenido normval de los intestinos tanto del hombre como de
los animales, lo mismo que en la orina. y lassecrecionss bronquiales.

7i=—Las investigaciones de la Comisidn han dado por resultados el
que el bacilo icteroide no se b encontrado sino en el cuerpo infectado por la
ficbre amarilla, y que aunque haya similitudes entre este y otros OTERNISMOs
el icteroide se caracteriza por su especificidad,

81—l bacilo icteroide es muy sensible 4 las influencias dafiinas de la
vida e bacteria y esto se puele verificar por medio del proceso de desinfec-
cidn quimico 0 mecdnico,

9"—El bacilo icteroide produce i itro como también i it una toxi-
na de una virulencia extrema, y la Comisidn estd en 11 creencia que se puede
liegar & abtener un serum de mayor actividad que el del profesor Sanarelli
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EL Doctor don Eduardo Uribe B, ha salido con direccin
al Ecuador 4 asistir 4 su hermano don’ Juan de Dios, que esth gra-

vemente enfermo,  Buen viaje, feliz éxito y pronto regreso desea-
mos & nuestro estimad compaiiero,

Fiehre amarilla,—En el dltimo nimero de la Gaceta M-
ca anuncidbamos la casi conclusi6n de la ficbre en Alajuela, Desgra-
ciadamente no ha sido ast: A fines del mes de agosto sobrevino una
recrudescencia de Ja epidemia, y hubo dia de haber, 4 la vez, dieci-
séis casos de fiebre amarilla, ¢A qué se debe el incremento de la
enfermedad?  Punto es éste que merece estudio y que se pondrd de
manifiesto cuando se haga la historia completa de esta epidemia; pe-
ro, desde luego, resalta un hecho cierto, indiscutible, por mds que

las personas interesadas hayan tratado deeludir la responsabilidad, y
es ¢l siguiente: que lzs autoridades locales de Alajuela, & pesar de
las Grdenes terminantes del Gobierno, no secundaban en manera al-
guna las disposiciones dictadas por la Junta de Sanidad. Y de es-
ta mala voluntad de las autoridades locales resultd forzosamente lo
que tenfa que suceder, que a Junta de Sanidad se vieraen ¢l caso
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de poner st renunciy; mas, ¢l Gobierno zanjo la dificultad poniendo
la Policia de Higiene dircctaments bajo las 6rdenes de a Junta e
Sunidad. Desde entonces, como era natural, todo ha cambiado: ltfs
sersicios rendidos por1a Policta han sido cicaces y. esta vez I epi-
demia parece haber sido dominada.  En efecto, & In hora que €5 50-
lo quedan tres personas atacadas de fiebre amarils, todas en via de
curacion,

+ Aprovecharemos la leecién? Y en lo sucesivo e dejard &
un médico la direccidn de la Policta de Higiene?

Log pobreg estin ce plicemes;—Con cardcter de urgente, el
Gobierno sometid 4 la aprobacidn de la- Comisidn Permanente, con
fecha 30 de agosto préximo pasado, dos proyectos de ley que tienen
por objeto crear fondos para el sostenimiento de los hospitales. Uno

(e ellos establece un impuesto sobre los tiquetes del Ferrocarril, y
su producto se destina exclusivamente para el Hospital de San Juan

de Dios, ¢l cual, de hecho, y debido d los importantes servidios que
presta al pais, reviste €l cardeter de hospital nacional, “El otro pro-
yecto reforma la ley de sucesion, en lo tocante & impuestos de bene:
ficencia, y los fondos que se colecten por razon de este impuesto s
repartirdn entre todos los hospitales de 1a Repiblica.  Aplaudimos
las medidas propuestas y nos alegramos muy  especialmente por ¢l
Hospital de San Juan de Dios, que nos consta, no tenfa ya como au-

xiliar 4 los numerosos pacientes que se presentaban 4 sus puertas 4
pedir socorro,
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Eu MORRHUOL contiene todos s princlpios actives
del necite de higado de bacalao, salvo la parte grasa,
Reprosenta 25 veoes sn poso de neelte v %o oxpends en
pequedias cipsulas redondas que cucierran ) contigrimos
0b gramos 5& aceite de bacrlan morens, — TN viwd ;
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Depdsito en PARIS, 8, rue Viviemse y en las principales Farmilas,
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FARMAGEUTICO O 1¢ CLASE

EN PARIS

pruEAse eon éxito eu vea del copaiba ¥ del eubeba,

s inofensivo, aun 4 alta dosts, — Al'ealio 48 horas s

us0 proervions un alivio conpleto, halliod o reduid of

dorrime Ut goteo seroso, sex oual fuere ol eolur v 1
e la seerocion, Sa uso 1o oeasions i indigeationes, il eractos,
ui diarres, Bl orin no adquisre olor alguno, Kn los casos e
inflamacion de Ia vejiga b con mpiden § suprime en fmo
0 tlos dias I emision sanguing; es e graw utilidad en ¢ catarro
eronico,

K| Sandalo Midy s ofrsee bajo 1a firma i ofpsulas muy

ligeras, redondas y transparentes levando impresoct nombeg
8 quimicamente puro ¥ o bom & s dosis dy 104 12 @
ciipaulus al dia, Hisminuyendo progresivamente & walidy

fue disminuye ol derrame,

Depdsito en PARIS, 8, rue Vivlenne y en fas principales Farmdalas.

PEPAMCES D PEPSI
is GRIMAULT & 6"

Farmacéuticos en Parls

o8 conformamos exelusivamente eon la formuls del Cadex
N franeés parn oxteacr Ia pepsing de los esthmazos de clortos
nimiles herbiboros, y preparamos eon todo ol esmera
posible esta poderoso gite digestivo tan preciose en torapéutica;
b importantes contratas ichis con varios mataleros nos permiten
atender & todos los pedidos por sonsiderables gus soan,
Las proparaciones mis apraciua por el everyo medieal, son s
1" Blixir digestivo de pepsina de Grimault preparad
can o4 nuejoros visios de Lunel y de Frouthen,
Cuka cucharad eontione 20 eentisramos do pgreing purt,
2 L Pepsina Grimault, o polios, que o presesbed In
diete e e eramo, dtos do cas comida, y 0 toma en la primera
olieliiraila de sope.

Depasito en PARIS, 8, rue Vivienne y en fas princijales Farmdcias,
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pereps dde una priction diarin en ¢l hoapital de San-Luls
(enfermedades do T piel) durante mils d¢ veinle aflos, tfun
estudio continno e s gran elionteln e Pacis, el profesor]
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]Ji‘.l[lli, ol isgloruro de hidrargirio, ageuto aut fernientucible y ui II.‘
porasitario, § fnalmente ol arfnizo qe tieres tel eficacia en I
cireulacin do fn sangre, lus vias eespiratorias y Ia foneidu de |
pitl, que muchos puoblos lo emplean eomo condimeato,

Depdsito en PARIS, 8, rue Vivionne y en Jas principales Farmicias,
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JARABE ANTIFLOGISTICO s BRIANT

3
Farmacla, RUE DE RIVOLI, 15 0, PARIS y tn Lodas lss Farmatias,

El JARABE DE BRIANT mmmr:udada desde su principio por log /lrafcsorca Ladnneo,
Thénard, Guarsant, etc., o recibido In oonsagtaeitn del mrnfm en el ao 1829 obtuvo 6l

privilezio de tavencion. Tito Jarabe, con basg rlev 4. o ababolss, convion gobre todo & Jag
personss delicadss, como mujeves y nifos, Sy r'uaw exielents 1o er;ua‘wa e modo alguno & su €
éfoacia contra los Resfrindos ¥ €oilas s lnﬂamacmnos dol Pecko J do los Intastinos,

RIE| BALSAMO do PLA Tﬂ oura
i Con una rapidez maravillosa las
i Dasu!l‘udum...Qu..madnras,
| Grietas y Llagas de todas
clases. Contituye una euracion [
ouy sencilla,

Framacia BRIANT
450, Tiun do Riveli, 460
PARS

p o Lodes las Farmagles,

Amlae D J otHomolle

Unico admitid gn fog Hospitates de Parls, .
L Amenorrea. I Dismenorpea v h Metrorragxa celen rpidaments

si st uswn Las Chpsulas de APJOL de dOﬂET HOMOLLE.

Este medieamento, wq«dera régulndor do (o mensrruaomn ne ofiece- peligro
alguno ain en gaso de prefez,

Medalla de Oro en Ia ExposlclOn de Amberes 1894,
PARIS, Farmaoln HRIANT, 150 Rus de Rivoli, y en
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