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REVISTA IBERO AMERICANA DE CIENCIAS MEDICAS
Director propietario: Dr. 0. Federico Rubio y Gali
Kedacclin y Administracidn.— Instituto quirirgico de la Monclow.— Madeid

Esta importante publicacidn, aparece en los meses de m
setiembre v diciembre: constando cada numero de
con las cubiertas y las ilustraciones aparte,

Iin la administracién de la Gaceta Wédica de Costa Rica, se admiten
suscripciones anuales, al precio de 25 pesetas para todala Repiiblica,

arzo, junio,
15 pliegos por lo menos,
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Personas que conocen las

PIIL.DORAS

DEL DOCTOR

DEHAUT

DE PARIS
no titubean en purgarse, cuando lo necesitan.
No temen el asco niel cansancio, porque, contra
lo que suycede con los demas purgantes, este no
obra hien sino cuandosetomacon buenos alimentos
Y bebidas fortificantes, cual el vino, el café, el té.
Cada cual escoge, para purgarse, la hora y la
comida que mas le convienen, segun Sus 0cupa-
ciones, Como el ecansancio que la purga
ocasiona queda completamente anulado por
el efecto de la buena alimentacion
empleada, uno se decide facilmente
& volver & empezar cuantas
veces sea nezasario.
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¢ 5. PAPEL WLlNSI de lzs Afecciones del pecho, %
e =4 P 3 = i Catarros, Mal de garganta, Bron- hes ‘G
L | i e E=m : quitis, Resfriados, Romadizos, d¢ t‘f
e los Reumatismos, Dolores, Lumbagos, ete., M anos del mejor ésito ,
;1 :‘ atestignan Ja elicacia de este podercso derivativo recomendado por los |
Py .% primeros medicos de Paris, — e P:i
"a - Deptsito en todas Ias Boticas y Droguerias. — PARIS, 31, Rue de Seine. ci
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Aprobado por la Academla de¢ Medicina de Parls.

Vino de una cficacia incontestable sea como Antiperitdico para cortar las
Calenturas, sea como Forlificante en las Conoalecencias, Denilidad de
la Sangre, Falta ae Menstruacion, /napetencia, Digestiones dificues,
Enfermedades neroiosas, Depilidad.
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Serceela contra los Fiujos, la Glorosise,
la Anemia, ¢l Apoccamiento, las

Farmacis 6. SEGUIN, 165, Rus Saint-Honoré, Paris. — Depdaity on todas 133 principales Boticzs 3 Drogaieries
Enfermedades del pecho ¥ de lus
intestinos, los Eaputos de sangre,

AGUA LECHELLE

fos Catarrcs, la Disenteria, elc.
HEMOSTATI CA nueva vida & la sangre ¥ rntona toduos los
éi ganos, — El doctor HEURTELOUP, médico de los hospitales de Pans, ha comprobade
las propiedaides curativas del Agua de Lechelle en vurios cizos de Flujos uterinces
¥ Hemorragias on la Hemotisis_tuberculosa.
PARIS, Hue Sains-Honoré, 1656, — Derdsitu ex y00as Boticas v UnoGurriax.
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Aprobadas por la Academia de
Medicina de Paris, incluidas en
el Formulario farmacéutico ofi-
cial francés, autorizadas por el
Consejo de Medicina de San-
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Estas Pildoras, dotadas de todas las preciosas propiedades del Yodo y del
Hierro, convienen oy parlicularmente para combatir las alecciones lan
multiples y variadas que delerminan los gérmenes escrofulosos (laies como los
tumores, tnfartos, hwmares [rios, ele.), ¥ coulra las que rvesullau inelicaces los
ferruginogos simples. Son eficacisimas coulra la Cloroésis (cafures pafidis), la
Leucorrea (flujos blances), la Amenorrea [menstruccion nula o insuficiente),
la Tisis, la Sifilis constitucional, elc. Constituyen, en suma, nao de los
agentes lerapéulicos mas energicos {ue se conocen pasia c=timualae ¢l organismo
y modificar la debilidad, ¢! linfalismo ¥ el apocamiento del Laaperamenio.

ADYERTENGIA. — El yoduro de lierro jmpuro 6 allerado es un mediea-
mento infigl ¢ irritante, Como garantia de poureza ¥ de autenticidad de las
legftitnas Pildoras de Blancard, se debe exizir siempre el sello de la %’(%f?
casa e plata reactiva y la firma, coyo facsiwile es adjunto, puesta al pié de
una eligueta verde FRARNAG BN § (RIS

CUIDADO CON LAS FALSIFICACIONES RUE BONARAETE, A
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JARABE ANTIFLOGISTICO o BRIANT

farmacia, RUE DE RIVOLI, 150, PARIS y en todss Ias Farmacias,

£l YARABE DE BRIANT recomendado desds su principio por los profesores Laénneo
Thenard, Guersant. ete., ha recihido Ia consagracion del tiempo: en el afo 1829 obtuvo ol
privilegio de mvencion. Este Jarabe, con base dé goma y de ababoles, eonviene sobre todo i las
J rsonas delicadns, como mujerss y nifivs. Su gusto ex: elents 1o perjudica en modo alzuno & su
effeacia contra los Resfriados y todas las Inflamaciones de¢l Pecho ¥y dé los Intestinos.
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El BALSAMO de PLATA cura §
& Con una rapidez maravillosa las
Desolladuras, Quemaduras,
| Grietas y Llagas de todas
clases. Constituye una curacion
muy sencilla.
Farmacia BRIANT
150. Rue de Rivoli, 457
PARIS

- on ¥ e festad fax Farmaciss. o
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ApiolusD=J oret y Hoe

Jnica aamitida en los Hospdales de Paris.
~ La Amenprrea. in Dismenorrea v lu Metrorragia ceden rapidaments
si se usan las Chpsulas dv APIOL de JORET y HOMIOLLE.

Este medicunento. verdadere regulcdor az la menstr ¢ i
alguno aim en £asa ae prenez. s PRSAGEAIE, ur g Trece i L

Medzalla de Oro en la Exposiciéon de Amberes 1894,
FPARIS, Farmacia BRIAINT, 450, Rue de Rivoll, ¥ en todas Farmaciss,
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iACETA MEDICA

COSTA RICA

REVISTA MENSUAL
0RGAND DE LA PAGULTAD DS MRDIGIHA, CIRUGLE T PARMAGIA D2 LA REPURLICH

Redactores:
Doctores Teodoro Picado y V. Lachner Sandoval

El Dr. ‘T. Picado estd encargado (e s
El Dr. V. Lachner Sandusal, de In adminis La GACETA MEDICA s¢ publicn el dia 15 de ca.
de este periddice. —Para anuncios o arteulos 43 da pies,—No 32 admiten  suscriciones por menos de
ropa, d‘irlgirw it Mr. Lorette, Divector de ba Soe/s | un afib.—El precio Jde Iy sbserieldn atdelantada por
€ riafuelie de Pubfizitd, 16 puc Caumartin, Parls, que | 9n afo €8 de $ 4-c0.—Predio de un niimero, § o-go.
esti  exclusivamente vncargade de ln agencly en El precio de avizos, convenelonal,
Europa. |

Afic ¥ , San Joséde Costa Rica, 15 de marzo de igas l Nim. 8
L

HEetas de 1o Focultad de Tledicing,
Cirugis y Farmacia

SESION ordinaria de la Junta dd Gobierno de la Facultad de Medicina. Cirugia y
Farmacia, celebrada el dieciocho de febrero de mil novecientos uno, con asis-
tencia de los Doctores Lachner Sandoval, Calderdn Muinoez, T. Picade, F. .
Riicavado y Fonseca Calvo.

Art. 1.—En ausencia del schor Presidente, Doctor Elias Rojas, ocupé ¢l puesto el
cuarto Vocal, Doctor Lachner Sandoval.

Art. 11.—Se leyo, aprabd y firmé el acta de la sesién anterior.

Art. 111.—Se leyé una peticion del Docter Carlos Pupo, la cual acompaié con su di-
ploma de médico, debidamente autenticado y el recibo correspondicnte de Ia Tesoreria de
esta Facultad, para que se le someta 4 los exiumenes de incorporacion. La Junta sefald los
dias, lunes 25, martes 26 y miércoles 27 de este mes, para efectvar respectivamente ¢l exa.
men escrito, oral ¥ prictico; los des primeros en el salon de la Facultad Médica y el ultimo
en el Hospital de San Juan de Dios de esta capital Fueron nombradus para formar ¢l
tribunal examinador: ¢l Doctor Lachner (Cirugia v Medicina Operatona,) Calderon (Medi-
cina Interna y Anatomia Patolégica,) Picade (Higiene, Materin Médica, Terapéutica y Mc-
dicina lepal,) Fonseca C, (Histologia, Anatomia y Fisiologia,) F. ]. Rucavado (Obstetricia
y Ginecolagia.)

Art. 1V, —Se acordé manifestar i los sefiores médicos del Hospital de San Juan de
Dios de esta capital, que el 27 del corriente se verificara en el establecimiznto eitado, ¢l
examen prictico del Boctor Carlos Pupo.

Art. V.—Se comunicé al sefior Fiscal, que los Doctores: Pena, de Las Canas; Garri-
do, de Santa Cruz; € Inksetter, de San José, no pagan lx patente de botiquin que les co-
rrespontde, ¥ que se sirva averiguar Si tienen botiquin establecido,

Art. VL.— Se acord6 pasar una comunicacién 4 las Municipalidades de la repiblica,

para que las qué puedan, creen una 6 mas becas en la Escuela de Obstetricia,  [n [as notas

que se les pase debe incluirse el Reglamento General del citado plantel.

-
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urkn v. de Arias y dona Julia Orozco de

e as dof isca 1) 5 )
Art. VII.—Las alumnas dofa Francisca e e Dhitatricia, | Vistos -sus

Hérrera, han solicitado su inscripeién cn el 27 ano
atestados, fueron inscritas. 3 =

Art. VIIL.—Habiéndose leido Ia nota que sigue, la Junta acordé comunicar al senor
Secretario de Tnstruccion Piiblica, que se sirva poner de manifiesto al sefior Ministro de Re-
laciones Exteriores de Nicaragua, que no se trata de un congreso, comaoen la nota trascrita di-
ce, sino de un Concurso escrito.

1 N2 427
Palacio Nacional.
San José, 15 e febrero de 1gor.

Seiior Presidente de la Faculiad Medica
.

Para su conotimicnto, tengo el honer de trascribir 4 V. el atento oficio que con fecha
8 del corriente, me ha dirigido el sefior Ministro de Relaciones Exteriores de Nicaragua, ¥y
que literaimente dice: *‘He recibido la importante comunicacion de V. ., datada ¢l 22
¢ encro anterior, relativa 4 participar 4 mi Gobierno que el Congreso Médico Cientifico
Nacional ha acordado invitar 4 los sefiores médicos y profesores de ciencias de lis otras Re-
publicas de Centro América, pars que tomen parte en él y puedan de esta manera estre-
char relaciones cientificas. He trascrito 4 las Facultades Médicas de este pais la nota aludi-
da, & fin de que hagan extensiva 4 los médicos de Nicaragua, tan meritoria idea.”
Con toda consideracién soy de V. atento y seguro servidor,

Jusro A. FaAclo
La sesian se levanté & las 10 p. m,

Erias Rojas, V. LACHNER SANDOVAL,
Presidente Sccretario ad-hot

SESION ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, Cirugia y
F_ armacia, celebrada el veinticinco de febrero de mil novecientos uno, con a~
sistencia de los Doctores IE. Rojas, J. M. Soto Alfaro, F. |, Rucavado, Pi-
cado y Lacliner Sandoval.

Art. L.—For ausencia del Dr. R. Calderoan Mufioz, ocupd la Secretaria el Doctor
Lachner Sandoval,

Art. 11.—Se leyo, aprobd v firmd el acta de la sesidén anterior.
; Art. 11l.—Se acords pasar una nota A cada uno de los Doctores J. . Flores ¥ R,
Cortés, convocindoles para una sesion del Jurado calificador del Concurso ;{I édico Cienti-
fico Nacional de 1gc0.

_ Art, [V.—Se comisiend i los Doctores R. Calderdn Munoz y T, Picado parat que den
¢l pésame en nombre de Ia Junta de Gobierno de esta Facaltad al 2% Vacal, Dr. Marcos
L’ﬁmgﬂ. por la muerte de su apreciable padre don Manuel Zhniga. Esta disposicion se a-
probo ?{: nn\:; \'mé

rt. V.—En este momento ocupb 1a Secretaria el propietario Dr. 3 f
Axt. VI.—Se acordd convoecar al sefior Director dc-pla i;I{:u:m.-l:s de E:jrcll‘cir;g \1‘::!: _m.
asista & 1a sesion o'r}iinzria ﬂuc celebrasd el préximo lunes Ia Juntx de Gobierna 4 35

-~ Art, VIl.— I::n vista de que la Municipalidad de San José ofreci prcrnia.;‘ con Ja su-
ma de @ 1,000-00 & quicn presente un medio practico en Casta Rica de evitar que l1s'mie-
les de café infecten las aguas, tema que fue el senalade por esta Facultad para el C‘c.mcu rso
de 1go1 & 1902, se acordo comisionar al Dr. don Teodoro Picado, 4 fin de que excite 4 Ia
Municipalidad referida, A unir los ¢ 1,000-00 con los @ 500-00 que ofrccia esta Facultad v
los @ 5,000-00 que probablemente dari el Gobierno, con ¢f objeto de farmar un sola rc)-
mio de @ 6,500-60, que se adjudicard al mejor trabajo sobre o tema dicho, dando de !i];m-
po para la elaboracion de Ia memoria, el que concede el Concursa, ‘es decir, desde ¢l 6fa en

ue se fijd el 'c.utndo tema, al primero de agosto del afia préximo, porque el problema es d
1!' icil resolucién. Este articulo y el anterior fueron aprobados, i
trt. }r’lll.E'En cste :cto({} epd etlaIDr, Fonseca Calvo,

_Art. IX.—El sefior Arcadio Robles, de Filadelfia, Guanacaste, & una =
cretario preguntindole si para ¢l expendio de medicinas de patents }mgh q‘;: p?gl:: :ll S‘_‘cn
impuesto & la Tesoreria de esta Facultad.  Secle contestd que si. ¥
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Art. X.—Se leyd una comunicacién del sefior Presidente de Ia Junta de Caridad de
Grecia, en la cual expresa que el 13 de los corrientes, bajo lista que se le presents, hizo en-
trega de las medicinas del sefior Saturnino Blanco R., del Zarcero.  Se ordend archivar Ja
comunicacion.

Art. X1.—El Dr. Lachner Sandoval dié lectura 3 los programas especiales de Prime-
ro y Segundo afies de la Escuela de Obstetricia, los cuales se aprobaron ¥ se ordend que se
publicaran.

La sesion se levantd & las diez p. m.

Eifas Rojas, Carios BeuTEL,
Piesidente Secretario ad-hos

" SESION ordinaria de la Junta de Gobierno de Ia Facultad de Medicina, Cirugia y Far.
macia, celebrada el cuatro de marzo de mil novecientos uno, con asistencia de
los Doctores E. Rojas, J. M. Soto Alfaro, F. J. Rucavado, Picado, Fanseca
Calvo, Lic. Farmacéutico Beutel y Director de la Escuela de Farmacia don
Elfas Jiménez Rojas.

Arl. I.—En ausencia del Dr. R. Calderén Mufioz, ocupé la Secretaria el Lic. Far-
macéutico C. Beutel, tercer Vocal.

Art. 1[.—8e leyd, aprobd y firmé el acta anterior con una nota.

Art. 111.—El sefior Director de la Escuela de Farmacia sometié 4 la Junta las modi-
ficaciones que crefa conveniente hacer al Reglamento interior del plantel, las cuales fueron
aprobadas, quedando ¢l Reglamento como sigue: :

Reglamento interior

1

Art, 1°—FE] servicio docente y administrativo de la Escuela de Farmacia es regulado
por un inspector, cuyas atribuciones principales son:
a) Hacer cumplir los Estatutos y disposiciones de la Facultad de Farmacia, concer-
nientes al régimen interno de la Escuela;
b) Procurar la conservacién y mejoramiento del material de ensenanza, de confor-
midad con el presupuesto de gastos asignado por la Facultad;
¢) Usar del sello de la Escuela y extender los certificados de estudios;
d) Nombrar v remover el personal administrativo; -
¢) Presentar anualmente 4 la Junta de Gobierno de la Facultad una memoria rela-
tiva 4 Ia marcha de la Escuela durante el afio precedente.
Art. 2°—La direccién de la ensefianza es atribucion exclusiva de la Junta de Gobier-
no de la Facultad. -
1

Art. 3°—Son obligaciones de los profesores:

a) Desarrollar en el tiempo prescrito por ¢l Reglamenta Orgdnico los programas de
sus asignaturas; ;

b) Motivar oportunamente sus ausencias ante el inspector, atender sus indicaciones
cln lo tocante & disciplina y darle aviso pronto de toda falta grave cometida en
clase.

Art. 4°—Ningin profescr debe dar des lecciones orales consecutivas.

Art. 59—Los prol‘gsorcs pueden admilir en sus laboratorios estudiantes libres, siem-

re que paguen los gastos que causen y no vicien el orden del instituto.

Art. 6°—El horario debe sefialar

3 lecciones por semana 4 los cursos de:  Quimica mineral, Quimica orgdnica, Fisica gene-
ral {incluida la cristalografia) y Fisiologia huma-

na.
2 P T 2 19 Biologia general, Farmacia, Analisis quimico, To-
xicologia y Farmacodinamia.
o - ™ " Historia Natural especial € Higiene.
Art. 7°—La duracién normal de una leccién oral debe ser de una hora, sefalada en a
mafiana, siempre que sea posible.

v

Art. 8°—Los derechos de inscripcién como alumno de 19, 2%, 3% 6 47 afio son, res-
pectivamente, de @ 1, 2, 36 4.

Art. g°—Los derechos de examen son:

a) Por examen de admisién all 8800 ccee oo nncnn e caaaen o .- @& 1200
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b) Por examen de prusba (para estudiantes | ,, = ;
que no hayan pagado inscripcién). .-~ Tr LSRRI :2 $

] 4y semer==——==

— extension de certificado de estudios son de @ 10-00.

g: : ?‘-—Il::: gg&ch q::e <o refieren los articulos anteriores son destinados al
" imi de la Escaela, . - 3
Art n.—mnaf:?ﬂﬁ: qucc no haga uso de sus derechos en debido tiempo, pier-

de las sumas invertidas.

v

i jgnatura refine un nime-
Art, 13.—EI alumno que en el curso de lecciones de una asignatu ime
: ro de faltas de gresencia atenta que pase de 117 del numera total de ejerci-
cicios reglamentarios, pierde sus derechos de escolaridad en lo que 4 esa a-
signatura corresponde. - -
Art. 14.—Las ausencias bien motivadas gor esczifo son contadas como medias ausen-
cias.
Art. IV.—De acuerdo en un todo con ¢l Director de la Escuela de Farmacia, se pro-
cedi6 al nombramiento de profesores de este plantel.  El personal docente para el afio de
1go1 lo componen:

Don Elias Jiménez Rojas..caoao. ioocaicooaen Cluimica
Ingeniero don Enrique Jiménez Nifez......... Fisica .
< o 5 s o=l T Botaml):a especial
Don J. Fidel Tristdn ccecoceaocac.o L Zoologia
Dactor don Carlos Pupo. .. coo o ooroiens =R Biologia general
< »» Teodoro Picado - . oi.ciio-- --. Fisiologia é Higiene
Lic. Farmacéntico Carlos Beutel . ... ... _._._.. Farmacia 11y IT1 afios =
Doctor don Vicente CastroC. oo vcvnccoacn - = IV afio ( terapéutica ele.
¥ mental)
- PR Carios Pape e BT _ S N . .--. Farmacodinamia
i R vicente Cactim S0 oot e e . Toxicologia

Art. V.—S5e autorizé 2l sefior Inspector de la Escuela de Farmacia para que invierta
Ia subvencidn universitaria de un modo semejante al del afio anterior, calenlando el valor de
las lecciones 4 razén de (6 4-25 6 @ 5-00 por leccion, segiin lo permita dicha subvencion.

Art, VI.—Se acordd pasar una nota al seiior Ministro de Instruccidn Pablica, solici-
tando se sirva aumentar en ¢ 120-c0 mensuales la subvencion acordada 4 la Escuela de
Farmacia, & fin de poder establecer el 4? afio de estudios. Seaprobd este articulo de una
vez

Art. VIL—Para les exdmenes de marzo actual, (Escuela de Farmacia) la Junta nom-
brd delegado en propiedad al Dr. F. J. Rucavado v Suplente al Dr. Fonseca Calvo.

Art. VIIL - La Junta dispuso que los profesores de la Escuela de Farmacia que ten-
F:n ya por 1o menos un afo en el desempenio e sus respectivas citedras, deben presentar
os programas de las asignaturas que les corresponden; 4 mas tardar en la primern sesién de
abril proximo. A los profesores nuevos se les da de tiempo para |

hasta c'lAt5 tlle\diciscmhrc del afio en curso. 7 Slabsonaiclos euyos,
ri. IX.—Se acordd exonerar de los derechos de inseripcidn 4 I; D
cuela de Obstetricia, creadas por las Municipalidades. ee i S

Art. X.—Se autorizd al schior Director de la Escuela d ici i
la Tuz eléctrica en Ia Casa de Matérnidad. micicdé | Obuatritia. para iRl
At X1.—Las sciioras Adelaida Paniagua v. de Castro y dofia Elena Fch fa v, d
Revelo, han solicitado su inscripeién en €122 afio de la Escuel:f de O e v
atcstad‘.o\a m\gﬁgla.gsc lamrxh': de confcémiidad. 0B SEsuano vy
JArt. XII.—Se leyd una carta del Dr. Cortés, en |
crétaria de esta Facultad le c:_wib convociandolo & una :;csql:;; cf::: “:rsems;ilgrl::?rgci? f;'za:}l:; ?i:'-l
Concurso.  Dige ¢l Dr. Cartés que € podrd venic del 12 al 1 5 del presente m S
dé comunicarlo asial Dr. don ]. J. Flores. i o
Art, X1IL—EI Fiscal comunicéd que habii cerrado i
wers, cstablecido en Turrealbn, porgue dicho sefior se hacia (‘.L?;:;:q;i‘:. (;;;I,.:f ﬁ? s.' M{' Bo-
porado ;n tf;ccz‘lj'acn‘l-md- : Se a-lzo 6 de conformidad. R
. i XiV.—Se ordend al Tecorer = A -
dinario dc Costa Rica en Washington don |. B Catre 1o 00F Ministro y Enviado extraor-

- Cal s - :
doilzr3) por les trogueles; ol oro y acufacidnde Ia :,:3_;‘“1?1 f:‘::’;e?: $ 1_1:%‘-:1% sl?:rl:?. ,;?;e

Art. XV.—Se ordens al Fiscal de esta Facultad que comunique al Agente Fiscal en
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Cartago, Dr. Moisés Castro, que ¢l sefior K. Armillaga Rogque, establecido en aguella cu-
dad, se hacia anunciar en dias pasados como médico; que averigue si es curandero, y silo
es, que dé parte 2 la Policia.
Art. XV1.—Se ley6 la siguiente comunicacion.
N® 654

Gobernacion de la provincia de San José. —28 de febrero de 1501

Seifor Secretario de la Facultad de Medicina
P.

Para su conocimienta y ¢l de esa Corporacién, tengo el gusto de trascribir & V. el ar-
ticalo VIII del acta de la sesion de 20 del presente mes, celebrada por la Municipalidad de
este canton, que literalmente dice:

“El Gobernador manifestd que algunos médicos y personas peritas en la materia Ie
han demostrado 1a ineficacin de la disposicidn emitida para hacer inofensivas Ias micles de
café, y aconsejan se oiga d este respecta la opini6n de ia Facultad Medica, y ojald se pre-
miara al que desarrolle con mis propiedad la tesis on cuestion. En discusién, los Regido-
res Zamora y Bonilla, sin desechar la propuesta del senor Gobernador, sostuvieron guela
ineficacia de la disposicion impugnada proviene esenciaimente de la poca actividad que ¢n
su cumplimicnto han desplegado las autoridades respectivas;—Se dispuso

12— Abrir un Concurso con ¢l objeto de resalver con propiedad el presente casos

25 _Del Tesoro Municipal s¢ designa un premio de mil colones quese adjudicard 4
la persona ¢ corporacion que presente mejor desarrollada la tesis en relacion;

3% —Las tesis se dingiran 4 este Municicipio en pliegos cerrados, que seabrirdn pard
su calificacion al espirar el térming de seis meses, contados desde esta fecha;

4° — El tribunal que ha de decidir sobre 1a supremacia de la tesis que merezca ¢l pres
mio, s¢ compondra de Ia Facultad Médica y de las personas que oportunamente rombrard
este Ayuntamiento, pudiendo conicurrir con sus trabajos y optar al premin los miembros de
la Facultad, & quienes s¢ invitard individualmente al Cancurso.

5% —En las tesis que s¢ presenten se aconsejark razonadamente ¢l medio mas practico,
eficaz, barato y adaptable 4 las circunstancias, de hacer inofensivas las mieles de cafe que
expulsan & los rios los beneficiadores, dando & aquellas y & la pulpa alguna aplicacion il
si fuere posible.” ]

Soy de V. con la mayor consideracién, muy atenlo s. servidor,

MANUEL MONTEALEGRE

La Junta acordd comisionar al Dr. Picado para que comio micmbro de esta Corpora-
cién y de Ia Municipalidad, canteste verbalmente la nota anterior.

Art, XVII.—Se leyo unn peticién del sefior Carlos Paris, en la cual splicita antoriza-
cién para ejercer de dentista en Puntarenas, mientras reine dinero y puede venir 4 esta ca-
pital i rendir el examen de ley, La Junta denegd la peticion:

: 19— Porque & nadie se permite ejercer mientras no haya cumplido con los requisitos
de ley; ¥
’ 2% —Porque no s¢ admiten a examen de incorporacion las personis que ne acrediten
su profesion con un diploma universitario.

Art, XVIIl —Se acordé comisionaral Dr. Lachner Sandoval para que suministre al
«Public Health Reports” los datos que sobre la influenza en cste pals solicita de la Faculiad:

Art. XIX. -Seleyé y aprobo la siguiente certificacion.

Sefor Secrelario de fa Facultad de Medicina, Cirugia y Farmacia

Yo, el Secretario del Tributial, que por orden de vsa Junta piccedio & ofcctyzy ol e

xamen de incorporacién del Dr. don Carlos Pupo, graduado en la Univeisidac de Gintbra
Certifico :

Que las pruebas exigidas, segiin ¢l Reglamento de Incorporacion, aprobado en la s¢
sién ordinaria de la Junta General tLic esta Facultad, celebrada el diez de sctiembre del ano
préximo pasado, se efectud conforme 4 las disposiciones del citado Reglamento.

En el examen, en general, fue aprobado por unanimidad de votos el Doctor Carlos
Pupo. Queda en el libro de acta de exdmenes que lleva esa Secretaria detallado el reaul-
+ado de cada una de las pruebas sufridas por el candidato.

De V. muy atento y s.5.,

El Srio. del Tribunal examinador, e
Dr. LACHNER SANDOVAL
San José, 27 de febrero de 1901,

La sesién se levanté 4 las once y media de la noche.
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Gerardo Jiménez Niifez

Boctor en Jedicina de la Universidadde Durhan

Miembro del IReal Colegio de Cirujanos
de Inglaterrn

Cirujano del Hospital de San Juan de Dios
de Costa Rica

La Facultad de Medicina, Cirugia y Farmacia de
Costa Rica ha perdido con la prematura muerte del Doctor
don Gerardo Jiménez Nuanez, uno de sus miembros que
més prestigio y honra le daban, todo un hombre de cien-
cia, investigador incansable, para quien la falta de elemen-
tos con que se tropieza en el pais, nunca fue escolloa su ar-
dimiento. La Facultad, pues, en vista de tan irreparable
pérdida di6 muestras oficialmente de su condolencia, sus-
pendiendo una de sus sesiones ordinarias y comisionando
al Secretario de la mencionada Corporacién para que pro-
nunciase una oracion finebre.

Naci6 el Doctor Jiménez en la cercana villa de Gua-
dalupe, ¢l dia 6 de enero de 1869, y fallecié en el lugar de
su nacimiento el dia 7 de marzo del corriente ano, 4 las 5 y
30 minutos de la tarde, rodeado de casi toda su familia.

Hizo sus estudios elementales en su pueblo natal, dis-
tinguiéndose desde entonces como alumno de clara inteli-
gencia y decidido amor al trabajo. Més tarde en el Cole-
gio de San Luis Gonzaga, de la ciudad de Cartago, donde
permanecié durante los anos de 1881 4 1884, tuvo ocasién
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‘Es este sin duda, uno de los mejores titulos que pue-
de obstentar la memoria del Doctor Jiménez Nunez.
Y para acibarar mas la pena, 1a fatalidad, ¢sa enemi-
a terrible del género humano, con los brazos cruzados y la
H6nica sonrisa en los labios descoloridos, hace horrible
mueca de sarcasmo 4 la caridad, y deja caer sobre el Doctor
Jiménez Nufiéz la losa funeraria el dia de San Juan de Dios,
4 cuyo santo estd consagradala institucién, donde por tantos
afios sirvi6 con herofsmo abnegado y decidido amor al es-
tudio, ¢l nunca bien sentido comprofesor.

Hederico Zumbiado
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EL CANSANCIO

Notas para contribuir al estudic de esta enfermedad
en Costa Rica

El gran nimero de casos de anquilostomiasis que he observado entre
lo;-; soldados que actualmente residen en los cuarteles de San José, me ha in-
dicido & publicar las siguientes notas acerca de dicha enfermedad en nuestro
pais, con el objeto de llamar sobre ella la atencién de los sefiores médicos y
del Gobierno, 4 fin de procurar en lo posible la extirpacidn de dicha enfer-
medad, lo que se conseguira, sin duda, cuando se curen los infestados, y <o
evite el contagio en los que no lo estdn.

Lo grave de la enfermedad y lo sencillo del remedio, merecen que las
autoridades encargadas de procurar el aumento v méjora de la poblacion,
contribuyan i ellos, combatiende un mal que disminuye & aniquila totalmen-
te la ‘energia corporal € intelectual del individuo. ¢ Quién de los que vivi-
mos en la altiplanicie, no ha tenido oportunidad de observar la notoria dife-
rencia que existe entre los que han nacido y habitan estos lugares altos del
interior, ¥ los que habitan los lugares de la costa y las tierras bajas?  El pri-

- mero es bien desarrollado, de buen color, activo y laborioso; €l segundo por
el contrario, pdlido, de mala constitucion ¢ indolente. Siempre hemos atri-
buido estas marcadas diferencias 4 influencias del clima, 4 su mala alimenta-
cidn y 4 variaciones declinantes en nuestra raza, cuando la causa primordial
es la referida enfermedad de que padecen.

Fsta enfermedad es una anemia, conocida en Costa Rica en su perio-
do avanzado, con el nombre de cansancie, v es originada por la sustraccion
de sangre producida por el aunkylostonnm diedenale, pardsito intestinal.

Existe en nuestro pais de una manera endémica, en todos los lugares
que se extienden desde ambos litorales, hasta una altura de 700 metros sobre
el nivel del mar; y si bien es cierto que tenemos en algunos lugares del inte-
rior focos de infeccidn anguilostdmica, tambicn lo es que esta enfermedad
cs aqui compagativamente rard. ¢ A qué se deben estos focos de infeccidn
que poseemos en el interior, v cémo se explica que no exista de una mancra
endémica, como se observa en la zona antes mencionada? Creo que esto es
debido & que 4 pesar de poseer nuestro clima temperaturas adecuadas para
el desarrollo de la larva anquilostomica, se encuentran raramente, gracias
a la configuracion natural de nuestros terrenos, la cantidad de humedad y
materias orginicas en descomposicidn necesarias al desarrollo de dichas lar-
vas. Es fiicil determinar, con toda certeza, cuales son esos focos de infec-
cidn, Estos se encuentran en las ciénagas y en las aguas que de ellas proce-
den. En todos los casos que he observado, de individuos infestados en el
interior, no he podido encontrar otra causa que el haber bebido agua proce-
dente directamente de ci¢nagas. De este modo he podido determinar los si-
guientes foces de infeccidn anquilostémica: en Desamparados, la quebrada
de Cucubres; en Escasu y Alajuelita, las cidnagas de la Verbena y del Tejar;
en Patarrd las del Salitrillo; ¥y en San Miguel un arroye que nace en un pan-
tano. Por otra parte, creo de importancia llamar la atencién hacia el hecho
observado en lugares situados en la zona anquilostdmica, v. gr: en Pacaca
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Cot, Santa Maria de Dota, Iscasii, asi los hemos visto venir del Guanacaste,
Puntarenas y llanuras de Santa Clara. Sin embargo, 1a proporcidn de los que
vienen de la costa es mayor y se puede decir que correspondé mis ¢ menos
4las dos terceras partes. Todos los individuos, sea cual fuere su edad, pueden
ser atacados por la anquilostomacia; los adultos son los mids propensos 4 con-
traerla; los hombres, mucho mis que las mujeres.  He observado la anquilos-
tomacia en una criatura de tres meses y en un viejo de sesentn y tres afnos.

“Procediendo, como queda dicho, la mayor parte de los enfermos de la
costa, no ¢s raro que en un mismo individuo existan, 4 la vez, el paludismo v
la anquilostomacia; de ahi la posibilidad de errores de diagndstico, ¢ mis bien
dicho, diagndsticos incompletos, pues individuos en quienes se hace el diag-
néstico de paludismo, no se hace el de anquilostomacia y la anemia grave que
tiene por origen la sangria permanente producida por el ankylostontim dico-
(femzk. se-alnbuj_-'g_, con gran perjuicio del paciente, al paludismo erénico 6
4 la ancmia perniciosa. El desenlace en este caso no puede ser mas desas-
troso; el individuo muere forzosamente.

“Entre los sintomas mis constantes de la anquilostomacia, se encuentran
los desérdenes intestinales; se nota, ya sea una enteritis crénica simple, yva sea
una enteritis disenteriforme.  Se hace preciso, pues, que cadn vez que el mé-
dico esté en presencia de individuos que sufren de enteritis cronica simple &
disenteriforme, haga el examen de las heces, v con frecuencia encontrars el
pardsito en cuestién & sus huevos,”

El ankylestentum ducdenale es un entozoario que pertenece al orden
de los nematodos. s de forma cilindrica v de color rojizo cuando estd lle-
no de sangre; vacio tiene color blancuzeo. ~1il macho es mas pequeiio que la
hembra. Mide de 12 @ 15 mm. de longitud y termina en su extremidad
anal en una expansién en forma de campana, llamada furse copulatrizy, la
hembra mide 18 mm. de largo y 1 mm. de ancho. Su extremidad anal es
cdnica, y ¢l érgano genital esti proximamente situado en el punto que mar-
ca las dos terceras partes de la longitud del pardsito, hacia el lado posterior
Cuando estin en copulacién presentan la forma de una y. La cabeza en am-
bos es conica, con la boca dirigida hacia ¢l lado ventral ¥ provism: de éua-
tro dientes cncorvados, de diferente tamafio, dispuestos asimétricamente, Er;
Etfgége;(;ig&al tiene dos dientes, menos promnentes que los anteriores, uno

La reproduccidn tiene lugar por huevos. A menudo se observa el ¢
vulo en las heces {rescas sin segmentacion alguna, pero pronio asa al 3
do de morula, y ¢n nuestro clima, antes de 24 horas, al de cmbrig}l ' “I‘Iclst.a-
en el yeyuno, con preferencia al resto del intesting menor; en el imc'stiuoa e
yor no lo he llegado & observar una sola vez lo he cncm;urado 1 el
midad inferior del ilco. Sy SETE

Para determinar la presencia de los huevos s he ;
modo siguiente; si las licccg son liquidas y se han ;.3;3; I:-:c?;{:-e ?gﬂmdc fa
gota del depdésito (donde debe acumularse en virtud de !np rm.;dag’ef'e b
yor cantidad de huevos) que se colocard en el poita-objetos &} cubrira eE
cubre-objetos;—Si las heces son sélidas hay que diluirlas bien ant -n::l £on o
ceder al examen microscdpico. Un apmento de 150 di;imeg,-.'_.; St iy
conocer los huevos perfectamente, pero es preferible usar 300 6 oizcrmuc £

El huevo se distingue por el color gris de sy 'emaspor 104 er |
mentada; por su forma ovalada, ¥ sobre todo Por una ZDI’I.;I. clara el
te que separa la cubierta del huevo de su contenido. La .-_u[;,-mf; tragparcn-
y lisa; _eI hur:\:o es'mas grande que el del oxyuris y el de] n-:l*:frarm,&:f: 't—'lﬁa’ga
de 50 & 7o micrones de largo, v de 30 & 40 de ancho. No puccfe coh};a:;dlirf

T
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se con el huevo de la ascaris Jumbricoides, que afecta 13 forma circular 6 de
barriles truncados, y tiene una cubierta gruesa, rugosa y tefida de amarillo
por la bilis.

Antes de pasar a tratar de la sintomatologia de csta enfermedad se
presenta la siguiente cuestidn: ¢ Cudl s la duracion de la vida del anquilosto-
ma? Giles y Schultheiss sostienen que no. excede de varius meses, y expli-
can la prolongacion de la enfermedad por reinfecciones; en cambio Sonsine
cita el caso de una nifiita, que después de haber sido infectada, vivié por es-
pacio de nueve anos en un lugar donde pudo demostrar que no habia infec-
vion anquilostémica, y, sin embargo, no hubo una cura expontanea. Yo
he observado un caso semejante 4 este en un individuo que se infectd hace
ocho afios en Sarapiqui, y que desde entonces ha vido en Guadalupe, en don-
de hasta la fecha no se ha observado foca alguno de anquilostomiasis.  Este
individuo padece todavia de st anemia por no querer someterse al tratamien-
to médico. En sus heces he encontrado recientemente huevos de andylosto-
mum duodenale. El Doctor Soto ha observado en el Zapote un caso andlogo.

Sintomatologin.—Antes de entrar en el estudio de los sintomas de ¢s-
ta enfermedad, debo manifestar que todos los que se han deserito yconside-
rado como sintomas especiales de ella, carecen de importancia alguna desde
el punto de vista del diagndstico, puesto que el examen microscopico de las
heces nos da una evidencia completa, sin la cual no debemos jamas conside-
rar ninguna anemia como anguilostomidatica. Del mismo modo perderia toda
su importancia como sintoma distintivo del beri-beri el edema pretibial, que
suele acompainar las neuritis periferales, cnando tuviéramos un medio seguro
de hacer el diagndstico de esta enfermedad.

La disminucidn de los corpiisculos rojos de la sangre, causa inmedia-
ta de las varias clases de anemias conocidas, puede ser producida por una
pérdida directa de sangre, como sucede en las varias formas de hemorragias;
por un defecto de su desarrollo y formacion ((Hawnegenesis ), porquesu destruc-
cién tiene lugar de una madera mis ripida que lo normal (Hemelysis); 6 por
un exceso de produccion de corpiisculos blancos 6 leucocitas (ZLeucocylosis.)

La anquilostomiasis pertenece al grupo de anemias producidas por pér-
dida directa de sangre. Dos factores entran en esta pérdida: la cantidad de
sangre sustraida por el pardsito, que se alimenta solamente por el plasma, y
las hemorragias que sobrevienen al desprenderse el pardsito de la mucosa,—
En la autopsia de un individuo que murié después de haber pasado grandes
cantidades sangre en las evacuaciones, no encontré otra causa que explicara
esta hemorragia que la presencia de centenares de anquilostomas en el intes-
tino menor, en done se encontraba la extravasacién. Por consiguiente, el co-
lor pdlide del anquilostomidtico puede observarse en individuos que han sufri-
do hemorragia, de resultas de una herida, de palipos rectales, colitis ulcerati-
va, hemorragia post partum, ilceras gastricas, fibroides del titero, ete.  Tie-
ne de caracteristico esta palidez, el ser de un color dlanco asulado en las mem-
branas mucosas de la boca y de la conjutiva, que contrasta con el palido ama-
rillento que se observa en las anemias en que liene lugar una destruecion de
corpitsculos, y en las que la hemoglobina quedando libre en el plasma de la
sangre, circula, siendo luego tomada por el protoplasma de las células de los
tejidos, en donde sc deposita después de haberse transformade en pigmicnto
amarille, como se observa en la malaria y en la anemia perniciosa.

Esta palidez de color blanco azulado, asociada con una alundancia de
lejido adipose, distribuido por toda el cuerpo, puede, desde lucgo, hacernos
sospecikar la presencia de la anquilostomiasis. En el negro, el color pilido no
se nota a causa del pigmento de la piel. .
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El dolor en la boca d:l estémago que irradia 4 veces hacia el ombligo,
descrito por Sonsine como el primer sintoma de que se queja el pac:ent?, nio
Io he observado en esta forma y & mi parecer, 1o hay razon para que m]’:j
dolor en ese lugar, si es que lo hemos de considerar como pf-v:ti{ucxdo por los
piquetes 6 mordeduras del pardsito. Los casos por mi observados no se que-
jan de dolor en la boca del estdmago; sienten dlsgu_sto Iocalrzado unas \'clces
hacia el ombligo, otras hacia el vaso y algunas hacia el lado derecho; otras
veces no sienten del todo ninguna incomodidad en ese lugar. De lo que siem-
pre se queja el paciente es de que le caen mal los alimentos, aunque su ape-
tito es bueno por lo general.

La constipacion es un sintoma comun. y L

La diarrea cuando ocurre, es de corta duracidn; pero si se prolonga, se
presenta en la forma de evacuaciones mezcladas con sangre, mucus y sin te-
Nesmo, . ;

Bajo tres formas se puede presentar Ia sangre en las heces, 4 saber:
bajo forma de melena, cuando la hemorragia que tiene lugar en el intestino,
resultado de los piquetes de los anquilostomas, es pequefia;—como sangre
mezclada con mucus, resultado de una enteritis; y en la forma de hemorragia,
activa, abundante (sangre pura), como en el caso de que hice mencién, la que
puede tener, en pocas horas, un desenlace fatal.

3 Debilidad general—Este sintoma se encuentra mis 6 menos acentua-
do en los atacados de esta enfermedad. Va acompanado de palpitaciones y
dispnea cuando tratan de hacer algiin esfuerzo. Esta falta de energia y lasi-
tud para el trabajo ha sido propiamente expresada por los enfermos de nues-

tras zonas, con el nombre de cazsancio.

El bruit du digble, que se percibe colocando el estetoscopio sobre la
extremidad inferior de la vena jugular, asi como varios rusédes cardiacos, tales
como el sistélico del dpice, v el que se oye en el 29 espacio intercostal iz-
quierdo sobre el drea de la arteria pulmonar, se observan en ésta como en las
demds formas de anemia. Puede acontecer la dilatacidn del ventriculo iz-
quierdo; en este caso el impulso se notard en la direccidn ¢ fuera de la linea
de la tetilla. Lesiones valvulares jamis son producidas por la anemia, y es
muy fdcil que pasen sin notarse cuando ocurren en un anquilostomiatico.

£l edema de los tobillos y dolor de piernas son sintomas también muy
constantes en todas las anemias,

El dolor de cabeza lo observé una vez en un individuo que lo tuvo co-
mo sintoma constante por varios aios, hasta que se curd de su anquilostoma-
cia. Por lo general no les duele la cabeza.

Finalmente, se quejan de wareos, ruidos en los ofdos y de gquedarse a
oscuras cuando tratan de hacer algiin esfuerzo 6 de moverse.

Cambios que sufre la sangre—Hay gran reduccién en el nimero de
corpusculos rojos, que puede llegar hasta no contener mds que 1.000,000 por
mm. c. El tanto ojo de hemoglobina también disminuye, pero guarda pro-
porcion con el tanto ojo de corpusculos, En realidad lo que tiene lugar es
una simple deficiencia en el niimero de corpisculos (oligocitemia ) 3 no una
pobreza en materia colorante (oligocromemia ). Esto puede demostrarse
clinicamente porque tan luego como el anquilostomiatico deja de perder san-
gre, con la expulsion de los parasitos, recobra muy pronto el color, sin nece-
sidad de administrarle h:erro.-:_z diferencia de lo que sucede y se observa en la
clorosis, en la que es necesarisimo ¥ sumamente beneficioso, porque hay una
disminucién notable de hemoglobina en cada corptisculo, El examen de Ja
z?;g;ci&ct;:ﬁlz!:ﬁt;;:gaounz dts::‘ninucidrg de corpusculos que no baja de 6o

[o de hemoglobina puede descender & 30y 235 o10;
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lo contrario de lo que pasa en la anemia perniciosa, en laque los corpusculos
rojos pueden reducirse 4 10 ojo, debido 4 su destruccién ripida, mientras que
la hemoglobina se mantiene & mayor altura.

En la Leukwmia otro proceso diferente tiene lugar. Los corpiisculos
blancos aumentan de tal manera en nimero, que ¢n vez de guardar la pro-
porcion de 1 4 400 con los corptisculos rojos, se les encuentra en la propor-
cién de 1 4 10, 1 4 5, y 4 veces exceden en nimero al de los corpdsculos ro-
jos. Hay, ademds, una disminucién de estos corpiisculos, que Virchow atri-
buye 4 que la transformacidn normal de los corpiisculos blancos en rojos no
tienen lugar de una manera perfecta. '

Microcitos, megalocitos y poiquilocitos se observan en la anguiloste-
miasis, pero no hay leucocitosis, con la excepcion de casos muy avanzados,
en los que parece haber un aumento de corpiisculos blancos,

Hemorragias retiniales y  nenritis dpticas han sido observadas en la
anquilostomiasis, lo mismo que en otras clases de anemia. Vo he observado
solamente dos casos en los que el sintoma principal, de que sequejaba el pa-
ciente, era el no poder ver bien. Ambos tenian sus discos dpticos atrofiados,

Diggndstico.—Coma dije anteriormente, el diagndstico debe tan sélo
basarse en el reconocimiento, por medio del microscopio, de huevos del pard-
sito en las heces; sin embargo, esto no es suficiente para satisfacer al obser-
vador escrupuloso, desde ¢l momento en que pueden existir ademdés en el
iwismo individuo otras causas de anemia. Siesta idea no se fija bien en
nuestra imaginacion, se nos pasaran por alto muchos detalles clinicos de la
enfermedad, cuyo olvido podria causar serios errores en el tratamiento. Los
dos casos que paso 4 exponer son una muestra de las muchas complicaciones
que pueden presentarse, en los que una mejoria satisfactoria y rapida no se
obtiene con la sola expulsién de los pardsitos,

Simdn Valverde, de San Juan de Dios. Edad de 20 afios. Hace 6
afios padecié de un ataque de reumatismo articular agudo, que le oblivd a
guardar cama 4 meses. [Hace 2 afios se fué & Sabanilla de Aserri, 4 orillus
del rio Grande, de donde volvié hace pocos msses en un estado de postra-
cién profunda que apenas le permitia caminar,

Presenta en la actualidad los siguientes caracteres clinicos.—Su color
es de un palido amarillento terroso, pero observado en la mucosa de la boca
y en la conjuntiva, tiende al blanco azulado. Muestra abundancia de grasa
en todo el cuerpo y la cara parece abotagada. Hay edema en los pies y un
poco de ascitis. El higado y bazo de tamafio normal. La pulsacién de las
cardticas es muy visible, asi como el impulso cardiaco que estid situado en la
linea de la tetilla, y se siente una vibracién marcadisima que acompaia al
diastole. Un ruido diastdlico que se propaga hacia el cartilago ensiforme, y
hacia el dpice, se oye sobre el esternén al nivel del cartilago de la tercera cos-
tilla. El pulso es tipico de Corrigan. Tiene 1.530,000 corpuisculos rojos por
mm. ¢. y 15 ojo de hemoglobina, Orines: peso espec.—=1118, coloramarillento;
no tienen albimina, solamente trazas de fosfatos. Los discos Gpticos y la re-
tina normales. Las heces muestran huevos de anquildéstoma en gran abun-
dancia.

El aspecto que tiene este individuo, semejante al de un anguilostomia-
tico tipico, juntamente con la presencia de huevos en las heces, puede contri-
buir 4 que el médico crea que trata solamente con un caso de anquilostomia-
sis ¥ no reconozca la lesién valvular. Ahora bien, ocurre preguntar aqui:
¢ Se puede administrar 4 los cardiacos el timol en las dosis regulares? Mi
experiencia me ensefia que si. Esto no obsta para que se proceda con pre-
caucion, administrdndole al mismo ticmpo estimulantes cardiacos, y obser-
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Este individuo adquirioc probable-

rando, si fi ible, el caso de cerca,
LS Sasllosaniss llas del rio Grande. Su

mente su anquilostomiasis durante su residencia a ori
lesién valvular data del ataque de reumatismo agudo. i

Segundo case—Maurilio Prado, de San Francisco de Dos Rios, de 24
afios de edad. Su enfermedad data de 8 afios 4 esta parte; al principio em-
pezé 4 notar que la comida le cafa mal y que ¢l perdia el color y las fuerzas.
Hace un aiio se trasladdé al Puriscal, en donde permanecio cinco meses. Vo!-
vi6é peor. Su estado actual es el siguiente: presenta un color pdlido amari-
llento, color de limén. No es gordo ni estd enflaquecido. Cuando hace ejerci-
cio, se le encienden las mejillas, haciendo un contraste con ¢l color general.
Todas las mucosas estin muy palidas. No hay dilatacidn cardiaca. Pulso
débil, pequefio y compresible=80 por minuto. Corpiisculos rojos=18 o[o;
hemoglobina=—20 ojo. No hay leucocitosis, Lengua limpia y pdlida. A
veces tiene apetito.  El estémago no le duele y no ha padecido de vémito.
Higado vy bazo normales. Orines, color amarillo. Peso espec.=1018; reaccién
un poco alcalina. A veces siente calenturilla y muy poco duerme. - Las he-
ces muestran huevos de anquildstoma. No hay hemorragias retiniales. Dis-
cos Spticos normales, Pulmones normales. Nunca ha evacuado ni orinado
sangre, ni ha padecido de diarrea.

Este caso me llamé la atencién por na haber obtenido casi ninguna
mejoria despuéds de haber expulsado las anquildstomas. Pens¢ entonces en
buscar otra causa para su anemia, por lo que hice el examen de la sangre, y
el resultado obtenido me ha hecho desde luego inclinar a considerarlo como
uno de anemia perniciosa, aunque extrafio su larga duracién.  El tratamiento
a que le he sometido ahora es al de arsénico en dosis crecientes.

Cagrexia paludica.—Por mis observaciones me inclino a creer que no
hay un sdlo caso de esta enfermedad que no esté complicado con anquilosto-
miasis; por tal motivoe, creo de la mayor importancia examinar las heces de to-
do caso de caquexia palddica que llegue 4 nuestra observacion.

Anatomia patolégica—Podemos deducirla de las siguientes autopsias:

Autopsia nim. 1.—Mujer, ¢dad 48 anos. Fistoria de infeccién, 2 a-
fios en Sarapiqui.

Solicito tratamiento cuando ya estaba en un estado de postracién ex-
cesiva, Tenia temperaturas sub-normales y un pulso apenas perceptible. Pa-
lidez extrema. Fué tratada con inyecciones de suero artificial y estimulantes
cardiacos, pues no crei conveniente administrarle el timol en ese estado.  So-
brevivid 3 dias. No presentaba enflaquecimiento. Todos los tejidos sumamente
anémicos, El color del pulm6n podia decirse que era blanco,  El corazon pa-
lido, ficilmente lacerable y con estrias amarillas en el endocardio. Higado
de tamafio normal y color crema, indicando una degeneracion grasosa avanza-
da. Mucosa del estdmago palida y sin hemorragias. Enorme cantidzd de
aquildstomas en el duodeno, yeyuna ¢ ileo, pero sobre todo en el yeyuno, con
puntos equimdticos en la membrana mucosa. No habifa hemorragias, pero
si exceso de mucus. La pared del intestino menor era casi trasparente y el
intestino mayor aparecia en estado de colitis; en ¢l apéndice se encontré gran
cantidad de tricocéfalos. No se encontraron efusiones serosas. Yo no he
llegado & observarias en casos no complicados de anqguilostomiasis.

Causa de mnerte—Degeneracion grasosa delas visceras y atrofia de
las glindulas digestivas,

El tricocéfalo desempefia un papel muy importante en los casos graves
de anquilostomiasis; viene a dar al paciente, por decirio asi, su golpe final

Ausopsia mim. 2—Hombre; solicitd tratamiento por evacuar grandes
cantidades desangre. Sobrevivid dos dias. En la autopsia se le encontré
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una grande extravasacién de sangre en el intestino menor. No pudo demos-
trarse que proviniera de un vaso grande, pareciendo mas bien como si hubie-
ra habido una transudacidén general de todos los pigquetes. Los anquildsto-
mas eran numerosos y no habia degeneracidn marcada de las visceras

Casos semejantes & este han sido observados por Griesinger y Wa-
cherer, pero son sumamente raros.

Tratamiento.—Todos los antihelminticos conocidos se han ensayado
en el tramiento de la anquilostomiasis, pero actualmente se usan solamente
dos: el helecho macho y el timol.  El uso del timol ¢s posterior al del hele-
cho macho y muchos lo prefiieren por ser una sustancia de una composicién
quimica definida, que permite regularizar mejor las dosis. El Ext. Filicis
Liq., por el contrario, no siempre se presenta con igual grado de concentra-
cién, y administrado en dosis altas, comn se necesita para conseguir la expul-
sion de las anquiléstomas, es una droga mds peligrosa que el timol: puede
provocar un ataque de nefritis aguda, acompanada de convulsiones. El timol
€s muy poco soluble en ¢l agua, por lo que no hay temor de que sea ficilmen-
teabsorvido. Yo siempre lo he usadocon buen ¢xito en casos no complica-
dos, y jamis he observado sintomas alarmantes de intoxicacidn, !

En casos complicados con enfermedad valvular y con tuberculosis a-
vanzada del pulmdn, lo he prescrito en dosis altas y el resultado ha side una
mejoria notable del estado general del paciente. No quiero decir con esto
que aconsgje, en todo caso, administrarlo en dosis' altas, sino que creo que se
han exagerado un tanto las propiedades deprimentes del timel.

La dosis que siempre he usado para un adulto es la de seis gramos al
dia, administrada en [racciones de la cuarta parte, cada dos horas, asi como
recomienda Sonsino, dando el dia anterior un purgante de calomelano,

Al principio de mi practica preseribia a los nifios dosis de tres gramos,
en fracciones de una doceava parte, tomando de éstas tres al dia; pero pronto
me convenci de que la accidn de la droga en estas dosis pequenas era ineficaz,
v de que un nifo de tres anos de edad, puede sin peligro algunoe, tomar los
tres gramos en un sélo dia.

Quince dias despuds de Ja primera administracion del timol, ¢s conve-
niente examinar nuevamente las heces, para determinar si aun persisten los
huevas, en cuyo caso debe repetirse la misma dosis, He observado que bas-
ta, por lo general, dos, y 4 lo sumo tres administraciones del timol para con-
seguir la expulsion completa de los pardsitos; pero si se quiere tener convens
cimiento pleno de que se ha efectuado una cura radical, es preciso hacer un
nuevo examen de las heces, cinco semanas mds tarde, que ¢s el menor tiem-
po que necesiia la larva del anquildstoma, segin Leichtenstern, para adquirir
en el intestino su completo desarrollo sexual.

+s digno de notarse que después de la primera administracion del ti-
mol, en casos de anquilostomiasis no complicada, el individuo principia 4 ga-
nar notablemente en fuerzas v color, sin necesidad de recurrir al hierro, que
considero mas perjudicial que 1til, porque entorpece Ia digestion.

Profilaxis—Estando demostrado hasta la evidencia que las aguas es-
tancadas, 6 procedentes de ciénagas, contienen, en condiciones climatéricas
favorables, ¢l germen del anquiléstoma, se debe proscribir de un modo ab-
soluto, para la alimentacién, el uso de estas aguas. En lugares en donde
predomina el cansancio no debiera beberse, en ningiin caso, agua que no
haya sido hervida. Mucho bicn se puede hacer & la gente pobre de esas lo-
calidades, si las autoridas locales, juntamente con el médico de circuito, Ie ha-
ce comprender la necesidad absoluta de tomar esta medida. Ista sencilla
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precaucién y el asco de las manos antes de comer, es lo 1_'1nico’ Erécuco que
yo encuentro aplicable 4 nuestros pueblos de la zona anquilostémica.

Ademés, es necesario hacerles comprender que dicha enfermedad es
ficimente curable y facilitarles el medio de conseguirlo. Esto lo podria hacer
el Gobierno, enviando médicos 4 los pueblos donde predomina el cansancio,
quienes al propio tiempo de reconocer y tratar 4 los mdw:_duo_s atacados, a-
provecharian la oportunidad de instruir al pueblo, por medio de conferencias
ptiblicas, dadas en las escuelas, sobre la manera de propagarse la enfermedad
y ¢l modo de evitarse el contagio.

( La Gaceta.—Diario oficial, 22—25 de marzo de 1600.)

Tratamiento de la blenorragia y de la blenorrea
por las inyecciones de agua oxigenada.

En vista de quecl agua oxigenada llega ficilmente & detener las
secreciones de antiguos focos purulentos, he pensado, dice el autor, en una ac-
cion andloga probable de ese liquido sobre la blenorragia. Los ensayos he-
chos hasta ahora son muy favorables.

Que se trate simplemente de una blenorragia (periodo agudo termina-
do) 6 de la gota militar, la curacién en menos de una semana ha sido hasta
ahora la regla general. El mayor namero de inyecciones hechas para obte-
ner ese resultado en los casos mis penosos, ha sido de 14, ¥ probablemente
habria sido menor si no hubiern recomendado desdoblar i ', el agua oxi-
genada para la primera inyeccion, 4 *[;, para la segunda, y por ese estilo has-
ta no llegar & la intolerancia uretral.

La uretra ordinariamente soporta bien ¢l agua oxigenada 4 10 vold-
menes; pero esa proporcion es iniitil, pues esentre 6 y 0 voliimenes que el
efecto bactericida parece suficiente y el dolor provocado perfectamente tole-
rable. En caso de estrechez es bueno asegurarse por un sondage prealable
del estado de permeabilidad del canal; las inyecciones son eficaces cuando las
estrecheces son extendidas, pero también es necesario destruir por electrdlisis
las estrecheces en forma de vdlyulas 6 de nidos de paloma, que son verdade-
ras fortificaciones, al abrigo de las cuales se multiplican las generaciones de
gonococos en entera seguridad.

WL Ecko Medical de Tyon"
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DE LA SUPRESION DEL DOLOR EN EL PARTO

POR EL

Dr. Alcibiades Vicencio

frofesor extraordinario de Ginecologia y ordipario de Obstetricia para Matronas.

— Le chirurgien qui, & 'heure getuelle, ferait
une cperation seri sans igue, se-
ralt consideré comme barbare, il ne tardera
pas A en é&tre de méme pour 'nccouchenr
qui ne tentera pas d'atténuer les souffran-
cés des parturientes confies & sex soins.

A. AVUARD, — Traité practigue d aacoucke-
menfs.—18a1)

Es tendencia natural € incontenible en todo ser la de evitar ¢l dolor.

Nuestro arte registra en su historia el empefio constante que la huma-
nidad ha puesto al servicio de tal propdsito ¥ en sus paginas pueden estu-
diarse los muiiltiples y variados procedimientos de que se ha echado mano
para lograr alcanzarlo.

Por largo tiempo, casi por los siglos que lleva vividos nuestra especie,
toda tentativa en tal sentido resultaba frustrada. Desde el empleo dela
mandrdgora en los tiempos antiguos y del opio ¥ del hiosciamo en los tiem-
pos medios hasta la administracion del hachisch y la aplicacidn del hipnotis-
mo 4 principios del presente siglo, los procedimientos y los agentes medica-
mentosos se sucedieron sin llegar 4 obtener la sofiada insensibilidad operato-
ria.

Fracasos tan numerosos y por tantos siglos prolongados justifican sin
duda las siguientes desconsoladoras palabras que VELPEAU, una de las emi-
nencias quirdrgicas de su tiempo, escribia en 1839:

“Ivitar el dolor en las operaciones €s una guimera gue no es permi-
tido persiguir hoy dia: en medicina operatoria, instrumento cortante y dolor
son dos palabras que conjuntamente se presentan al espiritu del enfermo y
cuya inseparable asociaciéon ¢s de necesidad admitiv.” (Medicine operatoria,
t. I, pag. 32.)

Esta amarga resignacién no tuvo, por fortuna, mucho tiempo que es-
perar: siete afios mds tarde, a fines de 1846, CARLOS JACkSON, médico de
Boston, creaba la anestesia por el éter ¥ la quimera intangible de VELPEAU,
constituye desde entdnces una de las maravillosas aplicaciones de nuestro
arte.

Encontrindose ya en la mano del cirujano el medio seguro, eficaz,
con que producir la insensibilidad operatoria, surgié pronto la idea de hacer
extensiva su aplicacién al parto, tinica funcidn fisioldgica que se desarrolla en
medio de dolores cuya intensidad lleva & veces hasta la desesperacién.

Simpson, el célebre profesor de Edimburgo, fué el primero en levar &
la prictica dicha idea eterizando una parturicnta en 19 de enero de 1847, ¥
meses mis tarde, en 20 de noviembre del mismo afio, empleando el clorofor-
mo, cuyas propiedades anestésicas acababa de descubrir.

Desde esa época quedd planteada la interesante cuestion de si se debe
6 no aplicar la narcésis durante el alumbramiento.
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_ El asunto apasioné rapidamente 4 los hombres del arte y en la discu-
sién ardiente 4 que di6 origen, hici¢ronse valer desde ciertas consideraciones
abstractas hasta los peligros que para el trabajo del parto y para el feto pu
diera acarrear la cloroformizacion.

1.2 anestesia obstétrica, es decir, la atenuacidn del dolor por medio del
éter 6 del cloroformo, gand pronto la opinidn médica de Inglaterra, Alema-
nia y Estados Unidos de Norte América y mas  tardiamente todavia la de
Francia. En este dltimo pais el debate fué & veces tan violento que AUVARD,
en su tratado de Obstetricia en 1891 dice 4 este respecto la que sigue

“Sin embargo, el cloroformio ha encontrado en ciertos parteros una
viva oposicién que se atenta de dia en dia y que no tardard en desaparecer,
oposicién aniloga 4 la que encuentran la mayor parte de las novedades cien-
tificas y detrds de Ia cual se esconden, al lado de argumentos serios, rivalida-
des de personas.”

SCHRAGDER, uno de los mis grandes tocdlogos del presente siglo, ha
emitido sobre esta interesante cuestién de la anestesia obstétrica los siguien-
tes conceptos en su obra de partos de 1884, que en la dltima edicion de
1900, arreglada por OLSHAUSEN y VEIT, sc encuentran todavia mantenidos
en toda su integridad:

«Fin obstetricia, dice SCHRGDER (1) surge, sin embargo, una cuestién
nueva, 4 saber: siendo el parto la tnica funcion fisioldgica que se produce
con dolor, ¥ @ menudo con dolor muy intenso, ¢ es permitido atenuar éste 6
suprimirlo enteramente ?

En tésis general puede decirse que no seria justificado el impugnar
un procedimiento que tal objeto persiguiera.

Suavizar el dolor es uno de los mas agradables deberes del médico.

Desde ¢l momento en que, para que el parto llegue a su término solo
son necesarias las contracciones de la musculatura uterina, mds no la percep-
cion de las sensaciones dolorosas que ellas engendran, dediicese entonces que
no existe ninguna causa razonable en qué apoyarse para rechazar un medica-
mento de efectos eficaces que contribuya 4 commbatir el dolor en el alumbra-
miento. Solo podria repudiarse st uso si resultara peligroso 6 si influyese
desfavorablemente en la marcha del parto.”

Y que estas palabras bajo el punto de vista de que trato, encarnan el
buen sentido humano en su mis amplia acepcion, dicelo bien claro el empeiio
tenaz con que & pesar del éter y del cloroformo, se ha seguido buscando una
stistancia ¢ 'un procedimiento que produzca la insensibilidad obstétrica en me-
jores condiciones que la narcdsis comiin.  La morfina, el cloral, la belladona,
el bromuro de etilo, el protéxido de dzoe¢, la antipiring, la cocaina, la electri-
cidad y hasta la sugestion, todo aquello, en fin, cuya accién pudiera producir
un efecto anestésico, sea en aplicacién general 6 sea en aplicacion local, ha
sido ensayado con el indicado objeto.

: De toda esta larga serie de competidores ha salido, sin embargo,
triunfante el cloroformo, pues hasta la fecha es ¢l universalmente usado.

Pero ¢ llena ¢l 1a condicidn ideal de que habla SCHRGDER, 4 saber:
suprimir ¢l efecto sensible ¥ no perturbar la accién contractil ?

Sin duda que no. ,

Sin detenerme en todos los detalles de la cloroformizacién obstétrica,
puedo si afirmar que en la forma en que generalmente se le usa, y que es el
resultado de una esperiencia de medio siglo, el dolor es solo atenuado pero
no suprimido, pues si sc¢ quisiera llegar hasta la insensibilidad completa, el
trabajo del parto seria perturbado en su marcha. Ademds, como nadie lo

1) ScHaLDEER, p883 plr o)
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ignora, su aplicacién A una parturienta es bastante molesta: ¢l grito penetran-
te y angustioso repetido sin cesar, la atmdsiera de cloroformo que inevitable-
mente se respira, la posicion forzada en que hay que permanecer & fin de se-
guir con la mascarilla los variados movimientos de la enferma, todo esto hace,
en fin, que esas horas se consideren muchas veces eternas.

Abrigando desde antiguno tales ideas sobre la cloroformizacion obsteé-
trica y estimando necesaria la supresion del dolor en el parto por initil para
el trabajo, por perjudicial para la enferma y por cruel, no solo para ella sine
que también para los que la rodean, emprendi 4 mediados del presente afio la
serie de esperiencias que me han conducide 4 hallar un procedimicnto ficil,
practico y seguro para suprimir en absoluto el dolor del parto ¥ por un lap:
so de tiempo que dura 234 horas mds 6 menos.
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Es sabido, como la simple puncidn de la serosa aracnoidea ideada por
QUINCKE en 1890 sirvio de base § BIER para introducic hasta los nervios
terminales de la médula una sustancia anestesiante como la cocaina.

Las favorables experiencias de BigER me indugeron & pénsar que tal
veztla anestesia conseguida por este procedimiento pudiera ser aplicable al
parto.

La inccuidad de la puncidn habfa sido demostrada en la serie de ca-
s0s en que desde 1851 hasta Ia fecha habia sido usada y, en cuanto 4 la in-
yeccion dé una solucion de cocaina dentro del canal raquideo, prababan su
falta de peligros para la madre las expericncias bastante numerosas de BIER
y de TUFFIER, treinta y tres en todas, Por lo demids el estado de embarazo
no era & mi modo de ver una circunstancia que bastara por sisola para ha-
cer mas arriesgada la aplicacién de una sustancia activa como la cocaina,

Pero en el caso especial de su empleo obstétrico quedaban todavia va-
rios factores que mis experiencias debian evidenciar, ya que hasta entdnces
no habia otras que pudieran servirme de guia.

¢ Sufriria el feto bajo la infliencia del miedicamento? ¢ Se perturba-
ria ¢l trabajo del parto ? ¢ Hasta qué cantidad podria aumentarse la dosis de
cocaina, sin peligro para la madre ni para ¢l nifio, & fin de obtener una anes-
tesia lo mds prolongada posible #

Planteada la cuestidn en tales condiciones, inicié mis trabajos el 15 de
junio, reuniendo desde enténces hasta la fecha 6o casos.

Espondré la manera como he procedido.

En los dos primeros casos me servi de la cocaina por haber sido hasta
entonces la Gnica sustancia usada porWBIER y TUFFIER, y, e¢nseguida, la
reemplacé por el clorhidrato de cucaina 4 tausa de ser menos toxico y poder
asi obtener una anestesia més prolongada, ya que su mayor inocuidad me
permitia aumentar la dosis. También he inyectado nirvanina y tropa-cocai-
na.

‘La cocaina la he empleado en dos casos en dosis de 0.02 ¥ 0.04 ¢,
respectivamente; la nirvanina en un caso, dosis de 0.05 ¢.; la tropa-cocaina en
dos casos 4 las dosis de 0.02 en uno y 0.04 c. en otro, ¥ por tltimo, la encai-
na en cincuenta y tres casos y en dasis variables entre 0.03 y 0.08 ¢

Como vehiculo de estos anestésicos he usado generalmente el suero
artificial y tres d cuatro veces el agua esterilizada.

He ensayado también la asociacion de diversos anestésicos; en un ca-
<o la cocaina con la eucaina y en otfo cstas dos sustancias unidas d la mor-
fina.

La colocacién que he dado 4 las parturientas ha sido generalmente el
dectibito lateral 4 causa de ser para cllas la mas eémoda, pues ¢l vohimen del
vientre y los dolores que las aquejan les hacen molesta toda otra posicidn de
las ya recomendadas. Con 6 sin almohada bajo la cabeza se hace que la en-
ferma incline fuertemente li columna vertebral hacia adelante y que flecte los
muslos sobre ¢l vientre y las piernas sobre los muslos,

Si recordamos lx anatomfa de la regién de los lomos, veremos que la
médula termina, como un corddn unico, 4 la altura, mds 6 ménos, de la se-
gunda vértebra lumbar, trasformandose desde alli en un manojo de cuerdas
nerviosas que llevan el nombre de cola de caballo. Estos nervios encuén-
transe cn medio del liquido céfalo-raquideo, alli muy abundante precisamente
por el cambio de estructura que experimenta la médula. Nervios y liquidos
hillanse & su vez contenidos por la aracnoides y Ja dura madre. De fuera
adentro hasta llegar al canal raquideo, tenemos: la piel, cl tegido celular sub-
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cutdneo, la aponeurosis de insercién del miisculo trasverso, el ?“ﬂﬁ_il‘ﬂdo de los
lomos y por iltimo el ligamento amarillo que cubre el espacio interlaminar
de las vértebras.

El tamafio de este espacio varia con la actitud de la columna, de ma-
nera que cuando ella forma arco, tal como sucede en la posicién ya indicada,
las piezas dseas se separan y dicho espacio se hace mayor. ¢

El punto por el cual ha de penetrar la aguja inyectora es precisamen-
te uno de estos espacios, 4 contar desde el segundo lumbar al hueso sacro; y
esos puntos se reconocen con la extremidad del indice haciéndola correr por
los apofisis, .

Generalmente he practicado las inyecciones entre la iiltima lumbar y
la base del sacro, pues alli la abertura que ofrece la columna es mayor que en
cualquier otro punto. L .

La aguja que he empleado es mas 6 ménos del grueso de la hipodér-
mica comitn, pero de doble longitud, pues alcanza 4 ocho ¢ diez centimetros.

La geringa es también la corriente de PrRAVAZ, con ¢mbolo de cau-
chuc.

Hay un punto sobre ¢l cual desco llamar especialmente la atencién, y
es el peligro que se corre de poder introducir al canal raquideo gérmenes in-
fecciosos.
Diversos pueden ser en este caso los vehiculos del contagio: la piel de
la enferma, las manos del operador, el instrumento empleado y el liquido que
se inyecta,

Respecto de la piel y de las manos, gasto la escropulosa desinfeccidon
de FUrRBRINGER, pasando por la serie del agua caliente con jabdn y cepillo,
alcohol ¥ sublimado.

Por lo que hace a la aguja, la geringa y el suero, los esterilizo conjun-
tamente en agua hirviendo durante 5 minutos.

En una cuchara de café¢ igualmente esterilizada, mezclo un papelillo de
cucaina 4 la cantidad de suero que hace la geringa, y una vez disuelta aque-
lla sustancia, todo esta listo para practicar la pequefia operacidn.

Luego de fijado el punto en la columna vertebral 4 un centimetro més
6 ménos al lado de la linea media y correspondiendo al espacio indicado, to-
mo la aguja aisladamente y la hago penetrar en direccién de abajo hacia arri-
ba y de afuera hacia adentro.

Perforada la piel, el avance es ficil hasta llegar al ligamento amarillo.
La aguja al atravesarlo da una particular sensacidn de resistencia vencida y
que hasta ese momento no se habfa hecho notar. )

Si el instrumento ha penctrado hasta el liquido céfalo. raquideo, pron-
to se le ve & ésta caer por la guarnicién de la aguja en forma de gotas trans-
parentes y cristalinas,  Solo cuando esto ocurre adapto la geringa ¢ inyecto
la solucidn anestesiante. .

Hay casos en los cuales las cosas no pasan de tan facil modo y, 6 no
se encuentra el espacio, 6 corre solo sangre por la aguja, Lo primero suce-
de principalmente cuando la parturienta esti muy agitada por los dolores,
'IEEu ambos casos, que son la excepcidn, una nueva tentativa puede conducir al

Xito,

(Siguen obsecrvaciones clinicas.)

Del estudio de los casos que acabo de exponer ¥ del cuadro adjunto,
resulta el hecho de que la supresidn de la sensibilidad por cierto lapso de
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tiempo es absoluta sin que esto perturbe la actividad contractil del fitero ni
ponga en peligro la vida de la madre & del nifio,

La.a.n_cst.csia es variable en su duracidn y probablemente influya algo
en ello la indiosincracia personal, pues la misma dosis no suprime siempre el
dolor por igual tiempo, Sin embarygo, puede decirse que por término medio
1a dosis de 7 & 8 cent. de eucaina produce en la generalidad de los casos mis
de dos horas de anestesia completa.

Aplicada en el momento oportane, es decir, cuando la dilatacién es casi
completa, la expulsién del feto puede producirse sin dolor més de la mitad de
las veces en la primipara y con seguridad en la multipara, salvo escepciones.

2 Y los accidentes? Los ha habido, y paso & manifestarlos.

Desde luego, en uno de los casos, el décimo cuarto, dos dias después
del parto, que fué absolutamente indoloro bajo la influencia de 0.08 de en-
caina, se produjo una hemiplegia. No siendo de mis especiales conocimien-
tos las enfermedades nerviosas, y descando vivamente saber si en este acei-
dente alguna parte podia tener la aplicacién de mi procedimiento, solicité y
obtuve de la Asociacién Médica de hospitales de esta ciudad una comisidén
compuesta de un cirujano, un neurélogo ¥ un internista 4 fin de que una vez
estudiado el caso, emiticran sobre €l su opinién. Fueron designados los co-
legas Manuel Barros Borgono, Germin Greve y Daniel Garcia Guerrero, los
cuales, después de cinco meses en que han visto mis aplicaciones y observado
4 la enferma, me han manifestado que, & su juicio, ninguna relacién de causa-
lidad existe entre la inyeccion y la hemiplegia.  Segiin ellos, se trata de una
simple coincidencia.

No estd de mas recordar que la paciente se encuentra desde hace me-
ses en la clinica del profesor Garcia Guerrern y que ya ha recobrado el uso
de los miembros paralizados.

Y apropdsito de coincidencias en cstas investigaciones, debo hacer
presente el caso gque sigue:

Por aquel mismo tiempo en que comenzaba mis trabajos llega 4 la
clinica una parturienta al parecer en perfectas condiciones de salud para ser
sometida al nuevo tratamiento. Por causa de enfermedad no asistia yo esos
dias i la clinica y la inyeccidn no se hizo. El parto se inic#, pues, en las
condicionés comunes v lo mismo llego hasta su terminacién,  Pero en el mo-
mento preciso en que el nino fué dado 4 luz la madre quedd muerta instan-
tineamente, como herida por un rayo.

En la autopsia no se encontraron lesiones tan claras que hicieran evi-
dente la causa de tal desenlace, y puedo decir que yo mismo habria vacilado
en mi fe sobre la inocuidad de las inyecciones si por desgracia en este caso
las hubiera practicado.

Pasando a otro drden de accidentes, debo manifestar que en los sesen-
ta casos por mi tratados ha habido varios fetos que han nacido muertos, péro
que lo estaban ya antes de la inyeceion, como ha podido comprobarse en el
examen previo de cada caso.

Tal como lo han notado otros operadores, he observado yo también
algunas veces alza de temperatura, debida probablemente, como cree Tuffier,
4 alteraciones pasageras de los centros térmicos.  El ligero movimiento fe-
bril ha desaparecido expontineamente. i

Pero dos fendmenos secundarios se han manifestado con frecuencia: la
cefalalgia y el vomito ¢ ndusea, sobre todo la primera.

Casi todas las enfermas, principalmente aquellas en que empleé cocai-
na sola & asociada i otros anestésicos y nirvanina, se han quejado de violento
dolor de cabeza.
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Al principio lo traté con bromuro de potasio, c?.feina y cloral, & Iqs
cuales cedia pero muy flojamente.  La morfina resultd eficaz pero su admi-
nistracién por inyecciones ofrece algunas molestias en la practica. En mu-
chos de log tltimos casos he usado la fenalgina y generalmente con buen éxi-
to # dosis de un gramo al dia. Por lo demds, 1a cefalalgia que la encaina o-
casiona no es tan viva como la originada por la cocaina y desaparece ficil-
mente bajo la accion del indicado medicamento.

En cuanto & las nduseas y vomitos, son también con la eucaina mu-
chisimo menos frecuentes, de tal manera que apenas se producen ¢n uno que
otro caso,

Dije al comenzar que al iniciar yo mis trabajos no tenia experiencia

anterior que me guiira, pues por la fecha citada, 15 de junio de 1900, no ha- .

bia aun publicacién alguna de la anestesia por inyecciones lumbares aplicada
4 los partos.

' Solo en el Central Blat? fiir Gynakologie del mes de julio del afio pa-
sado y en la Semana Midica de ese mismo mes anuncia ¢l primero seis casos
publicados por Kreis de Basilea y cinco la segunda comunicados por Doleris
4 la Academia de Medicina de Paris.

Ambos emplearon la cocaina cn dosis de .01 & 0.02 centigramos.
Estas publicaciones no llegaron @ nuestro conocimiente en Chile sino 4 fines
de agosto d principios de setiembre, cuando ya el 10 de julio de 1goo habia
tenido yo el honor de manifestar en la Asociacion Médica de los Hospitales
él resultado de mis primeros 16 casos.

Creo, pues, que las inyecciones sub-aracnoideas de eucaina en la for-
ma prictica y en la dosis que yo las practico, son inocuas, que engeandran la
anestecia absoluta sin peligros ni perturbaciones, tal como l6 exigen los maes-
tros del arte y que, por tanto, reduciendo el ttero 4 las mismas condiciones
insensibles del funcionamiento del corazén y demds organos de la vida vege-
tativa, son capaces de producir €l parto “en medio del silencio del organismo
vivo," .

Bidliografia—Literatura: QUINCRE, “Dic Lionbalpunction des Hydre-
cephalus” Berl, Klin. Woch, 1801, p. 930 y 965.

. A, BIER—*"Uler Cucainisirung des Riickenmards.!" Deutsch. Zeitschr.
f. Chir, 1899.. T. L. I, p. 361

AL SICARD.—*La ponction lombaire
mero 97,

T, TUrrFIER.—"Analedsie clirirgicale par Pinyecetion de cocaine
Sous Harachnotde fombaire.” La Presse médicale, 1899, ndmero gt.

A B, CApOL —*L A wnesthieste par fes inyections de cocaine sous Pavack-
notde embaire”. 1900, Thése. -
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' El Doctor don Gerardo Jiménez, cuyz biografia y retrato pu-
blicamos en este nimero, murié el 7 de marzo Gltimo en Guadalupe de
este cantén; su enticrro, que se verificd el dia siguiente en el cementerio de
aquella localidad, lo mismo que la misa finebre que lo precedis, fueron su-
mamente concurridos por multitud de personas de esta capital, tanto caballe-
ros como sefioras, demostrindose asi la general simpatia de gue era chjeto el
Doctor Jiménez. La Facultad de Medicina estaba representada por casi to-
dos los miembros de la Junta Directiva; el Secretario de la misma, Doctor R,
Calderén, levd en ¢l cementerio una sentida alocucidn & nombre de la Faeal-
tad; la préxima sesion de la Junta Directiva fue suspendida en sefial de due-
lo por Ia muerte del que fuc uno dé sus principales’ miembros.  Nuesto mis
sentido pésame 4 su familia!

La escarlatina.—FEsta terrible epidemia, que durante su primera
aparicidn en Costa Rica alld por los afios de 1864 sembré el terror panico por
sus estragos en esta poblacién, ha reaparecido otra vez entre nosotros. La
Facultad tomé desde el principio sumo interés en combatirla, celebrando
para esto largas y muy concurridas conferencias, en que se debatieron las
medidas preventivas que debian aconsejarve al Poder Ejccutivo, entre ellas la
supresion de la Semana Santa con sus aglomeraciones de gente de los cam-
pos que llevarian el germen 4 otros pucblos, el nombramiento de una junta
de médicos, la apertura de un hospital especial para los escarlatinosos, la clau-
sura de las escuelas, etc. Por suerte parece que la terrible epidemia, que
principid con cardter sumamente grave, produciendo la muerte & las veinti-
cuatro horas, ha perdido mucho de su intensidad, los atacadeos de la escarla-
tina entran todos en la reconvalescencia, el niimero de casos disminuye rapi-
damente ¥ esperamos que dentro de pocos dias haya desaparecido por com-
pleto la epidemia.

Ampuesto municipal sobre los médicos.—Iin 1a nueva refor-
ma introdueida en los impuestos municipales de esta ciudad, encontramos la
de gravar los despachos de los médicos con cinco colones Irimestrales; antes
del 15 de abril tendrin todos nuestros colegas, por consiguiente, que pagar
sus cinco colones al tesoro municipal, so pena de un 50 por ciento de multa.
I.os sefores municipes que han aceptado esta reforma no han parado mientes
sin duda en un hecho muy conocido de todos: que la profesion médica es la
que indirectamente ha estado mds gravada y esto, digdmoslo con orgullo, de
un modo veluntario, movidos los médicos sola por el reconocimicnto de lo
augusta que ¢+ su mision: todo médico en Costa Rica s¢ vé obligado por sus
sentimientes humanitarios, a prestar sus servicios gratuitos a una infinidad de
enfermor pobres, que no tienen quien los atienda ¥ cuya asistencia es una o-
bligacidn sagrada del Municipio; sin embargo, éste elude su cumplimiento, .
confiando en la benevolencia de los médicas.  Pero si éstos, obligados por el
nuevo impuesto, se liegaran 4 sacudir y contestaran al Municipio: “'wvargue V.
con sus enfermos pobres 6 pdguenos su asisténcia,” a favor de quien estaria
el saldo de nuestras cuentas? Y e¢sto es lo que aconsejamcs 4 nuestros cole-
gas.
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PARIS PIDASE:
El Catalogo especial de Ropa blanca

ue acabamos de publicar; este Album especial contiens la nomenclstura da les

2”1:3!0: de Telas de hilo, Algodén blanco. Leaceria, Ajuares, Canastilias, Maiteke-

.Q rias, Encages, Géneros ds punto, Cortinas, efc., y encierra tambien numerasss
tras de ocasi excapcionales ;

S Zoviswe Gratis y Franco [l JULES JALUZOT & C*, Paris.
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preclos sproximalos
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[ ]
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cmilcé; 100,

talogo de Verano, nctualmente bajo prensa, saldri & luz en un mas.
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PIDASE:
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fM. JULES JALUZOT & C®, Paris
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