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Dos casos importantes operados recientemente
en el Hospital de San Juan de Dios

1.— Utero bicornio.—E. M. de 20 anos de edad, casada hace
seis afios y con cuatro hijos; el menor de 18 meses. Sufrié durante
un afio de fuertes hemorragias uterinas con intervalos de dos & cin-
co meses de amenorrea y de dolores intermitentes en la cintura, se-
mejantes d los del parto y que desaparecian tan pronto como se
declaraba el flujo de sangre.

El 3 de febrero de 1907 tuvo la primer hemorragia, en ma-
yo la segunda y la dltima mds fuerte que las otras, tuvo lugar en
noviembre, por lo que solicité entrada en el Hospital.  Ahi, cre-
yendo que se trataba de abortos por una endometritis crénica, se
practicé un curetaje sin ningin buen resultado  En enero de este
ano se noté un tumor alargado -y fluctuante, del tamano de un hue-
vo de gallina, adherido al lado izquierdo del itero, que nos hizo
creer que fuera un hidrosdlpinx.  Se practicé una laparotomia ex-
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ploratoria y en la operacién encontramos que se trataba de un ttero
bicornio.

El cuerpo del fitero estaba completamente dividido, forman-
do dos cavidades, cada una con su correspoadiente trompa de Falo-
pio, unidas en la parte inferior para formar una sola cérvix. El
cuerno izquierdo se encontrd considerablemente dilatado por reten-
cién del fluido menstrual, pues el conducto de comunicacién de la
cérvix se habfa obstruido por ligeras adherencias. El cuerno dere-
cho més’ pequeno y en directa coneccién con el cuelln, habfa dado
alojamiento al feto durante los cuatro embarazos. La operacién se
terminé con muy buen éxito por una panhisterectomia.

Cuerno izquierdo dilatado por retencién del
menstruo

1
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Cuerno derecho
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Ligamento ancho
Yagina

2.— Embarazo extra-uterino.—El siguiente caso de embara-
zo tubular es de importancia por cuanto no se intervino quirurgica-
mente sino hasta tres semanas después de la ruptura del tubo de
gestacion. : i '

La enferma di6 la siguiente historia: Tiene treinta y seis
anos de edad, casé 4 los diez y ocho y tuvo siete hijos. El menor
tiene ahora siete afos. A fines de octubre pasado comenz6 & sen-
tir un dolor en el lado izquierdo del vientre. En noviembre no vi6
sus reglas como de costumbre pero padeci6 en cambio de metrorra-
gias cada vez de hacer alguna fuerza. El once de diciembre en la
noche sintié un dolor intenso en el abdomen y algo que se derra-
maba por dentro. La vista se le obscureci6 y un sudor frioy co-
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pioso bafié su cuerpo. Al dia siguiente su condicién empeord,
pues se presentaron otros sintomas alarmantes: dilatacién del abdo-
men, fiebre, vémito y extreiimiento tenaz.

Por esta descripcién que dio la enferma se dedujo que esos
sintomas fueron producidos por una hemorragia interna seguida
por una peritonitis local. Cuatro dfas después comenz6 & mejorar
paulatinamente aunque siguié sufriendo de dolor en la parte infe-
rior del abdomen y de estitiquez.

Yo la vi el cinco de enero tltimo y propuse inmediatamente
la operacién, que con la cooperacién de los Doctores Zumbado y
Quirés se llevé 4 cabo tres dias después, con muy buen éxito. Un
feto vivo de tres meses se encontr6 envuclto en sus membranas en
la cavidad abdominal. La placenta estaba adherida 4 la pared pos-
terior del tero y al mesenterio. Una gran cantidad de codgulos
de sangre ocupaba la parte inferior del abdomen. El tubo izquier-
do dilatado y roto. El feto se extrajo después de haber roto las
adherencias, se removieron los codgulos y por Gltimo se terminé la
operacién haciendo un lavado abdominal y dejando un buen drenaje.

Durante los ocho dias siguientes no se presenté ninguna
complicacién, pero al final de ese periodo le sobrevino fiebre; inves-
tigando la causa de ésta se encontré un tumor fluctuante en la par-
te inferior del abdomen, formado por una acumulacién de pus, de-
bido probablemente 4 supuracién de algunos codgulos que habfan
quedado. Hubo, pues, necesidad de hacer una puncién por la va-
gina en el saco de Douglas para dar escape 4 ese pus.

La enferma siguié bien y el cinco de febrero salié del Hos-
pital en perfecto estado de salud.

R. JiMENEZ NUNEZ

Actas de la Facultad de Medicina

5" sEs1ON ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina de la
Reptblica, celebrada el dos de marzo de mil novecientos ocho, con asis.
tencia de los Doctores: Carlos Duran, Presidente; Jenaro Rucavado,
Primer Vocal; Roberto Fonseca Calvo, Tesorero; Teodoro H. Prestina-
ry, Secretario; y Benjamin Hernindez, zer. Vocal,

Artfcule 1.— Se leyd, aprobé y firmé ¢l acta de la sesidn anterior.
Articulo I1.—Se ley6 la siguiente solicitud:

© Sedor Secretavio de la Facultad de Medicina
il

Yo, Agustin Ferndndez Ibarra, mayor de edad, soltero, profesor de Medicina
y Cirugfa, vecino hoy de Santo Domingo de San Mateo, 4 Ud. respetuosamente digo:
Deseo incorporarme por los tramites legales en esa Facultad. Para ese fin
acompaio al presente memorial mi titulo de Médico y Cirujano, expedido por la
Universidad de la ciudad de Nueva York, debidamente autenticado. Ademas pre
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sento el recibo correspondiente €n que consta que he pagado los derechos de incor-
poracion en la Tesoreria de la Facultad.
Sfrvase aceptar las muestras de mi mayor consideracion.

San José, 25 de enero de 1go8.
Acustin FErRNAND®Z TRARRA

P. D.—También acompano mi certificado de miembro de la Facultad de
Medicina de Nueva York, y el de socio activo de la American Medical Association.

La Junta acordé:  1%)—Admitir al Dr. Fernandez Ibarra al examen de in-
corporacién. 22)—Que rinda la prueba escrita el cinco de los corrientes, 4 las siete
de la manana; la oral, el seis, 4 las siete y media de la noche; y la prictica, el siete,
4 la hora que indique ¢l tribunal examinaclor, en el Hospital de San Juan de Dios
de esta ciudad. La prucba escrita y la oral serdn rendidas en el salén de la Facul-
tad. Y 3%)—Que integren el tribunal examinador los Doctores: Carlos Duran (Ci-
rugfa y Medicina operatoria); Jenaro Rucavado (Ginecologia y Obsterricia); Rober-
to Fonseca Calvo (Materia Médica, Terapéutica é Higiene); Teodoro H, Prestinary
(Medicina Legal y Medicina interna); Benjamin Hernéndez (Histologid, normal y
patoldgica, Anatomia, normal y patolégica y Fisiologia).

La sesién se levantd & las ocho y media de la noche.

CARLOS DURAN, T. H. PRESTINARY,

Presidente Secretario

6* ses1ON ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina de la
Republica, celebrada el nueve de marzo de mil novecientos ucho, con
asistencia de los doctores: Carlos Durin, Presidente; Jenaro Rucavado,
Primer Vocal; Roberto Fonseca Calvo, Tesorero; Teodoro H. Prestina-
ry, Secretario; y Benjamin Hernandez, Tercer Vocal.

Articulo 1
Se ley6, aprobé y firmé el acta de la sesién anterior.
Articulo 11

El doctor Benjamin Hernéndez suplico 4 la presidencia, que antes de tratar
los asuntos de la orden del dia, le permitieran la palabra. El Presidente se la conce-
di6, y el doctor Hernandez manifesté que, habiendo surgido una diferencia entre él
y €l examinando don Agustin Fernandez Ibarra, durante la prueba oral previa i la in-
corporacién en este centro solicitada en forma legal por el doctor Ferniandez Ibarra
no se verificé la prueba practica, que es la ultima de lus tres exigidas a los que pre-
tenden ingresar ¢n el cuerpo médico de la Republica. La diferencia, dice el doctor
Hernéandez, provino por haber adelantado éste, ante el tribunal examinador, la opi-
nion - de que el doctor Fernindez Ibarra no sabe Medicina. Explicé el doctor Her-
nandez otros puntos de delicadeza personal y pidié 4 la Junta se sirvicra reponerlo
con otro médico en su cargo de examinador, por tales razones. La Junta accedid 4
los deseos del doctor Hernandez, nombré al doctor Federico Zumbado para que re-
pusiera al doctor Herndndez y advirtié que esta resolucién no implica en ningtn ca-
so, desaprobacién de la conducta del doctor Hernandez. Se autorizé al Presidente
para que si el doctor Zumbado no acepta el cargo, nombre en su lugar & cualquier
otro médico.

Articuio 111

La Junta de Gobierno, consideranda:

1°—(Jue con no haberse verificado la prucha practica del doctor Fernandez
Ibarra se da el primer caso ¢n esta Facultarl de interrupcion de las pruebas exigidas
para la incorporacion en este centro. 2%- Que esa prueba fué suspendida por el
miembro del tribunal examinador doctor Roberto Fonseca Calvo, 4 consecuencia de
una diferencia entre el examinando doctor Fernandez Ibarra y el doctor Benjamin
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Hernandez; y 3")—CQue no habiendo precedente ni disposicién alguna reglamenta-
ria 6 de la Ley Orgénica sobre este particular, fundada la Facultad en las atribucio-
nes que le da su ley constitutiva, articulos 111 y IV, acuerda: sedalar el miércoles
once de los corrientes, a las dos de la tarde, en el Hospital de San Juan de Dios,
para que el doctor Agustin Fernandez Ibarra verifique la prueba practica ante el tri-
. bunal nuevamente integrado.
. Articulo 1V

Los articulos II y II1 anteriores fueron aprobados definitivamente para que
se les pueda cumplir.

Articulo V

. Del Juzgado del Crimen de la provincia de Guanacaste se recibio la causa
seguida contra José Ledn Rodriguez por lesién al sehor Alejandro Chamberlain para
que esta Facultad dictamine sobre los extremos indicados por el Juez. La Junta co-
misiono6 & los doctores Jenaro Rucavado y Roberto Fonseca Calvo para que vier-
tan ¢l dictamen preliminar, y seihalé las tres de la tarde del proximo luncs treinta de
marzo en curso para que se presente el lesionado en esta oficina.

Articulo VI

El Juez del Crimen de la comarca de Puntarenas comunicé a la Secretarfa de
la Facultad, que el ofendido Aquilico Alvarado no se presanta al reconocimiento
médico legal, por cuanto no es posible citarlo oportunamente, pues vive en Chira.
Considerando la Junta de Gobierno, que esta dificultad viene alargando mucho el
tiempo que hace estd en nuestra Secretaria el expediente levantado contra Damian
Pérez por lesién en perjuicio de Aquilino Alvarado, lo cual perjudica la pronta ad-
minisgracién de justicia, acordé: autorizar al Juez del Crimen de Puntarenas para
(que cite al lesionado en cualquier tiempo—lo mis pronto posible—y comparezca éste
en la Facultad de Medicina un lunes 4 las tres de la tarde,

Articulo VII

De la Sala Segunda de Apelaciones de la Corte Suprema de Justicia, con fe-
cha veintinueve de febrero tltimo se recibié una certificacion de algunas piezas de la
causa seguida contra Raimundo Carmona Gutiérrez por el delito de lesiones ¢n per-
juicio de Ramén Fonseca Ruiz, con el objeto de que la Facultad de Medicina emita
dictamen. La Junta comision6 4 los doctores, Carlos Durin y Benjamin Hernandez
para que viertan el dictamen preliminar.

Articulo VIIT

Del Juzgano 1® del Crimen de San José se recibié Ja causa seguida contra
Alberto Alfaro por lesion 4 Abel Alfaro Sdenz, causa que ya habia estarlo en esta
oficina, con el objeto de que la Facultad vierta dictamen. La Junta comisioné 2 los
doctores Jenaro Rucavado y Teodoro H. Prestinary para que emitan el dictamen
preliminar, y sefialé las tres de la tarde del proximo lunes diez y seis de los corrien-
IS? para que comparezca en la Secretarfa de la Facultad el lesionado Abel Alfaro
enz. =

Articulo IX
Se leyo y aprobé el siguiente dictamen:

Senor Secrvelario de la Facultad de Medicina.
P.

Los infrascritos médicos, comisionados por la Facultad de Medicina para
dictaminar en la causa seguida en el Juzgado del Crimen de la provincia de Here-
i dia, contra Rafael Morales [dnico apeilido] por vejacién injusta 4 Esteban Cérdoba

Carvajal, manifiestan:
#)  Que leyeron el expediente respectivo. Y
b)  Que el dictamen médico legal vertido por ¢l doctor Manuel Cabezas
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Barquero, en la villa de Santa Barbara, & las once y media de la maiana del veinti-
séis de diciembre de mil novecientos siete no tiene los defectos que se le achacan y
que acoge el Fiscal de ese Juzgado, sino que, por el contrario, opinan los infrascritos,
que el referido dictamen estd muy correcto.

San José, 4 de marzo de 1908

CarLos DurAN
R. Funseca Cainvo.
Articulo X

Se aprobd la siguiente acta de examen: '

/
:
L
|

ACTA NOMERO TREINTA ¥ NUEVE.

En el Salén de la Facultad de Medicina, 4 las tres de la tarde del lunes vein’
ticuatro de febrero de mil novecientos ocho, se procedié a verificar el examen de la
alumna del Segundo curso de la Escuela de Obstetricia, Magdalena Jiménez e Bo
lanos.  El examen verso sobre Obstetricia general, todo el programa vigente.

Fué aprobada por unanimidad de votos.

Por el Presidente la Facultad de Medicina,

J. Rucavapo
El Profesor de 1a Asignatura, . .. rer. Voual
Profesor,
M. Zixnica
Delegados de la Facultad,

T. H. PRESTINARY B. HErRNANDEZ

Articulo X1

. La sefiora viuda del doctor Samuel F. Ruiz, dofia Ernestina v. de Ruiz, ma-
nifesté en una carta su agradecimiento 4 la Junta por el pésame que ésta le dié con
motivo de la muerte del doctor Ruiz.

Articulo X11

Se recibié una queja contra una autoridad, suscrita la queja por el senor Al-
redo Ernesto Cupién, mayor, casado, farmacéutico y vecino de Guacimo, por asun-
tos de la patente de botica 6 botiquin. Siendo esto de incumbencia del Colegio de
Farmacéuticos, la Junta pasé el asunto al Colegio.

Articulo X111

Las sefioras Celina Villalta Ulloa y Magdalena Jiménez de Bolanos solicitan
se les sefale dia y hora para presentar los examenes previos al conferimiento del
grado de Obstétricas. Estando todos los atestados de estas sefioras en forma legal,
la Junta senalé las siete y media de la noche del préximo lunes diez y seis de los
corrientes para verificar los exdmenes de grado solicitados.

Presidira el acto el doctor Durdn ¢ en su representacion el Primer Vocal de
la Facultad; serdn examinadores los delegados de la Facultad, doctores Hernandez
y Fonseca Calvo. Asistiran los profesores de la Escuela de Obstetricia, doctores
Francisco J. Rucavado y Marcos Ziniga. Tanto quien presida el acto come los de-
legados ganardn cinco colones cada uno.

Artfculo X1V

L senora Clara Alvarado Hanke solicita se la inscriba en el segundo ano de
la Escuela de Obstetricia. Estando en forma legal sus atestados, se acordé de con-
formirlad.

Articulo XV

La Jefatura Politica del cantén de Canas comunicé que habia nombrado co-
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(%)

mo beca pensionada por el Municipio en la Escuela de Obstetricia, 4 dofa Atiliana
v. de Espinach. Se ordené la inscripcién de esta alumna en el plantel,

Articulo XVI

La sefora Celina Emilia Gutiérrez solicita su inscripeién en el primer curso
de la Escuela de Obstetricia. Estando sus atestados en regla, inscribase en el Primer
curso del plantel.

' Articulo XVII

La senora Ester Letitour de Ziniga solicité se la admiticra en la Escuela de
Obstetricia. Estando sus atestados en regla, inscribase en el Primer curso del plantel.

Artfculo XVIII

La senora Mariana de Corfield solicité que se la admitiera en el primer curso
de la Escuela de Obstetricia. Como sus atestados estin en regla, se acordé de con-
formidad.

Articulo XIX

En contestacién 4 la circular dirigida por el Presidente de la Facultad 4 las
Municipalidades de In Republica, en la cual se las invita & crear becas en la Escuela
de Obstetricia, la Municipalidad del cantén de Alajuela conunicé que se preocupa
por corresponder debidamente 4 la excitativa. La del cantén de Nicora, que acoge
la idea, pero que por carecer de fondos no le es posible por ahora crear la beca. lLa
del canton de Zwrrial/ba manifiesta que no hay en el lugar ninguna persona que reu-
na las condiciones necesarias para ingresar en la Escuela de Obstetricia, pero que
tan pronto como haya una persona apta creard la beca. La del canton de Carridlo cla al
Presidente de la Facultad un voto de gracias y ofrece ocuparse en el asunto.
La del cantén central de Heredia manifiesta que el estado actual de los fondos no lo
permite. La del canton de Jimenes establecio una beca dotada con treinta colones
mensuales. La del cantén de Santa Barbara cred una beca y la adjudicé 4 la sefo-
rita Fortunata Orozco Vargas, la cual alumina se ordend inscribirla en el primer cur-
50 de la Escuela de Obstetricia. [.a Municipalidad del cantén de Zsparta acordd la
creacion de dos becas con la dotacién mensual de veinticinco colones cada una, La
del cantén del Naranjo comunico que se darin los pasos necesarios para dar una
beca dotada con cuarenta colones mensuales & una sefora O seficrita que reuna las
condiciones de idoneidad exigidas por el Reglamento de la Escuela. La del cantén
de Atenas acordé manifestar agradecimiento & esta Facultad por la iniciativa tomada
en este asunto, comisionar al Jefe Politico para que busque la persona ¢ personas
més aptas para el estudio de la Obstetricia ¢ informe 4 la Municipalidad. La de
Aserri creé una beca. La de Limon creé una beca y la dot6 con cincuenta colones
mensuales. La del cantén de Desamparades acoyié la excitativa y manifest6 que pro-
curaria llevar a cabo la idea.

5 Articulo XX

Se ley6 el intorme que presentd el Médico del Pueblo del circnito 3* de la
provincia de San José, correspondiente & enero tiltimo, y suscrito por el doctor C.
Barrios C.

Articulo XXI

El Médico del Pueblo el circuito central de Alajuela solicité permiso para
abrir una béveda en que estaban enterrados restos de persona fallecida probable-
mente (e fiebre amarilla, hace nueve afos. El Secretario le contesté que era su
opinién que podfi conseguir el permiso respectivo. Se aprobd la contestacién.

Articulo XXTII
La Junta acordé publicar un aviso enviado por el doctor John S. Fulton, Se-

cretario General del Congreso Interracional sobre Tuberculosis, referente 4 un pre-
mio de $ 1,500 ofrecido por el Instituto Smithsoniano. De conformidad.
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Articulo XXIII

Se leyd la siguiente comunicacién:

Senor Fiscal de la Facultad de Medicina.
\ File
Senor:
Los infrascritos, Cirujanos Dentistas, titulados é incorporados en la Facultad
de Medicina de ln Repiblica, 4 V. respetuosamente exponemos:—Con el motivo de
cortar @busos en nuestra profesién, ponemos en su conocimiento que drmando Avi-
le's, muchacho nicaragiiense, y que fué sirviente de don Rafael Meza, estd practican-
do la dentisteria con una oficina abierta en esta ciudad, en una de las piezas de la
casa de la senora dona Micaela Mora de Romain. Fundandonos para esto en el arti-
culo de la Ley Orgénica de la Facultad, que prohibe terminantemente ¢l ejercicio
de la profesién de dentista sin estar debidamente titulado é incorporado.
Somos de V. con toda consideracion muy atentos y seguros servidores,

0. ]J. SiLva
Dgr, B. MARICHAL J. JimENEz NUREZ

Se ordend al Fiscal que procediera con arreglo 4 derecho.

La sesion se levantd 4 las once de la noche.

CARLOS DURAN, T. H. PRESTINARY,
Presidente Srio

Para nuestros hijos cuando tengan 18 anos

(Continuecion)
ALGUNOS CONSE]OS DEL PROFESOR FourNIER

Con mucha razén se ha dicho: “la gravedad de la sifilis secundaria
es sobre todu para tercero.” ¢Por qué para otro? Porque los peligros de la
enfermedad en este periodo son principalmente peligros de contagio. Y en
efecto, es en este periodo cuando sobreviene la temible placa mucosa, fuente
fecunda de las contaminaciones sifiliticas. Por si sola, muy positivamente,
la placa mucosa realiza mas contagios que los demas accidentes sifiliticos
reunidos.  Por si misma es nada; por su contagiosidad, una peste.

Si pues la sifilis se mantuviera siempre en su periodn secundario, no
seria ciertamente enfermedad de gran importancia, Pero en cambio va d
revestir otra marcha en su dltimo periodo, que vamos a considerar:

IT1.—Esta etapa llamada terciaria 6 estadio del terciarismo, no es fa-
tal, me apresuro 4 expresarlo, No es fatal sino en individuos tratados de
manera insuficiente; mientras que por suerte falta, si no siempre, por lo me-
nos en la gran mayoria de casos intervenidoscon un tratamiento metédico
y prolongado.

En este periodo se dan cita los grandes accidentes que han dado 4
la enfermedad su siniestro renombre. Pues, sin posible contradiccion, todos
estos accidentes son graves en diversos grados; todos desorganizadores y
destructores. Consisten en infiltrados, depdsitos, infartos en los organismos,
que 4 menos de ser reabsorbidos y curados por el tratamiento, no tienen
miés que dos modos de terminacion, llamados en lenguaje técnico: el reblan
decimiento gomoso 6 la esclerosis. El primero es la muerte local de los te-
tejidos, con ulceracion, gangrena, pérdidas, mutilaciones; la esclerosis es lo
que por cierto no es mejor, la muorte funcional del dérgano que sobrevive,
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pero que no lo hace sino decaido, degenerado, privado de sus aptitudes pro-
pias.

Ademis, lo que contribuye 4 que la sifilis terciaria sea tan temida, es
su qmgular y extrordinaria facultad de wbicuidad. Sin la mis minima exa-
geracion, esta 6 puede estar en fodas partes. No existe érgano que no pue-
da atacar, y os aseguro que abusa de esa libertad. No quiero que os aten-
gdis 4 mi sola palabra y para corroborar convicciones como también para
daros idea precisa de lo que puede la enfermedad, voy & presentaras un do-
cumento médico irrefutable como fruto de observacion.

Hélo aqui. Es sencillamente distribuida por categurias de dérganos,
una lista de accidentes Zereiarios, reunidos por un médico, sobre un total de
4700 enfermos atacados por el terciarismo.

Accidentes interesando la piel (sifilis terciaria. ......... 1518
Tumores gomosos (gomas) subcutdneos .. ... ............ 220
Lesiones terciarias de los 6rganos genitales ..... ....... . 285
i deitalengiin | R a R e nLET e T Pl e 24
3 del paladar yodel welo ..sii-soaian v, A 218
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Dejadme recomendar & vuestra atencién este cuadro.  Atestigua con
evidencia matemdtica (razén por la cual lo he reproducido), tres puntos que
constituyen una verdadera caracteristica de la enfermedad, asi:

En primer lugar y sobre todo, denuncia grawvedad necesaria, forzada,
del rerciarismo, mostrandolo compuesto de una pléyade de afecciones inte-
resando organos y sistemas mds importantes, mas esenciales, tales como el
nervioso, oseo, cardio-vascular, velo palatino, laringe, pulmén, higado, ri-
iidn, ojo, oreja, testiculo, etc.

En segundo lugar, implica que 4 una multiplicidad tal de localizacio-
nes, debe corresponder una diversidad relativa de fisonomias morbidas. En
efecto, es lo que tiene lugar y nada de mis singular ver el terciarismo ma-
nifestarse bajo aspectos muy variados, con nada de comiin de un caso con
otro, 4 saber, por ¢jemplo: bajo forma de herida 6 de tumor, de exdstosis 6
de aneurisma, de tumor blanco 6 de estrechez rectal, etc. También en tal
enfermo la sifilis terciaria revistira la fisonomia de una tubercolosis pulmonar
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y en tal otro, la de una afeccién hepatica 6 renal; en otro la de una epilep-
sia O reblandecimiento del cerebro, etc.

Por iiltimo, este mismo cuadro demuestra también que la sifilis ter-
ciaria no ataca indiferentemente tal 6 cual 6rgano, tal 6 cual sistema, Posi-
tivamente tiene sus preferencias, sus sitios de eleccion,  Es asi que afecta
con exceso de frecuencia relativa los tegumentos cutineos; el sistema dseo y
en este sistema, la tibia (canilla), llamada “el hueso amado de la sifilis)” la
nariz que ataca, mutila y destruye tan 4 menudo; la lengua, principalmente
en los fumadores; el paladar y el velo del paladar, cuya destruccion y perfo-
racion son tan comunes; el testiculo; el pene; los misculos motores del ojo,
etc., y sobre todo, por arriba de todo (observad bien este hecho capital, cu-
yas nefastas consecuencias apreciaréis dentro de un instante) el sistema ner-
wiose (2009 casos sobre 4700 enfermos.)

En efecto, adicionad, os ruego, las diversas manifestaciones nerviosas
que figuran en la estadistica precedente y verdis elevarse al total exorbitante,
prodigioso de 2009 casos, total superior, por mucho, al de cualquiera otra
localizacién terciaria de la sifilis. ¢Qué significa ésto? Quiere decir que el
sistema nervinsos es la victima preferida, la victima por excelencia del tercia-
rismo y que el principio de la sifilis, si constituye veneno del ser entero, cons-
tituye principalmente un weneno del sistema nervioso.

Pues bien, dada la calidad en importancia de las funciones confiadas
i este sistema que es (no necesito casi decirlo) el gran sistema orginico por
excelencia, el sistema director de la maguina humana, juzgad de la gravedad
que importa por este heeho al prondstico de la sifilis. Esto equivale a decir
que de la sifilis derivardn en proporcion considerable, esos temibles sintomas
que constituyen, todos lo saben, la expresién comin de las afecciones cere~
brales 6 medulares, 4 saber: parilisis diversas, pardlisis parciales, 6 bien emi-
plegia, paraplegia, paralis vesicorrectal, pardlisis oculares, etc.; perturbaciones
sensoriales, trastornos cerebrales, tales como delirio, atontamiento, degenera-
cién, demencia, gatismo, etc.; enfermedades y decadencia, todas cuya termi-
nacién frecuente es la muerte.

Si, la muerte y necesito ain aqui ofrecer algunas cifras para conven—
ceros de la extrema gravedad que presentan estas localizaciones de la sifilis
en el sistema nervioso. Escuchad esto.

Después de analizar varios centenares de casos de sifilis cerebral, pre-
sentados 4 mi observacidn, he llegado 4 las siguientes cifras, como termina-
ciones de la enfermedad:

Sobre 100 casos: 22 de curacion. 19 de muerte.

Y 59 casos en que los enfemos han sobrevivido, ¢peroen qué condi-
ciones? Con dolencias permanentes y definitivas (pardlisis y decaimiento
intelectual), de las que algunas casi equivalen como resultado 4 la muerte.

En total, pues, sobre 100 casos, 22 favorables contra 78 desfavora.
bles ¢n grados diversos y sobre estos 78 casos 19 muertos,

Triste balance, ino es cierto?.

Pero hay mas, pues la sifilis no engendra solamente la sifilis; hace
mds y peor, origina la parasifilis. Me explico, un célebre médico ha dicho:
“La sifilis es estiércol en que germinan todas las podredumbres.” Esta salida
de ingenio encierra una gran verdad. Pues existe un grupo de enfermeda.
des que vienen i injertarse sobre la sifilis & manera de parisitos sobre viejo
tronco de darbol, y son consecuencia de la sifilis sin ser en el fondo sifiliticos,
por esencia, por naturaleza,

La desgracia quiere que estas afecciones epigengticas, injertadas sobre
la sifilis, llamadas por esta razén parasifiliticas, sean casi todas de la mas
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alta gravedad, 4 la vez como sintomas y como terminaciones. Como ejem—
plo os citaré tres:

La pardlisis general, cuyo solo nombre determina el espanto, no co-
noce sino un modo de terminacion inttil de expresar.

La 7abes 6 ataxia locomotriz, que termina por trastornos motrices 6
sensoriales (ceguera por ejemplo) de igual incurabilidad.

Y la lewcoplasia nacida a menudo de la sifilis y de la irritacion bucal
por el tabaco, degenera habitualmente en la mas espantosa enfermedad, el
Cincer lingual, inevitablemente mortal en breve término.

- . L

Es inoficioso decir que la sifilis expone i@ numerosas contigencias de
muerte, por el hecho de sus localizaciones frecuentes sobre viseras esenciales
a la vida. Por ella mueren mds de lo que se cree y sobre todo mas de lo
que se dice. Por el cerebro se muere mds 4 menudo; esto lo sabéis por
lo anteriormente expuesto; pero se puede morir también por la médula, el
rifion, el higado, la laringe, el pulmén, el corazén, las arterias (se comprue-
ba el hecho desde hace algunos aios que los aneurismas de la aorta son en
su mayor parte de origen sifilitico); algunas veces también por perturbacio -
nes generales cronicas y caquexia progresiva;—por fin, excepcionalmente,
de manera aguda, por malignidad especial, como en €l caso siguiente que
relataré en dos palabras. Una bella joven se deja seducir por un joven, que
comete la infamia de contaminarla con sifilis.  Oculta el hecho a su famjlia
y no se trata; tres meses después esta literalmente cubierta de pies a cabeza
por enormes iilceras, que sin la menor exageracién, devoran por lo menos
dos tercios de la piel.

Durante algunas semanas se arrastra asi miserablemente y a pesar
nuestros esfuerzos, se extingue por agotamiento caquéctico, en medio del
mds espantoso estado, que no igualaria ciertamente la misma lepra.

Como conclusién de esto, es seguramente 1til afiadir que una afec-
ccién sefialada por tantos y tan terribles sintomas, debe de clasificarse en
el mimero de las dolencias mds graves. La sifilis constituye, pues, un ver-
dadero azofe de la humanidad.

Me diréis: *“Pero existen remedios contra la sifilis; pero la sifilis se
cura,” Si, ciertamente, contestaré, sin lo cual la sifilis serfa sin contradic-
cién posible la mas espantosa de las enfermedades. Si, por cierto, contamcs
con dos verdaderos antidotos de la sifilis, el mercurio y el ioduro de potasio,
remedios tan sélo enérgicos, sino admirables, incomparables, realizando am-
bos y diariamente efectos prodigiosos, curaciones insuperables, algunas veces
curaciones in extremis, casi resurrecciones.

Pero por mas maravillosos que sean, no son todopoderosos. Como
cualquier otro agente terapéutico ofrecen sus desfallccimientos, fracasos, ca-
sos refractarios. En una palabra, no alcanzan siempre éxito, pues es me-
nester que obren 4 tiempo y d propésito y a dosis suficientes, ete.

Ademas, maravillosos contra la verdadera sitilis, el mercurio y el yo-
duro pierden poco d poco, completamente su accidn sobre el terrible séquito
parasifilitico de la sifilis.

Ocupémonos ahora de los males que ejerce sobre la familia, los nifios
y la especic.

I.—Con relacion 4 la familia, la sifilis constituye triple peligro social,
consistente en esto:

1? Contaminacién de la mujer en el hogar (contaminacion frecuente,
pues la estadistica nos prueba que sobre 100 mujeres sifiliticas de la clientela
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de la ciudad, 19 han sido conyugalmente infectadas, es decir, mas 6 menos 1
sobre 5, proporcion asombrosa y aflictiva);

2? Desunion, disolucién del matrimonio, separaciones, dézorcios, con -
secuencias bien naturales del agravio inferido por el marido a la mujer;

39 Ruina material de la familia por la enfermedad, la incapacidad 6
la muerte del marido, Pues en razén de su vencimiento tardio, la sifilis &
menudo no presenta su cuenta (perdoneseme la expresidn) sino en una épo-
ca en que el joven, frivolo de otrora, se ha transformado en un marido, en
un padre de familia. Eneste caso, pues, es lo mas frecuente que el marido
pague la denda del joven, ademas, por contragolpe, es la familia quien expia
la culpa del marido cuando éste se vuelve invdlido, impotente 6 muere. Por-
que privada entonces de su sostén natural corre riesgo (esto sucede con su-
ma frecuencia) de caer en el desamparo, la miseria. ¢A cuantos dramas de
este género me ha sido dado ser testigo como consecuencia de la sifilis?  En-
tre mil os citaré el siguiente:

“Un joven pintor, lleno de talentoy porvenir se casa a despecho de
una sifilis insuficientemente tratada. Todo marcha bien durante algunos
afios. Loscuadros se venden, el matrimonio prospera y tiene un hijo. En-
tonces el marido se ve atacado de una oftalmia especifica doble que termina
por ceguera completa.

“Resultado: familia arruinada sumergida en negra miseria y obligada
a inscribirse en la oficina de beneficencia para no morir de hambre.”

11.— Consecuencias hereditarias.—Si a mi se me preguntara, como vie
jo practico, lo que hay de peor, de mas nefasto en la sifilis, no vacilaria en lo
mas minimo para responder: es el grupo de los males hereditarios de la en~
fermedad, realmente espantosos, traducidos por Ze¢catombes de ninos; la ex-
presion no es exagerada.

En efecto, la sifilis es prodigiosamente mortifera para el nifio. Lo
mata antes de su nacimiento, sea en sus primeros dias 6 primeras semanas,
sea mas tarde. A menudo se encarniza sobre ciertas familias, produciendo
sucesivamente una serie de abortos 6 defunciones de rifios en numero de 4,
6, 8, 10 y mds alla (se ha contado hasta 19). Si bien esta polimortalidad
infantil, como se la designa, constituye médicamente un signo de primer or-
den para la investigacién y diagnéstico de la her&dosifilis. En numerosos
casos llega 4 despoblar el hogar doméstico, haciendo un vacio absoluto.

Ejemplos:
IEn una observacion

Del Doctor Hutinel, sobre 4 nacimientos 4 muertos
» » Pinard, ¥ 5 b 5 "
o w  Trouseau, ,, 6 B 6 "
personal, 7 5 7 "
b o SErFISHan o 3 o S i
" n  Bar, i 0O N 10 .
5 w» Porak, Spy il 5 I .

III.—En fin, resalta de recientes investigaciones que la sifilis
puede constituir, por sus consccuencias hereditarias, cansa para bastardear y
degenerar la especie, dando nacimiento a seres inferiores, decadentes, distro-
ficos, decaidos. Si, decaidos, a saber:

Decaidos fisicamente, es decir, nacidos abortados para quedar peque-
fios, enclenques, infantiles, val tudinarios; v volverse aquiticos, contrahe-
chos, jorobados, cte.; ¢ bien nacidos con distrofias diversas, consecuencias de
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detencion de desarrollo (labio leporino, pie equino, deformacién del craneo
a6 de los miembros, sordomudez, infantilismo testicular, etc.)

Decaidos pstquicamente, constituyendo entonces, segun el grado de
su descenso intelectual, retardades obtusos, desequilibradoes, degenerados,
inbéciles, idiotas

Actualmente es innegable que la intensidad de la decadencia puede
llegar hasta la monstruosidad.  Asi la sifilis puede engendrar monstruos, es
decir, con deformaciones extremas, por detenciones completas del aesarro-
llo. (1) Es el colmo de la degeneracién.

Pero termino, pues en verdad he referido bastante para que estéis
informados sobre la sifilis y para que la juzguéis tal como es, a saber: un

azote de la humanidad.

Amigos mios: no todos os hablaran como acabo de hacérlo; y lo que
mds temo para vosotros, es un ciimulo de prejuicios que van sembrando so-
bre el camino los ignorantes, los desequilibrados y los tontos,

Asi oiréis repetir 4 menudo esto: “los hacedores de moral, los padres
miedosos y los médicos son los que impiden la danza en ronda, con el es
pantajo de la sifilis y las afecciones venéreas. Si no debiera montarse a ca-
ballo porque uno puede caerse, no casar porque estd uno expuesto a recibir
una carga de fusil y renunciar 4 las mujeres porque puede sobrevenir acci-
dentes desagradables, mas valdria encerrarse en un claustro. Aqui en la
tierra no se dispone sino de un buen tiempo: la juventud; pues bien, mencs
ter es que la juventud goce y se diverta. Con todo, no se muere de sifilis;
un poco de mercurio y todo termina. Asi, por ejemplo, conozco a los sefio-
res A. B. C. que han tenido sifilis y no se encuentran mds mal por eso’.

ILa respuesta en nombre del buen sentido y de la verdnd cientffica es
esta: Para gozar la juventud no es necesario trabar relacion con la sifilis ¢
impunemente desafiarla.  La sifilis no es “'mala aventura,” sino desgracie
grandisima, No se la cura con “un poco de mercurio” y muy feliz es un
medico de tornarla sencillamente silenciosa con mucho mercurio. En fin,
si los sefiores A. B. C. la han sufrido y “no se encuentran mas mal por ello.”
es que la han tratado larga y convenientemente; 6 si no jay de ellos en el
porvenir!

Otra preocupacion consiste en considerar los grandes accidentes de la
sifilis como resultado no de una sola infeccién sino de muchas y de liberti-
najes acumulados. Asi, cuando un desgraciado sifilitico, atacado del cere-
bro termina por la paralisis general, el reblandecimiento 6 el gatismo, se oye
decir esto: “‘para haber llegado 4 ese extremo cuantas orgias habra hecho!
¢Cuantos excesos no habra cometido y cuantas malas aventuras amorosas?
Pues tales cosas, seguramente, no suceden sino 4 los pricticos del amor y d
los veteranos de libertinaje.” Conceptos inbéciles, pues saben bien esto: la
sifilis, con todas sus consecuencias, aun las mas graves, deriva no de conta
gios repetidos, reiterados, acumulados, pero si de un contacto tinico, de uno
solo. No se duplica ni se triplica. No admite acumulacidn; y la admite
tampoco, que por si sola constituye una inmunidad Tanto esasi que un en-
fermo como el de que se trata, descendido al dltimo escalén de la decaden-
cia cerebral, expia quizas de ese modo (hasta con su vida Jun solo mal pase,

(1) Ejemplo:  La Sifilis puede orviginar enanos.  Asf, el célebre Bebé, enano del Rey
de Polonia, Estanislao, no era seguramente (por las lesiones comprobadas sobre su cranen) st
no un heredosifilitico distrofico, de erecimiento detenido por tara hereditaria.
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un solo momento de olvido. Cito el caso siguiente como cierto, pues lo he
observado personalmente:

Un joven colegial, en el dia mismo de recepcion del bachillerato, va
4 festejar su victoria en uno de esos cafés de camareras que infectan el ba-
rrio latino, Contrae alli la blenorragia y la sifilis 4 la vez. Como de cos-
tubre, no dice nada a su familia y se hace tratar 4 excusas por uno de sus
amigos, simple estudiante de medicina; a penas librado de los sintomas apa-
rentes, se considera curado y cesa todo tratamiento. Tres afios después se
ve bruscamente atacado de accidentes epilépticos, después meningiticos, cu-
ya natruraleza no se reconoce, por ignarancia de sus antecedentes. En re-
sumen, presenta una sifilis cerebral que tratada tardiamente lo arrebata en
cinco meses.

Ahora bien, este pobre joven ¢era acaso un practico del amor 6 un
veterano del libertinaje? No por cierto, pues hacia sus primeras armasanio-
rosas el dia en que contrajo el contagio que debia matarlo.

Jévenes, no olvidéis este ejemplo y recordad siempre esto: que con la
sifilis #n contacto desgraciado basta para conferir la infeccién con todas sus
consecuencias futuras y mds desastrosas como acabais de verlo,

Tal es el peligro venéreo, compuesto principalmente de dos tipos mor-
bidos, ambos serios, pudiendo llegar 4 ser muy graves, aunque de manera
desigual, como resultado de la exposicion precedente.

Pues bien, comprendéis ahora por qué vuestra llegada al periodo vi-
ril no deja de inspirar legitimas alarmas & los que os aman? Comprenddis
también por qué una sociedad de personas honradas, con el propdsito de es-
tudiar los medios apropiados para disminuir la frecuencia de las afecciones
venéreas, ha pensado ante todo en vosotros los jovenes los muy jovenes, y
conferido gran honor de confiarme la redaccion de este pequeiio opiusculo
para uso de los “ignorantes” que séis aiin en esas especiales miserias!

“Salvaguardemos primeramente, han dicho mis colegas, los fnexpe-
rimentados de la vida, los que pueden caer en el abismo porque no lo cono
cen. Advirtamos 4 nuestros hijos del peligro venéreo; sera el medio mas
positivo de preservarlos, No nos limitemos 4 una advertencia general y
vulgar; hagamos mds y mejor, motivando nuestras palabras; describamos es-
te peligro, tal como es médicamente, 4 fin de que ellos mismos sean jueces
de los peligros a que se exponen.

Es por esto que en vez de limitarme d gritar: cuidado, acabo de tra-
tar medicina, como si por una hora fueseis alumnos de mi hospital. Cono-
céis ahora sobre las enfermedades venéreas lo que necesitadis saber, y grande
scria mi satisfaccion, sabiendo que lo dicho puede seros de utilidad personal.

*
® &
Algunas palabras més y termino.

Sois ahora jévenes crecidos y por este mismo hecho esperad que la
provocacion femenina os persiga como presa facil de explotar.  Esta provo-
cacion, sabedlo bien, estd en todas partes y bajo todas formas. No tan solo
la hallaréis por el dia y la noche en las esquinas de las calles, la encontraréis
de dia bajo forma, por ejemplo, de elegantes muvjeres o pseudo obreras que
parecen llevar en las manos su trabajo: pero subre todo en los cafés de ca-
mareras, en los espectdculos, en los teatros, en los bailes piblicos, cafés-con-
ciertos, etc., como finalmente en todos los prostibulos, que con apariencias
varias pnlulan en nuestra capital. Podra también perseguiros hasta vuestro
domicilio bajo forma de cartas, de misivas amorosas como le ha sucedido 4
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uno de mis jovenes clientes, alumno de liceo, que recibié un dia una carta
de este género en que una bella desconocida le decia que le habia Xamadoe
la atencion y le solicitaba una cita. Imprudentemente concurrié al llamado
y pagé caro su candidez.

Notad de paso (pues esta es una advertencia importante) las referi-
das provocaciones emanan invariablemente de las prostitutas peores, a saber;
de las que en lenguaje administrativo se designa como clandestinas, 6 bien
también Znsumisas (por haber escapado hasta entonces al eontrol higiénico).
Entre todas son por mucho las mas peligrosas porque no estin sujetas a vi-
gilancia médica, y por consiguiente, no retiradas de la circulacién cuando
estan afectadas de tal 6 cual accidente venéreo. En proporcion enorme son
peligrosas; las estadisticas oficiales demuestran que sobre 100 de esas muje-
res detenidas por delito de prostitucién se encuentra siempre un tercio en-
fermas (de 25 4 48 por 100), es decir, afectadas de blenorragias, chancros
simples, sea también de sifilis 0 varias enfermedades a la vez.

Cuando uno se deja arrastrar por una prostituta clandestina, el indi-
cio de los peligros corridos es de un 33 por 100, mas 6 menos. Asi pues,
con este género de mujeres, sobre tres contactos, uno casi inevitablemente
serd sepuido de contaminacidn.

De lo expuesto no vaydis ahora, @ manera de ciertos cindidos, a sa-
car la siguiente conclusidn: ‘'puesto que las prostitutas no vigiladas son pe-
ligrosas, las que lo son no son peligrosas,” pues la primera de estas propo-
siciones no justifica en nada la segunda. Ciertamente que la prostituta vi-
gilada es menos peligrosa que la clandestina, porque esti sometida al exa-
men meédico cada ocho dias y secuestrada caso de ser reconocida “enferma’’
6 aun ‘‘sospechosa,” Pero de uno de esos exdmenes hasta el siguiente tras-
curren ocho dias; durante los cuales hay tiempo de producirse una blenorra-
gia, 6 un chancro ¢ una recidiva de placas mucosas. Por consiguiente, una
mujer reconocida sana hoy, puede mafiana ser enferma y contagiosa. Ade-
mas, retened bien lo siguiente, como resultado de la observacién médica, 4
saber: que toda mujer después de dos ¢ tres afios de e¢jercicio de la prostitu-
cion, estd, por asi decir, FATALMENTE ATACADA DE S{FILIS.

¢Y a eso ha llegado la profilaxis publica, me diréis sin duda? ¢Es
ésto lo que hasta ahora se ha encontrado para preservar a las poblaciones de
los dos horribles azotes deseritos? Ay, si, por desgracia en eso estamos!

No nos acuséis a nosotros, higienistas médicos, de no haber hecho
mds en salvaguardia de la salud publica, pues hace tiempo que luchamos pa-
ra hacer mejor, pero nuestros consejos, nuestres adjuraciones no son escu-
chados. Mas, la opinién publica estd enérgicamente solicitada para abolir
toda vigilancia médica de la prostitucién por una sociedad poderosa llama-
da lederacion abolicionista,que nacida en la pidica Inglaterra del misticismo
protestante, considera la sifilis y las afecciones venéreas como otros tantos
saludables presentes de la Providencia para *‘castigar la carne lujuriosa,” pa-
ra oponer un freno 4 la depravacién de las costumbres y para asegurar la
salvacién de las almas en otro mundo. Contemos con el buen sentido para
resistir 4 semejantes doctrinas, cuyos resultados serd decuplar el peligro
venéreo.

La conclusion natural y torsoza de lo que precede es que la mejor
de todas las profilaxis no puede ser otra que la profilavis individual, perso-
nal, 4 saber: la que cada uno puede y debe ejercer sobre si mismo. Comen-
cemos por protejernos d nosotros mismos, serd mejor que confiar nuestra
salvaguardia 4 la vigilancia de tercero.

in tono humoristico se ha dicho: “El temor de la sifilis es el princi-
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pio de la sabiduria.”  Asi sea, pero se llega a la sabiduria por otra via que
la del miedo; se llega también por otros seatimientos de orden mas elevado,
4 saber: los principios de moral y religion que habéis recibido en el seno de
vuestras familias, el respeto de si mismo, el respeto de la mujer y afadiré
ain mds, si no fuera prematuro quizas pedir esto 4 vuestros 18 afios, el res—
peto debido de antemano, a la que serd vuestra compaiera, 4 los hijos que
naceran de vosotros, al hogar doméstico que serd el vuestro.

® »
.

Otro punto. Se ha hablado indebidamente y a la ligera dz los *“pe-
ligros, para el joven, de la continencia.” Os confesaré que si esos peligros
existen, no los conszco, y como médico, no los he comprobado aiin, bien
que los sujetos de observacion no me hayan faltado.

Por otra parte, debo afadir, en nombre de la fisiologia, que la ver
dadera virilidad no se alcanza antes de los 21 afios, mds 6 menos y que la
necesidad sexual no se impone antes de esa edad, 4 menos que excitaciones
malsanas no hayan solicitado prematuramente su despertar. La precosidad
genésica no es sino artificial y no deriva a menudo sino de una educacién
mal dirigida. .

Iin todo caso, estad seguros de ello, el peligro en este caso es mucho
menor de retardar que de adenlantar el voto de la naturaleza; muy bien me
comprenderéis,

£
& =

'n dltime consejo y termino.

Que si un dia el arrastre de los sentidos traiciona vuestra voluntad y
os sobrevenga una desgracia ¢qué tendréis que hacer?

Sobre este punto mi experiencia me autoriza a deciros esto: Entre
las dos determinaciones que os pueden hacer vacilar, existen una buena y
otra mala.

La mala, muy mala, es la del silencio y la de la ocultacién. Y no obs-
tante, es por mucho la preferida por la mayor parte de los jovenes. Cons-
ternados, confusos, atemorizados, no encuentran nada mejor que ocultar su
mal, no decir nada & su familia y tratarse 4 ocultas, confidndose al primer ve-
nido, 4 un camarada, a un médico que no conoce y @ menudo a un charla-
tan. Algunos obedecen en esto 4 un sentimiento honroso, pero que no por
eso deja de ser irracional. Considera la sifilis como enfermedad vergonzosa
que haria ruborizar con ellos 4 su famlia y por su naturaleza condenada i
permanecer secreta. Como si la sifilis fuera una vergiienza y no una des-
gracia, para la que debiera existir la compasién y el perdén

¢Qué sucede con este sistema de secreto? (Que esos jovenes impru-
dentes estan molestos para tratarse, se curan mas 6 menos mal, mas bien
mal que bien, de manera incompleta € insuficiente, quedando expuestos en
el porvenir a las catastrofes que ya conocéis. Recordad, como tipo de este
género, al jéven colegial cuya historia os he referido hace un instante.

Por el contrario, la buena determinacion es y no puede ser otra, sino
la confesidn, por razones precisamente inversas d las que acabo de referir.

Asi, pues, en semejantes circunstancias, no vaciléis; por mds que os
cueste, tened el valor de revelar la verdad. Confiad la desgracia 4 vuestra
familia que guiara vuestra inexperiencia, que os elegird un médico compe-
tente y os dard toda clase de facilidades para proseguir el tratamiento ade-
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cuado. No podréis elegir mejor que aquellas que os aman, para asegurar
con dedicacién y ternura vuestra curacion.

Os repito, en semejante situcién y 4 vuestra edad, sobre todo, la re-
velacién de vuestro estado es un deber al que no debéis substraeros.

¥ Zrad. del Dr, Eminio R Cox

Documentos

Senor Gobernador de esta provineia
San José y
Aserri, 1Y de enero de 1go8

Cumplo con el deber de informar a V. de la que ha ocurrido en el 59 circnito médico de
la provincia de Sun José. que es & mi cargo, durante el mes de diciembre que acaba de pasar,

En lo general, el estado sanitario de este cireuito es bueno, v en la actualidad no hay nin-
guna enfermedad epidémica, ni contugiosa en esta jurisdiceion.

En ¢l cementerio de esta villa se han verificado cuatro enterramientos, tres de pﬁr\'ulu,-., v
un adualto: los primeros fallecieron: uno de desinteria, otro de tétanao, v otro de meningitis, v el
adulto, de ascitis; éstos eran del vecindario de San Juan de Dios, cuvo distrito pertenece, en lo
politico al cantdn de Desamparados v en lo celesidastico, 4 éste. Ninguno de los fallecidos tnvo
asistencia médica,

Por separado encontrara V. el éxtracto de lo que consta en los libros de esta oficing,
correspondiente al mes de diciembre pasado,

soy de V. con toda consideracion su atento servidor,

CarLOS ArAGON

Extracto de los libros que Neva la Medicatura del Pueblo del 3¢ circaito dela provineia de
San José, de lo ocurrido en el mes de diciembre de 1gos.

Negisteo de acunaciin

En el mes de diciembre no oeurrid ningin movimiento en este ramao,
Rewistro de Higiene

lin &l se encuentra In comunicacion que dice:

Aserel, 16 de diciembre de 1gog, —BSefior Jefe Politico del cantin
Presente:

Me permito por ahora, hacer & V. algunas indicaciones. y me serd muy satisfactorio ver-
lus puestas en practica.

Mandar cncalar o pintar los casas, tanto interior como exteriormente,

Mandar limpiar lus calles y solares; procurando gue estén constantemente aseacdos,

Maundar desecar los depositos de agua sucia, que se encuentran tanto en la poblacidn, co-
mo fuera de ella,

Mandar limpiar, tanto ¢n ¢l fondo comp en los bordes las varias corrientes de agua circun-
vecinas 4 la poblacion.

El aguu generalmente empleada en 1os nsos domésticos es huena; pero serfa mucho mejor
haciendo uso de filtro, que se les debé aconsejar que los obtengan i los que buenamente puedin,

Iistas innicaciones deben hacerse extensivas & todas las poblaciones del cantdn.

Para cumplir con lo indeado, seria conveniente sstablecer el servicio de visitas domicilias
rias, que dara muy buen resultado.

Soy de V. con toda consideraciin su atento servidor.

CarnLos ARAGON

Se han practicado visitas al matadero, en los dias 6y 26, habiéndolo encontrado muy
aseado, asi como haber visitado los establecimientos de este centro, el 26; los de Torres, el 27; v
la venta de carne de Aserri el 28; sin haber tenido necesidad de, hacer indicaciones.

’ Kegistro de asistencia de enfermoy
En el mes de diciembre he visty seis enfermos: dos estan curados, una de amigdalitis y
otro de fiebre biliosa; estan cuatro en curacion: uno de reamatismo articular crénico, una ané-
mici, una con dleera en el cuello, ¥ otro con cistitis aguda: cuatro gratis, con boleta de pobres
del Jefe Politico, v dos pagados.

Negiatro de servicto médico-legal
Ante el sefior Alcalde de este cantdn he rendido los siguientes informes:
El 5 de diciembre, uno de lesiones leves; curables en siete dias,

El 16, de una herida vieja, lesion menos grave, que debid curar en veinte dias v ha jaddeo
Hgero impedimento perpetuo del movimiento de dos dedos de la mado jizquierda.
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£l 29, de herida menos grave con deformidad notable por haber separado un pedazo de la
oreja derecha,

Ante el sefior Jefe Politico, el 28, rendi el informe de haber muerto repentinamente, en ju
risdivcidn de Monte Redondo, un hombre, debido 4 un aneurisma.

CarrLos ARAGON

Seror Gobernadaor

Medicatura del Pueblo, Circuito 8¢, Desamparados, 1V de enero de 1go8.

1 estado sanitario de este circuito mejord notablemente durante el mes de diciembre & no
dudarlo con la entrada del verano. El sarampioén y la viruela loca desaparecieron en los prime-
ros dias del mes, y solamente la tos ferina siguié propagandose, por dicha, en general, con ca-
racter muy benigno,

Fuera de 1a tos ferina (que nunca viene & tratamiento médico), fueron las lombrices la en-
fermedad mas comtin. Es casi por demas observar aqul, que mientras no tengamos agua sino
lodo en Desamparados y mientraslos nifios no se mantengan bien aseados, sera dificil si no im-
posible combatir esta enfermedad, causa muy principal de la excesiva mortalidad en los nifios.

Medidas higivnicas.—Di orden de poner filtros en todas las pulperias v ventas de refrescos.
Le llamé la atencién al sefior Jefe Politico sobre varias calles que, 4 consecuencia de defectos en
el empedrado, v delos malos desagiies, tienen charcos de agua estancada y mal oliente.

Facunacion.—Mientras no exista una ley severa, obligando a los padres i llevar & sus hijos
i vacunarse cuando ajusten una cierta edad, no se podri vacunar mis qite durante el tiempo en
gue estén abiertas las escuelas.

Lictdamenes médico-legales.—Uno ante el Alcalde. Para concluir, me permito suplicarle
enviarme los libros con que, seghin he entendido, ha ofrecido proveernos el sefior Ministro.

De V., atento y s. 8.,
D, Rowrrmo CHACON

Desamparados, 17 de enero de 1go,

Luos enfermos c{)obres tratados durante ¢l mes de diciembre se distribuyen entre las si

guientes enfermedades asi:
RuLiinho NSRS S a A ANy e
Colicos hepaticos.................
BIRIRTIR oL s el ae i
Lombrices,........ e
Tisis pulmonar.......
Sl .
Neurastenia.., .. ..

B L

Angina catarraliee...... ...
T e R

Prolapso del itero, ., ., .
Epilepsia. ... .. ..
Sromutitie. oo i
APREOaR- o s
Anemia.. ..aeve, 5
Artritis gonorreica ... ..
Brenguius aguda. ., ..
Emphysema pulm, ... ...

e I I T T I I I S

Dr. Roserro CHACON

Seror Gobernador de esta provineia

Medicatura del Pueblo de San Ramdn, 3 de enero de 1908

Tengo el honor de remitir a V. el informe médico de este cirenito, correspondiente al mes
de diciembre proximo pasado,

E1 estado sanitario ha sido muy bueno, pues ?]parte del insignificante numero de enfermos,
dada lu densidad de poblacion, ha desapﬂreui(]i]u la disenterfa y el paludismo ha mermado mucha.

Con fecha 14 del mes en referencia dirigl una nota al séfor Jefe Politico aconsejandole se
tomasen algunas medidas para evitar la propagacion del paludismo que, en €] mes pasado, y
principios del & que se refiere este informe, estaba tomando proporciones alarmantes; fueron
cumplidos en parte los preceptos hiiiéuicou de mi nota.

El dia 11 vacuné en Piedades Sur & 12 nifios, 16 nifias cuyo resultado no sabré hasta este
mes, el dia sebalado para la visita; de é informaré en el proximo mes de febrero. o

El dfa g informé en la Jefatura Politica jobre nna herida leve en Ismael Cambronero,

El dia 18 otras de la misma indole sobre Vitalina Vega, g

E! din 23 otras parecidas en Custodio Castro.

El ' mismo dia, en el Juzgado informé sobre una herida leve y olra grave en Juan Gonzalez.

El mismo dia, en la Jefatura, heridas contusas leves en IF;del Maroto.

El dfa 24, en el Juzgado Lerida leve en Basilio Orozco.

El dia 26, en el Juzgado, una herida grave en Juan Chaves Jiménes,

En notas aparte doy cuenta de la asistencia de enfermos.

El Médico del Pueblo,
Dr. M. Fieuerzs
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ASISTENCIA A ENFERMOS PUDIENTES

Casos tratados 28, repartidos asi:

ERrastonngs, o Aot dllil Mbliverlmed( Bl LB e e b T 21 CAs0s
T e R A A R P PN e e i PR s S S 7 —
Defunciones ..... ...... S A0 JEniairrsliE At et a —
Curaciones Caror Curaciones Casos
Paludismo........ i el 2 Ataque epileptiforme .............. 1
Disenterta ... 000 S s ST 1 Hipertrofia amxgdalaq ( nperado) 1
L L CE s T Herida cortante en la cabeza, ..., ... T
Partos distdcicos,, ..., 2 =
Tap6n ceruminoso ambos. . ds t e e el b L ol ar
Fracturaperond .. .. .. .. oL, 1 -—
Eczema htimedo'.. ... .. L e | Aliviadoes Casos
Pn.lmnniaﬂhrinusa ..... AR (D S T
LI s o i v 1 Neurastenia, . At e 2
Ulcera sifilitica. ......... i 1 Histerismo . . e Il e s
Gengivitis .....ovvviniin 1 &miutruﬁalpiema..... ...... 1
Dentici6n, tuvo que cortarse Tas en- Cirrosis hipertréfica con insuficiencia
o R T Ao A R IR A A X 02385 4 | BT S A T AR g 1
Reumatismo pulmrt:cu]ar agudn s 1 Dispepsia erénica... ... .. Sl AT 1
Infeceidn puerperal. g 1 e
Lombrices ............ocoviiueinns 1 I e e o gk 7
Chancro sifilftico............ o S an ! -

El Médico del Pueblo,
Dr, M. Ficuerrs

ASISTENCIA £ ENFERMOS PORRES

Casos tratados: 38, repartidos asf:

CHIBCIONes . ... et i AR U B e 20 CASOA

Alvigdos. . ... s et e AN e N ate TS i e PGt N i 6 —

EYCEMNEYOIOE | v.vots o) < i inis s e dls 5165 s s s 516 S R R e W 2 —

Curaciones Casos Aliziwdos Casos
Paludismo.. . . .. Sinl Sl 4 Insuficiencia mitral.. . ... .ocvvviin 2
Disenterfa,....... 4 Asma bronquial .. .............. cal 1
Cistitis, . ... 1 Osteitis defurmamc ...... rpvaln oy 1
Periostitis gotoba dela tibia, | g 1 O e U L T R S ]
Flegmasia alba dolens....... Hite 1 8 ot O RS A IR P ST T T
Eczema simple., .. ... Fersnite %als 1 U S S SR S A A il 1
Oftalmia neonatorum. ............ T Anemia perniciosa. ..... ... c.u.. L 4
Erupeién piema. .. ..covvvvnrevna. 1 Artritis deformante...... ........ 3
Lombrices ,.............. Dt 1 Tuberculosis pulmonar. .. ......... 1
Parto normal.. . ,...... N i 2 Linfantismo................ . ¥
Pismenorrea: .l o Tnivicu 1 Epididimitis blenorragica......... 1
Trleangen el Pil. . oot i 1 Neurastenia....... ...... R T
GRBRIVIEIS s s o s 1 Lupus parpado ....... R i T

—_— Histerismo. . ... Je LN - 1
Ptal AN S ™ a0 ’
-— AN, T e SR e T ans st 16

Defunciones
Eventracién umbilical, ¢ nifo recién nacido.
Tétanos & insuficiencia mitral, 1 joven de 20 afios.
Ademas reconocf loz cadiveres de 8 nifios asistidos por empfricos.
Kl Médico del Pueblo,

Dr. M. Ficueres

Sefoyr Gobernador de esta provincia
Alajuela

Medicatura del Pueblo del Naranjo, circuito 3%.—5 de enero de 1go8.

Cumple con el deber de informar a V. acerca del estado sanitario médico, v del movimiento
de enfermos pobres habido durante el mes de diciembre priximo pasado. Adiuntu se servird en-
contrar el cuadro demostrativo en referencia.

El estado sanitario de este cantdn ha mejorado nntablt.menl.e v con respecto d enfermeda-
des epidémicas no hemos tenido ninguna durante el mes en referencia.  La tos ferina que apare-
cié en los harrios vecinos a principios de noviembre se logrd localizarla mediante las medidas
sanitarias dadas y ejecutadas oportunamente por esta autoridad; acerca de dicha enfermedad di
cuenta en mi informe anterior vy hoy puedo decir & V. que la epidemia de tos ferina ha desapare-
cido casi totalmente.
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. Durante ¢l mes i que hace mencién el presente informe se asistieron 35 enfermos, predo-
minando como el mes anterior, las enfermedades gastro intestinales con 1z casos, que se deacom-
ponen asf:

53 T e ) G Py P = 3 EEARERRIES AT U050 (el el e 2
HEFRPEA et rriits 2 Disenteria y dispepsia......... 4
Enfermos del pulmdn tuvimos:
BronconetHoma, .. ..o o s s 2 PO <. - i s : T
Bronguitis ................ ... 4
Siguen:
RS b1y ¥ el o 2 o e R IS I ] 3
Tumor canceroso del baso. | 1 Conjuntivitis. . o T, i
Reumatismo cronico, R 2 p S R R e x
Incontinencvia de orina. .. ..., ..... 1 Fiebroséptica., ... ... hlie s 1
Epilepsia.....coooviin 3

En el circuito de San Carlos se ha desarrollado ¢l paludismo de una manera notable, debi-
do i la suspension de las Huvias.

Durante la tercera semana de diciembre hice un viaje especial a aquella region  para dar
asistencia médica a un nimero considerable de enfermos que padecinn de calenturas paltidicas,
la mayor parte de ellos con asistencia gratis por ser gentes sumamente pobres, sobre todo los
que habitan en los bajos de La Vieja. 1n el lugar llamado el Peje operé con bien resultadoa
un individuo que tenta un absceso profundo en un muslo.

Durante el mes he vertido tres dictémenes médico-legales, uno ante el sefor Alealde y dos
ante el sefor Jefe Polltico, todos en causa criminal. 2

En los puestos de articulos de consumo general, no ha habido ninguna infraccion i los re-
glamentoe de higiene,

Con todo respeto v consideracion soy de V. atento seguro servidor,

IxocENTE MOREIRA
CUADRO

demostrativo de la asistencia de enfermos pobres habida en este circuito
médico, durante ¢l mes de diciembre de 1907

l | | I
Fecha | Edad | Vecindario Enfermedad | Terminacidn
|
- S, | e s
1 43 Concepeidn, .., . Herld, . oo ovs v ionauss| Lo tratamiento
3 48 || Centro...oooiiie e L T —
3 7o -~ el iBCoNtnEnei, .. .. —
3 vy || San Miguel,.....} Epilepsia ..... I = —
4 70 Candelaria ., ... Insuficiencia mitral. ..., .. i —-
5 22 Centro .c. .o v || Biehresbptica o ol iiass| Clitads
B 2l =" i S e R SR e e g ...| En tratamiento
10 5 — e vooo|  Disenteria  erdnica v bronco- Murio
| preumonia. . ...,
1o 8 | — e Pulmonia ., ....... e e Curada
11 4o | — s | Conjunbivis. oo, . ol n civeos| En tratamiento
| |

Nota.—Dictdmencs médico-legales 3.
InoceNTE Morkira

Sesior Gobernador

Tengo el gusto de dar a V, el informe de mi circuito correspondiente al mes
proximo pasado, ;

Fuera de un caso nuevo de disenteria aguda, no se ha presentado nada de
particular,

Como verd V., por el nimero de enfermos asistidos, el estado ssanitario se en-
cuentra muy satistactorio.

Higtene,—Ordené ¢l aislamiento de cerdos v limpia de solares,

Visité, todos los dias de ferias, los puestos de venta de legumbres y demas ar-
ticulos de consumo sin encontrar nada de particular.

Medicina legal —y reconncimientos, por contusiones, 1 reconocimiento por
mordedura de perro. :

Vacunacion.—Hice citar los padres de familia para que mandaran vacunar sus
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hijos, senalé para el caso tres dias por semana,no presentindose no mdas que 12
ninos.

Las enfermedades mis comunes siempre son las mismas como se ve por el
siguiente cuadro.

PArdUBig et se oo i Veh st t b (833 o A A Pt e t
Epilepsia o2 o st 1 ANgIDas. . cata s s St z
Dispepsiac .o iisas sk 1 Palathsmios iy mis s Eraaiey 1
Diarrea tuberculosa. . . e 2 Abceso Mgado. . .l siia i
Tuberculosis pulmonar. ... .. .. 2 Reumat. artclar agudo. ... ... 2
Reumatismo erénico. .. ... i 0 Bronquitis aguda P 2
Atague de lombrices............. 1 Abceso dentarn .. .co-ive v nars I
TR T T e 5 Gastro enteritis. . .. .... i
Siffisireeiente. | ... Lot : 2 Knrentis dgnda™ 1m0 o8 41 i
A cardiped elus o artnnary I Bronguitis crdnica ...... ..... 1
Bzeema .. ... cccevsaennn. 2 Mordida perro JiRauy a1y I
Diarrea wverde. oo s 1 Disenterfa aguda........c..... I
Disenteria crénica .. .. 5 SEIEL v, co e m s s b ! 2
Conjuntivitis ..... .... 1 ) [11 42110 iy - A S S 2
D1 Tor T T e L e 1 1 TE T K T i —— . S 1
Coriza cidnies: coovun lestasdms 1 Influenza...... ... Rl L 1
Calico  hepitigo... 5 e e t Metrorgia. por fibrosina. . . 1

Rumbis, hipertrofiia 1

Sobre 61 enfermos, murieron dos, ¢l uno de diarrea verde, y el otro de gastro
enteritis.

Operaciones  practicadas— Una desolacién. A causa de una presentacion
transversal, imposible practicar la versién interna.

Un raspado uterus. Fn caso de retencién y fiebre puerperal,

Un raspado uterus. En un aborto.

Me suscribo de V. atto. y s.,

Dr. Zam ra

Senor Gobernodor de la provincia de Heredia

Medicatura del 4" circuito, Barba, enero 5de 19os.
Sefior:

Tengo el gusto de remitirle el informe correspondiente al mes de diciembre
préximo pasado. Salvo unos pocos casos de célera infantil que se han presentado
tltimamente, la salubridad del circuito ha “sido inmejorable durante ¢] mes. Sélo
dos defunciones han ocurrido, y éstas han sido ocasionadas por enfermedades créni-
cas € incurables desde su principio. Por las razones expuestas en mi anterior infor-
me y por estar ya en vacaciones las escuelas publicas, no he continuado vacunando.
Con respecto 4 vacunacién ¢ higiene le he suplicado al sefor Jefe Politico se sirva
colocar en los lugares de reunionss pablicas copias de las indicaciones que por escri-
to le envié referentss 4 higiene y vacunacion,

Asistencia de enfermos

Pobres asistidos por cuenta del Municipio. .. ... KL (e gt 8

Pobres ecalificados .... ..... et OB S sl e 23

Enfermedades que se han presentado: Célera infantil 6 casos, Tuberculosis
pulmonar 2; Disinteria 1; Influenza 6; Paludismo 2: Gastro enteritis; 2; Aborto 1;
Bronquitis aguda 4; Reumatizmo 3; Asma g4,

Casos médicus, legales, se han presentado 2: uno por lesivnes graves y otro
por lesiones muy leves,

Soy el senor Gobernador con toda consideracién, muy att” s. s,

SaNTIAGO Baunwar
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Heredia 4 de encro de 1gof

S. D.

El estado sanitario del circuito I de esta provincia continta bueno. Durante el mes de di-
viembre proximo pasado he asistido setenta y ocho enfermos nuevos, ademas de los que estén a
mi cargo desde meses anteriores.  Afortunadamente no ha aparecido ninguna epidemia.

omo de costumbre se han hecho frecuentes inspecciones de lus panaderfas y demas esta-
blecimientos de articulos de diario consumo, como también de las boticas.

He practicado einco reconocimientos médico-legales, entre ellos la autopsia de un cadaver,
y he vertido los dictamenes correspondientes.

Insisto en la necesidad que hay en esta ciudad de una Botica de Turno, y le encarezco ha-
cer uso de su valiosa influencia 4 fin de obtener su establecimiento.

Con todo respeto, soy del sefor Gobernador, att? s. s,

Sagear Gabernador de la provincia

Frrxanpo VAsgurz
Extracto del servicio de la medicatura del pueblo del circuito T de la provincia de Heredia,
durante el mes de diciembre de 1907
Asistencia de enfermos, cosos nuevos:

Bubdn.. ... sifilities. ...

..... 1 Paludismo......... 2
Otitis media 1 Tétanos. ... .. 1
ANERRRN L e L SR . 2 Conjuntivis . .. 2
Enteriis oo 2 Tos ferina Rl 3
Disenteria. a Meurastenia. ... oo 1
Carcinoma del estomago., . 2 ASmR . o 1
(Gastro enteritis en niflos. ... ..... 15 Reumatismo erdnico. 1
Absceso'de la mama....... ........ 2 Blenorragia .. .. 2
Pleuresia,........... b o i Cistitis .... .. I
Bronguitis . 4 Polipo nasal, ... 1
(Fastets., oo e 1 Tabes dorsalis. ... E 1
Senilidad- -+ - 1 T (RS o WS 1
Tinea tonsurans.. 1 .
Infuenza,,...... 6 Towal, .. ...o...... 6%
Prneumonfa. .. .. 5 =
Neuralgia ... .. ; 3
Medicina legal
Reconocimientos de heridas. ... .. .......... s 4
2 ity o Ty e R | LTS oA e T 1
Potal. i Ses Gt ala Gsie g D o7 s la 5

Heredia. 4 de enero de rgos.
Fernanoo VAizourrz

MEepicaTurA DE Escasy, circuiro 11
Sesior Gobernador de San fovs

Escast, 15 de enero de rgo¥.

T'engo el honor de informar & V sobre ¢l estado sanitario de este cireuito durante el mes
de noviembre.

Hubo 24 defunciones y se inseribieron 71 nacimientos.

Las defunciones fueron producidas por las siguientes enfermedades:

i 1 ]
Escasii  Santa Ana Pacaca | Tabarcia |Piedras Negras

Enfermedades de la 1 infancia 1
— wenerales ., ... - = 3

- del aparato cir-
culatorio....... 1 — - — —

- del aparato res-
Piratorio. .. ... 1 — - -— ! -

- del aparato di-
gestivo .. .. : -

Nacieron muertos. .. .. — | 2 1 f - —

..

w

"
|

Las dos defunciones por enfermedad del aparato digestive correspondientes 4 Santa Ana
fueron por cancer del estomago. enfermedad gque parece haber aumentado st frecuencia en los
nitimos afos. Durante el mes pusado hubo en Escasn tres nuevos enfermos de titoidea, en ca-
sas donde no se habia instalado afn la caferia. No cabe duda de que cuando esta importante
obra guede terminada, desaparecerd la fiebre que, repetidas veces, ha agotado  esta poblacién.
En cuantoal deplorable estado sanitario de la parte occidental del cantén de Mora no ha habido
cambio alguno pues no ha sido_posible remover sus cansas.
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Llama la atencidn en el cuadro anterior, el erecido nimero de nifios que han sncumbido
antes de nacer. Era uno de estos casos, de luesis, enfermedad gue emponzofia jya hasta los ca-
serfos mis apartados sin que se oponga i su desarrollo, En otro de  ellos, se produjo ¢l aborto
debido al excesivo trabajo de la madre durante la gestacion; este hecho s¢ observa con frecuen-
cin. Enlos otros dos casos ignoro la causa de la muerte del feto.

Las enfermedades tratadas en los enfermos pobres recomendados por la Municipalidad de
scast, Mora y Santa Ana, fueron los siguicntes: ankilostomasis 3, disenteria 3, paludismo 1,

astro enteritis 4, tricocelaliasis spina bifida 1, impetigo 1, tuberculosis pulmonar 2, luesis 1, Kno-
ﬁm rditis 1, abeeso de la ingle 1, retroversion de la matriz-Prolapso de la matriz 1, flcera vari-
cosa 1, rifdn flotantn 1, blenorragia (, conjuntivitis blenorrigica 1, dictimenes médico-legales 3
vacunaciones: hubo.

Con toda consideracidn soy del sefior Gobernador muy atento v s 8.,

C. Pirro

Myuvicatura ng Pods

Seor Gobernador de Alajuela t
Enero g de 1goy

En el mes de diciembre anterior no ha habido nada extrafio 6 notable que informar con re-
lacidn a la salubridad del circoito & mi cuidado.

Los casos vistos son todos de diferentes dolencias sin revestir ninguna gravedad, yno se
ha presentado epidemia alguna, Parece s como gue se aumentara el nimero de pacientes. La
razon es obvia: el circoito es extenso v ya sus habitantes van informandose de que hay facultu-
tivo en el lugar, lo gue antes, o no buseaban o iban 4 circuitos vecinos donde 1o hubiese,

La vacuna es exigua de esta vez, porque el mayor niimero de personus para ello, las encon-
traba en las escuelas, pues a mi oficing may poco concurren v existe ln errdnea idea de que en
adultos no isa tal medida profilactica.

La villu s¢ engalana con la composicidn v buen relleno de  calles, nsi como el ensanche de
st perimetro v arreglo v nivelacion de la plaza piiblica: y declaro en obsequio & la verdad, que
el sefior Jefe Politico de este canton pone especial empefio en que todo 1o que atafie i higiene se
cumpla ¥ ejecute.  Puédese decir que solamente nos molesta ¢l mucho polvo que se levanta i
causa de los fuertes vientos prugins de la estiacién v que perjudican bastante la limpieza de ha-
bitaciones, ropas, personas v aun alimentos que se expenden; pero este inconveniente sdlo seria
evitable con el riego de agna que creo acaso imposible para la mayor purte de la poblacién, por
o gue me limito a sugerir esat!den pars quienes Sed dado ponerla en prictica.

Enfermos pobres poco asisten & clinica, v es, que segin entiendo, no se les da para medi-
cinas porque no se ha hecho la calificacion de ellos coma 1o determina ln ley de Médicos del Pue-
ble.  S6lo tres he recetado en ¢l mes i que me refiero,

El adjunto extracto dardi & V. el complemento de datos para robustecer este ligero informe,

Soy de V. att? v s, s
D, Micuk, Dosves,

Médico del Pueblo
EXTRACTOS

de lox asientos liechos en el mes de diclembre en los Registros de esta Medicatura:

Libro 1 (Vacunacion) ro personas vacunadas, y de éstas 7 con éxito.

Libro 2 (Higiene).—Diciembre 3. —Informe mzm vacunacion a la Seccién Demogrifica,
Departomento Nacional de Estadistica.

Diciembre z1.—Visita al matadero piiblico, v se encontrd gue el piso  ha sido refaccionado
y ¢l edificio estd convenientemente aseado.

Diciembre 29.—Inspeccidn 4 las ventas de comestibles en el mercado pablico (la plaza) v no
se encontrd algo incorrecto,

Libro 3% (asistencia de enfermos), 25 enfermos asistidos,—Pobres 3.—Pudientes az.

Los casos se distribuyen de la manera siguiente:
3 por heridas: 1 con arma cortante, otropor bala y el tercero herido, por operacion por
cancer.

1 parto de gemelas. Hube de operar practicando version podilica pura extraer al 29 nifio,
La madre gquedd bien; ¢l nifio extraido murid povos momentos antes de ser extraido,

3 abeesos operados

1 adenitis.—Cedid bien al tratamiento médico.

1 conjuntivitis purulenta por traumatismo: curd.

6 casus influenza benigna; mejoraron,

3 heépatitis. Das mejoraron, 1 en observacion.

1 bronchitis.

1 diarrea denticion, mejord,

1 epilepsia, en observacién.

1 metrorragia, en tratamiento,

1 indigestion buena.

1 sifilis en tratamiento.

De ellos 15 han sido visitados 4 domicilio v 1o han venido dgmi oficina,

Libro 4! (Servicio médico-legal), —Diciembre 2. —~Reconocimiento de Pedro Campos herido
en dos ocasiones el mismo dia, pues estando afectado de delivinm tremens atentéd contra su vida
Idu!t veces causindose primero heridas incisas sobre la region cardiaca y luego en el cuello. Eran
eves.

~ Dia a3 -Ante ¢l Jefe Politico reconoei & José Luna Castro herido por bala en el terclo in-
ferior del musio derecho, Herida leve.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



170 - Gacera MEpica

Diciembre 3o.-— Por orden del Alealde reconoct a la sefiorita Otitia J. ofendida en 'su pudor,
v vertf el informe de ley.
Misuvel DonLks,

Médico de Pods
Sedtvr Gobernador

Alajueln —Medicatura del Pueblo del cantdn de Atenas, 7 de enero de 1ga8.
Heflor:

Tengo el honor de informar & V. del estado sanitario del cirenito médico & mi cargo  du-
rante el proximo pasado mes de diciembre.

Por los cundros que le acompaiio verda V. en la clinica que no se ha  presentado enferme-
dad contagiosa, ni epidémica algung v sf enfermedades comunes y erénicas.

He recetado v visitado & 71 enfermos de ambos sexos y de todas edades, de los cuales 62
son pobres de solemnidad v g pudientes, con un resultado bastante satisfactorio,

Pacunaciin.— He vacunado en el distrito de Jesds 77 niflos de ambos  sexos sin resultado
alguno como veri en ¢l respectivo cundro (ue le acompaiio. Por la experiencia hechn en este
distrito, veo que li vacuna que se sirvid enviarme dltimamente ha resultado ineficaz.

Distritos —Tle visitado Tos distritos ¥ por el cuadro de eliniea que le acempann verd gue el
estado de salud en que se encuentran, es bueno.

Higiene.— e visitado todos los establecimientos que expendinsn articulos de primera nece-
sidad, encontrandolos en buen estado para ¢l consumo piiblico, Lo mismo hice con lag carnice-
rins ¥ panaderias, hubiendo encontrado los expendedores v trabajadores ea buen estado de sa
Ind. = Encontré que it los expendios de carne traen ¢l mendongy con la boltiga, v al llamar la aten-
cidn a los expendedores gne debieran tracrio limpio, me dijeron que elagua que llega al rastro
es sucia € ‘nsuficiente, por el cunal los compradores prefieren comprarlo con la boliga para la-
varlo con buena agua de pozo en sus casas.  En mi pendltimo informe di cuenta 4 V. del estado
del rastro de esta poblacion v aun permanece en el mismo estude.  Se hace necesario la cons-
truceion de pequenos rastros en los distritos de Jesiis, Coneepeion, Mercedes, San José v Santia-
g0, pues en el primero de estos distritos se destaza en'la cusa de la Nacion,

Cdreeles, =L del centro de estn villi, no solosirve parelo que estd destinada, sino también
para alojar 4 todos los enfermos que pasan por esta villa sin recurso ni parientes; v hasta se ha
dadu el caso, gue un transeinte en estady preagdnico flleciern en  dicho lugar. que sfortunada-
mente go murtd de enfermedad contagiosn, Esto se debe dogue la Municipalidad no se posee
ningiin otro local giie pudiera servir para estos fines,  La Munivipalidad anterior destruyd una
casi que se tenia destinada para estos casos, Bl recinto de esta cireel esti cerrado de mampos-
terfa v sola tiene tres ventanas y éstas tapadas con unas planchas de metal con pequeiios agu-
jeros. siendo insuficiente fa ventilavion v luz tan luégo se cierra la puerta. Notiene el recinto de
dicha carcel oringles v excusados.  Los ebrios que alli encierran los domingos, hacen sus necesi-
dides en el piso, por lo cual todos los lunes echan agua con baldes para limpiar tales materias.
N obstante eso, suben & la Jefatura, gue estd én el segundo piso unos miasmas pestilentes, De-
ho advertir que recientemente se ha encalado dicha carcel y que cada vez que lega una persona
enferma se desinfecta.  La carcel del distrito de Jests, que esti dentro de la casa de la Naeidn,
carece de ventilaciGn y es mud hameda por tener ¢l piso de tierra,

Hoteles, fondas y posadas.—Fn mi vﬁsiu @ estas casas lus enconmtré en buenis condicioues de
limpieza € higlene, Solamente en el solar de una encontré un barreal que ordené rellenar vy en
otra, un caio qun partiendo de ln cocina va & la calle, que por su deficieate construceion, no co-
rren bien las aguns. X

Boticar.—801o existe una de propiedad de don José Jenkins, gue por su larga experiencia
v eserupulosidad en ¢l despacho de recetas, ha merecido ¥ merece la confianza de los facultati-
vos y del | ablico en general.  En mis frecuentes visitus he observado siempre el mayor orden,
aseo v honradez en lu preparacion de las frmulis.  Tiene dicho sefior especial empefio en reno-
var sus drogas v procura traer lus mas puras.

Las casus de Jn poblacidn se estan enculando, se ha ordenado la Timpieza de los cabos v
acequias de la poblacion, lo mismo gue de los solares,

Cadicria. —Cadn din se hace necesario la instalacion de la coflerfa,  El agua potable de que
se surten los habitantes de esta villa, es de pozos, los cuales en su mayor parte se secan en el ves
rano, v muchos de ellos son depdsitos no muy aseados.

Esta villa ha sido antes (v atn todavia vienen algunos, ¢l sawaforisem de todos 1os tubercu-
losos de la Repiblica.  Los esputos de estos en Ias calles sin riego por la falta de  la caferfa al
lg-\-zﬁhnrs«a el polvo con los vientos, constituye un peligro inminente de contagio de dicha enfer-
medad.,

Inpormes Médics-lfegnles—Practiqué en el mes un reconociento v verti un informe de una
lesidn leve en o Alealdin. —Soy del sefor Gobernador, su muy obsecuente ¥ seguro servidor,

Manuven pe Las Cuevas
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CUADRO DEMOSTRATIVU de las enfermedades del canténde Atenas en el mes
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Cuadro de vacunados en el barrio de Jests

NOMBRES Edad Domicilio  |Estado de salud

& §
Manue': Arce ....................... 9
Ricardo Nufiez 4
Rsfsel Cordero 10
ie L R Y T PR o A o e 10
TR L Sl e T A 11
Rafael Alvaradn ............................... (/]
BUDEROONSRIBE . . . i wijssianiaicaeamasiis slyiasle
oo L ST R RO LU R, S | i B
{usn e N s RO M S i o
saias Rodriguez
T s Y e e R S e g s e
Florindo Esquivel.
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Napoledn Salazar
Florindo Segura. . .. ....oueererlivrerneierissennn
FavEnal DR | e T e e Y
Angel BINTe o Sl na R i AR
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OB ORI RIes S e e b i sl ara
Arturo Jiménes.. . ... I = o E I R s ot e
Gilberto Jiménez, . ... . ......iiinennrerenesanes
bttt T RSN A e S A S
Ramdn Alpizar
uan Alvarado,......
estus Delgado
Antonio Nafiez........... T T S R e
o e T e e N S
{‘uan R e e b tan i o e e A e
{vencio Arias........ G R RSN
Silvestre CRBD . e e il L s b e e e s
Emelinda Bolafios, ., .. P Y L TR e
§ T T 0 T 7 ——— A A —
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Marta MRS T o s s e v e e
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0,2 DA B e (B0 T e i e i) Rl e
ROmela Nee - U S ST A e 11

Y o R O i 3 LT 8 W N

™
o
g
o
[
B
g
©
L
(o
N OV De

Consuelo Delgado :
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4

Nombre de los padres Fecha ' Resultado 1. Revacunados

Aquilino Gatjens y Quiteria Cabezas. ... ... |36 de dbre, 3 Negativo No
R:llfae‘.l. Arce )J M agla AYGRENO i it o - 907| eg_ |

Diego Nuflex y Rosario Salazar. ... ............. !
Antonio Cordero y g{imlah\’ ...............
Ruperto Delgado aclov AVOTER. vrnnvann..
Félix V ¥ Paynla F i s = rg ...........
Filadelfo Alvarado y Florencia Méndez. ... ... -
Cirilo Gonzalez y Liboria Segura, .... .......... - ¢

Ramén Montoya y Pastora Gonzdlez. . ........

Damidn Segura y JuanaPérez ..................

Ruperto Delgado vy Maelovia Mayorg:

uan Alpizar v anana Montova .. ..
pos y 2

osé Cam atalia Bolailor, ...
afael Ganziles y Amalia Avila....... .
Lorenzo Jiménez v Casimiru Arguedas

Anselmo Arias y Maria Madriz ......_.. 2 -
ugn A]Rlur b L T T T e USRI AR | --
amén Alvarado y Brigida Aree............... |

Eulilio Delgado v Balbina Espinosa . ... .. ... |
uliin Nuflez y Mercedes Alvarado. ... .. ...

Nicanor Vega y Jerénima Madriz........ veureus

Ramén Quesada y Clara Ar |- T A |

Anselmo Arias v Maria Madriz................. |
uan Rafael Castro } Clotilde Vargas...........
abriel Bolafos y Oliva Conejo.. .............

Ru o Delgado ﬁ Maclovia Mavorga..... ...,

{’ Campos y Julia Bolafios.,.... ... A il
iladelfo Alvarado y Florencin Méndez. ... ...

Ruperto Delgado y Maclovia Mayorga..........

Ramon Miranda y Margarita Luna. .. .. ... ....

Florentino Salazar y Fermina Sandoval. ... ...

Ramén Montoya > Pastora Gonzilez. .. .. v

Rafael Arce y Marvia Argliello.,.................

Trinidad Gonzilez y Gabriela Quesada. .. .. ...

Félix Arce y Aquilina Alvarado, ...............

U 0 L R
L W IR T (A S A 1 A U

uan Pérez
aurilio Delgado y Francisca Alvarado. ... ... ..
Félix Montoya y Eduvigis Alpizar.... .........
uan Alpfzar v Juana Montoya... ..............
amén Alvarado y Brigida Arce

2 g I T

Aquileo Ovares y Maria Pérez ... . ...

]mti;[ll .»\rc:.\- Mm:i_a Delg:dn

Demetrio _.‘;"ibag ; Patricia REMOS: -2 deesie i
AnIIno Cortimic. . ol crar e rnirar ol e
Manuel Arce y Anselma Cortés. ... .........

Rafael Gonzilez y Amalia Blanco.. ... . ...

Pélix Montoya y Eduvigis Alpizar ..
Antonio Solano v DoAinga Montoyva
Camilo Chavarria v Lola Pérez .
Camilo Alpizar v Maria Espinosa. ...
Lorenzo Jiménez v Casimira Arguedas il
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Puriscal, 2 de enero de 1go8 .
SeRor Gobernador de la provincia

San José
Sefior:

Con gusto presento al sefior Ministro de Policia, por el digne medio de Ud. el informe de
sanidad del mes de diciembre anterior.

El estade sanitario ha sido en general bastante satisfactorio. La benignidad del clima v
las condiciomes topogrificas harian de esta regién un campo precioso para la salud, si no tuviéra-
mos que lamentar la mala calidad de las aguas potables; pero ésta mejorard notablemente con la
iggtalacién del motor aéreo que el Supremo (}(:Eicmn ha concedido para el servicio de la pobla-
cidm.

En el corto tiempo que llevo de estar al frente de esta Medicatura he observado que la an-
kilostomiasis y las diarreas por amibas, forman los principales factores en la patogenia del lugar,
::}:cu_nstnncias morbosas que especifican la mala calidad de las aguas y la poca higiene de las ha-

itaciones.

Envio adjunto el estracto de los asientos habidos en los libros de esta Medicatura, durante
¢l mes de diciembre anterior,

Con sentimientos de alta consideracion me suscribo del sefior Gobernador muy respetuoso
subalterno,

. I8 Médico del Puchilo,—C., Barrios C.

EXTRACTO

De los asientos habidos en los libros que lleva la Medicatura del Pueblo de Puriscal, Juran-
te el mes de diciembre anterior.
Del libro de asistencia de enfermos:

Enfermos asistidos, .. ... Vi

R TS T VT i e i o R g b el i e T 1

— enterocolitisinfecciosa. ..........

- gio—salping’itis ...............

— fibro-angionia vacenoso ...

— miocarditis ., ........

—  neurastenia............. e

Sl T N e e R b
gusanos ity el ofdo, . ..o evinesn.

— necrosis intestinal, ...

- o

Del libro de servicio médico-legal:

a)—Reconoei al individuo Antonio Salag Rubi v le hallé una lesién inferida con arma con-
wundente situada en la region frontal, sobre la arcada zigomatica; que la herida mencionada sa-
nari en seis dias. Segin la opinién del profesor Bergmann, esta herida es leve.
b)—Reconpei una herida incisa en el individuo José Robles Pereira, ocasionada por ins-
trumento cortante, situada en el tercio inferior del antebrazo homdénomoe, cara lateral, externa;
esa herida interesd la piel, el tejido celular subcutaneo y la aponeurnsis al trayvecto incindido;
ue la herida descrita sanara en ocho dias. Segun la opinién del eminente ciriijano aleman Dr.
ergmann, esta herida esleve;
c)}—Reconoci una herida ingisa en el individuo José Andrés Marin: que esa herida sanara
en once dias. Segfn la opinién del Dr. Bergmann, esta herida es menos grave, Reconoci tam-
bién en la misma audiencia al orendido Bernabé Campos v le hallé dos heridas incisas. Una de
ellas esta situada en la region mentoniana é intereso solamente la tpiel; la otra esta situada en el
tercio superior del brazo heterdnomo; que la primera herida sanara en ocho dias y la segunda en
diez. Segin la opinién del dicho eminente cirujano aleman, la primera herida es ﬂ:\'u v la segun-
da es menos grave.

Del libro de Higiene:

Con el desen de contrurrestur & impedir el desarrollo ulterior de enfermedades infectiosas,
supliqué @ la autoridad politica la orden para que los duefios de casas manden i encalar el inte-
rior de sus habitaciones, lo mismo que la limpieza de los solares respectivos. Al mismo fungio-
narie supliqué la orden para que no se permita poner 4 la venta carnes de ninguna especie sin
que antes me hayan sido presentadas para su andlisis, medida profildctica con la cual evitaremos
que el piblico consuma carnes patolégicas. El sefior Jefe Politico, persona celosa en el cumpli-
miento de su deber, ha empezado & cumplir las disposiciones 4 que me refiero,  Con efecto, las
carnes de los animales destazados me han sido presentadas en el matadero de este lugar v tengo
la satisfaccion de consignar que esas carnes las he hallado en buenas condiciones para el con-
sumao.

Diel libro de vacuna:

No he cumplido con este trabajo por (ue esta oficina no tiene fluido vacuno, $i la autori-
dad respectiva tiene la bondad de enviarme ese fluido, con mucho gusto daré cumplimiento a es-
te ramo de mi oficina.

Ll Medieo deld Pusbln,—C Barwios C.
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4* CONGRESO CIENTIFICO (17 PAN AMERICANO)

: - Santiago, 23 de noviembre de 1gojy
Sertoy Ministvo de Tnstruccion Pidlica

ol 2% Nan fosé Costa Rica

Sedtoi Ministro:

Segiin lo resuelto por el jer. Congréso Cientffico Latino-Americano de Rio de Janeiro, que
se reunio en agosto de rgos, ¢l dia 1V de diciembre de 1908 abrird sus sesiones en esta capital el
47 Congreso Cientifico. ¢

e on la mencionada Asamblea de Rio de Janeiro, dominé lu idea de que el 42 Congreso dilu-
cidara cuestiones que de un modo primordial interesaran 4 la América y en este sentido se
formulé un voto explicito por dicha Asamblea. % .

Las aspiraciones que se dejaron sentir en ¢l Congreso dé Rio de Janeiro y que fueron
consagradas practicamente con el voto aludido, respondian 4 un convencimiento, va muy
arraigado en los elementos inteiectuales de los paises latino-americanos, acerca de la necesidad
de formar en este Continente una mentalidad una opinién pablica americanas con acentuacio-
nes propias y caracteres bien disefados. i

e agqui entonces el que, logicamente, la Comision Organizadora del 42 Congreso Cienti-
fico haya resuelto darle caracter pan-americano, El exclusivismo en que hasta hace poco han
vivido los pafses latino-americanos en 1o relativo 4 fomentar los intereses de todo orden vin-
culados al progreso general de cada uno de ellos, ha cedido, pues, €l paso 4 una politica de
puerta abierta,

Ella permitird & todas las naciones del nuevo mundo aportar el contingente de experiencia
v'de.labor de que cada una es capazy ofrecerlo en aras de la solidaridad continental y de la
formacién en los pueblos de las tres Américas de una cultura, que inspiran dose en la 'semejan-
za de origen, comunidad de tradicivnes, analogos destinos v especial estructura social; propen-
da @ la acertada solucion de los miltiples y complicados problemas gue preccupan hoy a los
estadistas y hombes representativos de la América, como asimismo de los que puedan surgir en
el futuro en razon del incesante progreso de las ideas y de las necesidades nuevas que la ci-
vilizacién va creando.

La adopcion, no siempre adecuada, en los pueblos de este Continente, de principios € ins-
tituciones que en otros paises han merecido la sancion del éxito, ha ocasionado, a las veces,
perturbaciones en el orden polftico, anarquia en el orden econdmico v en ¢l social y cierta falta
de unidad en la accidn y en los rumbos,dentro de estos paises, como también dentro de la
comunidad internacional que ellos forman.

Tal situacion ha sido naturalmente causa deé que se retarde el progreso en algunos de estos
paises, perdiéndose asi energias utilisimas para el desenvolvimiento de la América,

Estos ensayos deésgraciados que se imponen a la consideracion atenta de los Gobiernos
que rigen los destinos de los Estados Americanos, han sido el fruto de la ausencia de una opi-
nion pablica que en dichos paises haya sido educada v formada en el estudio de las condiciones
peculiarisimas gue constituyen el alma americana, condiciones que no son las mismas que
uiit{.‘ntan en el alma de muchos pueblos que nos han servido continnamente demodelo y de
g"lll H.
~ Los conceptos indicados no implican, como casi excusado es deeirlo a V. E. la existencia
de intereses antagénicos entre nuestros paises y los extrafios.

P Y no puede existir ese antagonismo de infereses por cuanto la comunidad civilizada no
forma sino una gran familia en que unos miembros cambian con otros las ideas que, al germi-
‘nar, habrin de rendir para la humanidad opimos friutos de progreso intelectual y material y de
elevada cultura moral.

En definitiva, se trata solo de diversidad de criterios para apreéciar unos mismos problemas
en los paises americanos vy en los extrafiosa la América desde el punto de vista que @ cada
uno mteresa.

Después de presentar a V. E. las ideas generales que dominarén en la reunion del 4% Con-
greso Cientifico (19 Pan-AmericanoL v de exponer & V. IL‘ los propGsitos que mueven & la Comi-
som Organizadora en orden a la celebracion de dicho Congreso, no dudo que todos los Gobiernos
americanos se apresuraran a §prestarle su decidido apoyo, para que de ‘esta manera la futura
Asamblea responda ampliamente & los altos fines para gue ha sido convoeada. !

En esta virtud y en representacion de dicha Comisién. ocurro a V. *E. rogandole trasmita
al ilustrado Gobierno de que V. E. tan dignamente forma parte, la peticion que le dirijo para
que tenga & bien enviar sus delegados al 40 Congreso Cientffico vy Primero Pan-Americiano
fue se reunitd en esta capital en los dias comprendidos entrd ¢l 1% v el 10 de dicicmbre de 1908,

Me 5 grato acompafiar 4 la presente las bases v el programa del futiiro Congreso.

Al poner en conocimiento de V. E. los anhelos de esta Comision Organizadora enlo que
se refiere a la representacion oficial del Gobierno de V. E. en la Asamblea venidera, tengo @
honra de ofrecer a V. E. las seguridades de mi mas distinguida consideracion.

VALENTIN LETELIER,
Presidente
Ebvakno Poirier,
Secretario General
Bases v PROGRAMA
. ; DEL
IV ConcrEso ClenTiFico

(17 PAN-AMERICANG)

Que se rewnivd en Santiago el dia 12 de diciembre de 1908,
Articulo 1?
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Con arreglo @ lo tesuelto por el Tercer "Congreso Cientifico Latino-Americano de Rio de
Janeiro, se reunird en la ciudad de Santiago, bajo los auspicios del Gobierno de Chile, el Cuarto
Congreso Cientifico (Primero Pan-Americano), en el mes de diciembre de rgo8. ;

St inauguracion se verificard el dia 25 de dicho mes de diciembre y su clausura diez dias
después,

Artieulo 2¢

Los trabajos de organizacién y runcionamiento del Cuarto Congreso quedan i cargo de una
Comision Directiva, compuesta: 19—de los miembros nombrados por ¢l Tercer Congreso, en
Asamblea plena de 16 de agosto de 1905; 29—de los miembros elegidos por la misma Comisién.

Articulo 3%

La Comisién Directiva elegird la Mesa que ha de presidir sus trabajos, la cual se com-
pondri de un Presidente, dos Vice-Presidentes, un Secretario General, uno 6 dos Pro-Secreta-
rios, un Tesorero y un Vice-Tesorero. .

Habri, asimismo, los intérpretes, oficiales de Secretarfa y demas empleados que se juz-
gue necesarios.

La mencionada Comisién nombrara los Presidentes honorarios que tenga i bien.

Articulo 4¥

La Comision Directiva se subdividird en Sub-Comisiones, cada una de las cuales se com-
pondria de un Presidente y dos Vocales nombrados: por ella.

Articulo 5%
Son atribuciones de la Comisién Directiva:

1% Llevar a efecto la realizacion del Cuarto Congreso y representarlo ante el Gobierno
de Chile vy ante las Universidades v demas corporaciones cientificas, nacionales 6 extranjeras;
: 2%—Nombrar en las unPimlas de los Estados americanos, Comisiones encargadas de
coadyuvar 4 la realizacion del Congreso, de formar la lista de personas & quienes haya de invi-
tarse & tomar parte en sus trabajos, de procurar la adecuada representacion de sus respectivos
pafses v de indicar las cuestiones que, por su manifiesto interés americano, hayan de ser Some-
tidas al Congreso,

3% —Acordar los gastos y aprobar las cuentas antes de ser presentadas a! Tribunal
respectivo;

4%—Organizar el cuestionario difinitivo, de acuerdo con los trabajos presentados por las
Sub-Comisiones; .

sy—Formar la nomina de los miembros del Congreso, en conformidad con 1o dispuesto
en el articuloro;

60—Nombrar los relatores que sean necesarios para exponer, ante las respectivas Sec-
ciones, el estado de la cuestion en los temas oficiales que considere de especial interés.

Artfeulo 69

Elegida que sea la Mesa Directiva del Congreso, la Comisién suspenderi el ejercicio de
sus funciones, para reasumirlas cuando el Congreso haya sido clausurado, ‘Pomard, entonces,
& su unrﬁa la publicacion de los trabajos presentados y enviard poderes suficientes & los miem-
bros de la nueva Comision que s« nombre para organizar ¢l Quinto Congreso Cientifico Ame-
ricano. "

Articulo 7

Las Sub-Comisiones a L]nu: se refiere el artfculo 49 corresponderin 4 Otras tantas Sec-
ciones del Congreso vy serdn las siguientes: K

1! De matemiticas puras y aplicadas;

2"  De ciencins fisicas;

3" De ciencias naturales v antropoldgicas;
4" De ingenieria;

3% De ciencias médicas € higiene;

64 De ciencias juridicas;

7" De ciencias jurfdicas y sociales;

8% De ciencias pedagogicas v filosofia;

¢ Deagronomia v zootecnia.

Cada una de estas Sub-Comisiones podra subdividirse en dosd mas, cuando lo juzgue ne-
cesario.  Asimismo, podran dos 6 mas de ellas reunirse en una sola.

Artfculo 82
A cada una de las Subcomisiones incumbe:

Organizar ¢l cuestionario de la respectiva Seccidn;
2! Formar la ndémina de los miembros de la misma:

3% Recibir y clasificar los informes, estudios y comunicaciones que se envien a la Seceidn
v designar el relator que deba dar cuenta al Congreso de las conclusiones adoptadas por ella:

4! Cuidar de que se dé cuenta de los trabajos que se la envien y que no hayan de ser
leidos por sus antores; ' . HUS

57 Instalar la respectiva Seceion: | I LA o

6! Recibir de la Seceion correspondiente los trabajos v ordenarlos para su publicacion.

Articulo g¥
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El Congreso se reunira dentro de los tres dias anterivres al de su inauguracién, & fin de
:lprubu; sy reglamento interior y elegir la Mesa definitiva.
En estas reuniones preparatorias funcionard la Mesa de la Comision Directiva.
Articulo 10
Seran considerados miembros del Congreso:
1! Los delegados oficiales de los paises que concurran;
2% Los delegados de las Universidades, Institutos., Sociedades v Centros cientiticos,
tanto nacionales como de otros pafses de la América:
3" lLas personas que concurrieren al Congreso invitadas por lu Comision Directiva, a
propuesta de las respectivas Sub-Comisiones 6 de las Comisiones de los diversos paises:
4" Los adherentes al Congreso que contribuyvan con la cuota de una libra esterlina (£ 1)
¥y sean aceptados por la Comision Directiva,
Articulo 11
Todos los miembros del Congreso tendrdn derecho & concurrir & las sesiones, & tomar
sarte en los debates y & un ejemplar de las publicaciones que se hicieren por la Comision
irectiva.
Artieulo 12

El pago de la cuota i que se refiere el ndmero 42 del articulo ro, se hard efectivo al Teso-
rero de la Comisidn DMrectiva, previa nota de la Secretaria (reneral 6 de las respectivas Sub-
Comisiones v antes de expedirse la respeetiva tarjeta de incorporacion.

Articulo g

De las sesiones plenas que celebre el Congreso serdn solemnes las de su inauguracion y
clausura,

Las Sub-Comisiones celebrarin, por separado, las reuniones que creyeren necesarias
para la discusion de los asuntos a ella sometidos,

Articulo 14
! Podrian ser nombrados miembros honorarias del 42 Congreso los americanos de notoriedad
cientifica que para esta distincion sean propuestos por la Comisidn Directiva,
Articule 15

L.os trabajos para el Congreso seridn recibidos hasta el dia 3o de septiembre de 1goS.

__ Losautores que no hayan aleanzado & enviar uﬁmrtunu:neme sus trabajos, deberan re-
mitir 4 la Secretarfa General el titulo de los mismos dentro del {érmino Jijada.
Articulo 16

Cada Sub-Comision sefialard, aportunamente, los puntos, instituciones ¢ establecimientos
especiales en que hayan de verificarse las visitas' v excursiones ¢ue deban hacer les migmbros
del Congreso, é indicard los medios de realizarlas,

La Comtsion DMrREcTIVA

42 CONGRESO CIENTIFICO (1% PAN AMERICANG)

Santiago, octubre de igog
Sefior: i

Iniciada por la Sociedad Cientffica Argentina en 1508 la idea de celebrar el Primer Congre-
Latino Americano de Buenos Aires, en ¢] se congregaron las intelectnalidades de ly América La-
tina v dieron la norma tan brillantemente seguida én los Congresos posteriores, 1os cuales se reu-
nieron, respectivamente, en Montevideo el afio de 1gor v en Rio de Janeiro el afio de 1gos. Esa
norma, de investigacion en todos los ramos de la ciencia, v de intercambio de los nobles pro-
ductos del espiritu, ha logrado, entre otros frutos apreciables, producir un sefalado interés por
estos turneos del saber v un elevado sentimiento de solidaridad americana,

El Tercer Congreso Cientifico Latino-Americano, tan suntnosamente celebrado en Rio de
aneiro, designd 4 la cindad de Santiago de Chile para asiento del ¢ Congreso Cientifico y nom-
o la Comision Organizadora del mismo.

Reunida esta Comision en & de junio del presente ano, seconstituyd en la forma siguiente:

Presidentes howorarvios:
Diego Barros Arana v Marcial Martinez
Dresidvate:
Valentin Letelier
Vicepresidentes:
Manuel Ejidio Ballesteros Miguel Cruchaga
Secretario General:
Eduardo Poirier

Lesarero:
Oetavio Maira

Fovardex: y
Alejandro Alvares Vicente lzquierdo
Luis Espejo Varas Alejandro del Rio
José Ramon Gutiérres Domingo V. Sgnta Maria
Anselmo Hevia Riquelime Miguel Varas

Proservetario:
Augusto Vieufia S.
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El primer acuerdo de esta Comision fué dar caracter Pan-Americano al 40 Congreso. Para
ello sé tuvo en mirn la circunstancia de que en el Congreso anterior, reunido en Rio de Janeiro,
habiase resuelto que el praximo torneo cientifico de este carvacter se ocupase preferentemente un
asuntos que interesaran de un modo especial a los Estados de]l Continente Americano,

Los infraseritos, en nombre de la (.Ft;miﬁiﬁn Directiva, abrigan la certidumbre de que, to-
mando en cuenta ia elevada mision que cumple desempefiar al 4? Congreso Cientificd (1 Pan-
Americano), V... .se ha de servir prestarle su valioso coneurso, En esta virtud, solicitamos
su adhesion 4 dicho Congreso, seguros de que ella contribuird & su mayer importancia y realce,
para lo cual aguardamos las comunic ciones que V ..., desew presentar sobre los puntos del
programa que oportunamente reeibird V...... 1t otros que dejamos & su ilustrado arbitrio,

Tenemos la honra de enviarle el incluso boletin, cuyas indicaciones rogamosa V., ... se
sirva llenar y devolvérnoslo a la brevedad posible, 4 fin' de que, una vez conocida la adhesion
de V.. .., le remitamos, & medida que se vavan publicando, las eirculares, los informes v demids
documentos que la Comision Organizadora dé i luz antes de la reunion del Congreso.

Asimismo aguardamos se sitva V., . enviarnos cuanto antes el titulo de los trabajos, in-

formes O comunicaciones que se proponga V... presentar sobre cualesquiera de los temay
correspondientes i las diversas Secciones de dicho Congreso.
Aprovechamos esta primera oportunidad parva ofrecer 4 V... las seguridades de nuestra

mis distinguida consideracion.,
LPor-da Comision Divectiva:

i VaLentin LETELICR,

Presidente,
Envarno PoariER,

Seeretario General.
NOTA: —Sede de Ta Comision Directiva: Universidad de Chile. Para correspondencias, ad

hesiones ¢ informaciones, dirigirse al Secretario Geperal, sefor don Eduardo
Poirier, Casilla 1773, Santiago.

Sedtar Gobernador de la provincia de Heredia

Medicatura del 79 Cireunito de Heredia, 3 de enero de 1goS.
Muy seftor mio:

Al informar & V. sobre ¢l estado sanitario de este circuito me  es muy satisfactorio  decir
que, durante ¢l mes de diciembre pasado, la salubridad de este lugar ha sido completamente bue-
ni.  No ha habido necesidad de ordenar ninguna medida higiénica, ni hacer minguna observa-
cion tendiente al mejoramiento de la salubridad del eircuito. Durante diciembre nose ha pre-
sentado caso alguno de enfermedades infecciosas.

Las enfermedades mas comunes han sido dispepsias, colicos, bronguitis, neuralgias v gas-
tro-enteritis, esta Gltima muy eomae en los ninos, debida totalmente 4 la mala calidad de los ali-
mentos inndecuados; ademas i la tierna edad de los nifios, pues las madres son muy  negligentes
v nodtienden & las observaciones que se les hacen,

Durante diciembre he tratado de fijar tan minociosamente como me ha sido posible, el ni-
mero de tuberculosos existentes en este circuito. tanto para aconsejarles las medidas higiénicas
v sanitairias adecnadas & e¢stos casos, tomo para juzgar de la extension de esta terrible enferme-
dad entre los habitantes de este lugar, Seglin mis investigaciones, tengo grun satisfaccion al
decir gue el niimero de habitantes, es demasiado reducido.

Durante diciembre también inspeccioné las carnicerfas v demas establecimientos, hullando
toddos 1os articnlos en perfecto estadp para el consumao,

Incinvo los extractos del mes de diciembre, suseribiéndome de V. muy atento y s s,

IssakL VALERIO

Extracto deasienlos correspondientes al mes de diciembre.

I acunas.—No se han practicado por razones va indicadas,

Higivne.—Investigaciones sobre namero de tuberculosos del cirenito.  Visita & puestos
de ventas de articidos de consumo general. 1

Seridcio médico-logal.—Diciembre 12.—Reconocimiento del cadaver v dictamen sobre la
cansa de la defuncion de un nifio, muerto 4 consecuencia de un golpe, recibido en un accidente.

AAststencia de enfermor—Durante diciembre he asistido 34 pacientes pobres a guicnes se
han dado las medidinas por la Municipalidad.

_ De estos enfermos 23 han curado completamente; g estan afin bajo tratamiento, vz

nmurieron,

TsmarL VALERIO

N 4og.—8San José, 27 de enero de 1go8
El Presidente de la Repiblica
ACUERDA:

Que mientras dure la ausencia del Doctor don Bernardb Nobo, Médico del Pueblo del can-
tém de Carrillo, cireuito cuarto de la provineia de Guanacaste, esas funcienes sean desempefin-
das, en calidad de recargo, por ¢l Doctor don Eduardo J. 'l'ré‘jua. Médico del Pueblo del cantdn
de Sunta Cruz, cireuito segundo de n misma provincia, - Publiquese. —Gozzarez ViQuesz,

Por ¢l Secretario de Estado en ] Des-
pacho de Policia, el Subsecretario,

R. CasorLa
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. 'Tengo el honor de informar 4 V. que el estado sanitario de este cirenito en el mes de di-
diembre ha sido inmejorable. y

Los datos estadisticos que acompafo, demuestran que las condiciones higiénicas de eésta
villa han mejorado de un modo notable habiendo disminuido el ndmero de enfermos, BEu todo
el mes pasado he asistido veinte enfermos idseritos en ¢l registro de asistencia, v todos han sido
de enfermedades comunes y en su mavoria de forma erduicd,

No se observan en este ano fiebres paliidicas y las que he tratado son gripales complicadas
con neuralgias.  Las neuralgias son pqui muy frecientes, en especial lus faciales determinadas
por la caries v necrosis de los dientes.

“En el ramo de higiene continto en la vigilancia de las pulperias y hoteles para que las sus-
tancias alimenticids que se venden ofrezean al piblico en general las garantins de pureza necesa-
riis para una buena nutricién. ;

Esta villa ofrece hoy 4 sus habitantes condiciones higiénicas inmejorables v especiales de
que no disfrutan otros puehlos analogos.

Dentro de un términe municipal y en una zona de cuatro leguas de radio, Canas ofrece la
temperaturas de la zoma torrida, de latemplada v de la fria.  Tenemos hervideros termales a 70
grados que pelan las plumas de las aves, Fn la colonia denominada de La Cabra se necesitan
buenos abrigos v frasadas y aqui en el centro sudamos v nor aflige muchos dias ¢l calor.

Esta eseala gradual climatolGgico que reune toda clase de (temperaturas y climas estic mi-
rada con deplorable indiferencia en el pais; bien pudiera utilizarse sus heimosas selvas y sus
montarias en sanatorios especiales contra el eserofulismo y o tubercunlosis que son agui des-
conocidos. .

Pueden venir agui los tisicos de otras regiones, los enervados, por €l vicio, los nearasténi-
vos, todos los convaleciaetes encontraran el purisimo remedio que nos ofrece gratis la deliciosa
v hella naturaleza dé estos campos en forma de sabroso oxigenp y vzono que purifica nuestra
sangre dando vigory juyentud al globulo rojo que después nutre y fortalece las células en gene-
ral de nuestro organismo,

Son en este pueblo muy refractarios 4 la vacunacion v desde que wacuné los niflos de las
escuelas ni con los apremios de la policia he podido hacer nuevas inoculaciones. En el registro
médico-legal s6lo he hecho dos ‘nseripeiones por heridas leves y calificadas por la policia,

Soy del seflor Ministro su atento s. s..

I Wodico del Puebio,—Dr. (Gargino

Servicio médico ejecutado en diciembre Gltimo en ln Medicutura de Canas, Guanacuste:

Enfermos asistidos en mi consultorio vy ademicilio ., ... ... oo a0
Informes periciales legaleg: . ... . e eaneime e namassantiosse s cas 1% ——— 2
'Visitas'de inspeceion sanitaria, ., ... ... o T s T T ey A S 2
Vacunacion

Vacunaciones

nginna. de las habitaciones
y de las aguas en Costa Rica

“Sanear un barrio es aumentar la
vida media de sus habitantes”

(Continuacion)

<l agua se encuentra en todos los tejidos del cuerpo y constituye ¢l
70 oo del peso de éste. Mientras se haya en el interior del-cuerpo el agua
es iitil por sus propiedades fisicas. Il agua es el sulvente universal de los
ingredientes de los fluidos animales, teniéndolos en disolucién, ya directa-
mente, ya por medio de otras sustancias, De este modo, los alimentos en-
tran en la sangre y en los tejidos de los drganos. El agua atraviesa las
membranas y pone en contacto los materiales orgdnicos € inorginicos de
varias partes y los hace capaces de asumir nuevas formas por reacciones
‘miituas. De este modo desempeiia papel importante en los fendmenos de
absorcidn, trasudacién, exhalacién, unién y desunién quimicas que constitu-
yen las funciones nutritivas del cuerpo animal.

Un hombre adulto necesita en los climas trmplados 2000 gramos de
agua al dia; pero en un clima como el nuestro, necesita tres litros y cuando
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hace ejercicio una cantidad mucho mayor, 20 6 30 ojo, de esta cantidad es
tomada en los llamados alimentos sdlidos y el resto en las bebidas.

Pero aunque el agua es necesaria para la salud del cuerpo, una cantidad
excesiva retraza la digestidn, diluyendo el jugo gastrico y haciéndolo incapaz
de disolver los alimentos. La pepsina,—el fermento digestivo del jugo gas-
trico es debilitado por una gran fluidez de los alimentos. El frio aplicado 4
una parte cualquiera del cuerpo causa contraccién de los basos capilares,
El uso libre de bebidas frias—hielo, agua helada—desordena la digestion,
suspendiendo la accién de la pepsina y disminuyendo la cantidad de sangre
necesitada por el estomago, durante sus funciones y deprimiendo los nervios
de los érganos de la digestidn.

Al reves, insuficiencia de agua potable se manifiesta en la forma de una
sed excesiva y un irresistible deseo de fluidos; y si no hay otro medio de
gratificar este deseo, se pueden beber con ansiedad los liquidos mis sucios y
asquerosos. No hay en el cuerpo una necesidad mas imperiosa que la sed.
Pero ademas de esto hay otras condiciones que resultan de la falta de un
abastecimiento de agua suficiente; como la falta de aseo personal, vestidos
sucios, coccion defectuosa de los alimentos, habitaciones sucias, acumula-
ciones de los excretas, calles, solares y callejuelas desaseadas y desagiies y
cloacas obstruidos y sin irrigacién.

Los resultados de estos defectos son bien reconocidos en un abatimien-
to general de la salubridad de la poblacién, la prevalencia de fiebres infec-
ciosas, de enfermedades de la piel y de otras muchas enfermedades; otros
fluidos, generalmente alcohdlicos son bebidas y la degradacion de un pue-
blo que tiene un abastecimiento de agua insuficiente se agrava, no pudién-
se fijar el alcance incalcuble que puede tener este estado de cosas, tanto en
la fisico como en lo moral ¢ intelectual. Si 4 esto se anaden las enferme-
dades en los animales mismos, la desolacion se complementa. El mismo
resultado se obtiene con agua de mala calidad.

Exteriormente aplicada, el agua produce en el cuerpo humano efectos
fisicos y fisiologicos, segin su temperatura, de lo que se saca ventaja no sélo
para el aseo y la conservacién de la salud si que también para la curacidn de
enfermedades.

I.a piel se compone de dos porciones que pueden ser demostradas por
la maceracidén: la epidermis y el dermis. La epidermis es la capa mds super-
ficial, compuesta de estratificaciones superpuestas de epitelio que difieren en
cardcter en las capas superiores y en las profundas. Las capas snperficiales
se componen de celdas epiteliales aplanadas y cérneas que sé desprenden de
la superficie cutdanea en forma de escamas y son reemplazadas por las celdas
de las capas profundas que asumen el caracter corneo.  Las capas superficia-
les se denominan la capa cornea y las profundas constituyen la capa mu-
cosa,

El dermus consiste de dos capas: la capa papilar y el corium. La pri-
mera esta sobre la superficie del corium y'consiste de pequeiias eminencias
vasculares. En la superficie del corium nacen pequeiios musculos lisos in-
voluntarios que se insertan en el foliculo del pelo el lado hacia donde el
pelo se inclina y causan el arrugamiento obscrvado en la piel cuando la piel
es expuesta al frio y hacen pararse el pelo,

Estos musculos son llamados erectores pili.  In la parte mas profunda
del corium, se alojan tejido adiposo, foliculos del pelo y glindulas. cutdneas
ya sebiceas, ya sudoriparas. [.as primeras contienen una materia opaca y
oleasa que constituyen su secrecion. y que lubrica e/ pefo, y mantienen la
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piel suave y flexible. ILas segundas que son muy numerosas [mds de dos
millones en el cuerpo humano] segregan el sudor.

El exceso de materia oleosa, las escamas despojadas de la superficie cu
tinea y los productos sélidos de la preparacion quedan en la superficie y a
menos que sean removidos llenan los poros (las boquillas de las glandulas
sudoriparas) € impiden la ulterior evaporacién. De suerte que, atin en sa-
lud, abluciones frecuentes y perfectas son de la mayor importancia higiénica,
pues remueven las acumulaciones en la superficie cutinea. Cualquier su-
ciedad en la piel, obstruye las boquillas de las glandulas sudoriparas ¢ impi-
de la funcion de éstas.  Esto aumenta el trabajo de otros drganos secreto-
rios y perturba el equilibrio de sus funciones; de suerte que ciertas enfer-
medades pueden ser debidas 4 la falta de mantener los poros de la picl
abiertos, es decir, libres de obstruccion.

En las enfermedades esto es mids serio, porque las exhalaciones de
la piel en las enfermedades, son norbosas y peligrosas; sin embargo, el baio
es descuidado por miedo de gue el enfermo se resfric  Pero la limpicza es
una ayuda positiva a la mejoria y la convalescencia y con los debidos cuida-
dos, hay pocos enfermos que no puedan ser lavados sin peligro. En casi
todos los casos puede darse al menos un baio de esponja, cuidando de no
fatigar al enfermo ni de exponerlo 4 un viento colado.

La cantidad de agua que se necesita para un baifio son diez galones en
los climas templados; en los climas cilidos pueden necesitarse 50 galones
[ 189 litros].

Para la coccién de los alimentos y otros usos culinarios se necesitan
diecinueve litros por persona. Para el lavado de la ropa se necesitan vienti-
trés litros, Para los excusados de agua, veintitrés litros. En resumen, se
necesitan para el gasto doméstico, en cada casa, por persona:

Para bebidas (tres litros) ........... Tl B O A 3 litros
s coecion de los alimentos .. . .. ik a8 B 19 4
gidiselbafion: oo sl p ot sa s Iaaa e St MUTODLETY,
g ielidavado de topa oo . futlss oo ads sima sy 23
o e T e [ o R s - 23

O SBAN ool s has s bnwdundomds vasnue ¥ et =N 5 S, 258 litros

A esto debe afadirse el agua nccesitada para las fabricas y otras in-
dustrias, irrigacién de calles y cloacas, incendios y animales domésticos.

Parkes dice que para mantener los excusados limpios, dos galones de
agua son insuficientes para cada irrigacion (que debe hacerse despucs de
cada asiento); que un caballo bebe de seis 4 diez galones de sgua [38 litros];
que una vaca bebe de seis @ ocho galones; un carnero 6 un cerdo, un galén
[3.785 litros]; que cuando se guardan caballos con carruaje se necesitan
dieciséis galones de agua ‘por caballo para el aseo y que para el uso del
comercio y fabricas deben permitirse por lo menos 135 galones por persona
en cada poblacién.  ]. Lane Natter calcula en 82 galones [310 litros] por
persona el agua con que deben abastecerse en los climas calidos, las pobla-
ciones.

El agua para los usos domésticos debe ser pura y el asegurarse de un
aprevisionamiento suficiente es asunto que demanda grande atencién, no
s6lo de los médicos si que tambicn de las autoridades v para conseguir ese
aprovisionamiento no deben omitirse ninguno de los medios que la ciencia o
el ingenio procuren. Poleas, palancas, ruedas dentadas, cigii fias, el espiral
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de Arquimedes, la rueda persa, sifones, bombas aspirantes, impelentes y
centrifugas y arietes, han sido puestos en juego cuando de elevar agua para
el abasto se ha tratado.

Cuando el agua es impura ejerce influencias morbidas sobre la econo-
mia animal. Un conocimiento de las propiedades del agua en sus varios

. estados, sélido, liquido y gaseoso; especialmente de su accion disolvente de
los varios gases y sales y de la impurezas que pueden estar presentes en ¢l
agna de abastecimiento en las poblaciones, ¢s del mayor interés practico,

El agua se forma: 1"—0Por la union de un volumen de oxigeno y dos
de hidrégeno [al peso, una parte de hidrégeno y ocho de oxigeno] @ tem-
peraturas elevadas.

29— Calentando al rojo sustancias organicas [que contienen hidrdgeno]
con dxido de cobre 1 otras sustancias capaces de liberar oxigeno.

3"—0Quemando hidrégeno ¢ sustancias que lo contengan [grasas, lefas,
gas del alumbrado] en oxigenos 6 en el aire.

4"—Cuando un dcido y un hidrato reaccionan entre si para formar
una sal.

5%—Cuando un oxido metalico es reducido por el hidrégeno.

6°—1Ln la reduccion y oxidacién de las sustancias organicas.

El agua quimicamente pura no se encuentra en la naturaleza. Cuando
se requiere pura es separada de las sustancias que contiene en suspension
por la filtracion y de los que contiene en disolucién por la destilacion.

Propiedades fisicas.—Con una presién atmosférica de 760 milimetros de
mercurio, el agua es solida & 0., liquida entre 0%c. y 100%c. y gaseosa arri-
ba de 100%c. Cuando se encierra en tubos capilares y se mantiene en com-
pleto estado de reposo, se puede enfriar 4 15%c. sin solidificarse, pero la me-
nor agitacion la hace solidificarse y la temperatura sube a 0°c.  El punto de
fusion del hielo baja 0.0075%¢c. por cada atmésfera de presién adicional.

El punto de ebullicion estd sujeto & mayores variaciones que el punto
de fusidn.  Si la presidn aumenta, es mds alto, y si la presion disminuye, es
mds bajo. En la elaboracién del azicar de caiia, la baja temperatura a
que el agua se evapora en el vacio es aprovechada para evitar el daio que
resultaria al azicar de la temperatura a 100%. Por otro lado, el aumento
de temperatura que puede impartirse al agua bajo presion es utilizado en
muchos procedimientos en el laboratorio de quimica y en las artes para
efectuar soluciones y acciones quimicas que no tienen lugar a bajas tempera-
turas. Ya hemos visto también que la evaporacién del agua [y otros liqui-
dos] cn el vacio es aprovechado para la refrigeracion y su condensasion bajo
presion para la calefaccion.

El agua en las grandes elevaciones de terreno hierve 4 menos de 100°¢.
y en los grandes fosos, como en las minas, su punto de cbullicién es aprecia-
blemente mas alto. '

El punto de ebullicion del agua que contiene materias sélidas en diso-
lucién, es mas alto que el del agua pura y depende de la cantidad y natu-
raleza de las sustancias. Una mezcla de agua con liquidos que tienen un
punto de ebuilicién mas bajo que el agua, hierve en menos de 100%c.

Aunque la conversion del agua en vapor tiene lugar mas activamen.
té 4 100% , el agua y el hielo se evaporan a todas las temperaturas.

El agua pasando del estado sélido al de liquido y de éste al de
vapor, absorve una gran cantidad de calor sin que por esto se aumente su
temperatura.  El calor ha sido usado en cambiar el estado del agua sola-
mente y estd latente. Liste calor lo pierde el agna cuando pasa del estado
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de vapor al de liquido v de éste al de sélido, El volumen del agua se au-
menta 815 ojo pasando del estado liquido al sélido,

“Si una libra de agua 4 80%. se mezcla con una libra de agua a o°c
la temperatura de la mezcla serd 40% 6 el término medio de las dos tempe-
raturas.  Pero si la libra de agua 4 88°c. se mezcla con una libra de hielo;
la temperatura es es 0%¢. -

“Para determivar exactamente cuanto ealor es perdido, por decirlo
asi, al pasar el agua del estado sélido al liquido, y de éste al de vapor,
tomese una cantidad de hielo & bajo 32° F y arréglese de modo que se ca-
liente un grado por minuto. Al cabo de 10 minutos, ¢l hielo estd a 32° F,
aqui la elevacién de la temperatura para, y el hielo empieza a derretirse.
isto contintia por 140 minutos, al cabo de los cuales la temperatura co-
mienza & subir. Durante estos 140 minutos el hielo recibe 17 I de calor
por minuto que se hizo latente y se consumio en cambiar el agna del estado
solido al liquido.  Es evidente que estos 140° F representan el calor latente
del liqutdo, Contindese ds nuevo la aplicacién del calor y la elevacién de
la temperaiura continda a razén de un grado por minuto hasta que se llega
a 2129 F; entonces se detiene 'a elevacion de la temperatura y el liquido
empicza a hervir, Coléquese un termémetro en el liquido y registra 2127 I
el vapor de agua y el agua tienen la misma temperatura. Al cabo de 1,000
minutos, el agua ha desaparecido como vapor, se ha dilatado 1,606 veces y
se ha llevado 1,000° F [5,368° c.] de calor.”” [Draper]. Se dice entonces
que ¢l calor latente del vapor de agua es de 1,000° F.

El agua ejerce su accidn deintegrante en las rocas en virtud de su
poder disolvente, y, ademds, por la reacciones quimicas que operan los
gases que contiene en disolucién,

La atmésfera es un vasto reservatorio de agua, donde ésta existe en
gran parte en forma de gas invisible ¢ sea de vapor de agua, y una destila-
cion incesante y silenciosa tiene lugar al rededor de nosotros que se efectia
por ¢l calor de los rayos solares y provee constantemente la superficie de la
tierra de agua pura y fresca que 4 su vez es constantemente contaminada,
pasando por terrenos impregnados de sustancias orgdnicas. La capacidad
de la atmdsfera para retener el vapor de agua depende de la temperatura.
Cuando la atmdsfera se enfria, el vapor de agua se liquida y se deposita en
gotas de rocio en la superficie de los cuerpos frios 6 se precipita sobre la
tierra en lluvia, granizo 6 nieve. De este modo, en el gran laboratorio de
la naturaleza, hay siempre provisién para un constante abastecimicnto de
agua.  Si no fuera por esta incesante destilacién, nuestros abastos de agua
se recargarfas de tanta impureza, que serian  incopaces de mantener la vida.

Propicdades Ouimicas

El agua se puede resolver en sus dos constituyentes:

19—-Por la electrdlisis de agua acidulada; el hidrégeno se desprende
en ¢l polo negative y ¢l oxigeno en el positivo.

29 —El vapor de agua pasado por un tubo de platino calentado al
blanco & por un tubo de porcelana calentado a 110%¢ se descompone,

3%-—Los metales alkalinos [sodin, polasio, calcio, magnesio, disueltos
en el agua forman un hidralo, sustituyendo el hidrégeno que se desprende
y quedando el hidrato en solucion en el exceso de agua.

4*—Cuando se pasa vapor de agua sobre un hierro calentado al rojo,
queda ¢l oxido de hierro y se desprende el hidrogeno,

El agua cs el mejor solvente que sc conoce y obra i veces como un
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simple solvente y 4 veces como un solvente guimico. Cuando la solucién es
simple, la temperatura de la solucion baja, pues pasando el sdlido al estado
liquido hay absorcién de calor latente y disminucion de temperatura.  LEj.
Solucion de sal somin en agua.

En la solucién quimica el calor latente absorvido puede ser contra-
restado por el calor producido por la accion quimica y no hay desceiiso de
temperatura. luede al contrario, haber elevacion de temperatura, como en
la disolucién de cal en agua, formando hidrato de cal

La propiedad del agua para disolver sustancias, depende de la natu-
raleza de las sustancias, la temperatura, la presencia 6 ausencia de otras
sustancias en solucion y la presencia ¢ ausencia de otro solvente.

Algunas sustancias son insolubles en el ogua como el diamante, el
catbon y el sulfato de bario y en general sustancias que contienen un nimero
grande de atomos de carbon [grasas, resinas].

Otras sustancias son tan solubles que absorven la humedad de la
atmdsfera para formar una solucién como el cloruro de ¢:lcio y se llaman
delicuescentes. _

Aumentando la temperatura, aumenta por regla general la solubilidad
de las sustancias en el agua,  El cloruro. de sodio no aumenta perceptible-
mente su solubilidad en el agua con el aumento de temperatura. lLas grasas
son mas solubles en liquidoes frios que en calientes; su solubilidad anmenta
con la presidn.

Si i una solucidn saturada de nitrato de potasio se le aiade otra de
cloruro de sodio, se puede después anadir otra cantidad de nitrato de pota-
sin.  En este caso hay una doble descomposicion entre las dos sales, y la
solucidn contiene, ademas, cloruro de potasio y nitrato de sodio.

Cuardo hay algiin otro solvente que no se mezcla con el agua, cada
uno tieneuna cantidad proporcionada de la sustancia disuclta.

En la vecindad de las colecciones de agua la absorcion del calor
latente tiende a retardar la elevacion de la temperatura en los climas calidos,
porque el agua ha de tener su caldrico de vapor antes de asumir este estado
y lo toma del aire y de los cuerpos cercanos, tendiendo a bajar la tempera-
tura de éstos. Del mismo modo, el agua puesta en una tinaja porosa [que
puede envolverse en una tela mojada) y colocada en una corriente de aire,
se enfria, porque la evaporacion del agua exterior le quita calor 4 la tinaja y
¢sta 4 su vez al agua contenida en ella. El calor latente del vapor de agua
en la atmdsfera tambicn tiene el efecto benéfico de impedir la baja stibita de
la temperatura.

-El poder disolvente del agua es la causa de la desintegracion de las
rocas y de la trasformacién de la superficie de la tierra. Los rios y los ria.
chuelos son dos conductos silenciosos por los cuales la costra sélida de la
tierra, parte en disolucién y parte ¢n suspension es llevada al mar y deposi-
tada en forma de nuevas rocas 6 retenida en solucion.

" " El agua, como se nos ofrece en la naturaleza, siempre contiene mate-
rias gaseosas y solidas en disolucion y frecuentemente slidas en suspensién.

Las aguas pueden clarificarse segtin la naturaleza y cantidad de materias ex-
trafias que contieuen, en potables y no potables. A la primera clase pertenecen el
agua pluvial, la nieve, €l hielo, ¢l agua de ciertos manantiales, el agua de los rios,
lagos y pozas. A la segunda clase pertenecen las aguas del mar, las aguas estanca-
das y las de fuentes minerales.

El agua pluvial es generalmente la mis pura de las aguas naturales, conte-
niendo ademds de 13.08 de netrdgeno, 6.37 de oxigeno y 1.28 de dcido carbénico
por mil, pequenas cantidades de cloruros, sulfatos y nitratos de sodio y amoniaco, y
pequenas cantidades de materia orgénica vegetal. En las ciudades puede contener
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ademas, acidos sulfiirico € hidroclorico, dcido sulfu-hidrico, éxido de azufre y mecro-
organismas. La ausencia de carbonates y la presencia de nitratos y de oxigens ha-
cen que el agua de lluvia disuelva el plomo con mucha facilidad cuando se pone en
contacto con este metal.

El hielo natural y la nieve son desconocidos en nuestro pafs. El hielo natural
contiene muy pequefias cantidades de sustancias en disolucién, porque durante la
solidificacion, éstas permanecen en el agua no helada, Las sustancias en suspension
si quedan aprisionadas en el hielo.

Pero el hielo artificial si contiene todas las impurezas del agua de que se ha
formado, De donde debe deducirse la recomendacion del agua pura en la fabrica-
cion del hiclo.

La nieve contiene la misma proporeion de sdlidas en solucidn que el agua de
Huvias,

El agua de los manantiales es agua pluvial, que habiéndose percolado por una
porcion de la costra terrestre, se ha cargado de materias sélidas y gaseosas que va
rian en cantidad y ealidad segin la naturaleza de las capas de tierra que ha atrave-
sado, la duracién del contacto con estas capas y la presion & que ha sido sometida
durante este contacto.

Las aguas de manantial que salen de rocas igneas 6 de formaciones sedimen-
tarias antiguas son frescas y dulees, y todo manantial cuyas aguas tienen una tem.
peratura menor de 20" ¢y que no contienen mas de 0.4 gramos de materias sélidas
por litro (2.8 gramos por galén), con tal que la proporcién de materias solidas no
consista de sales que tengan alguna propiedad medicinal y que los sulfuros y gases
sulfurosos estén ausentes, se puede consitlerar como buenu fuente de agua potable.

Il agua de los rios es una mezcla de agua pluvial, agua de manantiales y el
agua de drenage del distrito é distritos que atraviesan. El agua de un rio que corre
impetuosamente sobre una regién granitica es, 4 menos que sea contaminads por el
hombre, trasparente, fresca y aireada; el agua de una corriente que corre perezosa-
mente por un terreno de aluvidn no estia aireada y abunda en sélidos en solucién y
en suspension. La cantidad de estos sélidos disueltos aumenta con la distancia de
Ia fuente del rio. La principal fuente de la polucién de los rios es ¢l descargue en
ellas del desecho de las p blaciones y los desperdicios de las fabricas.

El agua de los lagos es una acumulacién del agua de los rios y aguas pluviar
les. Como las aguas de los grandes lagos se manticnen en constante agitacién por
los vientos v la corriente, se purifican ¢n gran manera de las contaminaciones orgh-
nicas. LKl agua de los pequenos lagos y charcos, al contrario, generalmente esvin
muy contaminadas, pues Ia agitacién y la corriente en ellas es menor y la proporeion
de las materias orgdnicas es relativamente mayor que en los grandes lagns, Los or-
ganism s presentes en tales aguas hacen dificil su acopio sin peligeo, pues necesitan
ser filtratdas v obstruyen los filtros que requieren un manejo curdadoso y cambios
frecuentes del meidio filtrantes

El agua de las pozos puede ser muy buena 6 muy mala. Si ¢l pozo es com-
pletamente un reservatorio cavado sobre un manantial y distante de todas las fuen-
tes de contaminacidn, tiene todos lus caracteres del agua de manantial. Pero, si
simplemente ¢s un hoyo cavado en la tierra, el agua que contiene es el agua de la
superficie que ha percolado al través de la delgada capa de tierra carrespondiente &
la profundidad del pozo, y esta, por consiguiente, caliente, no aireada y cargada de
impurezas organicas.

I.os pozos cavados en la vecindad de las habitaciones estin expuestos i la
peor de las conlaminaciones—los excromentos animales—por la infiltracién del suelo
por medio de los pozos de inmundicias, por la fractura de las alcantarillas, por la
cercanfa de los establos, pocilgas, etc. La vecindad de los cementerios tiene iguales
inconvenientes,

Cuando los pozos son profundos, aunque pueden contener ingredientes mine-
rales, estan libres de tan peligrosas sustancias orgdnicas como se encuentran en las
aguas superficiales, con tal que se tenga el mayor cuidado de que el ngua superficial
no entre al pozo ni por inundacion ni por infiltracidn. Todaagua al caer en ju super-
ficie de la tierra se contamina mis 6 menos con las materias orginicas con que se
pone en contacto en la superficie. Pero evitando la acumulacién (e sustancias orgi-
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nicas en los alrededores, ¢l agua al percolarse por el terreno tiene que extenderse en
las hendiduras de las rocas 6 en las capas de arena y guijarros y con el oxigeno que
obtiene del aire, destruye las pocas impurezas orgiinicas con que se contamine.

Pozos artesianos son manantiales artificiales producidos taladrando el terre-
no en un valle 6 en una hondonada hasta que se encuentra una capa permea-
b'e entre dos capas impermeables, estando la fuente del agua en las montanas a
muchas millas de distancia, El agua de estos pozuos, 4 veces, s¢ eleva 4 una al-
tura considerable en forma de surtidor y se llaman artesianos porque abundan en
Artais, Francia, aunque no se asignan alli, pues se dice que desde tiempos remo-
tos se usan en Egipto y China. El agua de estos pozos, habiendo percolado una
gran extension de terreno, es notablemante libre de contaminacién organica.

Otra forma de pozos consiste en clavar en la ticrra un tubo de hierro de
dos pulgadas de didmetro y provisto de una punta de acero arriba de lo que el
tubo es horadado con varios hoyos para admitir la entrada del agua. Por medio
de un mazo el tubo se clava en la tierra, Cuando ya casi todo el tubo ha pene.
trado, se le anade otro por medio dz una tuerca; penetrad » éste, s: afa le otro; y
asi sucesivamente, hasta encontrar agua. Kl dltimo tubo se conecta con una bom-
ba y el pozo esta terminedo. Estos pozos se usan cuindo los pozos ordinarios
dan mala agua y se puede llegar por estos medios & obtener agua debajo de una
capa impermeable més profunda. El abasto de estos pozos es limitado y cuando se
trabajan constantemente se puede aspirar agua contaminada de los pozos de in
mundicias & grandes distancics, aunque esta contaminacién es menos probable
(que ocurra que en los pozos ordinarios.

En general, el agua de los pozis debe proscribirse en las localidades muy
publadas y el agua debe ser llevada de manantiales distantes de las poblaciones,
por medios que las pongan al abrnigo de toda contaminacion.

Cuando esto no sea posible, es mucho mejor usar agua llovida que se reco-
ge en cisternas, que usar agua de pozo.

lL.as aguas estancadas debido al reposo en que estin no se airean, y por
consiguiente no oxidan las materias orginicas que reciben y la putrefaccion y la
fermentacion se apoderan de ellas, desprendiendn gases ofensivos, inficionando el
nire y el suelo, y siendo causa de enfermedades de caracter maligno.

El agua del mar, debido & la gran cantidad de sales y materias orginicas
que contiene es inapta para la bebida, pues el gran pozo donde los ris van &
desembocar cergados de todas las materics minerales y organizadas que recogen en
su curso, y contendria mayor cantidad de estas, sino fuera por la agitacion peren-
ne en que estd, por la diferencia de temperatura de sus aguas entre los trépicos
y los polos qua produce corrientes, por la accién de los vientos, por la rtacion
de la tierra y por las variaciones de presién atmesférica,

Las aguas minerales son las que tienen un valor terapettico 6 indistrial por
razdn de la naturaleza 6 cantidad de sélidos que contengan 6 (ue tienen una tem.
peratura mayor de 20° ¢, Su composicion varfa, segiin la naturaleza de las capas
de tierra, porque el agua pasa, segiin la presién & que ha estado sugeta el agua, y
seglin su composicién prévia al contacto con estas capas,

Las aguas minerales son acidulas cuando contienen dici lo carbonico libre,
con pequenas cantidades de bicarbonato de soda y calcio y cloruro e sodio. Son
alcalinas cuando contieuen cantidades notables de carbonato 6 bicarbonato de so-
dio, potasio y litis, sufientes parn  comunicarles una reaccion alcilina y frecuente-
mente un sabor sapondceo. Las aguas minerales se llaman calibewdas cuando con-
lienen mis de o.4 gramos por litro de hierro 6 mas de otras sales.

Cuando las agnas contienen otras sales se llaman salinas.

Estas aguas son cloruradas cuando contienen grandes cantidades de cloruro,
sodio (més de 3 roo) y otros cloruros. Las aguas que contienen grandes cantidades
de sulfato de sodio, magnecia y Jitio 6 de una solamente, son amargas, salaldas y
purgantes, Otras aguas contienen ioduros y bromuros en suficiente cantidad qgue les
comunican sus propiedades medicinales. Las nguas sulfurosas contienen acido sulfo-
hidrico y azufre en solucidn y tienen un olor desagradable y en general son calientes,
Otras aguas contienen grandes cantidades de cloruro de sodio.

En Costa Rica las aguas minerales mas conocidas son las Aguss Calientes e
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Cartago (sulfurosas), el agua acidula de Sonta Ana que se asemeja al agua de Apo
llinaris. En un punto llamado Birris, al Norte de Barba, se dice que hay otra fuente
termal sulfurosa.

Impurezas de las aguas potables

El'agua buena para beber debe ser fresca, limpida y sin olor y debe tener un
sabor agradable, ni iusipido, ni salado, i dulcete, Debe, ademés, cocer bien las le-
gumbres y las carnes y disolver bien el jabén sin tormar ningiin precipitado floculento,

Pero, aunque es bueno condenar toda agua que no posea estos caracteres, no
es de ninguna manera seguro considerar las aguas que los posean fuera de sospecha,
sin examinarlas antes en cuanto 4 los siguientes componentes y cualidades: color,
olor, sabor, trasparencia, gravedad especifica, poder de conservacién, tutal de séli-
das, reaccién, dureza, pérdida durante la ignicién de los solidos. cloro, materias or-
géinicas, nitratos, nitritos, metales y gérmenes. Fn cuanto al examen de gases en
disolucién rara vez es necesario en el andlisis de aguas potables, el dcido sulfo-
hidrico se reconoce por el olor &4 huevos podridos y porque ennegrese el papel moja-
do en acetato de plomo en solucién.

lia recoleccién de ejemplares de agua para el anflisis debe hacerse con mu-
cha precaucion, usando vasijas nuevas y hechas asépticas, lo mismo que el tapdn,
que deben enjuagarse unas tres veces con la misma agua que se ha de examinar y
deben ser de suficiente capacidad para contener toda el agua necesaria para el exa-
men,

A) El agua debe ser incolora,

B) El agua debe ser inodora. Algunas aguas exhalan olores especiales aun
frias, como las aguas sulfurosas y las aguas contaminadas con mieles de café.

Cuando no se percibe olor al frio, se calienta hasta 100%. una cantidad de
agua en una redoma tapada y llenada por la mitad, se agita bien la redoma, se des-
tapa y sele aplica la nariz. Algunas aguas sucias despiden de este modo olores bien
perceptibles.

C) El ahua potable debe tener un sabar agradable, ni insipido, ni salino, ni
amargtl), ni dulcete. Cuando se sospecha que una agua no es potable, es mejor no
probarla.

El agua quimicamente pura es insipida por la falta de oxigeno y de sales mi-
_nerales y es de dific1l digestién.

D) El agua potable debe ser trasparente; pero si es turbia, la naturaleza y
cantidad de las materias que la enturbian debe determinarse. Para determinar la
naturaleza de estas materias, se colocan 200 c. c. del agua en un vaso cémico y se
deja asentar. Una pequenia cantidad del depésito se saca con una pipeta y se exa-
mina con el microscopio. El fluido encima del depésito se decanta y al depdsito se
viiade un 4cido (nitrico 6 hidroclérico). Si resulta efervescencia, el depdsito es cal-
céreo; sino, es arcilloso, arenisco 6 aluvial Si este depésito es, después de tratado
con el dcido, lavado y secado y es dspero al tacto y se pulveriza con facilidad y es
poroso, es arenisco; si es suave y jabonoso al tacto, se pega 4 la lengua y forma una
pasta trabada, es arcilloso. Si calentado al rojo después de seco, pierde su color ne-
gruzco y pierde peso, es sefial que contiene humus.

Para determinar la cantidad de sélidos en suspensién que le quitan la traspa-
rencin al agua, un litro del agua se filtra por un papel poroso, seco y de peso cono-
cido, que con el depésito coleccionado se seca & 100%c. y se pesa y la diferencia en
tre este (ltimo peso y el peso del papel es el piso de las sustancias en suspensién en
el agua por litro, Estas sustancias en el agua potable deben ser de naturaleza vege-

tal 6 mineral y removerse con facilidad; de ninguna manera deben ser de origen
animal.

E) Cuanto mayor es la cantidad de sélidos disueltos en el agua, mayor es
su gravedad especifica y la cantidad de un sélido en solucién puede determinarse
‘por la gravedad especifica; pero en soluciones complejas, la gravedad especifica no
indica la proporcién de sélidos disueltos con exactitud.

F)  Unpa buena agua potable guardada en una botella limpia y tapada con

algoddn esterelizado no debe corromperse, ni depositar més que una pequena can-
tidad de materia calcirea.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



pE Costa Rica 18¢

G) Para determinar la cantidad total de sélides en disolucién, se evaporan
hasta que se sequen al bano de marfa 25 ¢. ¢ |c. ¢ =centimetros ciibicos] de agua
filtrada en un plato de platina previamente pesado. El plato con el contenido deja-
do por el agua evaporada se deja enfriar en una urna desecadora conteniendo cloru-
ro de calcio 6 4cido sulfiirico para impedir la absorcién de humedad y se pesa de
nuevo El aumento de peso nultiplicado por 40 da el total de sélidos en solucidn
en gramos por litro, siendo 25 ¢, . la cuarenta ava parte del litro.

La cantidad de matenas solidas disueltas en aguas potables varfa de o.05 4
0.4 gramos por litro y el agua que contiene més de la dltima cantidad |28 gramos
por galén| se debe condenar por este motivo solamente.

H) Las aguas pluviales dan una ligera reaccion dcida al papel de tornasol,
debido al dcido carbdénico que contienen, pero las mas de las aguas potables son
ligeramente alcalinas. Cuando la reaccion es notable, se averigna la fuerza dela
reaccién con la solucién decinormal de hidrato de sodio y la reaccion alcalina con
una solucién decinormal de 4cido oxélico. Como indicador sé emplea la fenol-ta'cina-
Se entiende por solucion decinormal la-que contiene la décima parte del peso mole:
cular de una sustancia exprésado en gramos disuelta en un litro de agia pura. La
sustancia debe ser univalente. Si la sustancia es bivalente, la solucién decinormal es
la vigésima parte del peso molecular expresado en gramos disnelto en un litro de
agua pura, v si la sustancia es trivalente, la trigésima parte del peso molecular de la
sustancia se debe tomar en gramos y disolverse en un litra de agua pura. Asiel peso
molecular de la soda catistica es 40; su solucién decinormal cotiene 0.4 gramos en
un litro de agua; el peso molecular del 4cido exdlico es 126, pero siendo vivalente 6
diaténico, es decir, que en comparacion puede reemplazar dos dtomos de hidrégeno,
su solucion decinormal serfa 6.3 gramos en un litro de agua.

PPara determinar el grado de acidez del agua se colocan dos porciones de
50 ¢ . cada una en dos medidas graduacas de vidrio y 4 cada una se le anade 4
gotas de una solucién de fenol-talcina [+ gramo eén 100 c. c. dealcohol|. Se ahaden
porciones de la solucion decinormal de soda cadstica hasta que un color rojo es pro-
ducido y persiste agitando la mezcla en una de las medidas En la segunda medida
se pone un centimetro ctibico menos de la solucién alcalina que en ¢l primero. El
liquido en la segunda medida debe ser amarillo, sin nada de rojo. Se continta la
adicién de la solucidn de soda 4 la segunda medida, por gotas, hasta que con la agi-
tacion queda un color rojo. El nimero de centimetros cibicos usados de la solucion
de soda es la dltima medida multiplicadas por o.0023 da la acidez de cincuenta c. c.
en gramos de dcido oxalico y multipiicando por 2o se tendrd la acidez de un litro.

Para determinar la alcalinidad se procede como antes hasta que el calor rojo
justamente desaparece, pero usando la solucién decinormal de dcido oxilico. Ll
niimero de centimetros ctibicos de la solucién acida usados multipiicados por o.co04,
da la alcalinidad de cincuenta centimetros cilibicos, de donde la alcalinidad total
para un litro se puede calcular, ’

L) Agua dura 4 cruda es la que requiere mucho jabén para formar una es-
puma permanente y es generalmente rica en sales de calcio y magnesia. Agua
“duice ', al contrario es la que contiene poquisima cantidad de tierras alcalinas y
hace tspuma eon una pequena cantidad de jabén. Estzs aguas endurecen las verdu-
ras y las fibras de las carnes durante la coccion. La durcza natural de las aguas se
llama crudeza total. La dureza permanente es la que queda después de la ebullicion
del agua y es debida 4 la permanencia de aqucllas sales de calcio y magnesio, como
sulfatos, cloruros y nitratos—que no son precipitados por la ebullicién. La dureza
temporal se obtiene sustrsyendo la dureza permanente de la total, y «s debido & la
presencia de carbonatos que con la ebullicién liberan ¢l dcido carbdnico, y la cal y
la magnesia se precipitan. Estas definiciones no son estrictamente exactas, porque
la crudeza puede ser debida a la presencia de sales ferruginosas, y la dureza perma-
nente 6 falta de dureza temporal puede ser debida 4 la presencia e acidos minera-
les 6 vegetales en el agua, porque los acidos destruyen el jabon ignalmente 4 las
sales de calcio, no formandose espuma permanente. De aqui que es mejor considerar
la dureza del agua estricta y solanente como su poder destructor sobre el jabon,
cualquiera que sea la causa asignable,

( Continnara)
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NerTas

TISIS, VIRUELA, TIFUS
Las tres son enfermedades evitables.

[l hombre jue e, particularmente, evitarlas, ain sin la ayuda del Estado.

Si 08 vacunais y os revacundis wo fendriis virucla.

Si bebéis ¢l agua filtrada por porcelana (e amianto y empledis para la limpie-
za (le las personas y de las cosas ¢l pgua hervida we tendrdis fichre tifoidea.

St gastais en carne lo que gastais en vino, licores v agnardientes; si frecuen-
tiis el campo en vez de los casinos, cafés, teatros y tabernas, si busciis las energias
perdidas en la luz del sol y en ¢l reposo, en vez de en el alcohol industrial y en las
diversiones nocturnas, si preferis ¢l placer del aire libre al del tabaco quemado; si
no escupis en los suelus ni en los paiuelos: si preferis las habitaciones soleadas e
facil ventilacion a las casas de sitios céntricos; si propendéis por tener las ventanas
y balcones més abiertos que cerrados, si subtituis en la limpieza de vuestras casas, la
escoba por el lienzo mojado. si gastdis en limpieza y desinfeccion, lo que gastiis en
alfombras. cortinas y muebles saperflos y nocivos; si reclamés los auxilios del médico
para toda tos que os dure mis de ocho dfas no fendréis /a tisis, la cual, mas que t:l
fifus y la viruela y juntsmente con ellos, arruina al individuo, agota la especie, ani-
quila la raza, despucbla el planeta, e¢steriliza la existencia haciendo de lo que clebe
ser fuente de alegria verdadero valle de lagrimas.

Dr. Royo VILLANOVA

El Instituto Smithsonianc, establecido en Washington, D. C., ha ofrecido cl
premio de $ 1500 de los “Fondos de Hodgkins,” en conformidad con el siguiente
anuncio:

INSTITUTO SMITHSONIANO

Premio ve Los Foxpos pe Honekins

En octubre de *3q1 el sefior Tomiéis Jorge Hodgkins, residente en Setauket, Esta-
do de Nueva York, hizo un legado al Institute Smithsoniano, estipulando que la renta de
una parte de dicho legado se consagrase al “aumento y difusion de conocimientos mas
exactos acerca de la indole y propiedades del aire atmosférico en relacidn con el bienestar
de la humanidad.”

En apoyo de los deseos del donante, el Instituto Smithsoniano de tiempo en tiem-
po ha ofrecido premios, adjudicado medallas, ha hecho concesiones para lievar 4 cabo in-
vestigaciones v publicado trabajo sabre la materias.

En relacidn con el préximo Congreso Internacional sobre Tubeteulosis, que se reu-
niera en Wishington desde el 21 de scgliemhru hasta el 12 de octubre de 1908, se ofrece
un premio de 8 1300 por el mejor tratado que se someta al Congreso sobre: “La Relacion
que el Aire Atmosférice Tiene con la Tuberculosis,” ‘

Dicho tratado puede escribirse en inglés, francés, aleman, espanol 6 italiano. Una
Comisién nombrada por el Secretario del Instituto Smithsoniano, en conjunto con los fun-
cionarios del Congreso Internacional sobre Tuberculosis, examinard los tratados que se
presenten y adjudicard el premio.

Se reserva el derecho de no adjudicar ningin premio si, & juicio de la Comisidn, no
se somete ningin trabajo cuyo mérito justifique dicha adjudicacidn,

El Instituto Smithsoniano se reserva el derecho de publicar el tratado al cual se
adjudigque el premio, 3

Si las personas que se propongan tomar parte en el coreurso desearen obtener més
informes sobre el particular, se les proporcionard tan luego como lo soliciten.

CHARLES In. WALCOTT,

Seeretario del Instituto Smithsoniano,
Wikshington, febrero 3 de 1905,

4 CONGRESO MEDICO LATINO-AMERICANO

El jer. Congreso Médico Latino-Americano, reunido en Montevidoo, en marzo de
1907, designd la ciudad de Rio Janeiro para asiento de su préxima reunion que se efec-
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tuard en la primera quincena de agosto de 9oy € ineumbié 4 los delegados del Brasil, de
organizarlo bajo lu presidencia del profesor doctor Azevedo Sodré.

Ya se han miciado los trabajos preparatorios v se estin constituyendo los diversos
comités, debiendo en breve ser aprobados el reglamento del futuro Congreso y ¢l plano
general de la Gran Exposicion de Higiene, 4 €l anexo.

Su Ex* el sefor doctor Affonso Penna, Presidente dela Repiblica de los Estados
Unidos del Brasil y sus ilustres ministros de Justicia, Relaciones Exteriores y Obras Pri-
blicas se dignaron aceptar el alto patrocinio del 4¢ Congreso.

El presidente del Comité organizador que ya ha obtenido la adhesidn y ¢l concurso
de los mds nobles representantes de la clase médica brasilera. espern conseguir que todos
los paises de la América Latina se hagan representar dignamente, en es¢ importante cer-
tumen cientifico.

En cada uno de estos paises se constituird un Comité nacionul, que se esforzard,
seguramente, para obtener adhesiones vy trabajos. Por su lado el Comité organizador del
4% Congreso, con el propdsito de garantir ¢l brillo de la gran asamblea v para que ella
refleje de un modo exacto ¢! grado de ealtura v adelanto de la elase médica latino-ameri-
cana, se dedicard con empeno 4 fin de obtener el concurso cientifico de los subios y de las
mayaores notabilidades de todos los paises de ln América Latina, Si lo consigue como es-
pera, el 42 Congreso Médico Latino-Americano, no serd inferior 4 los que han precedido
¥ que tanto corrieron para el renombre y la confraternidad de los médicos latino -ameri-
CANOS,

El primer boletin conteniendo el reglamento y otras noticias, serd distribuido en
marzo de 1908, hasfa entonces el secretario general del Congreso doctor Afranio Peixoto,
100 rua do Rosario, Rio de Janeiro, se paestard gustoso 4 dar todos los informes  solicita-
dos por aquellos que se interesen por el Congreso.

BIBLIOGRAFIA

FOMULAIRE SYNTHETIQUE DE MEDECINE

par le Dr. L. PRON, d’Alger, Paris, 1908, 1 vol. in—18 jésus, 6o2 pages, reli¢ peau
souple, téte dorée, Prix...... 6 fr.

Librairie JULES ROUSSET, 1, Rue Cas'mir—Delavigne et 13, Rue Mon-
sicur-le-Price, Paris (Vle).

Ce formulaire, qui constitue une innovatién dans la littérature meédicale et
qqui ne fait double emp'lni avec aucun autre, se recommande a attentién de tous par
son cOté pratique

Au lieu de se composer d'une série de formules dérivées d'un médicament et
toujours applicables au méme cas, il indique au contraire, étamt donnée une indica-
cién thérapeutique & remplir, les divers médicaments qui peuvent ¢étre employés et
ceux qu'il faut mettre en usage dans tel cas et éviter dans tel eutre cas. L médecin
est ainsi fixe de suite et n'a pas 4 se demander si le produit qu'il ordenne n'a pas a
cOté du role auqguel il le destine, un inconvénient pour un autre organe,

Clest 14 un renseignement d'importance capitale et qu'on ne trouve nulle part
ailleurs,

Lies formules sont nombreuses et fournissent toutes les indications u'on peut
demander, rclativement 4 la posologia adulte ou infantile, aux modes d’emploi, ete.
.. .. De plus, le volume contient une table des préparations composcées, un exposé
simptomatologique complet des empoisonnements et de leur traitement, des tableaux
de posologie et des diverses incompatibilités—sans oublier tout ce qui concerne les
caux minérales, la sérothérapie, les stations climatériques, les sanatoria, etc. ... dont
la plumart n'existent pas dans les autres formulaires.

Mais 'ouvrage du Dr. Pron n'est pas seulement un formulaire, c'est en méme
temps un précis de thérapeutique médicale, ou toutes les affections sont passées en
revue d'une fagon non esquissée, mais détaillée et compléte.

De la sorte, l'ouvrage constitue un livre de chevet indispensable aux prati-
ciens qui veulent trouver réunis dans le méme volume un formulaire ¢t une théra-
peutique clinique,
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Obra préxima a salir a luz

M l;m:riunv» elementales de Morfolojfa v Fisiologia del Hombre por el Prof. Carlos E. Porter,
C MZ S

Director General v Jefe de la Seceion Zoologica del Museo de Valparaiso, Laureado de la
Academin Internacional de Géographie Botanigque (Le Mans), Director y Redactor (Fundador)
de Ta Revista chilena de Historin Natural, Ex-profesor de Historia Natural, Fisiologia ¢ Higiene,
de la kscuela Naval Militar, Socio honorario, correspondiente & titular de numerosas  corpori-
viones de Histuria Natural, Miembro de los Congresos Cientificos de Chile, Latino Americano de
Montevideo, de Agricultura v Pesca de San Petershburgo, Botdanico de Viena, VI Internacional
Zooldgico de Beran v VI Internacional Zooldgico de Boston, Miembro Honorario de la Sociedad
Geografica de La Paz v correspondicnte de ln de Lima, Miembro Honorario de la Facultad de
Ciencias Fisicas v Naturales de lu Universidad Mayor de San (Lima), Cutedratico de Botinica
en la Universidad Catdlica dé Santiago de Chile, Oficial de Instruceion Pablica en Francia.

2% edicidon aumentada y precedide de un pralogo del Doctor Emilio Ribera Gomez, Jefe Ad-

ministrativo y Catedratico del Museo de Clenclas Natnrales, (Madrid),

Lt 1% edicion de esta obra fué recibida con aplausos por mas de oo fisiclogos, profesores y
Revistas clentificas, médicas y pedugdgicas.

Obra aprobada por diez Universiduades de la América espafiola.

_ El Doctor F, Laulanié, Direetor v Profesor de Fisiologin de tu Bscuela Nacional Veterina-
rin de  olosa (Marzo 8 de 1go5):  «lle recibido con el interés de siempre un nuevo  paguete de
publicaciones suvas,

«No necesito decirle cuanto le agradezeo el hermoso tomo VI de su progresista Revista
v su obra de FPigiologia que tanto descaba conover.  Es este un libro metddico, claro, bien al dia
de los dltimos adelantos que obtendri éxito seguro v no dudo verlo pronto traducido al francés.

«Permitame felicitarlo ardientemente por esta nueva obra didatica suya y créame su cole-
gu y amigo. —(Firmado) Dr. Lawlanics .

«Entre lus publicaciones gue i éste han dado justificado redombre, es quizds la gue mas le
caracteriza el libro gue estamos encabezando, Sobriedad en el Imlguu{lu: claridad v precision en
L exposicidn; doctring 4 la altura de lo mis moderno de Angtomin v Fisiologfa: ¢laro eriterio pa-
ru sintetizar en pocas paginas cuanto demds eseancial éstas clencias integran: tales son las conli-
dades que le aveloran,  Destinado @ In ensefanza pe los Aspirantes & Ingenieros  de la Armuda
Nacional, puede servir & maravilln no solo para etlos, sino pira todos los alumnos en preparicion
para las escuclas profesionaler y ann en clertos respectos (Citologla, Histologia) para iniciar a los
aspiraztes i alumnos de medicina en conocimientos gue requivren base solida sobre qué funda-
mentar amplinciones ulteriores,

elintrundo va en andlisis del libro, nos ¢s muy grato cOnsignar que en su primera parte Vi
ciones de Anatumia General (pajs. 18.-68), se trata con tal acierto In Estequiologia la Elemento-
logfa v la Histologia que resulta sin duda la mejor de la obro, lo que el profesor Porter ha hecho
con carifio mayor. Nada de lo moderno estd aguf olvidado; la Citologin es  particularmente pri-
Morosa e sus nociones estensas sobre morfologia v vida celulares, v todo, tratado dentro del
caracter elementalisimo del libro, :

_ «La 2¥ parte del libro (pijs. 62 v siguientes), viene dedicada i lo que en el &l se denoming
Noctones e Anatomia y Fisivlogia, emitiendn zin diada por elipsis la calificacion  de deseriptivas,

«l2] exdmen de las funciones del higndo, tan complejas, importantes y recientemente bien

ccisadas, pueden servir como comprobante de nuestro aserto, por lo bien expuestas ue en ol

ibro van: 1o mismo puede verse por lo que & cualci_uicr otro drgano & funcion atafe, por ejemplo
al semtide del cquilibrio en el oido localizado: & las funciones del aparato nervioso donde hasta la
teoria histoldgica del suefio se llegu, et :

«Ouien con provecho estudie esta segunda parte del libro, sabra algo mas que clementos de
biologfa humana. " =

«Resumiendo: nes consideramos honrados consignando en estas lineas, presentacidn al pii-
blico de Ia 2¢ edicion del libro de Porter, que es esta una obra que enaltece por igual @ gquien ln
esceribid v al Gobierno de Chile que ha sabido utilizar debidamente & hombres de sus aptitudes,
Neudndolo donde éstas han podido ser mejor aprovechadas para el aventajomiento de la ense-
flanza nacional,»— (Del Pralogo del Dr. Ribeaa Gomez. )

Lo 2% edicion (en prensa) de las Lecciones elomendales e Morfologin v Fisiologia del Hombre,
Formardan un magnifico vol. [en excelente pupel| de 300 paginas v mas de oo figuras, varias 4 dos
tintas ¥ retratos de fisioldgos notables, ' :

(B pAstica ..o oorensss g b gt Ra Ol
Precio en moneda nacional
fPasta-tels . . ... ...l v il L
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Hiblioteca de la Revista de Medicinn v Cirngia Pricticas

TRATADO ELEMENTAL DE ANATOMIA HUMANA

Por los Doctores: POIRIER, Frofesor de Anatomia de la Facultad de
Medicina de Paris.—Cuarry, Profesor de Anatomia de la Facultad de To.
louse.—C UNEx, Doctor en Medicina de la Facultad de Paris, Traducido
por . FEpEr1co OLORIZ ¥ ORTEGA, Catedritico, por oposicion de, la
IFacultad de Medicina de Granada.

Esta importantisima obra—que forma tres abultados tomos—se pu-
blica por cuaderno de 4o pdginas, impresas en magnifico papel satinado y
contendrid 1.200 artisticos grabados, muchos de ellos policromicos.

Precio de cada cuaderno, una peseta.

El niimero de cuadernos no excedera de 6o, pero si excedieran, se
regalaran 4 los sefiores suscritores.

Se admiten suscriciones en la administracion de la Kewvista de Medi-
cina y Cirugia Prdcticas. Preciados 33, bajo, Madrid, y en las principales
librerias.

FORMULAIRE DES MEDICAMENTS NOUVEAUX PFOUR 1908

Par H. Bocquillon- Limousin, docteua en pharmacie de I'Université de Paris.
Introduction par le Dr. Huchardl, membre de 1'Academie de médecine. 1 vol in-18
do 332 pages. Cartonné: 3 fr. (Librairie J. B Baillicre et fils, 19, rue Hautefeuille,
4 Paris).

Ce Formulaire, écrit avec concision et clarté, vient combler heureusement une
lacune: il réunit et étudie, avec toutes les indications pratiques qu'elles comporten-
tes acquisitions modernes de la thérapentique.

I.'anné 1907 a vu naitre un grand nombre de médicaments nouveaux: le for-
mulaire de Bocquillon Limousin enregistre les nouveautés i mesure qu'elles se pro-
duisent. L'édition de 1908 contient un grand nombre d'articles sur les médicaments
introduits récemment dans la thérapeutique, qui n'ont encore trouvé piace dans
aucun formulaire, méme dans les plus récents,

Citons en particulier: Albargine, arhtol. aspirine, aspirothéne, atoxyl, -smubi
thum, tannicum, blénal, bornynal, borovertine, bromiase, chlorétone, citrocolle, co-
lloides, cystopurine, diurétine envodine, euquinine, euscopol, forgénine, formurol
gui de chéne, héroine, idrol, iodofane, iodyline, iothion, isarol, lactophénine, lentine,
mercure (bibromure de), mercure (sulfure de), orthoforme, orthoforme, novaspirine,
paraxine, phénylepropionique (acide,) protargol, quinino (phyticate de), quinaphéni-
ne, quinine (acétysalicylate hasique de) salypirine, salophéne, lamisol, tallianini, tan-
nogene, théolactine, théophorine, vanadique (acide), vasogéne au mercure, véronal,
vioforme. '

Outre ces nouveautés, on y trouvera des articles sus les médicaments impor
tants de ces derniérns années,

A propos de tus ces médicaments (et ils dépassent le nombre de 500), I'auteur
a exposé tout que l'on doit savoir: la synonymie, la description, la composition, 'ac-
tion physiologique, les propriétés thérapeutiques, le mode d’emploi, les doses.

M. Henri Boequillon, dit M, Huchard dans sa préface, a droit a routes nos
remerciments, A ce petit livre fiui résume en moins de 300 pages la maticre médi-
cale de ces dernicres années, on peut predire un grand et legitime succds; il est non
se;llement utile mars indispensablo, a la fois aux chercheurs, aux praticiens et aux
Eléves.
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Meédicos y Cirujanos y Obstétricas domiciliados en
Costa Rica

A | Juan Arrea vy Cosp....... San José O | Manuel Obregén I°, .. ... Limin
Francisco Arana, ... .....| Alajuela
1. Carlos Alvarado ... San .Jusé | Eduardo J. Pinto.. . _.... .| San José
Maurd Aguilar.... ... Limdn | José M% Peralta. ....... .| Cartago
Caurlos Aragdn ..., ..., San Marcos P | Maximiliano Peralta,,.....

| Gregorio Peda U, ... _....| Liberia
B Martin Bonnefil, ... ... San  José | Teodoro Picado,.,........ Girecia
Joaguin Berrovcal. . <. Alnjnela Teodoro H. Prestinary. .| San Jos¢
ohn W, Begg, . .. San José Carlos Pupo...... civeees | JiSCHEA
jmc Crisanto Badilla.. Heredia | Henry H. Pirie... ........| Cdartago
Santiago Baodrit. ... | Barba | Yadwisia de Picado.,..... Girecia
Julio Borbon, . Catias Alejandro Pirie... .. ... | Cartago
Joaguin Brnmrdu ‘Badilla Heredia Q| David Quirds ,.......... San José
José Maria Burr fonuevo Sun josé enaro Rucavado, D -
N.m iso Burberena, .o Puriscal R | Francisco J. Rucavado. . —
Carlos Barrios C .. ... Puriscal Elias Rojas .. <4 —
Marcos M. Rodr |gm.z ...| Heredia

¢ Eorique Carranza. ... .... San José - samuel 1. Ruiz, | ....| Puntarenas
Adan Cardenas. ... . .. Puntarenus | | Mariano Rudrignuz SRR (14 22T 66 T
Tomis M. Calnek.........| San José |
Rafael Calderdn Mufiog, AmancioSdenz, ... ... San José
Manuel de las Cuevas, ... Santa Biarbara 5 | Andrés Saenz (Decano).. iy
José M Castro F...... .| Sun José Carlos de J. Silva, ... ...... ==
Moisés Castro 1. | Cartago - Jusé M* Soto A...... —
Henjamin e Lé‘%pkﬂuh limiim Septimus Htuggau ....... | Limidn
Adolfo Carit..... ,....... Ban José I EGAG Hegreda i vas -
Manuel Luhu.ls. veee oee. | Alajueln Jorge Saenz. PR e i ¢ T
Francisco Cordero. ... San José

| Juan'l, Toledo L, ... ....| San José
Ch Roberto Chacdn., ... . Desamparados | T Nazario Toledo. -
Benigno . Tamayvo,

I Miguel Duobles, G sind | Poste Palicarpo T rij- ......... ‘ Here dm
Carlos Duran, ,........... San José Eduardo J. Prejos....... | Santa Cruz

12
Emilio Echeverrin. ot Limon U | Eduard. Uribe R e Sun José
Juan Ao Eseoto. - oo Aserrd 3 =V

V| Pénfilo ‘l Valverde... .. .| San r|ns¢':

F Francisco B. Fonsecd. ... Sun José Fernando Visquez, ... | San Ramdn
Roberto Fonseca Calvao, i Miguel ALV uinhqut../ vivs | Limom
Mauro R, Fernandez .. | Siquirres | Carlos Vaolio ., ey o | R ERED
Manuel Flores, ... | Heredia Tsmael Valerio . ........| S. Raf. Heredia
Sergin Fallas B.. ivv:.| Naranjo Z | Marcos Zafiga. ...........| Ban José
Mariano ‘F!u‘qu(‘,a " nrg&"«-..' Sun Raman Federico Zumbado . —

Ernesto J. Flores cves| Ileredia Santingo Zamora ... ... | Heredia

(| Antopio Giugtiniani .| Sun {usé !
Ramiom Gallegos. ... ... . Dros
Algjandro Garefa. ... Cartago Obstéetricas autorizadas
Isanc (soerra ... ... ... Puntarenas e - :

Salvador Garrido .., ... Cafas
I [
Benjamin Herndndez, .. San José Lasténin Cruz Calvo, .., . Alajuela
| Francisea Durdn v, de Arias. . Curridabat
Willinm Inksetter G .. Alajuela Elena Echeverrin v. de Revelo San Juose
Julia Orozco v, de Herrera, . -
|Adelaida Panmguﬂ. v, de Lfmru

J | Lais Patiling Jiménee Ortiz| Sun José Ani¢lia Padovani... .. ........ —
Rigardo Luis Jiménez N | - Cristina Salazar............... Barba

| Adelaida Solorzano... .. ... ... Ban José

Maria Luisa C. de Solano.... . Alajuelx

Is osé Lopez Cantillo. ... Heredia Maria Mora U, e SaR Joké
| Tosé Liopez Godinez. . ..... Paraiso | Elisa Madrigal .. .. Pt e —
. Lachner Sandoval.. ... Juan Vifias | Elvira Madrigal.. 4 | -

Jorge Lara, . ... ... .....| San José Estela Molina de Bertoline, ... San Isidro
| Julia Lizano v. de Sanchez. ... Puntarenas

‘ América Villalobos.. . ........ $San Juan

M  Inocente Morveira h... .. Naranjo | Clara B. de :\raut...‘..,, ... Puntarenas
tyerardo Mora. .. ..........| Palmares | Ernestina N. v. de Chaves. ... Cartago

1 Eflque Montiel . ........ Puntarenas Emilia S8V, . il e venn LaUniin
i Maria Rivas de Gongdlez. ..., San José

N | {metlnu o o 4P RS e e —
Berpardo Nobo J ..., .. | Liberia Lola Saborio de Lombardo. ... Alajuela
Daniel Niifez ; San José | Isabel Calderén, . ... S San José

Facultad de Medicina de la Repiblica de Costa Rica.—San José, marzo de 1908,
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