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SECCION DE EDUCACION

Renovacion Pedagdgica

Actividad Pedagégica.—Atraviesa la educacién norteamericana
por un periodo de fecunda agitacién, promovida por el deseo de
romper los moldes de la escuela tradicional, en que la importancia
del texto prevalecié sobre los intereses del nino y de la sociedad. En
muchas partes, al solicitar los planes de estudio y programas, me los
entregaron con la advertencia de que no representaban fielmente lo
que se hacia en la escuela o el liceo en esos momentos, o lo que se
haria dentro de pocos meses més. Todos sienten la conviccién de
que deben abandonar afejas rutinas e introducir innovaciones que
pongan la educacion al servicio de las necesidades psicolégicas de
los alumnos y de las necesidades de la sociedad en que ellos viven.
Estos cambios, no siempre completos y radicales, dan a la educacion
americana el aspecto de un periodo de transicién, de un laboratorio
en que se ensayan intelicentemente las doctrinas de sus grandes pe-
dagogos, entre los cuales descuellan John Dewey y Eduarde L.
Thorndike, de la Universidad de Columbia, Charles William Elliot,
ex-presidente de la Universidad de Harvard, Ellwood Cubberley, de
la Universidad de Leland Stanford, Judd, de la Universidad de
Chicago y tantos otros mas. Contribuyen a mantener vivo ese interés
por la educacién las catedras universitarias, muchas revistas educa-
cionales y gran ntimero de asociaciones pedagégicas, la mas impor-
tante de las cuales es la Asociacién de educacién nacional, que cele-
bra reuniones anuales. Los Profesores chilenos que nos encontraba-
mos en los Estados Unidos, concurrimos a las sesiones que celebré
esta asociacién en Chicago en los primeros dias de Marzo de 1919,
con asistencia de unos 6,000 Profesores, venidos de los cuatro extre-
mos del pais.

No sélo en las grandes ciudades, también en las aldeas, los
maestros se reunen a discutir sus problemas escolares, como pude
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verlo cuando visité un pequeno lugar de Missouri, llamado Maryville,
donde tuve la suerte de asistir a una de estas sesiones de Profesores
en que se desarrollé un buen programa de trabajo; y conoci la lista
de los temas principales que tratarian en el resto del afio: todo ello

- revelaba el interés del Profesorado por amoldar su accién a las exi-

Este

gencias modernas, de contemplar las particulares necesidades y capa-
cidades de los alumnos con sus presentes y futuras responsabilidades
en la vida.

Creo no incurro en exageracién al afirmar que constituye carac-
teristica del Profesorado americano, la renovacién incesante de sus
conocimientos por medio de la lectura, la discusién, los cursos por
correspondencia o de verano. Asi se comprende que las nuevas teo-
rias se divulguen rapidamente, y se procure llevarlas a la practica en
lo posible. La escuela no es, entonces, UN CENTRO ESTACIONA-
RIO, CUBIERTO CON LA TELARANA DEL PASADO, SINO UN
ORGANISMO POSEIDO DE FUERZA DINAMICA QUE LA IM-
PULSA A ADAPTARSE A LAS MAS AVANZADAS CONCEP-
CIONES EDUCACIONALES.

Revision de los Programas.—I.os Programas de estudios se revi-
san minuciosamente y se pretende que nada debe subsistir en ellos
por la sola circunstancia de abonarlo la tradicién y que debe elimi-
narse todo lo que el nifio no necesita conocer. El contenido de los
programas debe servir un real propésito, ya sea intelectual, fisico o
industrial; debe promover el desarrollo y crecimiento de los poderes
del nifio, individual y socialmente considerado. Se dice, por ejem-
plo, qué objeto tiene ensenar reglas de aritmética que no llegardn a
aplicarse? Entre el conocimiento de la Historia Literaria, que es
pura erudicién y verbalismo, y la formacién del gusto por la lectura
y del juicio literario, no es esto preferible?

Las horas de la escuela son demasiado breves y preciosas para
desperdiciarlas en un saber de erudicién o por el empleo de métodos
inadecuados. Y en el pais en que el tiempo es oro, no debia faltar,
—y no falta,—algin comité encargado de estudiar el especial pro-
blema de la economia del tiempo en la educacién.

Meétodos activos.—La escuela moderna tiende a suprimir el
abuso de los métodos verbales, de la simple memorizacién de textos,
que los ninos suelen repetir sin penetrar bien en su sentido y sin
ejercitar su facultad de raciocinio; y a ensalzar, en cambio, el trato
directo con los fenémenos de la realidad para suscitar el proceso
activo de la observaciéon e investigacion, de la formacién y compro-
bacién de hipétesis. No se pide la supresion de los textos; pero se
insiste en que la escuela no debe poner su finalidad en la simple
acumulacién de informaciones, sino en la construccién del espiritu
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cientifico, del espiritu productivo, mediante el esfuerzo del estudiante
para vencer las dificultades envueltas en los problemas que ofrecen
la literatura, la industria, la ciencia, la vida civica, y dotar al alumno
de la capacidad de aplicar el conocimiento adquirido a las situaciones
de su tiempo y de su vida.

La escuela moderna busca como fuente de conocimiento no sélo
las paginas del libro, o los objetos inertes del Museo: PROCURA
QUE LA VIDA PENETRE EN REALIDAD A ELLA con el cultivo
de plantas o la crianza de animales; con la repercusién de problemas
sociales, con actividades sociales, y que del proceso cambiante de lo
que nace, crece y muere, se levante del dramético interés por percibir
la belleza natural, por desprender ensefianzas de valor préactico y de
sabiduria por la conducta. Y cuando la escuela no cuente con recur-
sos para dar estas lecciones dentro de sus muros, ES NECESARIO
SALIR FUERA DE ELLOS A BUSCAR LAS REALIDADES DE
LA VIDA, en el campo, en la Municipalidad, en los ferrocarriles,
recordando, como dice Flexner, que, para este propésito, es el mun-
do a nuestro alcance un lahoratorio gque debe utilizarse como venero
de rica observacién y experiencia y acrecentamiento del poder
intelectual .

Si la educacién pretende comunicar a los educandos el interés
por el trabajo, iniciarlos en el manejo de los métodos experimentales
de observacién y comprobacién, se sigue que todo dogmatismo que-
da desterrado de la ensefianza, Como el uso de un sélo texto expon-
dria al peligro de servilismo mental, incitando a considerar incon-
trovertibles las afirmaciones de su autor, se salva este escollo
recomendando a los estudiantes lecturas suplementarias. Asi, por
ejemplo, no se concibe que un alumno de historia no haya leido otra
cosa que su texto de historia: él debe seguramente, consultar obras
senaladas por el profesor, vy, a veces, por el mismo autor del texto.
El profesor conoce muy bien la bibliografia de su ramo, y puede
indicar no sélo el titulo del libro sino aun el capitulo o las péginas
que los alumnos deben consultar en otros libros. Cumplir esta tarea
no ofrece dificultades insuperables para los alumnos, porque siempre
el establecimiento tiene una biblioteca o, en todo caso, se puede
recurrir a la biblioteca local. lLos programas mismos enumeran a
veces las obras de consulta que deben leer los alumnos, lo que evi-
dencia que las autoridades escolares ponen su ahinco en despertar
el gusto por la lectura y el estudio.

Esto significa que el profesor debe indicar a los alumnos un
método para el estudio, QUE DEBE ENSENARLES A ESTUDIAR,
¥, por consiguiente, debe interesarle no sélo lo que ellos aprenden
sino cémo lo aprenden. El objeto es darles independencia, habituar-
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los.al trabajo personal, incitarlos a ayudarse a si mismos, estimular-
los a pensar por su cuenta; de modo que llegado el caso, se pregun-
ten: qué significa esto? Por qué es asi? Con qué otro ejemplo podria
ilustrarse esta materia? Cémo podria explayarse esta idea? Con qué
hecho puede relacionarsela?

*  Nueva actitud del Prefesor.—l.a supresién del dogmatismo sig-
nifica también que el profesor no es un instructor sino un guia de sus
alumnos, cuya norma no es secamente: Yo les ensenio’, sino: '"Yo
los ayudo!”

, Max Salas Marchan,

Diregtor de la Escuela Normal “José A, Nuiez''.

(Tendencias Actuales de la Educacién Norteamericana) .

$os alumnos del Instituto de (Tlajuela se hacen

cargo del Parque Santamaria

“El Instituto de Alajuela, fiel a su norma de trabajar por la feli-
cidad de la Patria, inspirdndose en los nobles ejemplos del pasado,
desea hacerse cargo del mantenimiento del Pargue Juan Santama-
ria de esta ciudad.

“Pide al sefior Presidente de la Republica ordene a quien corres-
ponda poner ese Rincén de Gloria” al cuidado amoroso de los
ciudadanos de manana que hoy—en las aulas del Instituto—hacen
la primera vela de sus armas.

(f) José Fabio Garnier” .

A este telegrama contesté el Secretario de Fomento asi:

“Esta Secretaria tiene especial gusto en encomendar al celo del
Colegio, la guarda y el cuido del parquecito donde se levanta el
bronce de Juan Santamaria.

(f) Carlos Volio”.

N. D.—Asi como en esta de Alajuela hay en el pais muchas
ocasiones de dar a los jévenes grandes lecciones de civismo. Lo que
falta es que los maestros se decidan. Una vez mas insistimos en la
necesidad de que el Personal Docente se haga sentir en la Repiblica
para que tenga apoyo y estimacién.
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Yluestro Deber

(Tema de Conferencia a los Padres)

Si alguna cosa nos merece carino y consideracion es el nino;
por él debemos preocuparnos y para él ha de ser nuestro amparo.
Lastima que no esté ello en la comprensién de la mayoria de los
padres de familia y de los ciudadanos en general. Padres e indivi-
duos hay, sobre todo en los campos, que miran con la naturalidad
mas grande que los nifios maltraten los animales, digan malas pala-
bras o rihan, sin que haya un consejo carinoso. D4 lastima profunda
verlos en los velorios sirviendo de diversién a las gentes, apurar co-
pas de licor, jugar juegos groseros promovedores de rinas, o arrima-
dos los dias de fiesta, o en las mismas velas y rezos, a los juegos de
naipes y dados, juegos, que por desgracia nuestras autoridades no
persiguen y hasta toleran.

Para proteger al nino hay que comenzar por destruir, sobre
todo en los campos, ciertas costumbres que dan mucho que decir
de un pais que ya debe estar a una altura de civilizacién mayor.
Perseguir la vagancia, que con ella el nifio marcha por una senda no
conveniente, con pié inseguro, propenso a dar un traspiés que lo
precipitara al vicio, al crimen, al presidio. Preocupémonos por cum-
plir con el deber de encaminar sus pasos; hagamoslo concurrir a la
escuela o al taller; velemos por su desarrollo moral, mental y fisico;
cuidemos de su higiene y de su salud, gque con ello no sélo damos al
nifio la proteccién que necesita, sino que la damos a la sociedad que
ta reclama, a la Patria que la exije, al mundo que la espera para una
evolucion ascendente hacia la paz, engrandecimiento, riqueza, bien-
estar y felicidad.

Rail Zamora Romero.
Siquirres, 14 de abril de 1925 . : (Envio del autor).
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SECCICN DE INFORMACION GENERAL

Uiultiplicadores §ijos

Asl como el divisor fijo es el cociente que resulta de dividir
36000 o 1200 por el tanto por ciento, segiin que se considere el ano
dividido en 360 dias o en |2 meses, el multiplicador fijo es el co-
ciente que resulta de dividir el tanto por ciento de interés por 36000
o 1200 seglin se considere el tiempo expresado en dias o en meses.

Divisor fijo del 9% = 36000 :9 — 4000
Multiplicador fijo del 9% = 9:36000 = 0,00025

El producto del capital por el niimero de dias se llama en el
lenguaje comercial, el nimero. El multiplicador constante, el mul-
tiplicador.

Para hallar el interés se multiplica el nimero por el multiplica-
dor o factor fijo o mejor dicho, se multiplica el capital por el nimero
de dias y por el multiplicador fijo.

Podriamos apreciar los tres sistemas en los ejemplos siguientes:

CxRxT

Método corriente

36000
£ 12000 al 99 anual en 80 dias

¢ 12000 x 9 x 80 120 x 9 x 80
= — (¢ 240
3600 36
Por divisores fijos.
@ 12000 x 80 12 x 80
Lo = ( 240

4000 4

Por multiplicadores fijos.

¢ 12000 x 80 x 0,00025 = ¢ 240

Lo mismo que en los divisores fijos en los multiplicadores se re-
duce el tiempo todo a dias y se calcula el interés como si fuera anual.
Este sistema ahorra la construccién de una nueva tabla.

El método de los divisores fijos es el mas practico porque no es
mas que una simplificacién del método corriente, y porque casi todos
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los divisores son faciles de memorizar o de obtener con un calculo
mental sencillo y rapido: dividir 36000 por el tanto por ciento del
problema.

También la supresién de ceros cuando las cantidades van segui-
das de ellos permite simplificar la operacién. El método de los mul-
tiplicadores fijos no se presta para la memorizacién, la division del
tanto por ciento por 36000 casi nunca resulta completa, pero en cam-
bio sirve de calistenia intelectual: se practica la multiplicacién de
decimales. El método corriente tiene varias ventajas y sobre todas,
es el que mas se presta para la ensefianza del interés por razonamien-
to. La practica de los tres métodos sirve para la amplificacion de
conocimientos y forma un buen auxiliar del maestro.

Tabla de mutliplicadores fijos

1 % - 1 : 36000 - 0,000028
114 % — 1,5 : 36000 — 0,000042
2 5% = 2 : 36000 — 0,000056
25 % = 2,5 : 36000 = 0,000069
3 40-% - 3 : 36000 = 0,000083
3145 9% - 3,5 : 36000 = 0,000097
4 % — 4 : 36000 = 0,000111
4Y45 % — 4,5 : 36000 - 0,000125
5. o = 5 : 36000 —_ 0,000139
5V4 % - 5,5 : 36000 o 0,000153
6 % — 6 : 36000 — * 0,000167
615 % = 6,5 : 36000 ' = 0,000181
7 % - 7 : 36000 = 0,000194
7V5 % = 7.5 : 36000 - 0,000208
8 % - 8 : 36000 2 0,000222
815 % = 8,5 : 36000 = 0,000236
g "o - 9 : 36000 i 0,000250
914 % — 9,5 : 36000 - 0,000264
10 % = 10 : 36000 = 0,000278
104 % - 10,5 : 36000 = 0,000292
11 % = 11 : 36000 i 0,000306
11,56 % L 11,5 : 36000 — 0,000319
12.% — 12 : 36000 - 0,000333
12V % - 12,5 : 36000 - 0,000347
13 % = 13 : 36000 == 0,000361
135 % = 13,5 : 36000 — 0,000375
14 % = 14 : 36000 — 0,000389
15 % - 15 : 36000 = 0,000417
Victor Lizano H .
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Sa expedicidn al Polo en eroplano

(Por Roald Admundsen)

Nuestros aeroplanos salieron de King's Bay a las 5 de la tarde
del 21 de mayo con una carga aproximada de tres toneladas, pasan-
do sobre la isla Amsterdam. A las seis de la tarde encontramos nie-
bla sobre la cual nos elevamos hasta una altura de 3,100 pies para
poder navegar. Durante las dos horas siguientes los aeroplanos vo-
laron como balas a través de una niebla que duré hasta las 8 p. m.

Después de las 8 p. m. y durante el resto de la jornada las con-
diciones de visibilidad fueron excelentes, Una observaciéon hecha a
las 10 p. m. mostré que estibamos muy al Oeste, probablemente
debido a los vientos del Nordeste, sobre la niebla, lo que evitaba que
pudiéramos observar positivamente la desviacién.

Dirigimos nuestra ruta hacia el Este hasta la | de la madrugada,
del 22 de mayo, cuando la mitad de nuestra gasolina se habia ago-
tado, y se hizo necesario intentar un descenso, para obtener una po-
sicién definida con objeto de determinar nuestros movimientos
futuros.

Entonces estdibamos sobre un gran espacic de hielo, el primero
de esas dimensiones que habiamos encontrado. Volamos mas bajo,
y observamos el hielo que nos rodeaba, para descubrir si era un tém-
pano aislado. '

Ni una sola vez durante el viaje vimos un lugar de aterrizaje
conveniente en el hielo resquebrajado del casquete polar. Ni habia
ninguno tampoco. Asi es que tuvimos que acuatizar en la gran expla-
nada de hielo.

Nuestros temores acerca del aterrizaje no eran infundados, se-
gin se probé. Inmediatamente después del acuatizaje el N° 25 se
aquedé trabado entre dos masas de hielo mientras tratibamos de sa-
car a nuestros aeroplanos. En poco tiempo toda la explanada de
hielo se endurecié, atrapando al N* 24 también.

Las observaciones durante la noche mostraron que nuestra posi-
cién era de 87 grados 44 minutos de latitud Norte y 10 grados 20
minutos de longitud Oeste, de modo que la distancia cubierta por
nuestro vuelo de ocho horas fué exactamente de 1000 kilémetros.
Como el promedio de nuestra velocidad era 100 kilémetros por hora,
esto significaba que el viento de proa nos habia hecho retroceder 200
kilémetros.

Tomamos dos sondeos en nuestro lugar de acuatizaje y encon-
tramos una profundidad de 3,750 metros.
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Durante los dias siguientes estudiamos las condiciones de la
deriva y observamos la variacién magnética y también la situacién
meteorolégica. Mientras voldbamos hacia el Norte habiamos obser-
vado una area de unos 30 minutos de latitud norte, sin ninguna indi-
cacién de tierra. Considerando la profundidad descubierta por nues-
tros sondeos pensamos por esto que era muy improbable gque
encontrdsemos ninguna tierra mas al norte de este lado del polo.

Es mas, no habia base para presumir que las condiciones del
hielo més al norte fueran tales que permitiesen un acuatizaje con
éxito. Un aterrizaje en el polo con oportunidades para observar
aparentemente hubiera sido imposible. Creimos entonces que limi-
tarnos a volar sobre el polo sin hacer esas observaciones exactas,
hubiera sido posible en las condiciones que observamos, aunque sin
ningin resultado préctico y por esto no merecia la pena de correr el
gran riesgo que representaba .

Acordamos finalmente que, en vez de continuar méas al norte,
trazariamos un recorrido de regreso por una ruta mas al este, para
recorrer sendas hasta ahora no descubiertas. .

Con los aeroplanos aprisionados en el hielo, aparentemente
nuestra gran dificultad éra el elevarlos de nuevo.

Esta situacién era sin duda critica, y con aobjeto de poder resis-
tir lo mas posible redujimos nuestra racién diaria después del primer
dia a 300 gramos por cabeza. Esto era menos de una libra por dia
por cada hombre, y significaba el estirar nuestras existencias de ali-

mentos para un periodo del doble de lo que originalmente se habia
planeado.

Para sacar a uno de los aeroplanos, concentramos nuestras ener-
gias sobre el N* 25 y durante los 24 dias siguientes sufrimos toda
clase de dificultades a causa de las alternativas del océano artico.

Después de libertar al N* 25 con grandes trabajos, examinamos
el aeroplano. Aungue mostrando sefiales de la tensién a gue habia
estado sometido, pudo sacarse practicamente sin averias del bloque
de hielo y lo llevamos hasta un lugar de donde poder salir, que ha-
biamos localizado a alguna distancia.

Nuestras muchas pruebas y tribulaciones en este periodo de
inmenso esfuerzo se relatardn en articulos -subsiguientes.

El catorce de junio comenzaron a abrirse grietas en el hielo bajo
nuestros pies, amenazando con echar a perder la tercera parte del
trabajo que habiamos hecho logrando nivelar un lugar para elevar-
nos sobre el espacio helado.

En vista de esta grave posibilidad, decidimos en la manana del
15, hacer pruebas para salir con una carga grandemente reducida,
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sin esperar a limpiar més o extender el drea que habfamos escogido
para ese proposito.

Abandonamos casi todo nuestro equipo, reteniendo séla un
minimo de alimentos y la cantidad menor posible de gasolina para
dirigirnos al sur a nuestra base.

La salida tuvo éxito.

Enfilamos nuestra ruta sobre Spitzberg a las 10.40 a. m.

Después de un vuelo lleno da emocién, en parte a través de la
niebla, llegamos a Cabo Norte, el punto més septentrional de la Tie-
rra del Nordeste, una gran isla que forma la parte nordeste de
Spitzberg. Nuestro vuelo a este punto requirié 8 horas 35 minutos.

Aterrizamos en el Cabo Norte, esperando vientos favorables
para la continuacién del viaje con 120 litros (30 galones) de gasoli-
na que nos quedaban. Estos durarian sélo para llevarnos a algin
punto occidental, donde estariamos al alcance del vapor Hobby que
segln nuestros planes debia estar haciendo servicio de patrulla por
cada Aarea.

Durante nuestro viaje de regreso continuamos haciendo cuida-
dosamente observaciones similares a las que habiamos hecho en
nuestro viaje al Norte. Pero debido a la niebla estimamos que no
podiamos observar mas de 60 mil kilémetros cuadrados en nuestra
ruta de regreso. De este modo, en su ida y vuelta, la expedicién ha
hecho observaciones sobre [60 mil kilémetros cuadrados de areas
hasta ahora inexploradas. '

Inmediatamente después de nuestro aterrizaje en el Cabo Norte
divisamos al buque cazador de focas "'Sjoeliv’’ de la matricula de
Baatsfjord que pasaba a lo lejos hacia occidente. Inmediatamente
nos elevamos y nos acercamos a él.

Fuimos amablemente recibidos a bordo del buque y nuestro
hidroplano fué remolcado.

Pero al anochecer el viento refrescé y se convirtié en casi tem-
poral viéndonos obligados a buscar abrigo en la parte occidental de
la bahia de Lady Franklin, donde pasamos la noche.

Como no hubo mejoria en el tiempo el 16 de junio, anclamos
el aeroplano de modo seguro en la tierra helada del extremo de esta
bahia y los miembros de la expedicién salimos a bordo del Sjoeliv
para King's Bay, una distancia de unas |30 millas por mar.

Nuestro plan era llegar a nuestra base en King's Bay lo antes
posible, obtener gasolina y mandarla de modo que pudiera traerse
el aeroplano por el aire a nuestra base.

Llegamos a King's Bay a la | de la madrugada del 18 de junio.
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SECCION MUSICA

_UN TRAVIESO

CANCION para ‘.."."Jr 27 6RADO

EMMANUEL . GARCIA,

una vecina debe ser:
a la madre siempre a todos
del bribén. agradar;
Como el chico al anciano
s€ negara respetar,

 a dar una v al débil
contestacién. socorrer.
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SECCION PATRIA

Campana dntialcohdlica

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
SaN Jose, Costa Rica
29 de Junio de 1925 .
Sefior don Fausto Coto M.
Director de La Escuela Costarricense.
P.

i

Estimado sefior Coto:

Considero que el interesantisimo estudio que me ha enviado
don Enrique Jiménez Ninez acerca de la cuestién del alcoholismo ¥
la campana antialcohélica en Costa Rica, no debe quedar perdido
en los archivos del Ministerio, y veré con agrado que lo inserte en
uno de los préximos nimeros de la Revista, rogando a usted que,
cuando esto se haga, se sirva enviar las pruebas al autor para su
correceién .

Soy de usted muy atento amigo y servidor,

N. Quesada S.

Guadalupe, 25 de Junio de 1925,

Sefior Profesor don Napoleén Quesada,
Secretario de Educacién Pablica.

SaD.

Mi estimado amigo:

El Oficial Mayor de esa Secretaria, don Jorge Esquivel, me dié
el cuestionario que el ''Bureau International Contre I'Alcoolisme’’ de
LLausana le envié a usted. Como yo me he ocupado de la cuestion
del alcoholismo, desde hace muchos anos, quiero contestar ese cues-
tionario, tan completamente como me cea posible, con el deseo de
servir a nuestra patria, cooperando para que sea resuelto,—algiin
dia,—el problema que mas gravemente afecta a Costa Rica desde
los puntos de vista social, moral y econémico.

No hay, en efecto, ninguna cuestién de mayor trascendencia
para nosotros que la lucha contra el alcoholismo. Como dijo don

Elias Jiménez, en el curso de anti-alcoholismo que él inauguré en el
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Liceo en el afio de 1897 “los efectos del alcoholismo han wvenido
agravandose de aflo en afo, hasta llegar a causar mas estragos que
todas las epidemias juntas. Los problemas que el alcoholismo suscita
son de la incumbencia de todas las ramas de la biologia colectiva:
moral, criminologia, sociologia, economia politica. No hay mal cuyo
progreso no esté en conexidon con el progreso creciente de las cbs-
tumbres alcohélicas. El alcoholismo no hiere soclamente al que bebe;
hiere a toda la sociedad que lo rodea: desorganiza las familias, com-
promete la seguridad piblica y aumenta la carga de la comunidad,
directa o indirectamente, multiplicando el nimero de delincuentes e
‘insanos de toda especie y disminuyendo las entradas a causa de los
ocios que motiva o bien disipando una parte enorme de esas entradas
en la satisfaccidon de impulsos enfermizos, pasiones groseras, goces
malsanos y preocupaciones nefastas. Peor aun, los estragos del alco-
holismo no se limitan a la generacién presente: vician en germen la
generacién de manana. Los hijos de alcoholizados forman un verda-
dero museo patolégico: debilidad constitucional, predisposiciones
marcadas a la tuberculosis, epilepsia, histerismo, imbecilidad, locura
precoz, venerismo morboso, esterilidad, jtales son las prendas here-
dadas! Sabiamente se ha podido decir: toda nacién que se alcoholi-
za lleva plomo en las alas: se enriquece sélo en miserables, desgra-
ciados, extraviados e initiles” .

“Innumerables médicos y fisidlogos cuidando enfermos, exami-
nando cadaveres de alcoholizados, inyectando a diversos animales
dosis graduadas de productos alcohélicos, han trazado el cuadro del
alcoholismo. La conclusién se impone: los productos alcohdlicos
deben ser excluidos de toda alimentacidn, cualquiera que sea el
clima en que se habite y el género de vida que se lleve. Frente al
alcohol no cabe hablar de moderacién, virtud indefinible, cuyos limi-
tes nadie sabe fijar: excusa de débiles que no pueden adoptar medi-
das enérgicas; pretexto elastico para que cada uno encubra abusos
segln sus gustos y pasiones. La abstinencia completa de alcohol no
es un ideal de Convento; es el ideal de todo el que desea ser sano
para sentir el placer de la vida, como lo sienten los sanos’ .

Muy poco se han preocupado los costarricneses,—incluyendo
sus gobiernos,—de la gravedad que entre nosotros reviste el alcoho-
lismo. La Fabrica Nacional de Licores vierte anualmente en la san-
gre de los costarricenses 3.100,000 litros de bebidas alcohélcias.
Se calcula que el alcohol absorbido por nuestro pueblo en 30 afos
llega a la cantidad de cien millones de litros, cantidad suficiente para
llenar un tanque que tuviera | metro de alto, un metro de ancho y
cien kilometros! de longitud, es decir, la distancia de San José a Pun-
tarenas. Todo este alcohol no esta en la tierra, como podria creerse,
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sino en la sangre de los costarricenses. Se sabe que aunque la sustan-
cia del alcohol se elimina rapidamente del organismo por los rifones,
los pulmones y la piel, los efectos nocives sobre los centros nerviosos
y espirituales, se acumulan y persisten, durante muchos afios, a tra-
vés de muchas generaciones,

Se habla frecuentemente de la bancarrota de nuestros sistemas
de educacién. Cree usted que los maestros de hoy estén menos bien
capacitados para ejercer su noble misién que los del tiempo de la
palmeta? Cree usted que los métodos que hoy se siguen y el material
de ensenanza que ahora tenemos sean menos perfectos que los de
las escuelas en donde nosotros aprendimos? Né. En mi concepto lo’
que sucede es que nuestro pueblo esta envenenado con alcochol. Tan
absurdo es pretender formar generaciones de caracteres nobles, con
nifios descendientes de alcohlizados, como querer explicar astrono-
mia a un hombre anestesiado con cloroformo. El problema gravisi-
mo de remediar a la amoralidad y a la pérdida de la voluntad—-efec-
tos especificos del alcohol,—que aumentan de un modo inquietante
en Costa Rica, no es un problema de educacién, sino de higiene
publica ..

Desde el punto de vista econémico, el alcoholismo es la causa
que principalmente se opone al desarrollo de nuestra riqueza. Segiin
calculos exactos, que usted podrd comprobar leyendo la Cartilla
préxima a imprimirse, gastamos en bebidas alcohélicas de toda suer-
te doce millones y trescientos mil colones al afio. Pero las consecuen-
cias de estos |12 millones tienen un valor lo menos cuatro veces ma-
yor, o sean cincuenta millones. Por eso afirmamos que el alecholismo
cuesta a Costa Rica el doble de lo que cuesta toda la administracién
puiblica y que la llamada renta de licores ha sido siempre una ilusién.

. La lucha contra este tinico enemigo de nuestra patria es la cues-
tién que mas debiera interesarnos. Yo la considero de mayor tras-
cendencia que la de todas las otras actividades que puede ejercer el
Estado, inclusive la educacién popular y la construceién de caminos.
Por esto, creo que si usted implantara en todas las escuelas y Cole-
gios del pais, como parte integrante, indispensable y obligatoria de
los programas de educacién, la ensefianza anti-alcohélica, para lo
cual usted contaria con la méas decidida cooperacién de las mejores
voluntades del pais, habria hecho usted por la educacién nacional y
por Costa Rica muchisimo méas que lo que juntos hicieron, todos los
que ocuparon el sillén que usted ocupa.

CUESTIONARIO

]o—FExiste la ensefianza anti-alcoholica en Costa Rica?
Formando parte de los programas oficiales, no. La ensefianza
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ahtialcohélica se ha dado, eventualmente, por la iniciativa personal
de algunos maestros. Es digna de citarse la larga serie de articulos
publicados contra la intemperancia, hard medio siglo, por don Car-
los Pirani, profesor de inglés. Estos articulos no tuvieron més acogi-
da que la burla de muchos. En 1897 el Profesor don Elias Jiménez
Rojas dicté una serie de lecciones magistrales contra el alcoholismo, a
sus discipulos del Curso de Higiene, en el Liceo de Costa Rica, Estas
admirables lecciones fueron publicadas en el N* 7, afio 1I, de la Re-
vista “Maranatha' en Abril de 1921, por el Profesor don Jaime
Brenes, entonces director de esa revista, y se reproducen ahora, casi
totalmente, junto con otras contribuciones de maestros )4 miembros
de la Liga Antialcohélica, en la “Cartilla” que estd préxima a pu-
blicarse.

El que esto escribe sucedié a don Elias Jiménez Rojas en la
Catedra de Higiene Publica, en 1899 y continué dande las lecciones
de anti-alcoholismo, como parte regular de su programa. Posterior-
mente continuaron la misma tradicién el Dr. don Francisco Cordero
y otros, en la misma Catedra, en el Liceo.

En los otros Colegios y en las escuelas si se ha hablado del
alcoholismo ha sido rara vez y superficialmente. :

20—Cual es la base legal de la ensefianza anti-alcohédlica en
Costa Rica?

Ninguna. Nunca se ha dictado Ley, acuerdo o disposicién algu-
na relativa a esta ensefianza. Sinembargo, la Secretaria de su digno
cargo que habia merecido la aprobacién general del pais por algu-
nas acertadas medidas encaminadas a reprimir el alcoholismo de
algunos institutores, recomendd, en el afio de 1924, que en celebra-
cién del dia de la patria se dieran el |5 de Setiembre algunas confe-
rencias anti-alcohdlicas en las escuelas. No tengo noticia de que se
dieran en ese dia mas conferencias que las dadas por mi, en la Es-
cuela de Guadalupe y en la Normal de Heredia y la que dié en la
Escuela Mauro Fernandez la sefiorita Ana Rosa Chacén. Como leyes
con tendencia anti-alcohélica no conozco més que la llamada del
“Cierre dominical’’ promulgada en la administracién del Presidente
sefior Gonzéalez Viquez.

30—Cémo esthd organizada la ensefianza anti-alcohélica? ¢Es
esta ensefianza ocasional o regular?

La ensefianza anti-alcohélica,—la poca que se ha dado, ha sido
ocasional y se ha dado en la Clase de Higiene del Liceo de Costa
Rica. También se ha dado, de pocos afios a esta parte un curso de
anti-alcoholismo en la Escuela de Farmacia, como parte del curso
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de higiene publica, primero por el Dr. don Carlos Pupo y de dos
afios a esta parte por el que suseribe.

4°—Fst4 limitada a la escuela primaria o se extiende a la Secun-
daria?” Si se dedica un nimero determinado de horas a esta ense-
fnanza sirvase indicar cuantas.

Lo dicho anteriormente contesta esta pregunta. No habiéndose
dado esta ensefianza en la escuela primaria, como parte de un pro-
grama, no ha podido consagrarse a ella, horas determinadas.

50——Cuél es el programa de esta ensefianza? Si el programa
oficial ha sido impreso, agraceceremos la remisién de un ejemplar.
Esta ensefianza ¢forma parte de la higiene, o mas bien de la ense-
fianza civica o moral? Si se ensefia independiente de cualquier otra
materia de estudio, sirvase comunicarlo asi en su respuesta.

Nunca se ha redactado programa oficial alguno para esta ense-
fianza. Pero ahora, un grupo de maestros y miembros de la Liga
Anti-alcohdlica, han redactado, de acuerdo con la Secretaria de
Educacién Ptblica una “Cartilla Anti-alcohélica” en 40 lecciones,
en la que se trata, bajo todos sus aspectos, la cuestion del alcoholis-
mo en Costa Rica. Estas lecciones se explicaran, como parte formal
y obligatoria de los programas de educacién en todas las escuelas y
Colegios de la Republica. Por ahora se cree que se podran explicar
estas lecciones dedicando dos horas semanales a esta ensenanza.

Fl titulo de estas lecciones es el siguiente: :

-

J—Dedicatoria. A la maestra y a la madre: a la mujer costarricense.

Leccién 19—Por su posicién geografica, por lo variado y benig-
no de su clima, por la riqueza de su suelo, por las cualidades de su
raza y por sus costumbres e instituciones, Costa Rica deberia ser el
pais mas rico, dichoso y civilizado de América. Al desenvolvimiento
de su riqueza y al desarrollo de su civilizacién se opone, mas que
ninguna otra circunstancia, el monstruo del alcohol, que es su princi-
pal, casi su unico enemigo.

Leccion 2*—FEl alcohol forma la base de casi todo el comercio
menor de Costa Rica.

Leccién 3*—El pueblo de Costa Rica absorbe el equivalente a
tres ¥y medio millones de litros de bebidas destiladas por afio.

Leccién 4*—FEl alcoholismo cuesta en Costa Rica de cuarenta a
cincuenta millones de colones al afio.

Leccién 5'—l.o que se gasta, directa o indirectamente en bebi-
das alcohélicas, ¥ lo que deja de producirse a consecuencia del alco-

holismo, equivale, por lo menos al doble de lo que el Gobierno gasta
en toda la administracién piiblica.
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Leccion 6°—Qué podria hacerse en Costa Rica con lo que se
gasta en bebidas alcohélicas? :

Leccion 7°—Si se suprimijera el alcoholismo en Costa Rica, todo
gobernante podria realizar la fé6rmula de buen gobierno de don Jesiis
Jiménez: escuelas y caminos,

Leccion 8 —F] alcohol grava, directa o indirectamente, con
una carga de veinticuatro colones a cada uno de los habitantes de
Costa Rica.

Leccién 94— ¢Qué se obtiene con la enorme suma que en Costa
Rica se gasta en alcohol?

Lecciéon 10.—Qué debemos pensar de la renta que el Estado
obtiene mediante la explotacién de las bebidas alcohélicas?

Leccion 11.—kEl alcohol no arruina solamenté a las clases popu-
lares. Cada dia hace estragos en las mas elevadas clases sociales,
hasta el punte de que se considere indispensable en todas las fiestas
de sociedad y recepciones oficiales.

Leccion 12.—L.a salud es el mayor de los bienes. Para conser-
var este dén precioso de Dios debemos abstenernos, en absoluto, de
toda clase de bebidas alcohélicas.

Leccion 13.—¢Cudales son los primeros efectos comunmente
determinados por el alcohol?

Leccion 14.—El alcohol ataca el tubo digestivo y trastorna la
digestion .

Leccion 15.—kEl alchol ataca el higado.

Leccion 16.—FEl alcohol ataca los rinones.

Leccion 17.—FEl alcohol reduce la resistencia pulmonar.

Leccion 18—Fl alcohol ataca el corazén y el aparato circy-
latorio. ‘

Leccion 19.—F] alcohol ataca el cerebro, el sistema nervioso en
general y los érganos de los sentidos.

Leccion 20.—El alcohol produce enagenacién mental y predis-
pone al crimen. ;

Leccion 21,—EI borracho pierde la vergiienza, la dignidad, se
da a los vicios y se vuelve perezoso, imbécil y feroz.

Leccién 22.—Los efectos mas terribles del alcohol son, sobre
todo, los que tiene sobre la descendencia. '

Leccion 23.—l.as bebidas alcohélicas no calientan.

Leccion 24.—1 as bebidas alcohélicas no alegran.

Leccién 25.—1as bebidas alcohblicas no confortan.

Leccion 26.—Las bebidas alcohélicas no consuelan.

Leccién 27.—l.as bebidas alcohélicas no dan wvalor.

Leccion 28.—ILas bebidas alcohélicas no alimentan. Es un gra-
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ve error el considerar el vino y la cerveza como bebidas higiénicas
y alimenticias.

Leccion 29.—FEl alcoholismo produce, en el orden espiritual,
dos efectos especificos: la amoralidad v la pérdida de la voluntad.

Leccién 30.—La voluntad es el hombre. Sintomas de la pérdi-
da de la voluntad en Costa Rica. Un hombre sin voluntad es escla-
vo. Pero no debemos censurar a los aleoholistas que han perdide la
voluntad. Son enfermos, a quienes debemos ayudar, no con conse-
jos, sino con medidas enérgicas.

Leceion 31.—A consecuencia de la pérdida de la voluntad,
muy pocos trabajan en Costz Rica.

Leccién 32.—1L.a pretendida bancarrota de nuestros sistemas de
educacién debe atribuirse al alcoholismo. No podemos razonable-
mente esperar gran fruto de la educacién, hasta que se haya elimina-
do el alcohol de la sangre de los costarricenses por veinte anes de
temperancia.

Leccion 33.—Durante muchos siglos la humanidad adoré al
alcohol, creyéndolo 1til como alimento y como estimulante; pero la
ciencia del alcoholismo, fundada hace medio siglo, ha demostrade
que el alcohol es el peor de los enemigos de la humanidad.

Leccion 34.—La Ley Volstead (Ley Seca), han dicho muchos,
es un fracaso: en los Estados Unidos se bebe ahora mas que cuando
era permitida la venta de bebidas alcohdlicas.

Leccién 35.—¢Con qué enemigo habra que luchar para llevar a
buen término el ideal de libertar a Costa Rica del alcoholismo?

Leccion 36.— ¢Cémo podremos realizar la reforma anti-alco-
hélica en Costa Rica?

Leccién 37.—¢Cémo podrian los nifios cooperar pzra que el
ideal anti-alcohélico fuera una realidad en Costa Rica?

Lecciéon 38.—¢Qué disposiciones legislativas podrian adoptarse
para reprimir con eficacia la ebriedad ptblica y detener los avances
del alcoholismo, hasta llegar al establecimiento definitivo del Estado
Seco?

Leccién 39.— ¢Cémo podria el Gobierno reemplazar su preten-
dida renta de licores?

Lecciéon 40.—Las maravillas del siglo.

—

Cada una de estas lecciones se explica en una o dos planas de
la Cartilla. Se ha dejado deliberadamente mucho por decir, para
dar campo a la iniciativa personal de los maestros. Pero se ha
puesto todo lo que parecia importante, en obsequio de algunos
maestros cuya preparaciéon y capacidades fueran deficientes,
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Muy conveniente seria que al emitir la Secretaria de su digno
cargo el acuerdo que declara obligatoria la ensefianza anti-alcohélica,
se especificara en dicho acuerdo que la misma leccién fuera expli-
cada el mismo dia y a la misma hora, en todas las escuelas y colegios
de la Reptblica. De este modo la ensefianza de esta materia seria
perfectamente uniforme en todo el pais y los Inspectores Escolares
podrian constatar, sin mayor dificultad, el modo cémo los maestros
han cooperado con la Secretaria de Educacién Ptblica, en la reali-
zacion de esta magna empresa de crear en la conciencia de los esco-
lares, v por reflejo, en la conciencia del pafs, una poderosa corrien-
te de opinién en contra de este grande y Unico enemigo de Costa
Rica.

6*—Reciben una preparacién especial los maestros encargados
del tratamiento de esta ensenanza? En la Escuela Normal, en los
cursos de perfeccionamiento?

No reciben ninguna.

7%—Qué material de ensenanza se emplea en Costa Rica? Ma-
nuales para institutores y alumnos? Nos seria muy grato recibir los
principales manuales de uso en Costa Rica, o por lo menos, de cono-
cer el titulo exacto y la direccién del editor a fin de obtenerlos nos-
otros directamente,

No- existiendo la ensenanza anti-alcohélica, no existe para esto
material alguno. En cuanto a manuales para uso de los escolares,
fuera de la Cartilla a la que se ha hecho referencia y que estd ya
para publicarse, podrian citarse, a titulo de curipsidad, la coleccién
de los libros del “'Lector Costarricense”’ en donde hay dos capitulos
sobre alcoholismo, que tienen la misma tendencia de la Cartilla de
ahora. También podria citarse la larga serie de articulos contra el
alcoholismo (més de 100) escritos o compilados por don Jaime Bre-
nes en la Revista ‘Maranatha' . Desgraciadamente, por ser esa re-
vista un érgano de la Iglesia Metodista, tuve poca circulacién en el
pais.

8>—Disponen las escuelas de Costa Rica de cuadros murales,
ademas de los manuales?

En algunas escuelas existen dos cuadros; uno representa los da-
fios del alcohol en los érganos; el otro representa los danos de orden
social . Estos cuadros son los mismos en las escuelas que los tienen.

9%—Ha tenido ocasién el Ministerio respectivo, como ha suce-
dido en Italia, de organizar investigaciones especiales acerca del
consumo de alcohol entre alumnos?

- Nunca tuvo tal ocasidon ni se pensé en tal cosa.

10.—Se ha tratado en las conferencias nacionales o regionales

en Costa Rica de la cuestién del alcohol y especialmente de la ense-

253

es propi de la Bibli Nacional “Miguel Obregon Lizano” del Sistema Nacional de i del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.




LA ESCUELA COSTARRICENSE

fianza anti-alcohdlica? Caso afirmativo, agradeceremos se sirva co-
municarnos las rescluciones adoptadas.

Se han dado muy pocas conferencias, por el que suscribe, en San
José, Guadalupe, Heredia, Cartago y Alajuela, por su propia inicia-
tiva y por dofia Corina Rodriguez de Cornick, en San José, Cartago
y Alajuela, como Presidenta de la Liga Anti-alcohélica. También
debe recordarse la conferencia de la sefiorita Chacén en la Escuela
Mauro Ferniandez de San José. Algunos alumnos de la Escuela Nor-
mal de Heredia repitieron en algunos pueblos de esa provincia, una
conferencia que para ellos se dié en el Colegio de Senoritas.

Como resoluciones adoptadas las mas importantes fueron:

¢—formacién de Ligas Anti-alcohélicas en todo el pais. Los
miembros de estas ligas debian comprometerse formalmente: a) a
dar ejemplo de temperancia; b) a hacer propaganda anti-alcohaélica
por todos los medios a su alcance; ¢) a contribuir con fondos para
la publicacién de una revista anti-alcohélica; d) a cooperar con las
autoridades para que la Ley de Licores no sea burlada.

20— hacer activa propaganda anti-alcohélica: a) por articulos
en los periédicos; b) por cartelones pegados en los lugares ptblicos;
¢) por conferencias y veladas; d) y sobre todo por la redaccién de
la Cartilla Anti-alcohélica, con el objeto de ofrecerla como coope-
racién, al sefior Ministro de Educacién Piblica, guien ofrecié implan-
tar la ensefianza anti-alcchélica en todas las ‘escuelas y Colegios de
la Repiiblica. Esta ensefianza sera obligatoria y formara parte regu-
lar y esencial de todos los programas de educacion. Los maestros y
miembros de la Liga que hicieron el trabajo de redaccién de esa Car-
tilla, se han comprometido formalmente a cooperar con la Secretaria
de Educacién Pablica, en toda clase de trabajos, cualesquiera que
ellos sean, desinteresadamente, movidos tinicamente por el deseo de
ver libertada nuestra patria de la esclavitud del monstruo que esta
destruyendo las cualidades de la raza y absorbiendo la mayor parte
de su riqueza.

Muy 1til seria para nosotros que el Bureau de Lausanne, nos
mandara, como ellos lo han ofrecido, un resumen del resultado de
su encuesta; lo mismo que los textos que se usan en la ensefianza
anti-alcohélica en Suecia (traducidos al inglés o al francés) lo mismo
gue otros informes, datos, estadisticas etc. que sin duda se obtendran
en ese centro, a donde va a concentrarse el trabajo de cooperacion,
para la destruccién del alcoholismo, de los mejores hombres de todos
los paises de la tierra.
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Siempre quedo a sus gratas érdenes y me suscribo de usted, con
distinguida consideracion muy atto. S. y amigo,

Enrique Jiménez Ninez.

N. D.—Aparte de las conferencias anti-alcohélicas citadas por
el autor, muchos otros maestros, especialmente los rurales, han apo-
yado en igual forma el movimiento. Hacemos la aclaracién por jus-
ticia a aquellos buenos servidores. -

Levendas Populares

$a Ulina Ahogada de Santa {na

Al estimable sefior Presbitero
don Manuel Zavaleta.

Tres anos ha que vivo en este tranquilo y bello’ pueblo. Poco
tiempo después de mi llegada a él supe, por medio de personas anti-
guas y conocedoras del lugar, una historia gue por lo curiosa no la
olvidaré jamas. Se trata del “encanto de la Mina Ahogada™ .

La historia me la han referido de la manera siguiente:

Hace no menos de 80 aiios, alld por el ano de 1845, que un
“macho’” era el duefioc de los terrencs en que tiene su asiento la
“Mina Ahogada''.

Ese “macho” (cuyo nombre ignoro a pesar de los muchos esfuer-
zos que he realizado para averiguarlo), tenia como esclavos a un
niimero considerable de indios, que ocupaba en los trabajos de la
mina . '

Una vez les prometis, bajo su palabra de honor, que los pondria
en libertad el dia que le mostraran el oro de la mina, de manera
de poderlo cortar con cincel. : .

Los indios esclavos, estimulados per esta formal promesa tra-
bajaron con ahinco y empefio, y en su interior elevaron plegarias al
cielo para que éste les concediera lo que el amo les exigia como
precio de su libertad ... . y los ruegos de aquellos pobres siervos fue-
ron escuchados por Dios, como fueron escuchados por Zeus los rue-
gos de Tetis para conceder a Aquiles hijo de Peleo, inmensa fama
y gloria entre “los aqueos de hermosas grebas’ .

. ..lUn dia de tantos aparecié el oro como el ‘‘macho’ lo desea-
ba; aquel oro que para él era una riqueza incalculable; y para los
esclavos la libertad y con ella su dicha, su felicidad.

Pero he aqui lo que el “macho’ les dijo cuando los indios le mos-

255

es propi de la Bibli Nacional “Miguel Obregon Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministekio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



Este

LA ESCUELA COSTARRICENSE

traron el oro, y le pidieron el cumplimiento de la palabra empenada:
“ahora, ni los santos ni los Angeles del cielo que bajaran a este lugar
me obligarian a daros la libertad que me pedis; antes, por el contra-
rio, tenéis que trabajar mas y més y darme todo el oro de esta mina
en grandes barras y bien estivado en uno de los aposentos de mi
casa y, si no lo hacéis asi, yo sabré dar buena cuenta de todos
vosotros’ ... .. ..

Al oir esto los esclavos no protestaron; pero concibieron un
plan admirable de venganza que por la noche pusieron en practica:
desviaron el cauce de un rio, que hoy se conoce con el nombre de
Rio de Oro, y lo echaron por la boca principal de la mina.

.Las herramientas, maquinarias y accesorios necesarios para
la explotacion de la mina fueron sepultados para siempre bajo el
peso del agua y la inundacién se encargdé de destruirlo todo. . .

Y los indios, pobres esclavos, una vez satisfecha su justa ven-
ganza, se dieron a la fuga o se esparcieron por las selvas. .. y nadie
volvié a saber de su paradero.

IPor eso, me han dicho, algunas noches se ven en ese sitio tres
bolas de oro bastante grandes gravitar en el espacio, y en sus movi-
mientos y balanceos pareciera como gue un gigante se entretuviera
en jugar malavares con ellas.

Otros me han asegurado que al acercarse al lugar que ocupa la
mina, se oyen ruidos y estruendos espantosos dentro de ella. Y tam-
bién no ha faltado quien me haya dicho, que en el tinel mas grande
se ha visto un magnifico palacio de cristal y dentro de él, una linda
princesa ricamente enjoyada y vestida con traje color de cielo, senta-
da en un trono de rubies y diamantes y, de una belleza sin igual,
hilando en una rueca de oro: tal el encanto de la Mina Ahogada.

Esta es la historia que me han contado y que yo ahora, gustoso,
doy a conocer a mis amables lectores.

Luego he sabido que dos companias han venido a explotar la
mina, pero han abandonado la empresa, por haber obtenido resul-
tados poco satisfactorios.

Ahora es duefio de la mina el acaudalado agricultor norteameri-
cano Mr. Alexander Ross, pero no la explota, por lo que dije ya, no
obstante tener fama esta mina de ser una de las maés ricas del mundo.

Ahora bien: cuando he pensado en el encanto de la Mina Aho-
gada en las noches tranquilas y serenas, cuando el cielo aparece sem-
brado de luminosas y titilantes estrellas, han venido a mi memoria,
en confuso tropel, los diversos cuentos de hadas que de nifio, mientras
el dulce sueno venia a apoderarse de mi, mi madre amada me referia
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con su ternura propia de madre carinosa, y he deseado ser transpor-
tado al lugar de la mina para contemplar de cerca a la linda princesa
con su traje color de cielo, hilando en su rueca de oro. ..

José Bustamante C.,
Maestro de IV grado de la Escuela Central.

Santa Ana, Julio de 1925. (Envio del autor.)

Simites del Yluevo Cantén de Dota

Se ha publicado, debidamente sancionado por el Poder Ejecu-
tivo, el decreto N* 80, que lleva fecha 23 de julio, por el cual se crea
el cantén de Dota.

Dice el texto:

“Articulo 1"—Frigese en la provincia de San José un nuevo
cantén, segregado del de Tarrazi, que se denominard ''Cantén de
Dota’" .

Articulo 2°—FEl nuevo cantén llevard el niimero diez y siete
y estard formado por los distritos del centro de Santa Maria, Jardin,
Copey, General, Daniel Flores, Rivas y Urena, los cuales por su or-
den se numeraran distrito primero, segundo, tercero, cuarto, quinto,
sexto y sétimo. La cabecera del cantén serd la poblacién de Santa
Maria, a la cual se confiere el titulo de villa.

Articulo 3°—Los linderos del nuevo cantén seran: por el Norte,
con el cantén de Desamparados en una linea que partiendo del naci-
miento del rio Tarraz, en la linea divisoria entre las provincias de
Cartago y San José, sigue aguas abajo hasta el paso piblico de Enri-
que Munoz; por el Oeste, del punto ultimamente indicado, hasta salir
al camino llamado Tronco de Cedro; de alli otra linea recta hasta
la confluencia de la quebrada del Zahino con el rio Parrita y de alli
otra linea recta de Norte a Sur, hasta encontrar el limite del cantén
de Osa de la provincia de Puntarenas; por el Sur, la provincia de
Puntarenas, desde el punto Gltimamente indicado, hasta el Cerro de
Chirripé Grande, y por el Este, la provincia de Cartago, desde el
cerro Gltimamente indicado, por la cumbre de la cordillera, pasando
por los cerros de Buena Vista y Las Vueltas y siguiendo la misma
cima, hasta encontrar el nacimiento del rio Tarrazui.

Articulo 4>—FEn cuante a lo judicial, el cantén de Dota conti-
nuara bajo la jurisdiccién de la Alcaldia de Tarraza.

Axticulo 5°—Esta ley regird a partir del dia primero de enero
de mil novecientos veintiséis, fecha en la cual se inaugurara el nuevo
cantén.
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Articulo transitorio.—No obstante lo dispuesto en el articulo
anterior, el Poder Ejecutivo convocara la electoral correspondiente
al nuevo cantén, para que elija en el mes de diciembre préximo los
Regidores Municipales, Procuradores Sindicos de los distritos que
han de entrar en funciones a partir de la vigencia de esta ley™ .

Alonografia de Palmares

(Continuacion)

Palmares Cantén.—Palmares fué elevado a la categoria de
Cantén el 25 de mayo de 1888, siendo Presidente de la Repiblica
don Braulio Carrillo. Las gestiones encaminadas a este fin fueron
hechas por el Licenciado don Méaximo Fernandez.

El Padre Gomez.—A ocupar la vacante que dejé el Padre Este-
ban llegd el Presbitero Manuel Gémez en 1897, permaneciendo en el
curato hasta el 20 de abril de 1920, fecha en que fue retirado de su
puesto por motivos de salud.

Su labor como cura no fué de gran importancia, maxime si se
toma en cuenta que estuvo 26 arfios al frente de la parroguia, pudien-
do haber hecho mucho por el adelanto moral y material de este
pueblo .

Todos sus esfuerzos y todo su afan desde el momento de su lle-
gada no tuvieron otro fin principal que continuar con ardor la obra
empezada por su antecesor, o sea la construccién del templo. En
esto debemos ser justos y reconocer que a los esfuerzos del Padre
Gémez se debe, en primer término, que esta obra, tan superior a
nuestras fuerzas, haya llegado ya casi a su fin. La construccién de
esta iglesia fue su constante desvelo, fue su ideal, y con la ayuda del
pueblo que gustoso se presté a secundarlo en esta magna obra, pudo
saborear su triunfo antes de abandonar este pueblo.

De sus muchos errores no diré nada, porque ya el pueblo, tan
sufrido como bondadoso, lo ha perdonado de todos sus desaciertos,
sirviendo de disculpa la penosa enfermedad que lo obligé a dejar
el curato.

Iglesia de Palmares.—Esta iglesia ha costado cerca de medio
millén de colones, sin contar el acarreo de materiales que ha sido
hecho gratuitamente por el pueblo. Mide 60 m. de largo y 40 m.
de ancho. Las paredes son de pura silleria y tienen un espesor de
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1.50 m. Para terminar esta iglesia sélo faltan las torres, el pavi-
mento y las puertas y ventanas. '

Descripcion del distrito.—Orografia e Hidrografia.—lLa pobla-
cidn esta situada en una pequena meseta que se halla en el centro del
valle, a la cual dan un aspecto muy pintoresco los cerros que a todos
lados rodean el cantén, y por cuya posicién asi, parece que el Omni-
potente los hubiese creado para lucimiento y esplendor de una vejeta-
cién a todos lados verde, de un verde intenso y una exuberancia a
toda prueba! Al extender la vista, ésta se refresca. los pulmones se
ensanchan y el corazén goza de una alegria intensal Y hay la
particularidad que esta vejetacién permanece asi todo el verano, de-
bido a que en las noches cae un fuerte rocio que conserva la hume-
dad todo el tiempo.

Hay que ver las mananitas, cuando antes de aparecer el sol se
viste con su manto de oro el gran cerro del Espiritu Santo, y el resto
del cielo, con pincelazos trazados como por invisible y divino artis-
ta...! Las aves, que son de gran variedad, hacen con sus cantos
mas espléndidas las mafianitas. . .! En el crepiisculo de la tarde, a
la puesta del sol, el “Cerro de la Cruz” semeja un inmenso florén
de fuego, y poco después, los fulgores del sol muriente pintan en
el espacio, paisajes de mil colores! Sus noches de verano son
especiales, pues si hay luna existe en ellas una trasparencia ideal;
debido a la posicién topogréfica del lugar, la luna, asi como el sol,
parecen mas cerca, v lo mismo el manto de las estrellas. . .

Hidrografia.—Hay dos quebradas que cruzan el distrito de
5. O. aN. E. en una longitud de 2000 m. Una de ellas es la
“Quebrada del Rastro™ y la otra la ""Quebrada del Salto” . De estas
quebradas. se tomaba el agua antes de haber caferia.

Fauna.—Palmares tiene cria de ganado vacuno y caballar, pero
en muy pequefia escala debido a la gran escasez de pastos. También
se atiende a la crianza de gallinas, patos y pavos.

Avifauna.—l as aves méas conocidas en el distrito son: golon-
drinas, pericos, chucuyos, garzas, zoterré, colibries, agiiios, yigiiirros,
calandrias, cazadoras, caciques, carpinteros, mozotillos, pajaro bobo,
oropéndola, piapias, gavilanes, camaleones, lechuzas, majafierros,
cuyeos, toledos, tijerillas, palomas, zetilleros, viudas y otros.

Flora.—Todos los terrenos del distrito se hayan actualmente
cultivados. La vejetacidn, muy exuberante en otros tiempos, se en-
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cuentra un poco debilitada por motivo de que los agricultores no abo-
nan ni se apartan de los sistemas rutinarios de cultivo.

Los cultivos principales son: café, frijoles, tabaco, cafa de azu-
car, platanos y gran variedad de verduras.

La produccién anual de café es de B00 quintales, de tabaco
150, y de dulce puede calcularse en 500 atados. La produccién de
dulce, frijoles y maiz que da el distrito no alcanza para el consumo
del mismo, debido a que la mayoria de los habitantes sélo café v
tabaco siembran. El tabaco estd considerado como uno de los me-
jores que se cultivan en el pais.

LLas condiciones del lugar permiten‘e] desarrollo de otros cul-
tivos como el de las papas, arroz, trigo, sagi, frutas, algodén y otros.

La tnica industria que comienza a iniciarse es la fabricacién de
puros, en la que tienen trabajo un gran nimero de mujeres. Hay
también pequenas industrias caseras como son la fabricacién de wvi-
nagre, melcochas, cigarros, cajetas, etc. etc.

Poblacion.—Fl centro de Palmares tiene 1206 habitantes y 219
casas que son en su mayoria de madera y cubiertas con teja de barro.
Esta es la construccién corriente, notAndose muy poco gusto en cuan-
to al estilo, ornato y aseo. Nifios en edad escolar hay 210.

Edificios publicos

Casa Municipal.—Es un buen edificio, donde estdn instaladas
la Alcaldia, la Jefatura y la Filarmonia. Fue construida en 1906,
siendo regidores municipales el Presbitero Gémez, don José Maria
Mora y don Raimundo Rodriguez. Es de ladrillo y cubierta con te-
ja de zinc.

El Mercado.—FEst4 en la ‘‘Calle del Comercio’, frente a la pla-
za. Es un edificio de madera que mide 40 metros de frente por 75
metros de fondo. Este edificio fue durante mucho tiempo casa de
escuela y fue construido por los vecinos.

La Casa Cural.—Fs uno de los mejores edificios de la localidad.
Es de magnifica construccién y tiene toda clase de comodidades.
Fue construida con dineros del pueblo en tiempo del Padre Gémez
y al mismo tiempo que se construia la iglesia. El valor de este edi-
ficio puede calcularse en (" 30,000 incluyendo el “Salén de Catecis-
mo’’ que estd contiguo.

Escuela de Nifias.—Esta escuela fue construida el afio 1911 por
cuenta del Gobierno con un costo de ¢ 7,000. Es de madera y de
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bonito estilo. Tiene capacidad para seis grados y hay un buen cam-
po de cultivos.

Ademas de los anteriores edificios esta el Hospital en construc-
cién que cuando esté terminado sera uno de los mejores de la pro-
vincia por su buena construccién y comodidades.

Hay también una buena carcel y un matadero putblico.

Autoridades.—l as autoridades del distrito consisten en un Al-
calde, un Jefe Politico ¥ dos policias. Todas estas autoridades han co-
laborade y colaboran en pro del adelanto local.

Las municipalidades que han regido los destinos del pueblo han
estado siempre integradas por personas progresistas que bastante
han hecho por el adelanto de este cantén. Asi lo prueban las mejo-
ras hechas en la caferia, en el mercado y el matadero, la macada-
mizaeién de calles, construccién de puentes, canos, atarjeas y aceras.
La luz incandescente y la Filarmonia que estad reputada como una de
las mejores del pais. Todo este sin tomar en cuenta los adelantos
llevados a cabo en los diferentes distritos.

La Junta de Educacién y el “Patronato Escolar’” estan integra-
dos por personas entusiastas por la educacién que trabajan unidas en
favor de la escuela. La labor del Patronato, instituciéon fundada el
ano pasado, ha sido altamente meritoria. A su importante colabora-
cién se debe la adquisicion de (¢ 2,481 .00 que tenemos en caja para
la construccién de la Escuela de Varones que se proyecta. Esta es
una de las mayores necesidades que hay en el distrito y que pensa-
mos llevar a cabo mediante los esfuerzos del Patronato y de los
maestros. El pueblo es entusiasta por la educacién ptblica y no hay
duda que contribuird para esta obra de progreso. Ya en otras oca-
siones ha dado muestras de no ser indiferente a lo que a ensefianza
se refiere. La Iglesia en esto no toma ninguna participacién .

: . (Continuara ) .

VERME-OL

MATA LAS LOMBRICES
Sabe a YERBABUENA

BOTICA ORIENTAL
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LO QUE PIDEN LOS MAESTROS

Irazt, 10 de Julio de 1925,
Sefior Director de La Escuela Costarricense,
San José,

Le ruego insertar en su estimable ‘‘Revista’ lo siguiente:

He visto que algunos compaiieros del Magisterio se dan a la
tarea de hostilizar a los maestros rurales, tal vez porque ellos nunca
han trabajado en estos lugares apartados. Que un diputade lo haga
en el Congreso no me extrafia; pues hay que conocer las cosas para
censurarlas.

Vey a decir por qué las escuelas rurales ¥ apartadas no pro-
gresan:

|>~—Los alumnos del campe en su mayoria viven én pésimas
condiciones higiénicas, mal alimentados y mal vestidos, principal=
mente en la crisis porque*atraviesa ahora nuestra 'Patria” .

29—FEn muchos lugares el distrito no tiene casa propia. Las
Juntas de Educacién se ven en dificultades pagando alquiler muchas
veces hasta por una cocina vieja, y en veces como hace dos afios en
Santiago de Paraiso, de tabique de por medio con una carniceria, lo
gue es antihigiénico.

39—].as escuelas apartadas son las mas desprovistas de ense-
res, utiles para alumnos, cuadros morales, libros de preparacién. De
suerte que el pobre maestro trabaja con las ufias y no tiene con qué
ilustrar sus lecciones.

Hay edificios escolares tan feos que los alumnos cuando ven
que se les pasa ocre a las paredes dicen: “"ahora si se parece a una
escuela” .

4°—Por mas activas que sean las autoridades escolares y civi-
les hay muchas ausencias en;todo el afio; principalmente en éste, que
ha sido de pestes y calamidades.

52— Hay escuelas que tienen 140 alumnos y no tienen mas que
3 maestros; escuelas de tercer orden que tienen 70 y 60 alumnos
con un solo maestro.

Si el Estado quiere que haya ensenanza efectiva que no econo-
mice en el ramo de Instruccién Piblica .

Todavia hay muchas razones que no expongo por no cansar al
lector ni abusar de la hospitalidad de su periédico.

Lo saluda atentamente su afmo. servidor,

Juan Chaves L.,
Maestro en la Escuela de Irazii.
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Dor qué se le hace fiesta al (rbol?

Para la senorita Emilia Ruiz, Directora
de mi escuela, para mis companeras y
companeros de labor y para las alumnas
que me escuchan, escribo hoy estas lineas,
escasas en valor, pero llenas de carino.
Amiguitas mias:

Si para vuestros padres, vuestro cumpleanos, es recuerdo cari-
noso, y se festeja con regocijo. Si el pueblo agasaja con alegria ma-
nifiesta en sus musicas el natalicio del hombre que Illevando la
antorcha de la luz al través de los tiempos y de los pueblos nos librd
de la noche de la ignorancia. Si los paises celebran el aniversario
de la Independencia, de la libertad hermosa que nos libra de las
cadenas opresoras. Si en cada fiesta que se celebra hay un motivo
justo para hacerla ¢cudl fiesta seria tan hermosa para celebrar la
presencia del arbol nuestro hermano, de quién recibimos tanto be-
neficio?

Os invito a hacer memoria:

Cuando no existian los palacios donde se dictan nuestras leyes,
el Patriarca venerado, ocupaba un asiento al pié de un Arbol, desde
donde dictaba sus leyes al pueblo. _

En los pueblos de indios, durante sus festivales, el Cacique y
los nobles asistian al espectaculo, bajo los arboles, cual si estos fue-
ran cémodos y amplios palcos. 3

Los pueblos némadas, al abandonar el campo, o tomaban la
sombra de los arboles para recibir el fresco mientras emprendian la
marcha de nuevo, o se acogian bajo su ramaje, para reposar durante
la noche, entregandose a la dulzura del suefio, cual si fuera el regazo

‘de una madre, o el hombro carifoso de un hermano!

Las fuentes que arrastran sus aguas, dandonos vida, nacen pro-
piamente, en lo mas intrincado de las montanas y se deslizan rumo-
rosas al pié de los arboles, durante casi todo su trayecto, y parece
que al pasar, cantasen himnos de amor al arbol, que con su sombra
les protege contra el sol, conservando su caudal.

Es hermoso el bosque y vuesiros parques, porque dan animacién
con su verdor y su frescura y porque alojan entre su follaje al péjaro
gue alegra nuestro espiritu, cantdndole a la vidal. .,

¢Que hace llorar la presencia de un desierto? ¢Por qué no os
gustan los terrenos aridos? ¢Por qué el clima se pone tan caliente y
los animales mueren? qué hace falta?

jFalta el 4&rbol amigo, que refresca el ambiente, falta su genero-
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sa sombra y la alegria de su verdor, y falta da humedad que él pro-
duce para que se alimenten las fuentes!

Por qué las ciudades se edifican al pié de las montanas? ¢por
qué el caserio construido en la llanura es arrasirado por el viento?
¢Cual es el centinela piadoso y wvaliente que ataja la fuerza de los
huracanes, protegiendo los tejados de nuestras casas? jEs el arboll...

En los paises construidos en los llanos de la tierra, se siembran
cortinas de arboles para que los ciclones respeten las ciudades, y los
pajaros que anidan en sus ramas devoren los insectos que hacen da-
no en las sementeras.

Los paises cultos tienen sus leyes que protejen al arbol, y don-
de el hacha derriba su tronco para utilizarlo, el hombre abre su mano
generosa para depositar una semilla que ha de dar otro arbol que
ocupe el puesto del ausente!

¢Por qué ultrajar a quien da los sabrosos frutos que os alimen-
tan y apagan vuestra sed? ¢Por qué afligir con pedradas y flechazos
al que os da la madera para construir vuestras casas, vuestras lindas
cunas, los mangos de los instrumentos con que trabajan vuestros
padres, con que se fabrican los ferrcarriles, los barcos, las carretas y
demas vehiculos de transporte?

Qué habria hecho el hombre primitivo sin las hojas del arbol
que le sirvié de alimento, y donde escribié la historia de la Humani-
dad, y que le abrigd su cuerpo tanto tiempo, y el tronco donde dejé
grabado con piquetes la senal de su paso por la tierra, y sus ramas
que le protegieran contra las fieras?

Qué hubiera sido de los pueblos sino hubiese existido el laurel
para coronar con sus hojas las frentes de los héroes, de los pensa-
dores y de los poetasl

¢Para qué sirven los adornos de las ciudades, de los salones y
de las casas, si falta la lucidez de las ramas de los arboles?

iLos arboles también sufren y también loran, porque sienten
como nosotros, son seres vivos!... jguebrad una rama y el arbol
se marchitara de dolor; cortad un pedazo de su tronco y vertera cho-
rros de sabia, que son como lagrimas amargas que os hacen ver
vuestra injusticial

1Y recordar que al arbol amigo, al hermano amoroso y al pro-
tector caritativo se le haga desaparecer de nuestro lado y se le tiren
piedras a su cosechal [Ello es horriblel

iSélo los salvajes asolaron las montahas que interponian su
paso a las ciudades, para devorar a sus habitantes! {Pero el nifio que
es bueno, respeta al drbol que es sagrado, porque es como un templo,
donde se manifiesta Dios!
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Quitad al barbaro la piedra que va a herir a un arbol y decidle:
jAtolondrado! jbota la piedra, que vas a herir a un hermano!

Clemencia Lopez Solera.

(Envio del Prof. Garcia Monge) .
Alajuela, 25 de Junio de 1923.

(Leido en la Escuela Superior de Nifias N° | en la Fiesta del Arbol).

(ntes de las primeras [luvias

Es mas que de urgente necesidad poner remedio a los males
que nos amenazan con motivo de la destruccién constante de las sel-
vas. Se nota por todas partes comoc desde hace algin tiempo los
cuadros vivos, los frescos de nuestros montes, praderas y valles, de
azules y despejados horizontes, han perdido su fuerza y su colorido.

Da mucho en qué pensar esa tala de bosques y esas quemas fe-
roces de las montanas que en dia no lejano dardn cuenta del bien-
estar de sus moradores convirtiendo la tierra en campo estéril.

Ya no encontramos, sin remontarnos mucho, la belleza de la
montana, desprovista de sus encantadores atributos; casi diria que

ni pajaros quedan en los campos despoblados de arboles, en donde
la floresta se extingue ano tras afio.

lL.os bosques van cayendo al golpe sin misericordia del hacha,
al empuje egoista de explotadores sin conciencia; y los largos veranos
‘ropicales van siendo mas aridos y angustiosos al paso que las saba-
nas de esmeralda se tornan en sudarios gue nos dan los mas
desconsoladores pensamientos cuando las contemplamos, bajo el ar-
diente sol de marzo, ocultas tras las nubes densas que van del llano
hasta las altas cumbres del monte.

Por muchos dias, al través de nubes plomizas que flotan pesa-
damente en el aire, apenas si se puede mirar hacia los campos muti-
lados, cubiertos de ceniza de donde no ha de salir ningin vengador,
segiin la entonacién vigiliana; ni distinguir el color sepia de la tierra
agrietada, en que ira quedando, sin duda alguna, la huella del exter-
minio y la devastacién con signos indelebles. . .

En los dilatados campos por ningin lado del horizonte el .paisa—
ie es mas consolador. Toda la vegetacién parece desmayarse triste-
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mente en la espera vana de las aguas de Mayo que dificilmente vuel-
ven a regar los campos y los marchitos sembrados.

Los lugares risuefios que antes visti6 Mayo de blanco y los llend
de perfumes han cambiado. Caen las hojas amarillentas, pesadamen-
te en la tierra y los pétalos de las flores de verano se inclinan, sin
fuerza y sin color. La naturaleza se esfuma lenta, al discurrir de las
horas, siempre calidas, abrasadas por vientos secos. Aquellas frescas
brisas acariciadoras que refrescaban follajes y llanuras ya no se sien-
ten.

Como tampoco se volvieron a ver los nidos de palomas en las
vastas sabanas tranquilas.

Cuando las lluvias se alejan y principian los soles de Diciembre
y Enero, del valle a la colina, el color se va apagando gradualmente.
Comienzan a calcinarse en las praderas las finas briznas, los musgos
y las malezas van sucumbiendo a medida que el sol es mas intenso.
Solo la montafia, por tener el misterio de su eterna frescura, de su
verde imperecedero puede sustraerse, en parte a la invasién lenta,
que mata las plantas y asuela los campos.

Las aves emigran. Y esas bandadas de pajaros y palomas que
volaban por muchas direcciones no se ven sino muy de tarde en tar-
de, verdaderas aves de paso que buscan otros climas, como abrigo.

De las pocas aves que quedan y que al iniciarse la estacién seca
habran huido, metiéndose en el corazén de la montana, salen timidos
v espantados a llamar las aguas, pero sus débiles trinos no pueden
romper el equilibrio de las capas atmosféricas y contintian dia por dia
més languidos, armonizando muy bien con la gris melancolia del
cielo que parece desprenderse a torrentes.

Carlos Mora C.
Tres Rios, mayo 1925. (Envio del autor).
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SECCION AGRICOLA

Tres son las principales cosas de que no puede carecer una
nacién verdaderamente civilizada: buenas leyes, buenas escuelas, ¥y
buenos caminos.

M. Winnifred Fox .

La aldea nunca puede transformarse en ciudad, si carece de ca-
rreteras que la pongan en comunicacién con otras poblaciones y fa-
ciliten el transporte de los productos agricola-comerciales.

Joseph H. Dobbie.

Los caminos transitables hacen mas placentera la vida de la
granja, ¥ oponen un poderoso dique al éxodo de la juventud cam-
pesina hacia las ciudades.

John Liska.

De poco sirve que las cosechas sean buenas y abundantes, si no
puede transportarselas facilmente a los principales mercados.

Robert I. Livingston.

Desde Homero hasta nuestros dias, la buena vialidad ha sido
la base del bienestar econémico de los pueblos: es el pilar mas s6-
lido sobre el cual descansa la civilizacién.

M. Jones.

En las naciones donde no existen medios faciles de comunica-
cién, el idioma nacional degenera, surgiendo aqui y allA nuevos dia-
lectos, haciendo que, con el correr del tiempo, los hombres de un
mismo origen no puedan entenderse. Esto es lo que ha sucedido en
algunas regiones del Celeste Imperio.

Wing F. Ong.

Las carreteras son como las arterias del cuerpo humano: cuando

la circulacién no se efectda libremente, la sociedad desfallece y
sucumbe.

Dixie Cobb.

Las carreteras constituyen el mejor barémetro mediante el cual
puede apreciarse el estado de civilizacién de una nacién.

Rauhaella E. Schwartz.
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Los caminos rurales y el ateismo son dos cosas que se repelen:
La buena vialidad aumenta la concurrencia a las iglesias y, por ende,
la religiosidad entre la gente de campo.

J. R. Mclintosh.

La época feudal no fue otra cosa quela l6gica consecuencia de
la carencia de buenas vias de comunicacién.

M. E. Righter.

No hay nacién que pueda ser conguistada militarmente, si posee
carreteras adecuadas para la movilizacién de sus ejércitos.
H. Roberts Burns.

Los caminos buenos aumentan el valor de las tierras labrantias,

Fred Wallett.

Los candidatos politicos suelen preconizar la construccién de
nuevos caminos carreteros, sabiendo que con ello se conquistan el
aplauso general y aumentan las probabilidades de ser elegidos.

C. J. Crowley,

Asi como la cruz es el simbolo de la redencién espiritual del
hombre, asi también la carretera es la antorcha que conduce al
bienestar moral y material de los pueblos.

L. Rohlfing.

Recorri toda la América hispana, y hallé que en una cierta Re-
ptiblica las revoluciones surgen con la misma periodicidad con que se
cosechan los frutos de su exuberante flora..... Los caminos son
alli malisimos.

Robert R. Garside.

En Norteamérica el analfabetismo entre las masas rurales, no
llega al seis por ciento... Las escuelas fueron edificAindose a me-
dida que se construian nuevos caminos.

H. H. Fitzpatrick.

Tiene el Brasil una superficie territorial de 8.337,218 kiléme-
tros cuadrados y a medida que la vialidad pablica mejore ira trans-
formandose en una de las principales naciones industriales del mundo.

John R. Buchanan.

La confederacién de los cuarenta y ocho Estados que integran
la gran Reptblica norteamericana, nunca se hubiera realizado, a no
haber coincidido su independencia politica con la mayor facilidad
‘en los medios de comunicacién.

H. G. Wells.
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$as Dojas -

Todos los vegetales, excepto los mas inferiores, las Taléfitas,
estan provistos de hojas.

Las hojas son 6rganos importantes en extremo para la nutricién
de los vegetales; son los principales agentes de lla transpiraciéon, de
la respiracién y de la asimilacién en las plantas.

Ordinariamente de color verde, las hojas se presentan a la vista
bajo la forma de laminas delgadas, de simetria bilateral, sostenidas
horizontalmente por los tallos y los ramos. Las hojas estan ,consti-
tuidas por el desplegamiento de haces de fibras que forman una red
cuyas mayas estan repletas de células llenas de una materia granu-
losa, verde, llamada cloréfila, que les da el coior,

Una hoja completa se compone de cuatro partes:

12) El limbo o porcién verde y aplanada de lla hoja;

2») El peciolo, que forma una especie de cola que ata la hoja
al tallo o a los ramos;

3¢) las nervaduras, que resultan del peciolo, salientes en espe-
cial por la parte inferior, donde se subdividen en una fina redecilla,
especie de esqueleto de la hoja, visible siempre al trasluz, y

4°) la vaina, alargamiento de la extremidad del peciolo o de la
base misma de la hoja; la cual envuelve mas o menos al tallo para
proteger]o.

Las grandes hojas del ruibarbo, planta comestible y medicinal
a la vez, presentan estos cuatro caracteres juntos; las hojas de los
cereales son igualmente envainadoras, pero estan desprovistas de
peciolo.

Muy raramente poséen las hojas las cuatro partes anteriormente
descritas.

Con frecuencia faltan juntamente el pecidlo y la vaina, y en-
tonces la hoja se llama sesil, por ejemplo: el lino; o bien la hoja es
tan solo peciclada y no envainadora, como, por ejemplo: la lila,
olmo, geranio, etc.

Por tltimo, hasta el mismo limbo puede desaparecer, aunque
mucho méds raramente, como se observa en los zarcillos que sirven
para sostener en las plantas trepadoras, y no son mas que hojas
reducidas a su peciolo. Los zarcillos existen en muchas leguminosas
los guisantes, chayote y muchas enredaderas.

Se ven frecuentemente en la base del peciolo dos pequenas
laminas verdes, por lo general de forma lanceolada, llamadas esti-
pulas, y se distinguen de las hojas por la inserciéon, por lo menos par-
cial, de su limbo en el tallo.

269

es propi de la Bibli Nacional “Miguel Obregon Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



Este

LA ESCUELA COSTARRICENSE

Mencionaremos las estipulas del rosal, las de los pequenos gui-
santes, y de la arbeja, que son muy desarrolladas.

Nervaduras de las hojas.—Las nervaduras forman la finisima
red que vemos al mirar una hoja a trasluz.

Las nervaduras, méas gruesas, resaltan en la cara inferior de las
hojas.

Llenas de vasos, que son la continuacién del peciolo, sirven para
conducir la savia ascendente, a las células del tejido de la hoja, para
que alli pierda agua y se enriquezca de carbono; las hojas han sido
clasificadas, segiin la disposicién de sus nervaduras, en hojas uniner-
vadas (una sola nervadura) pino, abeto; hojas rectinervadas (hojas
de nervaduras longitudinales paralelas: monocotiledéneas); hojas
penninervadas (nervaduras secundarias en forma de dientes de peine
por cada lado de una nervura principal: castafio, olive); ¥ hojas pal-
minervadas (nervaduras principales divergentes a partir del peciolo:
vid, hiedra) .

Formas diversas de las hojas.—las hojas son simples o com-
puestas. Las hojas simples son aquellas cuyo limbo es de una sola
pieza, como en la lila, aleli, etc. Las hojas compuestas son aquellas
cuyo limbo se divide en diversas piezas distintas llamadas foliolas.

Las hojas simples se llaman: enteras, cuando su limbo presenta
un contorno plano completamente regular, por ejemplo: café, la ’lilal;
dentadas, cuando su contorno esta limitado por pequenos escotes,
por ejemplo: olmo, frezal; lobadas, cuando los cortes del limbo,
son menos numerosos, pero mas profundos, por ejiemplo: la hiedra,
encina.

La forma general de las hojas simples varia hasta lo infinito.
Lineales (maiz) ovales, redondas y en forma de flecha.

Triangular (poré); lanceolada (camelia); cordiforme (viole-
ta); palmeada (geranio) .

Las hojas compuestas de las cuales cada foliola es un fragmento
del limbo total de la hoja, presenta dos formas diferentes, segiin que
las foliolas estén dispuestas simétricamente a cada lado de un peciolo
comiin, como las barbas de una pluma, o se hallan implantadas a la
extremidad de un mismo peciolo. En el primer case se llaman com-
puestas pennadas, como por ejemplo: la hoja de la falsa acacia de
Jos jardines: y en el 2° caso, compuestas digitadas o palmeadas por
ejemplo: la hoja del castafio de Indias.

Pozicién de las hojas en el tallo—Relativamente a su disposi-
cién en el tallo o en las ramas, las hojas son alternas opuestas o
verticiladas.

Hojas alternas son aquellas cuyos puntos de insercién, los cua-
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les se suponen unidos entre si por una linea continua, describen en el
tallo una espiral, que es la misma en cada especie.

Entre las hojas insertadas en la misma linea vertical del tallo,
que se cuentan de arriba abajo, existe siempre el mismo nimero de
hojas. Las hojas alternas se encuentran en infinidad de plantas: el
lino, avellano, encina.

Las hojas opuestas son las que nacen una frente a la otra, y a
la misma altura, por ejemplo: el clavel, el jazmin.

Las hojas verticiladas forman en torno del tallo anillos com-
puestos de 3, 4, 5, 6 o mas hojas; ejemplo: la rubia.

Modificaciones de las hojas en su forma, segiin el medio v segiin
su funcion.—La forma de las hojas se modifica segin el medio en
que se desarrollan, es decir, segiin sean aéréas como las anteriormen-
te mencionadas, o subterraneas o acuéticas,

Las hojas se adaptan ademés, tomando una forma apropiada,
a la funcién especial que han de llevar: cuando llegan a ser simples
organos de proteccién; cuando sirven de zarcillos para atar las plan-
tas trepadoras, o cuando se transforman en 6rganos de aprehension.

Hojas subterraneas. Bulbos.—Il.as hojas subterrdneas se reducen
a simples escamas obscuras o incoloras, especie de hojas atrofiadas
que envuelven y protegen al tallo subterraneo. Obsérvanse estas
escamas en el rizoma o tallo subterraneo del carrizo y en el bulbo
sélido del azafran.

El bulbo, es un érgano subterraneo, tipo de una planta en mi-
niatura. La corona es un verdadero tallo que tiene escamas u hojas
rudimentarias en su cara superior, con raices en su cara inferior. En
el centro de las hojas hay un eje, prolongamiento de la corona, que
por lo comiin termina en flores apenas formadas.

El bulbo es de tinicas, cuando las hojas o escamas se recubren
completamente, como en la cebolla o el jacinto.

El bulbo es escamoso, cuando las hojas, no se recubren por
completo y se imbrican como las tejas de un tejado.

Tal es el bulbo de la azucena.

Las hojas de la mayor parte de los bulbos, son gruesas y relle-
nas de reservas para la nutricién de la planta que de alli ha de na-
cer; asi, muchos bulbos, como la cebolla, chayote, son comestibles;
de los bulbos del azafran y de la esquila o cebolla albarrana se sacan
productos medicinales.

Hojas acuaticas.—l.as hojas acuéticas flotantes, como las de los
neniifares, son ovales o redondas; las hojas sumergidas son, por el
contrario, muy largas y delgadas a manera de finas lacinias,

El més notable ejemplo de estas modificaciones de las formas
de las hojas, segiin el medio que ocupan, es el que ofrece la sagitaria
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o flecha de agua, planta acuatica en la cual se encuentran tres espe-
cies de hojas: 1? hojas aéreas, en forma de saetas; 2 hojas flotantes,
ovales, muy analogas a las de los manifares; 3 hojas sumergidas,
alargadas en forma de lacinias. .

Cuanto més se avanza hacia los paises calidos, mas decrece la
altura y tiende a acercarse al nivel del mar, ¥ mas variada y luju-
rienta es la vegetacién. Tal es la planta, esbelta en el llano, se acha-
parra y se reduce a un simple manojo de hojas cerca de la cumbre
de las montanas.

En los paises célidos y secos hay otras plantas, como los cactus
v los aloes, los cuales tienen tallos y hojas muy carnosos, que alma-
cenan mucha agua en su jugo celular para resistir a la sequia. Por
ultimo, en el interior de la simiente se halla el embrién provisto de
una o dos hojitas llamadas cotiledones.

Modificaciones de las hojas segin la funcion.—La forma y es-
tructura de las hojas se modifican segiin sus funciones: 6rganos de
proteccién, se ensanchan en vaina, se transforman en estipulas; se
transforman en 6rganos de sostén, se alargan en zarcillos; reservas
alimenticias, se engruesan en escamas aglomeradas que constituyen
bulbos. Las espinas, no son mas que ramos, peciolos o estipulas
atrofiados o endurecidos.

Las urnas o ascidias del nepantes, son otra modificacién favora-
ble para la captura de los insectos, alimento de esta planta carnivora.

Orientacién, suefio y caida de las hojas.—Las hojas de ciertas
plantas, la sensitiva, la atrapamoscas, se hallan dotadas de movi-
mientos particulares.

Tan sblo senalaremos aqui los movimientos propios de las ho-
jas de muchisimas especies de vegetales. Todas las hojas se orientan
hacia la luz (fototropismo) . Las hojas del castafio y de la mayor
parte de las plantas se inclinan durante la noche; los foliolos de la
acacia se doblan hasta el punto de que unos tocan por su faz inferior
a los otros que fles son opuestos; y los foliolos del trébol se juntan
por su faz superior cuando llega la noche.

Las hojas de algunos vegetales son caducas. Su caida la cau-
sa una produccién celular de la suberoza de la corteza; segui-
da de condensacién hacia la base del peciolo, que detiene la circula-
cion de la savia.

Las hojas persistentes de los arboles verdes pueden durar varios
anos.

Eztructura de las hojas.—Una hoja se divide, respecto a su es-
tructura, en dos regiones distintas: el peciolo y el limbo.

Peciolo.—El peciolo comprende tres partes: una epidermis, un
parenquima y haces libero lefiosos.
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Existen en la epidermis algunos estomas, y las células del pa-
renquima son ricas en clorofila. '

Los tres o cuatro haces libero-lefiosos del peciolo se hallan dis-
puestos a manera de arco en un corte transversal, y el més grueso
se encuentra en la parte inferior. La simetria es aqui bilateral, no
radial como en el tallo y la raiz.

Gracias a esta disposicién de los haces libero-lefosos, el peciolo
es frecuentemente acanalado en forma de gotera en su parte superior
y redondo en su parte inferior.

Limbo.—En el corte transversal del limbo se advierte, como
en el peciolo:

1¢) Una epidermis, que es la continuacién de la del peciolo y
del ta]‘lo;

2') un parenquima, compuesto de células ricas en clorofila;

3°) nervuras, formadas de haces libero-lefiosos, orientados co-
mo los del peciolo, la madera arriba, el liber abajo, v de simetria
bilateral . Estas nervusas, cuya textura se simplifica més y mas a
medida que llegan a ser méas finas, no estdn compuestas en sus dlti-
mos filetes més que de uno o dos vasos espirales cubiertos de epider-
mis. La epidermis comprende una o varias hileras de células trans-
parentes, aplanadas, poligonales y sin clorofila.

La cara exterior de las células epidérmicas se halla reforzada
por una capa de tejido llamado cuticula, destinado a proteger la
hoja contra las intemperies. La epidermis se halla acribillada de
estomas, solamente en la cara inferior de las hojas.

Los cloroleucitos, ricos en clorofila abundan sobre todo en el
protoplasma de las células de la cara superior de la hoja; por eso,
su cara inferior o dorsal estd frecuentemente menos coloreada que la
superior o ventral.

Estructura de los estomas.—Il.os estomas son especie de peque-
fias bolsas formadas por dos células que se cruzan, cuyas extremida-
des se unen dejando una abertura longitudinal, que se comunica con
las lagunas del tejido subyacente. Encuéntraselas principalmente en
la epidermis de la cara inferior de las hojas. En las plantas acuéticas,
cuyas hojas se hallan extendidas en la superficie de las aguas, los
estomas no se observan més gue en la cara, que esta en contacto con
el aire; desaparecen, como la epidermis misma, en las hojas sumergi-
das. FEl ntmero de estomas es considerable; cuéntase de ciento a
200, segiin las especies de las plantas, en un milimetro cuadrado de
la cara inferior de las hojas. :

Crecimiento de la hoja.—La hoja primeramente se halla cons-
tituida por una especie de pequefio botoncito redonde, formado por
un tejido celular no diferenciado, en el cual se distinguen tres células
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superpuestas, mas gruesas y mas obscuras, llamadas iniciales y gene-
ratrices: la superior, de la epidermis; la media, del parenquima y la
inferior, del cilindro central, representado aqui por el peciolo.

La hoja no es al principioc més que una pequefia corona verde.
Bien pronto se estrangula, y forma el limbo y la vaina. Al alargar-
se, llega el estrangulamiento a constituir el peciolo.

Funciones de las hojas.—Las hojas, y, en general, las partes
verdes de los vegetales, son los érganos de una triple funcién:

I?) por ellas se verifica la transpiracién, o exhalacién en la
atmésfera de la cantidad, relativamente considerable, del vapor de
agua proveniente del vegetal;

2?) presiden la asimilacién clorofilica, por la cual se enriquece
en carbono el vegetal;

3°) son los principales agentes de la respiracién de la planta.

Transpiracién, asimilacién clorofilica y respiracién, son, por lo
tanto, las tres grandes funciones de nutricién desempeifiados por las
hojas.

Usos de las hojas.—Il.as hojas de muchos vegetales se utilizan
para la alimentacién, bien sea crudas, como la escarola, la lechuga,
v otras, en ensaladas, o bien, cocidas, como las espinacas, acedera y
las coles. Los animales consumen gran cantidad de hojas de trébol,
de alfalfa, de esparceta, etc. El gusano de seda se alimenta de hojas
de morera. %

Las hojas de té, menta, meliza, mate y naranjo se toman en infu-
sién, v las hojas de coca son muy usadas en medicina como excitan-
tes y tonicos. De ellas se extrae la cocaina, anestésico local de los
mAs preciosos.

Por dltimo, la industria textil emplea las fibras de la rafia, y el
esparto para tejidos groseros. De las hojas de los indigos se extrae
una materia colorante azul, el anil. Las hojas del tabaco nos dan los
tabacos o cigarrillos de fumar.

Funciones de las hojas. Clovofila.—l.as funciones de las hojas
son:

Transpiracién.—Las hojas exhalan abundante cantidad de va-
por de agua de su superficie, en particular por los estomas. Se puede
comprobar por numerosos experimentos.

19) Si se coloca un tiesto con una planta provista de hojas, so-
bre un disco de cristal o de marmol, y se le cubre con una campana
de cristal cuyo borde se adhiere herméticamente al disco. Se ve
bien pronto a la campana empanarse de vaho, y formarse en su pa-
red interna gotitas de agua, prueba evidente de la transpiracion de
las hojas.
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La transpiracién verificase principalmente en la cara inferior
de las hojas, por los estomas.

La transpiracién de una planta aumenta con el calor y la seque-
dad del aire, pero sobre todo por la accién de la luz, lo cual la dis-
tingue claramente de una simple evaporacién, sobre la cual no
influye la luz. Esta transpiracién especial por efecto de la luz, es
debida a la intervencién de la energia clorofilica que absorbe.

La transpiracién de los vegetales condensa, como va hemos di-
cho, la savia ascendente y favorece la corriente que la hace subir.

Asimilacién clorofilica.—Este fenémeno de nutricién consiste
en la absorcion del gas carbénico del aire por las partes verdes del
vegetal, que contiene clorofila, y en la descomposicién de este gas
carbénico. El carbono es entonces asimilado por la planta, mientras
que el oxigeno es exhalado afuera. '

La asimilacion clorofilica no se verifica mas que durante el dia,
y es proporcional a la intensidad de la luz.

Respiracion.—Todo vegetal respira por sus partes verdes de la
misma manera que un animal por sus pulmones. Toda planta absor-
be oxigeno tomado del aire y exhala gas carbénico. Es una funcién
mversa de la asimilacidon clorofilica, la cual es esencialmente nutritiva,

La respiracién se verifica igualmente por el dia y por la noche.
Durante la noche predomina el gas carbénico, ¥ durante el dia la
cantidad de oxigeno, debido a la asimilacion clorofl'lica..__excede con
mucho a la del gas carbénico procedente de la respiracion.

Clorofila.—La clorofila estd compuesta de granos microscépicos
de protoplasma impregnados de un pigmento de color verde, que es
la clorofila propiamente dicha y cuya importancia es considerable en
la fisiclogia vegetal.

Se halla contenida, bajo la forma de granos infinitamente pe-
queiios, en los clorolencitos del protoplasma celular.

La clorofila se compone de dos sustancias: la xantofila verdus-
ca, mucho menos activa, y la clorofila propiamente dicha.

La clorofila no se produce més que a la luz; en la obscuridad
se emblanquecen y debilitan las plantas.

(Resumen hecho por Adelina Faja, en el Colegio Superior de
Sefioritas) .

(Envio del Prof. don Anastasio Alfarp) .
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NOTAS BIBLIOGRAFICAS

€[ Sarampidn

El sarampion mata por sus compli-
caciones.—En 10 afos maté un millén
de ninos en Europa.

El sarampién es una enfermedad excesivamente contagiosa, que
ataca preferentemente a los nifios de corta edad. Casi siempre es be-
nigna; pero puede hacerse grave y matar por sus complicaciones.

Cuando se presente un caso de sarampién, dos cosas importan
sobre todo: evitarle complicaciones al enfermo, y evitarles el con-
tagio a los sanos.

PARA REALIZAR AMBAS COSAS, LO MEJOR ES LLAMAR
INMEDIATAMENTE AL MEDICO.

RECONOZCA USTED EL SARAMPION.—La enfermedad
puede atacar en cualquier época del ano; pero existe, sobre todo, en
aquéllas en que son més frecuentes los estados catarrales, es decir,
en invierno y al entrar la primavera. El contagio se realiza por las
mucosidades de la nariz, por las ldgrimas, por las gotitas de saliva
que el nifioc arroja al toser, al estornudar o al hablar y aun por el
simple contacto con el enfermo. La reunién de muchos nifos duran-
te largas horas, como sucede en las escuelas y en los campos de
juego, favorece enormemente el contagio, al extremo de que un solo
nino puede trasmitir el sarampién a todos los de una escuela que no
lo hayan padecido antes.

Cuando un nifio tenga catarro intenso, los ojos enrogemdos,
lacrimeo abundante y tos tenaz, piense en el sarampiodn.

Aisle inmediatamente al enfermo y evitele todo contacto con
los nifios sanos. Llame enseguida al médico.

EL PELIGRO DE LAS COMPLICACIONES.—EI sarampién es
casi siempre benigno para los nifios mayores de tres anos; para los
mas pequehos, en cambio, puede hacerse grave si son ninos débiles,
mal desarrollados, y, sobre todo, si no se aplican los mas rigurosos
cuidados higiénicos.

Un. sarampién mal atendido puede complicarse de bronconeu-
monia, de enteritis rebeldes, de tuberculosis, enfermedades todas ellas
qgue son mortales. Otro peligro, si no tan grave como los anteriores,
si muy penoso, es la otitis, 6 sea la supuracién de una o de las dos
orejas, que puede dejar sordo al nifo.

COMO SE EVITAN LAS COMPLICACIONES.—Aparte de las
indicaciones que el médico formule, he aqui las que son aplicables a
todos los casos:
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Ventilar bien la recimara del enfermo; pero sin producir co-
rrientes bruscas de aire, que podrian aumentar el mal o determinar
una bronconeumonia. La cama del nifio no debe estar frente a la
puerta o ventana abierta, sino a un lado, para protegerla de esas
corrientes de aire.

La recamara no debe contener sino los objetos extrictamente
indispensables; la cama, el burd, sillas, etc. Los muebles initiles,
las cortinas, las alfombras, sélo sirven para recoger polvo y el polvo
es un peligro para los nifios que tienen sarampién .

El barrido del piso no se hara con escoba, que levanta polvos,
sino con una jerga humedecida con agua limpia, o mejor, con solu-
cién de creolina al 4 por ciento.

El enfermo no debe salir de su recamara sino hasta que haya
sanado por completo, hasta que haya desaparecido todo estado ca-
tarral. El médico serd, poer lo tanto, quien deba autorizar la primera
salida del convaleciente.

COMO EVITAR EL CONTAGIO A LOS NINOS SANOS.—
Tan luego como se advierta la aparicién del sarampién, y entre tanto
llega el médico, aisle usted al enfermo de los ninos sanos: guizd no
se haya producido atin el contagio. Una vez confirmada la existencia
del sarampién, es preferible enviar temporalmente los nifios sanos
a otra casa y, de todos modos, retirarlos de la escuela durante algu-
nos dias. :

Algunos padres de familia consideran ventajoso reunir a todos
sus ninos cuando uno de ellos enferma, ‘““para que de una vez les dé
a todos el sarampién’ . Este es un grave error. Un caso aislado es,
por regla general, benigno, mientras que cuando estallan varios ca-
sos en una misma familia, puede la enfermedad hacerse seria y pro-
pensa a complicaciones. Reunir a los nifios sanos con el enfermo, es
exponer a todos a serios peligros. :

El enfermo debe ser cuidado por una o dos personas nada maés.
Los demés miembros de la familia, sobre todo los nifios, no deben
entrar a la recamara del enfermito. Los que lo atienden deberan
usar bata, o blusa larga; al salir de la recAmara dejaran en ella la
bata v cuidaran de lavarse las manos.

Los pafiuelos, las sibanas y en general todos los lienzos del
enfermo que puedan estar contaminados, deberdn desinfectarse. La
desinfeccién en este caso es muy sencilla: basta con hervirlos duran-
te breves minutos, o con ponerlos durante unas horas en solucién de
creolina al 4 por ciento y después lavarlos.

Por tltimo, el nific deberd quedar separado de la escuela du-
1ante dos semanas.

(Boletin N* 8 del Departamento de Salud Fiblica de México).
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ECémo puede América pronto y facthmente
tmpedir para stempre las Buerras

¢Por qué, en caso de guerra entre dos naciones, son los pueblos
y no los gobierncs de las naciones neutrales, los que deben juzgar
cual de las dos naciones en guerra tiene el derecho y la justicia y
cual no los tiene 7—Porque los pueblos son imparciales y los gobier-
nos no lo son. El pueblo de una nacién (entendiendo por pueblo
no sélo la clase infima de la poblacién, sino también, y especialmente,
la parte intelectual y consciente de la misma), tomado en masa, no
pertenece a ningun grupo privilegiado, nacional o internacional. Es
libre, ¥ como tal, no tiene intereses partidaristas qué sostener. No
tiene sino un sélo interés de indole general: su propio bienestar y
el de los otros pueblos. En su alma, sincera por naturaleza, siente
todo el sentido moral y religioso de los dos inspirados mandamien-
tos: ""Ama al préjimo como a ti mismo’' y ‘No hagas a otro lo que
no quieras que te hagan'', que constituyen el fundamento ideal de la
vida. Por eso el pueblo de una nacién juzga siempre con perfecta
rectitud. Y fué precisamente de esa rectitud—conservada pura y
firme a través de las tempestades sociales de los siglos—de donde
derivé el célebre grito: Vox populi, vox Dei (la voz del pueblo es
la voz de Dios), que simboliza a perfecciéon la idea de la justicia
divina e infalible sobre la tierra.

Por el contrario, el gobierno de una nacién es una emanacién
de ciertos grupos nacionalistas privilegiados, de donde proviene que
no sea libre, sino partidarista, y como tal, debe sostener NOLENS
VOLENS (quiera o no quiera) los intereses particulares de tales gru-
pos: intereses apoyados sobre bases comerciales, industriales y agri-
colas que estdn en acerba e incesante competencia con las bases
comerciales, industriales y agricolas de otras naciones. Por consi-
guiente, el gobierno juzga casi siempre con parcialidad., Y digo
NOLENS VOLENS y *“casi siempre’” para significar que el gobierno
de una nacién, a pesar de todo, puede, si né serlo, al menos sentirse
libre y juzgar con rectitud, como lo hace el pueblo.

.Y si los pueblos neutrales se equivocasen en su juicio acerca
de cual de las dos naciones en guerra tiene el derecho y cual no lo
tiene?—L.os pueblos no pueden equivecarse. VOX POPULIL VOX
DEI he dicho. Y ésta es una verdad sagrada. Por lo tanto, los que
creen que un pueblo neutral puede equivocarse, blasfeman, porque
ellos creen que Dios mismo—o sea el espiritu perfecto por excelen-
cia en la Tierra—podria equivocarse.
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Pero admitamos por un momento lo imposible, ésto es, que los
pueblos neutrales puedan equivocarse alguna vez. ¢Cual seria el
efecto de su error? Su error sacrificaria los derechos e intereses de
la nacién débil que tiene el derecho (cosa lamentable, sin duda),
pero al mismo tiempo evitaria un mal mas grave, el mal extremo: la
GUERRA . En efecto, si en 1914 los pueblos neutrales hubiesen
juzgado que Servia no tenia el derecho de su parte, ellos habrian
sacrificado los intereses y derechos de la nacién mas débil que tenia
el derecho; pero el sacrificio de tales derechos e intereses podria
haber evitado la Gran Guerra, que costé el sacrificio de la sangre y
la vida de la juventud de todo el mundo, arrojando a toda la huma-
nidad en un abismo de miseria vy de dolor sin limites.

De esta manera, el error de los pueblos neutrales alcanzaria el
fin supremo, que es justamente el que se busca: impedir todas las
guerras y lograr el practico advenimiento de la perenne paz universal.

(Del libro “Cémo puede América pronto y facilmente impedir
para siempre las guerras’”, cuyo envio agradecemos a su autor Luigi
Carnovale) .

Ensayo Historico sobre el humanismo

El distinguido escritor don Julio V.
Gonzalez, de Buenos Aires, nos envia
con amable dedicatoria su libro “Ensa-
vo histérico sobre ElI Humanismo'.
Los siguientes parrafos dan idea de la
obra:

Genesis de]l movimiento humanista.—Dentro del fenémeno ge-
neral del resurgimiento de la antigiiedad clasica, que se insinuaba a
través de toda la Europa mientras fenecia el siglo XIII, a que nos
hemos referido en el capitulo precedente, se comenzaba a destacar
el trazo singular que daria, en la centuria préxima, todo su caracter
al movimiento humanista de Italia. El deseo de conocer, el ansia de
investigar en el pasado de Grecia y Roma y hasta esa inclinacién
instintiva a reproducir lo antiguo, que se observéd en ltalia en el si-
glo XlI, con las tentativas populares por restaurar la repiblica y las
instituciones romanas en los municipios, trocése al fin en los espiritus
privilegiados, de vaga curiosidad en estudio sisteméatico, que acaba-
ria por llevar a la erudicién del humanista del sglo XV . Ello cons-
tituye el rasgo fisonémico a que nos referimos y su primera manifes-
tacién es la corriente general que se observa hacia la bisqueda ¥y
descubrimiento de los manuscritos griegos y latinos que existian
diseminados en los conventos, monasterios y otros lugares semejantes
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de toda Europa. Sin dejarnos tiranizar por términos absolutes, puede
decirse que esta actividad a gue se dedican determinados hombres
de cada pais, nutre el periodo inicial de la historia del humanismo y
da la pauta para rastrear el movimiento propiamente dicho.

Su importancia como elemento de investigacién y de critica, es
fundamental. Sin el hallazgo de las fuentes de la literatura greco-
romana, el humanismo no hubiera tenido existencia y el hecho hists-
rico del Renacimiento habria perdido la mitad de su valor. Por eso
comenzé manifestAndose como una marcada curiosidad hacia los
textos completos y auténticos de los autores de la antigiiedad paga-
na; hacia su recoleccién en pequenas bibliotecas particulares y su
estudio filolégico. No falta quien asegure que el humanismo no fué
mucho mas alld de esto dltimo, pero ello sin duda, no pasa de un
juicio aventurado, cuya falsedad surge a la primera ojeada que se
eche sobre el asunto.

Pretendemos por tanto seguir un orden ajustado a la naturaleza
del hecho que se estudia y de correspondencia con su descubrimiento
de los cédigos antiguos, y seguirlo por esta ruta hasta entrado el
siglo XV, que es el de su pleno florecimiento, y en el cual este aspec-
to del fenémeno desaparece, al mismo tiempo que plasma el “hom-
bre universal’ .

A las investigaciones y hallazgos del siglo XIV, siguié, sin que
sea posible establecer una precisa relacién de dependencia, el estudio
v ensenanza de los autores cldsicos que se exhumaban, punto por el
cual se vinculan la aparicién de los maestros lingiiistas, de las escue-
jas y de una serie de hechos que terminan de caracterizar esta fase
del movimiento.

Contenide y significacion del Humanismo.—(La edad de Oro).
—Il.a aguda crisis social y politica que venia sufriendo [talia desde
las postrimerias de la Edad Media, se resolvia al iniciarse el siglo XV.
Las luchas sociales entre la burguesia de las comunas y la nobleza,
terminaban con una nivelacién de las clases sociales v con la tirania
de los que escalaban el poder. Al despertar de las insurrecciones y
de las revueltas del siglo XII, que se animaban bajo el impulso de
un anhelo comin de libertad y restauracién de instituciones antiguas,
sucede el arraigo de un profundo individualismo. El Pontificado
define su lucha con el lmperio, afirmando su poder espiritual, y neu-
tralizando el cisma, vuelve Roma a ser la Santa Sede de toda la
cristiandad. De alli surge ella con todas las caracteristicas de un
principado eclesiastico, que habria de rodearse del mismo ambiente
liberal v brillante de los Estados italianos. Estos y aquélla se con-
vierten asi en focos de polarizacién en el desenvolvimiento de la
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cultura. Este hecho se manifesté mediante el mecenatismo’ “El—
dice Gebhart—resulta la imagen de la tirania italiana Es también
la fuerza porque consuela a las ciudades de sus libertades comunales
perdidas y rodea al principe de un circulo obsecuente, pronto siempre
al elogio y que tiene todas las apariencias de la opinién piblica. Asi,
una de las mas seguras razones de ser de los principes, es la parte
considerable que ellos tienen en la civilizacién del Renacimiento’ .

Roma con los papas, Florencia con los Médicis, Milan con los
Visconti y los Sforza, Ferrara con los Este, Mantua con los Gonzaga,
Urbino con los Montefeltri y Napoles con Alfonso de Aragén, cons-
tituyeron los focos de irradiacién del humanismo. Venecia fué, de
las grandes ciudades de la época, la Gnica que se retardé en partici-
par del movimiento, pues dominada por su ambiente comercial, de-
bia despertar a la vida del espiritu recién en los comienzos del si-
glo’XVI, con Aldo Manucio y su Academia.

El humanismo ha realizado su labor de preparacién, como he-
mos visto, en la segunda mitad del siglo XIV, y al iniciarse el XV
germina y se difunde, para cerrar su ciclo al asomar la centuria si-
guiente. Nuestro propésito a este respecto es dar una nocién de la
forma en que fué asimilada la cultura anticua y presentar a los dos
factores de este fenémeno: el humanista y el Mecenas. Para ello es
menester seguir el desarrollo separadamente en cada uno de los cen-
tros mencionados, porque no existen hechos generales que pudieran
dar lugar a otro método. Acerca de la obra y actuacién del huma-
nista, hemos estado siempre sobre aviso para no caer en la historia
de la literatura, por lo que no entraremos a juzgar sino en casos
especiales y en pequeiia medida, del valor o excelencias de aquélla.
En cambio, buscaremos alli frecuentemente los elementos que for-
maron el ambiente en que se desarrollé el movimiento y que le die-
ron su significacién histérica .

I. Florencia.—Florencia fué, sin disputa, la cuna del humanis-
mo, y la dinastia que la tuvo bajo su dominio, la que ocupa el puesto
de honor entre las que promovieron v estimularon el Renacimiento
clasico. La cultura proverbial de los Médicis y la riqueza de que go- .
zaron, se hermanan admirablemente para formar la atmésfera pro-
picia a la produccién de los hombres y las obras que dieron brillo a
su siglo.

Cosme de Médicis (1389-1464) inicia esta politica cultural,
asociando a su preocupacién por los intereses politicos de la Rept-
blica, su entusiasta adhesién a los nuevos estudios. Su obra principal
a este respecto la realizé con el gran estimulo que presté a la bis-
qgueda de manuscritos paganos. En 1412 se encuentra dedicado a

y ello con gran ardor, favoreciendo las actividades del infatigable
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Salutati, quien, fuera de los principes, fué el primero que se dedicé
a una tarea sistematica en este sentido. La biblioteca que dej6 a su
muerte con mas de 800 volimenes, fué heredada por Cosme. Con
ella formé la base de la Biblioteca del Vaticano, donando en 1441
al convento de San Marcos, 400 de aquellos velimenes, A su lado
florecieron humanistas de significacién, como Leonardo Bruni, Mar-
silio Ficino y Francisco Foggio, y artistas como Michelozzo y Brune-
ileschi, que le construyeron la iglesia de San Lorenzo y el edificio
para la biblioteca de San Marcos, donde fué instalado parte del le-
gado de Salutati.

Espiritu amplio como era el de Cosme, supo conciliar sus creen-
cias religiosas con las nuevas ideas que se abrian paso y que nada
tenian de respetuosas para aquéllas. La prueba més admirable de
ello reside en el apoyo gue presté6 a Gemisto Plethon, el creador del
neo-platonismo, a quien escuché en el Concilio de Florencia. Pero
ain se le debe a Cosme una obra mayor: la fundacién de la Acade-
mia Platénica, por el afio 1463. Fué ésta uno de los baluartes del
humanismo, defendide por hombres como Ficino, Pico de la Miran-
dola, Leén Bautista Alberti, Policiano y Cristébal Landini. La adhe-
sién tan franca de Cosme de Médicis al neo-platonismo, cuando aun
éste distaba mucho de arraigar en el seno del humanismo, le dié la
“‘gloria de thaber reconocido en la filosofia de Platén la mas bella
flor del espiritu antiguo”’. Fué llamado por sus contemporaneos: el
Padre de la Patria.

Pedro de Médicis (1416-1469), el hijo de Cosme, siguid la
politica de su padre, perc no llegd nunca a superarlo, y su recuerdo
se ha obscurecido més atin con la proximidad de su hijo Lorenzo.

Lorenzo de Médicis (1469-1492), que pasé a la historia con el
mote de El Magnifico, llevé a la casa de Florencia a su mas alto gra-
do de esplendor, como si su abuelo Cosme se hubiese superado a
través de una generacién. Su personalidad se refleja en tres aspectos
diversos, a la manera de una sintesis de la genialidad de su época:
la politica, la literatura y la filosofia. Tanto como propulsor, merece
citarsele como humanista, cuyo espiritu encarné en su mas profunda
complejidad. Su espiritu fecundo y genial hizo de él un ecléctico,
dado a todas las filosofias y adaptable a todas las morales. Impri-
mié a su corte el mas propicio ambiente de liberalidad, a favor del
cual el genio de la hora produjo sus frutos mas preciados. Cristiano
a veces, pagano casi siempre, sensual en arte y en poesia, domina-
balo por sobre todo una intensa obsesién de gozar la vida en todas
sus manifestaciones de alegria y de belleza.

La Florencia de Lorenzo vivié sus momentos de méas grande
esplendor, en los cuales la ostentacién de la riqueza y el lujo, fasci-
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naban tanto como su corte de artistas, filésofos y poetas. El mismo
vivia embriagado de esta fascinacién. “‘Lorenzo—dice un glosador
de su obra—sintié esta fascinacién como todos. No debe asombrar-
nos que €l haya tratado de poner su propia riqueza y el propio poder
al servicio de sus gustos artisticos. Para satisfacerlos, no menos que
para desarrollar en sus conciudadanos el instinto de lo bello, desplegé
la pompa de aquellas teorias triunfales a través de las calles de Flo-
rencia y de aquellos coros de cantos y danzas, de que participaba él
mismo, dando las senales y dirigiendo el compas’ .

Para el humanismo como para todo el movimiento renacentista,
Lorenzo el Magnifico senalé su mas alta culminacién, y atn imprimié
un rumbo que tanta influencia habia de tener luego en el desarrollo
de la cultura. Rompié el estrecho circulo que a ella le habia trazado
el humanismo con su culto latinista, y refundié en su espiritu la sen-
sibilidad de Petrarca, el sentido de la erudicién de los clasicos y el
espiritualismo de la filosofia platénica. Lo primero, si no fuera bas-
tante su publica admiracién de Dante y Petrarca, trasciende de sus
poesias; lo segundo de su fama como humanista, y lo tltimo del
titulo que lo consagra como fundador de la Academia Platonica,
aunque en verdad le corresponde a Cosme, a lo que resulta de lo
expuesto .

En la corte de Lorenzo el Magnifico, el humanisme manifestd
sus caracteristicas méas salientes, encarnadas en Marsilio Ficino, Poli-
ciano, Luis Pulci y Pico de la Mirandola,

Ficino maduré su comunion platénica bajo la égida de Lorenzo,
siguiendo a Gemisto Plethon desde que apareciese en el Concilio de
Florencia como adversario de Aristételes, ¥y va estimulado de antes
por Cosme y protegido por Pedro. Poseedor de la lengua griega,
tradujo a Platén, obra que terminé en 1477, y abrazando ardiente-
mente su filosofia, publicé la obra maestra: “Theologia platonica
de inmortalitate animarum’ . Con ella quedé confirmado el neo-pla-
tonismo e iniciada la escuela que pretenderia conciliar al filésofo
griego con los dogmas catélicos. Con su obra posterior, "De chris-
tiana religione’”, imprimié cierto sello filoséfico al humanismo, este
ilustre jefe de la Academia Platénica.

El Policiano encarné otra de las fases del movimiento y a la
cual tantas veces nos hemos referido, como que es la esencial. Fué
llamado el “joven homérico’' y es para nosotros el arquetipo del
humanista erudito y estilista. Traductor desde su juventud de los
autores griegos, especialmente de Homero, cultivé tanto como la
griega la lengua latina, y fué el mas grande intérprete y glosador de
sus maestros. Llevado de su pasién, produjo obras en las que se
patentiza el defecto, llamémoslo asi, del humanismo: la imitacién
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excesiva de los antiguos. Comienza, con su ‘Praeléecito in Homerum'',
por exaltar al poeta que fué la admiracién de toda su vida y conclu-
ve, con st “"Manto'' y su “Rusticus’”’, glosando a Virgilio. Ya dijimos
que fué profesor de griego y latin, a lo cual debemos agregar su
temperamento de polemista, que lo coloca a la par de Poggio, Filelfo
o Valla. Del profesor salié el estilista exquisito y puntilloso, y con
ello se termina de trazar su personalidad arquetipica del humanista.

Luis Pulci nos trae por su parte otros elementos caracteristicos
del humanismo. El género festivo culminando en la satira, la indife-
rencia religiosa llegando a la herejia, y por sobre todo, el espiritu de
libre examen y de critica, en las ideas y en las costumbres., Con sus
sonetos burlescos, Pulci refleja el espiritu escéptico y humorista que
dominé completamente en el medio humanista. Los dardos envene-
nados de la séatira iban a clavarse en todas las ridiculeces de este y el
otro mundo. Hacia mofa desenfadada de los milagros de la Biblia,
de los doctores que disputaban sobre la inmortalidad del alma, de
los pecados y la condenacién divina. Su obra maestra "Il Morgante
Maggiore'’, es una parodia de los cantos de gesta provenzales, y de
las cosas y hombres de la Iglesia; con su poema "‘Confessione” viene
a resultar a la vuelta de tres siglos, la perfeccién de aquel “‘clérigo
errante’’ que en el siglo XII escribia el “'Pater Noster' . El Morgante
de Pulci fué consagrado con los honores de la hoguera, conjuntamen-
te con el Decamerén de Boccacio, en el auto de fé que con ellos hizo
Savonarola. Este hecho es la méis terminante demostracién de here-
jia de Pulci, que muchos autores quieren disfrazar de algo asi como
un escepticismo elegante.
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i EN LA BOTICA FRANCESA

hay siempre

MAGNIFICAS PREPARACIONES

para el tratamiento de las

Enfermedades de Costa Rica,

Preparaciones adaptadas a nuestro pais, de acuerdo con las
costumbres y recursos de los habitantes:

" Emulsién Imperial

producto moderno con los principios nutritivos del Aceite
de Bacalao y las valiosisimas propiedades curativas y
reconstituyentes de los Glicerofosfatos de Calcio y de Sodio.,

Expectorante del Dr. Franc

un gran remedio para la TOS, RESFRIADOS, BRONQUITIS,
RONQUERA y todas las afecciones de los pulmones

y de las vias respiratorias..

Agua de Colonia Frigida

Alivia instantineamente el dolor de cabeza,
aplicindola a la frente y aspirandola.

EMBROCACION IWMPERIAL, LOCIOHN CONTRA LA =
CASPA, VERMIFUGO IMPERIAL, CREMA PRIKA-
VERA, CREMA FILODERMA, VING DE CARKE CON
HIERRO Y QUINA, JARABE DE HIPOFOSFITOS

y muchos mas,

Los maestros serdn atendidos con especial interés.
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