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Todos los que recomiendan la
adopcién de ensefanzas de orden
fisiolégico pare salvaguardar a la
juventud contra el abuso de las fun-
ciones sexuales, no se percatan de
que tal procedimiento es incluso con-
frario al método que observa la na-
turaleza para profegerse de tales
abusos: ningitin observador perspicaz
de la juventud puede dejar de ver
que antes de la plena madurez de
ambos sexos, si es normal, pasa por
una ¢época romantica, sumamenfe
idealista en que el j6ven no busca
alin a la mujer en si misma, sino al
eterno femenino, o, segiin ha dicho
Carlyle: la mujer como simbolo de
las cosas superiores; la Beatriz del
Dante es la encarnacién de esta ima-
gen de la mujer a la que toda ju-
ventud noble se entrega, antes de
descender a las realidades de la vida
de las dos sexos.

,Coémo se explica desde el punto
de vista biolégico este rodeo? Se
explica muy sencillamente por el
hecho de que la misma naturaleza,
antes de desencadenar los impulsos
naturales con toda su fuerza, des-
pierta en ambos sexos esfa elevacién
espiritual, esta veneracién por toda
especie de virtud, este culto a un
ideal, que les servirdn para evitar
el abuso y para subordinar las fun-
ciones biolégicas a un bien supre-
mo que representa el conjunfo de

las condiciones y responsabilidades
humanas. De aqui que la verdadera
pedagogia sexual debiera seguir esfe
método de la naturaleza y sacar de
¢l sus conclusiones. Es decir, de-
biera ante todo consagrarse a esla
inlciacién espiritual, galvanizar y vi-
vificar todas las aspiraciones supe-
riores del cardcter, no de upna ma-
nera absiracta, sino en relacién in-
tima con las tentaciones y los pro-
blemas concretos de la vida de los
jovenes.

Es un hecho que hay que recor-
dar que el célebre pedagogo nortea-
mericano Stanley Hall, en su libro
Educational problems nos llama
igualmente la atencién acerca de los
peligros de insiruir a las jovencitas
en los primeros afos de adolescen-
cia. Es la edad del romanticismo y
el idealismo, y no hay nada fan pe-
ligroso como introducir en este mun-
do de poesia aclaraciones psicolé-
gicas; el resultado de tal obra son
gravisimas crisis mentales y enfer-
medades nerviosas. Segiin Hall hay
que combatir toda instruccién colec-
tiva. La iniciacién en el ideal de la
pureza intangible las preservard me-
jor de los peligros interiores y ex-
ternos que el conocimiento cabal de
las impurezas de este mundo.

En Suiza y Alemania se han he-
cho muchos intentos de procurar a
la juventud de Jos liceos una espe-

{Necesita consfruir con buenas maderas?

Las conseguird donde
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cie de aclaracion de los hechos, los
peligros y las responsabilidades de
este orden; en algunas casas los j6-
venes experimentaban cierta moles-
tia, y me han liegado a decir: «Por
otra parte, nosolros sabemos ya mu-
cho mds que nuesiros venerables
conferenciantes».

Me invitaron en cierta ocasién a
hablar, de la cuestion sexual a los
alumnos de un liceo cantonal de un
pueblo suizo; acepté, pero con gran
desencanio de los profesores no dije
una palabra sobre esta cuestién; pero
asi y todo mantuve la atencién de
mi auditorio. ;Por qué? porque pro-
puse una cuesiibn mas general: la
de saber dénde se manifiesta y prue-

Precisamente en este sentido un
librepensador moderno, Stuart Mill-
reconoce la importancia del princi,
pio ascético: «Sélo aquel—dice—que
sabe renunciar a algo permitido, se
hallaré ciertamente en estado de re-
nunciar a lo prohibido. Dia vendra
en que se conduciré a los jévenes
a una ascéftica sistemdtica, y en que
aprenderdn, como en la antigiiedad,
a vencer sus apetencias, a afrontar
los peligros y a soportar volunta-
riamente los dolores». Pues bien, yo
abogo por el método indirecto de la
pedagogia sexual; todo lo que se
haga para ejercitar las fuerzas mo-
rales del cardcter, por atraer a los
jovenes a la busca de un ideal uni-
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ba mejor un cardcter viril; sefalé
los grandes defectos corrientes en la
cuestion del dominio de si mismo
y puse a la luz las humillaciones y
las dolorosas dificultades, consecuen-
cia del ir dejando las cosas y de la
indisciplina de las costumbres. Luego
una ligerisima referencia, muy dis-
creta, enire esfas explicaciones psi-
colégicas y el dominio sexual basté
para dar aplicacién a mis puntos de
vista con relacién a las nuevas fen-
taciones de su edad critica; tal és
la necesidad pedagdégica que se im-
pone; es preciso desarrollar en los
jévenes una noble tradicién del do-
minio de si mismo; desde tal mo-
menfo se hallan dispuestos y bien
preparados a valerse de esas mis-
mas nuevas lentaciones para exfen-
der primeramente y luego consolidar
su dominio espiritual.

versal del verdadero hombre y.la
verdadera mujer, todo eso es ya una
educaciéy sexual, y mucho mejor
que la que habla demasiado direc-
tamente de esta especial materia.
Por ejemplo, un educador que ha-
bla demasiado de la resistencia mo-
ral contra el pecado sexual cansa la
atencién de los jovenes; pero si les
habldis de la resistencia del indivi-
duo contra la incitacién colectiva, el
contagio colectivo, si les pintéis bien
los peligros con que la vida colec-
tiva de hoy amenaza la indepen-
dencia del cardcter y como la fuer-
za viril se consolida concentrando
los esfuerzos contra esa incitacién
comiin, captaréis su atencién.
$Queréis aumentar la fuerza activa
del alma confra las tentaciones de
la vida? ¢Pues por qué escoger para
alcanzar este fin, exclusivamente las
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tentaciones de orden sexual? (No se
frata también de la cuestion sexual
al hablarse de la necesidad de ob
servar una actitud firme y viril ante
los golpes de la suerte o los asal-
tos de las enfermedades?

Se habla mucho del sentimiento
de responsabilidad que es menester
desarrollar entre la juventud, pero
este senfimiento de responsabilidad
no se desarrolla solamente por me-
dio de llamamientos hechos ante los
peligros de la vida sexual; es pre-
ciso cultivarlo desde muy pronto,
cambiando el método excesivamente
individualista en que por lo general
se educa a los muchachos. ¢{No es-
tan, por lo general, dispensados de
fodo servicio doméstico y de toda
especie de ejercicio de los cuidados
consagrados a los que les rodean?
Esta es la razén por la cual no pue-
den considerar la vida sexual mas
que desde el punto de vista de la
satisfaccién puramente egoista. La
manera que se fiene de considerar
los ejercicios deportivos con miras
exclusivamenie egoistas, no confri-
buye en forma alguna al desenvol-
vimiento de las cualidades sociales.

El famoso naturalista inglés Huxley
ha definido la finalidad del caracter
masculino bien forjado: «Una volun-
tad vigorosa, dirigida por una con-
ciencia delicada». En este sentido
es necesario unir el ideal de la viri-
lidad a la costumbre, cuidadosamen-
te cultivada, de considerar la manera
cémo nuesfra conducta y nuesiro
abandono reaccionan en el préjimo.
La caballerosidad es la virilidad bau-
tizada por una gota de maternidad;
en este sentido es menester hacer que
nuestros jovenes practiquen un poco
el «pensar del préjimo», es preciso-
incluso instruirlos en el arte de cuidar
a los enfermos para desarrollar su ca-
pacidad de solicitud y de prevision
en interés de los demas. Esta es una
practica muy eficaz contra la tormen-
ta de las pasiones egocénfricas.

Conviene hablar, por ejemplo, a
grupos de jovenes del sentido y al-
cance del amor caballeresco; qui-
siera ilustrar sobre ello, bajo el fi-
tulo de Noviazgo deshecho: «Has
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roto tus relaciones de noviazgo y te .
encuenfras por la noche con unos
amigos. Entonces es cuando se vera
si eres verdaderamente un hombre,
o tan s6lo un cobarde, poco caba-
lleroso y egoista: ¢Dejards que fe
censuren por dejarla en buen lugar
a ella, o dejaras que se /a critique
para quedar nhi bien parado? |En esto
se vera quien eres y lo que vales!»

Por medio de estas proposiciones,
aunque muy fragmentarias, he que-
rido ilustrar acerca.del método indi-
recto de la pedagogia sexual. Pes-
talozzi, anadiendo que el trabajo ma-
nual, muy en particular en la ayuda
doméstica, podria contribuir grande-
mente al desarrollo de la presencia
de éanimo en las diversas activida-
des corporales, con tal que se utili-
zase el trabajo manual deliberada-
mente con miras al desarrollo de es-
te aspecto consciente y reflexivo del
cumplimiento del deber. Esta cos-
fumbre se comunica inmediatamente
a toda la conducta del hombre.

En algunas cérceles del Japén que
son reformatorios para los jévenes
delincuentes, se dispone, como me-
dio de curar la falta de dominio de
los impulsos, un frabajo manual de
finura extremada que exige grande
atencién y una mano sumamenfe
habil. Un visitante informa asi: «Nun-
ca hubiese creido que el corazén
humano fuese capaz de tal pacien-
cia y la mano tan obediente». He aquif
una educacién sexual en la que uno se
ocupa lo menos posible en la cues-
tibn genésica, pero por medio de la
cual se prepara, no obstante a los
jévenes a todo género de gobilerno
de sus acciones por la conciencia.

Asi, todos estos métodos son ap-
tos para dar incremento, sin con-
centrar excesivamenie la cuestion
en el plano sexual, a las contrafuer-
zas capaces de disciplinar los im-
pulsos y dar realce a los sentimien-
tos de las responsabilidades indis-
pensables, puesto que la cuestion
de la pedagogia sexual es mucho
mds un problema de energfas por
desarrollar, que de conocimientos e
instrucciéon especiales.

F. W FoersTeg.
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Algunas nociones sobre blenorragia
Por el Dr. E. Berrocal L.
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INTRODUCCION

La blenorragia, con el chancro
blando y la sifilis, forman el grupo
de las enfermedades venéreas, ex-
fremadamente contagiosas y que se
trasmiten habitualmente por los con-
factos sexuales.

Las enfermedades venéreas han
_ sido y son torpemente consideradas
como enfermedades vergonzosas, in-
declarables. Error grande: ellas no
son exclusivamente una consecuencia
del libertinaje: son muchas las cau-
sas que pueden producirlas, sin que
el vicio sea su sola determinante,

Es una desgracia estar enfermo y
una grave falta el no hacer lo nece-
sario por curarse; y sabiéndose en-
fermo venéreo, es un crimen fras-
mifir el mal. La ignorancia en materia
de asepsia es la principal causa de
la trasmision de estos males. Pocas
enfermedades hay tan insuficiente-
mente conocidas como la blenorra-
gia. Bichat la considera como la en-
fermedad més mal conocida y més
mal fratada por los médicos.

La juventud y la mayor parte de
los adultos la creen sin importancia,
simple ~ pequefia dolencia que todo
mundo ha de contraer tarde o tem-
prano, desconociendo de la manera
mds completa su gravedad y su no-
cividad social.

La blenorragia es la mas frecuente
de todas las enfermedades; una de
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las mds antiguas: se conocia desde

el tiempo de Moisés, que fué el pri-
mero en prescribir reglas higiénicas
confra ella. El Levitico de la Biblia
menciona la impureza del hombre
afecto del flujo femenino y afiade
que esta impureza se hace extensiva
a la cama en que se acuesta el en-
fermo y al lugar en donde se sienta.
Es tal vez la mds generalizada de
todas las enfermedades; se extiende
cada dia mds y sus estragos se ma-
nifiestan en todas las clases sociales,
en ambos sexos y a todas edades.

La condicién indispensable para
combatirla es haciéndola conocer a
todo el mundo, mostrando sus ries-
gos, la mayor parte de las veces
inadvertidos. Cuéntos enfermos nos
dicen diariamente: ah!, si lo hubiera
sabido, no habria contaminado a mi
esposa! Pocas son las enfermedades
como ésta, sobre la cual se cuentan
tantas leyendas: de la blenorragia
todo el mundo habla, todo el mundo
cree conocerla, todos son profesores
en la materia; las nociones antiguas
con algo de los conocimientos mo-
dernos y una regular dosis de fan-
tasias, se revuelven en la imagina-
cion del piblico. Qué de contagios,
qué de complicaciones graves resultan
de semejente ignorancia!

El objeto de este folleto, en pocas
palabras es el de poner de manifiesto
las nociones cientificas mds recientes
sobre la blenorragia, insistiendo so-
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bre su profilaxis (modo de prevenir
la enfermedad) y sobre la importan-
cia de la divulgacion . de estas no-
ciones.

HISTORIA

La blenorragia es debida al gonoco-
co, microbio descub’erto por Neisser
en 1879, que tiene la forma de dos
granos de café mirandose por su
cara plana. Visto al microscopio se
encuenfran extra e intra celulares y
son Gram negativos.

Estos microbios penetran en los
orificios naturales del hombre y la
mujer y proliferan determinando la
infeccion,

Bumm y Wertheim mds tarde lo-
graron cultivar dicho germen.

Esos descubrimientos abrieron la
via a la terapéutica (arte de curar),
que en los iltimos afios ha llegado
- a tal grado de perfeccién que puede
asegurarse que es absolutamente ex-

en lista sin salirnos del marco breve
que nos hemos frazado.

CONTAGIO

El contagio se verifica de diversos
modos. Puede ser un retrete de hue-
co estrecho, donde el meato de un
hombre sano puede encontrar un
poco de pus recientemente dejado
por un enfermo; por el uso de ca-
mas u objetos de uso intimo de per-
sonas enfermas, como pafios, ropa
interior usada indistintamente por per-
sonas enfermas o sanas sin previo
lavado; y otros miiltiples objetos mal
lavados o no lavados, aun en casas
de familia, en pensiones y hoteles;
y qué no diremos de las canulas,
jeringas, jabones y objetos de lim-
pieza intima, que deben ser rigurosa-
mente personales, si no se saben
conservar y guardar con la exclusi-
vidad que es del caso. Pero la fuente
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cepcional la imposibilidad de curar
una gonorrea por mas antigua que
sear no como sucedia al final del
siglo pasado, cuando se daba por
incurable el rastro crénico vulgar-
mente llamado «gota militar». Debia
resignarse el paciente a soporiarla
_por todo el resto de su existencia.
Los grandes progresos en el frata-
miento de esta enfermedad se deben
a Janet, autor del método de los gran-
des lavados uretro-vesicales; a Beni-
que, inventor de las bujias metélicas
que llevan su nombre; a Guyon, au-
tor del método -de las insiilaciones
de nitrato de plata; a Kollmann, Luys,
por el descubrimiento y perfecciona-
miento de los cistoscopios (aparatos
que permiten ver las lesiones de
la ureira y de la vejiga), tan dtiles
y eficaces en el tratamiento de la
gonorrea cronica; y a fanlos olros
profesores que no-es posible pasar

principal de contagio es el coito con
persona infestada de gonococos.

Estos contagios accidentales son
sobre todo operantes en las nifas;
pero en cuanto a los adultos, insis-
timos en que casi siempre el conta-
gio se deriva de un acceso carnal
con persona enferma de blenorragia.
Un hecho capital domina la cuestion,
como lo dice el doctor Janet: «las
fres cuartas partes de las gonorreas
se adquieren de personas, hombres
o mujeres que fienen el aspecto de
estar en perfecta salud».

Los contagios, cuando las perso-
nas estan en el perfodo agudo dela
enfermedad, son raros, pues ellas
forzosamente se dan cuenta de su
estado; si en estas condiciones prac-
fican un acto sexual, comefen un
verdadero delito para el que debieran
consignarse severas penas; nuesira
legislacion en esta materia es muy
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deficiente; pero ha de llegar el dia
en que nuesiros codigos se ocupen
de esta defensa social con todo el
interés que ella enfrana.

Generalmente los que han de con-
laminar ignoran su estado, suponién-
dose completamente curados; o bien
que la gota militar que ellos llevan
(gonorrea crénica), no es infectante.
Esto sobre todo para las mujeres
que en cierfos casos ni siquiera se
imaginan estar enfermas: este hecho
constituye el gran peligro de la go-
norrea crénica.

La circunstancia de haber cohabi-
tado con una mujer durante semanas
o meses sin haber contraido la en-
fermedad, no prueba que esa enfer-
ma no fenga blenorragia, sino que,
por el contrario, es dificil para el
hombre contraer dicho mal con una
mujer afecta al estado crénico. En
eslos casos el contagio se opera
bajo condiciones especiales, y por
muy mala suerte del sujeto. El doc-
tor Janet da una receta absolutamentz
cierla para quien quiera coniraer la
blenorragia: «Tome una blenorrégica
que se haya divertido sexualmente
un poco o que acabe de pasar sus
reglas; sacrifique con ella a Venus
en un lugar donde po sea posible ni
a ella antes ni a ustcd después ve-
rificar las abluciones rituales. Si en
esas condicionés no conirae usted
la blenorragia, es que un Dios mi-
sericordioso lo prolege». |

Los dias que siguen a las reglas
en una mujer con_ gonorrea en su
estado cronico, son sSumamenie pe-
ligrosos, pues al exfoliarse la mu-
cosa uterina, algunos gonococos en-
quistados recobran su actividad vy,
al reproducirse, inundan la vagina.
Si esta mujer no tiene la precaucién
de orinar y lavarse antes del coito,
el peligro aumenta considerablemen-
te. Frecuentemente los contaminados

creen y tienen confilanza inmerecida
en su compafiera. (En qué se basa
esa conflanza? Oh!, se dicen a ve-
ces, es una mujer casada; o bien,
la amante de un amigo que parece
esfar muy sano; o es flalvez una
mujer que se ha pagado muy caro.
Mujeres como éstas, que estdan por
encima de toda sospecha, suele de-
cirse, no pueden tener gonorrea. En
ofros casos se oye también decir: yo
le aseguro, doctor, que la mujer con
quien estuve me ensefd la tarjeta
sanitaria de la profilaxis venérea,
fechada la vispera, en la cual se ase-
guraba su perfecta sanidad. A este
respeclo tengo que decir que las vi-
sitas a la profilaxis venérea y las
tarjetas que alli se conceden, no pue-
den dar sino una seguridad relativa,
y sobre todo para lo que sirven es
para engafnar a los inocentes, que
creen en la veracidad de su confe-
nido. En efecto, no hay manera de
confrolar en una mujer, a simple
vista, la curacién de una blenorragia
en el estado crénico. Ya hemos visto
que en ciertos casos so6lo se advier-
ten los gonococos al microscopio,
en los brotes tomados del fluj - fe

menino en los dias que siguen a las
reglas, o bien aparccen solamente
después de un exceso de coilo, de,
licor, o después de una gran fatiga,
sin que aparentemente se encuenire
la mas minima lesién al ojo del
examen clinico.

Muchas veces se hacen exdmenes
microscopicos del flujo femenino co-
rriente y no es sino al quinto, sexto
o décimo examen que se encueniran
los gonococos.

Ademds, en una mujer de aparien-
cia sanay con su tarjeta de sanidad
en regla, un predecesor ha podido
dejar secreciones ricas en gonococos
y si ella no ha hecho su toiletie in-
tima de una manera esmerada, esas

Y
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secreciones se convierten en un ver-
_dadero foco de contagio. También
es posible que el sujeto contamina-
dor esté en periodo de incubacién
de la enfermedad, periodo grande-
mente contagioso y sin sintfomatolo-
gfa clinica de ningtn género, el cual
dura de tres a ocho dias, a veces
de cuatro a cinco.

Por lo demds, es ineficaz este me-
dio de control profilactico de las
prostitutas, ya que no se inscriben
en el registro correspondiente sino
un pequefio nimero de ellas, pues
la mayoria, conocidas con el nom-
bre de «reservadas», abundan en los
centros de poblacién sin ningtin con-
irol; y he ahi por qué el organisnfo

los peligros que corre continuando
sus relaciones con esa mujer; él me
responderd que va a prevenirla y a
pedirle que se haga examinar y cu-
rar. Desgraciadamente yo me veo
forzado a decirle que el médico con
quien ella consulte muy probable-
mente le va a declarar sana y le
dard un certificado de perfecta salud,

«En efecto, siempre sucede asf.
Una de estas mujeres que notoria-
mente habia contaminado a uno de
mis clientes ha llegado al exiremo
de mostrarme con arrogancia Ires
certificados negativos provenientes
de tres distintos médicos.

«Esto muesira incontestablemente
que existe hoy dia una importante
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de «Profilaxis Venérea» esta llamado
a desaparecer.

A toda mujer que haya comerciado
sexualmente, aungue apenas se inicie,
debe tenérsela por sospechosa y no
caben ilusiones sobre su salud, pues
muy frecuenfemente, en materia de
riesgos blenorragicos, esas ilusiones
Se pagan muy caro.

Arriba dije que la blenorragia es
una enfermedad mal conocida y esto
es todavia mas exacto para la ble-
norragia femenina. Oid lo que dice
Janet:

«Es, en general, muy facil, cuando
se inferroga a un nuevo cliente, sa-
ber cudl fué la mujer que lo conta-
‘'miné. Yo prevengo a mi cliente de

laguna en la instruccién médica con-
tempordanea, desde el punto de vista
del diagndsllco de la blenurragla fe-
menina.

«Nuestros colegas conocen bien la
teorfa de la blenorragia en la mujer
y ellos quieren en todos los casos
encontrar los signos o sintomas de
la blenorragia aguda. Cuando ellos
no los encuentran, declaran a la
mujer sana. Desgraciadamente, la
blenorragia aguda es muy rara en
nuestra clientela de la ciudad. Se
enconirard en los hospitales. Se verd

igualmente algunes veces en las mu-'

jeres contaminadas recientemente.
Pero acuérdense siempre que, por el
contrario, las mujeres contaminantes
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tienen toda la apariencia de la mas
perfecta salud. Si no tuviésemos a la
mano un microscopio, estariamos
dispuestos a declararlas perfectamen-
te sanas, como lo hacen otros mé-
dicos. No es sino el microscopio, y
éste bien manejado, el que puede
mostrarnos la verdad real. Estas mu-
jeres contaminantes estan en un es-
tado de bhlenorragia que llamo dis-
crefa. No digo latente, pues los
gonococos no estan absolutamente
encondidos para quien sabe buscar-
los. Digo discreta, porque da tan
poco que hablar de ella que ni los
enfermos ni los médicos se dan cuen-
ta de su existencia. Estimo que las
ocho décimas partes de las mujeres
que contaminan a la clientela bur-
guesa estdn en ese estado de ble-
norragia discreta, cosa que explica
los errores de diagnéstico que acabo
de citar». - '

¢{Cudles son las mujeres més peli-
grosas bajo el punto de vista del
contagio?

Indiscutiblemente las mds jévenes,
pues ellas seguramente fienen su ble-
norragia en estado agudo; mientras
que las otras, las que han corrido
mas, han tenido tiempo de haberse
tratado mds o menos o autovacu-
nado y la conservan en estado cré-
nico, siendo mas dificilmente conta-
minantes.

Cualquier mujer, no empece su
categorfa social, puede contraer la
blenorragia. Veamos la evolucidn,
seglin su rango. Janet las cataloga asi.

l.—<EN LAS PROSTITUIDAS

Las prostituidas comienzan a muy
temprana edad su carrera, ellas muy
rapidamente contraen su primera ble-
norragia. He dicho, exagerando un
poco, que ninguna mujer puede en
su vida relacionarse con tres hom-

bres, sin contraer la blenorragia.
Este axioma puede ser contradicho
en cuanto a las otras mujeres, pero
es absolutamente cierto con relacion
a las prostituidas.

«Después de haber tenido relacio-
nes con esos tres hombres, digamos
mejor diez hombres para no equivo-
carnos, ella necesariamente esta con-
taminada. Asi se puede decir que
una mujer de comercio sexual se
convierte en sujeto contaminante.

«/,Cudl es la evolucion de la pri-
mera blenorragia?

«Frecuentemente es aguda, formi-
dablemente aguda en las j6venes que
desconociendo la higiene intima, no
cuidan de su salud.

«Esta blenorragia aguda sg calma,
pasa al estado sub-agudo, pero nue-
vas coniaminaciones mas o menos
frecuentes intervienen segtin el ni-
mero de amantes de paso, inevita-
bles, por mas pequefio que sea ese
niimero. «La prostituida en los pri-
meros afios de su carrera estd siem-
pre en potencia de blenorragia maés
o menos aguda, mas o menos compli-
cada, que la conduce con frecuencia
durante largos meses a nuestros hos-
pitales.

«Esta blenorragia constante, jamas
curada, termina a la larga por apa-
ciguarse bajo la influencia de una
autovacunacién muy lenta pero se-
gura, que fransforma poco a poco a
la mujer diariamente reinfectada, en
mds y mds refractaria al gonococo»,
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Chiste

Gededn recibe con melancélica dulzura
las visitas de pésame por la muerte de su
mujer.

—Era pna buena mujer—dice el viudo,—
Nunca me ha causado ningtn disgusto, ni
siquiera con su muerfe.

USE BOMBILLAS

EDISON MAZDA

Durables como ninguna —

THE COSTA RICA ELECTRIC LIGHT & TRACTION
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Co. LTD.
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OY es muy corriente en toda cues-
fién traer a colacién la cuestion
de la prensa“ en su aspeclo ge-
neral. Al ver estampada en letras
de molde una idea, por vulgar y
estiipida que sea, parece que adquiere
cierto relieve ya por el simple hecho
de verla impresa, ya también por la
~autoridad que suponemos en todo aquel
que se atreve a escribir para el pibli-
co, aunque sea con el andénimo mas
Impenelrgble. Pero en el caso que nos

— TALLER —
REPARACION DE MUEBLES

PEDRO CUENDIS

Esquina Sur Teatro Moderno
SAN JOSE, COSTA RICA

ocupa, es preciso considerar la prensa
desde ur punio de vista especial. Se
trata de saber en qué sentido la lec-
tura de los diarios puede influir en la
formacién ideoldgica de los jévenes,
Cuél puede ser, mejor dicha, cual es
ese senfido, harto lo sabemos por des-
gracia. No habra una persona sensaja
gue se niegue a reconocer la maléfica
influencia de una gran parfe de la pren-
sa, porque la prensa es hoy por hoy
una industria como ofra cualquiera, Yy
como fal, tiene que vivir del puablico,
de un pablico parcial, interesado, sec-
tario, entendida esta palabrano en sen-
tido propiamente doclrinario, sino en
un sentido méas amplio, en el senlido
de que el periédico debe suministrar
a sus lectores lo que les agrada, Esto,
traténdose de una prensa sana y mo=-
ral, seria fransigible. Pero no ocurre
eso en la mayor parfe de los casos.
Lo més frecuente es precisamente lo
confrario. Y para colmo de des-
gracia, se da el caso verdaderamente
insélito y repugnante de que muchos,
muchisimos jovenes encueniran con
demasiada frecuencia en sus propias
casas—porque lo hemos visio lo de-
cimos—periédicos de fendencias dudo-
sas, y, a veces, de tendencias abierta-

mente hostiles a la religion. Todas las
hojas y folletos en que se pretende
modelar o encauzar la opinién piblica,
de cualquiera ideologia que sean, caen
sin discernimiento en sus manos y si
pretendiéramos imponer una -prohibi-
cién a tales lecturas, de fijo que nues-
fra conducta habia de ser siniestramen-
te interpretada. Aparte de eso, es cosa
averiéuada que ciertos diarios, bajo pre-
texto de apelacién a la inleligencia de
sus lectores, explotando su vanidad,
llaman la atencién de lo#® jOvenes méas
cultos para inocular en sus espiritus
pérfidas insinuaciones. Si a esio afia-
dimos la aureola con que se prefende
coronar las frentes de ciertos escrito-
res veladamente sectarios, facilmente
se puede adivinar el efecto desasiroso
que fales lecturas hén de producir en
el espiritu de muchos jb6venes, muy
escasos afin de formacién religiosa.
He ahi una parte de las lecturas con
que muchos adolescentes pueden poner
en riesgo su moral y sus creencias.
,Y es muy profunda esta influencia
de la prensa en la ideologia religiosa
de los jovenes? Indudablemente. Me
alrevo a segurar que casi es la (nica
que puede experimentar un joven hasla
los veinte anos con fales lecturas. Has-
ta esa edad, las- preocupaciones poll-
ficas no son ni pueden ser muy gran-

CATRES DE HIERRO GARANTIZADOS

También se reparan, renovdndoles las paries
en mal esiado.
Calle del Pacifico, 300 varas al sur del T. Moderno

Julio Montes de Oca

des, y lo mismo puede decirse de ofras
cuestiones mas elevadas. Lin joven, has-
ta los veinte anos o mas, no puede
tener ideas o inquietudes sobre un buen
namero de cuestiones. Podré expresar,
hablando de politica por ejemploy su
predileccién por éste o por el ofro
partido con la ayuda de ciertas férmu-
las consagradas, que ni sabe explicar
ni las entiende, y por eso no seria di-
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Apartado 775

ficil hacerle cambiar de opinién cuan-
tas veces se desee. Esto es muy cier-
to. ¢Qué queda, pues, que pueda inte-
resar a un joven en la lectura de los
periddicos? EI ofro lado: el primer
aspeclo. )
Pero si los jovenes leen porque fie-
nen a mano los periédicos que en-
cuentran en sus casas o en los cen-
‘fros que frecuentan, no les hace nin-
giin duelo la compra y la suscripcion
a revistas y periodicos deportivos. He
ahi sus lectuyyas favoritas. Ahora bien:
icudl es la influencia de la prensa de-
portiva en la mentalidad de muchos
iovenes? Si mi propo6silo en esios mo-
mentos fuera aconsejar seriamente so-
bre esta cuestién a los padres de fa-
milia. no haria mas que transcribir las
autorizadas palabgas que el Dr. Réca-
mier dirigi6 hace’ poco tiempo a los
miembros de una asamblea de Paris,
en la que se frat6 de una cuestion muy
emparentada con la que voy esbozan-
do: «a formacién intelectual de los
miembros de las obras de juventuds,
Pero no. Yo voy a ser mas respefuoso,
menos entrometido. El hecho mismo
de que muchisimos padres de fami_lm
envien revistas a sus hijos al colegio,
me obliga a ser muy parco y muy co-
medido. Porque esos padrgs, 0 no com-
parten la opinién que voy a exponer
sobre estas revistas, o no conocen el
alcance de las mismas en punfo a mora-
lidad. Si lo primero, respelo su opi-
nién, aunque me quedo con la mia. Si
lo segundo, me confentaré con presen-
tarles un sencillo andlisis del contenido
de esas revistas, tocando de rechazo un
punfo que merece alencién especial.
Abramos un peri6dico deportivo. ;Qué
enconframos en €12 En él enconiramos,
como en cualquier otro periédico, in-
formaciones, ideas propuesias en ar-
liculos Nlamados de fondo, reclamos a
los jugadores y ofros punios de menor
cuenta a nuestro propdsito. Dejemos a
-un lado 'la cuestion de los reclamos.
Prescindamos de las convocaciones.ne-
cesarias a la vida de los clubs y a la
organizacién de los parfidos. Pasemos
por alto igualmente esos ofros punitos

Costado Sur de la Plaza Ceniral de Camiones

llantas de biciclelas y motocicletas ete., efc.

San José¢, Costa Rica.

que, al menos en apariencia, poco o
nada hacen a nuesiro propdsito.

Las informaciones lienen por objeto
relatar los acontecimientos del dia o
de la semana. Con frecuencia dichas
informaciones vienen en forma de fo-
tografias, y tanto ¢xito ha adquirido
ya esta manera de informacién, que
ciertas revistas la han adoptado ya ca-
si exclusivamente. Y no hay para qué
decir que una informacién de este gé-
nero seduce 'y satisface plenamenie a
todos aquellos que no tienen la pa-
ciencia o la capatidad suficientes para
leer un articulo. serio, y, desde luego,
proporciona particularmente a los j6-
venes, que ante todo son visionarios,
la ilusion de un contacto més real y
mds intimo con la vida deporfiva. Este
es el caso y estos son los hechos. No
se me achacara que soslayo la cuestion.

Vamos a convenir—claro que es mu-
cho convenir, porque luego voy casia
negar lo que ahora aparece que admi-
to—pero en fin, vamos a convenir—en
que esas fotografias o ese género de
informacién, tomado en si mismo. nada
tiene de reprochable. Pero téngase en
cuenta que sl esas informaciones y esas
fotografias, y, sobre todo, ofras... es-
tampadas al lado de las primeras—son-
rojo causa el sélo recuerdo de algunas
de ellas—escapan a toda crifica: una
asidua contemplacion y una lectura
atenta acaban por crear un lamentable
estado de espiritu, que los padres de
familia deben prevenir y remediar sies
que algo les interesa el bienestar ma-
terial y espiritual de sus hijos. Porque
son sugerencias e insinuaciones visua-
les tan procaces 'y fan nuevas para
ninossy adolescentes que, pasando de
los sentidos a la imaginacién, quedan
alli de asiento, aguardando una nueva

(GARAGE CONEJQO
ESTABLECIDO EN 1913

Reparacién de auntos, motores de gasolina
¥y sus accesorios.

Reconstruccion garantizada de motores
CALLE DE LA CONSTRUCTORA
APARTADO 1441

TELEFONO 1463 =t
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confimacion de parte de los seniidos.
He ahi el origen .y el ~proceso de esa
curiosidad malsana de la, juventud en
esa materia fan delicada. "Los resulla-
dos... mejor es no mentarlos.

Primer efecto, pues, de las revisias
ilustradas: un atentado a la moralidads
a la decencia, al pudor de la juventud.

‘Hagamos notar luego el entusiasmo
loco que provocan. La lectura de cier-
tos arlfculos de periodicos ilustrados
al disputarse, por ejemplo, el campeo-
nato de fooi-ball, es para hacer reir a

| = n

Or. JUME TELLINI MILLIAR

MEDICO CIRUJANOD

Laureado en la real Liniversidad de Ho]owm

Incorporado en la Real
Universidad * Roma
OFICINA 4064
HABITACION g

HORAS DE CONSULTA

De 10 a 11,30 y de 2,30 a 5 p. m.

una persona sensata. A fodos es no-
forio el ansia con que se esperan y
el interés con que se leen dichos ar-
ticulos, lo cual pone de manifiesto la
popularidad de que gozan los grandes
foot-ballistas y la aureola de gloria de
que se quiere rodear 'a sus personas,
Si ello es asi, como -lo es, gno hay
- razO6n pard sospechar que el deporte
se aprovecha de ese entusiasmo para
mover a muchos jovenes a realizar en
si mismos, si no fodos, algunos de
los rasgos mas salientes de los héroes
que la prensa deporliva les presenta?
Tan cierfo es esto que digo, que hay
jovenes que viven anicamente de esos
ensuefios, que son los que les infun-
‘den y alienfan en sus esfuerzos.

Al lado de esos articulos de simple
informacién, enconiramos en los pe-
riodicos deporfivos los articulps de*
fondo propiamente dichos. Unos se
refieren a problemas técnicos; ofros

TELEFONOS | :

tratan de problemas de moral o de
esiética. Sea cualquiera el asunfo que
en ellos se frale, el autor prelende
siempre apuntar o aclarar alguna idea.
La prensa deportiva, digase lo que se
quiera, no puede encerrarse en una
neutralidad absoluta, y como, no hace
mucho me decia alguien que conoce
el pafio a *maravilla, <los periddicbs
deportivos, como todos los olros pe-
riagdicos, tienen sus ideas directrices o
fundamentales, o, como hoy se ha da-
do en llamar, «su filosofia».

Esta filosofia puede resumirse en
estos pocos principios: <El deporie es
lo Ginico que nos interesas. «No nos
inferesan los aconlecimienios mas que
desde el punto de vista del deporfe».

Ciertamente, se podrd objetar, to-
mando pie de mis propias palabras,

" que los articulos de fondo apenas pue-

den influir en la ideologia religiosa de
los jovenes, puesto gue serdn muy con-
tados los que tengan la paciencia de
leerlos. Pero yo responderé que de la
lectura asidua y constante de las in-
formaciones del periédico seforma una
mentalidad, un criterio especial, que
los articulos de fondo no hacen més
que apuntar. Todo 'l contenido de un
periddico es un ideario convenido, un
plano impuesto, al cual debe respon-
der todo el cuerpo de redaccion, desde
el redaclor jefe hasta el altimo gace-
tillero.

Asi es como la prensa deportiva
conserva y fomenta en. muchos jévenes
el gusto por el esluerzo deportivo. Y
nadie se llamard a engafo sobre sus
resultados si tiene en cuenta, sobre
todo, el respeto_del lector hacia el tex-
to impreso, Este respefo es tan grande
que, todo esfuerzo fisico que no vaya
sancionado con el visto bueno de una
firma autorizada en el mundo deporti-
vo, es considerado como falto de va-
lor. La cuestién de los records se halla
de moda. Se trabaja por bafir el re-
cord del vecino. Se esfuerza por bafir
sus propios records, y hasta llegar a

‘hacer esiudios comparativos enfre las

propias hazafas o las de sus idolos y
las estampadas en el 6rgano deporti-
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vo. Estos son los (inicos records inte-
resantes. Véase, pues, cémo aun des-
de el punto de vista del desarrollo fi-
sico, la lectura de la prensa deportiva
engendra y fomenta un exclusivismo
insano..

Asi las cosas, el problema de la pu-
reza, virtud principalmente interesada
en toda esta cuestion, el problema de
la pureza, digo, si es que algln ves-
tigio puede quedar de esa virlud tan
delicada en medio de tan grosero li-

Y
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bertinaje, considerado desde el punto
de vista deportivo, recibe también so-
luciones muy extranas.

Los que asi hablan de un asunto tan
vidrioso, no sé si saben lo que dicen,
pero si sé que no dicen lo gue saben,
Nos hallamos aqui anfe un caso de
moral natural o de naturalismo, y el
naturalismo, como sistema filoséfico-
moral, estd condenado. No hay que
darle vueltas,

Antonio de Ibero

0|
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—Si consideras al individuo como
un punto y, rsirviéndole de este punto
como ceniro, frazas cualro circunferen-
cias concénlricas tendrds bien repre=
sentadas, en el circulo mas chico, la
familia. y en los otros, mayores cada
vez, la patria, la humanidad, la vida
espiritual. Observa como se contienen
y afianzan unas circunferencias en las
ofras, sin oponerse en ningln punto,
cual partes de algo (nico y armonico
que es la gradual evolucién hacia el
perfeccionamiento y la fusion conscien-
fe con «el todos. El sano egoismo in-
dividual no invade el circulo del hogar;
111 sirve de ceniro; el del hogar no
choca con las ideas y sentimientos que
se agitan en el circulo del patriotismo;
el culto a.a patria no excluye en lo
méas minimo la fraternal solidaridad
humana, y nada de las zonas de es
mundo roza el amplisimo circulo de
las aspiraciones eszlrituales.
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El hombre no perece

Un débil tallo aparece,
del tallo brota una flor,
cuando aquella flor fenece
deja en el mundo su olor;
todo en ella no perece.

Un nifio robuste crece,
hombre al nifio luego ves;
cuando aquel hombre fallece,
6no subsiste algo después?
iTodo en él se desvanece?

Aunque escape a mi entender
como escapa a mis sentidos,
«me hgce el corazén creer
que se oculia en los latidos
mas vida que en ninglin ser.
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—Adiés, doctor, (Oiga! ¢Pero qué
cara de vinagre se frae usted hoy?

—Acerté usted, dofia Gregoria, aca-
bo de recibir enojo y enfado.

-—-gpues qué ha sido ello?

—Por poco no salgo de mis casillas
hablando con la portera de mi casa.
Figlirese que la encontré dando diez
céntimos a su hi‘o de once afios acom-
pafiando su accién con estas palabras:
«Anda, con Dios, hijo mio, que en el
cine esfards bien recogido y a cubierto
de todo dafios. Al ofr esto y ver como
solicitaba con la mirada mi aprobacié6n,
no supe conienerme y fuve que echarle
con ese mofivo una filfpica...

—Pues no se me alcanza el por qué
de la filipica. Hombre tan ilusirado,
fan de su ¢época comosusted, doctor,
no (uerrd oponerse seguramenfe a un
invento fan instructivo, tan maravilloso
como el cinematégrafo.

—iOtra que tal baila! Por las pala-
bras de usted, dofia Gregoria, caigo
en 14 cuenta de que fengo por, delante
otra aficionada (iba a decir /nficionada)

rMasque | -i

e ADAMS

UNICOS LEGITIMOS

o

de ese dichoso invento de que tanto
se abusa,

—Maravilloso dije, y no vuelvo atrds.
&Cabe desconocer la fuerza instructiva
del] cine, que nos da a conocer fantos
hechos historicos, tantas obras artis-
licas, tantos bellos silios de la natura-
leza?
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—Mire usted, dofia Melania...

—Gregoria, para serfir a usted.

—Dona Gregorla..., y perdone; si a
eso que usted dice se limifta el cine,
no habrfa tanto que decir, pero los mé-
dicos tendrian fodavia motivo de que-

TALLER DE EBANISTERIA

100 varas &l sur de! Tealro América
LOS PRECIOS MAS EQUITATIVDS

JUAN RAFAEL QUESADA

jarse de no pocos maleficios imputa-

bles a la pantalla reflectora un foco

elécirico, a la oscuridad y estar el lo-
cal cerrado.

—Pero el arte cuando menos no me
lo va usted a negar, doctor.

* —Por Dios, dofia Benedicta...
—GQregoria... K
—Pues dona Gregoria, no sea usted

tan bendita o benedicta. ;No ha caido

usted en la cuenta de que mientras hoy #
todo se quiere cubrir con el manto del

Arte, todo se va desnudando? Y le

llamaria en todo caso el arte del arre-

mango! .

— 1Qué¢ adusto viene usted hoy, doctor!
Es que a menudo la verdad amarga,

dofia Panfila. o
—Gregoria es mi nombre. ¢No ha

dicho usted que como médico estaba

también en contra del cine?
—De los abusos del cine,
—Bien; pues deje usted a un lado

- lodos esos reparos motivados por la

gramatica, el espafiolismo y arte més
0 menos arremangado, y hableme usted
como medico. Vamos a ver: je& que
la Medicina se opone por venfura a
que los chicos, y aun los mayores,
fengan un rato de expansion y desaho-
20o? Los nifigs, sobre lodo. pobrecillos...

—Celebro que me hable u-ted de los
ninos, pues yo sostengo siempre que
las diversiones menos adecuadas para
ellos son el cine y el jeatro. ;No he-
mos de considerar absurdo que para

d, Costa Rica.

io de Cultura 'y J
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divertir a un nifio cansado de la clase
que le ha tenido tan quietecito y a mano
viene con los brazos cruzados sin ex-
pansionar el pecho, ni respirar libre-
mente, se le lleve los dias de asuelo a
un salon donde ha de permanecer sen-
tado horas enteras y sin pestaiiear para
no perder detalle del espectaculo?

Y no es esto todo, con ser ya bas-
fante. jAcaso no hemos oido a los
oculistas ponderar los defectos que el
cine engendra en la vision? Pues ase-
guran que el foco elécirico, dotado de
gran niimero de rayos ultravioletas muy
nocivos para los ojos al reflejarse en
la pantalla con aquellos contrastes fan
acenfuados de luz y sombra y con
aquel centelleo y continua vibracién de
los filmos, ain de los mds perfeccio-
nados. engendran numerosas afeccio-
nes de la vista.

—Jesiis, doctor, no exagere usted.

—¢gExagerar dice? |Si me quedo corto!
Oiga, si no: El 'doctor Ginestous, de
Burdeos, tuvo ocasién de observar gran
nimero de casos de lesiones oculares
que no podian referirse a ofra causa
sino a la impresién harto viva de la
pantalla luminosa sobre el ojo, asi
como aquellas oscilaciones, contrastes,
centelleos y sacudidas que deciamos.

El doctor Miguel Estruch dig, no hace
mucho, en gl ateneo Barcelonés, una
conferencia acerca de <El Cinemal6-
grafo bajo su aspecto médicos, en que
sostenia que la pantalla del cine im-
presiona la refina segilin el mecanismo
de la visién normal, y a ello afribuia
un buen ndmero de afecciones de la
vista que se observan en Barcelona,
ciudad de las en que méas se .abusa
del cine.

Los mejores oculistas de la misma
ciudad no se recatan de sostener que
aquellas personas que ya lenian defec-
tos de acomodacién o de refreccién,
pueden salir y salen a menudo periu-
dicadas del cine, produciéndose aste-
nopias, fotofraumatismos retiniznos,
conjuntivitis.

—Gracias, doctor; lograré usted ame-
drentarme con fanto fterminacho.

—Calle usfed, dona Gregoria, que

todavia nada he dicho de los esiragos
que causa en el sistema nervioso.
—¢gTambién ahi? jAy!, y mis nifios,
tan nerviosillos...
—¢No lo han de ser, si estdn ex-

Tapiceria

LA MODERNA

de A, VARGAS
Contiguo a Ia Folo Hernindéz, Teléfone I7BO

Especialidad en muebles confortables
en todo estilo y con los mejores
maleriales.

Precios: los méds bajos de plaza.

Hacemos cualquier clase de
colchones.”

puestos con frecuencia a la accién del
cine? La irritacién que, con la vista de
escenas frecueniemenfe excitantes, suf e
el cerebro de los nifios, resulta gene-
ralmente superior a la fuerza que ellos
pueden utilizar.

—Me ha parecide notar alszuna vez
que mis hijos no salen alegres del cine.

—Qué han de salir, dona Gregoria,
qué han de salir! jPobrecillosl.. Obse-
sionados, cnncenrrados si saldrén; y
con las orejas inyectadas, habiendo
agofado en una hora todo el caudal
nervioso que hubiera bastado para una
semana. Sacudidos por representacio-
nes ferrorificas o apasionadas, saldran
insomnes, semi febriscitantes y con el
alma envenenada.

—¢Tanlo como eso?

«No vuelvo atréds. Recuerde usted
los asuntos del cine; lo mds frecuenie
en.los argumentos es el amor. jPero
qué amor, Dios santo, para mostrarlo
a nifios! El amor addltero, el amor
libre, asomando por momentos la pa-
sion brutal con detalles lividos que,
enirdndose por los ojos de los ninos,
sacuden fuertemente no-ya tan s6lo sus
almas, sino a la parde su . organismo,

USE POLVOS

MENICHELLI

Tan buenos como los mejores extranjeros
PRODUCTOS DEL LABORATORIO HERNAN CALZADA
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acelerando el despertar de algo que
debiera dormir profundamente.

—¢Y eso no debe ser saludable,
verdad?

—iUsted dird! Nunca la inmoralidad
ha sido saludable; y el cine es frecuen=
temente una escuela del vicio y del
crimen.

—Pues sefior, si esto ed cierto, ;qué
aguardan aquellos a quienes incumbe
el deber de velar por la moralidad de
los pueblos para prohibirlo a los nifios?

—Eso mismo decimos muchos gqué
aguardaran? Pero enfre tanto comience
usted por mandar en su casa, y... por
Dios y por los santos, libre usted a
sus hijos de tan perniciosa influencia.
No vaya usted a caer en la tonteria de
la porfera que cree a sus hijos guar-

Para articulos eléctricos
y Ferreteria baralos

MIGUEL ANGEL QUESADA A.

Prente a la Estacién de Camiones
Ablerto los domingos hasta las 11 a. .
Teléfona 2973 s Apartado 1204

daditos en el cine, y ¢éste se los de-
vuelve hechos unos perillanes y con-
sumados por el vicio. Para diversion
de nifios.no hay como el juego al aire
libre. ¢Para qué nos habria dado Dios
esos raudales de luz y de aire, esas
playas y esos campos que fanto ale-
gran a los ninos?

Dr, SoLLiciTUuS,

-, N

-
by

del alcohol, ni de més fatales
consecuencias para el pais y pa-
ra la raza.

Antiguamente fomaban mucho los
campesinos, y se horrorizaba uno de
los caballeros de buena familia que te-
nian este vicio. Las personas decenies
se ocultaban para fomar un aperifivo y
si por casualidad los velamos en una
cantina.delante de un mostrador, se
sonrojaba de vergilenza al pensar que
los pudiéramos creer aficionados a se-
mejante vicio. Beber licor era deshon-
roso.

Hoy dia que las costumbres moder-
nas han invadido hasta lo més sagra-
do que es el hogar, todo ha cambiado;
el licor estd de moda, los coktfails se
usan corrientemente, y ya no son sélo
los campesinos y caballeros los aficio-

No hay vicio més repugnante que el

[ ADOLFO  BAUMGARTNER

REPRESENTACIONES

Ap. 425 SAN JOSE, € R, Tel, 4103
Referencias Europeas,
Americanas y
Japonesas.
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nados al licor sino también algunas
sefioras y Senorilas.

Algunas sefiorifas no se consideran
eleganfes ' si no las ven sentadas de-
lante de una mesita de los grandes
hoteles y clubs con su correspon-
diente vaso de licor fuerfe, mezclado
con agua gaseosa.

Ya no saben ni qué inventar, lama=
les danzantes, no hay cemida -mas
buena que un famal de cerdo de los
genuinos costarricenses, pero es aigo
vulgar, envuelto en hojas, se poneen
la mesa de familia, pero jamés se mos
ocurriria ponerlo en un banguete di-
plomatico, y ahora ya han elevado a
los tamales a la categoria de danzantes.

Coktails danzantes, ofra novedad que
no comprendemos, y menos en circulos
de familias honorables; al Aecir coktails,
creemos que quiere decir que Serd el
licor preferido que se. brindard a los
invitados, que indudablamente tienen
que ser aficionados al licor. Esto es
desagreditar piiblicamente a los"i nvila-
dos. Si yo fuera una sefiorita me hu-
biera considerado ofendida si me hu-
bieran invitado -a un coklail danzante.

Lin coktail es una bebida peligrosa,
pues es una mezcla de licores espiri-
1uosos que la mayor parte de las ve-
ces producgn consecuencias falales.
Su acciéon sobre el organismo es de-
masiado fuerte y embriaga enseguida.
Lina sefiorita que se esfima, que re-
flexiona; jamas debe aceptar un coktail,
porque no sabe qué es lo que le dan

o
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en primer lugar. y ademés, que los
coklails embriagan inmediatamente a las
personas que no estdn acostumbra-
das a tomar esa clase de bebidas.
Lina persona bajo la influencia del
alcohol no es responsable de sus ac-
tos y puede cometer las mayores in-

correcciones de las que se arrepenfird

quizé toda su vida. Conocemos un ca-
so bien Iriste, de una sefiorita: un cok-
tail que tom6 fué el primer paso de una
vida de desastres, uno fras ofro, has-
ta llegar a ser una verdadera desgra-
“cia para toda su familia. -

Los padres de familia deben ser muy
severos con sus hijas; en primer lugar,
no aceptar invitaciones donde los pa-
dres no esté: invitados; a panar a
sus hijas a todas partes, y vigi'ar por-
que no acepten ni la maés ligera copita
de licor A menudo al salir del cine, los
noviecitos invitarl a las nifias a tomar
un coktail suave, y asi comienzan po-
co a poco, ¥y se adquiere el vicio mas
degradante que existe.

Antiguamente, cnando por desgracia
alguna dama tomaba, era considerada
como algo muy excepc:onnl y deshop-
roso para la familia, y todos le ocul-
faban y la excusaban, diciendo: son
las desgracias de su familia, sus sufri-
mientos los que la han llevado a ad-
quirir ese vicio. Olras veces la excu-
saban diciendo que lo heredaba de sus
aniepasados y consideraban por seme-
jante herencia.

Y qué diferencia hoy  dia: el licor
estd de moda, ya no se puede ser
persona decente si no se toma licor.

Es ya tiempo de que los padres de
familia piensen en que deben defender
a sus hijas de esos modernismos tan
repugnantes que llevan a sus familias
a desgracias terribles; es necesario que
las senoritas se eslimen mas, y que
sea para ellas la mayor ofensa ofre-
cerles licor. Y los caballeros deben ser
mas caballeros, y no _inSistir cuando
una seforita no acepta licor; y ademas,
no ofrecer jamds licor a una mujer.

No hay nada més elegante que ofre-
cer a una senorita, como despedida de
. |

#
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soltera, un té, donde la duefia de casa
pueda hacer gala de su cultura y refi-
namiento; puede ofrecer foda clase de
dulces y confitures, queques exquisitos,
peti fours, variadas clases de helados,
para los gustos més refinados, donde
las flores hagan derroche de sus per-
fumes y la masica entusiasme y colme
de alegria a los invitados; donde todo
sea correccién, finura y delicadeza,
para que al finalizar la fiesta, lleyen
todos el mas dulce recuerdo de ella.

Chistes

—Al gu@ le crece poco labarba, ;qué
se le dice?

—Barbilampino.

=Y al que le crece mucho?

—iVaya a aleitarse!

s

—A quién mandaremos para que le
dé a Maria la noticia de la muerte de
su marido, poco a poco?

—Mandaremos a Antonio que, como
es fartamudo, no se la podrd dar de
golpe.

. O*‘

—LIin mendigo guitarrero, medio bo-
rracho, esid escandalizando a altas
horas de la noche.

Se le acerca un policia:

—Acompaname usted—Ile dice.

—Con mucho gusto—contesta ¢l po-
bre, disponiendo la guitarra—;Qué va

usfed a cantar?
® ®

*
Colmo: _
El de lagcirujia dental:, Hacer una
denfadura a Iq“ boca de un puerto.

GARAJE CONEJO

ESTABLECIDO EN 1918
Reparacion de autos, motores de gasolina y

sSus accesorios.
Reconstruccidn garantizada-de molores,
CALLE DE LA CONSTRUCTORA
TELEFONO 1463 - APARTADO 1441
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ACCIDENTES DE TRABAJO

Sefniores Patrones:

Han pensado Uds. en la gran responsabilidad

que pesa sobre Uds. en caso de un ACCIDEN-
TE DE TRABAJO?
El seguro de sus obreros, a mas de ser OBLI-

1'.|| (U

GATORIO, evita las muchas molestias y gastos
que ocasiona el accidente mas insignificante.
ASEGURESE HOY MISMO.
Pidan toda clase de informes al

BANCO NACIONAL DE SEGUR0S
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Su SALIII] es el melor tesoro'
Buldela! iExaminese periddicamente!

Exdmenes de HECES,
PUS,
ORINA,
SANGRE, efc.
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Reacciones: WASSERMAN,
BESREDKA,
WIDAL, eic.

Culiivos: HECES,
SANGRE,
PLIS, etc.

LABORATOR!O DE ANALISIS BLINICI]S

Lic. CARLOS VIQUEZ
Teléfono 4114 San José, C. R.
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SAL TONlCA

MINERALIZADO

| Deselo el Sal-Tonico mineralizado MacNes a las mulas
‘ en la misma forma que a los caballos,

ANALISIS GARANTIZADO

i‘-' Proteina Cruda (Min). ............. 1.7 %,
: Calcium CaQ (Min)... e b 5 % F
4l Phosphorous P205 (Mm) aante. 10.00 O
9 Sal NaCL (Max) ..... , Ll 20.00 7,
4 Yodo (I)... ... 00079,
d| Calcium- Dosphorous ratio CaO: P205: :1,75:1
| INGREDIENTES
3] Gengibre, Anisa, Bicarbonato de Sodio, Oxido de Hierro, Sulfato de
] Cobre 0.1 °, Quassia, Foenugreek, Sulfato, Nueces de Areca 3.0,

Sal de Glauber, Carbén, Sal, Yodo de Potassio, Compuesto de Huesos
b 35.0 "[,, Carbonato de Calcium 10.0 9,.
b| UNICOS IMPORTADORES

RESTREPO & Co.
SAN JOSE, COSTA RICA TELEFONO 3690
LABORATORIO QUIMICO
DEL
CENTRO NACICNAL DE AGRICULTURA
REPUBLICA DE COSTA RICA
San Pedro de Montes de Oca, 26 de marzo de 1934.
Departamento de particular Andlisis No. 45
Sefiores RESTREPO & Co.
San José.

- La muestra enviada por *Uds.: SAL-TONICA",
j§ compuesto mineral, responde al certificado de
B garantia o formula de sus componentes.
4 NOTA: Es muy recomendable para la alimen-

tfacion cientifica de los animales.

Carlos M. Salazar 0.

Quimico Centro Nacional Agricultura
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