Afio 11 _.m._ No. 88 .

Al e sleale ale sle. A2 Nle sz sl e el N S ae Se s e e, Sl Sle sz sl sbe sl e e sl

REVISTA GOSTARRIGENSE

PUBLICACION PARA EL HOGAR

— —

SARA CASAL Vpa. DE QUIROS, pirecToRA
SAN JOSE DE COSTA RICA, América Central

—

Ciee L

Foro de Trajano - Roma

{Bellisimas columnas de ayer, que, uniformes y simétricas, sostuvieron quién
sabe qué fantistica techumbre; eso, si no fueron simple adorno de la plaza que
escuchd a los grandes oradores de la Roma antigua...! jDeformes y desiguales troncos
del presente!

Asi se me antojan las ilusiones: ayer, columnas de jaspe sobredorado en que
descansaba la techumbre de oro; o columnas por donde circulaban los ensuefios, hala-
gando el oldo con mil encantos... y, hoy, tronchados y deformes troncos en donde
ni una avecilla detiene el vuelo para cantar...!

ELADIO PRADO.
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No se conforme con volverse loco cuan-
do tenga un dolor de cabeza, o de cual-
quiera otra clase, Acuda a la

CAFIASPIRINA

y vera que en un momento le da com.
pleto alwm, le devuelve las fuerzas y le
proporciona un saludable
bienestar sin afectarle ni el
corazon ni los rifiones.

“$i es BAYER es Bueno” =p M?

CAFIASPI‘RINA (M.R. ) Eter compuesto etanico del dcido orto-oxibenzoico con Cniema

Bettina de Holst

Frente a ‘“*La Tribuna’

Guantes de cabritilla, Gltima novedad. - Gran variedad de fajas eldsticas,
estilos completamente nuevos, doradas y de todes colores. b

'Gran variedad de hebillas y botones. - Vestidos y abrigos de tltimo estilo.
Encajes finisimos, anchos y angostos, blancos, crudos, en varios estilos.
No olvidar que tenemos toda clase de adornos dorados para altares, como
borlas, galanes, etc., y géneros derados y plateados.
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EDITORIAL

La inmoralidad reinante

) es posible que sea la indiferencia la tinica que brille ante tanta inmoralidad que existe, no
¥ solo en San José, sino en provincias, puertosy hasta en muchos pueblos de la Repiblica,

" La l6gica nos dice que un pueblo que sufre calamidades publicas, como son epidemias,
otos, malas cosechas, elc., ete., a pesar de los pesares, se sostendrd y resurgird valiente
5i ese pueblo es moral. Pero un pueblo amoral, debilitado por los vicios, morird y caerd
s de quienes con mayor cordura sabrdn dirigir los destinos de la patria. Ahora que
vo gobierno comienza su labor, es el momento oportuno de poner remedio a todo, absolu-
o a todo. Generalmente se le da mds importancia a los asuntos financieros, que a los
que atafien a la moralidad piblica. '

{sten en San José, hosterias, dancings, casas de corrapcion, casas sostenidas por
adineradas, donde se dan citas infinidad de personas que no se estiman y ademds
as ignorantes son llevadas a esas casas, y es en esos centros donde comienza su vida
tezas. Para muchos no existe la conciencia del deber; para muchos el asunto de la res-
ilidad moral no existe; en lo finico que piensany para lo que viven, es para satisfacer
ordenados apetilos.

lgunas personas ven las cosas que pasan y no se preocupan por llevar su granito de
en bign de la moralidad piablica; otros las toleran, aunqne no toman parte en el desastre,
) lo que mds da tristeza, es ver que muchas veces se nombran autoridades gue lo que menos
"'cupa es la moralidad publica, porque ellos jamds han sentido admiracién por la belleza
Da ftristeza ver el n&mero_de menores de edad, desde diez afios, que andan por las
g8 libremente, dando muestras del oficio a que la desgracia y su ignorancia las lanzé.

Hucho dinero costé al Estado el Reformatorio de Mujeres Menores de Guadalupe; mucho
1j0, mucha buena voluntad, desvelos, contrariedades, costé a los que se empefiaron en rea-
', hermosa obra. El inolvidable Mr. John Keith puso todo su empeiio y carifio para que
Se terminara para que pronto diera los frutos que él deseaba. Era un extranjero que
a Costa Rica; un extranjero sano, moral, que veia todo lo malo y lo bueno y como
raba a esta tierra como su segunda patria, cooperé muy eficazmente en la realizacion
royecto, porque él pensaba que todos ayudarian a detener el mal mayor, que era ese que
amaos: el que chiguillas de tan corta edad se dediquen al vil oficio. El mal existird siempre;
0 sabemos demasiado, pero lo que no debe tolerarse es que las menores ejerzan la pros-
, ¥ en ello deben interesarse las autoridades. Recoger todas las menores y llevarlas al
matorio, y al mismo tiempo velar porque se pague puntualmente a las Hermanas del
“astor lo que se les asigna para el sostenimiento de la institucion.

Otro mal tremendo es la corrupcion y abandono de los menores varones; antes que hacer una
; de licores nueva ,—pues en lo que debiera pensarse es en suprimirla,—debe pensarse en
rar el Reformatorio de Menores Varones, que segin nos dicen estd casi en abandono; hay
'-?ha material que nadie cuida, el edificio a medio concluir se deteriorard irremisiblemente,
erderd mucho dinero. Y los chiquillos corrompiéndose cada dia mds, vagando por las calles,
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haciendo fechorias y prepardndose para ser el dia de.manana los que mantendrdin

nuestra isla de San Lucas.

Tanto el seior Gobernador como las autoridades de policia deben interesarse por
todos los centros de corrupcion; a los duefios de esos establecimientos confinarlos Ee;’os’,‘,'
ciudades; las multas son irrisorias para ellos, pues los viciosos ayudan a pagarlas y po,

importa ese género de castigo.

Una campafia moralizadora en todo sentido, por ejemplo: no permitir tanta parej
lugares solitarios de noche, ni que las menores anden en la calle después de las nueve
noche. Muchos padres humildes se quejan de que no pueden controlar a sus hijas, porg
necesidad los obliga a concertarlas y ellos no pueden vigilarlas, y las sefioras les dan 4
libertad, y hasta que lleguen a altas horas de la noche, y a muchas les dan la llav

casa, lo que es nna pésima costumbre.

Nifias de pocos afios vendiendo loteria y dulces, es algo que perjudica mucho a lasy

nores; poco a poco pierden la vergiienza, les faltan al respeto, v su fin es la prostituc a;‘f.!:
Ojald que se piense seriamente en todo lo que apuntamos y seguiremos seiialando p
bien piblico y de esta patria, tan aniquilada moralmente. [

Save Coval DVta. o OB

Felicitacion a dos Directores de Colegi

Con el mayor placer felicitamos al actual
director del Colegio Superior de Sefioritas
Lic. don Claudio Cortés, y al director de la
Normal de Heredia, Lic. don Hernian Zamora
Elizondo, por su dltima disposicién, prohi-
biendo los bailes en los centros de Ense-
flanza que regentan.

Es necesario que la juventud se dé cuenta
de que los colegios no son centros de diver-
siones, sino Templos del Saber; mucha de la
superficialidad de nuestros jévenes, se debe
a ese ambiente banal de fRestas vy bailes
que ha invadido nuestros Colegios. Recor-
damos ahora lo que nos dijo Vasconcelos,
a proposito de unos festejos que se le die-
ron en el Liceo: «Tuve intencién de hacer
una c¢plancha», pero recordé que siempre se
me ha criticado por mis ¢planchas» y preferi
no hacerlo; pero tuve intencién de decirle a
la encantadora sefiorita a quien le dedicaron
la fiesta, que mis que Reina de belleza me
hubiera gustado que los alumnos del Liceo,
hubieran organizado unos juegos florales y
la hubieran hecho Reina de esos juegos». Mu-
cho podriamos escribir sobre lo mal impre-
sionado que estuvo Vasconcelos por esas
nuestras frivolidades, pero mejor es callar
como €l lo hizo.

No se vayan a imaginar que pensamos que
no se debe bailar; al que le gusta que sus

.'
hijas bailen, que bailen, pero en los
que son los centros mas apropiados pa
clase de diversiones. Tampoco pensamos
alegria no debe reinar en los Colegios;
lo contrario; creemos que los dias mas fe
y alegres de la vida, deben ser los que
pasan en el Colegio.

Las asambleas semanales, organizadas
acierto, pueden ser admirables, no sélo
el entusiasmo y alegria que despiertan,
porque pueden aprovecharse para ins
y desarrollar las facultades intelectuales
los alumnos. )

Pueden recitar bellisimos trozos. Pued
presentar composiciones literarias, orgal
concursos literarios y premiar a las me
composiciones. Temas morales y sobre ed
cacidon. Cantos para lucir las bellas vod
Trozos ejecutados por los profesores de
sica, o los alumnos. Comedias chistosa
buen gusto; nada de choteos, ni burlas.
la seriedad reine en los Colegios, en med
de la méds perfecta alegria.

SARA CaAsaL VDA. DE

UN MINUTO DE FILOSOFIA

Una onza de vanidad, echa a perder W
quintal de meérito.
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y la buena educacién podemos
rman las bases del bienestar so-
icidad doméstica.

dable al hombre, aumenta los en-
‘ {a mujer bonita y presta atractivos
no lo es.

inariez y la groseria sientan mal a
ona.

reunion de oficiales americanos, du-
erra civil, uno de ellos intento re-
histbria algo escabrosa y se disculpd
— Puedo contarla porque no hay se-
esentes.— El General Grant, le contes-
hay caballeros —y la historia no fue

lerosidad y la decencia de una per-
consisten en la elegancia de sus tra-
en la riqueza, Un grosero malcriado
ner millones y vestir bien.
oco en el talento ni en la nobleza de
nues con esas cualidades se han visto
¢s y bandidos.
gu mas importante que el talento y
ueza, para distinguir al verdadero ca-
y a la verdadera sefiorl, y es la cul-
Un conjunto de cualidades preciosas que
en a las personas decentes y bien
‘de las que no lo son.
eido hace algin tiempo un episodio de
e un caballero francés, el conde de
durante una guerra logré penetrar en
amento enemigo disfrazado de mendi-
- soldados sospechando que Ffuera un
llevaron ante sus jefes,
examinaron sus manos sucias con lar-
ugrientas ufias, su boca, cuyos dientes
no haber sentido nunca el roce del
Sus palabras vagas y su aire alelado,
lugar a duda. No es un caballero,
pero hagamos la dltima prueba; e hi-
que una mujer pasase por su lado, fin-
ar y cayese, El caballero lo olvidé
orrié a socorrerla y esa accién lo des-
us enemigos.

na culta lo demuestra en sus mo-
€S y corteses con ricos y pobres;
¥ superiores. No trata de herir sus-
des ni molestar a otros en ningiin

Cultura

sentido. Debe ser digno sin afectacién ni
altivez. No alentar la murmuracién ni des-
preciar al que ha caido en la desgracia. Debe
conservar un continente agradable y saber
dominar sus manifestaciones de célera o dis-
gusto de antipatia o fastidio. Las explosiones
de célera, lo ponen a uno en ridiculo y causan
risa y burla en los extrafios.

La cortesia y buenos modales no han de
guardarse solamente en sociedad: hemos de
ser igualmente afables y corteses en el recinto
doméstico.

Nada hay mds delicioso que un hogar en
que reina completa armonia. En el que no
hay riflas ni escéndalos; donde los hijos pue-
den recibir nobles ejemplos y la buena edu-
cacion que se les da, forma en ellos una
segunda naturaleza que influye en el bienestar
y la felicidad de su vida entera.

La cultura y la educacién dignifican al
hombre, le abren las puertas de la buena
sociedad y lo hacen acreedor a la estimacién
y respeto de los demads.

IsABeL ESPERANZA BETANCOURT.

Traslado de Consultorio Médico

El Dr. don Ramiro Brenes Gutiérrez, tras-
ladé su consultorio adonde estaba la Pensién
Italiana, frente Norte del Parque del Correo
contiguo al almacen del Dr. Fischel. Lo que
tenemos el gusto de avisar a su numerosa
clientela.

L S e S St e R R R SR S e S e i e e e i e R R Mi.'r

Dr. R. Brenes Gutiérrez

Medico y Cirujano de la Universidad de Berlin

4

L S SR e o Sk

Especialista diplomado del Instituto de
enfermedades tropicales de Hamburgo

5 Consultorio: 2925
Te'ﬁfoﬂ'ls:? Habitacidn: 3399

DESPACHO: Contiguo al almaocen del Dr. Fisohel, frente
Norte del Parque del Edifico del Correo (an-
tigua Pensidn Itallana).

CONSULTAS: De 10 a 12a.m. yde 3 a 5 p. m. S
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Carta de un padre a su hijo

Por SARA CASAL Vpa. DE QUIROS

Muy gquerido hijo mio:

Vais a dar el paso mds serio-en la vida
del hombre, vais a uniros con el lazo indiso-
luble del matrimonio, para formar un hogar.
2Has meditado seriamente en tus préximos
deberes? <¢Has hecho resolucion de hacer
completamente feliz a la compafiera que has
elegido para esposa? Supongo que tu eleccién
es digna de tu nombre; no quiero dudar de
que la que serd tu esposa, reune todas las
virtudes que deben adornar a la que serd
reina de tu hogar y madre de tus hijos.

Siendo asi, dependerd en gran parte de ti,
el resultado del viaje que haréis juntos por
la vida; si sabes dirigir la nave, bogari en
un mar tranquilo, apenas agitado por las
naturales contrariedades de la vida, y llega-
réis al puerto final de vuestro viaje, felices,
y améandoos con toda el alma como al prin-
cipio de vuestra vida conyugal.

Quiero, como padre, y con la experiencia
de los afios, daros algunos consejos para que
sepas conducirte con la que serd tu esposa.

Piensa que serd la madre de tus hijos,
respétala para que ni la mas ligera mancha
enturbie el alma de ella; considérala como a
una nifia inocente, y pura como un angel; no
destruyas el ideal que se ha formado de tu
cariiio y de tu persona. Ella te ama porque
te cree perfecto; para el que ama no hay
defectos en el amado. No exijas de ella nin-
giin acto que la haga descender del alto pe-
destal de diosa de pureza angelical; todo lo
que hicieres para destruir su dignidad de
mujer honrada, serd en contra de tu propia
felicidad; recuerda que actos que, al parecer,
son insignificantes, muchas veces son el ger-
men de bajas pasiones, de faltas que te hardn
derramar lagrimas muy amargas. Procura dig-
nificarla, levantarla moralmente, que cada dia
se sienta mis elevada en el alto pedestal de
tu carifio. En la vida intima trdatala como a
una nifia, como a una delicada flor, como a
algo muy sensible, que temes deshojar, dafiar,
enturbiar. ..

Exigiras de ella la fidelidad mds absoluta;
ti también debes serle fiel, si eres honrado.

El amor de ambos es igual, dpor qué ng
reciprocidad?; épor qué el hombre py
ser infiel sin menoscabo de su honorPs
acaso que el amor del uno vale meng
el del otro? no, mil veces no. Debes gg
fiel en toda la extension de la palab;

Si encuentras defectos, corrigela con |
zura que lo harias con un hijito tuyo; ne
reproches nada duramente; con dulzurg
alcanzaris todo,

Un hombre inteligente y de caricter, sg
modelar la esposa, si se propone, confor
su gusto; hard de ella una esposa amante, ¢
flosa, buena y con todas las virtudes que

Es natural que la lucha por la exis
te proporcione serios disgustos; procura
en la puerta de tu oficina, todos los
bores que has recibido en ella. Llega &
hogar alegre y feliz, saluda a tu espos
carifio afectuoso y hazle notar que tu
dad sélo existe en tu hogar; que ella
prenda que tu Gnica dicha es estar a su
recibiendo sus caricias. Jamis tu mal h
se haga sentir en el trato con ella; la d
més exquisita, las atenciones méas delicad
serdn para ella.

Si en el curso de la conversacion, no
tdis de acuerdo en algo, procurad darle €
caciones con dulzura y si no es posibl
piense como td, cambia de conversac
déjala en libertad de pensar.

Dr. 6. Casorla

Médico Cirujano Aleman

50 varas al Oeste de la
Iglesia del Carmen
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de la felicidad de tu hogar, asi como
a amiga inteligente y sincera, puede
icha de ambos. La amistad es un
que hay que buscar con mucho cui-.
cuando se encuentra, hay que con-
'.y cuidarlo como una gran rigueza,

admirar todo lo que para embelle-
hogar ella ha colocado, pensando en
_'f,.k que te dard con este o aquel
aquel ramo de flores, etc., etc. Admira
su gusto, Y demuéslraie agradeci-
0. No sedis indiferente; con ello mues-
0 gullo, y s6lo las personas poco inteli-
son orgullosas. Algo de suma impor-
la eleccién de los libros de lectura,
ela sensual, apasionada, romdntica, es
perjudicial. No |a acostumbres a relatos
ulterios; elle redundard en contra tuya.
pvelas sugestivas impresionan enorme-
a las personas, y todo lo malo de
deja huella indeleble en el alma, que
ciri méas tarde en hechos que serian
jcidad.

igos varones, es mejor que no los tengas
dis, si es joven tu esposa. No hay que
que <la ocasién hace el pecador y
p es prudente poner en peligro, la
de tu esposa.

Algo importantisimo es que no te entre-
gues demasiado a tus negocios, abandonando
a tu esposa; muchos hogares se han deshecho
a causa del trabajo de los hombres de nego-
cios. Queriendo a su mujer con el alma, han
enfriado su carifio con el abandono a causa
de los negocios. Una mujer joven, llena de
vida, que se siente abandonada, triste, afligida,
buscard en qué distraerse y si por desgracia
encuentra en su camino alguna ocasién de
desaburrirse, de recibir carifio que el esposo
le niega, de sentirse amada, y si no tiene
una sélida preparacién moral, caera y la feli-
cidad del hogar queda terminada.

{Continuard)

El libro mds antiguo

La Biblioteca Nacional de Paris, posee,
segiin se afirma, el libro més antiguo que se
conoce, titulado Papirus Prisse. Fue hallado
por Prisse en una tumba de Tebas, que con-
tenia también una momia de la primera dinas-
tia tebana. Esta sola circunstancia hace remon-
tar su origen a Ja época de 3350 antes de Ia
era cristiana. El documento, que estd escrito
en idioma hierdtico, consiste en una serie de
méximas y adagios para guiar a los que go-
biernan a los pueblos.

28 de suma necesidad que todos los direc-
Yy maestros se preocupen en combatir
iima costumbre de que los nifios usen
@S para matar pajaritos. Debe hacerse
campafia muy fuerte en contra de esa
d reinante en nuestros nifios. En otros
mas civilizados que el nuestro, esa
bre estdi completamente desterrada y
adje se preocupa de ello. La policia ni si-
 les dice a los nifios que no maten los
0s de los parques.

nifio que por gusto le quita la vida a
efenso pajarito, que ningn dafio le
4, que mas bien endulzaba con sus
us ofdos, el nifio que muestra desde
émprana edad, sentimientos tan crueles,
nifio que mas tarde puede sentir de-
d0 el que no hubiera tenido un padre,
nadre, un maestro que le hubiera dirigido

los Directores y Maestros de la Republica

sus sentimientos hacia una mejor moralidad.
Los sentimientos deben cultivarse desde que
se tiene uso de razén; los nifios nacen buenos;
los malos instintos de algunos, con talento,
pueden destruirse y algunos defectos pueden
llegar a aprovecharse para desarrollar ciertas
cualidades. Conocemos un ejemplo de uno
que llegé a ser muy cruel; de nifio, se ejer-
citaba en matar todos los insectos, todos los
pajaritos, en maltratar a los animales; a aquel
nifio se le endureci6 el corazén de tal ma-
nera que la vida de un hombre le era indi-
ferente y terminé en gran criminal.,

A los nifios se les debe cultivar el senti-
miento de la conmiseracién, a sentir el mal
de los demds, no desear mal a nadie, a no
causar dafio a ningin ser de la naturaleza y
ello ird en provecho de todos.

SARA CasAL Vpa, DE QUIRGS.
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SECCION CIENTIFICA

Estudios de la Naturaleza

Meteoros

Por VIRGINIA AGRAMONTE B.

El aire nos forma la hermosa capa azu-
ada que rodea la tierra, nos bafia con sus
rivificadoras olas y penetra a nuestros pul-
nones llendndolos de vida; por medio de €&l
108 comunicamos, trayendo hasta nosolros
as ondas sonoras de la voz, el canto de los
ydjaros, el suspiro del bosque, el susurro de
as olas. Es la mano invisible que reune o
lesparrama las nubes, que alienta o desva-
1ece las tempestades o que nos trae la suave
r exquisita fragancia de las flores. Es el ri-
yido vehiculo que lieva a grandes distan-
ias el polen o semilla de las flores, ecasio-
1ando su germinacién. Es el mévil y sutil
liido tan indispensable para la vida de todo
er orgdnico. El diafano aire, en incansable
ictividad, lleva el Atomo de oxigeno que se
iesprende de la afiosa ceiba al tierno pul-
noncito del nifio recién nacido, y quizas su
suave respiracion vaya a coronar la brillante
orola de una flor. La brisa que acaricia con
lelicadeza el tallo de nardos o una rosa, for-
mando mas lejos la terrible tempestad, desa-
raiga los Arboles, derrumba las chozas y
1ace zozobrar la espléndida embarcacién que
‘ruza los mares. El aire es el sutil y miste-
joso laboratorio de la variedad de colores
con sus miiltiples y arrobadores matices.

El aire es purificado por los vegetales du-
ante su respiracién y exhalacion diurna, en
a cual respiran por todas sus partes verdes,
bajo la influencia de los rayos solares, el
icido carbénico y exhalan el oxigeno. En
ambio, los animales impurifican el aire, to-
mando gran parte de oxigeno y devolviendo
icido carbénico. Los vegetales nos recom-
pensan de este modo el oxigeno que necesi-
lamaos.

Durante la noche no sucede asi, pues igual
animales que vegetales, respiran oxigeno y
exhalan 4cido carbénico. Por esta razén es
malo que en las habitaciones cerradas se
iejen flores durante la noche.

Los principales meteoros aéreos Son:
alisios y contra-alisios, los periddic
monzones o anuales, el fohen, el simf
huracdn, las trombas o mangas y o
menos importancia.

Los movimientos atmosféricos son
cidos por el aire que, perdiendo el equi
de su natural regulacién atmosférica,
movido ‘con més o menos violencia;
tricidad y el magnetismo también contribg
a esta circulacion. '

Entre las diversas partes de un mismo
rritorio, existen siempre diferentes temp
turas; aqui hay llanuras, alli mon[aﬁas,'
alld bosques, en otro lado grandes rios y
una cascada; estas irregularidades de l¢
rrenos ocasionan las distintas tempers
y de ahi provienen los movimientos del
pues las corrientes aéreas que pasan un |
suavemente, al interrumpir su curso una
vada montafia, abandonan su regular mar
Al nivel del suelo el viento a causa di
muchas irregularidades, es muy variable
termitente, mas en las alturas, el aire
su marcha majestuosa cual la corriente
un rio. 3

En toda la redondez de la tierra, do
unas veces las corrientes polares y otra
sustituidas por las fropicales, lo que hace té
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ificando las rudezas del invierno y
y lucha entre estos dos rios aéreos,
‘de un periodo mas o menos largo de
,vence uno, desciende al suelo y oca-
;dxl‘erentes movimientos atmosféricos.
al calentarse disminuye su densidad
elevarse y el aire frfo que aumenta
ad va a ocupar el lugar que deja el
man una corriente. Por ejemplo: una
he nos oculta el sol, bajo de ella el
anfria, y el que estd sobre el prado
os rayos directos del sol se calienta,
va a reemplazar el puesto dejado por
te fria, restableciendo el equilibrio;
o sentimos muchas veces cuando cru-
" en horas de sol, las carreteras y cami-
¢ el campo, pudiendo notar como sucede
de una brisa caliente por otra fresca
amente.
:trlndes corrientes atmosféricas, los
s generales y particulares, no son otra
ue la infatigable tendencia de buscar
ilibrio destruido sin cesar por las diver-
encias del sol, que segiin los distin-
jes o puntos geogrificos de nuestro
toman tan variados nombres.’
isios; son producidos por las corrien-
del norte y del sur se dirigen al
"y viceversa, tomando entonces el
de contra-alisios.
riddicos: son las agradables brisas de
ue refrescan la atmésfera desde las
0 diez de la mafiana, hasta las cinco
de la tarde.
sa del desigual calentamiento de los
entes y el océano se forman estas bri-
s estando la tierra durante el dia mas
' que el mar, el aire que estd en su
ie se eleva y es reemplazado por aire
0 que viene del mar. Pero al caer
e, el aire que estd sobre la tierra se
mis que el mar y corriendo hacia él
las brisas de tierra o terral.
‘brisas se efectiian sélo a corta dis-
e la costa y mas lejos, en su lugar,
los vientos Ilamados monzones o anua-
e deben su origen a la misma causa
5 por lo cual se dirigen siempre hacia
lsferw que mads calienta el sol, segln
Se encuentre en uno y otro hemlsfcno,
| Que sopla seis] meses en direccion a
Continentes y otros seis meses al mar,
dg le proviene el nombre de anuales.

El paso de los monzones es casi Ssiempre
época critica para la navegacién, bien por-
que se levantan fuertes vientos o porque se
forman remolinos.

Entre ambos monzones contrarios suele
reinar gran calma. La conformacién de los
mares y costas influye tanto en estos fené-
menos aéreos, que los somete a leyes espe-
ciales en cada regién.

El fohen es el cilido viento que sopla de
Africa hacia el Norte de Europa y al cruzar
sobre los Alpes cubiertos de nieve, mis po-
tente que el sol, a su impetuosa Ilegada con-
mueve las inmensas masas de nieve, hacién-
dolas rodar a los llanos, funde en una noche
inmensos bloques de hielo que el sol hubiese
tardado en hacerlo diez o doce dias. Derrite
las nieves, arranca los arboles, mas a su ate-
rrorizadora voz despierta la vida, la fecun-
didad dormida bajo las heladas losas.

iDichosa metamorfosisj Quién pudiera a su
comienzo oir el hermoso cancierto formado
por la nueva vida vegetal y el murmullo de
los arroyuelos que alegremente descienden a
las laderas.

El simfin toma su nombre de la palabra
arabe samma (envenenar), Este tragico epi-
teto no ha sido puesto por mero capricho,
pues es el seco y abrazador viento que sopla
del Mediodia al Norte de Africa y Arabia,
levantando en inmensas nubes la arena del
desierto; cae cual si fuesen finisimas agujas
candentes y los arabes, para preservarse de
las ardorosas arenas, untan sus cuerpos de
grasa, colocan sus camellos de pantalla y se
quitan constantemente las arenas que quieren
cubrirlos; a pesar de todas estas precauciones
no pueden impedir que les penetre el polvo
en ojos, nariz y boca, le seca Ia garganta y
aumenta los tormentos de la sed.

(Continnard)

PENSAMIENTO

Es el valor moral lo que caracteriza la
verdadera grandeza del hombre y de la mu-
jer; el valor de buscar y de exponer la verdad;
de ser justo y honrado; el valor de resistir a
la tentacién y de llenar su deber. El hombre
y la mujer si no poseen esta virtud, no pue-
den estar seguros de conservar las otras.

SMILES,
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Lecciones de educacion religiosa
Por JACQUES HERBE

(Traducido del francés por Sara Casal Vda. de Quj

La educacién religiosa debe dotar al nifio de
una instruccién religiosa suficiente y acostum-
brarlo a la prictica de las virtudes cristianas.

Ella debe dirigirse directamente a asegurar
la salud éterna de su alma: es entonces lo mas
importante. Ademas, para el efecto sobrena-
tural de la gracia, ella es todo poderosa—y
la experiencia lo prueba—para mantener o
volver sobre el camino del deber.

Punto de partida de la educacién religiosa.—
Esta educacién debe comenzar desde la in-
fancia porque, a) las primeras impresiones
son las méis durables y las costumbres que
datan de la infancia son las més arraigadas;
b) los nifios pequefios tienen, por la gracia
recibida en el Bautismo, uno facilidad extra-
ordinaria para comprender lo esencial de la
religién y para practicar las virtudes cristianas,

El nifio hasta la edad de dos afios.—Hasta
esta edad, los deberes de los que estin en
cargados de la educacién de los nifios son
poco numerosos y ficiles de cumplir: 1.2 orar
por el nifio y orar en su nombre; 20 asegurar
al nifio cada noche la bendicién de sus pa-
dres: esta excelente costumbre se continuard
siempre; 3.2 Familiarizar al hifio con el nom-
bre y la imagen del Nifito Jesds, de Ia
Santisima Virgen, la mama del Niifiito Jess,
de su patrén, de su Angel de la Guarda; 4.°
acostumbrarlo a signarse aunque él no sepa
las palabras de la férmula; 5.° hacerle ver la
gravedad respetuosa y afectuosa con la que
se mira al Crucifijo ante el cual se reza.

El nifio de los dos hasta los siete afios.—
Cuando el nifio llega a los dos afios, los deberes
son méds numerosos. Se debe a los nifios:

1.0 El Ejemplo.—Dios no serd un extranjero
en el hogar: El Crucifijo tendrd su lugar, el
lugar de honor; los nifios oiran a menudo ha-
blar respetuosamente y con amor de Dios,
de la Santisima Virgen, de los Santos: ellos
estarin presentes y se asociarin a la plegaria
hecha en familia: antes y después de los ali-
mentos y oraciones de la noche; verin res-
petar todas las leyes religiosas: la de la absti-
nencia, por ejemplo; se unirdn a las plegarias

particulares de la familia: plegarias espep)
por un miembro de la familia, para obt
favor determinado, durante ciertos p
del afio, Antes de la cuaresma: sab
sus padres asisten a los oficios religi
por una razén seria no los acompaiian; freey
taran lo mas asiduamente posible con
padres a los oficios de la Iglesia Parrg

2.2 La Instrucecion.—Es a los padres
mam4i sobre todo, a quien incumbe e
de ensefiar a los nifios la primera inst
religiosa. Desde que ellos ponen interés
que llega muy pronto, ella o la hermana
yor les contard la maravillosa historia
nifiito Jesds y de su Santisima Mad;
historia de la Creacién y todo el in
niimero de asuntos tan conmovedores e i
santes del Antiguo y Nuevo Testamento
se preocuparia de despertar la gratitud
amor que debemos a la infinita Bondad
Dios hacia los hombres y en ello ins
siempre, no inspirindoles temor sino
tarde y en segundo lugar. Con la mi!
simplicidad, la madre explicard a sus hij
en afectuosas conversaciones, las pril
nociones del catecismo y de la moral
tiana: por qué el hombre esta sobre la
el bien y el mal, la recompensa y el ca
el Cielo, €l infierno y la Gracia de
etc., etc. Antes de hacerles aprender de
moria el Padrenuestro, el Ave Maria,
Credo, tendra mucho cuidado de expo
lo que es realmente la plegaria, y sus
sabridn orar, es decir conversar con Dig
con los santos, decirles su amor, su a
cimiento, sus necesidades, sus deseos en
mulas ingenuas que ellos mismos inventa
Ella se ayudara algunas veces con bellas
genes piadosas, lecturas edificantes y n
faltard cuando hable del Angel dela G
de hacer conocer también y de hacer am
a los santos patronos de los nifios. Todo |
se hari antes de que lleguen a los seis &
A esta edad, los padres se preocupardn |
prepararlos para la gran ceremonia de
Primera Comunién privada,
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;aquf hacer una ligera resefia de la
primera mujer graduada en me-

sea para las mujeres en general
able tesén, su constante trabajo, sus
roicas, y digo heroicas porque en
a que me refiero, la mujer que se
a ser algo o a salirse del estrecho
nvencional, se encontraba a tal ex-
deada de inaccesibles escollos, que
fan de todo adelanto, de todo avance
archa del progreso.
Blackwell nacié en Bristol, Inglate-
de Febrero de 1821,
obreza se ensefioreaba en el hogar
Isabel era la tercera de nueve herma-
indo ella contaba 11 afios, su familia
Norte América; entré en un colegio
¢ distinguié por el ahinco que de-
para el estudio una nifia de tan

yeinte afios, germindé en su mente
luminosa, la que habia de ser el
v de su vida: graduarse de doctora en
eina v cirugia, movida a piedad por el
into del pudor herido, que tantas mu-
perimentaban al tener que exponer
po dolorido y enfermo a las miradas
rujano hombre.

ritu religioso prevalecia en ella y
se y raiz de todo su trabajo.

'vi6 precisada a separarse de su fa-
ir a un Estado lejano por los intermi-
" penosos caminos de aquellos tiempos,
ar de maestra de nifios en una es-
~la idea de ahorrar el dinero que
nester para costearse una profesidn.
o indecible con esta dolorosa sepa-
la ansiedad y el esfuerzo de arran-

primera Doctora en Medicina

carse de los suyos. Pero una fuerza miste-
riosa la inducia a seguir adelante, a vencer
todo obsticulo que se opusiera a su paso,
hasta llegar al fin que intentaba realizar.

Viaj6é sin recursos, padecié enfermedades,
desolacion, desaliento, hasta hambre; mas
Isabel no se arredraba, sino que persistia en
su empefio con tenacidad inaudita.

De profesora se distinguié notablemente
por su preclaro talento; escribié libros y did
conferencias magnificas.

Llamé en vano a las puertas de muchas
universidades que contestaron con el silencio
o con la méds absoluta y escandalizada negativa.

Ante esta oposicién, tuvo la osadia de
pensar en vestirse de hombre para ver si,
merced a este fingimiento, lograba matricu-
larse en la facultad de medicina; pero su
padre logré disuadirla de semejante idea.

Por fin logré ser admitida en una pequefia
e indisciplinada universidad rural, donde le
abrieron sus puertas, més por burla que por
otra cosa. La dignidad de la postulante se
impuso y su sola presencia, no solamente
fransform6 el aula, sino que fue respetada y
querida por todos; prosiguié y termind en
ella sus estudios. Después de algunas vacila-
ciones ante la responsabilidad de sentar ju-
risprudencia, la Universidad le concedid el
grado por unanimidad y con toda clase de
pronunciamientos favorables.

Se trasladé a Europa en 1849 y entrd como
simple enfermera en la Maternidad de Paris,
donde pas6 seis meses sometida a la més es-
trecha disciplina; al cabo de ellos sali6 en-
ferma y extenuada, habiendo perdido la vista
del ojo izquierdo a consecuencia de una of-
talmia purulenta, contagiada asistiendo a uno
de los recién nacidos.

il
HEMO-TROFAN

Recomendado por los médicos como el MEJOR tonico reconstituyente
en las Anemias, Debilidad General, Convalecencias y Agotamiento.
Depdsito: Botica La Violeta, Farmacia Grillo y Botica Saborio. - San losé.
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Volvié a su pueblo, donde proyectd fundar
un dispensario independiente, sélo para mu-
jeres, y ninguna casa decente quiso alqui-
larle el local; tal era el escindalo de la timo-
rata opinién piblica.

Trabajé mucho, mucho, para poder comprar
una casa a plazos donde fundar su dispen-
sario, admitiendo como practicante en &l a
toda mujer que se interesara por el estudio
de la medicina,

La soledad de su vida Ilegd a serle intolera-
ble; sus padres ya no existian, sus hermanos
casi todos habian perecido, los otros, emigrado
a lejanos paises. Opt6é por recoger una huér-
fana, una irlandesita de siete afios, que fue un
consuelo en medio de su tristeza, tener alguien
de quien ocuparse y a quien querer.

Dice en su diario: <Es curioso para mi
el recordar la escandalizada indignacién del
primer médico a quien llamé en consulta..»

Sufrié6 desprecio de los hombres doctores,
burlas que soporté dignamente, con la resig-
nada conviccién del que procede bien y la-
bora en pro de sus semejantes.

Isabel luché y vencié; su larga vida le
permitié ver el coronamiento triunfal de su
obra.

El herpoismo de esta joven sirva de esti-
mulo a las almas timoratas,

Digna de admiracién es la mujep
tra tantos prejuicios, tuvo el valor
para desafiar a la opinién puablica
cuantos escollos se opusieron a la
que la guiaba. '

La pereza, la inaccién, 2 nada bye
conducen, embotan nuestras facultade
inutilizan 'para todo trabajo; es ¢
un ser muerto en vida. No rehuy:
giin esfuerzo laborioso, ni arruine
tra existencia en el ocio y la indol

Hacer vida de pardsito es una trigfe
dicion.

Deber de toda mujer es cultivar
gencia, tanto por ella como por la

Dichosa fue Isabel Blackwell por
bol que planté dié fruto y sombr
consagré su vida a un noble y gran
hoy honra su memoria el mundo en

E. B®

(De Revista de la Asociacion Femenina de CRmugEc’J]

AVISO

Una joven con muy buenas recon
nes desea colocarse como niftera. Si
sita, avisenos al Apartado 1239 de esta

La madre

Por D. SEVERO CATALINA

La condescendencia exagerada relaja los
vinculos mis estrechos y pone en ridiculo a
la madre y a la hija.

Porque, es fenémeno constante, en la edu-
cacion represiva de los pasados tiempos, las
hijas se nivelaban con las madres en grave-
dad y afectacién. En las costumbres de la
moderna cultura, las madres suelen nivelarse
con las hijas en ligereza y coqueteria.

Ambos extremos son igualmente censura-
bles; el primero tiene, sin embargo, una ven-
taja sobre el segundo: la economia; en un
manto bien cumplido y un rosario se com-
pendiaba toda la foilette; la nifia més exigente
se tenia por feliz

«Con un acerico, y una .
Santa Gertrudis de alcorza.s

El segundo extremo, que empieza
cavar la reputacién, concluye por d
capital.

Un consejo a las madres que lo
La impaciencia por colocar a las hij
vicio como otro cualquiera; ese Vil
la mala circunstancia de que suele
cara; y la juventud superficial de
dias, que reduce todos sus estudi
dio de las caras, descubre luego es€

¢Y saben esas madres impacie
dice la susodicha juventud en los
confianza? Nosotros, sin que sea
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¢ traicién y nos pasamos al ejército
vamos a revelarlo a las madres im-

entud dice que es buena presa la
ranca con iguales armas a la astu-
sagacidad.

e de madre formal es muy posible
ca hija coqueta; pero que de madre
s es casi imposible que nazca hija

ue las alhajas de gran mérito se
, may bien en los bazares.

por fin, que contra el vicio de Ia
qeia no hay mas que una virtud: la

fe que es una de las pocas virtudes
uventud practica.

VI

s verdad que existen mujeres que aban-
2 & sus hijos?

qui uno de los fenémenos’ que son
r0s y no son verosimiles.

madres no deben estar organizadas
| resto de los mortales: les falta una
in crimen guia a otro crimen; quien oca-
6 el primero, es en cierto modo respon-
todos.

o horror, pero compasién y repug-
causan también esas infelices que co-
| con la maternidad; las que dejan tal
ventura sus propios hijos para al-

-~

'¢QUE ES LA CONCIENCIA®?

conciencia humana quizd tenga sus
, pero si los tiene, también tiene sus
y sobre el siglo de Ner6n se levantéd
de Cristo.—Si, la conciencia reina.
al Evangelio, y le sobrevive. Le
como aurora, le sobrevive como
El Evangelio es el clamor de la con-
Fl'c Dios en la conciencia del hombre,
as que Dios viva, mientras que el
_ eXista y no se extinga, ese clamor
fuerte para salvar, que la pasiones
rder.»

P. LACORDAIRE.

quilarse a los hijos de otra mujer; para ven-
der por dinero el jugo de su pecho.

Estos seres habitan, como diria Campoa-
mor, en el polo del infinito positivo; pero
muy cerca de la linea ecuatorial que lo di-
vide del negativo: estin tocando con el ins-

tinto.
(Continaard)

CONSEJO

Si deseas conservar un semblante agrada-
ble, evita las contracciones que producen el
mal humor, la célera y la tristeza que des-
figuran el rostro més bello.

El mal caricter de una persona se refleja
en su rostro y la serenidad de espiritu le
presta un encanto y lozania que resisten a
los rigores del tiempo.

De venta en
las Tiendas de

Delcore & Aronne
laime Ortiz
y Turull
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Recetas de Cocina
A cargo de dofia Digna Casal de

BUTIFARRAS

Una y media libra de lomo de cerdo.
Medio vaso de vino moscatel.
Sal y pimienta.

Se muele la carne; se le agrega el vino,
sal y pimienta; se llenan las tripas bien lava-
das; se amarran en pedacitos y luego se ponen
a cocinar en agua con sal hirviendo, durante
una hora. Se sacan de la olla; se punzan en
varias partes con una aguja fina, para que
salga el vapor, y se dejan enfriar; se sirven
frias o fritas en manteca,

PUDDING DE CHOCOLATE

Manera de aprovechar el pan afiejo. Se pone
a tostar suficiente pan afiejo (tres cuartos de
libra) que apenas quede tostado sin dorarse
mucho; se muele bien fino en la piedra de

Profesora de Cocina graduada en Brusela

moler; se limpia bien la piedra y g
muele el tanto de dos centimetros de
en astilla, unos seis clavos de olor,
estén bien pulverizados. En una taz
se baten doce yemas con una libra d
durante media hora; luego se le agre
copa de cofiac, cuatro tabletas de cacao
o Mildn rallado, el polvo de pan y et
un limén, una cajita de corintas (dos
cuatro higos azucarados bien picados;
esto despacio. Se baten las claras a
nieve, se agregan a lo anterior, mezel
muy despacio y se echa en un molde
de mantequilla y espolvoreado de har
gque no se pegue, y Se pone a asar en
con calor moderado.

Se sirve frio, con una crema de huevos'
la receta de la pagina 893. 3

PAGINA PARA NINOS

Guido de Fontgalland

En el colegio era muy dulce, muy sosegado,
sin sulfurarse jam#s y bastante indiferente a
la cuestibn de notas y puntos. Durante el
primer afio tuvo con frecuencia buenas notas
y casi siempre smuy bien», de modo que su
nombre figuraba en el cuadro de honor. Pero
en la distribucién de premios sélo alcanzd un
caccesit?, y eso en lectura.

Y a sus padres, que se lamentaban de sus
malos puestos, les decia muy tranquilo: ¢[Bah,
tiene que haber primeros y iltimos!» Hacia
las composiciones a escape para acabar cuanto
antes; y en cuanto a las lecciones, o no las
estudiaba o las preparaba poco. En cambio,
apenas llegaba a su casa, al medio dia y a
la noche, se enfrascaba en la lectura de los
libros de Fabre acerca de los insectos, inven-
taba pequefios modelos con su mecano 0 ponia
en marcha su aparato de telegrafia sin hilos.

Jamis quiso leer la tan buscada ¢biblioteca
rosa», pero, en cambio, le valvian loco las
revistas de ciencias aplicadas. El solo, con

(Continuag

el «Larousse» aprendi6 el juego de
y llegé- a jugarlo muy bonitamente,
banle los niimeros y mostraba imps
por llegar a estudiar la fisica, la qu
la historia natural. Con toda frescu
«Cuando no me interesa lo que se
clase, pues no atiendo, sino que pie
otras cosas, o en inventos que pienso ha

(Continl

-

i Dr. Alexis Agiierd
MEDICO CIRUJANO

OCULISTA

De la Facultad de Medicina de

Oficina: 75 varas al Norte
del Correo.

Teléfono 2712
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adas un momento por una racha de
, las nubes dieron paso a un vivo
"Ol. que se filtr6 por los cristales
w window', junto a la cual descan-
a su delicada cabeza en el respaldo
ll6n. Perfumaban la tibia atmésfera
to precoces violetas y lirios de los
ue a la sombra de palmeras y altos
erecian en anchos macetones.

una miniatura de invernadero. Entre
stas y las plantas verdes quedaba,
‘mds, el espacio necesario para el
que se habia deslizado la gracil
de Mirtea.

cansaba cerrados los ojos. Sus lar-
as doradas rozaban sus mejillas se-
y con reflejos de ndcar; sus manos
pdbanse sobre su blanca falda. La ad-
. pureza de los rasgos de la joven
in el recuerdo de esas admirables es-
bidas al cincel de los escultores de
antigua.

i8in embargo, aquellas puras lineas no esta-
balin enteramente formadas, pues Mirtea
cumplido aun los dieciocho afios...
rna juventud hacia todavia més con-
s el pliegue doloroso de la boca, de
0 dibuvjo, el cerco azulado que rodeaba
| de la joven, y las ligrimas que se
n lentamente de sus cerrados parpados.
endia sobre su nuca, en peinado casi
una espesa cabellera de anchas on-
nes naturales y de color rubio célido,
iertos momentos adquiria tonos casi
Y, poco después, parecia dorada y
. Sus bandés servian de armonioso
Al maravilloso rostro, dulcemente ilu-
‘por aquel alegre rayo de sol colado
0s nubarrones.

velada su solicitud filial, pronta a

‘salediza en Forma de arco de cireulo.

sito de interesar 2 nuestros suscritores en otra bella produccién de M. Delly, autor de Magali,
comenzamos a publicar la siguiente novela:

La Expatriada

por M. DELLY

acudir al llamamiento de su madre, la dolo-
rosa angustia que le oprimia el corazdn le
hubiera impedido disfrutar de un verdadero
reposo.

Pronto, al dia siguiente tal vez, se encon-
traria huérfana y sola en el mundo. Ningin
pariente estaria alli para ayudarla en aquellos
terribles momentos, temidos por almas mis
maduras y mds experimentadas; no existia
ningin hogar que pudiese acogerla como otra
hija.

Tenia su madre, y al partir &sta para otra
vida, quedaba sola la joven y sin recursos,
pues la pensién vitalicia de que gozaba la
sefiora Elyanni cesaba con ella.

Mirtea era hija de un griego de antigua
estirpe, y de una hingara de noble raza. La
condesa Eduvigis Gisza habia roto con toda
su parentela al casarse con Christos Elyanni,
cuyo antiguo linaje no podia hacer olvidar,
a los ojos de los altivos magnates hingares,
que sus padres habian descendido de su ran-
go al ocuparse de negocios, y que &l no era,
por su parte, mis que un artista menestoroso.

Artista, lo era Elyanni en toda la extensién
de la palabra. Apasionado de ideal, vivia en
perpetuo embeleso, en el gque flotaban visiones
de sobrehumana hermosura. La bella condesita
hingara, a quien vi6 un dia en Paris, en una
fiesta de caridad, a la que acudié Christos
llevado por un amigo, le impresioné por su
gracia delicada, algo etérea, y la radiante
dulzura de sus azules ojos.

Ella, por su parte no dejé de advertir aquel
joven desconocido, cuyos largos cabellos ne-
gros orlaban un rostro muy diferente de to-
dos los que veia en torno suyo, un rostro
de medalla griega, al que comunicaba un in-
definible hechizo la radiante mirada de un
continuo pensamiento interior.

Hizose presentar al artista, y obtuvo de la
vieja prima que la acompaiiaba que Elyanni
hiciese su retrato.

(Continaard)
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Magali

—Esto se ve todos los dias, dqué le vamos
a hacer? —replicé filoséficamente lord Dor-
willy.—Lo deploro igual que td, pero no nos
es posible suprimir la cobardia y la concu-
piscencia humanas. La joven Duquesa de
Dowes sera perfectamente recibida por la alta
aristocracia, que olvidard su origen en el es-
pejismo de los ddlares paternales... jEa] me
voy. {Que te diviertas mucho en esa comidal

—iQué fastidio, Ruperto!

—|No es todo color de rosa en la existen-
cia de un duque y par de Inglaterra, Gerald!
—dijo riendo el joven teniente.

—Verdaderamente no, tienes mucha razén;
no s6lo no es todo rosa, sino que a veces es
enteramente gris—repuso lord Gerald, cuya
mirada ensombreciése siibitamente.

Lord Dorwilly le mir6 con sorpresa.

—dPues qué hay, querido?...—pregunté
afectuosamente,

—Nada de particular, Ruperto... &Irds ma-
fiana a la reunién de caridad donde debe
postular Isabel?

—No hay cuidado que falte! Lady Isabel
me ha hecho prometer...

—Y faltarle a la palabra a Isabel...
desolacién para til—dijo riendo el duque.

Lord Ruperto empezé a retorcerse el bigote,
tal vez para ocultar la emocién sonriente que
entreabria sus labios... Luego, decidiéndose
por fin, inclin6se y tomé las manos de lord
Gerald: -

—dQué te parece, amigo mio.., qué dirias
si le preguntase yo, por ejemplo, si queria
unir su destino al de lord Dorwilly?

—Pues diria que no veo en ello ningin
obstdculo..., mds atin, que me complaceria
mucho. Mi madre se alborozaria también,
pues no ignoras que te profesa particular
afecto... Anda, héablale a Bella, y procura
defender bien tu causa... No creo que sea
muy dificil de alcanzar la victoria—dijo el
duque con cierta maliciosa alegria.

Lord Ruperto le estreché fuertemente las
manos.

iqué

(Continy

—[Gracias, Gerald! Si, creo que y
estar perfectamente de acuerdo, y que)
tard confiarme su vida... -

Cuando lord Dorwilly hubo salido,
que sentjse maquinalmente en una
La expresién satisfecha que habia p
en su fisonomia la comunicacién de su
acababa de borrarse; frunciase su fre

—iFeliz mortall {No hay obstacul
sus anhelosl—murmuré con amargo to
escogido con arreglo a su rango..., mie
que yo...

Apoyada en la mano su frente perr
el duque largo rato inmévil, frunci
cejas... Como dijo el Padre Nouey
hecho todo lo posible para olvidar.
impuesto numerosas ocupaciones y
estrictamente los deberes mundanos
gia su elevada posicion; esforzése al
tiempo en acostumbrar su mente a
de un matrimonio con su prima Juliana
cuanto le fue pesible encontrarse con
cosa tanto més fdcil cuanto ella proe
mismo modo respecto a é&l. En su re
perfecta llegé hasta el extremo de guemarél
dibujo de la cascada de las Hadas...

Pero finalmente hubo de convencers
que todo era en vano. Cualquier cosa,
insignificante objeto reavivaba el r
tenaz: una flor de brezo vislumbrada
aparador de una florista y que le rec
la reina de Mayo y aquella ramita de
cillas rosa implacablemente arrojada le
si; la audicion, en un concierto, de u
cantado por Magali el afio precedente;
en una iglesia de una mujer orando en
tud recogida y fervorosa, le recordaban
joven tal como la percibia al pasar cuail
se dirigia a la capilla de Hawker-Park.

Y cuando estudiaba las reformas Qg
seaba implantar en sus dominios, @
hablaba de ellas con mademoiselle
pareciale ver ante si a aquella que habi
la silenciosa inspiradora de la transfort
operada en su alma, de gran sefior
rente a las miserias de los humildes;

A
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sozosa radiacion de su mirada cuando
élle Nouey le daba cuenta de lo
ealizaba, de lo que se hacia ya pric-
" para la porci6n menesterosa de la
idad de que el duque de Staldiff era
ple ante Dios...
-F"rgddy, cuya tierna adhesion hacia
ayor cada dia, habiale dicho son-
Sabe usted, mi querido lord, que
ambién de la opinién de Magali que
i -'dfas atrds: En otro tiempo no hu-
ido que el duque de Staldiff pudiese
\az6n?...» Y estas sencillas palabras
causado un goce intimo, que le per-
aedir la influencia ejercida en él por
alma tan eminentemente cristiana y
aprobaci6n era para él de un precio
a todos los honores y tributos de
6n que se le prodigaban.
areciasele ella siempre como el tipo
desesperaba de encontrar nunca,..
nducia a preguntarse una y otra vez,
‘momento volvia a preguntirselo con
icia si no era loco y culpable, por una
uestion de distancia social, dejar de
- manera de adquirir el tesoro que
" una mujer virtuosa y discreta, de
en que vibraba la ternura caritativa,
, era Magali, aquella criatura tan
fravillosamente dotada, que seria su ayuda
8l consejo, su querida compafiera de los
0s y de los malos dias.

rueba del tiempo, de que hablara el
Nouey, no habia hecho més que im-
con mayor profundidad aquella ima-
ntadora... dEra un signo de que la
cia divina, a despecho de todas las
as, le destinaba a Magali Daultey?
uque de Dowes contrae un enlace
por dinero... pero yo seria por sus
s deliciosas, por ella, por ella sola...
irgo, el mundo seria capaz de cen-
mientras que, en general, absolveria
... Pero, [qué me importa el mundo!
6 encogiéndose de hombros.-—El
tard de mi lado... Pero <ddonde estard
€ramente mi deber?
entr6 trayendo el correo. El duque
cartas, arroj6las sobre la mesa y
VO una en cuyo sobre habia recono-
cardcter de letra temblén de lord

—iEs curioso!l—murmuré después de leer
el breve contenido de la carta.—2dQué querra
decir esto?

Oprimié el timbre, y dijo a Jem, que se
presentd al momento:

—VEé a preguntar a la sefiorita Amelia y a
miss Magali si pueden recibirme.

Jem se alej6 con rostro alegre y satisfecho.

Desde el venturoso dia en que pudo propor-
cionar el medio de arrancar de su fatal
letargo a la victima de Roswell, el pobre
paria de otros tiempos estaba ahora al servi-
cio particular del duque y gozaba de un fa-
vor que le creaba no pocos envidiosos. Pero
esa situacién, que excedia sus mas ambicio-
sas esperanzas, no habia hecho mis que au-
mentar en su excelente corazén el reconoci-
miento hacia miss Magali, a la cual atribuia
todo lo bueno que le sucedia, lo mismo que
a su hermana Maggie, nombrada reciente-
mente para ayudar a la anciana camarera que
hacia el servicio a mademoiselle Nouey.

" Asi, no habia para el muchacho satisfaccién
ni dicha mayor que la de subir al piso se-
gundo de Hawker-House, donde estaban las
habitaciones de mademoiselle Amelia, y ver,
aunque no fuese méds que un segundo, la
amable fisonomia de su querida bienhechora.

—iHola, aqui estd Jem!—dijo mademoiselle
Nouey con amistoso gesto y entonacién.—
éQué te trae por aqui? No es ésta la hora
que tienes ordinariamente libre...

—Su Gracia el duque de Staldiff me envia
a preguntar a usted y a miss Magali si pue-
den recibirle.

Mademoiselle Nouey hizo'un ligero movi-
miento de sorpresa. Varias veces habiale ha-
blado lord Gerald consultindole las reformas
que emprendia; pero estas pldticas habian
tenido siempre lugar en las habitaciones de
la duquesa, cuando no la rogaba el joven que
se sirviese pasar a su despacho. Nunca habia
subido lord Gerald al piso en que habitaba
ella con Freddy y Magali. ¢Y por qué desea-
ria ver también a ésta?

—Di a Su Gracia que estamos aqui para
recibirle siempre que guste.

Alejése Jem., Mademoiselle Nouey dirigié
una mirada a Magali. La joven habia dejado
el libro en que lefa sobre una mesa y atrajo
hacia si una cestilla de labor. Estaba muy



928

REVISTA COSTARRICENSE

tranquila; apenas se percibia en su frente la
levisima arruga que se habia formado en ella.

—ZQué cosa tan importante tendrd que
decirnos que le obliga a tomarse la molestia
de visitarnos a esta hora, hoy sobre todo que
ha de acudir a la comida de gala?—observo
mademoiselle Nouey.

—No es muy tarde todavia.. Tal vez habri
de pedir a usted algiin consejo a propésito
de su escuela doméstica. Isabel me ha dicho
que en esos momentos se preocupaba mucho
del asunto—respondié apaciblemente Magali.

Cinco minutos mds tarde, Maggie introdu-
cia al duque, a quien seguia su inseparable
«Alari». El joven estreché la mano que le
tendia mademoiselle Nouey y se incliné pro-
fundamente ante Magali, que se levantaba.

—iNo se moleste usted, se lo ruegol—dijo
con un gesto de respetucsa protesta.—De-
seaba solamente comunicarle que acabo de
recibir un billete, muy singular, de lord
Lowetead. Este, tal vez lo sepa usted, hace
cosa de un mes que estd muy enfermo.

A la vez que hablaba, tendia la carta a
Magali; luego sentése en un sillon que le
indicaba mademoiselle Nouey.

—]En efecto: es muy extrafiol—exclamé
Magali sumamente sorprendida y tendiendo
el billete a mademoiselle Amelia, la cual leyé:

«Milord: Siento que estoy en mis ultimos
momentos, y el tiempo apremia. Suplique
usted de mi parte a miss Daultey y su her-
mano que vengan a verme por la mafana.
Conservo aun enteras mis facultades, y es
preciso ‘que les hable... Ruego a usted, mi-
lord, que venga con ellos también. Quiero
arreglarlo todo; gquiero hallar la paz antes de
irme a la eternidad».

—[Qué extrafiezal—murmuré mademoiselle
Amelia.—4No tiene usted idea, milord, de lo
que ese pobre lord puede querer de Magali
y de Freddy?

—Ninguna, seifiorita, se lo confieso. Se
interesaba, es verdad, por Freddy algo més
de lo que tiene por costumbre; pero, en fin,
no veo... dQué decide usted, miss Magali?

—Evidentemente, hemos de responder lo
mds prento posible al llamamiento de un
moribundo, milord.

—¢Le parece a usted bien acudir a su casa
mafiana por la mafiana hacia las diez?

—No veo inconveniente. Freddy que deje
por una vez de ir al taller.

—Entonces, nos encontraremos ep
lord Lowetead—respondié el duqu
dose y tomando distraidamente sug
que habia dejado sobre la mesa,

Al retirar un poco el sillén en g
bia sentado, este movimiento hizo
el papel de seda que cubria el
que bordaba Magali.

Bajése el dugue para recogerlo, y
rer cubrir con él la obra que hab
al descubierto, vié la hoja de raso
una mano de artista habia pintado
labor de aguja, una delicada rama de¥
flores de brezo.

—iNo vaya usted a descubrirnos, m
dijo riendo mademoiselle Nouey.
una pantalla destinada para obsequi
en su cumpleafios.

—No teman ustedes; seré discreto,
obra es una maravilla de dibujo y
rido. Ha escogido usted sus flore
bien lo veo, miss Magali.

—Vuestra Gracia querré decir las de
Confieso que, por mi parte, prefi
respondié la joven con tono indifer

El duque la miré sorprendido.

—Sin embargo, en otro tiempo
dicho usted...

—Si{, en otro tiempo...; pero desde
mis gustos han variado. .

JAsi pues, conserva usted un
cuerdo de su realeza?... Aquel d
usted casi exclusivamente coronada
de brezo—dijo lord Gerald con dul

La joven experimenté un ligero
miento; pero respondié con el misa
apacible:

—Las festas de este mundo dej
cuencia recuerdos melanc6licos, mi

—Sin embargo, aquel dia vidse
deada de homenajes..., fue usted
mente reina, miss Magali...

—iPor eso he sufrido tantol—i
joven dejindose dominar por la amal
en ella despertaba aquel recuerdo.—
no debia ser.., no era mi papel.; D
alli, sin pensarlo, una ridicula far
orgullo tuvoe que sufrir después mu
mente de ello—terminé la joven
ahogada.

—JNada mas que su orgullo?
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sonocimientos utiles
ehas mujeres deslumbradas por las atra-
gclames de algunos productos costo-
plean a diestra y siniestra supuestos
yanes de belleza y juventud que con fre-
ia no producen sino amargas decepciones.
as son las personas que se dap verda-
Bicuenta de los beneficios que podemos
her de los recursos que la sabia Natu:
pone a nuestra disposicion, Las plan-
iyas propiedades estin exentas de todo
" son mucho mis eficaces que el mejor
spuesto quimico. ¢Por qué no utilizamos
lantas y las flores para nuestra ctoilettes
ina? Tal vez porque es muy facil pro-
noslas y no las encontramos en lujosos
stes como los demds productos.
ables lectoras, si queréis vamos a pasar
vista algunos de aquellos productos na-
n henéficos para la salud.
\fusion muy ligera de té o de man-
excelente para descongestionar y
ar los pupilas. El té de Ceilin, muy rico
Fincipios astringentes y ténicos, da a los
los una apariencia muy bonita, al mismo
e fortifica la raiz e impide su caida.
na infusién de «Camomilas (manza-
puede dar a los cabellos un colo-
ho més claro.
éis la piel seca? :
il caso es muy conveniente lavarse con
malvas o de lino (linaza). Sobre todo si
iprepara agua de lino bastante concentrada,
;dBCII', fuerte y :S1 S€ le adiciona un poco
Sjugo de limén, resulta una preparacion
fica para combatir victoriosamente algo
cupa mucho a la mujer: las arrugas.
go de limén con clara de huevo bien
orma una especie de crema que si
ca por las noches sobre la cara y el
solamente hace desaparecer las
no que da mas vigor a la piel.
iS personas que tienen la piel gra-
on lustre, conviene lavarse primera-
cara con un buen jabdén y luego
irsé con un cocimiento de harina de
cual se habrd agregade una cucha-
" borato de soda.
a de arroz blanquea y suaviza la piel.
infusion de pétalos de rosas se le
'en cualidades técnicas y astringentes.
muy ficil también preparar una especie
€ma de almendras, la cual se recomienda
‘para el cuidado de las manos.
neral, con las plantas y flores pueden
un sinnimero de productos que po-
5 llamar sremedios caseros?, y los cuales
D inmejorables para los cuidados de la
83.8in0 que su costo es casi insignificante.

-
Limosnas

(De Ivan de Tourguenef)

Iba por la calle
Pensando ... pensando ...
Y al doblar distraide una esquina,
Me salié al encuentro, muy triste un anciano
Con la faz rugosa, como el pergamino,
Llenos de legafias los ojos cansados
Con las sucias melenas cayvendo
Sobre los andrajos.

Me mird fijamente a los ojos
Y extendié su mano,
Sucia, temblorosa,
«Una limosna, jpor Dios!»—implorando—
Conmovido, detuve mi marcha
Y busqué en mis bolsillos. ., en vana...!
Estaban vacios;
iNi un solo centavo!

Yo senti que el rubor encendia
Mi frente; y cortado
La mirada posé con dulzura
En el friste anciano,
Que aun tenia la diestra extendida
iInfetiz! la limosna esperando...

Y con gesto de amarga tristeza,
Estreché aquellos dedos hinchados
Y le dije con voz temblorosa:
«Perdéneme hermano...

No hay en mis bolsillos
Ni un solo centavo!s

El mendigo sonrio dulcemente,
Gratitud en su faz revelando,
| Y exclamé: «Que el Seiior se lo pague,
Gracias... buen hermano...
Que es también para mi una limosna
Encontrar quien estreche mi mano...!

RN IS . e s ke A s

Y después, al seguir mi camino,
Pensando... pensando. ..
Comprendi en mi alma
—Al sentir la impresidn de lo santo—
Que también algo yo recibia,
Al haber con mi diestra estrechado,
La apergaminada, temblorosa y sucia
De aquel pobre hermano...!

JUAN ORTEGA VEGA.

(.

UN MINUTO DE FILOSOFIA

Es bello y grande morir por un ideal, pero
es triste morir por la ambicién.—LAMARTINE,
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Estatuas Medallas, Crucnﬁjo
Estampas, Novenas

y cualquier otro objeto de devocién, a precios econdémicos
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COCINAS ELECTRICJC\SW

THERMA

EXHIBIMOS ULTIMO MODELO

FERRETERIA
Clemente Rodriguez Hijos

Use bombillos

EDISON MAZDA

The Costa Rica Electric Light‘ |
& Traction Co., Ltd.

Departamento Comercial
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LA TIENDA DE GONFIANZA PARA LAS SENORAS
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Después de estar cémodamente instalada
en su nuevo local, situado al QOeste de la
antigua Lecheria de don Alberto Gonzilez
Lahmann, tiene el placer de ofrecer toda
clase de ropita de nifio, bordada a mano. Se
hace cargo de preparar trousseaux para novias
y toda clase de ropa.

Se marca toda clase de ropa para sefiaras y caballeros
Claudia de Garrdn.
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GRAN FABRICA DE MOSAICOS

Wetudo o Core y Cosua
Adela v. de Jiménez e Hijos — L

POR DONA

Construcciones, Cemento, Mosaicos,

Balaustres, Materiales de Construcci6n

Ferreteria Taller Mecéanico
Piedra Quebrada

Teléfono 2278

130863 Libreria e Imprenta Lehmann (Sauter & Co.) - San José, C. R.

SARA CASAL Vda. DE QUIROS®

PROFESORA GRADUADA EN BRUSELAS

Precio: ¢ B.°°

De venta en la Libreria Lehman_'
o en la oficina de esta Revista

125 varas al Este del Seminario, Calle de La Seli






