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Sacratisimo Corazén de Jesis

UN PENSAMIENTO DE MONSABRE

Cedemos la palabra al gran Monsabrél En la (ltima revista
Bulletin Paroissial Liturgique, que editan los RR. PP. Benedictinos
de Bélgica, del 3 de junio, que acabamos de recibir, topamos con
este bellisimo pensamiento de Monsabré, que traducimos para solaz
de nuestros lectores: «Desde lo alto de una escarpada ribera con-
templaba el océano azotado por los vientos, y escuchaba su profunda
voz! Llevado por el ensuefo hasta el seno de sus olas, interrogaba
al abismo y le decia: Oh mar, ti cantas la gloria de Dios con los
admirables levantamientos de tus olas; pero, si conociéramos los
tesoros qus se esconden en tus extensas profundidades!... Y, de
golpe, la palabra del Profeta hirié mi memoria: «Llegard el hombre
cerca de su profundo corazon y Dios serd glorificado». Olvidé el mar de
anchurosos senos para sdlo contemplar el océano infinito del amor, el
Corazon de Jesls. Con sus purisimasy santisimas palpitaciones, eleva
al Senor una perfecta alabanza, y de sus sagradas profundidades en-
via, a quienes se le acercan, una gracia de transformacion, cuyo su-
premo fin es la gloria de Dios.» (Conferencia 39).—ELADIO PRADO.




MOZART

Mozart, el célebre compositor miisico ale-
mén, nacié en Salzburgo el 27 de enero de
1756 y muri6 en Viena el 5 de Diciembre de
1791. Desde muy nifio mostré excepcionales
disposiciones para la misica, cuyo estudio em-
pez6 a la edad de tres afios; a los siete pu-
blic6 sus primeras composiciones, que asom-
braron a los miisicos, y a los doce arreglé su
primera 6pera. Su fuerza de composicién era
tan prodigiosa y su facilidad tanta, que se dice
que siempre componia de memoria, y nunca al
piano, llenode sorprendente inspiracién. Uno

de sus prodigios de memoria fué haber repro-
ducido, después de una sola audicién en la
capilla Sixtina, el Miserere, de Allegri, por no
habérsele facilitado copia.

Sus obras mis notables son: las 6peras La
tonta fingida, Mitridates, Lucio Sila, El suefio de
Escipion, La flauta encantada, La jardinera,
Idomeneo, Las bodas de Figaro, La clemencia de
Tito, Asi hacen todas, El rapto en el serrallo, El
director de teatro, Don Juan (la més popular),
Misa de Requiem, Sinfonias, Sonatas.

La importa desde
hace anos el

HE AQUI el hermeso
interior de la Metropoli-
tana, en cuyo artistico
decorado se empled

PINTURA

PABCO

con notable éxito.

Esta excelente marca
de pinturas, esmaltes, la-
cas y barnices se ha mos- |
trado siempre merecedora
de la buena reputacion de
(que goza.

Almacén KOBERG
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El voto Femenino

ON numerosisimas las mujeres costarricenses que desean el voto femenino. Cuando
presenté este problema por primera vez ante el Soberano Congreso, recibi més
de tres mil adhesiones sélo de Puntarenas y Guanacaste, y de San José y pro-
vincias también enviaron numerosisimas adhesiones. Sorprendidos se quedarian

los opositores a la reforma, si pudieran conocer el nimeéro de mujeres serias que anhelan
interesarse en los asuntos civicos de la nacién.

Gran namero de mujeres capacitadas, poseedoras de capitales que manejan ellas solas,
mujeres bien preparadas, conscientes de sus deberes, grandes organizadoras, y sobre todo

~muy honradas en sus convicciones, las que jamis se someterian a la opinién de politicos

de mala fe, ni servirian a manejos turbios de la politica. Si las mujeres entran de
lleno en la politica, los hombres honrados tendran la mejor compafiera en la mujer, la que
los ayudard a triunfar y anular a tanto politiquero que no vale un céntimo y cuyas maqui-
naciones los hacen triunfar y también la desidia de la mayoria de los hombres, pues hoy
dia hay mucho abstencionismo que es el causante de que triunfen los que no debieran
triunfar.

Dichosamente en Costa Rica hay un niimero considerable de mujeres inteligentes,
bien preparadas, conscientes de los males sociales, de los asuntos politicos, de los asuntos
que interesan a la patria, y que se sentirian felices de poder cooperar a la solucion de todos
esos problemas.

Tanto derecho tiene el ciudadano hombre como el cmdadano muler a tomar parte en
la vida de su patria y debe dejarse a un lado esas diferencias egoistas que son producto de
la ignorancia y de la falta de preparacién de algunos hombres que viven un siglo atras, y
que desgraciadamente son los que colocan a Costa Rica en un predicado muy triste ante
las naciones del mundo entero. Son relativamente pocos los paises que no leé han concedido
el voto a la Mujer y Costa Rica, que se precia de ser un pais adelantado, hd fiempos que
debiera haber reformado sus ]eyes en ese sentido. Que reflexionen los hombres, las leyes
para castigar los delitos son iguales para ambos sexos, las tributaciones para sostener la vida
de la nacién son iguales para ambos sexos, no se hace diferencia para ambos sexos en nada,
s6lo cuando se trata de concederle derechos politicos, entonces se alzan las voces'justicieras
de los egoistas y exponen los mismos argumentos que por lo trillados y anulades en la
historia del feminismo, ya no debieran ni siquiera mencionarse. Esos argumentos revelan
atraso en las ideas.

Si la mujer costarricense desea el voto es por patriotismo, por amor a esta tierra que
es la patria de sus hijos, porque desea que su actuaci6n tenga valor civico y porque es la
finica manera de que el hombre la tome en cuenta para todo lo que significa bien social.
Hay infinidad de obras de urgente necesidad las que deben fundar unidos el hombre y la
mujer, pues a ambos pertenece el trabajo de mejoramiento social, y hay muchos problemas
que incumben maés a la mujer que al hombre.

Todas las Juntas de Beneficencia, de Educacién, de Municipalidad, debieran estar in-
tegradas de hombres y mujeres, por mitades, las inspecciones de escuelas debieran estar en
manos de ambos sexos, y asi la mujer debiera estar en unién con el hombre en todas sus

representaciones. Desgraciadamente quedan muchos hombres cuya idiosincracia tiene .en sy
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nrgamsmo mucho de indio y para ellos la actuacién de la mujer tiene que seguir tal como
lo que fue en época primitiva.

Para gran nfimero de hombres el papel de la mujer debe restringirse a ser msdre,
como si todas se casaran y como si no hubieran viudas ni separadas de sus maridos y como
si todas tuvieran la dicha de tener un esposo ejemplar; cuando méas le conceden a la mujer
es el hacer felices a los hombres, cuando no las convierten en objeto de placer y las pervierten.

Gran niimero de mujeres hoy dia estin convertidas en verdaderas mujeres frivolas;
toman, juegan, van a los bailes semi-desnudas, todo el tiempo lo malgastan en visitas y tés,
fiestas, paseos, en el cine, en la calle andan que parecen espantajos por lo pintadas, con
vestidos tan cefiidos que da vergiienza y no vemos que ningiin hombre proteste, mas bien
nos cuentan que son los mismos esposos que van donde la modista para exigir que los
escotes sean lo més exagerados y son los hombres los que ofrecen wisky y cigarrillos a las
mujeres. Son los hombres los que flirtean con sefioras casadas y todo eso no lo encuentran
censurable.

Estamos seguras que ninguna de esas mujeres, ya sean solteras o casadas, de esas
que llevan una vida tan superficial, ninguna de ellas desea el voto femenino, esas cabecitas
vacias no son capaces de pensar en nada serio. Y los hombres encantados en ellas, y
ellas dicen: jay! n6, qué horror ver a la mujer metida en la politica... pero ni siquiera saben
el alcance que tiene el voto en la vida de la naci6n y como esas mujeres hay muchos
hombres, no sélo los que rodean a esas mujeres frivolas e ignorantes, sino la mayoria de

. los hombres que son manejables en la politica por dinero o por ofros intereses no menos

dignos y por otros cuyo abstencionismo lo hace a una juzgar que su ignorancia es muy
grande cuando no comprenden que un voto no dado es un voto ganado para el partido con-
trario. Hombres ignorantes y superficiales que viven como parasitos son numerosisimos.

Pero todos estos males no deben afligirnos, debemos mujeres y hombres conscientes,
unirnos para trabajar en todo lo que seza mejoramiento social y ello redundara en provecho
de la nacién.

Se horrorizan algunos hombres de que la mujer después de haber reflexionado cuil es
el hombre més capacitado para Presidente y cudles son los hombres mejor preparados para
Diputados, se decidan por lo que su cerebro les sugiere y gasten 5 6 10 minutos el segundo
domingo de Febrero para ir a depositar su voto en las urnas electorales. No vemos qué
pierde la mujer con semejante acto. Lady Astor con 9 hijos, joven y bella, con su gran
talento se presenté al Parlamento Inglés del brazo de su esposo el Conde de Astor, y su

actuaciéon en el Parlamento fue brillante. Hoy dia son numerosisimas las mujeres represen-

tantes en las Camaras de Diputados y en los Parlamentos, Hasta Margarita Slagtha, una
monja, es Diputada en Austria.

Don Carlos Orozco Castro nos conté su admiracién, al ver a las monjas en Espaiia,
en medio de las balas, ir a depositar su voto, y qué perdieron esas santas mujeres?... pero
esas mujéres, son conscientes de sus deberes y saben que su voto es valiosisimo.

Debemos informar a algunos espiritus timoratos que en Espafia las mujeres catélicas
se han interesado vivamente en dar su voto y formar parte de corporaciones importantes
que influyen notablemente en la moralidad pfblica.

La sefiorita Maria Echarri, terciaria franciscana, es una de las mujeres que mayor
influencia ha tenido alld, y como ella, son numerosisimas las mujeres catdlicas que han
comprendido que para defender los intereses del bienestar sacial de la mujer y el nifio, ellas
deben tomar parte activa en la politica pues las mujeres tienen mas vehemencia y mucho mayor
influencia que el hombre, y sus campaiias tienen resultados maravillosos. Que lo diga la historia.

Si a la mujer se le da mayor importancia, si se le hace ver que su actuacién es de un
gran valor, si el hombre pide de la mujer algo mas serio que lo que en la generalidad le
pide hoy dia, todo cambiard de rumbo y la patria cosechard sus frutos.

-La mujer es lo que el hombre quiere que sea. Si el hombre es superficial, si el hombre
es vicioso, si el hombre es frivole, si el hombre es ignorante, jamas podra pedir a la mujer
nada que sea contrario a lo que él es.

Si el hombre es moral, inteligente, instruido, si es un ser superior, y tropieza con una
* medianamente inteligente, tratard de formarla y hacerla a su modo.
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Dichosos los paises donde los hombres superiores estdn en mayoria, ya los hemos visto
en los Congresos Interamericanos de Mujeres, c6mo se interesaban en todos los proyectos,
como cooperaban y como ayudaban a las mujeres para que los Congresos resultaran inme-
jorables. Y es porque esos hombres desean el bienestar vy adelanto de la humanidad en
general por lo. que ponen toda su mﬂuencia para que a la mujer se le considere y eleve a
la altura que se merece.

Para terminar, debemos decir que como Representantes de la Liga Interamericana de
Mujeres, cuya Presidenta Honoraria es\Mrs. Carrie Chaptmann Catt, residente en Estados
Unidos, y Presidenta Activa es Miss Belle Cherwing, protestamos de la manera como ha sido
presentado al Congreso el proyecto. No queremos restricciones para el voto de la mujer,
queremos igualdad de condiciones, si se restringe el voto del hombre, estd bien, que se
restrinja el voto de la mujer. Pero que se restrinja el voto de la mujer solamente, es depri-
mente para la mujer y nosotras las mujeres no debemos hacer distinciones que depriman la
mujer. Hay infinidad de mujeres capacitadas que no tienen ningan titulo profesional ni co-
nocen ningdn idioma y son mujeres que luchan como cualquier hombre, y tienen derecho
como ciudadanas costarricenses a votar.

Somos partidarias de que el voto sea para los conscientes y mejor preparados, com-
prendemos que serviria de estimulo para que los padres no saquen a sus hijos antes de terminar
la escuela primaria. No dar el voto a quien no la haya cursado, pero lo justo es que si se
establece el voto femenino sea en igualdad de condiciones para ambos sexos.

. SARA CASAL Vda. DE QUIROS.

Dones y Frutos del Espiritu Santo

Por P. M. SULAMITIS

(Continuacién)

Maria, modelo de piedad Efectos del don de fortaleza: éste hace glorificar

ictori la gracia
La piedad, don del E. S., es humilde, mansa, ST pOs NI HOSG e g

caritativa, constante, serena; dilata el alma y
hace irradiar mi bondad, no sélo sobre los
buenos, sino también sobre los malos; toca
los corazones y me atrae las almas por la
suavidad... [Cudn grande era esta piedad en
Maria! Asi, por esta Madre bendita, es como
habéis de pedirmela.

DON DE FORTALEZA

Lo que es el don de fortaleza

Para que el don de piedad obre continua-
mente en vuestra alma con vuestra coopera-
cion, necesitdis que le acompafie el de forta-
leza.—Este os hace superar los obstéculos que
podéis encontrar por parte de vuestra natu-
raleza, de las criaturas o de la tentacién. La
fortaleza os hace realizar actos superiores a
los que vuestra naturaleza sola pudiera pro-
ducir; es una participacion del poder divino
que me complazco en comunicaros.

El don de fortaleza es el que sostiene a
los martires, Permite realizar actos heroicos
en la préctica de las virtudes, y también actos
menores, pero con constancia. La fortaleza es
la que os hace vencer al demonio, al mundo
y la carpe. Cuanto mayor sea la comuni-
cacion que tengdis de este don, tanto con
mayor facilidad podréis triunfar en las cir-
cunstancias més dificiles... Imploradlo cons-
tantemente. Que la vista de vuestra flaqueza
no os desaliente jamds, sino que os haga orar
con mds instancia para obtener este don tan
necesario en los combates que aqui abajo
tenéis que sostener.

iEsme este don al mismo tiempo tan glo-
riosol Este don ensalzaba S. Pablo cuando
decia (2 Cor. 12, 9): Gustoso me gloriaré en
mi flaqueza, para que la fortaleza de Dios
resplandezca en mi», y en otros lugares (Eph.
1, 9; I Cor, 2,45, 12, 9 10), hablando del po-
der victorioso de la gracia que quiero Yo
manifestar en vosotros... Para gloriay

hy

%
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pues, implorad este don y hacedlo fructificar
con generosidad sin miraros a vosotros mis-
mos.— Asi hizo Maria: imitadla. Que vuestra
gloria se cifre en ser mi trofeo de victoria
eternamente: cuando mas débiles sois, tanto
mas gloriosamente victorioso sera en vosotros
mi fortaleza. Pensad en esto muchas vecesy
excitaos por amor mio a un grande celo que
os serd comunicado por mi Santo Espiritu.

El don de fortaleza sostiene por la confianza

«No temais a los que matan el cuerpo, dije
en otro tiempo a mis Apéstoles (Mt. 10, 28),
sino temed mas bien a quien puede arrojar
en la gehenna el cuerpo y el alma»—¢Por
qué no se ha de temer?P—Porque el Todepo-
deroso estd alli para sosteneros, Esta con-
fianza en Mi, no obstante vuestra flaqueza y
en vuestra flaqueza, me honra y glorifica. En
el cielo todas vuestras flaquezas serdn una
gloria mia, pues atestignaran la realidad de
mi accién en vosoiros.

«Sin Mi, os tengo dicho (Joan. 15,5,) nada
podéis hacer ».—Apoyaos, pues, en mi forta-
leza y no vaciléis jamis en emprender cuanto
sea de mi divino servicio: desde que sabéis
que mi voluntad es tal cosa, podéis estar se-
guros de que, si sois humildes, estaré Yo con
vosotros para realizarla. Lo que suele ser
causa de vuestra debilidad, de vuestra floje-
dad, es muchas veces vuestra falta de fe,
vuestra falta de confianza: fijais demasiado la
vista en vosotros mismos o en la dificultad,
y por no pensar méds que en Ia falta de
recursos gue en vosotros véis, no os sentis
con valor para emprender, o con resolucién
para perseverar... El alma que obra bajo el
influjo del Espiritu Santo no hace asi. Conoce
muy bien su extremada flaqueza, pero como
no se apoya en ella sino en mi fortaleza,
nada tiene que temer en la dificultad; puesto
que siendo infinito mi poder, sobrepuja a to-
das las cosas creadas. Su valor crece, por el
contrario, en presencia de las mayores difi-
cultades, estando como estd siempre ocupada
de mi gloria. Asi jcuanto no se regocija ante
lo que excede su capacidad, viendo que en
hacer superarlo brillara mas mi glorial—Esta
mira la mantiene en una disposicion muy
pura, que es ya para Mi una victoria en esta
alma, y que s6lo Yo puedo producir por este
don de mi Espiritu Sam;:.

El don de fortaleza se manifiesta no sélo en el

cumplimiento de las obras exteriores y aguantar

los sufrimientos, sino haciendo producir actos
de virtud.

Resplandece mi fortaleza haciéndoos reali-
plobras exteriores, y soportar sufrimientos

interiores y exteriores. Minifiéstase también
haciéndoos producir actos de virtudes sobre-
naturales, actos de humildad, de mansedum-
bre, de paciencia, de fe, de confianza y de
caridad...

El Espiritu de fortaleza es para el pequefiuelo

Si queréis ser fuertes, sed humildes; porque
mi Espiritu reposa sobre el pequefio, y a €l
es a quien en mas abundancia comunica el
don de fortaleza. El soberbio se glorificaria
de €l y me robaria a Mi mi gloria: por eso
muchas veces le dejo caer para mantenerio
en la verdad, y, por su misma humillacion
impedirie entenebrecerse del todo.

E] don de fortaleza es, en efecto, del todo
contrario a la presuncién que se encuenira
en el orgulloso, porque éste presume de siy
s6lo en si mismo se apoya; y luego viene a
quedar engafiado del enemigo. Asi es la misma
flaqueza; pues siendo Yo el Sefior soberano,
ve el orgulloso realzarse en él lo que dice
Maria en su «Magnificat>: es derribado de su
trono por mi poderoso brazo, y quedan disi-
pados los soberbios pensamientos de su cora-
z6n... Por el contrario, al pequefiuelo Yo lo
tomo en mis brazos para levantarlo hasta Mf
y escucho sus deseos porque sus deseos ¥
pensamientos son conformes con los mios:
Yo soy su «Emmanuels. ¢Dios con nosotros»
(Is. 7, 14; Mat. 1.23), y lo hago todo con éL

(Continuard)

Atenta participacion

Don Porfirio Géngora y sefiora han tenide
la fineza de participarnos el proximo matri-
monio de su hijo Edwin con la apreciable
sefiorita Retu Monge, ceremonia que se ve-
rificara en la ciudad de Guatemala el 24 de
este mes. Muchas felicidades deseamos a Ia
gentil pareja, X

Mi Libro de Cocina

Tengo el gusto de avisar a las perso
interesadas que mi libro de Recetas de Coct
muy pronto estara listo para la venta.

DiGNA CASAL DE SoL
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La Consagraci_ﬁn del Universo al Espiritu Santo

4y

Danzig, Oliva, 10 de Marzo de 1934.

Sefiora:

Recibi su carta con el librito y la plegaria al Espiritu Santo que usted tuvo la bondad
de enviarme. Yo fui vivamente impresionado, ya escribi a Su Eminencia el Cardenal Pacelli,
envidndole mi adhesién. Al mismo tiempo, me permito recomendarle a sus santas plegarias
mi Di6cesis y mi persona,

Y me firmo vuestro afectisimo servidor en el Santisimo y Sacratisimo Corazén de Jesiis.

EDUARDO O’ROURKE,

Obispo de Danzig,

Ayacucho (Perfi), Marzo de 1034.

‘Sefiora dofia Sara Casal Vda, de Quirés.

San José de Costa Rica.

Distinguida sefiora:

He recibido sus 200 Emblemas del Espiritu Santo, y en respuesta cimpleme manifes-
tarle que he acogido con el mayor gusto la feliz iniciativa de pedir al Santo Padre como en
efecto en la fecha pedimos la gracia de la Consagracién Universal al Espiritu Santo.

Correspondo a su atento saludo y me suscribo a Ud, S. S. en el Sagrado Corazén
de Jesds.

FIDEL,

Obispo de Ayacucho.

OBISPADO DE CAMAGUEY

26 de Marzo de 1934.
Sefiora dofia Sara Casal Vda. de Quirds. -

San José de Costa Rica.

Muy distinguida sefiora:

Le prometo que en estos dias voy a pedir al Santo Padre la Consagracion del Mundo al
Espiritu Santo: estoy esperando que lo haga el Excmo. Sr. Metropolitano. Aparte la revelacidn,
de que se hace menci6n, la idea merece toda mi aprobacién y tiene todas mis simpatias.

He recibido y distribuido los folletitos que me mandé Ud. Muchisimas gracias,

Le felicito muy efusivamente por esta gran obra por Ud. con tanto ‘entusiasmo em-
prendida.
. - Le bendice' S. S. en Cristo.

T ENRI
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El arte de

ser amada

Condiciones morales que, necesita una mujer para ser amada.
La gracia.—La bondad.—La sencillez.—EIl tacto social.—La espiritualidad

De la misma manera que se cultiva la be-,

lleza fisica, debe desenvolverse cuidadosa-
mente la belleza moral. Una mujer tiene el
deber de destruir los efectos de su espirilu
elevar los pensamientos y los sentimientos
para conquistar la belleza moral.

No se trata de instruirse ni de adquirir
ciencia para llegar a ser una sabia o una
bas-blen, ni una artista pero se necesita una
mezcla de todas esas cualidades, a fin de
evitar la vulgaridad, la ignorancia y satisfacer
la legitima ambicién de mejoramiento y de
héabitos refinados hijos de la buena educacién,
los cuales forman el encanto de esa graciosa
coqueteria que nos hace la vida placida y
agradable.

Una mujer sin tacto, sin delicadeza, dura,
ruda, que no posea gracia ni elegancia espiri-
tual, no lograra ser amada por hermosa que sea.

Del mismo modo que el cuerpo se hermo-
sea y se engalana, el espiritu adquiere gracias
y adornos en los que se funda la simpatia,
ese don inapreciable que nace del conjunto
de los gestos, del eco de la voz, de la dignidad
de las actitudes y de la sencillez y la natu-
ralidad que cautivan siempre.

LA NATURALIDAD

La diferencia entre la advenediza que quiere
imitar los modales de gran seilora y la mujer
de espiritu cultivado, consiste principalmente

en la naturalidad. Se observa en la primera

algo de forzado, de violento, de falso, de
exagerado; necesita estar alerta, sobre-aviso;
al menor descuido se vende, mientras que la
segunda obra siempre sencilla y naturalmente
por el impulso del habito.

Ademds, asi como la actriz que en el es-
cenario ha representado un papel de reina se
entrega después al descanso, entre bastidores,
la mujer que representa un papel que no es
el suyo no sabe sostenerlo. Se cansa, y en
la 1nt1m1dad de la casa se despoja de la careta.
gisamente el amor de los intimos, de los
-=_ ‘de los que forman nuestro

hogar, de aquellos que dejamos penetrar en
el corazén, es el.que més nos interesa.

Sin comprender esto, se da el caso de que
muchas mujeres pretendan deslumbrar en los
salones, hacerse amar de los indiferentes,
tener fama de amables y distinguidas entre
los extrafios, mientras se hacen insoportables
a los suyos.

Una mujer de espiritu muy cultivado en
sentimientos e inteligencia, lleva sobre el
rostro el reflejo de la intelectualidad y de la
bondad con una expresion dulce, iluminada
por el ejercicio del pensamiento, de las ideas
elevadas, de los generosos sentimientos, que
alcanzan la victoria sobre la debilidad humana.

Sin poseer estas condiciones es imposible
el arte de agradar. Podrd deslumbrarse mas
o menos, pero al. fin la impresién serd pa-
sajera.

Los griegos representaban a las Gracias
desnudas para significar que la gracia ha de
sef natural, simple e ingenua.

No contradice esto ni lo que llevamos ex-
puesto, ni las costumbres de los griegos, que
hacian aprender a sus mujeres el arte de
agradar, Viene a corroborar que la educacién
constituye un habito en el que se adquiere la
gracia y del cual se exhala de un mode natural.

EL ARTE DE AGRADAR

El arte de agradar consiste en todas esas
bellas cualidades de un espiritu que brilla per
los trazos llenos de luz y de sublimidad y‘por
sus bellas disposiciones de la expresién, hija
de un corazén lleno de dulzura, de sociabili-
dad y de un exterior sencillo, amable, bené-
volo y al mismo tiempo pleno en dignidad.

Lord Chesterfield, que escribi6 para su
hijo unas célebres cartas sobre el medio de
hacer carrera y conquistar un puesto distin-
guido en la sociedad, le decia:

«El arte de agradar consiste en una gran
suma de cosas pequefias. De graciosos movi-
mientos, de miradas expresivas; una ligera
atenci6n, una palabra oportuna, la foilette ¥
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otros mil detalles indefinibles, dan por resul-
tado esta feliz o inestimable composicién que
constituye el arte de agradar. Yo he visto en
mi vida muchos hombres eminentes que no
me han atraido; les faltaban esos mil medios
de complacer que suelen olvidarse cuando
son demasiado conscientes de su genio. En
cambio, he amado a una mujer que no era
linda, pero que estaba dotada de gracias que
tenfan ese poder sin nombre ‘'que causa la
alegria de los que la contemplans.

EL ENCANTO DE LAS FEAS

_Toda mujer que posee una gracia tiene un
poder mis importante que el de la belleza y
puede estar segura de gustar y de ser amada.

No se crea que la gracia es un don que
podemos tener al nacimiento,- puesto que se
compone de bondad, dulzura, elegancia, sen-

«cillez, gusto y distincién, cosas todas que con

buena voluntad podemos adquirir. Asi se ve
que muchas mujeres, sin ser hermosas, reinan
sobre los corazones; la gracia es la mas pb-
tente seduccion.

La sefiorita de La Valliére era timida, si-
lenciosa, de una belleza imperfecta, pero do-

- tada de un singular encanto de graciosa bondad,

que enamoré a Luis XIV.

La conocida escritora francesa Mad. Cottin
era bastante fea y a pesar de esto inspiré
con su inteligencia tan violentas pasiones que
dos hombres se mataron por ella.

En la brillante corte de las Tullerias des-
lumbraba entre todas las hermosas la princesa
Paulina Metternich, que era fea y no lo
ignoraba, pero que era buscada por todos a
causa de su gracia, de su espiritu y del ex-
quisito arte de su {foileite,

LA GRACIA Y EL CARACTER

El carédcter ejerce una gran influencia sobre
la gracia. Las mundanas la poseen general-
mente por la costumbre de reprimirse vy
mostrar la dulzura a que las obligan las con-
veniencias, pues la gracia depende, sobre todo,
del caracter. Las personas de genio adusto no
pueden ser graciosas; la ira y el mal humor
son incompatibles con la gracia. Basta obser-
var el cambio que opera en la fisonomia para
comprenderlo, una sombra desagradable se
extiende por el rostro, se fruncen las cejas,
la boca adquiere un gesto violento, la voz

se hace dura, desagradable y los movimientos
bruscos y descompuestos. En un instante des-
aparece toda la gracia, y si los accesos se
repiten se destruye por completo,

Las personas de mal cardcter son propensas
a estos arrebatos; basta una palabra o un
hecho insignificante para producirlos, y si
quiere conquistar la gracia es preciso domi-
narse, suavizar el cardcter, venciéndose a si
mismo. Se recomienda refugiarse en la sole-
dad, reflexionar y leer, hasta conseguir domi-
nar los impetus.

Se cuenta el caso de una dama de caracter
violento que tenia frecuentes altercados con
su esposo, al cual alejaba del hogar con sus
gritos e intemperancia. Aconsejada por el
profesor, cada vez que sentia impulso de
contestar a su marido en la polémica, tomaba
un sorbo de agua, que retenia en la boca
hasta que la reflexién habia sustituido al mo-
vimiento de animo. Por este solo medio se
formé un cardcter dulce y volvié a conquistar
el amor del esposo.

Las caprichosas no pueden' poseer tampoco
mas que una gracia imperfecta, porque es
intermitente. Un dia la expresién de su rostro,
sin razén ninguna, es mas agradable, otro dia
es frio o de aire contrariade; de modo que lo
que ayer nos encantaba, hoy ha desaparecido.

({De Para Ti)

Don Pedro Valls Colomé

Descansd en la paz del Sefior, confortado
con los Santos Sacramentos, después de una
vida ejemplar. Trabajé rudamente, economizd
para formar un capital, los vicios jamas ab-
sorbieron el fruto de sus labores, y murid
santamente como mueren los que son fieles
al Seiior.

Para sus hijos, nietos y demdas familia y
muy especialmente a su muy querida hija
dafia Victoria Valls de Terdn enviamos nuestro
més sentido pésame y le prometemos nuestras
oraciones por el alma de su muy querido padre.

SARA CaAsAL VpA. DE QUIRGS.

A LOS SUSCRITORES DE ALAJUELA
Y PUEBLOS VECINOS

Aviso que el nuevo Agente de REVISTA
COSTARRICENSE es el sefior don Miguel Cas-
tro, Sacristdan de la Catedral de Alaluela
pueden encontrarlo en la Qaledral Qe
oficina de la Curia. g '
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Del amor a la Patria

Obligaciones diversas; un solo deber
Por G. MARTINEZ SIERRA

Sefioras y paisanas mias: ¢Se han dado
ustedes cuenta alguna vez de la obligacion
estricta que, como espafiolas, tienen ustedes
de amar a Espafa? dHan pensado ustedes en
serio en lo que significa verdaderamente esta
obligacién de amor, por otro nombre llamada
patriotismo? ZAcaso creen ustedes ser exce-
lentes patriotas porque se les humedecen los
ojos, a impulso de intensisima emocion, al ver
pasar un regimiento bien formado, brillante,
‘marchando marcialmente a los acordes de un
pasodoble un poco desgarrado por la brisa
fresca en la mafiana primaveral de un dia
de jura de bandera? JO piensan ustedes que
son muy espafiolas porque prefieren el cocido
al ragount, o porque aun les gusta prenderse
la mantilla negra el Jueves Santo para ir a
récorrer las Estaciones, y la blanca el Domin-
go de Resurreccion para ir a la Plaza de Tores
a admirar a Gallito o a Belmonte?

40 tal vez, algo mas profundamente, refu-
gian ustedes su patriotismo tras el baluarte
de una piadosa y voluntaria mentira interior,
y afirman ustedes ante si mismas su amor a
Espaiia negandose a creer que fuera de Espafia
haya nada mejor que dentro de ella, y negin-
dose a admitir hasta la posibilidad de virtud
mas alld de la frontera?

Todo eso, sefioras mias, m; es amor: la emo-
cién a la vista de la bandera desplegada al
viento, saludada por acordes mds o menos
marciales, no es amor a la patria. Yo, que he
corrido un poco de tierra y que soy espafiol
apasionado, se lo aseguro a ustedes; lo mismo,
exactamente, se humedecen los ojos cuando
en tierra extranjera pasa un regimiento ex-
tranjero llevando su bandera al aire, sonando
en sus clarines marchas de otro acento. Esa
emoci6n inevitable es cosa sensual y no puede
llamarse patriotismo, lo mismo que no puede
llamarse devocién. la emocién inquietante o
aplacante' que les hace a ustedes llorar en la
iglesia cuando sube el incienso impregnando
el aire de acre y profundo aroma y el armonio
deslie con morosidad una melodia dulzona.

La exaltacion bravia que produce el clarin
a sdlida del toro, no es . patrio-

tismo, no es ni siguiera espafiolismo: es sen-
sualidad, excitacién nerviosa, ni mds ni menos.

El apego a los usos y costumbres de Espaiia,
no por ser buenos, sino por ser de Espafia,
no es amor a la patria tampoco: es estrechez
de miras, pereza mental, que se asusta de lo
desconocido y no quiere salir de las sendas
trilladas. :

El verdadero patriotismo, como la verdadera
devocion, ya que uno y otro son, sencillamente,
amor purificado, recto y clarividente, es algo
mas alto, mas hondo, més grave y, sobre todo,
mas dificil; el patriotismo esta hecho de obli-
gaciones miiltiples que hay que cumplir, entre
las cuales es primera y esencial la de cumplir
estrictamente el deber imperioso del perfeccio-
namiento individual; porque una patria buena
es la reunion de individuos perfectos en lo
posible, y para hacer a nuestra patria grande,
no hay otro camino sino el que los hombres y
mujeres que la formamos seamos perfectos hasta
donde alcance nuestra posibilidad perseverante
y tercamente apasionada.

«El trabajo que hacemos es el que realmente
va tejiendo nuestra bandera» ha dicho Franklin
K. Lane, actual Ministro del Interior de los
Estados Unidos de América. Y es verdad; la
bandera de un pueblo estid tejida con el es-
fuerzo actual de sus hijos todos, no sélo con
la sangre de los que mueren por defenderla
o por engrandecerla en los campos de batalla.
dQué os pareceria de un padre o de una madre
gue no atendiesen a sus hijos sino en la hora
de peligro extremo? dQué de unos hijos que
no se acordasen de amar y de honrar a sus
padres mas que a la hora tragica de verlos
morir?

Pues esto hacen los gque piensan que la
gloria de una nacién estd sélo en sus herois-
mos guerreros, y que el deber patriético sélo
es sacrificarse cuando llega la hora tremenda
del conflicto armado. {No, no! El amor a la
Patria es un deber constante para hombres y
mujeres, y precisamente de la necesidad de
esta constancia nace su cualidad de heroico.
Porque el heroismo no es el don de la vida
en un momento, no es sblo el sacrificio acci-
dental: el heroismo es, sobre todo, el cumpli-
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miento inflexible y constante del deber, tantas
veces oscuro, tantas veces tedioso.

Estamos, pues, obligados a amar a la Patria
con amor heroico. Estin ustedes, espafiolas,
obligadas a amar a Espafia con persistencia
heroica. Y ya que, segiin la sabiduria popular,
t«obras son amores, y no buenas razoness,
estin ustedes obligadas a demostrar y afirmar
su amor patrio por medio de obras buenas. No
piensen ustedes que no haya en el tejido de
esa bandera ideal una hebra de oro o de seda
o de lana reservada para que las manos de
ustedes—por pequefias y suaves que sean—
puedan ensartarla en la trama; para todos hay
trabajo en la grande obra, para todos hay obli-
gacién; son obligaciones diversas; es un solo
deber: {Hacer que Espafia sea grande y fuerte;
hacer que sea noble y sea buena; conseguir
que sus hijos sean felices a fuerza de ser
justos] Que el pan en ella se reparta con
equidad perfecta; que el trabajo se honre;
que la ambicién se ponga en cosas santas;
que las leyes se dicten con recto espiritu y
se hagan cumplir con inflexible e inapelable
justicia; que haya caridad, pero no flaqueza;
que el suelo fértil no esté deshonrado por la
holgazaneria; que la riqueza—fuente y caudal
de felicidad bien entendida—no sea origen de
miseria y duelo, de usura y monopolio; que
todo el que trabaje bajo el sol, tenga derecho
a déscansar a la sombra de un hogar caliente;
que cuando venga un hijo—gloria de la vida—,
no tenga que fruncir el cefio el padre, pensando
de dénde sacard el pan que debe darle...

Todas estas cosas y otras cuantas, de que
en otros dias iremos hablando, hay que con-
seguirlas, si no queremos, cuando vayamos
por el mundo, tener que avergonzarnos de
ser espafioles, Todo esto tenemos que hacerlo
los hombres, y tienen que ayudarnos ustedes,
las mujeres. dComo? Trabajando encarnizada-
mente por lograrlo, cada una en su esfera.
Mujeres pobres, mujeres ricas, mujeres de la
clase media, lo repito: el deber es uno; los
medios de cumplirle, diferentes.

A LAS MUJERES POBRES

iMujeres pobres, mujeres del pueblo, las
que trabajan para ganar la vida, ustedes son
el brazo de la Patrial El deber de ustedes es
duro, pero es claro, y en cierto modo facil
de cumplir; estin ustedes obligadas a trabajar
con eficacia y con alegria. Hagan ustedes bien
su oficio, y canten mientras estén trabajando.

Cuando los oficios se cumplen perfectamente,
la obra se perfecciona, y el pais donde la obra
es perfecta, es pais grande. Ustedes, trabajando
perfectamente, llevan la hebra de lana a la
bandera, y esa hebra de lana es, en la trama,
fuerte y fundamental. Perfecciénense ustedes
en su oficio de tal manera, que no haya mas
remedio, en justicia, que pagarles lo que pidan
por €l. A fuerza de trabajo perfecto, logren
ustedes trabajo bien pagado. Y canten ustedes
toda la semana, y diviértanse ustedes el do-
mingo con toda la alegria de su corazén,
llenando el aire limpio con risas de esperan-
za. Y cuando tengan ustedes hijos, que mamen,
con la leche del pecho de su madre, el amor
al trabajo y la alegria. [Y no necesitan ustedes
dar méds ni a ellos ni a la Patria para haber
cumplido heroicamente su deber de patriotas!

A LAS MUJERES RICAS

iMujeres ricas, mujeres a quienes la suerte
ha resuelto la vida al nacer, ustedes tienen
obligacién de ser el cerebro piadoso de la
Patria! dSaben ustedes por qué a las clases
ricas se les suele llamar <cldses directorass?
Porque tienen el deber de estudiar el camino
para guiar a los que, obligados a ganarse la
vida, no tienen tiempo de aprenderle. Ustedes
tienen tiempo: el tiempo es su tesoro; [pero
no es de ustedes, es de su Patrial Y el tiempo
que en frivolidades, necedades, vanidades, di-
versiones inftiles, lecturas necias, flirteos in-
morales, gastan ustedes tontamente, s un robo
que hacen a su Patria y a la humanidad; un
robo a mano armada, mas criminal que todos,
porque es innecesario; mucho mis digno de
sancién penal que el del miserable que les
roba a ustedes el bolsillo, si puede, porque
no tiene pan que comer. En una nacién,
como en un hogar, el gue no construye, des-
truye; si no sirven ustedes de algo qtil, estdn
ustedes sirviendo de rémora y estorbo. Tienen
ustedes para consigo mismas la obligacién es-
tricta de la cultura; es preciso que hagan
ustedes producir ciento por uno a la buena
semilla que Dios les ha puesto al nacer en
el cerebro y en el corazén; todo lo que, pu-
diendo haber sprendido, no saben ustedes,
es para ustedes vergiienza e ignominia.

Tienen ustedes para con sus hijos el deber
de guiarles por la buena senda; estudien us-
tedes con ellos, y amarédn el estudio ellos
también. Ens@fienles ustedes Ja leccié
vida, prepdrenles para los -tie

-

.
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no les hagan ustedes creer tontamente que
los dias pasados eran mucho mejores que los
nuestros. Dice una mujer ilustre: «No os fidis
nunca de mujer que diga que <¢sus tiemposs
eran mejores que éstos. Si el dia que han de
vivir mis hijas no es mejor que el dia en
que yo he vivido, eso querrd decir que he
fracasado en mi deber mds alto, que es dejar
el rincén de mundo que fue mio un poco
mejor de lo que era antes de haber vivido
yo en éls, .

Mejorar el rincén de mundo en que vivi-
mos... Si todos mejoramos el nuestro, [qué

grande llegard a ser nuestra Patrial
Tienen ustedes para con sus maridos, para
con sus hermanos, para con sus amigos, el
altisimo y femenino deber del consejo. Estin
ustedes cerca de los que hacen las leyes;
tienen ustedes—y ustedes lo saben—Ila habi-
lidad suprema de tiranizar dulcemente y de
imponer su voluntad. Los hombres, que son
de ustedes por lazos tan fuertes, son los que
hacen laley, si la ley es injusta, culpa es de
ustedes, que no han querido preocuparse de
si lo era o dejaba de serlo. La cabeza rendida
por la pesadumbre del afin exterior, que des-
cansa en la almohada junto a la de ustedes,
precisamente por rendida y amante es docil
a toda buena inspiracién. Inspiren ustedes
noble, serena y concienzudamente. Mientras
no puedan ustedes firmar las leyes buenas
con su propio mombre, ensdyense a dictarlas,
aconsejando al que ha de ser responsable de
ellas, con toda lealtad. El hombre es natural-
mente justo, y si la mano que mas quiere le
empuja a la justicia, su hambre y sed de
justicia no tendrdn limites, Casi todas las
ambiciones injustas de los hombres que man-
dan tienen por fondo una cara bonita de mujer,
que pide més para frivolidades... Y la nocién
inicial de justicia, innata, como digo, en el
hombre, el hombre la pierde répidamente, y
el mismo vértigo de actividad exterior que le
ayuda a perderla, le imposibilita para interro-
gar despacio a su conciencia. Es preciso que,
mientras €l se inquieta, haya otra conciencia
velando por él. [La conciencia del hombre es
su mujer, y muchas de las cuentas que ha
embrollado él, ante Dios ha de saldarlas ella]
Tienen ustedes para con los pobres, que
son como el cimiento en roca de la Patria,
el deber ineludible de la caridad. Pero enten-
damonos: la caridad no es dar limosna. Los
i s._han biado. Huyli la® limosna se
i mchaﬁ mujeres_ricas tienen

TEE A
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la funesta costumbre de ser muy limosneras
Yy pagar poco y mal a los que ftrabajan para
ellas; esto es fomentar la holgazanerfa y, por
lo tanto, la perdicién de Espafia. La limosna
es licita, 'y hasta obligatoria, en algiin caso
extremo de evidente necesidad; pero, aun asi,
hay que hacerla con prudencia; una forma de
limosna muy recomendable es pagar el alquiler
del cuarto a una' familia pobre y digna, es lle-
var al campo a un chiquillo anémico; pero en
dinero, inunca, nunca nadal Los dos reales, la
peseta que dan ustedes en céntimos a la puerta
de la iglesia, auméntenla ustedes al salario dia-
rio de la mujer que viene a servirles de cos-
turera o de planchadora: alli estd en su sitio,
y bien empleada. No hagan ustedes economias
tontas, corriendo saldos y buscando gangas.
Paguen ustedes generosamente el trabajo bien
hecho.

Mucho mds que dando un panecillo de li-
mosna, merecerdn ustedes si, mujeres de al-
calde o de concejal, consiguen ustedes que
consiga &l que el panecillo cueste més barato.
Mucho méas que dando un bono, hardn ustedes
pagando una peseta mis en la reforma de un
vestido, lo cual permitird a la costurera no

‘escatimar en la dltima semana del mes el

panecillo del desayuno. El pufiado de trigo
no se da, se siembra.

A LAS MUJERES DE LA CLASE MEDIA

[Vosotras sois el corazén sacrificado de la
Patria, pero de vosotras puede nacer el Mesias!
Vuestro deber es doble, aspero y dificil. Tenéis,
como las ricas, la obligacion estricta de la cul-
tura; tenéis, como las pobres, la obligacién ine-
ludible del trabajo. A un tiempo, abejas ad-
mirables, se mueven vuestras manos y vuestro
pensamiento. Esfuerzo doblado, pesadumbre
afiadida. Vuestras son la vigilia, la preocupa-
cion, la educacién del hijo, el consuelo del
hombre, el sonreir cuando no podéis mis de
cansancio para que €l no se desaliente por
completo y caiga, al sostener el ficticio decoro
de una comodidad que no existe. Verdadera-
mente, la hora es cruel para vosotras, sin la
facilidad de vivir de los de arriba, sin la in-
consciencia despreocupada de los de abajo...
Pocas veces se os oye cantar.. Y, sin em-
bargo, la virtud de la raza estd en vosotras,
la esperanza de Espafia estd en vosotras. Por-
que mirad: la civilizacion suprema se ha dado
siempre en las zonas templadas, y los de arriba,
semejantes a las gentes que viven en tierras
tropicales, acaso se olvidan del esfuerzo ne-



REVISTA COSTARRICENSE ; ' 171

cesario al progreso—porque [es tan facil alargar
la mano y coger del arbol la fruta madural—,
Y 8un con buena intencién, son muchas veces
elemento destructor de la Patria. Y los de
abajo, como los habitantes de las zonas gla-
ciales, tienen que consagrar todo el esfuerzo
a conseguir el pan, y acaso no progresan como
debieran; pero vosotras estiis despiertas y en
esfuerzo continuo, y por fuerza habéis de pro-
gresar y hacer que progrese la Patria con
vosotras; y como os va tan mal, anhelais que
la rueda de. los tiempos cambie Y que la razén
acabe con tantas condiciones absurdas, Iy en
este ansia concebis a vuestros hijos! Y nacen

inquietos como vosotras, impacientes como
vosotras, rebeldes como vosotras, ansiosos
de conocimiento como vosotras, con hambre
y sed de justicia y verdad como vosotras,
Iy de entre ellos saldra el que acabe con
todo el absurdo de la vida presente, el que
diga las palabras buenas y haga las obras
justas que estamos esperando! No lo olvidéis:
vuestro deber primero es esperar con espe-
ranza iluminada y ‘apasionada. Vuestro deber
segundo es, después de haberlos concebido
en esperanza, educar a los hijos en libertad y
justicia, para que hagan el porvenir de Espaiia.
iVuestra es la hebra de oro en la banderal

Recetas de Cocina

A cargo de dofia DIGNA CASAL DE SOLARI, Profesora graduada en Bruselas

QUEQUE DF NUECES

Un cuarto de libra de Mantequilla. Un vaso de
los de casco de azidcar. Cinco huevos. Medio vaso
de leche fria. Dos vasos de harina. Una cucharada
bien llena de royal. Una onza de corintas.

Se bate la mantequilla hasta que esté bien es-
pumosa, se le agrega el azicar ¥y se bate diez
minutos mds. Se baten las cinco claras a punto de
nieve, luego se agregan las yemas, se bate bien y
se mezcla con lo anterior bien despacio; enseguida
se le agrega la leche y la vainilla, se mezcla des-
pacio y por dGltimo se le agrega la harina cernida
con el royal, las corintas lavadas muy secas y
espolvoreadas de harina; esta preparacion se echa
en un molde untade de manteca y espolvoreado
de harina y se pone a asar en el horno con calor
regular; cuando estd asado se saca del horno y se
deja enfriar; luego se adorna con lustre y medias
nueces peladas y se pone a secar en el horno tibio
un momento.

LOMO CON TOCINETA

Se compra un buen pedaze de lomo suave de
unas dos libras; se lava muy bien, se seca y se
frota con ajos majados y se le pone un poquito de
pimienta y con la punta de un cuchillo filoso se
le abren unos huequitos en los que se meten pe-
dacitos de tocineta; se pone-esta carne a freir en
una cacerola con una cucharada de manteca bien
caliente; cuando estd dorada se Je pone una cebolla

cortada en ruedas y unas tiritas de chile dulce; se
frien un poquito y luego se le pone agua suficiente
hirviendo y se deja cocinar hasta que esté casi
suave; entonces se le agregan unas seis ciruelas
¥ un poquito de sal y se deja cocinar hasta que
la carne esté bien suave, Para servirla se parte la
carneé en tajadas, se coloca en un platén y se bafia
con la salsa,

PESCADO A LA PROVENSAL

Se lava el pescado y se escama muy bien; se
pone en una cacerola unas cuatro cucharadas de
aceite con cuatro ajos Y se pone al fuego hasta
que los ajos estén dorados; se sacan los ajos y
se echa el pescado cortado en trozos, una cebolla,
cortada en ruedas, una ramita de perejil, sal, pi-
mienta y un vaso de vino blanco; se deja cocinar
tapado y despacio; con mucho cuidado se le da
vuelta.a los trozos para que se cocinen de ambos
lados; cuando estdn cocinados se colocan en un
platén con mucho cuidado los trozos del pescado
dindole la forma del pescado y se pone en un
lugar donde no se enfrie. Si hay poca salsa se le
agrega un cucharén de agua hirviendo y se coge
una cucharadita de mantequilla y una de harina;
con un tenedor se mezcla bien en un platito; se
echa esta harina en la salsa hirviendo y se deja
hervir menedndola hasta que se vea que la harina
estd bien cocinada. Con esta salsa se bafa el pes-
cado, se adorna con perejil y se sirve bien caliente,

Pesqueria

Frente al Palacio Nacional en la parte ba

prar con toda confianza pescado fresco,

Germania

ja del Hotel Europa, pueden las sefioras com-
transportado de Puntarenas en refrigeradores espe-

ciales y expendido aqui con los métodos higiénicos modernos.
REVISTA COSTARRICENSE publica sabrosisimas recetas para que las suscritoras puedan

aprovechar dar en sus hogares un alimento necesario al organismo y a precios baratisimos.
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CODIGO SOCIAL

dComo debo comportarmer

Por ANNA VERTUA GENTILE

VIDA INTIMA

dPero es que aquella satisfaccién que ella
leia en el rostro de su esposo, no era bastante
a demostrarla un sentimiento de afecto y re-

conocimiento?... dQueria, acaso, que el buen
sefior se tomase la molesta tarea de lisonjear

su vanidad?

Esto hubiera yo querido indicar a aquella
sefiora.

Presentar la casa simpética y atrayente al
marido, es amable solicitud, es prevision, y
casi siempre es laudable sagacidad.

Cuando un hombre estd seguro de hallar en
su morada una exquisita limpieza, orden per-
fecto, elegancia y con ello la paz, amén de la
alegria y el carifio que se manifiesta por mil

modos, ansia la ocasién de volver a ella si

estd ausente, y prefiere, a los demais solaces,
los sencillos e intimos goces que alli le aguar-
dan.

Empero para que asi resulte una casa, serd
menester que la esposa, la sefiora, tenga en
grande estima a su marido; que sea, ademds co-
medida, hacendosa, habil para gobernar a los
criados, apta para educar con rectitud a sus
hijos, capaz de consagrar a la familia sus go-
ces, esperanzas y deseos; y cuanto hay en
ella de més intenso y valioso,

De ahi que cuando de un hogar se dice
gue es un parafso, seria bueno afadir: Y la
mujer que Jo gobierna es un éngel.

[Cierto que no siempre mantiene la mujer
la paz en su casa y el bienestar subsiguiente
con el continuado ejercicio de angelicales vir-
tudes!... Y aun cuando no se debe siempre
a culpas ajenas, creo que estd en lo inevita-
ble de los acontecimientos.

No siempre goza el marido de buen humor,
ni estd siempre dispuesto a la alegria y a
actos y dichos amables. Algunas veces los que-
braderos de cabeza y las preocupaciones ofds-
canle el cerebro y adormecen su sentimiento:

: rae con facilidad; habla poco; nadie ni

(Continuacién)

traido; pondriase irascible si le daban pie para
ello. y

Pero procura la esposa no darle motivos que
le desasosieguen y vigila para que los demis
le dejen tranquilo.

Se le alcanza que su compafiero no puede
ser solamente marido, padre, hijo y hermano;
que es, al propio tiempo, hombre y ciudadano
y que, por consiguiente, pesan sobre €l debe-
res y derechos privados y publicos.

Tales derechos y deteres imponen que ejerza
y emplee sus facultades morales e intelectua-
les para el logro de sus empresas particulares
y para el bien piiblico. Sea artista, industrial,
magistrado, diputado, militar o médico, tiene
el hombre, no tan sélo una familia a que aten-
der, sino, ademds, la profesién y la patria:
esto es, una serie de obligaciones y por ende
de pensamientos y molestias que, si pueden
distraerlo por un instante de la familia, no
alcanzan a amenguar el afecto hacia la misma.

En este caso, una pregunta inttil, una ob-
servacion ociosa, una curiosidad importuna o
una insistencia por mucha amabilidad que su-
ponga, pueden ser causa de molestia y traer
aparejados disturbios y enojos.

Con la destreza que el carifio proporcions,
debe la esposa aguardar que la pasajera nube
se desvanezca, renaciendo la acostumbrada
serenidad. Inquiera entonces de su esposo,
las causas que lo agitaron; con palabra y acenio
que demuestren carifioso interés, procure ave-
riguar la desaz6n pasada para compartirla y
atenuarla: pero jamas la guie la estéril curio-
sidad casi siempre irritante.

Procediendo de tal suerte la esposa, evitara
que al regresar el marido tenga que esfor-
zarse para rehuir un vano- interrogatorio, ¥
menos "aiin, que tenga que ocultar el estado
de su alma; en una palabra, que haya de verse
forzado al disimulo; esfuerzo que puede lle-
varlo a la intolerancia, impaciente e irritade
contra la que debiera ser su natural confidente
y aliviadora, y no acierta a lograrlo.

AContinuard)
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La Conversion de Eva Lavalliere

Febrero.
Querido sefior Cura:

Al fin puedo darle yo misma noticias mias.
He estado en una fiebre intensa que se ha
dejado caer sobre mi como un rayo, me ha
derribado, postrada durante diez dias y diez
noches y se ha retirado como habia venido.
He sufrido mucho y me he quedado muy dé-
bil pero todo terminé ya,—Y Ud., dcémo esta?
Talvez pueda anunciarle una gran noticia den-
tro de algunos dias; mientras tanto, me cayo.

Por lo que resta a Juana, me escribe que
va a regresar a Saint Baslemont dentro de
algunos dias, y que probablemente va a llevar
al castillo a las hermanss de X, lo que me
quita las ganas de ir por alli. Todo esto me
da mucha pena y me imagino que el dia en
que yo desaparezca de esta vida, le habré qui-
tado un buen estorbo, nada mas. Para alegrar
a una convaleciente, es poco. En fin, que
Dios dispongal

No le excribo mas extensamente porque me
hallo un poco cansada. dHa visto Ud. a al-
guien que se interese por conocer mi direc-
ci6n? Le pido mil perdones por todos los fas-
tidios que le ocasiono, mi querido Padrino,
perdén,

[Cudnto le agradezco por todas sus bonda-
des para con nosotras! {Dios lo recompensari
un dia!

Le envio mis més afectuosos saludos.

Eva Lavalliére.

Febrero.
Querido sefior Cura:

Estoy luchando desde hace tiempos para re-
sistir el deseo de escribirle lo que le voy a
decir, pero hoy no puedo méas. Se trata de lo
siguiente. Como Ud. sabe, hace tres meses
que estamos en el convento. He tenido que
luchar mucho, pues la vida a veces ha sido de-
masiado dura para mi, no por las religiosas,
ni por las pensionistas joh, nol; todas ellas
son muy buenas para con nosotras, sino por-
que me aburro mortalmente, si, esto es, me
aburro. Fuera de los ejercicios de piedad no
tengo nada que hacer; mi vista tan cansada me
impide leer, coser, tejer mucho rato y no
puedo estar rezando siempre, porque esto tam-
bién, a la larga, me cansaria. He tenido dias
de tanto desaliento, que hasta he deseado la
muerte. Mi confesor a quien he abierto mi

(Continuacién)

corazén, se da muy bien cuenta de que desde
unas tres semanas empeoro moralmente. Tengo
pues necesidad de cambiar de vida, de aires,
S0 pena' de enfermarme de gravedad moral y
fisicamente. y

La sefiorita Caplat se ha ido hace ocho dias;
estamos pues solas, solitas y no se puede de-
jar inopinadamente sin sufrir mucho una vida
tan activa como la mia pasada para llevar la
existencia de ahora. Si estuviera en un con-
vento tendria un reglamento que seguir, un
trabajo fijo y no habria lugar al aburrimiento.
Pero en esta vida sin sostén moral, sin dis-
tracciones, siempre encerrada con mis ideas,

.con mis escripulos, se me debilita el cerebro

y a veces hasta encuentro el servicio de Dios
demasiado penoso. Los libros me dan miedo,
puesto que jamds, jamés podré llegar a la per-
fecci6n; tengo miedo de todo y de mi misma
sobre todo; amo a Dios y le pido que me
mande la muerte antes de ofenderlo volunta-
riamente. [Ya ve Udl Para poner remedio a
este estado de cosas, y es necesario hacerlo,
pues de lo contrario se agravaria, he pensado
acercarme a Ud. Si usted pudiera encontrarme,
en los alrededores de Chanceaux, ya sea en
Norte Dame-de-O¢, ya sea en otra parte, no
muy lejos de Ud.,, una casita con jardin, en
alquiler, por supuesto, estilo aldeano, como Ia
de Mama Hubert, por “ejemplo, yo podria
arrendar los muebles indispensables en Tours,
haria llevar mi ropa, vajilla y bateria de co-
cina desde Saint Baslemont y nos instala-
riamos con Leona; nosotras mismas podriamos
hacer nuestras piezas, nuestro jardin y nues-
tro puchero; hariamos algiin bien a nuestro
alrededor, oirifamos misa y comulgariamos to-
das las mafianas y viviendo asi de su direc-
cién espiritual, de sus consejos, podriamos es-
perar en el amor de Dios, en la prictica de
los Sacramentos, de las buenas obras y del
trabajo, hasta que la voluntad de Dios se ma-
nifiesta por el Carmelo. dQué le parece de
todo esto? Si Ud. me aprueba, le ruego bus-
que nuestro nidite lo més pronto posible; trate
de encontrar una casita bien mona, con jardin
para poder nosotras mismas cultivar nuestra
hortaliza, con agua para lavar nuestra ropa,
en fin algo simpético, alegre y sencillo. Le re-
pito que la casa de mamé Hubert es del todo
el tipo que me gustaria,
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Muifiequita

—Nosotros estamos ya tan habituados a
verle, tan familiarizados con él—dijo metiendo
las manos con gesto que debia serle habitual,
en las anchas mangas de su hdbito,—que casi
no comprendemos que se tomen ustedes la
molestia de subir hasta aqui para contem-
plarlo. ..

Apoyadas ligeramente sobre el muro del
parapeto, Perla y Lilian se recreaban en la
maravilla de un paisaje singular enfocando
sus prisméticos sobre la bahia.

—]Qué azul estd hoy el marl—murmuré
Perla.

—QCopia del cielo, sefiorita—concedié amas=
blemente el religioso.

—d4Seria usted tan amable, Padre, que nos
dijese como se llama esa cadena de montafias
gue limitan al Norte aquellos campos exten-
sos?—rogd Lilian, con una cortesia que hizo
sonreir bondadosamente al monje.

—Con mucho gusto, hija mia: esos son los
famosos Montes Abruzzos... y esa vasta ex-
tensiéon de terrenos que limitan, es la llanura
de Campania. Aquella entrada que hace el
mar es...

—]No me lo diga su reverencia, a ver si
lo adivino!—salté Lilian con simpitica espon-
taneidad.— Es... es... Puzzolo, dverdad que si?

—Justamente: Puzzolo. Alli tiene usted el
Vesubio con su plumero de vapor, siempre
como una amenaza; y entre el golfo y el
monte se extiende Napoles, la antigua Par-
thenope que, segin la leyenda, fué hija de la
Sirena Parthenope... Aquello es el lago de
Averno y la solfatara conocida antignamente
con el nombre de valle de Flegra o de Fu-
rum Voleani...

—Avyer nos hablaba el director del hotel—
como una cosa que podiamos divisar muy
bien desde aqui— del lago de Agnano—insinué
Perla.— ZEs verdad o cuento eso de que sus
aguas, que son muy frias, parecen hervir en
su superficie al ser levantadas por el hidré-
geno?

—Verdad, verdad, sefiorita. Aquél es el
lago de Agnano y aquel otro el Fussaro: el
Aqueronte de los poetas. Ahora puede atra-
sin temor desde que Caronte no es

(Continuacion)

ya su barquero—sonri6 con graciosa ironia
el religioso.

Le parecian las dgs muchachas tan instrui-
das que no titubeaba en hablarles de aquellas
COS4s. )

—¢Y Baia, hacia dénde caeP—pregunté Li-
lian, que habia consultado en balde una ano-
tacion extraida del Baedeker.

-—Baia es una extensién desolada y d4rida,
calcinada completamente, que ven ustedes
alldi—explicé el monje, extendiendo su brazo
para sefialar un punto determinado.

—Yo tenia otra idea de Baia—murmuroé
Perla, con ligero desencanto,

—Usted esperaria encontrar en ella aquella
risuefia frondosidad que le dié6 fama en la
época en que César y Nerén construian pa-
lacios junto a los templos de Diana, Heércules
y Venus—sonri6 el religioso.

—S8f, acaso...

—Pues ya ve usted lo que queda de todo
aquello, sefiorita. Una cosa que yo les acon-
sejaria a ustedes que no dejasen de ver, por
lo curiosa, es la colina de Paussilipo. La
ven ustedes? Miren c6mo separa a la ciudad
de los campos flegreos.

—éQué tiene de particular esa colina, Pa-
dre?—pregunt6 la condesa, que se espantaba

_ante la idea de una nueva ascensin.

—Estd atravesada de un extremo a otro
por un camino subterrdneo, el mdis antiguo
del mundo en su clase. Estrabén lo describe
minuciosamente: «Es un camino que atraviesa
en el espacio de muchos estadios el monte
situado entre Neapolis y Diccarchia (Puzzolo)
es tal su anchura que los carros que en €l
se encuentran en opuesta direccion, pueden
pasar sin dificultad y recibe luz por grandes
aberturas que se han hecho en todo el espe-
sor de la montafa».

—Debe ser curioso.

—Iremos a verlo.

—La obra no fué dificil, porque la colina
es de toba volcinica o peperino, y asi, aun-
que empedrado, el camino estd siempre cu-
bierto de polvo. Les aconsejo que se pongan
el peor calzado que tengan si han de verifi-
car esa excursién. Y se la recomienda espe-
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cialmente ahora, porque justamente han ve-
nido ustedes en la época en que pueden
admirar una curiosa particularidad.

—4&Si?

—Verdn ustedes. La luz entra en el camino
por dos tragaluces abiertos en el centro y
en dos épocas del afio—Octubre y Febrero—
los rayos del sol poniente lo bafian en toda
su drea. Es realmente curioso. Luego, si quie-
ren seguir hasta el cabo Miseno, encontrarin
toda la costa llena de templos, anfiteatros y
otras ruinas.

—¢No es en la falda del Paussilipo donde
estd el sepulcro de VirgilioP—pregunté Perla,
que habia seguido atentamente las explica-
ciones del erudito monje.

—En la falda opuesta a la que contempla-
mos desde aqui, sefiorita. Es un monumento
que atrae las miradas e impone recogimiento
.’y veneracion. Tiene una base ancha, cuadran-
gular, formada de silleria y ladrillos sobre
la que se alza una especie de torre circular.
Es, a lo que se asegura, el sepulcro de Vir-
gilio. La parte interior consiste en una sala
cuadrada y abovedada y la tumba estd cu-
bierta de tierra en la que crecen plantas y
arbustos. Le dan sombra algunas carrascas...

—Entre esos arbustos debe de estar sin
duda el laurel que planté el Petrarca—insi-
nu6 Lilian.

—No le he visto, sefiorita. Y eso que he
visitado el sepulcro de Virgilio infinidad de
veces.

—dJMiente entonces la leyenda?

—[{Qué sé yo! Hay quien dice que las rai-
ces subsisten y que, como si hubiese adqui-
rido la inmortalidad junto a las cenizas del
gran poeta, reverdece luego que lo riega la
benéfica lluvia, Ello es que no aparece por
ninguna parte. También se afirma que de eso
tienen la culpa los «turistass, que se apode-
ran de sus hojas después de rebrotar. El poeta
francés, Casimiro Delavigne, renové hace
afios el famoso laurel.

—dQué es aquello?

La pregunta fué, impulsivamente, hecha por
Lilian al enfocar sus gemelos sobre la ldimina
azul y transparente del golfo. El monje se
afirmé los lentes sobre su nariz y mir6 aten-
tamente en la direccién sefialada por Lilian.

—Me parecen barcos, sefiorita.

Entraban, uno tras de otro, en el puerto
militar confundiéndose sus cascos pintados
de gris con la tonalidad verdosa de las aguas.

—Barcos de guerra, desde luego, por su
traza—afiadié la joven.

—Desde el momento que entran en el
puerto militar...—corroboré el religioso.

La Mozaska trataba en vano de graduar
sus gemelos. Perla miraba sin decir una jota.
Todos estaban demasiado interesados en con-
templar la entrada de los barcos para fijarse
en ella, pero si se hubiesen vuelto a mirarla
hubieran visto que temblaban la mano que
afianzaba los prismiticos y la que se cogia a
la rasposa piedra del parapeto. Sibito, un
cafionazo rasgé la calma augusta del silencio
de las cumbres, santisimo silencio de oracién

'y recogimiento de los Camaldoli, y después

otro, y otro, y otro... Sus bocanadas de humo
quedaban prendidas en el azul celestial como
velloncetes de laga, después de haber des-
lumbrado un instante los ojos con la luz del
fogonazo.

—Es la escuadra inglesa—-afirmé Perla fria-
mente, sin quitarse de.los ojos los prismaticos.

—dC6mo lo sabes? Desde aqui no se dis-
tingue bien el pabellon—replicé Lilian; un
poco afectada también. (Quizd pensaba en
Guillermo Rettudocos).

—Hace dias lei en un periédico que la
escuadra inglesa salia de crucero por el Medi
terrineo y que tocaria en Napoles.

Bajo la mirada cargada de implacable ironia
de Lilian, la condesa de Mozaska se sintié
tan molesta que inicié inconscientemente una
retirada empezando a bajar las escalinatas
del Convento, después 'de una leve inclina-
cion de despedida ante el religioso.

Perla y Lilian le dijeron adiés con frases
agradecidas y cordiales. El les di6 a besar la
mano y les desed toda suerte de felicidades;
y en silencio, las muchachas se reunieron al
aya que esperaba en el postrer escalén. La
vieja dama se encard con Perla.

—De ser la escuadra inglesa, efectivamente,
espero que V. A. tendrd el buen sentido de...

Dettivose, cohibida. Queria decir algo que
no se atrevia a formular en palabras, pero
la estaba ahogando.

—dDe qué, condesa, si le placeP—dijo fria-
mente Perla, taladrandola con la mirada azuI
de sus ojos.
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—De marcharse de Népoles... cuanto antes—
balbuced el aya.

—aYo? &Y por qué, condesaP dA santo.de
qué me he de marchar de Népoles? éQué
me va ni me viene a mi de la escuadra in-
glesa, vamos a ver? :

—Vuestra Alteza estdi prometida y debe
evitar cualquier encuentro imprudente...

—<Y ya sabe usted que he de temer ese
encuentro? Vamos, todo esto quiere decir que
le han ido a usted con el cuento, dno?

Y, llena de recelo, mir6 a Lilian; pero al
momento se arrepentié de sus dudas. El as-
pecto de su amiga era tan leal que, ni por
un segundo, se podia desconfiar de ella.

—Tranquilicese, condesa, sé de sobra lo
que he de hacerme. Por fortuna, todavia dis-
tingo el bien del mal sin necesidad de pre-
guntarselo a nadie. Eso sin contar con que
no me he casado aun. Por lo tanto, soy libre...
{libre! para hablar con quien me venga a gana.

— Alteza, mi responsabilidad..—se excuso
la dama.

—No tiene usted absolutamente ninguna,
condesa. Yo la asumo toda por completo—
concluyé, altivamente, la Princesa.

*
L

De todas maneras, a la escrupulosa aya no
le llegaba la camisa al cuerpo, como vulgar-
mente se dice, y no paré hasta que se deci-
dié6 a escribir al Gran Duque una larga epis-
tola en la cual podia leerse entre lineas que
acechaban una serie de peligros horribles a
la Princesa, si no se la hacia salir de Népoles
inmediatamente, pero el Gran Duque contesté

esta carta en medio de grandes risas cuando

el De Molesey se presenté en el despacho
particular de S. A. y se limit6 a contestar
a la Mozaska dos sencillos renglones de su
pufio y letra diciéndole que no se preocupase
por nada y que no coartase la libertad de la
joven.
“ La condesa sinti6 vértigos al recibir esta
carta. Todas sus ideas estrechas y anticuadas
se desquiciaban ante el nuevo aspecto del
caracter del soberano. Y no se pudo dar asi
misma otra explicacién sino la de que el viejo
principe estaba ya chocho y chiflado.

Pas6 unos dias horribles desde la tarde en
que vi6 entrar en el puerto militar la escuadra

. winglesa. En cuanto de lejos o de cerca atisbaba

un uniforme de marino, se descomponia toda,
ni méAs ni menos que si viese entrar por sus
puertas la cabeza de Medusa.

En la fonda, que era la mejor y principal
de Napoles, solian comer o almorzar algunos
oficia'es jovenes. Estas comidas le servian de
veneno al aya, siempre bajo el temor de que
alguno de estos muchachos rubios, alegres y
elegantes, fuese el enemigo presentido. Ella
no sabia el nombre, pero sabia en cambio,
que se trataba de un oficial de la Marina
inglesa. Estos oficiales se los encontraba fre-
cuentemente en los comercios, en las calles,
en el paseo de la Marina, en el teatro de San
Carlino, en la Catedral, en la iglesia de Jesu
Nuovo, en Gli Studi, en el castillo de Pértici,
en el camino riberefio de Marinella, en todos
los sitios, en fin, por donde hay algo que ver
y se desparraman los forasteros.

El aya vigilaba, con mirada celosa, cada uno
de estos encuentros, sin descubrir en ellos
nada de particular, pese a toda su recelosa
suspicacia. Ellos paseaban echando una mira-
da admirativa a la belleza brillante de Lilian
y a la suave y delicada hermosura de Perla;
ellas sonrefan apenas, agradeciendo el requie-
bro que leian en toda la actitud de los mozos.
Y nada miés.

Al fin, el aya se hubo de tranquilizar ¥
rendida de aquel ajetreo constante, de aquel
ir y venir a toda hora, una mafiana se quedd
en casita. Decididamente, si el oficial del i
cuento pertenecia a la Marina inglesa, no
debia formar parte de la escuadra del Medi-
terraneo.

Aquella mafiana, las dos amigas se vistieron
su traje de franela blanca y se hicieron con-
ducir en un bote a la punta de la Gajola.
Habian entrado en marzo con un tiempo se-
reno y espléndido. Todos los jardines empe-
zaban a vestirse el traje primaveral. Oliase a
madreselvas, a alhelies, a violetas, a lilas...

En la pefia, cara al mar, los ojos se des-
lumbraban al destello de plata que saltaba de
las olas mansas, rizadas por flecos de espuma.

—¢C6mo quedaste tfi con Rettudoces, Li-
lian?P—pregunté, lentamente, Perla.

—¢Yo?P—respondi6 la traviesa muchacha,
con un mohin contrito—, Muy mal, hija.

—Y eso?

—Mi madre me cogi6 una carta—descuides
que no faltan nunca—y no quieras saber come

S€ puso.
(Continuarss




Problemas de salud

Cuando el estomago esta quieto la tlcera se sana
Por el Dr. JAS. W. BARTON, M. D. - Canada

Es natural que el paciente se inquiete cuando
le dice el médico que tiene una filcera en el
estomago. Si la que se forma en la piel es do-
lorosa y tarda mucho en sanarse con tanto
mas razén lo es la que se forma en el forro
membranoso del estémago en donde no se ve
y es preciso adivinar su tamafio y situacién.
Por otra parte, el estado de intranquilidad del
paciente, que siempre tiene presente el peligro
de que la iilcera coma el tejido y abra un
hueco en el estomago, causando dafios todavia
mAs serios.

No se aflija, porque asi como se sana una
llaga en la piel se sana una llaga en el esto-
mago. Lo esencial es ponerse a dieta, porque
los alimentos son los que obligan al est6mago

.a producir los jugos digestivos e impulsarlos

por el intestino delgado y naturalmente, la con-
traccion de las paredes del estémago al eje-
cutar esas funciones irrita la tdlcera y no se
cierra.

Un médico concibié la idea de darle ali-
mento liquido al paciente por medio de un
tubo largo que le metia por la boca. Este tubo,
que se sostenia por medio de una tira de
esparadrapo pegado a la mejilla, pasaba por
la garganta, el es6fago, el estomago y entraba,
un tanto de dos o tres pulgadas, en el inies-
tino delgado. Por lo tanto, el alimento no caia
en el estémago; bajaba por el tubo directa-

mente hasta el intestino delgado en donde lo
absorbia la sangre, y no teniendo que eje-
cutar ninguna de sus funciones, las paredes
del estémago quedaban inméviles. Dentro de
tres semanas se cicatrizaba.

Si bien el estomago no necesita producir
jugo—acaso muy poco, para digerir los ali-
mentos suaves ni sus paredes esforzarse mu-
cho para impulsarlos por el intestino delgado,
no descansa el estomago como cuando estd
vacio e inmévil.

El tratamiento se funda en dar al estémago
lo menos trabajo posible que hacer para que
esté quieto y no se lastime la flcera asi
como también tomar medicamentos alcalinos
como bicarbonato de soda, cal, etc., etc, para
contrarrestar el dcido en el estémago.

(Del Diario Comercial de Honduras)

Lea esto, le interesa

Si usted desea un magnifico juego
de muebles de mimbre o cualquier
otro trabajo en mimbre, en nuestra
oficina le daremos informes: Telé-
fono 3707.

A precies sin competencia.

El cultivo de las hortalizas en las casas y escuelas

EL TRASPLANTE

Ciertas plantas resisten el trasplante mejor
que otras, mientras que hay algunas que su-
fren mucho a menos que se les mude de lu-
gar temprano cuando todavia son muy peque-
ilitas. Las plantas que son mdas dificiles de
transplantar por los métodos usuales y cuyo
transplante no es recomendable, son el maiz,
los pepinos, los melones y los frijoles. Las
zanahorias y las chirivias se transplantan con
dificultad, porque durante la operacion es facil
romper sus raices, lo cual resulta en un pro-
ducto deforme. El empleo de tiestos o vasijas
pequefias para criar una planta hasta la edad

(Continuacidn)

de trasplantarla al campo asegura un éxito
mayor en la operacién, pues en esta forma
cuando la plantita se va a trasplantar se con-
serva intacta la tierra que la rodea y asi se
evitan dafios a las raices.

La col, la lechuga, la coliflor, 1a cebolla, la
remolacha, los tomates, los pimientos, las be-
renjenas y el apio ficilmente viven después
del transplante porque tienen raices fibrosas.
Sin embargo, es preciso tomar ciertas precau-
ciones tanto para evitar pérdidas como para
impedir que se retrase el crecimiento de la
planta mas de lo necesario al transplantarla
de la cama fria o del semillero al huerto.

(De Revista de Agricultura)
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‘PARA EL MES DE JUNIO

ofrecemos un gran surtido de

Estatuas del S. Corazén de Jesus

Altura 20 cm.: (¢ 18.50 \ Altura 40 em. . . . ¢ 56.00 y ¢ 70.00
Altura 30 cm.: ¢ 30.00, ¢ 38.00y ¢ 56.00 Altura 50 cm. . .. ¢ 70.00 y ¢ 85.00

LIBRERIA LEHMANN & CIA.

SAN JOSE, C. R.

- @S} —
Gmo. NIEHAUS & Co. l‘ COCINAS ELECTRICAS

DEPOSITO PERMANENTE DE ’ I ‘H E R M A

AZUCAR de Grecia, Hacienda «VICTORIA>.

de Santa Ana, Hacienda «LINDORA>.

> de Turrialba, Hacienda <ARAGON. EXHIBIMOS ULTIMO MODELO
ARROZ de Santa Ana, el mejor elaborado. ==
ALMIDON, marca <Rosaless, Hacienda <PORO>. FERRETERIA
Calldades Insuperahles - Precios sin competencia

Al ir e 4o Al witor Clemente Rodriguez Hijos
APARTADO 493 - TELEFONO ns: Teléfono 2073

CLINICA DENTAL Use bombillos

T e nme | | EDISON MAZDA

Ofrece al piblico métodos modernos y
en sus servicios profesionales The Costa Rica Electric Light
& Traction Co., Ltd.

Departamento Comercial
Teléfono 3105 - 25, al N. del Carmen Distribuidores

[ =

Rayos X, Dentaduras de Hecolite, material
nuevo que imita el color natural de las encias.

Inculque a sus hijos la buena costumbre del
AHORRO

El Banco Internacional de Costa Rica

cooperarid en ello mediante el servicio de su

SECCION DE AHORROS

que pone a la disposicion de usted.

137712 Libreria ¢ Imprenta Lehmann - San José, C. R.



