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Profundamente tristes nos deji la
nolicia del fallecimiento del muy
querido e inolvidable Padre Bellut.
Fu¢ tan buen amigo nuestro este
virtuosg Sacerdote, que hasta llega-
mos a considerarlo como de [« fa-
milia; muy a menudo nos visiinha
par alentarnos en nuestra labor de
la Buena Prénsa; que Dios le nague
su inmensq caridad y su celo por la
Gloria de Dios.

Al7o que no olvidaremos nunca vy
Gue esperamos que la Santisima Vir-
nen de Lourdes debe haberle recom-
pensado con creces en el Cielo, es
la Bendicién de lg Gruta de la Vir-
gen de Lourdes en nuestra casa de

Presbitero Santiago Bellut

campo “Las Delicias”, en Poirero
Cerrado; con cudnta alegria y satis-
faccidn llegé a bendecirla. se veia
que amaba mucho a la Santisima Vir
gen y que todo lo que fuera para
rendirle culto a la Reina de Ciclos v
Tierras era para él su mayor placer.
Que la Virgen de Lourdes lo tenga
muy cerca de Ella gozando de la fe-
licidad eterna son nuestros deseos

Rogamos enviarle muchas oraciones
al Padre Bellut que si no las ne-
cesitq para el descanso de su alma,
si las desea para ofrecérselas a 'a
Santisima Virgen ep el Cielo para
que nos proteja.
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Observaciones de Mama Isidora

Considero legitimo y plausible el deseo delos y en las telas siempre es posible ele-
de la mujer de vestirse con elegancia, con gir discretamente lo que siendo bonito y
buen gusto, con chic. Por la buena apa- elegante no constituye una nota que cho-
riencia se juzga a las personas la mayor gque a los ojos y refleje estados de alma
parte de las veces. No hay que suponer susceptibles de juicios equivocos,
que una senora desalinada e incorrecta en Una mujer no es un escaparate: es un
los detalles de su toilette merezca ser juz- ser que debe inspirar simpatia, pero tam-
gada y considerada lo mismo, en todas par- bién respeto y alta estimacién.

tes, que si procura presentarse con aspecto

agradable y revelador de su actitud de con- Las Palabras

sideracién hacia los demas.

s o Lo mas singular que he visto en el mun-
No obstante esta aprobacién que me me-

recen los cuidados que se dedican al arre-
glo de la persona, condeno la exageracién
en tal sentido. Muchas sefioras en el afan
de llamar la atencién se deciden por pren-
das extravagantes, en su forma o en su

do— después de tus recelos para creer en
Dios y en la existencia de ultratumba— es
tu fe en los habladores, A casi todo lo qu=
veo le encuentrp alguna explicacién; de las
mas extravagantes acciones suelo penetrar

A : la légica, y de muchos caminantes que pa-
colorido, que casi rayan en lo carnavalesco

El buen gusto impone la supresion de los
detalles chocantes y demasiado llamativos.
En ellos es donde se muestra la delicadeza
intima, la cultura, la moderacién y»otras

recen extraviados descubro la oculta meta;:
pero aquella fe tuya no la puedo compren-
der. ¢Quién logra, en los trajines del co-
mercio, saldar deudas con discursos? ¢Qué
obrero acepta en pago de su salario algu-
excelentes cualidades. nas buenas palabras? Qué padre ofrece por

En el uso de las joyas, asimismo, la mu- almuerzo a sus hijos una peroracién mas
jer ha de evidenciar cierta sobriedad, cierto o menos agradable? Pero cuando se tra-
recato, El exhibicionismo y el prurito de ta de los magnos intereses y los trascenden-
destacarse son malos consejeros. Téngase tales problemas en que obras colectivamen-
en cuenta que la finalidad dtil y noble en te, entonces las palabras te bastan y por
el arreglo es ser agradable; pero no puede ellas truecas los més caros bienes.

gerlo jamas una mujer que se exhibe con Una sola palabra— libertad— te con-
un detalle de su toilette que por sus colo- vierte a menudo en esclavo. Otra palabra—
rinches o estrafalaria forma producen es- igualdad— es repetida mientras subsisten

tupcr. Es cierto que la moda actual permi- innumerables privilegios. Proclamas la ne-
te muchas variantes y que de ninguna ma- cesidad imperiosa de justicia y te resignas
nera ha de imponerse la uniformidad, pero' a esperarla siglos.

aun dentro de la mayor variedad en los mo- Constancio C. Vigil.

Betina de Holst Hijos

Constantemente tiene un gran surtido de lanas en inmensa varie-
dad de clases y colores. Gran variedad de labores de maro y sus
materiales. Gran variedad de manteles bordades y estampados en
colores.
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En plenas vacaciones

Muy felices deben sentirse los que dis~
frutan de sus vacaciones en el campo; res-
pirando el aire delicioso de nuestros bos-
ques, admirando bellisimos paisajes, ha-
ciendo paseos a la orilla de los rios donde
en franca camaraderia pasan las horas de-
liciosamente; se almuerza con gran entu-
siasmo porque los manjares después de un
paseo a pié saben a gloria, no importa que
sean frijoles u otros manjares sencillos pe-
ro bien preparados. Eso de verse los domin-
gos, todos reunidos, porque si el papa o el
hermano se ven obligados a quedarse en San
José, siempre es el domingo el dia mas ale-
gre porque ese dia llegan los que no wvera-
nean y entonces la alegria es completa, Qué
bella es la paz de la familia unida!, cuanta
felicidad no comprendida por aquellos que
hoy dia hacen del hogar una institucién pa-
sajera y que con la misma facilidad que
forman su hogar lo deshacen.

Dios que es justo en todo, no puade dar
esas alegrias intensas que s6lo gozan los
que cumplen con su deber.

No hay felicidad igual a la que se dis-
fruta en el hogar cristiano, lag alegrias son
de todos, Ias tristezas son soportadas en esa
union que hace que sean menos dolorosas
pues el carifio es un sedante que hace el do-
lor menos desesperado.

No hay nada igual que la PAZ hoga-
refia, y en el campo se disfruta mas de esa

paz porque las preocupaciones de la ciudad
desaparecen y el solo pensamiento del des-
canso hace que nuestros corazones se aban-
donen totalmente a disfrutarlo como tnica-
mente es provechoso para el espiritu,

Cuantas horas deliciosas se pasan en
familia, y mas en las vacaciones, horas in-
olvidables que cuando se les rememora es
algo muy bello que a pesar del tiempo siem-
pre su recuerde queda en el alma come un
perfume delicioso que siempre deleita y que
el tiempo no ha logrado' desvanecer.

Indudablemente que Dios premia el de-
ber cumplido, los padres que tienen muchos
hijos y los han educado conforme a las nor-
mas cristianas, reciben el fruto de su la-
bor; sus hijos los veneran, y su mayor pla-
cer es ayudarlos en todo; si han formade
otros hogares, su mayor placer es rodearlos
de su carifio y los nietos vienen a aumen-
tar las alegrias de todos.

En cambio los que abandonaron el ho-
gar y se han unido a otras mujeres, siempre
llevan consigo el remordimiento porque na=
die mejor que ellos saben que viven en pe-
cado mortal y que a pesar de que la socie-
dad los tolera por desgracia, ellos saben
que su vida no es correcta ante Dios y ese
remordimiento los tortura a pesar de que
las pasiones ciegan por €l momento sus
conciencias, pero eso no quiere decir que
viven sin remordimientos.

.

o
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Nunca es tarde para arrepentirse de lo
mal que hayamos hecho, y un arrepenti-
miento verdadero muchas veces es princi-
pio de una vida ejemplar. Lo que es pésimo
es tratar de convencerse de que esa vida de
pecado, de adulterio, (porque generalmen-
te los que se casan civilmente lo hacen por-
que uno de los contrayentes es casado), no
es vida de pecado mortal, entonces ese or-
gullo, esa pretencién de corregir Ia ley de
Dios es el principio de una vida sin espe-
ranza de arrepentimiento.

Ojala que los padres de familia y sobre
todo las madres durante sus horas de des-
canso en el campo lean libros instructivos
de religion, para que no sea por ignorancia
que ofendan a Dios y no sepan guiar la
conciencia de sus hijos. El que ignorante-
mente peca, ignorantemente se condena.

Mucha es la responsabilidad de las ma-
dres, da miedo pensar en la cuenta de esas
madres que dan tanta libertad a sus hijas
para ofender a Dios; esas muchachas mo-
dernas no son mas que fuentes de pecado,

-

pecan por inmodestas en el vestir, pecan en
los bailes haciendo pecar a los demas, pe-
can con todos sus procederes, porque ahbusan
de todo, del licor, del fumar, los mismos
hombres que gozan con elas se rien v las
desprecian. . ., jamas las haran sus espo-
sas, Y si por pasion alguno las elige para
esposa, muy pronto se arrepienten de ha-
berlas elegido para madre de sus hijos.

No comprenden los hombres que el ma-
trimonio fué creado por Dios para la for-
macién de la familia y que una loca de esas
jamas puede ser una madre modelo que
forme el corazén de sus hijos como debe
formarse para que esos hijos sean orgullo
y no deshonra del nombre de la familia.

Los hombres deben pensar bien con
quien se casan y no poner en peligro un
acto el mas trascendental de la vida. Ade-
mas, no hay nada mas triste que una mu-
jer sin honor, una mujer que no se ha res-

_petado a si misma ni ha respetado la socie~

‘dad, ni ha sentido en su corazon lo que

%ﬂm;proveche |
SECCION DE AHORROS :
Banco de Costa Rica

TRREEE
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vale un corazon puro, una conciencia iecta
un honor inmaculado.

Un buen maestro es un ser preparado
admirablemente para su alta mision y lo
que mas debe admirarse en él es su caric-
ter, su honradez. Una buena madre es la
mejor maestra €s un ser superior cuyos senti-
mientos deben ser los mas dignos, los mas ad-
mirables, cuya vida inmaculada es e! mejor
baluarte para ser fortaleza donde los hijos
se preparen para la lucha de la vida y vean
en su madre a un ser superior que la admi-
ren y la respeten porque ella se da a res-
petar.

Las vacaciones son el mejor tiempo pa-
ra reflexionar en todo esto, y ademas para
orar pues como se esta en comuniéon con la
naturaleza, el espiritu se eleva y contem-
pla con mas facilidad las bellezas que Dios
ha creado para solaz del hombre y entonces
el espiritu también estd mas dispuesto para
apreciar las bellezas del alma y para re-
flexionar que debemos vivir en mayor con-
tacto con Dios, cumpliendo estrictamente
sus leyes para cuando dejemos de existir
recibamos el premio de nuestra vida pura

y sin ofensas graves a ese Dios todo bon-
dad y pureza. La oracion lo alcanza todo,
debemos pedir luz y acierto para que las
madres dirijan a sus hijos conforme Dios
lo manda, debemos pedir también luz para
tantas madres y padres que no velan por
sus hijos como estan obligados a hacerlo y
pedir perdén y misericordia para todos a-
quellos que viven constantemente ofendien-
do a Dios y para que no nos mande casti-
gos como la guerra, pestes, terremotos, ham-
bre. .. que son los que Dios manda cuan-
do los desenfrenos de la vida pagana lie-
gan a su apogeo.

Dichosamente que en Costa Rida hay
muchos hogares cristianos en los que no se
ofende a Dios, y muchas almas santas que
son los pararrayos de la Ira Divina los que
constantemente ofrecen actos de desagra-
vios para que Dios perdone a tantos que lo
ofenden.

Orar, constantemente orar, es lo que
hacian los santos... y lo que debemos ha-
cer los que estamos en esta vida tan llena
de peligros y miserias,

LT

La vida | de familia

I—La vida de .familia es una institu-
cién divina, a la cual estan destinados por
Dios la mayor parte de los hombres. El es-
tado de virginidad es en si mas perfecto
que el del matrimonio, pero no por eso el
matrimonio es un estado imperfecto,

Por el Padre Tilmann Pesch, S. J.

Todo lo que va unido naturalmente, al
matrimonio, esta ordenado por Dios, y de-
be ser santificado por medio de la recta
intencion. Cristo santificé la vida de fami-
lia, formando El mismo parte de una fa-
milia cristiana todo el tiempo que fué com-
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BAJOS DEL HOTEL COSTA RICA

Especialidad en Rizado Permanente frio a base de aceite.

Tinturas de pelo con productos garantizades, inofensives.

MANICURE, PEDICURE, MASAJE FACIAL, SHAMPOO,
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TIENDA DE
CHEPE ESQUIVEL

Avenida Central. Esquina opuesta de
Mercado

Preparese para el frio

en esta tienda encontrara usted las
mejores

Frazadas de Lana

patible con sus obras de Dios-hombre y con
la voluntad de su Padre. Con ocasion de
unas bodas hizo el Sefor su primer mila-
gro. En la casita de Nazaret tenemos el
ideal de la familia cristiana.

I1.—En aquella casa donde Dios es el
amo y todos se ocupan en hacer su volun-
tad, alli habita la felicidad. Cristo es en
esto el ejemplar mas acabado. Dios le hizo
esperar al parecer largo tiempo hasta los
treinta afos antes de manifestarse al exte-
rior., Doble tiempo que otros nifios perma-
necio sujeto a una vida comin y doméstica
con la sumision, dependencia y aislamiento
de un nifo.

Su corazéon sentia verdadera satisfac-
cién en aquel largo y al parecer intermina-
ble estado de vida oculta. Jamas asomo a
sus labios una palabra ni -un suspirc que
indicase la inutilidad y poca importancia
de aquella vida, ni un deseo de otra vida
mas util y de mas lucimiento.

En todo veia el Salvador la voluntad
de Dios, y esto le bastaba para hacerlo con
santo esmero, con fervor y amor, Para El
era lo mismo hacer milagros que trabajar
en un banco de carpintero. Lo mismo que
Jestis hacian Maria y José.

El cristiano ha de procurar hacer de la
vida de familia una escuela de ejercicio de
virtud. Esto no excluye el trabajo y cuida~
do de las cosas de esta vida, sino que lo
incl. ve, No hay virtud cristiana que no
pueda y aun deba cultivarse en la vida de
familia.

SIMPLICITY

EL PATRON MAS EXACTO
EL MAS ELEGANTE

LO ENCONTRARA USTED EN LA -

TIENDA DE DON NARClS(l

111.—La primera es el temor de Dios ¥
la piedad. LAS MUJERES DEBEN
PROCURAR QUE SUS MARIDOS
SEAN PIADOSOS; porque un hombre
sin piedad es un monstruo inculto, salvaje,
desenfrenado. Los maridos a su vez han de
cuidar que sus esposas sean piadosas; por-
que la mujer sin piedad es un ser fragil y
caedizo, una quimera. Y los padres deben
esmerarse porque sus hijos = sean piadosos.
La falta de piedad arrastra al nifio a toda
clase de vicios,

El fruto principal de la piedad es ar-
monizar el caracter caprichoso, origen de
tantos disgustos en la familia. LA ORA-
CION ilumina el espiritu y robustece la
voluntad y le da fuerzas para vencer la pre=
suncion, el animo adusto, el desenfreno, la
sensualidad y hace que el hombre adelante
en su propio conocimiento,

La piedad cristiana debe poner el se-
llo a toda la familia. Que por el adorno de
la casa y el orden de la vida doméstica co-
nozca todo el mundo que se encuentra en
una familia cristiana. Las oraciones de la
manana y de la noche y demds preces or-
dinarias han de hacerse como es costumbre
entre familias cristianas.

La antigua costumbre de rezar en co-
mun antes y después de comer tiene un
fundamento muy solido. El cristiano goza
y disfruta de la vida porque asi lo qulere
y ordena Dios. Un goce en que no es posi~
ble purificar la intencion, es indigno del
hombre. El hombre no debe gozar como un



REVISTA COSTARRICENSE

809

animal, E] animal come y se abisma en el
goce de los sentidos; sin embargo, muchas
de las cosas que se advierten entre los ani-
males, pudieran servirte para traer a tu
memoria tus deberes,

IV.—La segunda virtud es la unién
y amor mutuo, que Dios manda a los miem-
bros de la familia.

El amor debe ser ante todo un amor de
sacrificio que se manifiesta en la observan-
cia y cumplimiento de todo aquello, que los
miembros de una familia deben esperar
unos de otros. El amor se debe mostrar en
sobrellevar con paciencia las amarguras de
la vida y los caracteres suceptibles.

Si dos piedras chocan una con otra sal-
tara la chispa; puede muy bien golpearse,
con tal que no resulte ninguna quebradura.
Alli esta la felicidad, donde hay una sola
alma que sienta en comtn las alegrias vy
los dolores, y para quien no haya secretos.

Para muchas cosas hallaras buen con-
sejo y dulce alegria en la familia. Pero an-
tes has de alejar del umbral de tu casa todo
lo desagradable que amarga la vida de fa-
milia.

El marido debe mandar, pues es la ca-
beza de la familia; pero debe ejercer su

derecho con amor y mansedumbre cristia-
na. Oculte sus ordenes bajo la forma de un
amistoso deseo, La esposa tiene su puesto
determinado en la casa. Si vives en compa-
fila de tus padres o hermanos cuida que a
tu esposa se le conserve el puesto que le co-
rresponde.

Observa las faltas de casa y trata de
enmendarlas del modo mas oportuno, pero
ante todo enmiéndate ti mismo, Evita to-
da discordia y discusién de derechos, Cuan~
do la ira nos domina, es preciso callar,

El hombre es el mas vigoroso y debe
mostrarlo en la indulgencia y perdén.

Ama el hogar doméstico; sea tu ale-
gria pasar con tu familia ante todo las ho-
ras de descanso. El frio egoismo es el que
destruye la felicidad de muchas familias.
No basta que los casados lleven en el cora-
zZOn ese amor que descansa en Dios, ts ne-
cesario que se manifieste en el exterior. El
evangelio lo que dice bien con la naturale-
za creada por Dios. Los casados se deben
mutua estima, y su conducta ha de ser tal
que se honren mutuamente,

El amor antiguo no se cubre de he-
rrumbre, pero se entorpece, si no se suavi-
za con el aceite de la paciencia cristiana, No
hay atenciones ni cortesias que formen la-
zos tan fuertes como el cordial agradeci-
miento.

Cada uno olvida lo que es de su agra-
do, pero tenga siempre presente qué es lo
que agrada al otro.

Sin este sefiorio y deminio de si mis-
mo no hay que hablar de felicidad conyu-
gal.

El amor fundado en Dios es la felici-
dad de la familia, asi como el amor sin
Dios es su perdicion,

;Cuantas faltas comete en la vida de
familia el falso v excesivo amor de los
miembros entre si!

SCLO

Jabéon SAN LUIS

con su espuma menuda y PERSISTENTE, le darda a Ud.

BUEN RENDIMIENTO

EN EL LAVADO
DE SU ROPA

Agustin Castro & Cia.
Jaboneria PALMERA

g
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De aqui aquellas palabras del Senor
duras, pero dignas de atencién: “Si alguno
viene a mi, y no aborrece a su padre y a su
madre y a su esposa y sus hijos y a sus
hermanos y hermanas, y hasta su misma
vida, no puede ser mi discipulo” (Luc.
14,26). Quiere decir ¢l Sehor que el amor
de Dios debe ocupar el primer puesto en la
familia, y que tratandose de Dios, tode de-
be ceder.

V.—La familia es el fundamento de la
sociedad humana; el bien y el mal de la
humanidad depende de la educacion dada a
los nifios en la familia; el padre es mas res-
ponsable ain que la madre de la educacion
de los hijos. 3

La conducta de los padres, sobre todo
de la madre, ejerce en la formacion del ni-
fio un poderoso y natural influjo. Cada ni-
fo tiene su propio caricter y sus pasiones.
Se le puede librar de un mal indecible, si se
hace frente con tiempo y constancia a sus
defectos mas salientes.

(Debes mandar a tus hijos y acostum-~
brarlos a obedecer. Debes remunerarles pa-
ra que vean que tienes para con ellos un
corazén carinoso. Debes castigar cuando
sea necesario a tus hijos de un modo justo,
a fin de que se mantengan resueltamente
en el camino del bien. Debes darles buen
ejemplo: porque los hijos son cominmente
lo que ven en sus padres.

AAERRTTRRRERRE R

La Princesa de Lamballe

Cuando una mujer ha sufrido lo que la
princesa de Lamballe, bien merece el tribu-
to de simpatia y recordacion de la posteri-
dad.

Su nombre estuve tan unido al de Ma-
ria Antonieta, que en las jornadas luctuosas
de la Revolucion Francesa pagoé su adhesion
a la reina con la vida y aun primero que
ésta. Por eso Maria Antonieta al subir al
cadalso llevaba consigo una miniatura de la
princesa de Lamballe. Su servidora incon-
dicional, su amiga de muchas horas, a pesar
de haber caido en desgracia, pues la sobe-
rana por ligereza la sustituyera por la con-
desa de Polignac, aun sabiendo que con su
firmeza y sus actos se decretaba la muerte

2009000900090 00000999444

para hacerlas.—Lanas de tejer en todos colores. Visitenos y en-
contrara usted muchas cosas que necesita usted para el campo.

Ropa de nifio, vestidos de veraneo, etc. etc.

inexorablemente no vacilo en mantencrse
inquebrantable y fiel como en la €poca en
que era confidente de alegrias y pesares.

El romance no tiene cabida en la bio-
grafia de la desdichada princesa italiana
que sofiara con triunfar en la corte de Fran-
cia.

Cuando le propusieron su enlace con el
principe de Lamballe, hijo del duque de
Borbon-Pentheviere, acepté primero por
obediencia y segundo por deslumbramien-
to. A pesar de que ella pertenecia a la fa-
milia real de Saboya el espejismo de la cor-
te francesa ejercia su influjo notable e su
alma ingenua.

Su entrada en los salones parisienses

0000000000000 000000000000080000000000000000409000040040400044 [IXIXXIXXXE

En El Chic .. Paris

Encontrara usted gran variedad en labores de mano y material
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constituy6 un acontecimiento, pero poco du-
16 esa dicha, ya que la inconducta de su es-
pose, su vida de aventuras eslabonadas, no
solo la sumieron en la amargura sino que por
efecto de las mismas enferm¢ de cuidado.

Recluydse en su residencia y en la sole-
dad comenzj a consumir su juventud, resal-
tando mas que corrientemente su belleza por
la dulce palidez de sus facciones serenas y
perfectas.

En eso el fallecimiento de su marido, es-
perado por el género de vida que llevara, la
obligh a entrar un tiempo en una abadia,
pues estaban frescos los chismes circulantes
acerca de los devaneos del principe, y ella
preferia no encontrarse en trances violen-
tos, pues era notorio que amara a Su esposo
a pesar del profundo desengano sufrido.

Reintegrada al mundo social, vivicndo
con su suegro, quien la estimaba paternal-
mente, asistio a la boda del Delfin y fué
presentada a Maria Antonieta, que carecia
de amigas.

La similitud de pensamientos, los carac-
teres afines, hicieron que Maria Antonieta
v la princesa de Lamballe intimaran pron-
to. El tesoro de bondad, de generosidad
que atesoraba la princesa se did integro,
hasta el carino.

Al convertirse Maria Antonieta en so-
berana, crecio ‘mas ain si cabe la amistad
que unia a estos dos espiritus. No obstante
debi6 dejar a Maria Antonieta para acom-
panar a su suegro designado gobernador de
Bretafia. Pero a los dos meses hacia nueva-
mente su entrada en el palacio regio, siendo
recibida con grandes efusiones de simpa-
tia. Maria Antonieta, para dar una res-
puesta a las intrigas que sobre la princesa
se tejieron durante la susencia de ésta, Ia
designossuperintendenta de su casa, cargo
de extrema confianza y de gran valimento.

Por aquellos tiempos comenzaba a des-
tacarse la condesa de Polignac, espiritu in-
quieto, ambicioso, y que contaba con un
nicleo de relaciones vasto. Maria Antonie-
ta también fué atraida a esa orbita de lujo
y de senorio, lo que hizo que la princesa de
Lamballe fuese perdiendo paulatinamente

su privanza, palideciendo visiblemente su
estrella, Coincidio esto con la circulacion de
panfletos publicos atacando a la superin-
tendenta, complicandola en manzjos y reac-
ciones, y entonces, altiva, sin por ello me-
nospreciar a Maria Antonieta, salié volun-
tariamente de la corte, a la que debia volver

Censura de Peliculas

Por el Tribunal de Censura Cinematgrifica
de Accion Catélica

Clase A. 1* Seccion.—BUENAS.

Con toda el alma; La chiquita Nelly Ke-
lly; Lobo viejo.

Clase A. 22 Seccién.—PARA PERSONAS
DE CRITERIO BIEN FORMADO,

Al compas de la misica; Al son de la
marimba; El amor todo lo puede; Asi ter-
miné la noche; El cabo raso; Calle del
Cairo; La clave del misterio; De la mis-
ma sangre; De tal palo tal astilla; El dia-
blo y la sefiorita; Eras tres hermanas; El
avilan; El hijo del barrio; Hogar, dule ho-
gar; El hombre que quise; La gran menti-
ra; La liga de las canciones; El mago de
la muerte; Marcada por la ley; Muchachas
errantes; La mujer fatidica; La mujer in-
visible; La mujer manda; Oro del cielo;
Sandy casa a mami; Serenata argentina;
Sunny; Tienda de locuras; Los altimos
dias de Pompeyo; Una voz en la noche;
La zarpa del gato montés; La fuga: Gesta
Itanera; La gran mentira; Huérfanos del
arrabal; Inspector de la secreta; El insur-
gente; El mozo 13; La muerte por testigo;
Mujeres en la guerra; Raid de altura; Re-
dentor a la fuerza; Reportaje nocturno;
Vuelo de aguilas.

Clase B.—ESCABROSAS.

Cuando los hijos se van; La cuesta del
olvido; La venganza del monstruo,

Clase C—CONDENADAS.

Ana Karenina; Mais fuerte que ¢l amos;
Naufragio humano.

De Lunes a Viernes, entte 1 y 4 de Ia
tarde, pregunte al teléfono 2353 por la pe-
licula que desee y se le atenderi gustosa-
mente,

Ly

B
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mas tarde apenas entrevio peligro para la
soberana. De resultas de su retorno fué a
parar a la prision del Temple, siendo su
cautiverio muestrario del salvajismo de las
hordas revolucionarias, muriendo cobarde-
merite asesinada por el populache y pagando
<on su preciosa existencia el saber demasiz
do de las transacciones secretas entre ca-
becillas de la multitud y magnates corte-

sanos, Y la cabeza de la princesa de Lam-
balle le fué ofrecida clavada en una pica a
Maria Antonieta en su celda del Temple.
Entonces comprendié la reina lo equivoca-
da que estuviera al alejarla, reconociendo
también la abnegacion y el afecto de la jo-
ven. Por eso Maria Antonieta, al dirigirse
al cadalso llevaba a su cuello la miniatura
de la princesa de Lamballe.

LT

Lecturas

Nunca nos parecera excesivo el cuida-
do con que se debe vigilar las lecturas de
una muchacha en esa edad peligrosisima
de la adolescencia y los primeros afios de
su juventud. “Un mal, libro (y los libros
pueden ser malos por muchas causas y cir-
cunstancias) es el peor veneno que puede
depositarse en la mente y en el corazon de
una doncella, dependiendo muchas veces su
felicidad o su infortunio de los efectos de
una fabula gustada a desatiempo”. Asj es-
cribe “Carmen Sylva”, en uno de sus ensa-
yos sobre la mujer.

Al hablar de un “mal libro” ha de en-
tenderse que no queremos referirnos, ex-
clusivamente, a aquel tipo de engendros
literarios, de fondo pecaminoso o soez, que
tanto dafnan la naturaleza de los jévenes
por sembrar gérmenes de corrupcion en la
pureza de sus almas,

Mas sin llegar a esta clase de abomina-
ciones, existen en las que pudiéramos lla-
mar “zonas decorosas” de las letras otra
suerte de libros que de ninguna manera
* conviene que lean nuestras muchachas, si
no queremos poblar sus espiritus de pésimas
quimeras y entenebrecerlas para siempre
con desoladores relatos. Hay en esas que
hemos dado en llamar “novelas rosas”, y
que, segln el dictamen de su editor, “pue-
den ponerse en todas las manos”, ficciones
de un romanticismo tan exacerbado que a-
caban extirpando en la conciencia juvenil
todo impulso de alegria y empapandola de
amargura. )

No diremos nosotras'que todas estas no-

o

oty

desoladas

velas, para merecer el dictado de excelentes,
hayan de ser por fuerza la felicisima histo-
ria de dos enamorados melosos, que conju-
guen entre trinos y rosas el verbo amar a
todo trapo, y concluyan casandose, entre
azahares, Sin necesidad de caer en seme-
jantes empalagos, un novelista de fibra y
de imaginaciéon puede y debe desarrollar
con arte ofros temas o conflictos en los que
el decoro y la moral no padezcan en abso-
luto y, sin embargo, resumen alegria, for-
taleza y optimismo, que es lo que primor-
dialmente debe nutrir el alma cindida de
un ser que comienza a asomarse a la vida.

Tiempo le quedard a esta mujercita de
abismarse, en la realidad de sus dias.

No advierten quienes descuidan la vi-
gilante seleccion de los libros que debe leer
una muchacha el mal terrible que se le pue-
de producir poniendo en sus manos una
novela amarga, angustiosa y deletérea por
su tristeza excesiva. La fabula dislacerante
imprime su huella de dolor en la: blanda ce-

L0S MEJORES
CASIMIRES

en el

Almacén Feoli
AVENIDA CENTRAL
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ra de su conciencia de virgen, la deprime y
acongoja lo que no es decible, y cuando
quiere recordar tiene sobre si ia llaga in-
curable de un desengaio, que marchitara
de por vida su esperanza,

Cuanto mas sensible y delicada sea el
alma de una mujer, mis sufrira con el des-
aforado relato, De ahi que, a mayor imagi-
nacion y exquisito temperamento en una
joven, convenga mayor tino en lo que a lec-
turas se refiere,

Recordemos a este proposito la famosa
novela de Goethe, “Werther”. Este libro es
uno de los mas geniales y bellos de que pue-
de enorgullecerse la literatura alemana.
Rapidamente se agotaron sus ediciones co-
piosisimas, lo que prueba que recogia en
_Sus paginas, a mas de un tema de superiot
hermosura, un momento bien definido de
la psicologia de su tiempo.

Pues bien, esta obra inmortal produjo
en la juventud de su época terribles efec-
tos.

Incontables muchachos, viéndose o cre-

yéndose ver en el espejo espiritual del in=
fortunado protagonista, se dispararon un
pistoletazo y se hundieron en la muerte co-
mo ¢él. Me diréis que la desesperacion y la
locura anidaban ya en tan enfermizas natu-
ralezhs, Conformes. Pero es muy posible
que sin el influjo de “Werther” la catis-
trofe no se hubiera producido, de donde se
infiere que hay que cargar a la cuenta de
relato tan desolador el fin trigico de esta
mocedad infortunada.

Nada de acerbas melancolias, duelos y
muertes, sobre todo en lo que toca a la mu-
jer, mas propensa, como queda dicho, a de-
jarse impresionar por la lagrima y la des-
dicha. Libros sanos, fabulas desbordantes
de alegria, apélogos de fortaleza y optimis-
mo, y la flor viva de su corazén crecerd es-
pléndida y lozana, preparandolas para la
ruda lucha en el mundo, en la que hay que
triunfar con ayuda de Dios y fe y voluntad
por nuestra parte.

Delia Beltrin de Lister

LRI TN

Bodas de plata del hogar Rodé - Duverran

El honorable hogar de don Manuel Rodé y de
dona Lila Duverrdan de Rodé, cumplié 25 aios
de vida llena de felicidad, en unién de sus apre-
ciables hijas las séioritas Ana Maria y Flora y
de su hijo Carlos Manuel.

Hoy dia debemos alegrarnos de todo corazén
con los que celdbran sus bodas de plata y felici-
tarlos porque el amor no dejé de reinar en esos
corazones que la bendicién del Espiritu Santo
unié y que el tiempo reafirmé, convirtiéndose pa-
ra la sociedad en un ejémplo de hogar envidia-
ble, porque esos padres han sabido darle a sus
hijos ejemplo de virtudes que han sostenido ese
hogar, donde dl padre no ha abandonado sus de-
beres de padre 'y es el rey que hace respetar ¥
dar vida a su hogar. Felices los hijos donde los
padres se aman verdaderamente, ellos no tienen
que sentir ni el abandono ni el frio del vacio
que dejan los padres que se alejan del hogar sin
ninguna reflexién sobre las consdcuencias de su

proceder.

Felicitamos de todo corazén a don Manuel Ro-
dé y a su bondadosa esposa y les deseamos mu-
chos afos m4s tan felices como lo son ahora y
que las bendiciones del Espiritu Santo continien
cayendo sobre su dichoso hogar.

BODEGA MUNOZ

OCTAVIO MUNOZ V.
Calle 8?, 50 vrs. al Norte del Mercado

Café en graﬁo y Articulos de primera
necesidad.

Hierro para techo desde ¢ 20.00, hasta
¢ 60.00.

Bodegaje para sacos a ¢ 0.10 por
- semana. -




814

REVISTA COSTARRICENSE

Fragmento de un diario

Lee algunas paginas del diario de un
estudiante de quinto afio. Veras en ellas dos
tipos: el uno, indolente, ligero, que se deja
arrastrar por la corriente que le lleva, y el
otro, que con caracter de acero sabe pro-
nunciar el “no”.

“Ayer fui a visitar a Rodriguez; pero
creo que pasara mucho tiempo antes de que
vuelva de nuevo. Sanchez también in-
sistia, y tanto me invitaba, que consenti
finalmente, aunque a decir verdad, me sien-
to incomodo ante él, sobre todo desde que,
al terminar una clase de religiin, dijo ci-
nicamente a los muchachos: La religion es
solo para los ninos, y no para los jovenes.

Toco el timbre. Un sirviente de librea
abre la puerta: “Don Andrés esta estu-
diando en su pieza, Sirvase pasar...”

Atravieso habitaciones lujosas, llenas de
cuadros en las paredes y alfombras persas.

Llamo a la puerta de “Don Andrés”,
parece que debe estar estudiando muy en-
simismado, porque no se oye respuesta. A-
bro la puerta en silencio. Nuestro amigo
tiene los codos sobre un nimero de una
revista ilustrada, pero duerme profunda-
mente, Debajo de la revista esta la grama-
tica francesa, abierta, para que en caso de
entrar su padre, pueda ponerla rapidamen-
te debajo. Si su padre hubiera entrado en
mi lugar no lo habria conseguido. .

Antes de despertar al “estudiante” apli-
cado, dirijo rdpidamente una mirada a mi

CONSULTORIO OPTICO
“RIVERA”

Examenes cientificos de la vista.

LENTES Y ANTEOJOS DE TODOS
PRECIOS

Frente al Gran Hotel Costa Rica

Dr. Tehame Toth

alrededor. Encima del escritorio estan dis-
persos los siguientes “instrumentos de tra-
bajo”: una camara de pelota de foot-ball
perforada y manchada de tinta; a su lado
una sierra de marqueteria, un inflador de
bicicleta, y un solo guante. Ademas una
regla que ha sufrido el vandalismo de la
navaja, una goma, una cantidad de botones
pdquenios y grandes, para jugar, después
el cuaderno de matematicas. En la otra
_parte una pistola de juguete, un sacacor-
chos, un encendedor y la mitad de un dic-
cionario latino; la otra mitad esta debajo
de la mesa. Pz.lpel secante, unas 50 o 60
estampillas extranjeras, una llave de pati-
nes, un solo pufio; estos ultimos objetos
estan en fila alrededor de la lampara eléc-
trica.

En medio de ellos aca y alla asoman
los libros de algebra y de gramatica ingle-
sa Un trozo de lapiz que conserva las hue-
llas de los dientes y cuatro boletcs de tran-
via completan el paisaje. Y en medic de
todas estas cosas duerme con tranquilidad
Rodriguez. ;Dio mio, — se me ocurrio—,
si el interior de este muchacho sera tam-
bién tan desordenado!

Pero en eso ya se habia despertado. Con
un movimiento maquinal agarrd la revista
para cambiarla por la gramatica francesa;
pero en cuanto noté que no era su padre
el que entraba, me tendié la mano con re-
finada elegancia,

GMO. NIEHAUS & (°

DEPOSITO PERMANENTE DE

AZUCAR de GRECIA, Hacienda *VICTORIA™
7 de Sanra Ana, Hacienda “LINDORA"
i de Santa Ana, Hacienda “ARAGON"

ARROZ de Santa Ana, ¢l mejor elaborado.

ALMIDON, marca “Rosales”, Haciends “PORO"

Calidades insuperables

Precios sin competencia
AL POR MAYOR - AL POR MENOR
Apartado 493 Teléfono 2131
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~iAh! ;Eres ta? ; Buenas tardes! ; Bue-
fardes! Siéntate. Enciende. Es egipcio
itico — y con un movimiento elegante
 del escondrijo de un cajon un paquete

racias. No fumo. ;A ti te lo permi-
;Quién te los ha dado?
Lo saqué de los de mi padre... es de-
... me los di6. .. mejor dicho... me los
procurado. ; T no fumas todavia? :Qué
nte eres! Natural; asi son los nifos;
Javia no hacen lo que “no esta permitido”.
¢ indigné, pero dominandome respondi
tranquilidad :
jertamente, no hago lo que mis pa-
e prohiben.
a hoy siempre he podido conven-
de que tenian razén. Perc no es solo
arecer de permiso que no fumo, sino
én por conviccion, Y acostumbro a ser
te con mis convicciones,
pués empezo a hablar de su veraneo,
motocicleta. Conto ademas muchas
ridiculas; y hasta llegé a contar chis-
oseros, a pesar de ver bien clare que

La solteria

trabajo imaginar a Brahms componien-
0s0 paginas saturadas de romanticismo,
adas dd suave ternura, serenatas pletoii-
ucentos de amor inconmensurable, y saber
vio célibe por una resolucién intima, quizds
mar infinitamente a la mujer, por no sen-
 las fuerzas necesarias como para rodear a
éﬁas dd la dicha ensofiada en sus deliquios

visionario.

n, Liszt, Schumann, etc., tuvieron a su
s inspiradoras; en su existencia gravi-
epresentantes déf bello sexo pertene-
todas las clases sociales. A'maron esos
i‘nensamenle y fueron correspondidos en
do idéntico. Pero Brahms, sin ser un misan-
un hombre encastillado en si mismo por
. un egoismo sin limites, alardeé de tan
to hacia la felicidad y e] carino fe-

yo no me refa. Pero en cuanto sacé de en-
tre sus librog fotografias de artistas casi
desnudas y empezd a vanagloriarse de sus
conquistas, me levanté y me fui. La ira
que hacia rato hervia en mi, se desherdé y
hube de hacer un esfuerzo para no decirle
mas que esto: “Pero yo creia que me habias
invitado para pasar un rato de honesto pa-
satiempo. . .”

. Después de esta triste visita tuve que
buscar el refrigerio del aire. Una fuerza in-
explicable me empujaba hacia la brisa pura
de la noche serena, Era una noche de invier-
no y las estrellas parpadeaban con luz fria.
Me paseaba solo de un lado a otro; mi alma
intranquila elevése hacia el cielo y como en
un rezo, exclamé: ;Oh, estrellas! Vostras
sois puras, resplandecientes y limpidas en
vuestra luz. ;Cuanto barro en la tierra y qué
sucias las almas!. .. y fui vagando largo
rato con mis pensamientos sumergidos en las
purezas eternas”,

Tal es la historia de mi primera visita
a Rodriguez, pero es seguro que no se repe-
tira. .

LT

de Brahms

meninos que hizo que sus anos pasasen velados
por la tristdza de la solteria voluntaria.

Brahms entré sin dificultad en los grandes sa-
lones y recibié el halago de la mujer con simpa-
tia evidente; no obstante, se mantuvo impertur-
bable, como ajeno a las atenciones abrumantes
que se prodigaban, a la lisonja de las nobles que
lo admiraban con sinceridad. Se hubiese dicho
que vivia en un mundo aparte e ideal.

Durant¢ su permanencia en Viena, cuando su
. - - - L
prestigio estaba bien consolidado y la plata de
los afios nevaba sus cabellos, una tarde recibio
en su departamento una extrafia visita.

El masico hizo pasar a la recién llegada, una
mujer de porte altivo y elegancia sorprendente,
hasta la salita en donde en desorden bohemio se
amontonaban objetos diversos, partituras a medio
escribir, piezas a las que faltaban los ultimos

.
L]
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compases y muchos borradorés con frases suel-
tas, motivos captados rapidamente y papeles cs-
trujados 'y convertidos en mintisculas pelotitas en
un instante de ira e impotencia por hacer de los
sonidos sueltos, desperdigados, armonia y belleza.

Se quité la dama el velo que ocultaba con
gracia las facciones serenas de su rostro de li-
neas puras, de hermosura cldsica, y grande fué el
asombro de Brahms al réconocer en ella a Ia
joven que en miiltiples ocasiones procuraba acer-
carse a él en los salones y hasta habia llegado a
escribirle misivas que traslucian un amor inge-
nuo, candoroso, de los que florecén en prima-
vera.

Roto e] misterio se explayé la nifia con palabra
llana, solicitandole la devolucién de los billetitos
perfumados, dado que pensaba en breve contraer
enlace. reunidas para fingir
tranquilidad abandonaron a la jovencita y de su

Pero las energias

boca brotaron restallantes frases de reconvencién,
reproches de la feminidad ofendida y hasta re-
soné cargado de indignacién reconcentrada el ca-
lificativo de jcobarde!

Brahms no se inmuté ni dié escape’ al enojo.
Dueiio de sus nervios, de su voluntad férrea, to-
mé una llavecita y abriendo un cofre claveteado,
con aplicaciones de oro, lo presenté a su incre-
padora, rogandole qué buscase en €l las cartas
anheladas, los testimonios fervientes de una pa-
sién que acababa de confesar de viva voz, con-
firmando asi las vehementes sospechas abrigadas
por el compositor.

No vacilé la visitante én abrir el cotre de reli-
quias y se presenté a su vista no un paquete de
misivas, sino varios, retratos, obsequios diversos,
panuelos, etc.

En el silencio alzé los ojos nublados por el
llanto hasta el misico que contemplaba la dsce-
na sin despegar los labios, tomé su paquetito de
camas y musitando sélo un “‘Perdén”, estreché
la mano de Brahms y se dirigié hacia la puerta.

El dia de la boda de aquella joven, Brahms,
como espdcial -regalo le envié un riquisimo pa-
fiuelo con unas cifras y un escudo de armas bor-
dado en una de las puntas. El paiiuelo en cues-
tién habia pertenecido a la madre de la desposa-

da, ya fallecida. Brahms, invitado de honor. al
enlacd, rozé con sus labios la frente tersa de la
joven, depositando en ella un beso paternal, sin-
tesis de su respeto y de su afecto.

Este episodio quedé grabado profundamente en
el alma de Brahms.

Quizas haya sido la vez que mas prox1mo estuvo
a claudicar de su celibato.

Sin embargo, cuando alguien le interrogaba
acerca de las razonéds que habfa tenido para man-
tenerse soltero intransigente, respondia;con cier-
to tono humoristico:

—FEn la época en que pude casarme mi tra-
bajo nada walia. Yo estaba intimamente conven-
cido de su bondad, pero a] llegar por las noches
hasta mi cuarto de soltero daba rienda suelta a
la desesperacién, pero sin cesar dé perseverar en
mis intentos. Y ¢cémo hubiese podido, estando
casado, no declarar la verdad a mi mujer, con-
cretindome a representar la comedia de la feli-
cidad con tal de no empanar su vida con som-
brios pensamientos? Estoy seguro que ella habria
querido consolarme, darme animo, infundirme con-
fianza, valor. Pero yo posdia todo eso como ve-
sultante de la desesperacién que me acometia y
seguramente la habria hecho sufrir mucho. Por es-
to no me he casado cuando qudria y me hubiese
gustado hacerlo. Ahora ya es tarde. No quiero
sacrificar una juventud a los achaques de una ve-
jez plagada de mal genio, pero no por egoismo
de dar a compartir la gloria, porque a mi juicio no
hay gloria que resista mds de treinta anos.

CLINICA DENTAL

DOCTOR PERCY FISCHEL
Dentista Americano
DE LA UNVERSIDAD DE HARVARD

Ofrece al piiblico métodos modernos

en sus servicios profesionales

Rayos X

TELEFONO 3105

50 varas al Oeste de la Iglesia del
en
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NOVELA

lla... {Es muy hermoso tener alas!... Las si-
renas jay! no las tienen... Viejo Kerjean, jcé-
mo mg gustaria verle!...
“Le quiere mucho
“Su pequena” Filis”.

*29 de agosto.

“¢En qué estd usted pensando, mi querido
Kerjean? jRealmente tienen ustedes los hombres
ideas muy singulares! Teme usted que mi com-
paiifa plazca demasiado al seiior Valois... Me
recomienda usted prudencia... e incluso descon-
fianza y no sé qué mas... (Mi pobre Bizuth,
esti usted locoj Piense usted que e] sefior Va-
lois es un hombre sdrio, un hombre casado, gue
tiene lo menos diez anos mas que usted... que
podria ser mi padre... ¢Se lo imagina usted ha-
ciéndome el amor?... jEs un absurdo!

“Le creo buena persona; me parete amable y
alegre, por contraste con su mujer, que es abru-
madora, Pero le juro a usted que sélo soy para
él una chiquilla de pocos mds afios que Liliana,
y que para mi & él casi un sefior viejo. jDuer-
ma usted tranquilo! -_

“Liliana es deliciosa; me quiere, me admira,
me considera la joven “més bonita del mundo y
la mis querida”. jCuin dulce y hermosa esa
admiracién rotunda de los nifios!

“Me eb imposible refiir a la pequeiuela sin
reirme o llorar, segiin que ella reciba mis repri-
mendas con la franca risa que yo adoro o con
lagrimones que me desolan... y mds imposible
atn me es hacerla trabajar.

“El tiempo sigue siendo hermoso, tan perfec-
tamente hermoso que, a veces, experimento una
alegria instintiva, una alegria de bestia joven y
sana; y entonces puedo reir, correr, alegrarme,
con Liliana, sin secretos pnsamientos y. .. hasta
casi olvidando mis penas.

“Por la noche, cuando ya estoy sola, me sien-
to un tanto avergonzada.

“Hasta la vista, amigo mio. Envio a usted mis
més tiernos recuerdos.

Filis”.

Nt

“3 de setiembre.

“Estoy contenta, amigo mio, de que mi carta
le haya regocijado. Es verdad: el aire sano, vi-
vificante de la playa, mis deportes de sirena en
el mar templado y acogedor y también la pre-
sencia consoladora de la pequena Liliana, me
sientan maravillosamente bien. He engruesado un
poco... y sobre todo me siento mas valiente.
Cuando por la mafiana temprano abro mi ven-
tana y torno a mij lecho después, ya no es en la
muerte en lo que Melisandra piensa. ..

“Hoy ha asaltado dd pronto mi cerebro cier-
tas frases como escapadas de oscuro rincon en
el cual hubieran permanecido, ignorante yo de
su presencia, y tan desprevenidamente que, sor-
prendida, me he echado a reir: jeran las dlti-
mas frases del soneto de Oronte!

“Bella Filis, siempre se desespera
cuando se espera siempre..."

“1Qué prodigio!. .. jEstos versos fueron escri-
tos para mi! Y nunca hasta ahora me habia da-
do cuenta de ello.

“1Ay, se “espera siempre”, Kerjean! Qué
gran verdad! ¢No me ha dicho usted que, a mi
edad, el esperar “era un deber”? Ha encontrado

usted a los Mauriceau de paso en Paris... Les
ha hablado usted de mi... Si €llos hablan de mi
a... unos de sus amigos... ¥ Sli..

“Amigo Kerjean, es muy dificil olvidar ciertos
recuerdos. .. ¢No podria parecerle a algin otro
tan imposible como a mi?... Estoy loca... ¢Se
habrd apoderado de mi algiin espiritu burlén?
Me parece que tengo presentimientos dichosos y
que Dios sélo exige de mi un poco de fe, de va-
lor y de paciencia.

“Hasta mi vista; siempre es su afectisima, que-
rido Bizuth de antafio, tio joven, mi viejo her-
mano mayor,

Filis”

“6 de septiembre.

“Mi viejo amigo Kerjean, jqué bueno ha sido
usted “al acordarse de mi santo!l... jHabia llo-
vado tanto esta manana acorddndome de mi pe-
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bre madrina! jHabfa llorado tanto 1... Crefa
sufrir mas de lo que podria soportar... Después
legé la carta de usted, y ya me he hallado me-
nos aislada, menos triste. jAh, es un verdadero
privilegio contar por amigo al elegante Bizuth,
sin ser la Cenicienta, ni la Gata blanca.

“La pequena Liliana, que en una de nuestras
conversaciones anteriores me preguntara cudndo
era el dia de mi santo, se ha acordado de la
fecha, como usted. Esta mafiana salié con su
padre, a las diez y he aqui que a] mediodia, han
regresado con dos sendos ramos de rosas en las
manos... Esta atencién de su hija y de su ma-
rido no le ha sentado bien a la sefiora Valois:
Esty sefiora no es buena y creo que le desagra-
do. Temo, mi buen Kerjean, que transcurridos los
dos meses de prueba necesitaré buscarme otro
cobijo. ¢Por qué habrian de conservarme, ni pa-
ra qué sirvo?...

“Le repite las gracias su afectisima

F‘ = ”.

*9 de septiembre.

“Kerjean, cuando habla usted del sefior Valois
no parece sino que estd usted celoso... ¢Piensa
usted, pues, que la plaza de gigante Bizuth se
conguista tan facilmente? Este buen hombre es
mi Unica esperanza. El guiere a su hijita y ve lo
mucho que Liliana me aprecia... Tal vez con-
vencerd a su mujer para que me Conscrve a su
lado cuando volvamos a Paris... y quizi, si vo
me muesiro muy deferente, muy delicada, aca-
baré per hacerme simpdtica también a la madre
de Liliana.

“Lyer, precisamente, el senor Valois noté que
yo habia llorado (jah Kerjean, hay dias, hay
horas en gue no logro contener mis lagrimas!),
¥ sin gran tacto, pero con evidente benevolencia,
me pregunté si alguien me habia diszustado,

“No, sehior—le respondi—; pero ya sabe que
he perdido ‘hace algunas semanas a mi madre a-
doptiva; yo la adoraba y ahora me encuentro
sola en el mundo... Por eso no soy siempre
tedo lo fuerte que deberia ser”. El protesté: “No
estda usted sola en el mundo, puesto que conti-
nuara usted junto a Liliana, con nosotros, sefie-
rita, y se la mimard a usted, serd usted dichosa,
yo se lo aseguro.. No quiero que llore usted
mas..." Si la frase era torpe, si era absurdo

pensar que la simpatia de personas que nada mio
son podia hacerme feliz e impedirme llorar, en
cambio la intdncién era generosa.

“El sefior Valois parecia muy enternecido, muy
deseoso de testimoniarme su compasién... Me
cogié la mano, como hace cuando sabe que su-
fro... La retiré en seguida, no se altere usted:
detesto que me toque un extrafo... Pero he a-
gradecido francamente al sefior Valois su bon-
dad. Yo quisiera que la sefior Valois se apiadase
también un poco de mi. La idea de empezar de
nuevo la busca de otra colocacién, de habituar-
me a ofras caras, de hacer nuevos esfuerzos para
adaptarme, bien o mal, a un nuevo ambiente y,
sobre todo, la idea de abandonar a esta pequeia
Liliana cuya ternura me es tan grata, me abru-
ma mas penosamente de lo que acertaria a ex-
présar,

“Kerjean: no abandonaré voluntariamente a
Liliana, salvo el caso de que algo muy feliz. ..
—Ila dnica felicidad para mi posible—llegase.
jAy Kerjean! ¢No es extrafio que espere toda-
via a la felicidad... y esto sin apoyarme, para
ser tan confiada, en otras razones que las dé mi
corazén... esas razones locas y encantadoras”
que la razén desconoce?

“Adiés, amigo mio, el dinico y siempre el me-
jor. Si leyese usted en mf, veria claramente cudn-
to y erraria a| estar celoso de quien quiera que
sea. He oido decir de no sé quién: “Ha sido la
mujer de un solo amor”. Lo mismo se podria de-
cir de mi, pero serdi menester que afiadan: “Ha
sido también la mujer de una sola amistad”.

“Su pequena “Filis”

“Villa de las Olas 10 de setiembre.

“Mi querido Kerjean: parto mafana a prime-
ra hora. Abandono Houlgate y a los Valois. ..
voluntariamente, créalo usted, aunque, por otra
parte, ellos tampoco me retienen. Se trata de una
historia repugnante y perfectamente ridicula, que
ya le contaré. Ten'a usted razon. Carezco de ex-
periencia, pero, a veces, el mundo es muy des-
concertante y muy ruin.

“Supongo que la sefiorita Arguin accederéd a
darme asilo todavia una vez mas. Parecia dis-
puesta a secundar mis intdnciones de trabajai y
sélo le pediré que me soporte el tiempo justo
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podria ir si no a su casa, mi buen
tengo a nadie en el mundo. ..
ruego que venga a verme al hotel de
o Offemont porque si mi nueva intrusién
a la senorita Laura, ésta no dejaria
también en cara mi osadia al rédcibir
de usted bajo su techo... Seré yo quien
casa de usted, calle Boursault, mafnana
cinco de la tarde... ¢No estara usted
casa a las cinco, siéndo sibado? jTen-
a necesidad de verle!
anto tome usted mi mano y estréchela
en su buena, honrada y leal ma-
> gigante amigo.

Filis”.
Vii

tras palptaba, dulce y ligero, en la apa-
ncia, el corazén del reloj de las abejas
, muy excitada, referia a Kerjean el
que motivé su fuga.

_Estaba sola, sentada en el salén, hojean-
o colocado sobre el velador. .. estaba
‘con la cabeza inclinada. .. El sefior Va-
o por detrds de mi... Yo cref que estaba
o también los grabados... Y no me atre-
ir nada, a pesar de que su presencia,
¢ para mi y tan préxima, me fué desagra-
Después noté que me rozaba su alien-
de pronto su boca se acercaba a mi
Entonces me volvi rapidamente y le sol-
bofetén... jOh, un bofetén que tesona
de| teatro, pero sobre la mejilla a que
o, de eso le respondo yo... vayal...
wa, con la gracia que ponfa en todos sus
os, Filis reprodujo mimicamente la és-
por lo menos en lo relativo al papel que,
su pesar, habia desempeiiado; y la afec-
in de su leve y atdvico acento convirtié ei
en algo irresistiblemente picaresco.
 Kerjean no tenia ganas de relr.
i6n le inflamaba.

¢l lindo cuello, que se hab’a inclinado, e-
ndo del redondo arranque de los hombros,
co, mds fino, méds desnudo por su con-
con el negro mate y casi aterciopelado c:l
Kerjdan habia percibido vivamente la
én a que aquel hombre sucumbiera. Y es-
esion brutal, fisica, del hecho, lo presen-

Aguda

taba més real, lo hacia mds odioso el acto contra
el que toda su dédlicadeza varonil, todo su respe-
¢to caballeresco hacia la mujer y hacia la donce-
lla se sublevaban.

Su rostro se habia ensombrecido y palidecido
un tanto, mientras se mordia los labios y se cris-
paban sus dedos contra las palmas de las manos.

— iPobre Filita! ¢Y no poder darle una leccion
a ese cobarde?. ..

Filis sonrid.

—Ya ha recibido la leccién—afirmé—. Se tra-
ta de un hombre muy wvulgar; intenté excusarse
y salir del paso con una broma estiipida, dicien-
do que su beso apenas pasé de la intencién y que
no habia sucedido lo mismo con la bofetada que
le di... Algo mas, que no recuerdo, agregé...
Le habra a usted gustado ver la cara de ver-
giienza que puso luego cuando le expresé el jui-
cio que me merecia... Porque yo estaba furiosa,
;oh, s, muy furiosal... y sentia a] propio tiem-
po ganas de pegarle otra vez y de sollozar. Me
veia completaménte sola, completamente abando-
nada, tan completamente que si, en vez de ser
una pobrecita institutriz sin familia, hubiese te-
nido parientes, un padre, un hérmano... ese
hombre, por grosero que sea, jamés habria te-
nido la audacia... Esto fué lo que le dije. .. El
me pidié perdén, llaméndome, e] imbécil, su po-
bre pequéha sefiorita... En vista de ello me en-
cegi de hombros y sali, dejdndolo humillado, co-
rrido, ruborizado y conservando todavia el car-
denal de mi bofetada. jQué cobarde, Kerjean,
qué cobarde y qué imbécil!. ..

—Pero antes, Filis, ante de ee dfa, ¢nunca
fué... incorrecta su actitud?

—Nunca, asi lo creo al menos.

—Dice usted que asi lo cree?. ..

—Digo que asi lo creo porque ahora todo me
parece sospechoso en ese pasado inocente: las
atenciones corteses de ese hombre, la manera con
gue me miraba y hasta su placer de jugar con su
hija en mi presencia... Sin embargo, los conse-
jos de usted me hicieron prudente... a pesar
mio. Me parecian ridiculos, si, pero—va usted a
refrse de mi—en el fondo de mi ser los acepta-
ba, diciéndome que quizas de haber tenido un
novio celoso, me habria hecho las mismas reco-
mendaciones. .. Como consecuencia de etlo evi-
taba quedarme sola con el sefior Valois, y en

|
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nuestros paseos, cuando me tendia la mano o me
ofrecia el brazo para ayudarmé a bajar una
pendiente o a saltar un foso o un charco, me
escapaba sempre, prescindiendo de sus servi-
cios... Ademas, siempre me repugné darde la
mano, sin saber por qué...

—Ya ve usted, mi pobre mifia, hasta qué pun-
to tenia yo razén, sin recoger la tierna alusién a
Fabricio de Mauve.

—Siempre tiend usted razén, gigante Bizuth!

—¢Cémo salig usted de alli2... ¢Se quejd
usted a la sefiora Valois?. ..

—Mi primera impresién fué la de contdrselo
todo a la sefiora Valois, Kerjean. .. Después pen-
sé que iba a originarle un gran disgusto... qui-
zds a separar un matrimonio.., Pensé en que
la pequena Liliana oirfa frases coléricas, asisti-
ria a escenas pénosas... luve miedo del mal
que, sin querer, podia causar... En wvista de eso,
y como precisamente acababa de recibir una car-
ta de usted, me limité 5 ddcir que me reclamaba
mi presencia en Paris la enfermedad de una ami-
ga mia necesitada de mis cuidados.

—Es usted muy buena, Filis, mil veces mas de-
ficada y mejor que yo—murmuré conmovido el
joven—. Pero la sefiora Valois no pudo creerla
y figurarse. ..

—Me excusé lo mejor que supd, y la sefiora
Valois no sélo no insisti6 en que me quedara,
sino que ni me preguntd si volveria después de
la curacién de mi amiga... No me extrafaria
qud haya adivinado algo y que me agradezca mi
silenciosa despedida... porque, durante la no-
che, mostré hacia su marido una frialdad glacial,
¥, en cambio, al hablar ‘conmigo de Liliana y del
afecto que yo habia inspirado a la nida se ma-
nifesté muy amable, muy cordial, como nunca
la habia yo visto... Creo, pues, que porcedi-
bien... Al dia siguiente, por la mafiana tempra-
no, tomé el tren y... antes del medio d'a esta-
ba ya en la calle de Offemont.

—<¢La sdnorita Arguin la ha acogido tan mal
como usted barruntaba?. ..

—Mucho miés... Sabiendo que es tan mojiga-
ta, supuse que lanzar’a los rayos de su ira sobre
el sefior Valois y que me dispensaria, por lo me-
nos, con este motivo, una proteccién simpatica. . .
Claro que no ha podido menos de aprobar mi
marcha, de Houlgate, pero cuando nombré al se-

2 of

fior Valois no tuvo para él una sola palabra de
censura... En su sentir, las mujeres reciben las
injurias que ellas mismas se buscan.., Me ha
acusado de ser cogueta, provocativa y. ..

La voz de la joven se apagd; gruesas lagn-
mas le asomaron a los ojos.

—Usted no cree que yo he sido coqueta ni
provocativa, ¢verdad?. .. —sigui¢ suplicante— y

ten honor de dse mamarracho! [Oh, Ker-
jean!...

Kerjean protesté emocionado y consolador:

—No, hija mia. [No lo creo...! jEstoy tan
lejos de creerlo!

Pero, a su pesar, pensaba en la inocentd gar-
ganta tan blanca, tan fina, en su guarnicién ne-
gra, y en toda aquella gracia virginal, gracia en
los gestos, en la actitud, en la mirada, en la son
risa; seduccién misteriosa, avasalladora, que pa-
rdcia ignorarse a si misma todavia...

—La verdad, mi pobre Filita—acabé:—es us-
ted demasiado joven, demasiado bonita para ser
institutriz. .. No tiene usted e] fisico que requie-
re el eémpleo.

—iOh! Supongo que no se tiene siempre la
mala suerte de entrar en casa de un hombre mal
educado a quien ld fastidia la mujer propia.. .

—Cierto que no, pero en el mundo hay un ni-
mero muy considerable de mujeres fastidiosas y
de hombres mal educados. ..

[La decépcién parecié abatirla.

—Mi buen Kerjean: es preciso, sin embargo,
que halle un nuevo modo de vivir. ¢Cémo serd?
La sefiora Laura me ha hablado de una senora,
de una de sus amigas de colegio, viuda de un
notario de provincias, que viene a instalarsé en
Paris y que busca una sefiorita de compania pa-
ra sus dos hijas, ya mayores: juna especie de ca-
rabina”, vamos!... Pero la seforita Laura opi-
na que mi aspecto no es lo bastante serio. . .

—jAh!—exclamé Kerjean, pensativo —. (Si
en cualquier parte del globo, aqui o en Bretana,
Jacobita Albin se decidiese a plantar su tiehda!...
iSi supiera yo dénde encontrar a esa imperté-
vrita viajeral.. Ha conocido usted a Jacobi-
tadl. .

—¢A la senorita Albin? Muy poco... La vi
cuando yo era pequena... Me acuerdo de ella. . .
Era entonces una hermosa joven, el dnge] guar-
dian de su padre, ciego,..Vinieron a Paris pa-
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ra consultar a un oculista célebre... y ustéd los
presenté a mi madrina... Me acuerdo; usted pu-
so mi mano en la de la sefiorita Albin y dijo:
“Mi gran amiga Jacobita: he aqui a mi pequeia
amiga Filis, a quien quiero mucho y a quien us-
ted qudrra mucho también”.

—Pues esas son, precisamente, las palabras que
yo quisiera poder pronunciar ahora—replicé Ket-
jean sonriendo al recuerdo evocado—. La amis-
tad, el compaiidrismo entre Jacobita y yo dataa
de[' tiempo en que ni ella ni yo sabiamos leer.
Mis padres eran primos lejanos de los suyos, y
en Fougéres nuestras familias se visitaban como
s6lo en provincias se frecuentan las gentes. casi
a diario... Jacobita y yo éramos de la misma
edad, con sélo una corta diferencia de meses que
la hacen mayor que yo y que le tenian entonces
muy orgullosa... Era también la mas lista d2
los dos, una nifia exquista.. y la mufer ha
cumplido lo que prometia la chiquilla. No conoz-
co corazén mas amante y mas fiel, ni inteligencia
tan tolerante y comprensiva, ni caracter mas rec-
to. Es, yo creo que por natural suyo, una inde-
pendiente, una solitaria... como -yo. Estoy se-
guro, sin embargo, de que ella la habria recogi-
do a usted. Habria sido su sefiorita de com-
pafiia, su lectora, qué sé yo... y ella la habria
amado a usted como a una hermana... Pero me
parece haberle contado a usted ya que, después
de la muerte de su padre, Jacobita Albin se
_ marcho de Fougéres y renuncié¢ a vivir en Pas,

que le gustaba... aliora viaja... Su fortuna,
bastante considerable, le permite satisfacer el cos-
toso capricho de wvivir “en las ramas”, como la
herofna de cierta novela de que se ha hablado
mucho... Y lo mds frecuente es que elija una
rama bastante lejana y de la que no da la direc-
cién a sus amigos.

—cNunca le escribe?

La incipiente esperanza que refléjara el rostro
de Filis acababa de desvanecerse,

—Rara vez. Su dltima carta, récibida por mi
a fin de junio, estaba fechada en una pequeiia
ciudad de Japén... Me decia que le escribiese
a la lista de correos én Calcuta,

Filita suspiré.

—1Qué lastima! Una amiga de usted, Kerjean,
habria sido mds agradable que una amiga de la
seforita Arguin...

Se eché a reir a] poco tiempo que el relojito
dorado, acompanado sordaménte, del otro ladv
del muro, por el gran reloj de madera, comen-
zaba a dar las seis.

Y la risa era clara, pura, aérea, como el son
que evocaba el sol y las abejas.

— jOh!—exclamé la muchacha—. jQué lindo
y armonioso es estd didlogo tintineante de las ho-
ras!... Es como un carrillén... Nunca habia
estado en su casa, Kerjean, pero me imaginaba
este salén de usted tal v como lo veo. El con-
junto es un poco de “solterén”, ¢sabe usted?...
pero todo es hermoso, sencillo, sélido, limpio y
sincero. Nada es vulgar ni artificioso. . .

Se levanté, corrié hacia una de las ventanas y
alzé las persianas.. La copa redonda y tupida
de un gran castafio apardcié, v el tibio calorcillo
del dia estival que monfa penetré en la estancia
con el aroma de la tierra, de las hojas y de las
hierbas calidas, a] que se unia, sin mezclarsele,
otra fragancia suave, fresca y como maés cercana.

—1Qué olor a rosas!—profirié Filis, encanta-
da—. ¢Hay rosas en su jardin, Kerjean?

—{Las hay hasta por encima de mi casa...

Vea usted. Suben hasta mds alld de| sezundo
piso; podria usted cogerlas desde aqui.

Y Kerjean, con rdpida y 4gil accion, sacé el
cuerpo fuera de la ventana, extendié un brazo
y s¢ irguié en seguida mostrando un punado de
rosas blancas en la mano.

Filis hab‘a gritado asustada:

—iNo vaya usted a caersel. ..

Pero él, sonriente, le ofrendaba las flores,

— (Gracias!—dijo ella, con los labios ya en
el ramillete.— jRosas:Banks, como en la Peuplé-
rel... jAh, gigante Bizuth, en su casa las pie-
dras dan flores!

Filita admiré e] é4rbol soberano cuya fronda
robusta dominaba el cuadrito de césped, las ave-
nidas mal enarenadas, los arriates pobremente
guarnecidos a geranios y recedas y todo el jar-
dincillo cortado a la izquierda por el amplio pa-
tio de un taller de carpintero y cerrado por los
otros dos lados por muros cubiertos de hiedra;
después sus ojos se posaron otra vez ¢n el rosal
blanco que subia pacientemente por las paredes
de la casa gris, como para alcanzar més de cer-
ca el cielo, el aire libr¢ vy la plena luz. Luego,
volviéndose, se aparté de la ventana.

o g
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—Me gusta su viejo “home"—dijo.

—Ha sido muy .poco hospitalario para usted
—observé Kerjean—. Creo, en vdrdad, que ni si-
quiera puedo ofrecerle una taza de té... jAhl...
¢Le gusta a usted el jarabe de frambuesa? Anaik
hace una excelente y que huele muy bien.

Parecia maravillado de su idea de obsequiar a
Filita con jarabe de frambuesa... El sabio in-
ventor decia a veces las cosas mas sencillas con
pueril contento, que parecia reir en su voz grave.

El jarabe de frambuesa, el agua, tan fresca que
empanaba el vaso, las galletitas bretonas—orgu-
llo de Anaik—fueron servidos en el salon, sobre
el velador estilo Imperio, y Kerjean noté que los
ojos de Filis se iluminaban con el mismo des-
tello de alegria que en el Parque Nuevo, de Vi-
chy, cuando la muchacha merendaba rebanadas
de pan y crema. .

—¢Estd bueno?—pregunté él, alegre.

—iExquisito!  jQué bien se estd en su casa!l
Desgraciadamente es preciso que me marche. ..
En mi préxima visita bajaremos al jardin, ¢ver-
dad?

Kerjean pensé que era el momento de formu-
lar algunas observaciones prudentes. Cuando Fi-
lis le anunciara que iria a su casa, ya se habia
prometido—no obstante su ansioso deseo de sa-
ber la historia “repugnante y ridicula™ que mo-
tivara la brusca partida de Houlgate—recordar a
la nina atolondrada que, para la gente, la wisita
de una joven a un hombre soltero constituia una
grave infraccién de las leyes méds elementales de
las sociales conveniencias, ademas de que la gen-
te ignoraba las particularidades de su amistad
casi secular y las épicas relaciones de la prin-
cesa y el gigante Bizuth...

Pero Filis parecia tan dichosa, tan tranquila en
la vivienda del solterén; sus ojos sonreian con
tan céndida confianza por encima del ramo dz
rosas, del que aspiraba suavemente el aroma con
la nariz y los labios, o del vaso del jarabe de
frambuesa, que saboreaba a sorbitos golosos, que
Kerjean se sintié descorazonado para actuar de
démine riguroso.

—iAy, Filita mia! Lo malo es que voy a es-
tar ausente de su casa mucho tiempo—se limito
a decir, hallando en una verdad las apariencias
de un cémodo pretexto—. Pasado mafana empren-
deré un largo viaje de negocios por Bélgica e

8 ef

Inglaterra. Me duele mucho separarme de usted
en tales circunstancias. Usted me tendra al co-
rriente de. ..

—iQué fastidioso es esto, Kerjean!... Cuan-
do puedo verle y hablarle me siento més valien-
te... Y ademas, dnicamente con usted hablo
de...

Se cubrié los ojos con las rosas y agrego, en
voz baja:

—Kerjean, ¢no ha sabido usted nada de Fa-
bricio de Mauve. ..

Las rosas le servian de florido antifaz, que so-
lo permitia ver la boca sonriente y timida.

Pero Guillermo respondié gravemente, sin dar
p'e a nuevas confidencias:

—No, hija mia...

Suspiré ella y repitié muy de prisa:

—FEs preciso que me escabulla. Imagineseme
usted llegando tarde a comer...

—¢Dijo usted a la seiiorita Arguin que venia
a mi casa?

—iDios me libre! Yo creo que le aborrece...

por los Mauriceau?

Cada vez que pronuncio el nombre de usted me
lanza una mirada recelosa... Cierto dia me di-
jo, con acento cavernoso, que pertenecia usted a
una especie peligrosa. . .

—A una especie de qué...? ¢de fieras?

—A la clase de los hombres... “mosquitas
muertas’.

Filis ri6 suavemente.

—iMe gustaria saber qué entiende por mos-
quita muerta esa criatura imbécit!l—exclamé Ker-
jean algo molesto por la pobre opinién que me-
recfa a la sefiorita Arguin y también, sin saber
por qué, por la risita de Filis. Y agregé: —¢A
qué hora comen ustedes, Filita?

—A las sicte y media.

—Entonces, hija mia—y no es esto echarla—,
escasamente dispone usted del tiempo justo para
ir a la calle de Offemont.

—iBah! Tomaré un “auto”—replicé ella con
la misma naturalidad con que, al colocarse con
ciento cincuenta francos mensuales de sueldo, ha-
bia dicho antes de salir para Houlgate: “No he
gastado mas que mil quinientos francos en el lu-
to.”

Kerjean sonrié con ironia melancélica y luego
profirio: .

—-jUna idea! Tomo yo un “auto”, me acom-
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pana usted... y la conduzco hasta la esquina de
la calle de Offemont.

Filita palmoteé, encantada de que la acompa-
nase Kerjean.

—¢No come usted en casa, mundano Bizuth?
¢A dénde va usted, pues?

—A Enghien.

—,A casa de algin amigo?

Ligero rubor coloreé6 fugazmente el moreno
semblante de Kerjean. Aun solia tener éstas y
otras ingenuidades.

—Si, a casa de un amigo, contesté rapida-
mente. :

Algunos dias después, Kerjean recibié, en Bru-

selas, una carta de Filita. La viudad del notario
provinciano, la senora Chardon-Pluche, habia cn-
menzado por declarar que la sefiorita Boisjoli pa-
recia “tan joven como sus hijas" y que poseia,
desgraciadamente, una figura “impropia” para
desempenar el papel de rodrigén. Pero la sefio-
rita Arguin, muy susceptible desde que era mi-
llonaria, se mostré picada de que una persona
recomendada por ella y “educada por su llorada
tia Davrancay se la rechazase por razén tan de-
leznable, y la senora Chardon-Pluche, que desde
hacia cierto tiempo no sabia negar nada a su ex-
celente, a su admirable amiga Laura, volvié so-
bre su primera decisién... Y se ultimé el acuer-
do.

Como sefiorita de compaiiia de Marcela y Ed-
munda Chardon Pluche, la protegida de la sefiu
rita Arguin—jrecibida al fin!—cobraria ciente
veinticinco francos a] mes.

“Es poco—concluia Filis con indiferencia— ,
pero solo representa, después de todo, una dife-
rencia de treinta francos respecto a lo que gana-
ba en la casa de los Valois... Y aun consentiria
€n ganar-menos ,con tal de entrar en una casa mas
simpatica... En fin, aqui no hay que temer a
ningtn seior Valois. ;Y eso voy ganando!™

Kerjean pensé: “¢Durard mucho el acuerdo ul-
timado™? Vefa de nuevo a Filis tal y como la vie-
ra pocos dias antes, caminando junto a él en la
calle Boursault, delgada, flexible, esbelta, con el
ramo de rosas en la mano; vefa la magnificencia
de sus cabellos rubios, centelleante y viva como
un reto bajo el gran sombrero de crespén negro.
No enganaba, no, su apariencia. Aquella linda y
elegante personita era la de una muchacha en

la plena inocencia y la plena gracia dé su delicio-
sa juventud. Pero ¢quién aceptaria y conservaria
a semejante institutriz o—lo que seria més ab-
surdo atn—a semejante rodrigén?

Kerjean quedése pensativo. Por centésima vez
se pregunté: ¢Qué puedo hacer? Si se tratase de
un amigo sumido en la desgracia le dirfa: “Ven-
ga usted a mi casa... mientras no salga usted de
apuros disponga de mi y de mi bolsillo. . .”; pe-
ro tratdndose de una mujer, de una muchacha,
¢qué puedo hacer?

El resultado de estas penosas reflexiones fue
una larga carta que escribié a la senorita Albin
aquella misma noche, y que confié6 a los buenos
auspicios de un notario de Fougéres, muy cono-
cido suyo y administrador de los bienes de la né-
mada Jacobita.

Pero como la joven tenia crédito abierto en
todos los bancos del mundo, no daba a veces se-
fial de existencia en un afio a sus mandatarios ni
a sus amigos.

Kerjean ignoraba, pues, en absoluto cuindo
alcanzarfan a su destinataria aquellas pdginas su-
yas lanzadas a lo desconocido. .. si es que lle-
gaba al fin de recibirlas.

Vil

"Paris, calles des Vignes, 39 bis—30 de oc-
tubre.

“Mi querido Kerjean: He recibido sus dos tai-
jetas postales de Amberes: la de| delicioso y an-
tiguo patio del Museo Plantin, apacible y florido
como el jardin de un claustro, y la de la rara,
flexible, danzarina y menuda Salomé, de Quin-
tin Matzys, con su lindo westido rameado.. ..
¢Usted cree que se me parece un poco?.. ¢Qué
locura?. ., y

Le envidio a usted su viaje, aunque sea viaje
de negocios... Heme aqui en casa de la sefiora
Chardon-pluche, desempenando desde hace diez
dfas mis funciones de senorita de compaiifa o de
duena.

“La sefiora Chardon-Pluche acaba de instalarse
en Paris. Ha abandonado desdefiosamente en Saint-
Placide-en-Bray, su pueblo natal, los viejos mue-
bles provinciales de su boda, y ha alguilado en
Passy, calles des Vignes, un piso grande en el
que, por previo acuerdo, todo habia de ser muy

N 4
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nuevo, muy parisiense y muy moderno (lea usted
“de cierto gusto inglés y de un horrible moder-
nismo’).

“Un tapicero ha colmado milagrosamente el
gusto parisiense de la sefiora Chardon-Pluche, o
por mejor decir, el de sus hijas. Decorada y a-
mueblada de tal guisa, su vivienda es horrible.
Se recibe la impresién de vivir en un hotel de no
sé donde... Y... yo sueiio frecuentemente, me-
lancélicamente, con mi venerable Peupliere o con
¢l hermoso salén antiguo de la calle Boursault.

“En cambio, me gusta la calle des Vignes, Sus
casas blancas tienen el atractivo de la limpieza
sana y elegante.

“Algunas estin festonadas de jardincillos... y
el nombrd que merecié, en los tiempos en que
Passy era atin campo, memora aquella época y es
bonito. Ademés, ¢ bosque estd muy cerca..A ve-
ces, cuando se abren las vehtanas por la manana,
¢l aire huele bien...

“Imposible encontrar un pajaro menos en con-
sonancia con un nido que la sefiora Chardon-Plu-
chd: es una mujeruca alta, delgada, amarilla,
angulosa, sin pretensiones y sin edad. Lleva un
gorro de encaje negro y vestidos de tonos pardos,
que no parecen anticuados por la sencilla razén,
a mi entender, de que jamds pertenecieron a mo-
da alguna conocida... La seiiora Chardon-Pluche
no ¢s elegante ni distinguida... No obstante, nos
da la impresién de ser “una dama correcta”. De-
jé su mobiliario dn Saint-Placide-en-Bray, pero
trajo a Parfs sus costumbres, A pesar del modern
style, todos los trabajos de' la casa se realizan con
la solemnidad de los ritos seculares. Aunque tie-
ne tres criadas, nada se hace sin su concurso, in-
cluso la colada que, dos veces al mées, pone toda
la casa en movimiento.

“La seiiora Chardon-Pluche es, en sus modales,
amable, ceremoniosa —y mo sin condescenden-
cia— con todo el mundo, incluso conmigo. Cier-
to es que para ella soy sélo un objeto de lujo,
comprado y pagado por ella, como sus muebles,
y qué, por lo mismo, debe cumplir su misién. El
otro d'a me dirigi6 una frase ingenua, que yo
hallé feroz: “jQué bien me resulta —dijome con

amabilidad suma— que también usted esté de

luto riguroso, s¢dorita Boisjoli! Cuando salga us-

P

b,

ted con Marcela y Edmunda, que atin han de lle-
var luto varios meses, producird el mejor efecto;
serd muy elegante y distinguido”.

“Marcela y Edmundo! Cuando las vi y me
“idres td quien has de celarlas?”, apenas

La seiiora Chardon-Plu-

“tan joven’ co-

dije:
pude contener la risa...
che se quejé de que yo pareciese
mo sus hijas.. Tan joven..! jAy, amgo mio!
Marcela tidne veinticuatro afios y Edmunda veinti-
dés... Usted les echaria, por lo menos, veintiocho
y treinta... Y como sus ropas proceden de Sain-
Plamdc—en Bray —a menos que sus talles sean
los culpablds—, temo siempre, cuando salimos jun-
tas, que me tomen por una muchacha mal edu-
cada que necesita de la vigilancia de dos ayas
por no bastarle una

“Edmunda es la beldad de la familia, y valga
la frase, Tiene la tdz descolorida, cabellos negros
y grandes ojos azules; mejor vestida, mas sen-
cilla, seria acaso muy agradable; pero es necia
y afectada en su poste, én sus maneras y en Sus
palabras.

“Marcela, menos favorecida por la naturaleza,
me parece bastante buena muchacha. En sus re-
laciones conmigo se manifiesta mas afable y cordial
qué Edmunda. Las dos hermanas se pelean sin
tregua; dirfase que no se quieren. Marcela esta
celosa de Edmunda, a quien la séiora Chardon-
Pluche prefierd ostensiblemente; y Edmunda, que
es ego'sta y déspota y juzga muy natural la pre-
ferencia, abusa e intenta tiranizar a su hermana
mayor.

“Una y otra cuentan conmigo, me ha dicho
Marcela, para que les enseiie el chic de Paris.

“__Usted es una verdadera parisiense, seforita
Boisjoli... Eso es lo que nos sedujo en usted. iNo-
sotras querfamos una parisiense de pura raza!l

“__Pues precisamente yo no soy una parisiense
de pura raza—rdpliqué, riendo—. Mi padre si
era parisiense de raza... Mi padré, a quien yo me
parezco, era inglesa... y debo anadir que cierto
amigo mfo ve en mi fisonomia algo de japo-
nés

“_Oh, no importa, tiene ustdd tanto chic!

iYo quisiera ser como usted!...
(Continuara)
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. Las feas

Sidmpre me ha parecido una lastima sin fun-
damento la que suelen sentir algunas personas
ante una mujer fea. Creen que por el hecho de no
poseer un rostro impécable la mujer ha de sentix-
se por fuerza presa de todos los infortunios, y na-
da més lejos de la verdad que esto. De igual ma-
nera estimo una solemne memez esa sensacion de-
presiva que invade el espiritu de algunas mujercs
al contemplarse en el espejo y no verse adorna-
das con todas las gracias de la perfeccién fisica.

A poco que reflexionemos sobre el positivo po-
der y significacién de una hermosura formal, aca-
baremos admitiendo que dista mucho de alcanzar
aquelly exagerada importancia que €] ruego le
adscribe. “Todo lo puede la hermosura”, dice la
gente, y al decir esto se engafia, como en tantos
dichos inciertos. Lo que de verdad lo puede todo
es la inteligencia, la gracia, la sugestion autén-
tica, se den o no en un cuerpo bello. Claro es
que si los dones, inteligencia y hermosura, se
retnen en un mismo ser, entonces la perfeccién
es cabal y la criatura que tal atesora puede de-
cir que el mundo es suyo. Pero estos ejemplos son
escasisimos, y hay que contar con la realidad
viva, y esta realidad nos muestra que alli donde

la belleza fisica esplende con mayores fulgores
falta, por lo comiin, la inteligencia soberana, dan-
dose ésta con mayor prodigalidad en seres no her-
mosos. La Naturaleza, sabia en todas sus normas,
lo dispuso asi, y esto es signo mas de su sabidu-
ria.

Una hermosa, consciente de su armoniosa pres-
tancia, generalmente no ocupa sus horas mas qgue
en conservar y dar mayores brillos, si puede, al
espléndido regalo que representa su hermosura.
Como todos los elogios y admiraciones se dirigen
a la pureza de sus rasgos, a la elegancia de su
figura, a este o al otro detalle de su cuerpo, lle-
g4 a convencerse que en tales atractivos reside
el fundamento de su felicidad y a ellos se dedica

, por modo pleno y exclusivo,

Pensemos ahora en lo que hace una fea. Na-
die para mientes en su aspdcto fisico, ni siquiera
ella misma. Mas por eso mismo se da a otros afa-
nes y cuidados de indole espiritual. Trabaja, es-
tudia, cultiva las facultades mds nobles de su ser,
y asi como la otra hizo de su fisico una obra de
artd, ésta procura que su alma luzca con todos
los brillos de la inteligencia y €| saber.

A la hermosa la aman muchos, pero es tanto el
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orgullo que le inspira su belleza, que su corazén
raramente se interdsa por un solo hombre. Y a la
postre, como la indiferencia engendra el desamor,
los adoradores se cansan de adorar en vano y vuel-
ven los ojos de dlla, coincidiendo este hecho mu-
chas veces en el declive de su hermosura. En
cambio la fea, amada generalmente por un hom-
bre solo, inspira a este hombre una pasién defi-
nitiva, porqué encuentra en ella, mas alld de lo
fisico, de lo que el verdadero amor prescinde siem-
pre, un atractivo mistdrioso del que no se cansa
nunca.

Otra ventaja que hay que consignar en el ha-
ber de la fea es e] encanto. Por rarisima excep-
cién encontraréis esta virtud inapreciable én una
mujer francamente hermosa. El encanto es fruto
directo y legitimo de un espiritu cultivado, y poco
poseerd de tan precioso éfluvio quien empjeza
por carecer de su fuente originaria. La mujer fea,
con esa agudeza ingénita de su sexo, sabe que si
no puedé compensar su fealdad con las galas de
la inteligencia y el “sprit” estd perdida. De ahi
que por instinto, antes que por reflexién, se dé

a todos los juegos del ingenio, dé la amabilidad
y la bondad, ¢n los que muchas feas llegan a"
maestrias sorprendentes. ¢Qué tiene esta mujer
que, sin ser guapa, me enamora?, oimos a mu-
chos hombres, inscriptos de por vida en el circulo
del encanto dd una fea. Tiene eso precisamente:
encanto, sugestién indefinible, gracia espiritual,
armas con las que suple con ventaja la falta de
hermosura y que ademés nunca caen en descac-
cimiénto y marchitez, sino al contrario, los anos
la enriquecen de experiencia haciéndolas mas lin-
das y peligrosas.

Sélo con que recordemos a las seductoras del
mundo tendremos que admitir que la fealdad gra-
ciosa obtuvo muchisimos més triunfos qud una be-
lleza integral, carente de otros: atractivos.

En suma, que no hay por qué lamentar, como
dije al principio, la fealdad en la mujer, cuando
otros dones florecen dn ella, y si envidiarla no-
bleménte porque el cielo quiso adornarla con lo
que nunca se extingue: la espiritualidad, el in-
genio y la gracia.

AT

El elogio de la naranja

Una naranja de 150 gramos pmede en-
gendrar 75 calorias; con un pequeno suple~
mento de aceite, pan y vino, podria lograr-
se en suma una racion suficiente para lle-
gar al limite de las 2.500 calorias que son
precisas para vivir y trabajar, sin demasia-
do exceso. La monotonia de esta dieta se
compensaria con las ventajas del ahorro de
la condimentacion y con la significacion
en el tiempo y en el ceremonial de las co-
midas. Pero ademas esta fruta a la que a-
nuncia la flor mas delicada de cuantas exis-
ten, contiene en su seno rosado considerable
proporcion de misteriosas e imponderables
vitaminas que comunican al organismo vir-
tudes fisicas funcionales insospechables,

Faltan todavia estudios definitivos del
poder vitaminoso de la naranja; sobre to-

e b

Por Gregorio Maraion

“Quien come tres naranjas diariamente,
no sera Tuberculoso”.

do esta naranja nuestra, cuyas numerosas
variedades exigen investigaciones muy par-
ticulares en este y en otros aspectos. Pero
desde luego sabemos que los trabajos de
NUMEerosos autores, Cuyo resumen se encon-
trari en el libro de Sttepy y Gyorgy. Avi-
tanosen (Berlin 1937), que la naranja ocu-
pa entre todas las frutas el segundo iugar
por su contenido en vitamina B. Solo el to-
mate la supera y la sigue el limon. Esta vi~
tamina B ejerce heneficios incentables so-
bre la fisiologia. Protege la nutricion de
los nervios, excita el apetito y las secrecio-
nes digestivas, regula las oxidaciones ge-
nerales y aprovechamiento de los productos
hidrocarbonados y otros similares.

Pero ademas de la vitamina B, contie-
ne la naranja en propurciones crecidas la
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vitamina C, llamada antiescorbitica, por-
que si faltan en la alimentacion, acaece el
sindrome escorbutico, bien conocido en sus
formas escandalosas, aunque ignoradas en
sus formas en Tos nifos.

Estas propiedades vitaminicas, indis~
pensables para el buen crecimiento y el
buen equilibrio nutritivo, multiplican la efi-
cacia puramente alimenticia y enérgira de
la naranja, Puede decirse por ello que los
nifos que toman bastante naranja no tie-
nen por qué tomar ténicos. Ni otro supera
en esa edad, a la fruta, que excluye la ne-
cesidad de otras ayudas farmacologicas. Si
es cierto que donde entra la fruta en abun-
dancia no deben entrar las medicinas.

Es curioso observar ahora que esta uli-
lidad trascendental de la naranja en la die-
ta humana ha sido, si no desconocida, ape-
nas apreciada hasta época reciente. Todas
las virtudes que el vulgo entreveia, en esta
variedad de frutas jugosas y acidas, sc

atribuyen al limon de eficacia popular, ya
consignada en las viejas farmacopeas. Nin-
guna autoridad mas insigne al respecto
que la de Virgilio, que dice, refiriéndose al
limon: “La tierra de los medios produce
esta fruta salutifera, cuyo acido y cuyo sa-
bor persistente ayudan a expulsar los ne-
gros venenos que mezclados con palabras
magicas y venenosas yerbas, manejan las
madrastras. El limonero es grande y pare-
cido al laurel, que con ¢l se confundiria si-
no los diferenciase el clor. Su flor es la mas
tenaz de todas las conocidas. Los medios lo
usan para purificar el aliento de su boca y
para embalsamar el halito de los ancianos
decrépitos”.

Todas estas excelencias del limon las
posee también la naranja, con la ventaja de
que es ademas el alimento insuperable que
hemos encomiado. Y, sin embargo, la naran-
ja no adquiere su justa importancia como
puede comprobarse hojeando su historia.

LTI

Cocinemos

De “Vanidades".

NUEVO METODO DE PREPARAR
AVES PARA ASAR

Hoy comenzamos el mes, en cuya dltima se-
mana se nos ofrecen festividades familiares co-
mo son la  tradicional cena de Nochebuena y
las comidas de los alegres dias de Pascuas.

Seguramente, mis queridas lectoras, muchas de
ustedes tal vez serdn expertas en la confeccién
de un sabroso pavo asado, y quizds su manera
de trincharlo para servirlo; pero otras habra,
futuras amas de casa, deseosas de conocer cier-
tos detalles sobre todo esto, para sorpren-
der a sus prometidos en la préxima cena de
Nochebuena, por lo cual voy a tratarles refe-
rente a ellos.

Teniendo su ave préparada para asar, toda-
via puede ponerle su relleno favorito, siempre
teniendo cuidado a| hacerlo dé observar las re-
glas debidas para rellenarlo. Deben emplkarse
de l‘,_4 a 1Y tazas standard de relleno por libra
de pavo limpio, o sea que éste es pesado des-

Por Silvia Beltrins

pués de pelado y quitados menudos, etc. De es-
té¢ modo el ave se horneard sin romperse, lo que
sucede a veces cuando lo rellenamos con exce-
so debido a la expansién del relleno mientras
se hornea. !

De la sal les diré a las inexpertas en su empleo,
que pueden seguirse sin temor de usar % de cu-
charadita por libra de pavo (limpio). Esto ne

e e e e e e e e e el T
EL OLMENAR “EL CAUCA”

le ofrece a usted MIEL DE ABEJAS
insuperable por su calidad, por su per-
fume y por su transparencia,

GOTAS DE ORO.

No clvide que la miel de abejas es el
alimento ideal y a la vez medicinal.

Pidala por teléfono, N® 2927, a
ORLANDO MUNOZ B.
m@@m@ﬂmﬂ@ﬂm@@m@m@m
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quiere decir gue si agrada con mayor cantidad,
deje dé hacerlo, pues hay personas que les gus-
tan las comidas con mas sal que otras. La sal
untada al pavo antes de hornearlo le puede pro-
ducir ampollas en su pellejo ¥ no ser un pro-
ducto bellamente horneado, por lo cual se acon-
seja untarsdla sélo en su interior.

Este método de preparar las aves suprime el
antiguo de coser o amarrar.

Limpia y seca el ave, téngase cuidado que el
corte que se le haga para limpiarla (én su inte-
rior) sea pequeio y derecho. Corte el pellejo
del pescuezo por la parte de atrds en todo su
largo, v quitd el hueso del pescuezo en toda su
extensién. (El pescuezo y los menudos servirdn
para hacer la salsa).

Témese una aguja larga y un hilo' y pasese
la aguja por el pecho, atravesando la pechuga
v base de los muslos.

Tirese del hilo a través de los huecos que que-
dan al doblar las alas sobre el lomo. (No es
necesario que la aguja pase la carne en este
dltimo déetalle). Amarrese el hilo a un lado del
cuerpo del ave para que pueda apretarla.

St el ave es para uso de la casa, se puede
poner parte del alifio en su interior por el corte
que se le hizo al limpiatla.

Después se' pasan la aguja y e| hilo a través
de los ligamentos del fina]l de los muslos, ama-
rrandolos alrededor dé la rabadilla.

A] amarrarse los muslos téngase cuidado de
colocarlos bien pegados al cuerpo, para que cie-
rren el corte que se hizo para limpiar el ave.

El corte que sé hizo al pellejo del pescuezo
ofrece un lugar para colocar parte o todo el re-
Hleno, redondeando de este modo la pechuga.

Al doblar el pellejo dé pescuezo sobre el lo-
mo de} pavo, téngase cuidado de montar sobre
él las alas dobladas, para sujetar el relleno y
tenga bonita presentacion. Después de asado
quitdse el hilo antes de mandarlo a la mesa para
servirlo.

ARTE DE TRINCHAR

Témese un cuchillo y afilese. Esta operacion
puede repetirse durante el trinchado si fuese ne-
cdsario.

Coléquese la fuente con el ave al lado izquier-
do del que sirve con la pechuga hacia arriba.
La parte més cerca de él es la que primero se

R .

trincha. Para separar el muslo y e]l encuentro
del cuerpo, se introduce el cuchillo en €l pliegue
que se hace junto al cuerpo, abriendo hacia a-
bajo y doblando la pata hacia afuera hasta lle-
gar a la coyuntura ayudédndose por un movi-
miento que s¢ hace sujetando el hueso del muslo.

Péngase la parte cortada en un plato para
facilitar el trinchado. Primero se corta el en-
cuentro separando su carne oscura, después los
unén el encuentro del muslo.
Cértese en lascas el encuentro; las mds de las

lizamentos que

véces el muslo queda entero. Las alas se dejan
en la fuente.

Hay dos maneras de cortar la carne de la
pechuga: el tdnedor unas veces se coloca ver-
tical u horizontalmente, siempre teniendo cuida-
do de no desbaratar mucho la carne; y se pue-
de cortar de abajo hacia arriba o de arriba ha-
cia abajo. El ténedor no sélo servird para sos-
tener el ave, sino como resguardo para no cor-
tarse la mano; recomendamos la posicién ver-
tical de éste.

Luego hemos de ver cémo se coloca el tene-
dor horizontalménte para sostener el ave sobre
la fuente y los cortes se pueden hacer descea-
diendo para cortar la pechuga. Cada servicio
debe constar de carne blanca y carné oscura a
la vez, para mejor presentacién. Otras veces se
puede cortar el ave y ddjanla en la fuente para
ludgo servirla a los comensales.

El arreglo de la carne y su aderezo da una a-
tractiva apariencia de servicio de buffet o a estilo
ruso de servirse uno mismo. Como se vera, toda la
carnd blanca y oscura trinchada esta puesta a un
lado y el otro aderezo en el centro de la fuente. Al
servirse, 'se cubre la carne oscura con la blanca
o viceversa, y al levantar cualquiera de las dos,
se ve un color distinto debajo. Cuando se hacé
este servicio, entonces el trinchado y el servicio
se separan en la cocina.

Con respécto al tamafio que debe ser compra-
da el ave para después de ser servida en nues-
tra mesa segin el nimero de comensales s, por
ejemplo: un ave de 15 libras (limpia) rinde
cerca de 20 porciones. En términos genérales
puede calcularse para cada persona de % a 34 de
libra de pavo limpio antes de cocinarse.

(De “Vanidades”).
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Originalidad y pose

Si es malo seguir ciegamente los dictados de
la moda pues que perdemos con ello nuestra per-
sonalidad para convertirnos en un objeto de indus-
tria, con la marca de la fdbrica comiin, no es
menos inconvenieate buscar a toda costa la origi-
nalidad, sin aguel buen sentido que refrene los
posibles extravios de la fantasia.

[No ha de entenderse por originalidad lo raro y
singular, sino la individualidad bien destacada, sin
apelar a lo extravagante, que la deforma. Consis-
te en Ser una misma y no una copia de los mil
ejemplos que el vulgo ofrece.

El cuidado de una mujer elegante esta en cul-
tivar su personalidad, fisica, moral e intelectual-
mente, para extirpar defectos v deseavolver gra-
cias, pero no dejar de ningin modo de ser ella.
Si no existiera la diferenciacién entre los seres
humanos, la ilusién desapareceria y el “tedio de
la vida”, de que hablaban los romanos, nos ago-
biaria, ahogando nuestra capacidad de perfeccion.

Con demasiada frecuencia, en este deseo de
originalidad, se confunde la distincion nativa, de-
bida a la educacion, con el aire amanerado o fin-
gido, que no coastituye la distincién. Hay perso-
nas realmente distinguidag ‘que parecen ignorar
que poseen este precioso don. He ahi, justamente,
el secreto de su elegancia. Hablan, andan, ac-
cionan, se sientan con tal sencillez y naturalidad,

que las personas de poco juicio apenas si pueden
admitir que tanta distincién y bellog modos pue-
dan ofrecer tan modesta apariencia.

Algo por el estilo podria decirse de la cortesia,
que, en fin de cuentas, no es otra otra cosa que
aquel ciimulo de atenciones mutuas que de un
modo fdcil y natural se prodigan las gentes bien
educadas. En cambio, los formulistas, o sea los
pagados de todo lo exterior, nos fatigan con mil
ceremonias y detalles ridiculos en los que no cae
nunca una persona habituada al trato social. Este
habito de ]las buenas formas es indispensable para
adquirir esa cualidad inapreciable que es la dis-
tincion natural. Este cultivo del espiritu y de la
presentacion externa no puede abandonarse en
ningiin momento, ni siquierg en la intimidad de la
familia, si no gueremos que, en un momento da-
do, se manifieste en nosotros el descuido o la in-
conveniencia.

Otro detalle que describe prontamente a la adve-
nediza es la preocupacion por no perder, en nin-
glin momento, lo que ella llama la linea de su
rango. Estas mujeres infatuadas e indiscretas ja-
mds se muestran dulces y afectuosas, temiendo
que se dude de su importancia, y siempre las ve-
réis sacrificadas por conservar las apariencias de
una nobleza que no poseen ni poseyeron nunca.
Estas damas son las que constantemente tienem

[ &

INTENSIFICAR LA PRODUCCION AGRICOLA Y ABRIR

NUEVOS CAMPOS DE EXPLOTACION, LLEVARIA AL

PAIS A UNA SITUACION PREPONDERANTE AHORA Y
| : DESPUES DE LA GUERRA

La mecanizacién de las labores rurales ha resuelto el problema de miles de
agricultores en todas partes del mundo, y ha hecho de su esfuerzo una
corriente de riqueza y de bienestar.

En nuestro pais, la maquinaria agricola se abre campo en todas las zonas,
y cada cual que posee un John Deere, Caterpillar, desde el imponente Trac-
tor hasta el popular y sencillo arado, ESTA SATISFECHO Y CONVEN-
CIDO DE LA SUPERIORIDAD DE ESTAS MARCAS sobre tantas otras

de teorica eficiencia,

PIDA UD. FOLLETOS, DATOS Y DEMOSTRACIONES

COSTA RICA MACHINERY Co. Inc.

la casa especializada en toda clase de maquinaria y con existencia perma-
nente de repuestos y personal experto,

L Esquina diagonal al Carmen,
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la propia alabanza en los labios. “Yo soy dema-
siado delicada”. “Mi educacién no me permite ha-
cer esto o lo otro”. “Yo soy incapaz de cometer
una mala aceién™. .. Y otras mil frases por el es-
tilo, Precisamente, la posesion de verdad de todas
estas virtudes y excelencias hace que no nos crea-
mos en la necesidad de hacérselas notar a los de-
mds, primero por estimarlas enteramente naturales,
y, en segundo lugar, porque a todo espiritu deli-
cado repugnan tales aseveraciones.

Las mujeres que desean humillar a las otras,
presentindose més aptas, mas serias, mds hibi-
les, mas clarividentes, dotadas de mds experien-
cia, razén o sabiduria, rara vez se hacen simpa-
ticas a nadie. Los hombres se encogen de hom-
bros ante su necedad, los burlones se rien de
ellas, y las gentes de buen sentido las soportan
por cortesia.

Hay otra clase de “pose” o afectacion que
consiste en adoptar un aire contrario a lo que
sentimos y permanecer inalterables en €l

Algunas mujeres de aspecto triste, a las que
se les hace creer que les sienta bien la melanco-
lia, la exageran hasta llegar a la elegia. Sus ojos
tiernos parecen dormidos en fuerza de cargarlos
de una languidez que no poseen. Otras de fiso-
nomia expresiva la exageram con aspavientos y
jovialidades absolutamente inadecuados. Algu-
nas, para aparentar vivacidad, alegria y gracia,
llegan a la turbulencia, fingiéndose aturdidas vy
locas.

Todo esto es “pose”, afectacion, falta de sen-
cillez v naturalidad, deseo estipido de ser origi-
nales a todo trance, que es la peor mania que
pueda padecer una criatura. Todo lo afectado,
aunque a primera vista alguna vez pueda agradar
o deslumbrar, su prestigio se deshace pronto, co-
mo fruto que es de lo artificioso y rebuscado. Sélo
la verdad es bella.

Delia Beltrdn de Lister.

ATINEIDABERTERR IR

Madres. .. leed

Si, madres, leed; y después de haber leido,
meditad lo que el conde de Maistre escribi6 a su
hija casada: “Hija mia, sobre las rodillas de la
madre es donde se forma lo que hay de excelente
en el hmbre: el alma.

Yo guisiera hacer aparecer aqui, para inflamar
los corazones de un generoso entusiasmo, la ge-
neracion de las santag mujeres que han formado
los Santos que honran la Iglesia. Yo quiero hacer
de mi hijo un santo, decia la madre de S. Atana-
sio.

{Gracias mi]l veces Dios mio, de habernos da-
do por madre a una santal, exclamaban a la
muerte de Santa Emilia, sus dos hijos S. Basllio
y San Gregorio de Niza. {Oh Dios mio! Yo deb»
todo a mi madre, decia S. Agustin. S. Gregorio el
Grande nos ha dejado un monumento, de lo au.
él cree deber a la piedad ilustrada de su madre
Silvia. El la ha hecho retratar sentada al lado su-
yo, vestida con una ropa blanca, con la muceta
de los doctores sobre la cabeza, extendicndole los
dedos de la mano derecha como para bendecir, v
teniendo en la mano izquierda el libro de los San-
tos Evangelios bajo los ojos de su hijo.

Quién nos ha dado a S. Bemnardo? ¢£Quién
lo ha hecho tam puro, tan fuerte, tan abrasado en
el amor de Dios? Su santa madre Alette. ¢Quié-
nes haan formado casi todos los santos? Las ma-
dres. Un dia el cura de Ars hablaba enterne-
cido de los recuerdos de su infancia, le decian:
“Vos sois muy feliz por haber sentido desde muy
temprano el gusto de la piedad. — Después de
Dios, respondié él—es ello obra de mi madre.

“.

De “Revista Mercedaria’.

;Era tan cristiana!... Mi pequefio Juan Marfa—
me decia ella con frecuencia—si yo te viera ofen-
der a Dios, sufriria mucho”.

La memoria de una santa madre, asi como sus
lecciones, viven en nuestro corazén hasta el fin
de nuestra vida; porque ella se mezcla al recuer-
do del amor mds tierno, més desinteresado, y, por
consiguiente, mds sincero. Un hijo extraviado
podra decir quizds, para ahogar un remordimien-
to; mi madre se ha engafiado. Pero jamas dird:
mi madre me ha enganado.

Nada me acerca mas a Dios dice Ozanam, que
el recuerdo de mi santa madre...

{Ah, Agustin hijo de Monica, si nosotros no Io
sabemos, vos nos lo decis! Si la madre se hace
un deber de grabar profundamente sobre la fren-

Joyeria Miiller

En esta acreditada joyeria encon:
trara usted: los relojes de las mejores
marcas, garantizados; los mejores re-
galos para bodas, cristaleria finisima,
objetos de arte. Juegos de cubiertos
de plata. Y en joyeria hay para los
gustos mas refinados,

Frente a la Plaza de la Artilleria,
Teléfono 2397
i e e e et
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te de su hijo el cardcter divino, puede estar muy
segura que la mano del vicio no la borrara jamis
enteramente”. Estas son las observaciones del
conde de Maistre. En este siglo tan turbado, si en
cada hogar doméstico, cerca de la cuna, se sin-

tiese latir un corazéon de madre cristiana, es de-
¢ir, un corazén pronto a sacrificarlo fodo nara
salvar el alma de un hijo, habria menos madres
desgraciadas y mds familias Dbendecidas por
Dios,

TARHRTVARRERR TR

La delicadeza y cortesia en el hogar

Entre los muchos errores que se cometen
en la vida matrimonial uno es el de no dar
al lenguaje y a los modales el valor que
tienen. Frecuentemente se oye a la esposa
aludir al marido diciendo: “Este”, y al ma-
rido refiriéndose a su compafiera: “Esta”,
en vez de su nombre. Asimismo, se emrlean
expresiones poco delicadas, olvidando las
grandes ventajas del respeto mutuo y del
lenguaje pulcro y limpio. No diré yo que el
trato almibarado sea lo conveniente, pero
aseguro que la groseria. es intolerable, relaja
el vinculo y concluye por rodear a la pare-
ja de una atmosfera densa y desagradable.

El lenguaje, los ademanes los gestos
tienen mas valor del que en general se su-
pone. No hay detalle en la vida humana que

no tenga significado y trascendencia indu-
dables. Es aconsejable que los conyuges se
acostumbren desde el principio a tratarse con
cortesia, con fineza, hasta con cierta ele-
gancia, y que nunca den cabida a lo cha-
bacano, que es una puerta abierta para la
vulgaridad fatigosa y chocante. El hombre
debe mantenerse siempre en su linea de
educacion de caballerosidad, hacia la mujer
y ésta debe tratar invariablemenie a su ma-
rido con delicadeza y correccion.

Es grave error pensar que la intimidad
matrimonial exime a lo conyuges de elegan-
cia y exquisitez en el trato. No se olvide
nunca que la groseria ofende en cualquier
caso o por lo menos disgusta, y revela fal-
ta de respeto, de consideracion y hasta de

@l
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En esta acreditada Farmacia encontrara usted un servicio esme-

rado en el Despacho de RECETAS. Todos los articulos farmacéu-

ticos, de superior calidad los que son renovados constantemente.
Servicio a domicilio.
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amor. Preoclipense los casados de las formas.
No crean que son innecesarias en la vida de
relacién aun con los seres mas queridos y
que mas cerca estan de nosotros, La delica-

-~
deza y la cortesia son siempre gratas. Is
una moneda de oro que todos reciben con
placer.

TR ESRRIDEERRIDARRRESERNY

Doctor don Ricardo Cornejo

En la ciudad de Alajuela, el 11 de enero mu-
ri6 el muy apreciable doctor don Ricardo Cor-
nejo Olivas, persona muy querida por sus rele-
vantes méritos personales. Como doctor fué un
médico muy bien preparado; hizo sus estudios en
la Universidad de Cuatemala, y regresé a Costa
Rica donde djercié su profesién con verdadeio
éxito. Conitnuamente estaba sobre los libros de
medicina, estudiando y aumentando su caudal de
conocimientos, recibia muchas revistas cientificas,
en las que enriquécia su cerebro con los descubri-
mientos y novedades cientificos. Por los periédi-
cos pudimos observar que era un hombre de ac-
cién, siempre en los Congresos Meédicos' sus fec-
mas sobre las enfermedades eran verdaderos estu-

dios cientificos. Pasando una temporada en Gre-
cia, pudimos valorar lo mucho qué se le aprecia-
ba, no sélo en &sa ciudad, sino en sus mumero-
sos pueblos de los alrededores; cudntos nos ha-
blaron con gratitud en el corazén del doctor Cor-
nejo quien les habfa salvado un hijo, una hija,
un pariente y casos vdrdaderamente soreprenden-
tes. Su corazén caritativo desbordaba en benda-
des para los pobres a quienes curaba sin remu-
neracién alguna. Murié pobre y con mucha amar-
gura en el corazén, porque tuvo grandes decep-
ciones. Sumamente piadoso, tenia una fe muy
bien cimentada, sin Era un
creyeite pratico, y sdntia gran consuelo en su
religién que amaba con todo su corazén.

respetos humanos.

THETREORT TR

Don Alberto T. Brenes

Pocos, muy pocos son como este amigo sincero
y bueno, para quien la amistad era uno de los
mejores sentimientos de la vida y ek por ello que
tenfa tantos amigos que lo querian verdadera-
mente. Hombre recto, sin hipocrecias, honrado,
de conducta intachable. De gran fe, su piedad
era admirable, sin respetos humanos.

Ofrecia los primeros viernes con un amor al
Corazén de Jesis envidiable y lo mismo amaba
a la Santisima Virgen y fué sin duda por esas dos
grandes dévociones que su alma volé al cielo un
Primer Viernes y su cuerpo fué sepultado un si-
bado que es el dedicado especialmente para ren-
dirle culto a la Virgen Santisima.

Caballéro Mariano, cumplido hasta donde le
fué posible. Siempre que su salud se lo permitis,
ofa Misa diariamente. Como es la vida, asi es

"

la muerte; descansé confortado con los Santos |
Sacramentos y atendido por bondadosos sacer-
dotes qué fueron a acompaiiarlo hasta el cemen-
terio, y allf, en unién de sus familiares y amigos
elevamos las tltimas oraciones por el alma del
querido ¢ inolvidable amigo y por Gtimo el sacer-
dote roci6 con agua bendita aquel féretro que
quedé sepultado para siempre... pero su recuer-
do perdurard en el corazén de sus amigos.

Enviamos nuestro sentido pésame a su afli-
gida esposa doiia Mércedes Morales viuda de
Brenes, a sus hijos don Fernando Lujan y a su
sefiora esposa dona Carmela Brenes de Lujén v
a todos los demds miembros de la pareciable fa-
milia doliente.

Rogamos enviar oracionds por el descanso el
alma de don Alberto.
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El Ramo de Violetas

(Continuacién)

—De penitencia ir a visitar a la familia del
obrero a quien hemos dado esta noche el santo
Vidtico, y aplicar la Misa, que oira mafiana des-
pués de comulgar, en desagravio de sus muchas
ofensas.

Le recomiendo que luche con el respeto huma-

* no, aprovechando las ocasiones qué se le presen-

ten para hacer ostentacion de sus creencias caté-
licas. Ahora la absolucién. ..

Vit

A la manana siguiente, muy tempranito, Luis
comulgé con mucha fervor y oyé con mucha de-

vocion una Misa. En su alma, purificada por la

penitencia, germinaban sefitimientos generosos y
elevados, que jamds habia sentido; la paz y el
consuelo le sonreian y le acariciaban; propésitos
firmes y nobilisimos se afianzaban en su volun-
tad, y aun la imagen de Luisa le parecia desva-
necerse para no dar cabida a otra cosa que a un
amor intensisimo, hondo, vivo, a Dios, cuya gran-
deza y bondad infinita comprendia en aguel mo-
mento, al considerar como Dios no sélo le habia
perdonado sus muchas culpas y faltas, sino que
él mismo se l¢ habia dado como alimento de su
alma.

{Qué sublime didlogo se habia entablado entre
Luis y Dios! jCémo saboreaba las delicias de la
Comunién, delicias inapreciadas por aquellos que
no ven placeres mas que en las grosérias de la
vidal....

No es extrafo, pues, que transcurriera el tiem-
po sin que Luis se diera cuenta de ello, ni aban-
donara la humilde posicién de estar arrodillado.
Sin embargo, la posicién era dura y terminé por
cansarle. Entonces se levanté y, sintiendo debilis
lidad, se fué a su casa para desayunarse.

La imagen de Luisa torné a presentarsele y su
corazén volvié a ser sacudido por e| amor a la
criatura, pero este amor no venia ahora a em-
panar el otro sino, al contrario, a hacerlo mads in-
tenso, pues comprendié que de él sd habia servido
Dios para atraerle y encaminarle por el recto ca-
mino.

Y lz ocurria que el amor a Dios le afirmaba
y le agigantaba el amor a Luisa, pues le hacia ver
toda la grandeza y hermosura de la accién de la
joven, la cual no habia vacilado en sacrificar su
corazén a Dios, cumpliendo, como es debido, el
primer mandamiento del Decdlogo: Amards a tu
Dios y Senor sobrd todas las cosas. ..

Una vez fortalecido el cuerpo con algln ali-
mento, pensé Luis en cumplir la penitencia que
se le habia impuesto, visitando al obrero qué ha-
bia sido viaticado el dia anterior.

Cuando ll¢¥gé a la casa,, el cuadro de desola-
cién gue se presenté a sus miradas no tenia Hom-
bre. El obrero habia muerto en la madrugada.
La administracién municipal, que desde que no
se inspira en el cristianismo no tHene entranas,
pretextando el peligro del contagio en una casa
de tantos vecinos como aquella, habia hecho tras-
ladar el caddver al depdsito dél cementerio, se
habia apoderado de los pocos muebles y las es-
casas ropas de la pobre familia para quemarlos,
y habia mandado operarios que desinfectaran el
cuarto.

La viuda y los tres huérfanos se hablan aco-
gido a la caridad dé una vecina, tan pobre como
ellos, y alli estaban llorando en un rincén, me-
dio muertos de pena y debilidad, pues no habian
podido tomar alimento desde el dia anterior.

Lloraban la madre y los dos nifios mayores,
pedia_pan el chiquitin, y la administracién mu-
nicipal, tan diligdnte para quemar ropas y arran-
car cadaveres a las familias pobres, no se cui-
daba de que fuera consolado el triste ni de dar
de comer a] hambriento. Esta escena dura y
real, tan frecuentd en las sociedades sin Dios, hi-
ri6 de lleno el corazén de nuestro héroe.

Lo primero que hizo fué ponerle un duro en
la mano a una wecina, encargandole que trajera
qué comer a aquella familia. En seguida llamé a
la casera:

" —¢Tiene usted algin cuarto desalquilado?

—Si, sefior, pero es algo caro.

—Vamos a vétlo.

El ‘cuarto se componia de dos habitaciones, una

1 ¥
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més amplia y otra mds reducida. La primera te-
nia una buena ventana que daba a la calle.

—Me conviene. ¢Qué condiciones?

—Dos duros al mes y fiador a dos meses en
fondo.

—Tom¢ usted los dos meses en fondo. ¢Puede
usted encargarse de que encalen y limpien las ha-
bitaciones?

—Si, sefior.

—¢Para cuiando estard?

—Para manana.

—No; para esta tarde, lo mds temprano po-
sible. Es necesario que todos hagamos algo por
esa viuda y por esos ninos. Dios, gue nada bue-
no deja sin premio, lo pagard con largueza.

—Bueno, si, sefior; lo haré como usted lo pide.

—Perfectamente.

Y Luis, dirigiéndose a la viuda, exclamé con
un acento carifioso, tan grande, gue las vecinas
quedaron admiradas:

—Ya supongo qud la pena de usted es incon-
solable; sin embargo, piense Ud. en la gloria que
tendra ahora su esposo que tan bueno era y que
murié tan piadosamente. Nosotros todos, sus ve-
cinos y yo, procuraremos aliviarla en su dolor y
miraremos por ustédd y por sus hijos. Ya tiene
usted habitacién; yo voy ahora a ocuparme del
entierro de su marido; quiero buscarle un lugar
seialado donde pueda usted ir con sus hijos
a orar por él.

Cuando la obrera viuda oyo estas frases, las
bendiciones mezcladas con ldgrimas, donde iban
unidos el dolor y la gratitud, no parecian acabar
nunca. Abrazé a Luis, se le hincé delante que-
riéndole besar los pies, hizo que sus hijos le be-
saran. Luis a duras penas podia contener las la-
grimas quel pugnaban por salirsele de los ojos, y
seguramente hubiera llorado si no corta la escena
marchéndose con el pretexto de que el tiempo se
iba y habia mucho qué hacer.

Con efecto; Luis sd fué a la parroquia y en-
cargé a| sacristin que tomara una mediana se-
pultura, y que se le hiciera un entierro modes-
tito al obrero. A los tres dias se le habia de de-
cir una Misa—que oirian el joven, la viuda, los
nifios v los vecinos gue quisieran.

Después se fué a la tienda de un prendero y
compré ropas para la obrera y sus hijos; tam-
bién alli se hizo de unos catres y colchones, de

k,‘ ;

una mesilla y otros enserds analogos a los que
habian perecido .a la pena municipal y luego,
satisfecho, se fué = :'morzar.

Ya avanzada la tarde, Luis decidis volver a
casa de la obréra ,a ver si se encontraba instala-
da én su nueva habitacion.

Llegé y la casera le dijo:

—La viuda esti en su cuarto con dos sefioras
que han venido a verla.

—¢Pero la puedo ver o seré indiscreto?

—Ca, no, seior, pase usted; ella sentiria mu-
cho que usted se fuera sin visitarla.

—Luis se dirigié al cuarto de la viuda y llamo
a la puerta, que se hallaba entreabierta.

Por la rejilla de la puérta le vié la mayor de
las nifias, que gritando: —mama, es el sefiorito
bueno—, corrié hacia él y le abrazé por la cintu-
ra, que era a donde su estatura le permitia lle-
gar. Corrieron los otros dos, uno de éllos hacien-
do pinitos, y se le abrazaron. Luis se incling
para besar a los nifios, pero al enderezarse y fi-
jarse en las sefioras que acompafaban a la obre-
ra, su semblante sd puso livido como el de un
cadaver. Las dos sefioras eran Luisa y su madre.

Esta, viéndole cortado y sin adelantar un pa-
so, a pesar de las instancias de la viuda que le
repetia: —pase usted, pase usted, don Luis—, le
dijo:

—Luisito, hijo mio, cudnto tiempo sin verte.
No sabes los deseos que tenia de saber de ti.

Reptsose Luis y saludé cortesmentd a ambas
senoras.

La madre de Luisa prosiguid:

—1Qué me gusta encontrarte en eite sitiol
aqui, hijo mio, se ve la realidad de la vida, que
no estd mal en la faramalla del mundo, sino en los
dolores y en las penas. Aqui podemos asegurar
qud estd Dios, que siempre se halla al lado de
los que sufren y lloran.

—Es cierto, senora.

Se le vino a los labios decir:—También estd
conmigo, que bastante he pasado y estoy pasan-
do por esa muchacha hermosisima que tiene usted
a su lado—, porqud la verdad era que Luisa, emo-
cionada, cubierta de rubor, estaba ideal—pero le
eché un candado a su boca, como dice el vulgo,
y procuré cambiar de conversacion.

(Contimuara)
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Matrimonio Avendaiio - Martinez

El pasado 3 de enero, en la Iglesia de Santa
Teresita del Nifio Jesis, s verificé la ceremonia
nupcial de los jévenes don Manuel Antonio Aven-
dafio Jiménez y la sefiorita Marta Chinchilla Mar-
tinez, ambos contrayentes hijos de dos hogares
muy honorables.

Don Manuél Antdnio Avendaio S. y doia An-
gela Jiménez A., padres del novio, son jefes de
un hogar intachable, donde el trabajo y el honor
han sido virtudes que han reinado siempre. Dona

Eva Martinez Vda. dé Chinchilla es una madre
ejemplar que ha criado a sus hijas con el mayor
esmero; asi que en el nuevo hogar brillaran las
virtudes heredadas de sus padres. El ejemplo es
el mejor precursor de los nuevos hogares y en
éste que acaba de fundarse és segura la felicidad
por el buen ejemplo que tyvieron los hijos en los
hogares de sus padres. Nosotros anticipamos nues-
tros mejores deseos de dicha y felicidad para el
nuevo hogar.

LTI

Otra nota de la redaccion

Rogamos a nuestros suscritores que si hay al-
gln atraso en la Revista, no es por voluntad
nuestra, y que les llegara siempre la Revista de
tamaiio doble y dos veces por mes éa enero y fe-
brero; esto lo advertimos a los nuevos suscrito-
res, porque los viejos ya estdn acostumbrados al

sistema; esta pequeiia diferencia la hacemos pa-
ra tomar un poco de descanso.

Las Recetas de Cocina las hemos hecho dobles,
y muy buenas, y algunas especiales para los ve-
raneantes.

Sara Casal Vda. de Quirés

(TS

SECCION DE COCINA

A cargo de doiia Digna Casal de Solari, Profesora de Cocina graduada en Bruselas

Galletitas

Se emplea media libra de harina, un
cuarto de libra de azucar moreno, un hue-
vo, una cucharada de mantequilla y una cu-
charadita de royal; se mezcla la harina con
el royal y se pasa por el cernidor, se pone
en la tabla de amasar, se hace un hueco en
‘el centro de ]a harina y alli se echa la man-
tequilla, el huevo y el azlicar, se mezclan
primero estos tres ultimos y por Gltimo con
la harina, si se ve que no se juntan se le
agrega un poquito de agua, se mezcla bien
y se amasa un poquito y se extiende con el
bolillo hasta que quede bien delgada y en-
tonces se cortan las galletitas en la forma
que uno quiera; se colocan en cazolejas un-
tadas de manteca, se punzan con un tenedor
y se meten al horno caliente hasta que es-
tén asadas, se sacan del horno v se sacan

de las cazolejas con mucho cuidado y con un
cuchillo para que no se partan y se colocan
en un cedazo para que se enfrien, cuando
estan frias se echan en latas herméticamen-
te tapadas.

Bacalao a la ilaliana

La vispera se deja una libra de baca-
tao en agua para desalarlo, al dia siguien-
te se escurre bien, y se pone a cocinar en
un poquito de agua con una cucharada de
mantequilla; al mismo tiempo se pone a
cocinar ¥2 libra de papas peladas, cuando
las papas estan suaves, Se escurren bien
y se vuelven a poner al fuego con la olla
destapada para que se les evapore el agua
y se pasan por el prensador de papas; cuan-
do el bacalao esta suave se le quitan las
espinas y se muele en la maquina de moler
carne, se mezcla con las papas y se hace una

af
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salsa blanca con dos tacitas de leche una
cucharada de mantequilla, otra de harina, sal
y pimienta, esta salsa se e¢cha en las papas
junto con una cucharada de queso rallado y
unas 3 trufas finamente picadas, se mezcla
muy bien y se prueba para saber si esta de
buen gusto; se untan de manteca y se es-
polvorean con polvo de pan rallado unas con~
chitas especiales para servir pescado o pla-
titos que resistan el fuego y se llenan con la
preparacién, por encima se espolvorean con
queso rallado y polvo de pan tostado y se
les pone encima una pelotita de mantequi~
lla y se meten al horno para que se doren y
se sirven bien calientes,

Polenta con pescado

Se pone en el fuego una cacerola no
muy grande con agua hasta la mitad, sal y
pimienta y una cucharada bien llena de
mantequilla, cuando hierve el agua se le
agrega poco a poco y meneando ¥4 libra de
agrega un cuarto de libra de azicar y se
se menea constantemente durante una hora
exacta, si se ve que no esti cocinada y muy
seca se le agrega mas agua caliente, se echa
este atol en una tabla espolvoregda de ha-
rina extendiéndola bien para que quede
delgada poco mas o menos 1%2 cm. de grue-
sa; se pone a cocinar %2 libra de pescado

mero en agua con sal hirviendo durante 20

minutos, cuando esta cocinado se le escurre
el agua muy bien y se maja muy bien con
un tenedor, quitandole las espinas, se le
agrega una salsa blanca, se sazona con sal y
pimienta y un poco de queso rallado; se
corta la polenta en cuadritos o rueditas ¥y
se colocan en un platén que resista el fuego;
untado de mantequilla encima de cada cua-
drito o rueda se le pone un poquito del pes-
cado preparado, se espolvorean por encima
con queso rallado y se meten un momento
al horno caliente para que se doren y se
sirven adornados de perejil.

Queque de fresas

Cuatro onzas de mantequilla, 6 onzas
de harina, 3 onzas de azucar, 4 huevos ¥y

o

una cucharadita de royal; en una fuente
honda se bate la mantequilla y el azicar
molido hasta que esté cremosa, mas o me-
nos un cuarto de hora, la harina se mezcla
con el royal y se pasa por el cernidor. se
baten las cuatro claras a punto de nieve y
se le agregan las yemas y se bate muy bien,
estos huevos se echan en el batidor, se mez-
cla despacio, se echa la harina, y una cu-
charada de leche con una cucharadita de
vainilla, entonces se mezcla sin batir, se
echa esta preparacion en un molde de tubo
en el centro, untado de mantequilla y es-
polvoreado de harina y se mete en el horno
caliente con calor regular., Cuando esta
asado se retira del fuego, se deja enfriar un
poco y luego se coloca sobre un cedazo. Se
lavan muy bien )2 libra de fresas y se les
agrega un cuarto de libra de zafcar y se
ponen al fuego meneandolas a menudo pa-
ra que no se peguen, cuando estan bien co-
cinadas a punto de jalea, se retiran del fue-
go, se dejan enfriar muy bien; se coloca el
queque frio en un platén y se llena el cen-
tro con la jalea de fresas, se espolvorea con
pistachos picados (son unas almendritas
verdes que se venden en el comercio) y se
adernan con el siguiente glacé: se mezcla
Y4 libra de azicar en polvo con una clara
de huevo y se va mezclando con un cuchari~
ta, 0 mejor con una espatula de madera,
cuando se nota que esta bien dura se I po-
ne unas gotitas de limon para blanquearla,
este glacé debe quedar tan duro que se pue-
dan hacer adornos, se divide en dos partes,
una parte se tifie con unas gotitas de car-
min vegetal rojo y se mezcla muy bien, este
glacé 'se coloca en la bolsa de adornar que-
ques con una boquilla rizada para formar
rositas alrededor del queque o como se guie-
ra adornar; la otra mitad se tife de verde
vegetal v se adorna con la misma bolsa con
una boquilla de hacer hojitas que venden
especialmente para hacerlas. La persona de
buen gusto puede hacer sobre el queque una
ramazbn o una corona, lo que sea mas artis-
tico y benito, o imitar la flor que se quiera,
usando los tintes vegetales de los colores
que se necesiten,



PROBLEMAS DE SALUD

Dr. Jas. W. Barton, Toronto, Canada.

Un murmullo en el corazon no siempre
es cosa seria

Antes de la guerra mundial cuando
examinaban los reclutas no acostumbraban
aceptar en los Estades Unidos y Canada

para el servicio militar en la frontera al
hombre en cuyo corazon se percibia el me-
nor murmullo o ruido sordo y prolongado;
no por motivo de que el examinador creye-
ra que no tuviera la fuerza v el valor para
soportar la fatiga, incomodidades y peli-
gros que implica la guerra sino porque si
¢l lo aceptaba lo que sucederia con toda se-
guridad mas tarde, probablemente cuando
el recluta estuviera lejos de su casa, que otro
médico lo volvia a examinar y si le encon-
traba el corazon en esa condicién no le per-
mitiria seguir para la frontera, caso en que
el gobierno de su pais incurriria en gastos
innecesarios de manutencion y transporta-
cion,

Es cierto que en muchos casos un mur-
mullo en el corazéon es senal definitiva de
una enfermedad del corazon, pero hay ex-
cepcionales, Si todo el mundo supiera esto,
algunas personas serian mas felices. como
quiera que las que lo ignoran viven en una
aprension continua.

El murmullo sistdlico es €] mais comin.
Se percibe cuando ocurre el sistole o movi-
miento de contraccion del corazén y las ar-
terias que la llevan a los pulmones para que
se purifique y oxide y la aorta que la dis-
tribuye entre todas partes del cuerpo.

En los “Anales de la Medicina Inter-
na” (Annals of Internal Medicine) los
doctores A, R. Freeman y S. A Levine
relatan lo que se propusieron a hacer para
averiguar durante la rutina diaria ‘de exa-
minar a sus pacientes, la frecuencia con que
se percibian esos murmullos sistélicos y la
condicion del paciente cuando ocurrian. Gra-
duaron los murmullos segin su fuerza. Un
murmullo de ler. grado era muy débil pero
se ola definitivamente y un murmullo de 2°
grado era sordo sistolico. En 20 pacientes en-
tre 100 se percibian murmullos sistdlicos de
1° y 2° grados. Estos eran dos veces mas

Comunes
hombres,

Los doctores Freeman y Levine no cieen
que tengan importancia los murmullos sis-
tolicos que se perciben en la base del corazén
(la parte superior, pues este érgano tiene
figura de pera) cuando el paciente sostiene
la respiracion ni los que se perciben después
de que ha hecho algin esfuerzo y né antes
de hacerlo. Lo que quieren poner en relieve
es que nho tienen el corazén danado.

“El murmullo sistélico que se percibe
cuando el corazén da la primera palpitacion
para impulsar la sangre por las arterias no
es indicacion de una enfermedad peligiosa
del corazén u otro érgano, pero ei de mucho
mag intensidad que el de ler. grado se de-
biera mirar con recelo v examinar minucio-
samente el corazon.”

Por tanto si su médico le dice que el
murmullo que se percibe en su corazon es
funcional y né organico, tranquilizece.

entre las mujeres que entre los

El mal del alcohol

El alcohol debilita el sistema nervioso
y el muscular. No vigoriza. La ingestion
regular de alcohol puede ocasionar gra-
ves frastornos al sistema nervioso, a la
inteligencia. La casi tercera parte de las
enfermedades psicopéticas antes de la gue-
rra de 1914 se debian a este veneno del
sistema nervioso. Disminuyé el nimero de
estas enfermedades en la guerra por dis-
minuir el uso del alcohol Después han
vuelto a aumentar el uso y las enfermeda
des. Las heridas de los bebedores se cu-
ran peor que las de los moderados. Con
forme al ascenso de la bebida crecen los
accidentes de frabajo, de circulacién y los
crimenes. El alcohol es el que mas alum-
nos tiene en hospitales, manicomios y
cérceles, y el que més atrasados discipu-
los tiene en las escuelas: los hijos de al

cohélices.—Dr. Schmelli.



La Primavera

Todos los afos, al llegar la Primavera, se re-
nueva en la juventud su fecundo tesoro de ilusio-
nes, pero paulatinamente’ va perdiendo prestigio
el sortilego, la magia de esta temporada.

Ahora lo “chic” es no ser romanticos, pasar de
largo ante todo lo que sea evocacién viva, reirse
dd la luna y del viejo vocabulario en que se con-
jugaron millones de pasiones. La moda seala
que se debe reir dél amor, del tradicionalismo,
del sentimentalismo y de cuanto pueda tomarse
por incontrovertble signo de debilidad. Se juzga
cursi, fuera de época ¢l manifestar ternura, tener
las palabras que brotan del corazén a flor de la-
bio como una sonrisa de sinceridad; existe la co-
bardia y el temor a la verdad.

Conozco muchas jovencitas a las que les gus-
tar’a perder sus manos entre Jas manos del novio.
lanzar suspiros y preguntarle una y mil veces si
el amor que le jura serd eterno e inquebrantable,
si jamas ha querido anteriormente y otras mil na-
derias por el estilo, pero que son el condimento
necesario del amor naciente, la sal del idilio te-
jido entre mimos y flores, protestas de pasién y
‘Juramentos reciprocos.

No obstante con la tristeza de ser modzrnas
inundando su alma, casi prefieren que las nviten
direclamente a tomar un ‘‘copetin’, a jugar un
partido de “tennis”, a nadar en la pileta d= cual-
quier club o a participar en una excursién cam-
pestre donde el paisaje no se lo considera mas
que comd un marco accesorio y cémodo para la
realizacién de la fiesta de la camaraderia.

Esas jovencitas én lugar de ir a un bar de cro-
mados cintilantes y cascadas refulgentes de luz,
con orquesta de bohemios mds o menos vieneses,
preferirian refugiar su amor a la sombra de ér-
boles ¢n flor, en un rincén poético de un jardin
cuajado de rosas, restallante de rojos claveles;
pero no serfa distinguido, las amigas rer‘an, las
tomaran por chapadas a la antigua, por insocia-
bles y palidecerd esa aureola de ficticia popula-
vidad que constituye la ilusién absurda de nume-
rosas muchachas modernas.

No tienen tiempo ni en primavera ni nunca pa-
ra detenerse a solas con la concidncia, con la ver-
daderas predilecciones. En primavera hay que co-
rrer por los caminos en un auto de lineas aerodi-
namicas a cien kilémetros por hora, bafarse en
cualquier orilla del rio, bailar en maillot y 'uego en-
cerrarse en un ‘dancing” donde se ¢ra sin senti-

do por temor a hablar, para disipar la atmdsfera
de aburrimiento y de esparcimiento insulso aque
se respira alli.

A veces esas jévenes a que me refiero renega-
ran del falso tinglado del modernismo, pero co-
mo deben aturdirse ya que la moda lo impone, si-
guen esa falsa corridnte y hasta poco tiempo les
queda para meditar en la falta de sentido de sus
vidas arrastradas en e] torbellino de la frivolidad.

Muchas veces debajo de] indumento atrevido y
de dltima creacion, a despecho del desenfado exhi-
bicionista y a pesar de las ideas escépticas que
manifiestan, se encuentran espiritus dulces, mu-
jercitas deliciosas. Pero nadie se detiene en ello;
no sea que al galdn le digan un dia que obra
como lo hacian sus abuelos, que no estd dentro
de la juventud del siglo y se corra el chisme
por las tertulias anodinas de ahora.

Por esto cada vez que la primavera se anuncia
en el calendario, pienso en si vale la pena que
llegue con todas sus galas, cuando un concepto
materialista destruye su poesia de estacién pro-

picia a los amores en nombre de un ma| enten-
dido modernismo. Rosa Blanca

AGENDA 1942

Una Agenda préctica y elegante. Esta Agenda
1942 serd la preferida por todos los hombres
de negocios, oficinistas y amas de casa.

Mide 17 x 26 centimetros, Cada pégina alcanza
para dos dias,

EI SANTORAT, - Dias FERIADOS
MOVIMIENTOS DE LUNA
Pron6sTICO DE TIEMPO

Trae:

v se completa ademds con los siguientes
cuadros:

TARIFAS POSTALES - AFREO INTERNACIONAL
PESAs v MEDIDAS - ITINERARIO DE AVIONES
CUADRO DE PAPEL SELLADO ¥ TIMBRE

iTodo lo que necesita saber EL HOMBRE DE NEGOCIDS!

Se ofrece en 3 presentaciones

1.—CARTONE, edici6n econ6mica....¢ 2 90
2.—PASTA decalidad: . ...cir i vsvanes ¢ 3350
B =DE LD o v cs o s mare s ¢ 5.50

Pero las tres ediciones con el mejor papel
para escribir
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