HCR
056
Rd454-rc

SAN JOSE —

3TA COSTARRICENSE

PUBLICACION PARA EL HOGAR

SARA CASAL Vda. de QUIROS, Directora

COSTA RICA

s AMERICA CENTRAL

Afio XI =

Domingo 22 de Maizo de 1942 —

No. 502

Carmencita Trejos Herrera

Diez y seis anos vivié en
la tierra este dngel de pure-
za... suspiraba por volar al
Cielo donde los dngeles la
esperaban para ponerla a los
pies de la Santisima Virgen
Maria como lg mejor ofrenda
que pudieran presentarle en
estos tiempos en que son po-
guisimas las que pueden lle-
gar ante el trono del Allisi-
mo como esta flor que pasé
por el mundo sin mancharse.
Su carita preciosa, su mirar
dulce, apacible, su candor, su
virtud, todo se refleja en esa
cara que pudiera servir de
inspiracién al mejor artista
parq representar a la pureza.
Su alma delicada se alejaba

de todo lo terreno, ningiin
placer mundano la atraia, su
dulce hogar, sus queridos pa-
dres y hermanos era lo tHnico
que la llenaban de paz vy ale-
gria. Ya en su lecho de muer-
te le pedia a la Santisima Vir-
zen que se la llevara al cie-
lo antes de ofenderla en lo
mds minimo, antes de visitar
esa playa de Puntarenas a la
que tenia que ir por prescrip-
cion médica. Y la Virgen la
0yd... y se la llevd. .. y aho-
ra entonard con los dngeles
himnos a lg mds pura criatit-
ra que haya existido, a la
Santisima Virgen Maria a
quien amaba con todo su co-
razon.




NO OLVIDE ENVIARNOS LO MAS PRONTO POSIBLE SU CON-

TRIBUCION PARA EL ALTAR, O SI USTED PREFIERE, PARA

EL SAGRARIO O PARA EL CALVARIO DE LA CAPILLA DEL
PALACIO EPISCOPAL DE LIMON.

Son tres obras que le daran gloria a Dios. El sacrificio que usted haga en-

viando su dinero, sera recompensado con creces... No hay mejor pagador

que Dios; jamas se queda con nada de lo que se le ofrece, paga ciento ¥
y mil doblados.

.Sabia Usted?

Es harto sabido que la misica debe su
mayor desarrollp a la Iglesia y a las fun-
ciones religiosas. Los mas grandes musicos

eran profundamente religiosos. Ahi van
unos pocos nombres Palestrina (1526~
1594); Orlando Di Lasso (1532-1594) ;

Haydn (1732-1809), que rezaba el rosario
casi diariamente; Beethoven (1770-1827);
Cherubini (1760-1842), que por nada ha-
bria dejado de poner al principio y al final
de sus obras las palabras: “Laus Deo”, “a-
labado sea Dios”; Liszt (1811-1886), que
en su vejez recibio la tonsura y ordenes me-
nores.

En 1787 Washington y cincuenta y
cinco companeros SUyos se reunieron en ui
-consejo importante; debian decidir del fu-
turo de los Estados Unidos de América. De

Betina de Holst Hijos

repente se levanta Franklin y dice: “Seho-
res, jrecemos! Ya soy de edad avanzada; y
cuanto mas vivo, mas claramente veo, (ue
Dios es quien dirige los destinos de la hu-
manidad. Si un pajaro no puede caer del
tejado sin su permiso, ;podria un pais te-
ner fuerza sin su ayuda?”

Tilly (1559-1632), uno de los gene-
rales mas afamados de la historia mundial,
que gang 22 batallas decisivas, era catdlico
ferviente y congregante mariano, Tres co-
sas llevaba consigo a la batalla: la espada,
el crucifijo y su rosario. Ola misa diaria-
mente; después de que fué¢ herido mortal-
mente, comulgé todos los dias y murié con

estas palabrag del salmo en la boca: “Senor

he confiado en ti, np me avergonzaré”,

Constantemente tiene un gran surtido de lanas en inmensa varie-
dad de clases y colores. Gran variedad de labores de maro y sus
materiales. Gran variedad de manteles bordados y estampados en
colores.
PAVILOS EN 27 COLORES Y

MATIZADOS
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San losé, C. R., 22 de Marzo de 1942

No. 502

A

ik " MAS ORDEN

en las Procesiones de Semana Santa

EF afno pasado asistimos a las proce-
siones de Semana Santa, la asistencia fué
tan numerosa que era imposible seguir las
procesiones con devocion y hasta peligroso
para los nifios que las madres llevan.

A estas procesiones no debieran llevar
ninos de brazos, ni menores de catorce anos
porque ¢€stos lo que hacen es promover des-
ordenes.

Alguien nos sugirid que escribiéramos
sobre log desérdenes de Semana Santa a cau-
sa de la numerosa concurrencia, y nos dijo
que seria ‘de desear que se ordenara que los
hombres se celocaran a la derecha y las se-
nioras a la izquierda, prohibieran la asisten-
cia de nifios y menores de 14 afos, pues
éstos son tremendos para hacer desorden,
empujan a las personas y no miden las con-
secuencias de su proceder.

Pedir a la Secretaria de Policia envie
mayor namero de policias y colocarlos en
las bocacalles por donde pasan las procesio-
nes, como en la esquina del Diario de Costa
Rica, en la del Congreso, en la esquina
Norte y en la Sur del Banco de Costa Rica,
y en las demas esquinas por donde sigue la

procesion hasta terminar en la Botica Fran-
cesa y Catedral.

Otra cosa que hay que prohibir es la
parada de automoviles a lo largo del trayec-
to de las procesiones ¥ sobretodo en la calle
de La Soledad, esta calle debe quedar com-
piefamenlc desocupada de toda clase de ve-
hiculos. Ordenar todo esto con tiempo para
poder obtener buenos resultados, y ademas
publicar todas estas ordenes en los periodi~
cos para que todo el mundo esté instruido
en sus deberes y los cumpla. No vemos por-
que solo en San José hay tanto desorden,
es falta de organizacion. En Guatemala las
procesiones de Semana Santa son congurri-
disimas y hay mucho orden; en Sevilla nos
cuentan que asiste muchisima gente a las
procesiones, muchisimo mas que aqui y no
hay desordenes.

También seria muy plausible que no

asistieran quienes no tienen fe religiosa,
pues la mayor de las veces siguen las pro-
cesiones sin ningiln respeto: y hasta con el
el
guiente disgusto a los que van con el ma-

yor respeto,

sombrerg puesto, promoviendo consi~
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Flores del Mal

Por ¢l Lic. Alfonso Francisco Ramires,

Magistrado de la Suprema Corte.

Con gustp reproducimos y Fhace-
mos nuestro este editorial, publicado
por el digno jurisconsulto, no ha
wmucho, en “El Universal’—Lg Re-
daccion.

i

No pretendo ejercer funciones de mo-
ralista, Ni siquiera de amable censor. Sola-
mente deseo consignar algunas ligeras ob-
servaciones que la contemplacion de la so-
ciedad contemporanea me sugiere, fie] al
proposito de ir anotando lo que mas cautiva
‘mi atencion, como el viajero que aprisiona
en las paginas volanderas de su diario las
gratas o penosas emociones del camino. Que
otros, investidos de la autoridad, que me
falta, apliquen ¢l remedio eficaz. Basteme
a mi con ensenar la llaga.

Pues bien: sin incurrir en aspavientos
de mojigato ni en necedades denunciadoras
de incultura, sino mirando las cosas a la luz
de un criterio de fina y elegante mundani-
dad, debemos convenir en que la moralidad
femenina ha sufrido estragos incalculables,
en estos ultimog tiempos, La mujer, salvo
honrosas excepciones en cuyas frentes aun
brilla la luz estelar de antiguos prestigios,
ha perdido su espiritualidad, sus fragancias
de candor, sus ternuras angélicas. Despo-
jandose de sus mas excelsas prerrogativas,

alterna de igual a igual con el hombre; y
no para superarlo en las lides de la inteli~
gencia, del trabajo o de la caridad, sino pa-
ra descender con €l a los mismos antros de
maldad y de vicio.

Es doloroso decirlo, mas constituye
una suprema verdad; cada dia existen me-
nos damas. Las exquisiteces del alma, la
brava entereza para defender el honor, la
lealtad a la palabra empenada, van desapa-
reciendo lastimosamente. Un viento aspero y
helado, marchita sih cesar blancas rosas de
pureza y hermosura, que en breve son reem-
plazadas por las tenebrosas flores del mal.
Asistimos a una bancarrota de valores espi-
rituales. Y en presencia de esta serie inter-
minable de caidas, no podemos menos de
pensar con dolor en tantas cabecitas locas
que presas del vértigo de una insensata y
erronea modernidad, fincan sus mas caros
afanes en desprenderse de las galas que las
dignifican y ennoblecen, para confundirse
con la turba en que todas presentan idénti-
cos rasgos de fea vulgaridad.

Y no es solo que la mujer empana sus:
encantos con el halito de bajas pasiones, si-
no que al entregarse a las fuerzas maléficas
de experiencias vitandas, ‘es fatalmente con-
ducida por ellas a las cimas en que se incu-
ban los crimenes de mas siniestros perfiles.
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A las distinguidas COLEGIALES:

El Chic .. Paris

les avisa que recibi6 las famosas medias de cardoncillo de la acre-

ditada marca “PHOENIX”. — Guantes blancos para’uniformes.

Visitenos y encontrara novedades que le interesaran.
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SOLO

Jabon SAN LUIS

con su espuma menuda y PERSISTENTE, le dara a Ud.

BUEN RENDIMIENTO

Estadisticas recientes demuestran, con la
elocuencia de las cifras, la proporcion en
que ha aumentado la delincuencia femeni-
na, asi como la' monstruosidad de sus deli-
tos.

® Miltiples son ‘las causas de esta gan-
grena. que disminuye en forma, alarmante,
la fecunda vitalidad del mundo de nuestros
dias. La miseria, una educacion deficiente,
ejemplos poco edificantes de los padres, la
sed de lujo, el ansia de confort y, singular-
mente, .. el cine. No hay que sonreir. Es
suficiente meditar un poco y analizar. con
cierto cuidado la vida que nos rodea, para
que palpemos la influencia corruptora de
las peliculas que, en el noventa por ciento
de los casos, ni la atenuante tienen de scr
obras de arte, porque son a secas, engendros
de la mas torpe sensualidad y de la mas
oruesa tonteria.

Es la pantalla, por lo general, el esca-
parate fascinante en que se exhiben, con lu-
jo de impudor los siete pecados capitales.
No hay desverglienza que en ella no en-
cuentre su acabada apologia. No hay delito
que en ¢lla no se vea magnificado. No hay
vicio que en ella no alcance su justifica-
cion. El adulterio aparece como algo natu-
ral y permitido, que a nadie puede ocasio-
nar asombro; la deslealtad, como caracte-
ristica inseparable de las relaciones huma-
nas; el robo, como una profesion de los au-
daces que no se toman la molestia de ganar-
se el pan con el sudor de su frente; la hon-
radez, comp patrimonio de los imbéciles; la

EN EL LAVADO
DE SU ROPA '

Agustin Castro & Cia.

Jaboneria PALMERA

virtud como algo pasado de moda. Es, en
suma, la fuente ‘de donde brota el himno
triunfal -a todas lag miserias de la carne.
El influjo que el cine ejerce sobre la
imaginacién impresionable de la mujer, es
poderosisimo. Con la magia de las modas
suntuosas, de artistas deslumbrantes, de es-
cenarios de ensueno, de falso ambiente de
romance en que se mueven sus heroinas,
conturba profundamente sus sentimientos.
Y propensa como es a imitar, insensible-
mente va adoptando, sus trajes, sus actitu-
des, sus costumbres De ahi que las limpias
tradiciones del hogar mexicano, desaparez-
can lenta, pero seguramente, Ya va siendo
rara la pulcritud y la delicadeza. Y la mu-
chacha que pasaba como una nube de ensue-
no, cede el puesto a la joven que fuma, ma-
neja con desenvoltura temas picantes, baila
desenfadadamente y se embriaga, para ser
un palido reflejo de sus estrellas favoritas.
La transformaciéon social sufrida bajo
la accion del cinematografo, es verdadera-
mente notable. Abarca desde simples exte-
rioridades, como son el estilo'de un vestido
o el corte de la ondulada melena, hasta cam-
bios radicales en la estructura intima del
ser. Y lo peor es que esta influencia deleté-
rea, no se circunscribe a la llamada clase
aristocratica, sino que se extiende a la no-
ble y laboroisa clase media, y al no menos
laborioso y noble proletario, con lo que apa-
recen de relieve los danos que cualquier na-
cién resiente al ser contaminadas sus mas
preciosas. energias. Claro estd que no es la
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totalidad de las cintas merecedoras de cen-

sura; pero si es el mayor nlmero. Escasas
son aquellas en que la ficcién artistica no
se halla ensombrecida por sucias manchas de
pornografia. De la cual no hay ninguna
necesidad, porque sin restarles un apice de-
dramatismo, de vigor realista, de comicidad
y aun de frivolidad encantadora, pueden
resultar atractivas y decentes. Lo que acon-
tece es que productores de ancha y rasgada
conciencia, creyendo servir los gustos del
publico v acrecentar sus personales ingre-
sos, han dado en ofrecer platillos cada vez
més excitantes, y la pasividad de los espec-
tadores, y la docilidad de los artistas, han
contribuido a completar el mal.

Pero seria suficiente un pequenio des-
vio de parte del plblico respeeto a las peli-
culas de cruda inmoralidad, para que las ca-

sas productoras cambiaran de tactica. En
poco tiempo se podria asistir en todos log
salones a un espectaculo hermoso, interesan=

_te v correcto. Este movimiento se esta ini-

ciando va, en diversos paises con resultados
halagadores.

De desear seria que entre nosotros se
hiciera algo semejante, pues es realmente
penoso que la juventud y la nifez quemen
sus alas en la roja llamarada del cine, ali-
mentada con el fuego de las mas desenfre-
nadas pasiones. No se trata de beaterias, si-
no de fijar las miradas distraidas sobre una
lacra que, de continuar ensanchandose con
la impunidad que hasta ahora, destruira in-
defectiblemente los mas altos valores mora-~
les de nuestro pueblo y las mas preclaras
virtudes de la familia mexicana.

FHHIERR

San Luis

Siempre he creido que indiscretos comen-
tarios nos han dado un falso Luis Gonzaga,
y que los mundanos, exagerando la defor-
macion, han venido a imaginarlo melindro-
50, ‘apocado, anoding y no sé si hasta afe-
minado, llegandy Lombroso a la necedad de
tomarlo por tipe de neurasténico.

Palabras de Pio Undécimo al Padre
General de los Jesuitas, me afianzan y au-
torizan en esta conviccion, con el anhelo de
encontrar estimulos vivificadores en “La

SIMPLICITY

* EL PATRON MAS EXACTO

ELL. MAS ELEGANTE
LO ENCONTRARA USTED EN LA

TIENDA DE DON NARCISO

‘Gonzaga

Por Alfonso Junco.

verdadera y genuina imagen de San Luis:
no la que infundamente se fingieron algu-
nos pintores y biografos imperitos”, como
escribe el gran Pontifice.

Férreo caracter es quien domina la
iracunda de su ninez primera hasta llegar
a parecer manso por indole; quien, vivien-
do en licenciosas cortes del siglo dieciséis,
defiende virilmente su angelical limpieza y
macera sus carnes con recia valentia.

LdSME.;ORES
CASIMIRES

—enel——

Almacén Feoli
AVENIDA CENTRAL

- Pt ndndndond
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Generoso y magnanimo el que renun-
cia sus derechos de principe y abandona
poder, halagos y riquezas por la desnudez
del claustro.

Inteligentisimo y vivaz el que despa-
cha a los dieciséis anos negocios del mar-
qués de Castellon, su padre, y descuella en
el colegio de Roma, poniendo en aprietos
con sus dificultades y sutilezas al gigantes-
co tedlogo Vazquez, su maestro.

Cristiano con alegre llaneza y mara-
villoso sentido, cristiano perfecto que so-

brenaturaliza lo cotidiano, el que, pregun-
tado por sus colegas en un recreo, dice que
si dentro de un cuarto de hora hubiese de
morir, no iria a hacer oraciones, examenes
y actos de contricion como opinan sus ca-
maradas, sino que seguiria sencillamente en
el recreo.

Activo y no sélo contemplativo el mucha-
cho a quien el cardenal de Cusa halla un

dia trepado en una mesa, hablando ante
apufiada multitud, y que encuentra a desho-
ra la muerte por asistir en los hospitales a
las victimas de la peste de 1591.

Grande, en fin, por la inteligencia, por
la irradiacion personal el que a tal punto se
adelanta y culmina que todos le llaman “il
nostro generalino”, marcandg precozmente
al que no dudan que llegara a la cumbre de
General de la Compania. j

En este San Luis Gonzaga, el unice
verdadero, que junta a la exquisita delica-
deza la intrepidez viril a la austerisima pe-
nitencia la familiar alegria, a la santa con~
templacién la santa accion, bebamos a to-
rrentes la pureza y la fuerza que nos faltan
para regenerarnos a nosotros mismos, y pa-
ra regenerar a nuestra Patria con el herois-
mo del apostolado, del ejemplo y de la in-~
molacion,

TNLEREARTIRATRTARRRRARRE

TN
Don

Las personas tan queridas como
Jorge Escalante cuando desaparecen de es-
te valle de lagrimas, dejan un recuerdo
muy profundo en el corazén de sas amigos
y la tristeza embarga los corazones.cuando
se recuerda’su memoria, Don Jorge era de
gran corazon, de una piedad que admiraba,
pues su fe era muy grande, daba gusto ver-
lo ante Jests Sacramentado, oraba sin res-
petos humanos y mas bien edificaba! Como
fué su vida fué‘su muerte, confortado con

don

Jorge Escalante Fernandez

los Santos Sacramentos. Nosotros que lo
apreciamos tanto sentimos de todo corazon
su muerte y nos unimos al dolor de su vir-
tuosa esposa dofia Caridad Gonzalez Vda.
de Escalante, de sus hijos, hermanos y muy
especialmente damos nuestro mas sentido
pésame a don Luis Saenz y sefiora y a don
Domingo Chacon y senora. Rogamos en-
viar oraciones por el eterno descanso del al-
ma de don Jorge. :

Don Manuel Saenz Cordero

Don Lico, como se le llamaba por ca-
rifio, fué un caballero en toda la extension
de la palabra, querido de todos sus numero-
s0s amigos por la bondad de su caracter. Fi-
no, distinguido, siempre atento a servir en
todo lo que podia. Jefe de un hogar muy
honorable, fué modelo de esposo y padre
carinoso. Ese hogar debe sentir hoy el va-
cio del padre carinoso y bueno... Dicho-

sos los que se van dejando recuerdos tan
dulces, tan bondadosos como los deja €L
Enviamos nuestro mas sentido pésame a su
afligida esposa dona Isabel Lara de Saenz
y a sus distinguidos hijos, hermanos y 2
los demas miembros de la distinguida fami-
lia doliente. Rogamos enviar oraciones por
el eterno descanso (el alma de don Manuel.
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Saplica Intima al

En un angulo de mi salita, sobre hu-~
milde repisa de madera, estas entronizado,
Corazén de Jesus. Eres el divino huésped
de este hogar, en el que irradias luces de
paz vy bienestar,

Por las mananas, cuando de mi alcoba
salgo dispuesta a emprender las tareas co-
tidianas, mis ojos, casi involuntariamente,
te buscan y mi corazén musita en silencio
ung oracion. :

Te ruego por mis hijitos, pareja de an-
zelitos que en sendas cunas duermen; por
mi esposo, amado compafiero que vive tra-
bajando por mejorar su hogar; por mis pa-
dres ausentes, a quienes tengo siempre den-
tro de mi corazon ; por todos los seres queri-
dos, cada uno de los cuales necesita gracias
especiales de tu divina clemencia... Y es
tanta la fe que en ti pongo, que mi corazon
se llena de un bienestar dulcisimo, porque

EREREERE

Corazon de Jesus

se que me oyes. Jamas te he pedido und gra-
cia que no me sea concedida, y si alguna
vez desatendieres mi ruego, hazme humilde
y conforme con la voluntad de tu Padre,
porque sus designios son sabios.

Acrecienta dia con dia el fervor que te
guardo y enséname a invocarte a cada paso.
Como madre, te pido sabiduria; como espo-
sa, abnegacién; como hija, fidelidad; como
ama de casa, tolerancia; comg cristiana, hu-
mildad.

Reine tu Divino Corazon en esta casa,
sea todo en ella paz y amor. [lumine tu lam-
para encendida la oscuridad de los meneste-
rosos, de los ignorantes-y de los pobres de
espiritu. [Enciende siempre en mi corazon
una llamita de caridad.

Nora V. de Munoz
Grecia 2-111-942.

RETERD

proveche

LAS FACILIDADES QUE EN SU

SECCION DE AHORROD

LE OFRECE EL

Banco de Costa Rica

TR

EEEREE
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— jPues es verdad!... Kerjean es el apelli-
do..., ¢Cémo quiere usted que se le llame?. ..
~ —jPues por mi nombre de bautismo: Guiller-

. mo! Y ademas sera préciso que nos tuteemos.

__Es verdad—he repetido yo—. Guillermo el
Taciturno! . .. jPero me parecerd tan chusco el
Hamarle Guillermo!... Todos le llamaban anta-
fio Kerjean, por la costumbre de la escuela. ..
Nunca le he ofdo nombrar de otro modo... ¢Me
refiira usted si me equivoco?... Procuraré tu-

tearle también.

me contentaré con hacerte

Antanio, el llamarme

Ahora’ se-

—No te reniré;
notar la dquivocacién. . .
Kenjean era, en efecto, muy natural. . .
ria ndiculo. . .

—;Abora?. .. ¢Por qué dices ahora y con ese
tono tan aspero? iComo si ahora no fueses ya el
antiguo y querido amigo de antes!...—he ex-
clamado yo—. Me pardce que estds enfadade,
Kerjean. .. no, {Guillermo. .. Guillermo, parece
gue no quieres ser bueno ya conmigo... ¢Qué
serd Qe mi entonces?. .. ¢Es que no me quieres
como antes?. .. Es que ha cambiado algo entre
nosotros ?

—Algo ha cambiado entre nosotros, puesto que
yo era sélo tu viejo camarada y ti has querido
hacer de mi... tu hermano—ha respondido €l

con un poco de ironia.

—Sf, [pero este cambio debe hacer que nuestra
amistad sda mas fuerte y mas tierna... y no po-
nerte menos alegre...— he afirmado yo dulce-
mente.

Como 'si no me hubiera ofdo, ha replicado a!
par que colocaba una carta sobre la mesa:

—Mira, Filis, también tu nombre ha cambia—

i do. .. Ayer éramos dos serds independientes el
uno del otro; hoy... ya ves...
He tomado el sobre, atin cerrado. Contenia la
" felicitacién que los Mauriceau, ausentes de Paris,
habian dirigido a la calie Boursault a nombre de
la Sefiora de Guillgrmo Kerjean. ..

No sé por qué, quedé un poco sorprendida:

~ era la primera carta que recibfa a mi nuevo

g
.

NOVELA

nombre. .. Pero repentinamente levanté la cabe-
za y dije:

__ Y bien: ¢qué?... No sdlo estoy muy con-
ténta... sino que también estoy muy orgullosa
de llamarme “Sefiora de Kerjean”.

Kerjean ha sonreido también, pero esta vez su
rostro querido se ha iluminado con la luz de sus
ojos bondadosos. Y ha dicho: “ilisonjera!”, be-
séndome la mano que yo le he tendido.

—¢Ya no estaras de mal humor?, ..

—No, Fifita.

—¢Y me querrds tanto como antes?

—No, Filita.

De repente se me han quitado las ganas de
reir, y con otro tono, porque pensaba en cosas
tristes, he dicho:

—Kerjean, es necesario que me quieras mu—
cho... y que me quieras tal como soy.

Y también, cambiando de tono, ha respondido
él:

—De sobra sabes, Filita, que el viejo Kerjean
. y sin duda, porque
eres asi, porque eres. tn . Si no te quisiese
mucho. . . y hasta un poco mas de mucho, ¢crees,
Filita, que para tener derecho a librarte de las
dificultades de una existencia, que dolian a mi
amistad, hubiese aceptado este matrimonio ab-
surdo?

—iNo es un matrimonio absurdo!

—iCh, si: es un matrimonio absurdo, y has-
ta qué punto!... Péro no volveré a repetirlo si
el ofrmelo decir ha de disgustarnte... Todo se
reduciri a que intentemos sacar de lo ocurrido el
mejor partido posible... (Sécate esos bonitos
ojos japoneses, princesal...

Las, lagrimas se habian sécado de mis ojos,
pero esto no quiere decir que estuviese descon-
solada: tenia confianza en el porvenir,

Yo habfa resuelto no permanecer én Bruselas.
Brujas era mi objetivo tnico y al que ‘no queria

te quiere tal y como eres.

ser infiel.

‘Habfamos visto la catedral de Santa Gadula
y, sobre todo, la adorable y vieja plaza del A--
yuntamiento, , . El propio Ayuntamiento, noble,

-
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elegante y venerable, con su fachada de encajes
ojivales, su torre con campanario y la saeta ho-
radada que con tino tan seguro y ligero lanza en
la noche al espacio la efigie dorada de San Mi-
guel; la suntuosa “Casa del Rey” y los antiguos
edificios de los gremios, de muros grises, escul—
pidos de emblemas realzados en oro... Habia-

mos almorzado en un restaurante, cosa que me.

divierte por lo nuevo para mi, y después de haber
dado un largo paseo en auto por el bosque de
la Cambre, hemos partido para Brujas.

iY ya estoy en Brujas!... Pero nada he vis-
to todavia... La noche wiene pronto en invier-
no... Ha llegado antes que nosotros. He perci-
bido, delante de una estacién rara—juna estacién
gétical—, una plaza vulgar rodeada de She
vulgares también. Heme aqui, en mi saloncito
del hotel de Flandes, emborronando paginas. ..
No creia escribir tantas cosas; pero mi pluma co-
rria llevandose al azar las ideas y las palabras,
de modo que ni €ila ni yo nos tomabamos tiem-
po para escoger... Y era muy entretenido se-
guirla,

Kerjean—quiero decir \Guillermo—ha ido a co-
rreos a buscar su correspondencia. Debo encon-
trarme con él abajo, en el “hall”, a la hora de
cenar.

Manana veré a Brujas.
Brujas, 11 de diciembre.

jOh, esto es demasiado lastimoso, desastroso
en demasia! Nunca tendré walor para escribir. ..
Si escribo, no lo hago ciertamente por el melan-
colico placer de anotar las impresiones que es-
peraba recibir en Brujas y en cuya busca venia con
inteligencia y corazén exaltados por dulces des-
cripciones. . . Lo hago para desfogar mis que-
. jas, mi decepcién, mi rabia!

iLluevel... {Y' qué lluvia! Lluvia implacable,
que cafa ya esta mafana en el momento en que
abri los ojos, que cae ain esta noche mientras
velo en el adormecido silencio... ¥ que mo ha ce-
sado en todo el dia de tamborilear en las wenta-
nas de las casas y de los coches, de cubrir como
sabanas liquidas los tejados, de rizar los canales,
de inundar las calles, de afearlo todo, deformar—
lo todo, ensombrecerlo todo y ensuciarlo todo.

Cuando a través de los vidrios chorreantes he

g -

visto el cielo espeso y gris, un cielo que parecia
traer consigo los aguaceros de un afio, mi desen-
canto ha sido tan violento que Kerjean me ha
hallado anonadada en wun sillén y con la cara
mustia y contristada.

Ha intentado consolarme,

—iEs una molestia de algunas horas, chiqui-
tal... Empezaremos a visitar desde hoy flas igle-
sias, los museos; iremos en coche... y dejaremos
para mafiana, cuando mejore el tiempo, el curio—
sear por la ciudad. La lluvia es muy desagradable,
pero no un motivo para desconsolarse.

Tenia razén. Pero yo estaba desconsolada...
Mi primera visién, mi primera impresién de Bru-
jas estaban descontadas por anticipado. Las he
tenido desde el fondo de mn coche, cuyo techo
lavaba la lluvia 5 torrentes. jQué triste e incémo-
do era aquello!

Tiritaba entre mis pieles... Y la ciudad moja-
da, sus tejados puntiagudos, sus claustros, sus to—
rrecillas parecian tiritar como yo, como mi cora-
z6n... Aquello no era “Brujas la muerta”, sino
“Brujas la acatarrada”...

¢Cémo reconocer, bajo la cortina gris del agua,

los rincones deliciosos, apacibles y misticos, el
encanto del ensueiio o de la tierna mostalgia
que me fueron descriptos por la voz de un poe-
tad.. La lluvia, pérfida y asoladora, destruia
hasta la familiar seduccién de mis recuerdos.

—Sobre todo— he indicado yo— no vayameos
hoy aif Béguinage ni al Lago del Amor!

—Iremos cuando quieras— ha respondido Ker-
jean con perfecta mansedumbre.

Esta mansedumbre me irrita. Me gustaria que,
como yo, Kerjean se rebelase contra el mal tiem-
po, contra la mala suerte... Pero diriase, no sé
por qué— sin duda porque él ha combatido mi
deso de venir a Brujas, donde los elementos
parecen darle la razén—, dirfase que esta horri-
ble Huvia que répiquetea en torno nuestro le dis-
gusta menos que a mi. Habla de ella con indul-
gencia, casi con simpatia, dedicindole frases bo-
nitas,

—...Escucha cudn sonoro y dulce es el so-
nido de las gotas de agua al desgranarse—de—
cfa—. Parecén como perlas sonoras en el aire. ..
Ademés, a mi la lluvia no me parece tan fea
como ti dices. Mira, Filita, mira cémo satina y

L
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arruga el agua de los canales con las delicadezas
del muaré, como envuelve con pdlidos tules los
arboles desnudos. .. Es eris, dé un gris suave,
bajo el cual se esfuman las lfneas y los colores
de las casas demasiado nuevas o de los monu-
mentos excesivamente restaurados, un gris que
convierte 5 los otros edificios, todos los que los
siglos antiguos y las generaciones muevas han
respetado y de los cuales suaviza amorosamente
la magnificencia o las ruinas de su belleza, en
admirablés cosas de ensuefio... La lluvia es su-
til v quimérica, Filita. Brujas se ha envuelto en
un velo encantado por miedo a perder ante ti su
¢Por qué no atri-
buir, en fin, estd gris delicioso, esa esmerada fi-
nura, al traje color del tiempo que el cuentista
cita sin describirlo? ¢Por qué el color del tiempo
ha de ser forzosamente el del buen ti¢mpo, Fili-
ta?... jEa!... Henos aqui en la Plaza Mayor...
Contempla ese fantasma gigante... Es la torre
del Consejo, en la que sonaron, tanto en la vic-
toria como én la derrota, las horas criticas de
Brujas. .. Sin estas cuatro realidades, la coro-
na octogonal de la torre del Consejo, el torreén
con cuatro castelletes de la catedral de San Sal-
vador y el atrevido chapitel de Nuektra Sefiora,
no hay modo de imaginarse a Brujas... Pero Ta
torre del Consejo ¢no 'es mas altanera, mas mis-
teriosa ¥, a la vez, mds wiva y patética bajo esa
cipula de nubes que su cima, tres veces herida
por el rayo en el curso de los tiempos, parece
desafiar atn?. ..

Tal es, en resumen, el madrigal que mi com-
panero dedicé a su majestad la Lluvia.

Antes que [Fifita, San Francisco de Asis habia
preferido cantar los loores de nuestro hermano
Sol. Asi se lo he hecho notar a Kerjean, quien
no se ha declarado vencido.

—El bueh San Francsico—ha replicado—no se
limité a cantar al “Hermano Sol, hermoso y res-
plandeciente”: también alabé al Sefior por Ia
“Hermana - agua, util, humilde, preciosa y cas-
tai, .

jQué terco es este ingeniero! Yo me he enco-
gido dé hombros, al par que dirigia rencorosa
mirada a la torre del Consejo, que se, semeja al
rostro avinagrado y desabrido de/ un pobre wviejo
al gue se molesta.

Todo el dfa he visto monumentos, o mas exac—
tamente! dicho, el interior de esos monumentos y
su contenido, pero no su'fachada, el aspecto ex-
Ayudada por Kerjean,

bajaba presurosa del coche y corria de prisa al

terior, el continente. ..

amparo del paraguas, de acuosos flecos, con qué
Kerjean protegia mi cabeza, para sumirme en las
portadas de ladrillos o de piedra, sin apreciar
por mis propios ojos si entraba en una iglesia,
en un palacio municipal o en un museo.

Midntras el carruaje rodaba de una a otra fa-
chada, seialdbame Kerjean aquello gque debia
merecer mi atdncién: una calle sinuosa y pinto-
resca, una linda casa con torrecillas, una venta—
na delicadamente esculpida, una calléja solitaria
por la que, a pesar del mal tiempo, transitaba
una vieja, luciendo el encapuchado manto negro
de las brujenses... e ofa deliciosos y arcaicos
nombres: calle de las Lanas, calle del Asno Cie-
go, calla del Aguamiel, muelle del Rosario. .. Pe-
ro yo apenas miraba; hacia como que miraba. ..
Asi he wvisitado la Catedral, las Casas Consisto—
riales, el palacio de Justicia, la capilla de la San-
ta. Sangre, el museo dé cuadros antiguos y...
no sé cudntas cosas mas.

No siento el menor deseo de contarme a mi
misma detalladamente esta dxpedicién. Mis re-
cuerdos se mekclan, sin orden ni concierto en mi
cabeza, y alli los dejo inclasificados, como un
ama de casa que ha amontonado en un armario
objetos distintos, diciéndose: “Ya los ordenaré
otro dia”.

De vez en cuando cierta imagen, un conato
de imagen, se destaca déf montén. Entonces pien-
so en\la estatua de alabastro del obispo de Pa-
lermo, Juan Carandolet, que estd en la Catedral
del Salvador. El prelado, vestido de pontifical,
yace sobre un lecho de marmol negro, pero su
actitud es la de la meditacién, mds que la del
sueio. La transparecencia uniforme y cdlida del
alabastro, rosada y dorada al par, parece estre-
mecer y animar la figura con una vida especial
y como sublimada... La obra es admirabld y de
rara y conmovedora espiritualidad. Nada sabia
de ella, no la buscaba... Kerjean me la enseié
y quedé sojuzgada por su gran belleza. Me ha
impresionado mas hondamente que los sepulcros
dé cobre dorado de la iglesia de Nuestra Sefiora

it
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v que las célebres y magnificas estatuas, tan ex-
quisitamente decoradas, de Carlos el Temerario
v de Maria de Borgona. '

Y evoco también—jved el desorden dé} arma-

riol—el viejo palacio de los sefiores de Gruthus,
en el que me retuvieron embargada a‘pesar de
mi latente disgusto, los mds maraviliosos encajes
que haya sonado jamds... Es ésta una coleccién
incomparable; ella compendia toda la historia
del ¢ncaje, dede las primeras randas bordadas
hasta los mas suntuosos, asi como los mas deli-
cados milagros de la aguja y del bolillo. Tanto
mi fantasia como mi gusto femenil estaban en-
cantados. ¢Hay algo méas evocador que un admi-
rable encaje antiguo del que os dicen: “Este
cuello de punto de Binche, tan fino, tan didfano,
obra paciente de desconocida obrera, que quizds
en él se dejé los ojos, lo ostenté una princesa
lace ya muchos siglos...?".
" Luego, como ventanales abiertos al mundo
mistico de los tidmpos de devocién y candidez,
se destacan entre mis recuerdos los de las pintu-
ras vistas en las iglesias o en el museo. ricas de
color, de bellezas admirables, obras séneillas o
magnificas, apacibles o torturadoras, suaves o tra—
gicas; pero humanas y vivas hasta en lo legen-
dario y maravilloso, hasta en su exageracion in-
genua, a ‘veces -hasta en @l primitivismo del ar-
tista.

Bordados, metales preciosos, pedrerias, orna-
mentos sacerdotales, relicarios, orfebreria religio-
sa, todo esto brilla, centellea entre mis recuerdos
de la capilla de la Santa Sangre, fina y eleganté
construccién del siglo XV que guarda la famosa
religuia traida de Jerusalén por un Conde de

Flandes.

En la capilla baja de San Basilio, mucho mds
antigua, especie dd cripta romana, de columnas
enormes, oscuras bovedas y rincones misteriosos
de los que surgen extranas estatuas policromas—
quizas feas y de un arte rudimentario al verlas
de cerca, pero dolorosas y terribles cuando se
las columbra en la tiniebla—, me ha sacudido
todo_un escalofrio, causado mo tanto por la at-
mésfera himeda y fria como por el malestar, y
un cierto terror que experimentaba, sin razén

que lo justificase... y he cogido el brazo de

[T

Kerjean y he dicho: “Quisiera irme; tengo mie-
do”.

El se ha burlado un poco de mi, y reteniendo
mi mano ¢n la suya no ha guerido salir en se-
guida. Me ha dicho que no me permitia tener
miedo—ni siquiera de los fantasmas—cuando
estaba con élL :

Debo decir que mi viejo Kerjean es un dxce-
lente cicerone. .. y un amigo cachazudo. Me pa-
rece que he estado todo e dia—aunque sin de-
clarado malhumor ni explosiones agresivas—vex-
daderamente insoportable.

Hemos pasado en el hall del hotdl—pues no
he querido salir—una velada aburrida, hojeando
la coleccion de La llustracion.

Yo me distraia a ratos mirando,de reojo a una
joven pareja Hegada a Brujas al mismo tiempo
que Kerjean y yo... Si no me equivoco, fran-
ceses recién casados. Se hablan bajito y se miran
embobados. .. Creeriase que estdn siempre a
punto de besarse... Yo creo qué no les faltan
ganas de hacerlo.

La joven va bien ataviada y es encantadora. ..
de negra cabellera, tez blanca, muy fina, y de un
per-fi-l_de’iicado. .. como el de un camafeo anti—
guo, .,

Su marido, un mancebo bastante guapo y ele-
gante, es rubio, paliducho, casi tan bajo como
ella y de fisonomia vulgar, inexpresiva...

Ni siquiera en las condiciones en que lo he
hetho con Kerjean me habria casado yo con un
hombre tan poca cosa y de tan insignificante as-
pecto.

Kerjdan no es un guapo mozo... Yo creo
que a ciertas personas les parecera feo, pues no
es, ea verdad, el tipo ideal con gue una mujer
se figura al novio... Pero su ruda y delgada
cara morena, que dirfase tostada por el sol de
fuera y por la llama de dentro, es de las que de-
nuncian una personalidad, un pénsamiento, una
fuerza viva... Y a m{ me gusta esta gran figura
cenceia del gigante Bizuth. Cuando acciona—
no sé cémo decirlo—produce una sensacién de
seguridad, de equilibrio, de armonia. ..

Yo me prdgunto si Kerjean me encuentra tan
Lonita como a esta encantadora joven de la ne-

gra cabellera. . .
(Conlinuara)
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Para las Madres

La madre durante toda la lactacion de-
be dar alternativamente los senos al bebé,
con el fin de que la secrecion guarde un
equilibrio constante,

Cuanto haga para evitarse emociones
bruscas, rencillas que puedan afectarla, etc.,
redundara en beneficio del pequeho, pues
mientras deba amamantarlo es como si for-
mase parte integrante de su ser.

El agua con azlcar contribuye a re-
gularizar las deposiciones de las criaturas,
que es posible vigilar también por medio de
un régimen de lactancia adecuado. No coh-
viene ni aun en los casos de estrenimiento
abusar de -los purgantes, siendo preferible
los supositorios o bien leche de
nesia, [El masaje intestinal para désalojar
el vientre tiene el inconveniente de que se
necesita ser experta para hacerlo sin que el
bebé sufra.

Los nifos alimentados a biberén de-
ben tomar leche de cuya pureza se esté se-
guro y nunca en mayor cantidad que la que
su organismg necesite. La sobrealimenta-
ci6n con leéche de vaca es sumamente noci-
va. Si el pequeno tuviese sed se le puede dar
un poco de té diluido, pero jamas leche.

Al lactante 'le hace bien tener el cuer-
po libre. para ejecutar los movimientos y
pernear como se le ocurra, por supuestp que
no alzandolo o sacudiéndolo mientras se
hallare desfajado, previendo la posibilidad
de torceduras peligrosas. _

Casi siempre que la aparicion del pri-
mer «diente se adelanta, los restantes expe-
rimentan cierto retraso. Sdlo en los casos
graves de raquitismo se demora hasta dos
o tres anos la aparicion de la dentadura.

Conviene que al nino no se le torture en
los primeros meses de su vida con ruidos
molestos o muy fuertes, porque oye defi-
cientemente y los sobresaltos inheréntes al
estrépito subito provocarian su llanto colo-
candolp en un estado de irrascibilidad anor-
mal.

mag-

La escarlatina suele aparecer con mas
frecuencia aisladamente que el sarampion.

-1  Censura de Peliculas

Por esto deben extremarse los cuidados vy
mantener desinfectado el aposento del enfer-
mito, impidiendo ademas que salvo las per-
sonas mayores nadie se acerque a su lado,
El polve de licopodio da excelente re-

Por el Tribunal de Censura Cinematgrifica
de Accién Catdlica

Clase A. 1% Seccién.—BUENAS.
Con los brazos abiertos; Con toda el al-
ma, .

Clase A. 2* Seccion.—PARA PERSONAS
DE CRITERIO BIEN FORMADO.

El avién secuestrado; Bandoleros de ayer;
Bestias humanas; Cazadores de noticias; Co-
razén de turco; Una chica que promete:
Desconcierto conyugal; ;Dénde conseguiste
esa chica?; La familia de mi mujer; El
fantasma del castillo; Galante y audaz; El
gato negro; El gavilin; La gran mentira;
Hijos valientes; Historia de una noche;
Tsabelita; La liga de las canciones: Linda
mama; Madre tierra; Los martes, orqui-
deas...: El monstruo diabélico; Napoledn:
El principe desterrado; Pueblo chico, infier-
no grande; La secretaria de Andy Hardy;
Un sefior mucamo; El solitario de Sam-
burin; Sus tres amores; Tango bar; El
vaquero y la rubia; Vuelta del cisco Kid;
Yo te ecsperaré,

Clase B—ESCABROSAS.

Cuando los hijos se van; Noche de r1e-
cién casados; El rey del tango; Un rostro
de mujer. k

Clase C—CONDENADAS.

Yo quiero ser bataclana.

Concurra a] buen cine, premie com su
asistencia las producciones limpias; aplau-
da y recomiende las representaciones ho.
nestas, porque el especticulo sano es me-
cesario al espiritu, Pero absténgase de wver
peliculas escobrosas o condenadas. Recuer-
de gue rebaja su dignidad si gustosamente
presencia especticulos inmorales o indignos.

De Lunes a Viernes, entre 1 y 4 de la
tarde, pregunte al teléfono 2353 por Ia pe-
licula que desece y se le atendera gustosa-
mente,

o g
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sultado para combatir o sea secar los ecze-
mas leves que suelen afectar la piel de las
criaturas, sumamente delicada. La harina
de arroz mezclada con buen talco también
es eficaz en los casos expuestos.

Un desarrollo tardio en la osificacion,
sobre todo cuando se trata de criaturas de
peso respetable, obliga a vigilar con cuida-
do los primeros esfuerzos que ¢l nino haga
por tenerse en pie y para andar, pues con
¢ello se expone a desviaciones que en parte
se podran corregir, pero lo mismo pueden

BT TR TR T AT

Accion de Gracias

a la Santisima Virgen de £
la Medalla Milagrosa 2
Por la milagrosa curacién de mi £

nietecita Angela Eugenia Ferndndez =

y al mismo tiempo doy las graciasa =

todas las personas que con sus oracio- =

nes contribuyeron para alcanzar esta =

gran gracia, g

Maria lg'esias de Echeverri =

Marzo de 1942, §

'|IIIIIiIIlIIIlll[illﬂII!IlIIIIIIlIIlll|lIIIIlHIIIII1IlllllIllllItlll||II1IlIIIII!IIIIII!IIlIIIfF

Normas

El festejar a una nifia no es un acto oficial de
sociedad, de modo que sé reduce a una simple
relacién entre el pretendiente y la sefiorita, que
no obliga a ninguna regla especial, hasta que el

PUCLRRT AR VR ER AR AR AR

noviazgo sea formalizado.
-—D—

Desde que se comprometen dos jovenes, para
la sociedad y ante las relaciones forman una pa-
reja indivisible, siendo de mal gusto invitarlos
aisladamente. :

—o—

Las ddspedidas de soltera pueden consistir in-
distintamente en una comida o en un té seguido
de baile. A los caballeros se les despide casi siem—
pre con un banquete, pues no se estilan los cock-
tails para tal caso, salvo en privado, entre un
grupo de amigos.

persistir, quedando la criatura patizamba o
bien con alguna otra lesion si se complicase
un proceso de raquitismo en esta circuns-
tancia.

Con los niflos ng conviene ser tan par-
cos que no se les diga las verdades necesa-

rias, para formar su instruccién y educa-
cion, ni tan imprudentes que a temprana

edad se les ensene mas de lo que les corres-
ponde saber de acuerdo con sus anos, con
objeto de dirigirlos en la vida con =l ma-
ximg acierto.

._|EllllllllllillIItlIIIlHIIIIIIIIllllllillIIIHIIIIIIllIIIlIIIIlillllllllllillIllllllilllllllllllll_s_

Accién de Gracias

Doy infinitas gracias a
la Virgen de los Angeles
por un favor alcanzado por
su iotercesion.

Cecilia Rodriguez Odio

San José, Marzo de 1942.
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Sociales

El ser testigo en un matrimonio estd conside-
rado como un honor indeclinable. Casi siempre
los testigos son familiares de los contrayentes o
bien pertenecen a las amistades mas intimas.

et e

Quienes tienen derecho a acompanar a los re—
cién casados hasta el vapor o ferrocarril son los
parientes mds préximos y como excepciéon uno o
dos amigos.

—g—

Las jévenes amantes de las dedicatorias deben
proceder con gran mesura, pues una foto con tér—
minos de pufio y letra de una sefiorita sélo deben
poseerla parientes, amigas y el novio cuando exis-
ta un compromiso formal.

v ——

Como en las reumiones deportivas existe una
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CONSULTORIO OPTICO
“RIVERA”
Examenes cientificos de la vista,

LENTES Y ANTEOJOS DE TODOS
PRECIOS

Frente al Gran Hotel Costa Rica

BODEGA MUNOZ

OCTAVIO MUNOZ V.
Calle 8, 50 vrs. al Norte del Mercado

Café en grano y Articulos de primera
necesidad. :

Hierro para techo desde { 20.00, hasta
¢ 60.00.

Bodegaje para sacos a £ 0.10 per
semana.

DEEEEELELNS Z 75 =

mayor camaraderia entre los jévenes de distinto
sexo, conviene siémpre que la mujer se manten-
2a recatada, ya que la indole de los juegos y el
mismo ambiente hacen que se establezca una co-
rriente de familiaridad que ha de estar encua-
drada dentro de los limites de la prudencia y de
la cortesia. Contando con el proceder intachable
de los jévenes, las sefioritas se abstendran de las
libertades que pudidran resultar chocantes con el
fin de conservar su prestigio y buen concepto.
—o0—

A las personas de la familia es un error no a—
tenderlas con los requisitos y consideraciones que
se dispensan a las demds relaciones, asiéndose pre—
cisamente del hecho que la confianza e intimi-
dad excluyen otras demostraciones corteses y
huelga conducirse como se podria hacer ante
olras personas.

A los paridntes hay la obligacién de atenderlos
en un pie de igualdad con las demds amistades,
pues los lazos de sanguinidad y la mayor vincu—
lacién estin lejos de significar reduccién en el
tratamiento que se merécen. Conviene insistir
sobre este punto para desvanecer erréneas supo-
siciones.

—_——

Cuando fuera del seno de la familia se lé¢ ocu-
yra a uno llamar a otra persona por su sobre—
nombre carinoso, es preciso medir las distancias
y tener la certeza de que tal acto no molestard,
cuidando ,asimismo, que otras gentes completa-
mente extranas escuchen tal cosa, pues a veces
resyita inconveniente. Las demostraciones intimas

deben evitarse én algunas ocasiones.

E] uso de las alhajas se sujeta tanto a las
corrientes de la moda como se atiene a la edad.
A las jévenes lucir profusién de alhajas con mu-
chos brillantes no queda bien, ya qué las piedras
son més adecuadas para las seforas casadas.
Igualmente llenar las manos de joyas para sen-
cillos paseos no es signo de distincién ni elegan-
Gia. A lo sumo se convierte la persona en una
vitrina dd exhibicién de riquezas. La profusién
se concibe en fiestas mocturnas, bailes etc. Lo
esencial es usar las alhajas sin que tal cosa pa-
rezca un alarde de vanidad.
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Por mas que los padrinos de un bautizo no se

hallen estrictamente obligados a dfectuar a su

* ahijado un regalo, la costumbre casi prescribe

que se lo haga como recuerdo que materialice esa
fecha, o mejor dicho, la jalone.
eyl

Para demostrar én la mesa urbanidad y co-
rreccién, ante todo y como regla general es pre-
ciso usar el tenedor lo mas posible. El pan debé
partirse en pequefios trozos. No se debe nunca
“limpiar el plato”, por mas que sea muy sabroso

 MUCHACHO DE ° DIECISEIS
ANOS: con muy buenas recomenda-
ciones solicita trabajo para poder sos-
tener a su madre viuda y enferma y a
ceis hermanitos. Puede cobrar cuentas,
y hacer cualquier género de trabajo.
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el contenido. La carne no se corta mds que a un
trozo por véz, aunque es permitido cortarla toda
antes de comenzar a comer. Los espdrragos se
comen siempre con el tenedor. Para los elotes se
utilizan los utensilios necesarios, o en su defecto
el tenedor. Las frutas pueden ser comidas con
las manos; pero es preferible valerse del ‘ene-
dor y cuchillo para mondarlas y partirlas.
O

Los obsequios que no se efectian con la opor-
tunidad debida, ademas de perder un cincuenta
por ciento de su valor, suponen el deseo de gue
se retribuya la gentileza también en cuaiguer
instante, por cuanto proceder a la inversa daria
Tugar a suspicacias.

Quienes hagan muchas visitas deben ante todo
poseer una nocion exacta del tiempo, para no
estar constantemente mirando el reloi. Si es no—
torio que las visitas prolongadas son gratas, no
ha de creerse en la exageracién d= alargarlas
mias de lo prudente, pues equivaldria a formar
un concepto equivocado de la sociabilidad de los
1raportunos.

. 4

Las cenas que se ofrecen después de la salida
del teatro exigen la seleccién de un meni liviano
pero escogido, asi como una eleccién adecuada
de yinos finos.

Elisa H. de Guerra

TN

Cosas que Admiran

Es cosa que parece una paradoja, el modo
cémo algunas jovencitas compaginan sus creens
cias y practicas de piedad y sus costumbres mun-
danas.

Cémo es que }a que se ve por la maiiana en la
iglesia, comulgando; aparenteinente devota,gsté por
la noche en ¢l salén de baile, contorsiondndose
con movimientos vulgares y gestos provocativos?
¢Qué pasa por la ménte de esa nina? Es que
su alma tiene dos caras? Pues si por la manana
le dice a Jesis Hostia que ella ama la pureza
y quiere ser casta cual El, ¢cémo observa una
conducta tan diametralmente opuesta a la no-
che? i

Y esto es vérdad. Las hay que salen de un
baile a las 2 a. m., y se acercan a recibir la

Sagrada Hostia en la Misa de las 7.30 a. m.

iAh, pero es que ellas no lo hacen con mali-
cial No, si eso es lo peor. Lo hacen por ceguedad
— porque no ha habido quién lés haga caer en la
cuenta de que no se pueden armonizar la inmo-
destia y vu'garidades de la Conga con el pudor
¥ recogimiento que requiere accion tan santa,
cual es el acercarse a recibir dignamente a
Jestis Sacramentado.

Acaso que porque la que asi baile no ponga
en ello malicia,- dejan de ser los gestos provo—
cativos y excitantes a la sensualidad? Y por su
afan de exhibirse y satisfacer su vanidad se pres-
ta a servir de ocasién préxima de pecado para
los que la contemplan. Serd posible que su con-
ciencia no le reproche nada? Ademas con su

—

“GMO. NIEHAUS & C°

DEPOSITO PERMANENTE DE

AZUCAR de GRECIA, Hacienda *“VICTORIA™
* de Sanra Ana, Hacienda “LINDORA"
2 . de Santa Ana, Hacienda “ARAGON"

ARROZ de Santa Ana, el mejor elaborado.
ALMIDON, marca ‘“‘Rosales’. Haciends “PORO"

Calidades insuperables

Precios sin competencia
AL POR MAYOR - AL POR MENOR
Apartado 493 Teléfono 2131

- Bnlz TIENDA de
CHEPE ESQUIVEL

Avenida Central. Esquina opuesta de
Mercado

encoutraran las COLEGIALES
las mejores ‘

TELKS gara UNIFORMES
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mal ejemplo arrastra a otras a imitarla, pues las
mas timidas dirdn “puds si Fulanita que tanto
frecuenta la iglesia, baila conga, quiere decir
que no es malo y ya con esa logica a la ligera,
creen o se hacen las que creen que estd sancio-
nada. Buéno seri recordarles la frase del Divi-
no Maestro: “Hay de aquél que da motivo de
escindalo”. Pues escandaloso es el conducirse
con doble personalidad. Eso se deja para las pe-
liculas fantésticas, pero en la vida real, se prac—
tica lo que sd cree y la persona de buena repu-
tacién se ajusta a las normas de la moral en
todo tiempo.

Mucha culpa tienen las madres de estas joven-
citas porque ‘‘Aly, nina, baila con tanta gracia”
que su vanidad infatuada consiente que sus
hijas se conviertan en fuego incéntivo de pasién.

Pero también corresponde a las profesoras de
los colegios en que ellas se educan, explicarles

cémo puede una, ser ocasion de pecado, para
otros, atin sin darse cuenta, por ejemplo llevan—
do un traje muy ajustado al cuerpo o muy esco-
tado; la influencia poderosa de un mal ejemplo;
cémo ese alarde de convérsaciones libres con el
sexo opuesto trae graves consecuencias y en fin,
dedicarle a lecciones de moral una parte del ho-
rario, de la cual sacarfan mayor provecho que
de otras materias cldsicas pero superfluas.

Acciéon de Gracias

Doy infinitas gracias a la Santisi-
ma Virgen del Perpetuo Socorro por
un favor alcanzado por su intercesion.

|
Maria Rosa Vargas
Villa Quesada.

Consejos a la Duena de Casa

Con las sabanas perjudicadas por el uso,
perc no danadas en su totalidad, se pue-
den confeccionar preciosas cortinitas para
la cocina u otro cuarto similar con venta-
nas pequefias, tifiendo en un color rosa u
otro cualguiera delicado y alegre los irozos
de lienzo que se conserven en buen pstado.
Se evitard comprar las cortinitas- aludidas
con el consiguiente ahorro.

Las telas enceradas o hules se limpian
perfectamente, eliminando de su superficie
toda clase de manchas, pasandoles una es
ponja mojada en leche. Este métocdo en

AEREEREIRR R R R Rl RN R EEE
Joyeria Miiller

"En esta acreditada joyeria encon-
trara usted: los relojes de las mejores
marcas, garantizados; los mejores re-
galos para bodas, cristaleria finisima.

objetos de arte. Juegos de cubiertos
de plata. Y en joyeria hay para los
gustos mas refinados.

Frente a la Plaza de la Arsilleria,
Teléfono 2397
ERREEEEEEE R R EEEE e EERRR

cierra la ventaja de que con la leche se
reavivan los colores de la tela que adquie-
re un brillo a nuevo.

Las joyas de acero damasquinado es
conveniente tenerlas al abrigo de la hume-
dad, frotandolas a menudo con una piel
por el lado del pelo. Para quitarles el 6xi-
do puede emplearse una mezcla de aceite
de oliva y grafito o de hollin pasado port
tamiz, También resulta muy eficaz una in
mersién en alcohol y una desecacion ew
aserrin caliente.

CLINICA DENTAL

DOCTOR PERCY FISCHEL
Dentista Americano

DE LA UNVERSIDAD DE HARVARD

Ofrece al piiblico métodos modernos
en sus servicios profesionales

Rayos X

TELEFONO 3105

50 varas al Qeste de la Iglesia del
Carmen
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SECCION DE COCINA

A cargo de dofia Digna Casal de Solari, Profe sora de Cocina graduada en Bruselas

Panqueques rellenos

En una taza honda se ponen dos tazas
de harina, una cucharadita de sal, se le a-
orega leche fria poco a poco hasta formar
una pasta que deje untada la espalda de la
cuchara, se le agregan dos yemas crudas,
y se mezcla bien, luego se baten las claras
a punto de nieve y se mezcla muy despacio
con lo anterior y se va friendo esto por cu-
charadas en manteca bien caliente y en for-
ma de tortillas redondas. Anticipadamente
se ha sudado un pollito tierno, la carne de
este pollo se muele fmdmente y se frie en
mantequilla agregandole unas aceitunas fi-
namente picadas, una cebolla finamente pi-
cada, en el centro de las tortillas prepara-
das se echa un poquito del pollo preparado
y se arrolla y se colocan en un pirex, cuanc
estan todas rellenas se bahan con una salsa
de tomates y se espolvorean con queso ralla-
do y se meten al horno para que se calienten
bien. ¥ se sirven. Estas tortillas se pueden
rellenar con pe-c1do con verduras, como
espinacas, alverjas, jamon, etc.

Ewmpanadas de chiverre

T.a vispera se prepara la conserva de
chiverre como ya hemos dado la receta. Se
prepara una masa de maiz con suficiente
queso, v con esta masa y sobre una hoja de
platano se hacen ruedas pequefias muy del-
gadas, se rellenan con un poquito de con-
serva y se doblan las rueditas para formar
la empanadita, apretandola bien en los bor-
des para que no se salga el relleno, v se van
colocandolas en cazolejas untadas de man-

teca, se meten al horno caliente y se asan
con caler regular. Estas empanaditas son
deliciosas rellenandolas con picadillo 'de

verduritas tiernas, o con un dulce de coco o
con una carne bien preparada.

Arrollado de dulce de leche

Se forran dos cazolejas cuadradas y®

angostas con un papel untado de manteca;
en una fuente honda y con un batidor de
alambre se baten 6 hueves durante 5 minu-
tos, enseguida se le agrega poco a poco ¥
siempre batiendo 100 gramos de azicar mo-
lido y se contmua batiendo sobre la cocina
a fuego muy ‘lento, cuando al levantar el ba-
tidor cae como en pelotitas, se retira del
fuego vy se continta batiendo hasta que se
enfrie, entonces se saca el batidor, se le
echa 100 grms. de harina cernida y se mez~
cla muy despacio con una cuchara de ma-
dera; se vacia esta pasta en las cazolejas
extendiéndola bien y con mucho cuidado y
se mete al horno caliente hasta que esté do-
rado por encima, mientras tanto se alistan
2 servilletas mojadas y bien torcidas, se ex-
tienden en la mesa y cuando los queques
estan asados se vuelcan scbre las servilletas
y se les unta muy ligero jalea de moras o
crema de leche y huevos, o lo que se quiera
y se arrollan con mucho cuidado con ‘la
servilleta. Cuando estan frios se desenvuel-
ven con mucho cuidado, se colocan en un
platén y se adornan por encima con crema
de m“mtt,qmlla mezclada con cacao derre-
tido.

10 cosas buenas de que
jamas te arrepentiras

1—Hacer \bien a todo el mundo,
2—No hablar mal de nadie.
3—Reflexionar bien antes de
cuestion, _
4—~Callar cuando te sientas iracundo.
5—No rehusar nunca un servicio que
se pueda hacer,
6—Socorrer a los desgraciados.
7—Confesar los propios errores.
8—Tener paciencia con todo el mundo.
9—No enconar las discusiones,
10—Desconfiar de lo que cuentan
murmuradores,

decidir
una

los



Es indiscutible que la dueiia de casa debe de-
dicar una atencién especial a la comida, de a-
cuerdo con aquella frase del gran Sarmiento:
“La paz doméstica depende de la coc'na”. Pero
es necesario recordar que no basta, como creen
muchas sefioras, que la comida sea abundante y
variada y que esté bien hecha, sino que es indis—
pensable que una buena duena de casa se preo-
cupe de que la comida llene sus finalidades fi-
siolégicas con la deb'da amplitud y precisién.

L.a mujer ddbe preocuparse de que su marido
coma lo que le conviene y en la cantidad ade-
cuada para su sa'ud, sin que haya falta ni exa-
geracién; debe también saber que es necesario
comdr menos de noche que a mediodia.

Un hombre indigestado, mal al'mentado o que
obsorbe comidas inapropiadas para su bienestar
es un hombre nervioso, inquieto, descontento; es
un hombre intoxicado. Muchas veces s2 habla en
el hogar del caricter, del malestar, de la ner-
viosidad del mardo o la mujer, y sélo se esta
en presencia dé un ser intoxicado por su mala
alimentacién El famoso histerismo de la mujer,
tan mentado, puede no tener otro origen.

Ii

Sefiora. ..

VISITE USTED

=

M|

LA GLORIA

(La Tienda de Moda)

antes de hacer sus compras.

e e i e

Observaciones de Mama Isidora

De manera que yo, sin saber nada de medcina,
pero con mi mucha experiencia, aseguraria que en
numerosas ocasiones las acritudes y hasta los dis-
gustos tienen como flnico origen una alimentacién
impropia o exagérada; porque es necesario decir
ia gran verdad de que en este pais se come ge-
neralmenté demasiado. Otro error que suele co-
meterse es ¢l de no armonizar la calidad de los
elementos con [las necesidades del organismo. Hay
personas que han ofdo decir, por ejemplo, que las
verduras son buenas, y hacen excesivo abuso de
ellas con evidente perjuicio para ¢k bienestar; o-
tras, comen pescados que no estan frescos, carnes
demasiado curas y frutas que no se digieren bien,
nada mds quéd por haber ofdo decir que las fru-
tas son buenas para la salud.

En fin, se cometen grandes errores. Por lo tan—
o, es bueno recurrir al consejo de un médico
sensato, para la tranquildad y la dicha del hogar,
y para que las duefias de casa sépan que tienen
una gran responsabilidad en la direccién de la co-
mida, no por la preparacién, como suele creerse,
de platos raros, exquisitos, refinados, sino en cuan-
to significa para la salud de los seres cuyo bien—
estar han de velar celosamente.
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Consejos

Para adquirir agilidad y gracia, son
menester los ejercicios gimnasticos. Con
ello se consigue ademas equilibrar el dafo

que la inaccion causa a los que llevan una
vida sedentaria. LLos musculos abdominales,
especialmente para la mujer, deben ser mo-
tivo de atencion, ya que de ellos depende la
esbeltez de su silueta.

La personas de edad son extremada-
mente sensibles a las variaciones atmosféri-
cas, por hallarse disminuidas las fuentes de
su propia temperatura y ser escasa la irri-
gacién de la piel. Por esto la inmensa ma-
yoria de los ancianos necesita vestidos que
los calienten y sufren del frio en pies y ma-
nos. Las ropas de franela y las de lana de-
beran usarlas por lo menos tres cuartas par-
tes del afo y usar durante las noches de in-
vierno la bolsa de agua caliente, el ladrillo
calentado en la cocina o un equivalente cual-
quiera.

Los bafios regulares y los masajes ayu-
daran a sobrellevar bien los achaques de la
vejez.

El pescado frésco, que no contiene
grasas, resulta excelente para los ancianos;
en cambio, el preparado en conserva no
sienta a sus estomagos,

La creencia de que la leche causa cons-
tipacion de vientre debe ser desechada y
combatida, ya que priva a muchas personas
de un alimento excelente.

Los que sufran de irregularidad intes-
tinal pueden obtener mejoras rapidas con-
sumiendo frutas en cantidad, pan negro,
miel, compotas, absteniéndose de ingerir
mucha carne y huevos, aunque un limite pa-
ra incluirlo en el ment diario para la ma-
yoria de los constipados de vientre es sufi-
ciente.

I.a diabetes es una de las dolencias
mas molestas por la severidad del régimen
a que han de someterse a los enfermos, has-
ta conseguir una disminucion de azicar en
la orina. ‘Este indicio revela siempre un
progresp y al comprobarse la ausencia de
azucar, entonces se puede considerar al pa-
ciente ya en vias de un franco restableci-
miento,

de Salud

Lo principal para el diabético es man-
tener la piel en perfectas condiciones de
limpieza, la higiene de la boca, apresuran-
dose a combatir cualquiera infeccion o la
presencia de caries.

Las personas aquejadas por tan triste
enfermedad aunque estan en condiciones de
realizar ejercicios, conviene que no experi-
menten fatiga, que su descanso sea repara-
dor. La distraccion y el descanso mental
son factores de gran importancia en su cu-
ra, asi como el dormir regularmente, por lo
menos nueve horas al dia,

El tedio, la melancolia, la ansiedad
exagerada, la inquietud perenne, son sélo
modalidades de una misma emocion sinies-
tra que ejerce una influencia muy nociva
sobre la salud.

Quien todas las manhanas se levanta de
mal humor debe consultar su caso con un
médico, por cuanto es posible que algo mar-
che deficientemente en su organismo.

Dr. Brain

AGENDA 1942

Una Agenda prictica y elegante. Esta Agenda
1942 serd la preferida por todos los hombres
de negocios, oficin'stas y amas de casa.

Mide 17 x 26 centimetros. Cada pédgina alcanza
p+ra dos dias.

Trae: EI, SANTORAL - Dias FERIADOS

MOVIMIENTOS DE LUNA
PRrRONGOSTICO DE TIEMPO

y se completa ademés con los signientes
cuadros:

TARIFAS POSTALES - AFREO INTERNACIONAL
PESAs ¥ MEDIDAS - ITINERARIO DE AVIONES
CUADRO DE PAPEI SELLADO ¥ TIMBRE

iTedo lo que necesita saber EL HOMBRE DE NEGOCIOS

Se ofrece en 3 presentaciones

1.—CARTONE, edici6én econ6mica....¢ 2 90
2,—PASTA de calidad..........co00n.. ¢ 350
I 05 D G D 16 A i ¢ 5350

Pero las tres ediciones con el mejor papel
para escribir

LIBRERIA LEHMANN & C'A.

SAN JOSE

Imprenta Borrasé Hnos.—8an José, Costa Rica.



