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Presbitero Bzrnardo Castillo Moling

Coadjutor de la Iglesia del Carmen

Con motivo de cumplir 54 anos de
edad el 1° de Octubre ¢l muy res-
petable Padre don Bernardo Castillo,
tenemos el placer de saludarlo en es-
e dia y desearle que viva muchos
afios, sirviendo a Dios Nuestro Se-
for con ¢l celo apostélico y amor con
que debe ser servido por sus ungidos,
Veintiin afios de sacerdocio, ha-
biendo servido varias parroquias de
la Arquidiécesis y tres veces como
coadjutor de la Iglesia del Carmen.
En la fotografia estd acompanado de
su venerado padre dor Julio Cas-
tillo Leitén, a quien felicitamos en
unién de la muy querida madre del
Padre dofia Maria Molina de Cas-
tillo, por la dicha inmensa de tener

un hijo sacerdote.
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San Francisco de Asis y la Eucaristia

Trabajo presentado por la Hermana Terciaria
dofia Sara Casa] Vida. de Quirés, en la Gran
“Asamblea verificada en el Templo del Carmen, el
dia 17 de setiembre de 1944.

1
Excelentisino Monsefior Taffi, :
Reverendo Padre Superior,
Queridos Hermanos Terciarios:

Una de las mayores gracias que hemos recibido
de la voluntad divina, después de la del Bautis-
mo, es Ja de nuestra vocacion religiosa como Her.
manas que Somos de la Tercera Orden de S. Fran-

cisco de AsiS quien inspirado por Dios funds las -

tres Ordenes Franciscanas que conocéis: Los Frailes
Menores, Las' Clarisas y la Tercera Orden, mili-
cias éstas que defendieron la Iglesia de Cristo y

restauraron las costumbres paganas que se habiart

entronizado en el corazon humaro.

DioS, en su sabiduriz infinita, prepara almas
grandes, las inspirp para realizar sus designios
w las convierte en instrumentos de su voluntad, es.
toS son Sus Santos, que como estrellas de primera
magnitud brillan en el cielo de la Iglesia dejando
una estela de luz, cuyo brillo 2 través de las edades
alumbra el camino que han de recorrer los fieles
hijos de ella.

San FranciSco de Asis fué la estrella de primera
magnitud que alumbré la Bdad y cautivé con sus
grandes idea’es a nobles y plebeyos, a ricos y a
pobres, a sabios ¢ ignorantes, todos quedaban sub-
yugados ante | eSpiritu de Nuestro Serafico Padre.

Después de haber fundado Las Clarisas, el en-
tusiasmo por Seguir a Frandisco era tan grande,
que los seglares de ambos sexos querian practicar
la vida franciScana, y entonces Francisco fundé la
Orden Tercera, }a que representd un gran papel
en la regeneracion de las wostumbres de 1o Edad
Media.

Servir a la Tglesia, a los sacerdotes y al Santi.

-

Kinder-Garten
en la Casa Santa Margarita

Las Madres Oblatas al Divino Amor
han establecido un Kinder-Garten que
se complace en ofrecer a todas las fa-
milias de San José. Horas de clase: de
8 a 11 de la manana.

simo Sacramento era Su constante preocupacion,
Y como su corazén estaby  inundado de amot
divino, de él irradiaba con la fuerza suprema de sy
caridad hacia sus semejantes, a los que quera
conducir por el camino Santo del [Evangelio para
llevarlos a Cristo.

Un dia oyendo Misa en la Porcitincula oy6 leer
el pasaje del Evangelio en que Jesds envié a sus
Apéstoles a predicar; espers a que el sacerdote
le explicara minuciosamente ese Evangelio y cuan-
do Francisco oys que a un discipulo de Cristo no
le es licito poseer ni oro, ni plata, ni cobre, ni
llevay bolsa, ni alforja mi biculo para el camino,
ni temer zapatos, ni doS vestidos sino que debe
predicar el reino de Dios y la penitencia, alegrése
grandemente en espiritu y exclamé: “Esto es lo
que quiero, esto es lo que busco, esto es lo que
de todo corazéon deseo”. Al mismo instante se
quito los zapatos, lanzo: el baston que llevaba en
sus manos, tomé una cuerda en vez de un cinturon
de cuero y se hizo un vestido detela burda, gra-
bando sobre él la sefial de Iy Cruz, también se |
esforzs en cumplir todo lo que decia el Evaneglio
en aquella Misa. Ademas Francisco er aun fiel
cumplidor de todas las ensefianzas del Evangelic
y trats de imitar fiekmente a Jesucristo, hasta lla.
marlo otro Cristo por la Semejanza que habia
entre eStag dos vidas. Su amor y admiracién por
Jesis era algo maravilloso, vivia de las ensefianzas
de Jestis, toda su vida fué para Jesds y Su cora-
zéon palpitaba al unisono con el de Jesis y es
por ello gue 2l movimiento franciscano es un mo.
vimiento eminentemente evangélico.

FranciSco con sus tres Ordenes quiso volver a ls
cristiandad a la mas pura’ observancia de] Evan:
gelio. Pero antes que nada, é predicaba con el
ejemplo e instruia a sus frailes para que no solo
predicasen el Evangelio, sino que también lo ob-
servaSen en toda su penfeccion:

Meditando e| Evangelio llego a identificarse
con la vida de Jesis y entre mis lo conocia, mis
lo amaba. Cuando Francisco hablaba del Salvador
pensaba ante todo en la EUCARISTTA: el ser,
vicio de Cristo, la imitacion de Cristo y e] amor
a Cristo eran tan ardientes y vivos en su cora:
76n, preciSamente porque tenian por objeto no a
un Sefior alejado en el tiempo y en el iespacio, sina
a Jesucristo realmente presente en e| Santisimo
Saaramento. Alli tenia Francisco el sol de su
vida de donde recibia todas las luces, toda sy
caridad, todo el amo, al préjimo, toda. su fé,
todas sus esperanzas, todos sus pensamientos y de
.donde sacaba las fuerzas para luchar consigo mis-
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mo, con sus semejantes y vencer todos los obsticu,
los, animados siempre de la alegria de que se goza
cuando se elabora por el ser amado.

Jesiis en el Santisimo Sacramento constituia las
delicias de] Corazon de Francisco... contemplandola
lo esperaba todo del Amado... y recordaba aquella
tltima Cena de JeSiis con sus discipulos y se
imaginaba eStar con ellos, tristes, al pensar que
muy pronto los dejaria el Maestro muy amado,
meditaba en ! dolorosa Pasién en los acerbos dolores
de las Cinco llagas que lo hicieron sufrir un martirio
terrible, meditaba en las tres horas que pendiente
de la Cruz y a la vista de su Santa Madre ago-
niz6 Su Jesus... su Dios... eSa agonia tan -espantosa

que hizo temblar hasta la naturaleza, y a] pensar

en la afrentosa muerte del inocente Cordero,
sentia eStremecer su cuerpo y sentia también ago.
nia$ de muerte y esos sentimientos y esos dolores
le valieron la gracia de las gracias, de sufrir como
el Sa'wador los dolores de sus Santas llagas.

La Santa Misa, el Sacerdote, ¢l Altar, LA
CONSAGRACION, eran para Francisco motivos
de profundas meditaciones que lo hacian cada vez
amar mas a Jests... Y volviendo a aquella dldi,
ma Cena en la que les dijo Jesis: “Cuanto he
deseado que llegara este momento!.. . con toda la
solemnidad, con todo el amor, con toda la dul-
zura de Jests; tomd en sus manos el vaso {'eno de
vino y ‘el pan, los bendijo y luego les dijo esas
palabras de vida eterna: “Tomad y comed, romad
y bebed que este es mi Cuerpo y eSta es mi San-
gre. . El que come mi cuerpo y bebe mi sangre
esta en mi y Yo en él.. Haced esto en memo.
ria mia.. . y todo eSto abismaba a Francisco en la
contemplacién: mas sublime que han presenciada
los Angeles del Sagrario, .. Y  FranciSco mas
amaba @ Jesus en el Santisimo Sacramento y le
agradecia la inmensa gracia, maravillosa, infinita

.de darse tedo un Dios a sus hijos! Y ese pan
de vida eterna se lha muliplicado y se multiplicara
en el curso de los tiempos para la santificacion de
nosotros los pecadores

Para Frarcisco las horas pasadas ante Jesis Sa-
cramentado eran las mas felices de su vida por-
que Sentia real y verdaderamente la presencia de
Jestis, porque alli conversaban y se decian todo
lo que dos seres que Se aman, se dicen. .. y Jeshs
amaba a Francisco y le comunicaba todo el amor
de su Corazén para que él a su vez lo comunicara
a todos aquellos ique se unian a su labor aposté-
lica para ensenar el Evangelio que era y es el
[Eco Santo del Corazén de Jesiis que repercute a
través de los siglos para Jlenarnos de amor al pré-
jimo y amor a la Bucaristia que es el centro y
vida de nuestra Santa Religion.

La Bucaristia fué el foco que alumbré toda su
vida religiosa, e] alma de su piedad. Tomas de
Celano describe s devocién al Cuerpo de Cristo

asi: “Con todas las fibras de su devocion ardia
en la devocibn al Sacramento del Cuerpo dell

Sefior, admiréndose grandemente de  aquella
amorosa condescendencia y de agquel tan condes-
cendiente amor. Consideraba un desprecio muy
grande no oir por lo menos yna Misa todos los
dias, estando desocupado. “Comulgaba con free
cuencia y con tanta devocién que moviaw a los
demis a devocion Dice S. Buenaventura que al
comulgar solia de ordinario caer em éxtasis coma
ebrio de amor divino

Decia Francisco: Creer en Cristo y Servir a Cristo |
no Significa otra cosa que creer en la Eucaristia.
El HombreDios Eucaristico debe sefiorear toda
nuestra vida tanto privada como publica; al rededor
de ese Rey Eucaristico deben agruparse los principes
y el pueblo, Venfa a todos nosotros el Reinaldo
EucariStico del Sefior y reine sobre todos noS«
otros! . Reconocer, y propagar este reino es ¢l de.
ber sublime ranto de los grandes como de los
pequefios de este mundo y deber ante todo del.
CLERO

Su devocién al Santisimo Sacramento le inSpiré
un respeto indecible para con el Sacerdocio a cau-
sa de su Poder de consagrar y administrar la
Eucaristia. Movido de esa misma consideracion
amonestada también con santa libertad a los sa.

‘cerdotes a que vivieran de yna manera digna de

ese Misterio del Altar, que les esti confiado, &
que lo celebrep y recibam con fervor y trabajen pee
todos los medios a promover sy devocion en ¢| pue=
blo

E| dominico Esteban de Borbon, cuenta un epi-
sodio, que esclarece grandemente este amor y ve-
neracién por e| sacerdocio. En una ocasicn en que
Francisco viajaba por Lombardia, acudierom a sa.
ludarlo todos los habitantes de una aldea, clérigos
v legos catd'icos y herejes. Un citaro se adelants
encre la gente y le dijo sefialando a] Parroco del
lugar: “Dime, buen hombre, jcémo puede ese Pas-
tor de almas pretender que se le crea y respese
cuando mantiene consigo una concubina y

CONSULTORIO OPTICO
“RIVERA”

Examenes cientificos de la vista,

LENTES Y ANTEOJOS DE TODO:
PRECIOS

Frente al Gran Hotel Costs Rica
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~ una vida escandalosa?, mids Francisco Se dirigid

a| sacerdote, arrodillose ante &l en el barro del ca-
mino y bes$ sus pies diciendo: “Yo no sé si estas
manos son efectivamente impuras, pero aunque {o
fueran, no por 5o se disminuye la fuerza y efi.
cagia dell Sacramento por ellas administrado. Es-
tas manos han tocado a mi Sefor y por respeto
al Sefior reverencio a su Tepresentante; puede ser
que para si sea él malo, para mi es bueno’™.

Con frecuencia decia Francisco: “Bienaventu-
rado el siervo que pone su confianza en los sacer.
dotes que viven segiin la forma de la Santa Igle-
sia Romana Y jay! de aquellos que los despre-
cian! porque aungue ellos sean pecadores, nadie
los debe juzgar, pues solamente el Sefior se re.
serva el juzgarlos por si mismo. Y porque el po-
der que tienen sobre eli Cuerpo y Sangre de Nues-
tro Sefior Jesucrito es el pode, mds grande y su.
blime, por eso es' un pecado mayor ofender a los
Sacerdotes que ofender a los demds hombres”.

Estando en su lecho de muerte mostrs todavia

el Santo de una manera conmovedora su respeto

‘hacia ¢l SantiSimo Sacramento del A'tar y hacia

los sacerdotes que administran ese Misterio. En
aquel momento Solemnisimo en que tenia su em-
peno por inculcar una vez mas a los suyos lo que
mis amaba y lo que hay de mis sublime Scbre
fa tierra, hizo que Fray Ledn escribiera estas pa-
labras: “Dios Nuestro Sefior quiso dar su gracia a
mi Fr. Francisco para que asi empezase siempre a
thacer penitencia porque como wyo, fuese entonces
envuelto en pecados, érame muy amargo ver los
leprosos; pero e] Sefior me Nevy entreellos, aquello
que antes me parecia amargo, me fué convertido en
dulcedumbre del alma y del cuerpo; v después
jpoco tiempo estuve w sali del siglo, Y el Sesor
me di6 tal fe en sus Iglesias, que asi simplemente
adorase y dijese: Adorimoste, Santisimo Sefor
Jesucristo, aqui v en todas tus Iglesias que estin
en todo ei mundo y te bendecimos porque por tu
Santa Cruz redimiSte a] mundo®. Y después me
di5 el Sefior y da tanta fe en los sacerdotes que
viven segiin la forma de la Senta Iglesia Romana,
por causa de sus Srdenes, que si ‘'me persiguieren

~quiero recurrir a ellos,

Y si yo tuviese tanta sabiduria, cuanta tuvo el
sapientisimo Sa'omén y hallase a los sacerdotes
pobrecillos de este mundo en las Iglesias en que
moran, no quiero predicar contra su voluntad. Y
a eStos y a todos los demas quiero temer y amar

. honrar como a mis sefiores. Y no quiero en ellos

considerar pecado porque yo veo en e'los al Hijo de
Dios y son mis sefiores, Y por esto lo hago, porque

ninguna cosa veo de ese Altisimo Hijo de Dios,
sino su SantiSimo Cuerpo y-Preciosa Sangre, que
ellos consagran y sélo ellos administran a fos otros,
Y ‘estos santisimos misterios sobre todas las cosas
quiero honrar y reverenciar y en lugares' preciosos
colocar, A :

Pero no solo respetaba y amaba a los sacerdo.
tes, también los amonestaba con la mansedumbre
de Jesis; les decia: “Considerad cuin grande es
vuestra dignidad y sed Santos porque El es Saato,
—y asi como Dios por causa de este misterio os
ha honrado sobre todos, asi también yosotros amad-
lo a El, reverenciadio y honradlo sobre todas las cor
sas. Es una grande miSeria y una miserable fla.
queza, tenerlo vosotros asi presente y que os cuidéis
de alguna otra cosa de gste mundo. Estremézcase
todo hombre, temble ‘el mundo y salte de
gozo ¢ cielo, cuando Cristo el Hijo de Dios vivo
estq sobre el Altar en manos del sacerdote; ;Oh
admirablle alteza y asombrosa condescendencia! jOh
sublime humildad! jOh humildad sublimada! Fl
Senior del’ universo, Dios e Hijo de Dios vivo se
humilla tanto que por nuestra salvacién se ocu'ta
bajo la apariencia del pan! Ved, hermanos, {3 hu.
mildad de Dios y derramad en su presencia vues-
tros corazones, hitnillaos también vosotros, para que
seais por El ensalzados. Nada de vosotros reten.
gais, pues para vosotroS, para que os posea todos
enteros, Aquel que se os da todo entero”. © -

Parece hablar por estas' palabras el alma de San
Juan Sélo aquel que, como el Discipulo amado ha
descansado sobre el Corazén Eucaristico de Jests,
solo aquel, que ha bebido el amor infinito em sy
propia fuente, puede expresarse en tales términos
sobre el misterio del (Amor, '

Francisco no solo quiere que sus hijos tengan
la mas tierna devociéon , este Sacramento, Sino que
desea ardentisimamente que lo promuevan en todos
los corazones, ¢ el clero y en el pueblo, Oid paree
de la enérgica epistola que envia a los Superiores
de su Orden y a los Re'igiosos: ‘Os ruego con el
mayor empefo, que cuando sea preciso y creais
ser conveniente, supliquéis humildemente a los
clérigos que VENEREN sobre todas las cosas el
Santisimo Cuerpo y Sangre de Nuestro Sefior
Jesueristo y los Santos Nombres y sus pa'abras es-
critas, por las cuales es consagrado su Cuerpo.
Tengan por cosas preciosas sus calices, corporales,
ornamentos del Altar y todo lo que sirve al Sanro
Sacrificio.Y si en algin lugar el Cuerpo de| Se.
fior esta colocado muy prebremente, pénganlo en fu-
gar precioso, seglin e| precepto de la Iglesia y cie.
rrenlo y 1lévenlo con gran reverencia v dénle a

CONSIGANOS SUSCRITORES
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los otros con discrecion. También los nombres y
palabras escritas del Sefior, siempre que se hallen
en: lugares inmundos, sean recogidas y ea lugar
honesto colocadas.

Y en todo Sermén que prediquéis, exhortad al
pueblo 2 penitencia y mecordadle que nadie puede
salvarse, sino e que mecibe el Santisimo Cuerpo y
Sangre del Seior. Y cuando e| sacerdote sacrifica
en el Altar y lleva el Santisimo a alguna paree,
caigan todos de rodillas y den alabanzas, gloria y
honor al Sefior Dios vivo y verdadero”.

Y anunciad y predicad sus alabanzas a todas
las gentes de ral forma, que , toda hora y cuan-
do se tocan las campanas, todo el pueb'o ofrezca
en toda la tierra alabanzas y acciones de gracias
a Dios omnipotente, Y todos los' frailes Custodios
que veciben esta carta y Sacaren copias para los
frailes que denen oficio de predicacién o cargo de
frailes y praamadores hasta el fin todo lo que se con-
tiene en esta carta, sepan que tienen la bendicién de
Dios Nuestro Sefior y la mia. Y esto, en vritud de
la verdadera y Santa Obediencia.”

Y fué tan grande su celo por este Divino Sa.
cramento que encargb a las Claristas que confeccio-
naran ornamentos para las Iglesias pobres y en-
viarlas a diversas comarcas y a pesar de su extrema
pobreza queria enviar a ellas a sus frailes, provis.
tos de hermosos y limpios copones para donde
quiera que no eStaba guardado con el debido res-
peto, lo colocaran con todo (honor en esos vanos sa-
grados que llevaban wonsigo.

Cuidaba con diligencia de la ropa de las Igle.
sias y preparaba las Hostias cop instrumentos ar-
tisticamente elaborados; de éstos instrumentos en-
viaba a las provincias por medio de los frailes para
que en todas partes Se hicieran hermosas y blanquf
simas lhostias. Cuando wendo de viaje encontraba
una iglesia ma)] cuidada, [a limpiaba humilde y de-
votamente y adornaba los altares para que fueran
digna morada del Dios Todopoderoso.

Habéis oido algo de lo mucho que amé Nuestro Se-
rafico Padre San Francisco a la Divina Eucaristia y
que por ella amab, y respetaba a los sacerdotes, a

9335
los templos... ahora pensad, cuinto amaria al
Sumo Pontifice, Representante Supremo en la

tierra de DIOS que eSta en ] cielo derramanda
sus bendiciones sobre los que aman y respetan sus
mandatos. =

Los mas grandes Santos Franciscamos han sido las
mas grandes almas eucaristicas; San Antonio de
Padua, fué el Taumaturgo, Bertoldo de Ratisbona
el predicador del Santisimo Sacramento, Alejandra
de Hales, San Buenaventura y Duns Scoto lumbre=
ras de la ciencia franciscana, fueron los tedlogos de
ese adorable Sacramento. San Pascual Bailon es o
Patréne de las Obras y asociaciones Eucaristicas,
José Plantanida de Fermo el fundador de las Cua.
renta Horas; la Ordey, Franciscana es la defensora
y propagadora de la Fiesta del Corpus Chrisd y
de la devocion al Santisimo Sacramento, *

Tan cierto como es la devocién de Nuestro Se-
rafico Padre y los suyos a ser caballeros de Cristo,
tan cierta es también su vocacion al cu'to y apos-
tolado de la (Eucaristia.

Y nosotros, Terciarios Franciscanos, debemos,
como humildes hijos del Serafin de Asis, tratar de
seguir sus' hue'las y para ellos debemos instruirnes,
empaparnos en el Espiritu Franciscano, cumplir
estrictamente La Regla de la Orden Tercera,
imitar en todo a Nuestro Serafico Padre y amarlo
con todo nuestro Corazén. Y como el mayor ideal
de Nuestro Padre fué la Eucaristia, nosotros co.
mo fieles hijos, debemos seguirlo en ese ideal,
convirtiéndonos en verdaderos  apéstoles de la
Eucaristia.

Amemos la Eucaristia, hagimola amar, Adorémo-
la, trabajemos por todos los medios que estén a
nuestro a'lcance por e| desarrollo de las obras
eucaristicas y los que mo puedan trabajar directar
mente en esas obras, la oracién es lo mejor, orad
para Que tengan éxito esas obras y para que Jesis.
Hosttia reine en todos los hogares y para que sea
entronizado eucaristicamente en todos los corazones
y principalmente en e] corazon de nosotros terc;anos
franciscanos,

Bettina de Holst Hl]OS

Se complace en ofrecerle Lanas para Tejer:

MASLLORENS - PERLE - MAMITA
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Gran Asamblea Franciscana

Verificose en el Templo del Carmen la
gran Asamblea Franciscana el 17 de setiem-
bre pasado, presidida por el Reverendo Pa-
dre Superior Fray Ramgn de Olot y con
Asistencia del Excelentisimo Sefior Nuncio
de Su Santidad, Monsenor Taffi y gran ni-
mero de Hermanos y Hermanas Terciarias.
Fueron cuatro los Temas desarrolladog por
tres hermanas y un hermano, todos admira-
blemente desarrollados lo que influy6 para
que muchos de los prescntes quisieran entrar
a Iz Orden Tercera de San Francisco de
Asis,

La Orden Tercera queds muy agrade-

_ ¢ida de todos los asistentes y muy especial-

mente del Representante de Su Santidad.

Don Rafael Esquivel Ramirez

Profundamente sentido por la sociedad
de Heredia, ha sido el fallecimiento de don
Rafael Esquivel Ramirez, quién se habia
hecho acreedor al mayor aprecio por su ca-
ballerosidad, por su honradez y por su vida
ejemplar. Formé su hogar con la virtuosa
Sra. dofia Maria Herrera y en ese cristiano
hogar sus doce hijos vivieron felices, aman-
do y admirando a sus bondadosos padres
quienes les inculcaron una fé sincera que
practicaban viendo el ejemplo de su piado-
so padre, Muy tranquila debe ser la muerte
de los padres que han sabido cumplir con
los mas importantes deberes de la vida que
son: los deberes para con Dios, y entre los

pues a pesar de tener otra importanie reu-
nion de Accion Catglicay casi a la misma ha-
ra, quiso alentarnos con su presencia. Que
Dios le pague a todos sus buena voluntad.

Joyeria MULLER

La mas antigua y acreditada joyeria,
donde encontrara usted : Relojes de las
mejores marcas, joyeria finisima y ar-
tistica.
Preciosos regalos para bodas

que debe ser el primero, inculcar en el
corazéon de sus hijos un amor muy grande,
un respeto muy profundo a ese Dios que nes.
ama tanto y que en muchos hagares ocupa un
lugar desapercibido...'Don Rafael ahora
gozara en el cielo de la paz que recibe coma
premio quien vivi§ y muri6 cristianamente, -
Para su afligida esposa, para sus aprecia
bles hijos, hermanos, sobrinos y demas apre-
ciables miembros de la distinguida familia
doliente enviamos nuestro mas sentido péﬂl.
same. l

|

l

Rogamos enviar oraciones por el eterno
descanso del alma de don Rafael. .

fAlabado, adorado, amado, sea el Corazon Eucaristico de Jesis,
en todos los instantes, en todos los tabernaculos! J
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NOVEILA

La lluvia continu6 cayendo durante toda
la, tarde, Fraiilein Ruth subig a su habitacion
a escribir a su familia mientras yo me ins.
talaba con Jorge y Linda en un pequeh
saloncito donde las camarerags encendieran
fuegn. En tanto que mig amiguitos mira.
ban tomos de cuentos me distraje en leer un
libro que compara en Madrid la semana an-
terior ya enterada de la doble personalidad
de Eduardo de Esquirel. Titulabase aquel
libro Amor en las cumbres.

. Tras los cristales, caia la lluvia mongtona
e infatigable como si pretendiese anegar los
prados el jardin y la finca.

—; Ha existido “Caperucita Roja”, Rosi.
na—me pregunté Linda, alzando hacia mj
sus grandes ojazos.

—Claro que si queridita. .
el lobo. ..

—Pobrecita! A mi no me hubiera comi,
do.. Soy mas lista. -

—Oye, Rosina. . ..
sidra?

—No me atrevo, Jorge.....
vengan tus papas... .,

—; De donde se saca, Rosina?

—De las manzanas, tonto.. —explicg
Linda—. ;No lo sabes? Yo he aprendide
muchas cosas desde que estoy aqui... Sé
hacer borona.... :

—;De veras? ;Quién te ha ensenado?—
inquiri. S

—Una “rapacina” de la aldea, muy amiga
de Casilda. La visita en las cocinas y yo
curioseo .. Me gusta moverme, Rosina.. .
En Madrid siempre estoy rodeada de gen-
te... Me obligan a que coma sin gana cosas
repugnantes.... No me gustan los pasteles,
ni las natillas, pero adoro en cambio la
“fabada™ que nos mandé6 el -otro dia José
para que la probaramos. .. Es muy gracioso
José....

—Con "tal de que no se caiga. .
murg Jorge pensativo.

Nuevamente fijé los ojos en 13 novela, Me

. Se la comio

Espera que

L —mur-

; Me dejaras probar 13

entusiasmaba. Deciame al mismo tiempo que
de haberla leido antes, quiza hubiese reco-
nocido la doble personalidad de Eduardo. ..
Amor en las cumbres era distinta a los li=
bros de aventuras del barén de Armena, pero
en el fondo latian las mismas ideas, el mis-
mo espiritu... Recordé ciertas palabras
suyas : “Si me atreviera, le rogaria ique leyese
mi novela... Quiza encuentre usted algo. . .
Y arrepentido sin duda de este primer im.
pulso, no me dig el ejemplar que me pro-
metiera. . . Bien: ya estaba enterada de tode
y jamas Dodrla burlarse nuevamente de mi
.Eduardo de Esquirel, baron de Armena,
podrla regresar al Africa,.. v dejarse de-
vorar por los leones.

Tras este feroz ultimitum, arrajé la no.
vela sobre una mesa muy distante de mi si-
116n, mientras Linda y Jorge me contempla-
ban asombrados.

XVI

47 REGRESAR LOS PIRATAS

Era un domingo de 1a Gltima decena de
junio, un domingo calido y dorado.

Después de la misa dicha por don Placido,
el parroco, con toda clase de ceremonial—
rosario, sermgn, bendicion de los fieles con
el hisopo. . .—decidimos pasarnos el dia en.
tero a la orilla del mar, no precisamente en
la parte a que daba la finca, sino mas lejos,
en una segunda playa a la que pasariamos
aprovechando la bajady de la marea. .

Y pertrechados con el cesto de la merien-
da, los albornoces, cubos, palas y otra pors
cién de cosas, hasta alli nos dirigimos =
Fraiilein y. yo con los pequefios y el perro.

Fué un dia encantador. Bafio, gimnasia en
la arena de color indigo, un opiparo almuer.
zo, rociado con una botella de sidra, de cu-
yo contenido dejé probar una pizca al re



. 938

- T,

1

REVISTA COSTARRICENSE

voltoso Jorge. .. Cuando el sol escondia su
disco naranja tras una montaiia, poniendo en
€l campo ideales reflejos, emprendimos el
camino de regreso, un poco cansados, pero
contentos y alegres del resultado de la jor.
nada.

Era casi de noche cuando llegamos a casa.

" La puerta estaba entornada, por lo que, sin

necesidad de llamar, penetramos en el ves-

 tibulo enlosado, jadeantes y risuefios.

—Aqui estan los terribles piratas ,.---vo-
cifero Jorge.

Le respondieron nuestras risas y los la.
dridos de Boy al mismo tiempo que, del
saloncito a que nos dirigiamos, salia muy

“clara 1a voz de José:

- —;Decia yo que vendrian entusiasmados,
‘0 no lo decia? Después de una exclamacign
de la vieja Laina:

—Menuda sorpresa- van a llevarse los

ninos.

—No sera menor Iz que reciba la sefiori-
I, -
Todo fué rapido como en una pelicula: la

entrada de los pequenos como impelidos por

una tromba, los besos sonoros que en sus me-
jillag ponian Leonor de Araluce y un caba-
llero que supuse seria el Conde. .. el estré-
pito que armaban las palas, los cubos llenos
de caracoles y guijarros, al caérseme al sue-
0.1.. A pocos pasos de distancia, resaltando
su espléndida figura y su rubia cabeza entre
las paredes y los muebles oscuros del salén,

hallabase '‘Eduardo de Esquirel, contem.
plandome estupefacto, con las mejillas leve-
mente coloreadas.

—Buenas noches, querida Rosina...—me
saludo riendo la Condesa—. ; Tanto la sor-
prende nuestra repentina llegada?

—No...., si....-, no. ..—tartamudeé coma
una necia, inclinandome a recoger—, ayuda-
da por el Conde, el novelista y los adminis-
tradores—, los objetos caidos.

—Abraceme, simpatica amiguita... Soy
yo en carne y hueso. .. Deseando sorpren-
der a mis hijos, a nadie he avisado... Esta
usted guapisnma, tostada por el sol y con un

. de asombre en la que se mezclaban otros sen

aspecto verdaderamente resplandeciente;

i Aspecto resplandeciente el mio, los ca
bellos en desorden, colorado el rostro sin
polvos ni carmin, desnudas las piernas y
mojado el vestido! Pasando del rojo gra-
nate al morado, fingi una torpe sonrisa,
mientras. Leonor—elegantisima y semejante.
a una muneca en su traje de automovilista
—continuaba diciendo:

—Tengo el gusto de presentarle a mi
marido. .. Julio, td ya conoces a la sefiorita
Rosina Nespral, si no personalmente, de tan-
to oirme alabar su belleza. . .

—Senora, por favor...—murmuré ten-
diendo la mano al conde de Araluce, de es
tatura mediana y cabellos grises, en toda su
persona inconfundible sello de distincion,

—Na exagetfabas, querida mia—afirmg
galante.

—Este caballero... —comenzo la joven
mostrandome a Esquirel.

—;Le parece grata la sorpresa o no le

‘parece grata, sehor Baron ?—preguntg José,

desprovisto de su boina por aquella vez, pero
no de su indiscrecion—, ; Sospechaba usted
que encontraria aqui a su sobrina, o no lo
sospechaba ?

Al mismo tiempo que Eduardo iniciaba
una inclinacign & modo de saludo, exclamo
Leonor:

—Pero, ;son ustedes parientes, mi buena
amiguita? Nosotros lo ignorfibamos com-
pletamente cuando tanto insistimog en que
este caballero nos acompafase, sin esperar a
que concluyera el alquiler de la finca. De
haberlo sabido, no hubiéramos insistido mas

Tio y sobrina permaneciamos quietos,
contemplandonos mutuamente con expresion

timientos no tan claros. Era tal la turbacion
que ambos experimentabamos, que ninguno
osaba despegar log labios, Al fin, haciendo
un esfuerzo para concentrar la imaginacign,
me dije:

“Ha llegado tu hora. . ;No lo ves confuso
y corrido? Burlate de él. .. si puedes. Veén-
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gate un poco. .., Debes procurarlo, aunque a
pesar de todo, te siga gustando de una mar
nera atroz...”

Cubierto el rostro de rubor, murmuré di-
rigiéndome a los demas:

—Ha sido asombroso encontrarme a mi
querido tio. No lo esperaba. .. Vivia tan
tranquila en este Tincon del mundo que..
no lo, esperaba, repito. /

Volviéndome hacia ¢l, con un reto en los
0jos, pregunté:

—;Ha tenido usted buen viaje, tio?

Mirandome fijamente, respondio, con
alguna dureza:

—Magnifico.... Su coche es admirable,
Conde. . . ‘

—; Estan emocionados los sefioritos, o
no estan emocionados ?—inquirig José.

—;Calla, home! ;No hay mas que verlo!
—corroborg Laina—. Apenas si se han sar
ludado de emocionados que se sienten.

—ILa emocion y el jaleo de nuestra en-
trada,—repliqué con nerviosa risa.

Dando unos pasos hacia - Leonor, pre-
gunté:

—; Cémo enouentra usted a los nifos?

— Admirablemente! ; Gordisimos!

—Nunca nos marcharemos de aqui ma-
ma—-aseguré Jorge.

—Supongo que no habréis venido 3 bus-
carnos. ... Linda come de un modo atroz,
pero es muy poco distinguida Le entusias-
ma la “fabada”, la borona, 13 leche recién
ordefada... Yo prefiero dulces, mama.. .
Dulces y sidra...;Hoy vengo borracho!

—iJorge, por Dios! —exclamé confusa.

—Hemos estado en la playa —dijo Linda,
sentada en una rodilla de su padre—. Nos
dimos varios bafios... Luego nos secaba-
mos al sol haciendo gimnasia y dando saltos
desde unas rocag muy altas... Soy fuerte
como la gigantona de aquella feria...A-
cércate, Boy... Te presento a Boy, papaito
..;Verdad que es muy lindo? Tiene una
lana tan ondulada como la cabezz de Ro-
sina. ..,

El pérro, que hasta entonces diera ale-

gres vueltas en torno a Esquirel, subiése de
un salto a la pierna libre del Conde, la=
miendo las orejas del pobre sefior con veg-
dadero entusiasmo.

—;Boyl—Illamg Fraiilein desde el um-
bral de la puerta.

—Pase usted Fraiuilein, pase usted...—
saludé Leonor—. También su aspecto es
magnifico. .. ;Qué tendran estos aires, se

fior de Armena? No quisiera cohibir a usted
en absoluto, Visite 1a finca, entre y salga
cuando lo desee. .. Obre como si nosotres
nos hallaramos ausentes. ..

Dirigiéndose a mi, explicome la Coridesa:

—De pdso en Madrid, fué su.tio a visitar
a mi marido. Necesitando venir para asuntos
de intereses, deseaba saber si la finca que-
darfa libre a primeros de julio. .. Nosotros
le rogamos que nos acompanase en nuestro
viaje, puesto que tanto desea poder marchar
a Africa lo antes posible. No se nog ocu-
rri¢ hablarle de usted, por lo que la sorpresa
recibida habra sido doblemente grata,

—Gratisima, en efecto —asintio el Ba-
rén, ya recobrado su aplomo—. Llevaba
alg(in tiempo sin noticias de mi sobrina.

“No te intranquilizaria mi silencio, cuan=
do no me escribiste preguntindome €l mo-
tivo” —le increpé en mi interior,

—;Quién es el sefior alto?—preguntg
Jorge, mirando a Eduardo con curiosidad.

\Echése a reir el aludido, tendiendo la
mano al chighillo.

—Me llamo Eduardo, amiguito. .. ¥ es-
pero que mientras esté aqui, seremog dos
buenos camaradas.

—; Te banaras con Rosina y conmigo y
saltaras desde las rocas y pescaris quisqui-
llas?

—Haré cuanto quieras.

—Cuidado, Bgron!—advirtis el Conde,
sonriendo—. No permita usted que este
diablejo le coja la palabra. ..

—Me entusiasman log ninos. .. Por otra
parte, no molestaré mucho a nadie. .. Quiza
pueda marcharme manana o pasado, tuando
haya hecho nimeros con José.
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—; De ningtn modo, Barén! Usted se
queda con nosotros hasta nuestra marcha. ..
—Se lo rogamos egoistamente, a ver si
de este modo accede usted.-. ;Con quién
hablaria Julio de politica en esta aldea es-
condida, si usted se nos marcha?—dijo la
linda Leonor—, Es usted nuestro prisione-
ro hasta Gltimos de junio... Después podra
usted marcharse al continente negro a idear
nuevas novelas... También en esto habla
mi egoismo, sefior de Armena, porque me
entusiasman sus libros......

Poniéndose en pie, eché una mirada a su
reloj de pulsera.

—; Las nueve! Hace casi una hora que
Tlegamos y nadie piensa en comer. .. Guie
me, Rosina, se lo ruego...Y ustedes—di-
rigiéndose a los administradores— hagan

el favor de indicar a los sefiores sus respec-
tivas habitaciones,

Mientrag subiamos la escalera de madera
que conducia al piso superior, preguntome
curiosa: : !

—;De modo que el barén de Armena es

tio tuyo?
—Si, sefiora. Primo hermano de mi ma-
dre. $

—Porque ustedes lo dicen, lo creo. . .Tan
joven es, que no lo parece ... Antes les
creeria  ustedes novios que tio y sobrina. . ..

—; Cémo debo vestirme para la comida?—
inquiri de prisa.

—Lo mejor posible. ... Mi esposo es muy.
etequitero. ... ;Este es mi cuarto? ;Qué
grande! Voy a perderme en él... Esplén-
dida esta perspectiva, aunque ahora, en la
oscuridad, nada veo... sélo percibo el ruido

de las olas. .. No la entretengo, querida. ..
Envieme a una de mis doncellas si ello no
le sirve de molestia. _

Aturdida ahn, enrojecidag las mejillas por
el sol y las emociones, révolvi mi maleta.. .
Por temor a que Adela empenase algo du
rante mi ausencia, habiame llevado a Asturias
las dos finicas prendas que de mi lajoso

. guardarropa no corrieran atn aquella suerte:
' 15 chaqueta de marta y el vestido azul con el

que habia bailado en el Rose l1a noche de la
llegada del novelista... Tal vez ni una ni
otro fueran muy apropiadas para aquella
aldea ni para aquella noche; pero ;podria
bajar a comer con un traje de cretona ra-
meada? Cogiendo aguja e hilo, di precipi-
tada varios toques al segundo, cubriendo
escote y hombros con adornos descosidos de
la falda y dejandolo mas presentable para
la ocasion. .. Tuve que peinarme en un
santiamén, pasaba rapida por mis labios la
barrita del rouge, en el momento en que una
camarery 1lamaba a mi puerta.

—Estin abajo los senores.- .. —advirtio

—Hola, Casilda... Ya voy... ;Sirvie
ron ustedes la cena a Fraiilein y a los nifios?

—Si, sefiorita. ... Pero los nifios dicen que
no se dormiran hasta que la sefiorita no en
tre a darles un beso,

Corri por el pasillo para llevar a cabo mi
costumbre de todas las noches. Cuando bajé
ya entraban en el comedor, Leonor, mas
rubia que nunca en un vestido color Bur-
deos, su marido y el bargn de Armena. Vol.
viose éste al ruido de mis pasos y por sus
0jos crei ver pasar un destello de admira-
cion.

Nuevamente sonrojada, me dirigi a ka
Condesa:

—Perdonen. ustedes mi tardanza. ..
He tenido que acostar por mi misma a los
nenes, segin hago siempre...

—Es usted demasiado buena, senorita—
murmurg Araluce. :

—;Oh, no! ;Meé entusiasman log nifios!

Dandome cuenta de que repetia las pala-
bras que Eduardo dijera un rato antes, me
volvi turbadisima hacia Leonor, que excla.
maba : g

—Preveo Ique mis pequedos sabran apro-
vechar la admiracién que despiertan enel tio
y la sobrina.

—; Usted es soltero, Barén? —interrogg
Julio.

—S1, seilor —asintio Eduardo sonriendo.

Continuara.
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Vida Eucaristica de Jesus

El modelo siempre vivo de las virtudes
cristianas el centro dé la yida de una virgen
cristiana, es Jesls en su adorable Sacra-
mento.

1°—Jestis en la Eucaristia, modelo de vida
sencilla y oculta. En la Sagrada Eucaris-
tia oculta Jesus, no sglo su , divinidad,
sino también juntamente su santa huma-
nidad ; que no se deja ver aqui siquiera uni
vislumbre de su gloria en el Tabor, no se
oye su voz tan dulce y poderosa, ni se
contempla aquella sublime mifada donde la
mansedumbre y bondad del corazén se refle-

jaban; velado esta para nosotros su cuerpo

y no vemos aquellas benéficas manos. Esta
Jests aqui como anonadado, y muy mas
oculto y anonado que en Nazaret y en su
Pasion.

Soledad y silencié en torno de 'su per-
sona sacratisima: y escondida también para
nosotros su celestial corte. Sois ahi verda-
deramente ; Oh Dios mio! un Dios escondido,

;Y por qué asi? para infundirme afi-
cign a la vida gencilla y oculta; para re-
cordarme sin cesar vuestra vida de anona-
damiento; para que por encima de los sen-
tidos, sobre las criaturas, y aun mas alla
de vuestra gloria, os busque a Vos tan solo,
en el misterio de vuestra oculta vida. Quie-
ro, si, amar y seguir en Vos y con Vos vida
sencilla y oculta, ya que esa vida habéis
escogido y amaig Vos.

2°—Jestis en la Eucaristia, modelo de
pobreza. ;Cuin pobre esta Jesus en el San-
tisimo Sacramento! ;Qué pobre morada!
Cuatro tablas, y éstas a menudo carcomidas
jay! e inutilizables; lienzog groseros y mu-
chos sucios rodeando su divina Persona: va.
sos sagrados frecuenmente de metal comun.
;Oh1 ; Cudn pobre ornato para Jesus, el Rey
de 1a gloria! ;Cuan pobre situacion! Aban-
donado esta alli muchas veces como un pobre
desconocido y despreciado. Guardias tienen

P. Eymard

dia y noche los Reyes: Jesis no. Tienen ellos
cortesanos adictos; y Jesus a menudo no
tiene en toda la parroquia un alma que de
corazén le ame. ;Qué hombre hay sin algin
amigo? Jesis en muchas partes. ninguno
tiene. :

Solo permancera alli encerrado seis dias -
en su iglesia,

; Por qué, Dios mio, por qué os habéis redu
cido a tan pobre y oscura situacign? Por
recordarte joh hija mial mi santa pobreza;
porque no siendo posible practicarla en la
mansion de la gloria, vengo aqui a conti-
nuarla a tu lado en mi admirable Sacramen-
to: por ensefiarte a amar mi pobreza y mi
desasimiento, y cudl es la verdadera gloria
de mi amor, para que vengas a hacerme
compafiia y a consolarme en mi soledad, de
los abandonos del mundo.

3°%—Jesils en la Eucaristia, modelo de hu=
mildad. Hasta los ultimos términos del
anonadamiento lleva Jesis la humillacion
de su gloria, aqui donde se halla eclipsada su
forma divinag y humana y la fortaleza de su
poder. Mira cmo Jesls ata aqui su poderio,
se deja despreciar y blasfemar impunemente,
se deja llevar y pisar sin quejarse; deja que
sin experimentar su venganza, le crucifiquen
los sacrilegos; y deja que sus hijos le nie-
guen sin hacer que cielo y tierra vengan 2
deponer en favor de su causa.

|

ALMACEN ROMULO ARTAVIA

DEPOSITO DE ABARROTES
Y ARTICULOS DE PRIMERA
CLASE

Precios sin competencia

Teléfono 3058 Apartado 653

0000000080000 0804000040000848000



942

REVISTA COSTARRICENSE

.
Mas, ;por qué, Jesiis mio, por qué os
exponéis asi-a que impunemente Se 0S in-
fieran tantos ultrajes?

¢Por qué no habéis puesto celestiales
guardias en derredor de vuestro Tabernicu-
lo? ; Por qué parecéis dejar asi un asidero a
los incrédulos con velar y anonadar en_cier-
to modo vuestra presencia? Es que te amo,
hija mia, que quiero probarte’ mi amor; quie-
ro poder decirte siempre: “Aprende de mi,

que soy manso y humilde de corazon”;
quiero obligarte a que te humilles para ve
nir hasta mi y encontrarme en el centro de

* mi vida. Sé humilde, hija mia, como lo es

tu Salvador. Vistete las insignias de la vida
eucaristica y, tomando de alli ¢jemplo en.
vuelve en el velo de la humildad tus virtu
des y tu fervor. Tendré asi dos tabernacu-
los, dos tronos; el que ti me prepares en tu
corazén sera para mi un trono de delicias.
Continuara).

IR

NOTA DE LA REDACCION: EL
DIARIO DE LA MARINA DE LA
HABANA es uno de los diarios de mas
prestigio de esa gran ciudad, capital de la
bellisima Isla de Cuba. En 1919 fué nom-
bradoe Director de dicho diario Pepin Rive.
ro, cuyo fallecimiento ha sido profundamente
sentido eén todos los circulos intelectuales de

la Habana, Hemos tenido el placer de racibir
de mano amiga, el recordatorio que obsequia-
ron sus amigos, bellisima seleccion de sus
pensamientos que en su Diario iba él de
jando como estrellas que no se apagaran
nunca y cuya luz brillara siempre sobre su
tumba. ...,

{
]

Pensamientos de Pepin Rivero, director

del Diario de La Marina

“Puesto el pensamiento en est tierra que
por nosotros tanto él amg, y en la tierra
espafiola que por €l tanto amamos nosotros;
prestos a la defensa de los intereses de
Cuba y de la Colonia Espafiola; observan:
do las doctrinag religiosas que a ¢l lo hicie-
ron grande y con las que él engrandecié el
periodico, sujeto a los eternos e inmutables
principios de la moral cristiana y poniéndo-
nos en, todos los momentos al lado del orden
y de los encargados de guardarlo, llevaremos
este navio glorioso por las sendas segurisi.
mas en que navega hace cerca de un siglo,

Y si alguna vez sentiéramos que lag fuer.
zas nos abandonan; si alguna vez los emba-
tes de la horrible lucha acobardasen nuestiro
espiritu; si lléegase un momento en que el
cansancio nos rindiese y nuestros hombros sé
doblasen ante el peso enorme de la enorme

empresa, entondes, nadie lo dude, Dios,
ese Dios que él amg tanto y por el que

sufrio en la tierra martirios sin cuento, en
gracia de su amor sabra devolvernos las
perdidas fuerzas para poder continuar el
camino sembrado de abrojos que hoy co.
menzamos a recorrer”.

(Impresiones del Miéreoles 18 de Junio
de 1919, al nombrarsele Director del DIA-
RIO DE LA MARINA),

“La Iglesia es una roca inconmovible de
la que brota un manantial de perenne sa
biduria”. ¥

(Impresiones 30 de Septiembre de 1919)

“Sin Dios la Patria es ung invencion de
los mas fuertes para someter a los mas dé
biles; Ia bandera es un trapo y el deber y
Ja moral, preocupaciones fitiles sujetas al
cambio de los tiempos”.

3
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(Impresiones 6 de Septiembre de 1919)
_ :

“Creo en Dios y digo con Descartes que
su existencia es mas cierta que ¢l mas cierto
de los teoremas de Geometria, Para creei
en Dios me basta tener un poco de enten.
dimiento. A todas las pruebas de su exis-
tencia yo anado una de uso particular:
me bastaria para creer en Dios el ver qud
clase de génte es la que dice no creer en
Bl

El Dios en quien creo es un Dios personal,
porque si no lo fuese dejaria de ser Dios.

Admito la intervencién divirna en los acon.

tecimientos humanos y sostengo que la ley
de la Historia es lo émprevisto para el hom=
bre pero lo previsto parg Dios. Yo creo, con
el pobrecillo Shakespeare, que “aun en la
muerte de cualquier pajarillo hay Providen-
cia”.
“El valor y sentido que doy a la reden-
cion del hombre es el siguiente: Jesus, hijo
de Dios, hecho hombre no solamente nos re.
dime con su sacrificio en la Cruz, sino que
nos’ redime ‘desde el mismo momento de su
Encarnacion, Su sacrificio no solamente es
un ejemplo para la humanidad, sino un
rescate, Una medicina, una reconciliacign de
la Humanidad con Dios.

“En mi concepto la 7 glesia es la consecuen:
cia mag natural de la obra de Jesucristo. Si
queria perpetuar su mision redentora, por
fuerza tenia que agrupar a todos los hombres
unidos en wng fe y en mutuo amer. Esa

%

SIMPLICITY

EL PATRON MAS EXACTO

EL MAS ELEGANTE
LO ENCONTRARA USTED EN LA

| TIENDA DE DON NARCISO

Pedliddborfididndididliddedioddedodiliod ool

reunion de hombres unidos en una fe y en
mutuo amor es la Iglesia Catglica.

“No soy materialista porque el materia. |
lismo como filosofia me parece el mas des-
cabellado sistema va que pretende, azsistido
del espiritu, probar la no existenciz del es-
piritu”.

“Acepto la supremacia de los valores espi.
rituales, como de kecho la aceptan los que
se tienen por los mas feroces materialistas.
Es curioso €l cambio que presenciamos: los
que se avergonzaban aiin de la sombra de
lo espiritual, los materialistas historicos, hoy
en la cumbre de sus peregrinas evoluciones,
son los que nos hablan de sacrificio, de
ideales, de patria, de beneficercia, de cor=
ciencia, y de otras cosas, ..

“Es mas, han llegado a idear una especie
de espiritualismo del materialisp:o, una re
ligion de la irreligion ;Tan natural es al
hombre todo lo que pertenece a! espiritu!

“El hombre viene de Dios. El espiritu
sélo puede venir al mundo por creacign de
Dios ; en cuanto al cwerpo, ni la Zoologia ni
la Paleontologia han probado que venga
por evolucién de algin onganismo animal
preexistente. La teoria del mono esti ya
desprestigiada por ridicula y anticientifica,
Esto no empece el que crea yo que al
paso ciue vamos muchos hombrcs evolucionen
al revés: lleguen a ser monos, cerdas y hasta.
gusanos...”

(Impresiones 7 de Marzo de 19039).

“La libertad es algo que no se invents
hace dos siglos, sino que nacio en Belén en
un modesto establo”.

(Impresiones 17 de Julio de 1919)

“Un periddico que aspire a pesar en la

opinign publica es preciso que comience por
tener opinion propia”.
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(/mpresiones Octubre 25 de 1919).

L
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“.Ah! Si los que ain respiramos supié-
semos extraer de la mansion de los muertos
todo 1o que de ella aprender podriamos
;acaso no viviriamos mejor aliandonos g la
muerte que divorciandonos de ella?.

(Impresiones 1° de Noviembre de 1943).

“En mi recorrido por las veredas estcechas
P

del campo santo, topé con las tumbas de
algunos que en vida me quisieron mal, pero
que ahora, si de resucitar hubieran, a buen
seguro no dejarian de quererme bien. ;Qué
son nuestros rencores, nuestras antipatias y
nuestrag pugnas en la Gltima morada de
un enemigo en cuya tarja de marmol yace

"

esculpida una Cruz .

(Impresiones 1° de Noviembre de 1943)",

TR LU UL L)

Para las madres

La natacién para los nifios no es per-
judicial, como suponen muchas madres. Lo
fundamental es enseharles perfectamente
este deporte, previniendo cualquier riesgo o
inconveniente, que luego los pequeios ha-
llaran un motivo de esparcimiento muy a
gradable y beneficioso para su organismo.

A los que aprenden les conviene prac-
ticar en agua ligeramente templada. Por
eso en muchos clubs europeos existen pisci.
nas con agua semitibia dedicadas a los ni-
fios ex profeso, que se inician en la nata-
cion bajo la direccion de profesores espe-
ciales.

TLas criaturas necesitan del sol como
las plantas, como las flores. Los rayos sc-
lares les son necesarios para vivir y desa-
rrollarse. Privarlos de las virtudes que el
sol encierra equivale a retrasar su creci
miento, a minar su organismo.

Los nifios que carecen de globulos ro-
jos, por lo comin han permanecido gran
parte de sus dias como en clausura dentre
de sus habitaciones. ‘

Hasta el raquitismo y la~ tuberculosic
se tratan hoy por procedimientos heliote
rapicos o sea de bafos de sol. Dedizcase
entonces la importancia que tienen para los
pequefios. A veces un nifio presenta sinte.
mas de desviacion de la columna vertebral
o las piernecitas excesivamente arqueadas;
unos bafios de sol a pleno aire, o en “sola-

riums”, pueedn corregir esa anomalia,

Cuando una criatura se_retrase mis
de la cuenta en la formacién de las pala
bras, los padres no deben limitarse a espe
rar que la naturaleza realice el milagro, sino
preocuparse intensamente de esta manifes:
tacién retardada y ayudar al pequefio, de
viva voz y mediante el auxilio de algnn
vocabulario grafico-fonético. =

Hay que tener suma precaucion con
las vegetaciones carnosas de la garganta,
porque en un momento dado pueden obs.
truir la respiracién fatalmente,

El bebé que respira siempre con la bo
ca abierta revela casi con seguridad sinto-
mas de que su conducto respiratoric esta
obstruido. Ademis el pequefo se desmejo-
ra y parece que el tiempo no transcurre pa:
ra ¢l dado su escaso desarrollo,

Algunag madres, poco avisadas, pien-
san ingenuamente acerca de la necesidad
que existe de pesar regularmente al bebé
cuando se ve que ningun mal lo afecta, que
su crecimiento parece marchar satisfacto.
riamente, :

No obstante el pesa-bebés es una de
las conquistas mas preciadas de la puericul-
tura v la simple oracion de verificar pe-
riédicamente el peso de las criaturas gra-
vita sensiblemente sobre los resultados que
arrojan las tablas de la mortalidad infan-
til. '
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No existe en realidad ningn medio
de comprobar si la leche materna nutre bien
al bebé fuera de la balanza. Para cercicrar-
se si el nino se alimenta perfectamente no

basta tampoco con los pesos esporadicos
que se suelen efectuar, sino pesar al bebé
antes y después de mamar, y asi cenocer

la cantidad de leche que ingiere tetada.
Los excesos de la sobrealimentacion,
tan perjudiciales, también se evitan por el
procedimiento mencionado. EIl peso cola-
bora con las tablas de la talla y ias de la
edad, que arrojan los términos medios re-
gulares, Gracias a la balanza cualquier ma-
dre primeriza, poco experta, puede s2guir
en la curva del peso la marcha de su pe-
queno, controlando si el desenvolvimiento
es normal, acelerado o presenta retraso. En
los dos ultimos casos se recurre inmediata-
mente a la rectificacion, anticipandose a la

aparicign de molestias que afectan al orga-
nismo y perturban el crecimiento,

Poco cuesta pesar al nifio regularmen-
te y conseguir una balanza unos dias al
mes.

En cuabquier temporada, y con la
misma asiduidad que se pone en la opera-

cion del bafio, cotidiano de la criatura, exi=

gido tanto por su desarrollo como por la
mas elemental higiene, debe la madre cer
ciorarse de que las fosas nasales de su hijo

se hallen limpias y expeditas, en beneficic

de su descanso y del juego regular de su
respiracion. Los conductos auditivos deben,
asimismo,
do, si no hay afeccion, agua tibia hervida
previamente empapando una mecha de al-
godén delgada.

AR MR T

Recetas de Cocina

Dulce de ciruelas

Se pone 1a vispera una libra de cirue-
las en agua fria que las cubra para que se
inchen bien. Al dia siguiente se les pone
media libra de azicar y se pone a cocinar
hasta que estén suaves, Cuando se van a ba-
par del fuego se les echa una copa de jerez
seco, Se ponen en una compotera a enfriar
¥ se sirven con lg siguiente crema de huevo:

Crema de huevo

Se ponén a hervir dos vasos de leche;
aparte se baten 3 vemas con tres cucharadas
de azlicar llenas, hasta que estén bien espu-
mosas, luggo se les agrega una cucharadita
de maicena y se mezcla bien y se le va agre
gando poco a poco la leche hirviendo, se
vuelve a poner al fuego meneandola cons-
tantemente y cuando empieza a hervir se
retira del fuego y se continiia meneandola
hasta ique enfrie, entonces se le echa una
cucharadita de vainilla. Se pone en la neve-
ra para enfriarla y ge sirve con las ciruelas.

A cargo de dona Digna C. de Sola#
Repolle en salsa blanca

Se escoge un repollo fresco y tierno; se
divide en cuatro partes y se pone en agua
hirviendo con sal hasta que esté suave. Se
retira del fuego, dejandolo en la misma agua;
cuando se esta cerca la hora de comerse se hace
la siguiente salsa blanca: se pone a hervir
dos vasos de leche, aparte se pone a derre=

limpiarse prolijamente, utilizans

tir en una cacerola pequena una cucharada

de mantequilla (sin que hierva) se retira del
fuego v se le echa una cucharada de hari-
na y se mezcla bien; se le pone un poquito
de sal, pimienta y nuez moscada rallada; se
va agregando luego la leche hirviendo, poco
a poco y meneando con la cuchara; se vuelve
a poner al fuego meneandola constantemen-
te para que no se haga pelotas hasta que

hierva. Se escurre bien el repollo se coloca

en un platén y se bafia por encima con Ia
salsa y queso blanco rayado y se sirve in-
mediatamente.

A
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JOVEN SENORA:

Su pequeiio hijo puede llegar a ser un

Profesional de gran prestigio

si cuando llegue el momento oportuno ingresa a la Universidad, o puede
continuar sus estudios en el extranjero. Hoy dia no se necesita tener capital
para costear la carrera universitaria de los hijos. La pdliza dotal de educa,
¢ion es el mejor plan para resolver el serio problema con que tiene que en-
frentarse todo padre o jefe de familia. Este se asegura por una cantidad que
el nifio cobrara cuando mas necesita de apoyo economico. La edad del nifo
puede ser desde el nacimiento hasta los diecinueve afios, y aunque su padre
fallezca y no se paguen mas primas anuales, el Banco pagara la suma ase-
gurada integramente, al joven beneficiario, al cumplirse el plazo estipulado
en la péliza. Si el nifio muriera prematuramente, el Banco devolvera las pri.
mas pagadas por el padre, o el seguro puede continuar en beneficio del ‘que
paga las primas, o también, puede traspasarse a otro de los hijos, y
Pida folleto descriptivo, sin ningiin compromiso, al Departamento de Vida.

BANCO NACIONAL DE SEGUROS Fundado en 1924
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Aproveche

LAS FACILIDADES QUE EN SU

SECCION DE AHORROS

LE OFRECE EL

Banco de Costa Rica
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