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Beneméritos

<

M. I. Sr. Can. Hon‘orario_
Presbo, Don Cecilio Umafia

Dos figuras del siglo pasado, grandiosas y
cuyas memorias no se hy reconocido con
justicia en honor al homenzje a que son
acreedores. Figuras grandiosas del Clero Na-
cional y dg valor civico pary la Patria Cos-
tarricense, son el M. 1. Sr. Candnigo Ho-
norario Presb. D. Cecilio Umana y el Pres-
bitero don Juan de los Santos Madriz, quie
nes supieron esparcir en villy su inagotable
caridad para con los pobres y menestero-
sos y q al morir legaron sus capitales para la

Benefactores del Hospital- San Juan de Dios

~

Presbitero
D. Juan de los Santos Madriz

piadosa institucién del Hospital San Juan
de Dios, seguros de que con ello aliviarian
las necesidades de los pobres y afligidos.
Con 2l legado del Presbitero Madriz, se
comptd el tereno en que hoy se levanta el
soberbio edificio; el legado del Presbitero
Umafia, consclidado en el Gobierno da una
cuantiosa renta mensual a la  Institucién.
iLoor a estos Béneméritos 2 Ilustres Patri-
cios! 4
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iLos Jesuitas!..

Nos habiamos prometido guardar silens
cio cuando leiiros una nota insidiosa que
pulllicé “La Prensa Libre” hace algunos
dias ey contra de la entrada al pais de la
Inclita Compafiia, de Jesis porque creimos
que era una opinién de ésos que siempre
existen, teniéndole horror a los RR. PP,
Jesuitas.

Hace 16 afios defendimos por la Pren-
sa este mismo asunto y siempre que »los
han atacallb log hemos defendido y ahora
estamos listos a su defensa,

Cada vez que se trata de la entrada al
pais de los Padres de la Compaifiia de Je-
slis se conmueve la conciencia de algunos
que se dicen librepensadores y se ponen.a
temblar del mi=io que les tienen a los Je-
suitas . Qué tristeza, da pensar que nues-
tros hombres le tengan mied, a otros hom
bres cuyo unico defecto es el de ser muy
ilustres. ... qué esperanza puede tener Costa
Rica si sus hombres son pusilamines, si no
tieney valor ni 'a ilustracion para enfren-
tarse a cualquier lucha.

Desgraciadamente vivimos en Costa Rica,
en estos Uiltimos tiempos, en un ambiente de
indiferencia glacial... no importa que el
pueblo se muera de hambre que los especu-
ladores abusen y se hagan millonarios a
" costa de las estrecheseg del pueblo,. que ro-
ben a mas no poder, que el pais se adeude
cada dia mas, que Ta agricultura sea como
‘una vaca tuberculosa que ni siquiera’ produz
ca leche para su cria, que del pais se expor-
ten productos alimenticios que necesitamos,
que comerciantes pidan por sus mercaderias
hasta tres veces mas de su valor y todo
eso Jo miran con indiferencia, Y quién pro-
testa? Nadie se conmueve.., y nadie se
conmueve, . .

Y existen problemas que son un baldén
para los costarricenses: La Trata de blan-
cas existe hace afnos, a Panama se llevan en-

{Qué Horror!

gafadas a los cabarets muchas muchachas
a perder su salud y moralidad y a dejar muy
mal parada la fama de las mujeres ticas, ;¥

iquién protesta? madie se conmueve... ¥

son extranjeras que entran libremente al

pais las que vienen por ellas,
Entran al pzus libremente los Jadmnes ine

ternacionales mds famosos, y, nada importa
‘que sean los mayores criminales que deben

muchas vidas ; los ‘falsificadores de moneda,
mujeres famosas por sus negocios inmuns
dos, a todos se leg abren libremente las puer-
tas de la Republica. Y  quién protesta?

Nadie se conmueve.... ; hap

Vienen agitadores y disociadores internd
cionales de la peor especie, a quienes po se€
les permite la entrada en otros paises y aqui
son algasajados y recibidos con el mayor a-
plauso y hasta publican sus ‘fotografias.

Vienen extranjeros de ideologia religiosa
muy diferente a la nuestra y con sus proce-
deres inmorales hacen derramar ligrimas a
pobres campesinos, honrados padres de fa-
miilja.

Viene, representantes de todas las
religiones a desarrollar sus cultos, Acaba de
Tlegar un Rabino para obtener que los is-
raalitas tengan facilidades para el desarro-
dlo de sus creencias,

‘Entran los protestantes con su propagan
da tremenda. intensificada en Ios momen-
tos actuales, vienen a un pais matamente
catolico y con toda libertad hacen su pro-
paganda, en lag calles, mas alm, introdu-
ciéndose en las casas sin permiso, viéndose
obligados los duefios de casa a expulsarlos,
En San José de la Montana tienen ung casa
donde llevan ninos abandonados al nacer
por padres indolentes, nos dicen que tienem
mag de 100 ninog; como si los costarricenses
no tuviéramos orfelinatos, los hacen protes-
tantes, siendo hijos de padres catolicos, mas
aun siendo Ja Religion Catélica 1a de] Es-
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tado. Ademas, nadie tiene derecho de im-
ponerle una rell, ion a un nifio inconsciente
v los protestantes se arrogan ese derecho,
: ¥ quién protesta? Nadie se conmueve. .

Pero cuando se trata idp la entrada al
pais de los Jesuitas es el dehlacle, se tiembla
de horror, se alistan a la defensa de los
Zerechos de,la patria conculcados. Y EN
NOMBRE DE LA LIBERTAD Y DE
LA DEMOCRACIA SE ALISTAN PA-
RA EL COMBATE.

Y todo ello es o prejuicios. o ignorancia, o
un gran témor a que da sabiduria de los
Reverendos Padreg Jesuitas vengan a de-

arlos mal parados en este pais, Y nuestros
sabihondos y seudoliberales pretenden jus-
tificar su critica de oposmlon sin mnmuna
razbn logica, P i TR

En Costa Rica cxisten toda clase dé€ so-
ciedades, secretas las unas, otras con una
serie de aberraciones inconcebibles, socieda-
des que comienzan por abrazar los cultos mas
extranos a la luz de cualquiera inteligen-
cia un poco cultivada, cultos tan disparata-
dos _que no se comprende cémo’ se dejan
influir por ellos personag Kue son buenas,
pero que por pertenecer a esas sociedades
no les importa seguir ¢l ridiculo de sus ritos.

Bien, cada uno es duefio. de su concizncia,
alla ellos, nosotros los catélicos los dejamos
en plena libertad porque respetamos la li-
bertad de conciencia,

El miedo a los Jesuitas np es miedo a la
sotana,, porque bien pueden entrar sin obs-

CONSULTORIO OPTICO
“RIVERA”

Exémenes cientificos de la vista.

LENTFS Y ANTEQJOS DE TODO!
PRECIOS

o«

Frente al Gran Hotel Costa Rica

taculo otras sotanas y mas cuando vienen a
servirnos como para evangelizar a nuestros
indics de Talamanca y desean que otras so-
tanas vengan a hacerse cargo de nuestros
penales, |

El miedo a los Jesuitas es un miedo a las
ideas en movimiento a las ideas 1llenas de
sabiduria que los haria pensar y tener un
trabajo mental que no lo tienen en el mo-
mento, Miedp a los Jesuitas porque ven-
drian a formar una juventud vazenii, vigire-
sa, firme en sus ideas, sin miedo al vivir ni a
ninguna dlase de ideologias que se les inter-
pusieran en el camino porque ellos estarian
preparados para i1 iucha y no tendria,, temor
de ninguna clase. r

Los Jesuitas, como los religiosos y sacer-
dotes de la Iglesia de Dios cumplen coy Ta
ajta mision de jlustrar las conciencias, tem-
plar dos caracteres, forjar espiritus supe-
riores, imbuyéndolos del amor 5 la verdad
y a la justicia, formando asi ciudadanos
ajptos para influir oficazmenfe en los altos
destinog de la Patria, conduciéndola por los
derroteros de la cultura y del bienestar. Si
esto significa hacer politica, kenditos sean
los Jesuitas y bienvenidos sean si asi Io
desean en nuestra Costa Rica donde tanta
falta hace semejante politica, a base ds idea-
les y de generosa dedicacidn en pro de los
verdatleros intereses del pueblo.

Reproducimos por considerarlo oportune,
parte de una carta que Mr. Taft Fx-Fre-
sidente de los Estados U'nidos y Ex-Presi-
dente de la Corte de Justicia dirigié siendo
Jefe de la Nacién, el 10 de =etiembre de
1912 al Comisionado Federni de Educacion,

La Carta dice asi:

‘Bien polria yo. cediendy a los impulsos
de mi caracter conciliador ¢ indulgente,
rerdonar a ust»1 la faita de recpeto hacia
mi y aln tolerarle los desPropost y los
iniustos juicios que acerca de lag monijas ¥
sacerdotes expiess usted en su  comunica-
cién, pues convencido estoy de gue usted
opina de ese modo. parte por ignoranciy’y

" también por ama fé (per ser iy extensa
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mo la publicamos integra, do haremos en Re-
vista Costarricense, Continta la carta fuer-

. te, dice, que para darle el gusto de” flage-

LA

larlo). Continta la carta:

“La Religion Catolica Romana, institui-
da para preparar y conducir a los hombres
a la vida etemna, ha contribuido mas que
ninguna otra institucién a fomentar la fe-
licidad , temporal y social de la humanidad,
Ella ha purificado 1a humanidad en su
fuente misma que es el vinculo matrimonial,
Ella ha proclamado y defendido la vida hu-
mana, desde que el cuenpo es animado por ¢l
primer soplo vital, siendo Ella a la que
debemos 1a proscripeién del infanticidio. No
hay aspecto de miseria humana para 1 cual

no provea Ella remedio; o cuando menos -

alivio, pues Ella establecio los primeros
hospitales del mundo y asi como proveé
asilos para los nifiog que comienzan 5 vivir, lo
hace para los desheredados ancianos y para
fas mujeres caidas....; desde la cuna hasta
el sepulcro, ENa es nodriza y carifiosa ma-
dre”. “Si usted se siente inciinads. uno e
estos dias a dedicarse a cosas mas utiles que
el ds desacreditar a personas tan- merecedo-
1as de respeto, comg Jo son los sacerdotes y
las monjas, le recomiendo que vaya a la Bi-
bliotecy del Congreso y examine cierta obra
gue hay alli. que consta de veinte volime-

nes em la que alfabéticamente se hallan con

signadas las- producciones cientificas y li-
terarias de log sacerdotes de la Tglesia Ro-
mana’.

‘Deploro sinceramente que usted y sus
consejeros hayan asumido e, este caso una

ﬂﬂ'ﬂﬂllﬂllI!IIIlllIilﬂlIHIII!I'IHII|'I||IllilllIlIIIIlIl!llllIIII“IIHIIIII]IIIIII“Ill'llllllllllll TR TR R R R R T AT 22

FARMACIA DEL Dr. M. FISCHEL

TreLEFONO 4877
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Sl

Existencia permanente de Penicilina, Sueros y Vacunas

Esmerado despacho de recetas. Servicio inmediato a domicilio. En la Far-
macia FISCPEL siempre encmentra lo que busca.

actitud deslucida y repito que no es mi ob-
jeto al dirigirle esta, el tratar de convencer
a ustedes, sing €l de dar a conocer mi ma-
nera de pensar en esta materia, diciendo
algunas verdades a 1.OS . MAESTROS,
CRITICOS IMPROVISADOS DE LA RE
LIGION, DE SUS SACERDOTES Y DE
DIOS”,

De usted con todo respeto,

= W. H. Taft

Y nos preguntamos nosotros,;qué  opi-
niéon tendria’ Mr, Taft de los RR.”PP.
Jesuitas? Conociend, su gran labor cienti-

fica, pues la Mejor Universidad Catdlica

esta en Washington y pertenece a la Com-
p'mla de Jesus,

;Cuél de los improvisados criticos de los
Jesuitas en Costa Rica podrd igualarse en
sabiduria a cualquiera de ellos?

Los Jesuitas tienen Universidades y Cole
gios en todo el mundo y s6lo ¢, Costa Rica,
creo, si no me equivoce en dos omas paises no
estan establecidos. En todos log paises su
mejor labor es la educaciéon de la juventud,
desprtando en ella sus aptitudes, y de esa
cientifica perparacién resultan jcientificos,
literatos, poetas,}_lfilésofo‘s, artistas, en tan
gran namero que da envidia. Recibimos pe-
riodicos y revistas de muchos paises y por su
literatura puede medirse su cultura, Los
periddicog lucen articulos de fondo, ‘que in«
fluyen en la conciencia de las multitudes pa
ra que ilustradas puedan formarse opinion
de 1ps hombres y de 16s grandes problemas
gue afectan sus paises, Y, en Costa Rica
cuando se trata de elegir Presidente de la

Z LT
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Repiiblica tuvo que recurrirse'a elegir a don
Cleto y a dopn Ricardo hasta casi la cuarta
vez, y si no hubiesen muerto, estarian toda
via en el poder alternativamente,

;Y todo esto por qué? por falta de prepara
cion, de ilustracién, de formacién del ca-
ricter y por ffalta de hombres bien prepa-
rados donde pueda haber seleccion entre
muchos. Aqui hay algunos preparados y es
debido a su esfuerzo personal y como 14
generalidad np estd bien preparada no tiene
capacidad de apreciar los méritos de ellos y
entonces eligen Presidente de la Republica
por intereses personalesy, por simpatias y la
mayor parte de las veceg por capricho de la
politica. Sin meditar que la Patria necesita
hombres honradog, rectos y capacitados pa-
ra dilucidar los problemas econdmicos, so-
ciales, para detenerla en la pendiente de
deudas que la llevara a la ruina total.

Que vengan los Padres Jesuitas y ‘con
ellos 1a cultura, la ciencia, para que ense-
nen la Filosofia, para que formen hombres
superiores, sin prejuicios, con amplitud de
miras honradps, rectos para que los ciudada
nog puedan tener seguridad en los hombres
que elijan para dirigir los destinos del pais,
para no ser defraudados por los represen-
tantes del pueblo, y respeten la voluntad de
Tos que los Plzgler{m

Que vengay, 2’ formar hombreg sin miedo
a otros hombres v menos a hombres sabios.
Dicen algunos: los jesuitas se meten en la
politica, en los hogares, son temibles por sus
actuaciones, Todo ello es flojera, que cada
uno defienda su hogar, pues en el momento
actual sin los jesuitas, hay influencias ne-
fastas para la felicidad del hogar y la
mayoria de ellos permanece,, indiferentes,
Cuanto hogar deshecho.....

Alqui pasa como en ciertos lagos tranqui-

b :

Siempre he creido que si se reformase la
educacién de 1a ru\fenmld se  conseguirfa
reformar al linaje humanb.

Leibniia

los, cuyas aguas en su fondo son cieno per
falta de movimiento, de luz... Nada pue-
de esperarse de esa pasividad, de esa mo-
dorra en que vivimosy esperandoly todo del
buen vecino que s muy generoso y. que nos
proporciona todo lo que necesitamos, becas,
institutos agricolas, campafias sanitarias,
clie ot

Vivames nuestra propia vida, seamos or=
igullosos, preparemos una nueva generacion
cuyo nivel intelectual eleve el nivel intelec-
tual de la Reptblica. Aqui hay muchos jé-
venes talentosos,; proporcionémosles hombres
sabios que vengan a prepararlos para que re-
corran el camino de la vida alumbrados por
Sus propxas inteligencias, sin miedos, desa-
fiando las tempestades con valor y satisfe-
chog de si mismos, para que lleguen al fi-
nal de sus vidas hab1endo cumplido fielmen-
te sus deberes para con Dios, para con la
Patria y para con sus familias-y semejantes.

Para terminaf, preguntamos, ;dénde esta
la decantada Democracia?, ;Dénde estan
los verdaderos liberales? ;Pueden 1'amarse
liberales quienes qme*en imponer su propio
parecer a toda una Nacién que €5 en um
neyenta por cients catolica? ;Con ¢ deres
che se arrogan tanko poder?

Y guardamos nuestra humilde pluma pa-
ra otra ocasion si se hace necesario, ‘para

defender de todas las calummias due les

inventan a-los ~h1]05 de San Ignacio de Le

yola. .
Sara Casal Vda. de Quirds

ALMACEN ROMULO ARTAVIA

DEPOSITO DE ABARROTES
Y ARTICBLOS DE PRIMERA
CLASE

Precios sin competencia

Teléfono 3058

4200049009444
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Centenario del Hospital de San Juan de Dios

MR. ;,JOHN KEITH.—Su labor en 1las
sbras de beneficencia es muy meritoria por
ser un extranjero que convivié con nosotros
¥ se encarind tanto con Costa Rica que la
consideraba como su segunda patria, Fué
de Jos que nos ayudaron en la Fundacion
del Reformatorio de Menores Mujeres. Todo
¥o que pudiéramos decir de su apoyo tanto
moral como monetario es bien poco, pueg a

€] recurriamos cuando en nuestras dificul-,

tades nos veiamos en situaciones bien difi-
ciles de resolver, Como miembro de 14 Junta
de Gobierno del Reformatorio se interesé
como don Cleto y don Alberto en todos
lps problemas para que ngo hubiera dificulta-
des que entorpecieran fla Obra. Amaba a
Costa Rica y nos decia: “Esta Institucién
del Buen Pastor hari mucho bien y eg por
ello que yo la ayudaré en todo. Como era
una persona de tanta influencia moral y
social, su colaboracién era de gran valor.
Su Banco nos presty fuertes sumas de di-
nery, sin interés |y sin ninguna garantia,
dinero que la Junta devolvid, pero que agra-
decio e su justo valor. .Como era un hom-
bre recte, justo, honrado, recurriamos a €l
para solicitar sus sabios consejos y como un
padre nos los daba con carifio y nos sentia-
mos felices al ver a una persona tan bonda-
dosa ayudarnos con tanto desinterés,

l[E]l Hospital de San Juan de Dios le debe
muchisimo por su dedicaciop a todas las
obras de ensanchamiento del Hospital en
union de los dos Hombres benémeritos de
la Patria que acabamos de enaltecer,

Varios salones .fueron levantados bajo su
iniciativa, ]a mejor sala lde operaciones, se
dié amplio y cémodo alojamiento al Labora-
torio Bactereolégico, se construyé el Gabine-
te de Rayos X y se importé el primer equipe
formal que tuvo el pais. El Hospita] guarda
su memoria como ung de sus mas grandes
benefactores y los costarricenses debemos
estar muy agradecidos con este gran Hom-
bre.

S MPLITYT

EL PATRON MAS EXACTO
EL MAS ELEGANTE
LO ENCONTRARA USTED EN LA

L e

~ Bettina de Holst Hijos

LE OFRECE:

Malin de seda blanco para
novias. Encajes para Albas
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NOVELA

No terming,
que heriria su pena ahadiendo: *y rica, fan-
tasticamente rica!”

Solina tuvo una triste sonrisa y acarici6
la morena y rizada cabeza inclinada sobre
su mano,

—Es usted una buena chica —dijo—, y yo
la quiero mucho. ..

—Seflora— repitié muy bajo Lola—, aho-
ra que estamos solas, tengo que decirle. . .
Cuando la trajeron a usted aqui, desmayada,
mientras la institutriz y Carmen la acosta-
han cerré todos los armarios en ‘Las Gavio-
tas” y cagi las llaves. Después, ey el sscri

torio del sefior jencontré una carta para
usted y la cogi también. Se lo daré todo
cuando quiera, sefiora,

—Ha hecho usted bien, Lola —dijo So-
linay a quien la iniciativa de la joven ali-
viaba de un igran peso—; ha hecho usted
bien, sobre todo por la carta... Me la dara
cuando esté un poco mag fuerte,

_ Asi James se llevaba con €l su secreto,
y su muerte libraba a la joven de la men-
tira que sélo habria retrasado par cierto
tiempo la revelacion de la horrible verdad,

Cuando amanecia, se durmio,

El anuncio de Lola del retorno a la vida
de su joven duefia, fué acogido con emocio-
nante alegria, por todos los habitantes de
“Villa Magnolia”, devorados de ansiedad.
La sefora Mazeuil sélo tenia fuerza para dar
gracias a Dios con sug lagrimas, pero el se-
flor de.Journac y Mauricio Boissiere exulta-
taban y Felipin se escapé a la cocina, para
ejecutar, lejos de los ojog escandalizades de
su institntriz, una zarabanda salvaje a la
cual se asociaron, sin vacilar, Mudkar y
Ebus,

Por temor de fatigar o la enferma, tan
débil ain, no se hacian en su cuarto mas que
breves apariciones y Solina acogia a cada
uno con una sonrisa triste, verdaderament:

presintiendo oscuramente

-

conmoveldora en el rostro exanglie, donde
el mismo exceso de sufrimiento ponia una
dolorosa puerilidad.

Mauricio Boissiere; que iba dos veces
diarias por noticias, fué al fin admitido en
la clara habitacién. La joven hizp un espon
taneo movimiento hacia él y, con las manos
tendidas, estallé en sollozos.

Muaricio besé los enflaquecidos dedos y
dijo dulcemente; :

—Querida amiga, me alegra encontrarte
convaleciente y me entristece tu gran do-
lor. ;Pero no llores asi! —suplico, asusta-
do, al ver el frajgil cuerpo sacudido por los
sollozos entre los encajes de las almoha-
das—. Te agotas, Solina. ;Yo te lo rue-
go.. . :

—Déjame llorar —balbuces ella—; las
lagrimas consuelan mi pobre corazén... .
;Ah. si ti supieras lo que he sufrido!...

Mauricip movid tristemeinfte da cabeza.

—No necesitas Idecirmelo, me basta con
verte... .

—Ah, Mauricio, mi dolor es peor que to-
do cuanto puedas imaginarte!
Y arrojo su pena en ¢l

amigo de siempre,

—Mauricio.,. . !James;. ..
; Habia matado a Morlay!

El joven palideci6 bajo la emocién gque
le ahogaba v, apretando mas las febriles
manos  de la enferma:

—; Pobre amiga mial kijo tiernamen-
te—. ;Es una horrible prueba que sobiepasa

as fuerzas humanas!

Duedaron un momento silenciosos; algu-
nas gruesas lagrimas rodaban alGn por las
lividas mejillas de Solina, y Mauricio refle-
xionaba profundamente, -

—:Ves, Solina? —dijo por fin—. Dios te
ha hecho una gran merced llevandose a esé
desgraciado y sustrayéndote a tu miserab'e
deatino. .. Ahora no dehes pensar en nada,

corazdn de su

era Farwood!
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Déjate vivir, déjate querer por todos nos-
otros, Después... después tenge la couvic-
cion de que tendras también tu partz de
feiicidad.... . .

Mauricio se levantd, joven, fuerte, con-
findo, con un subito pensamiento gue llend
de fluz su bondadoso rostro.

—Si, amiga, it sabras un ‘dia lo her-
mosa, y bella, y rica en alegrias innumc-
rables, que es la vida... Bueno, te dejo...
Volveré manana... jTengo :x.ucho trabaio!

Pero,, aquella noche, su tnico trakajo faé
dirigir a su amigo Charnay un minucioso
relato de los sucesos que acababan de tras-
fornar la existencia de Solina,

"Habian pasado quince diag y Solina se
levantaba por vez primera. Tendida sobre
una c#aise longue junto a la abierta ventara
con‘*mplaba con ojus aun ¢hiles ague:
paisaje tan amado, cue limitatia en lo sucz-
sivo el horizonte de sy vida rota.! jDe cuan-
tos suefios habia sido miarco! Y ahora, en
el alma decepcionada de 1a joven que se pro-
hibia pensar en el porvenir, no habia es-
pacio mi para el suefio —un stefio que se
hubiera parecido a Ffancisco—, ni siquiera
para la fragil esperanza que pudiera ser-
virle de base, :

Sin embargo, atin no habia ‘acabado su
calvario; quedaba por franquear auna etapa:
debia leer la carta de James, aquella carta
que tomaba, mas alld de la tumba, el caracter
de un testamento... Un altimg terror la
contenia, ;Y si encontraba en aquellag pé-

ginas una palabra, una frase, confirmando:

el terror ‘que la habia sobrecogido viendo
desaparecer a_James en ¢l Agujero del
Infierno? ;Y
la muerte al destierro?

Sin embargo ella recordaba las palabras
de James ante sus temores timidamente for-
mulados.

“Un cristiano no prefiere la muerte al su-
frimiento”,

si Knighton habia preferido

Pero, ;no era preciso sufrir aquelia

prueba?. .. B

Tendi6 a Lola, que arreglaby sus zoji-
nes la copa de champafia donde acababa de
mojar un bizcocho y pregunto:

—;Qué hace la semora?

_ I.a sefiora descansy en su habitacicn;
me parece que acaba de dbrmirse.

—Entonces, Lola, la caita. ..

Y cuando tuvo el sobre de los gruesos
y firmes trazos prosigwio:

—Ahora. déjeme... nd estoy para na
die, jentiende? Ni siquiari parg mi tio y el
sefior Mauricio, Y si la sefiera se despierta,
ig dird que descanso.

Una vez sola vacilg ur momento antes de
hacer saltar el ancho sello de lacre con las
iniciales. de James aquellas iniciales que no
evan las suyas. Recogiése en si maisria con
Jos ojos cerrados pidiendo a Dios que le con=
cediese la fuerza necesaria y, por fin, se
decidio, g

En el sobre habia varias hojas manuscri-
tas. La primera, timbrada y revestida . de
todas las fommulag legales, era un breve
{estamento.

*“Lego toda mi fortuna a mi mujer, So=
lina Knighton, nacida Mazeuil”.

Un estremecimiento de angustia recorrio
a la~convaleciente, ;No era aquello una
prueba en apoyo de sus temores? ; No habia
querido James morir? Adelante: habia que
tener valor, mucho valor, y Teer... ;No

hacia la muerte sagradas aquellag palabras

r

fechadas la vispera del drama? ;¥ no ‘ha-
bia antes James expiado bastante —;jpaga-=
do!— su crimen, para que Ia que €] tante
habia amado le hiciese aquella suprema li-
mosna.?

Leyé y su temor apacigudse poco a po-
co .

“Nenita miz, mi bien amada —habia es-
crito James—, voy a partir, y, cuando leas
esta carta; estaré ya muy lejos de nuestro
home, de tus queridos ojos, de tu juventud,
de tu dulzura...




REVISTA COSTARRICENSE

537

“Y cuando esté lejos, cuando al fin ha-

yas comprendido que no volveré, que me
borro de tu vida, entonces quizd puedas
perdonarme un poco......

“Desearia tanto, Solina, ique no hubiera
demasiado rencor en tu corazén cuando
pienses en mi. Pero, quizd esto es ' mucho
pedir, y yo no lo merezco, no 1, merezco. ...

“Sin embarigo, ;sentias ya tanta piedad
por mi! Nada me has dicho, nada me has
reprochado. .. No has gritado, Horado, roto
pobres cosas, como otras mujeres... Pero
yo he comprendidy que sabias y mo busco
comg has sabido... La desgracia se abatia
sobre mi, y era justo; sobre ti, y era una
terrible injusticia... .

“Has sabido, pobre y querida nenita, lo que
jamas debiag saber, y yo he visto el gran
dolor asolar tu cuerpo y tu alma,

“Después, he visto mis atn ;y, he com-

prendido ique debia desaparecer! Tenias
miedo de mi, Solina, y también horror de mi
...jAh, si hubieses visto el espanto de tus
gueridos ojos cuando se posaban en mis ma
nos, y el retraimiento de todo’tu ser cuando
yo daba un paso hacia ti y crefag que quiza
iba a besar tu frente o tocar tu mang pu-
(RS

“Tenia que irme, Solina, para quitar de
tus ojos el horrible especticulo en que yo
me habia convertido. ...

“Pero, antes, déjame decirte. , .

“No volveré. Dentro de diez afios estaré
muerto, segun la Jdey, y ti serds libre, y
acaso mi muerte sea real, mi bienamadé.t
porque llevaré una vida dura en un pais du-
ro, porque ng soy va joven vy, Sohre todo,
perque la muerte estd en mi corazdn, puesto
que me alejo de ti. :

‘Dentro de unas semanas, James Oswild
Knighton no- existird... Pero Farwood no
renacera tampoco... ;Quizds vas B creer
que soy un bandido! Solini. en mai vida de
antafio he pasado por ¢osas muy duras, y
he visto morir, en los desiertos de hielo o
en los mares de fuego, a con:pafieros que
estaban como yo, sin Zomz, sin familia, sin

amigos,, sin amor. .. Tenlamcs casi la mis~
ma edad... Y los vanquis se paiecen to-
dos, Yo guardé sus papeles, ;comprendes?
Nunca se sabe lo que puede ocurrir,

‘El verdadery Farwoad, el que rea'mente
yo era, desaparecio después después de
aquello. . .= )

“J. O. Knighto, va a desaparecer tam-

bién, Un fésforo. ... un pnco de ceniza lan-
zada al viento... y se acabé... Como

ves, un hombre es wma cesa muy frigil en
el vasto mundo!

“Dentrp de unas semanas seré un descono-
cido, una bestia mas en la caldera de u, bar-
co... Me alistaré cuando tenga bien estro-
peadas las manos, grasiento el rostro, lar-
lgo el cabello. Cuando el gentleman haya
muerto del todo, ;comprendes? Nadie en el
mundo podra reconocer 5 J. O. Knighton,
el hombre més rico de su tiempo,

“Es un justo fin, Solina, porque J. O.
Knighton no tenia derecho a existisr, no
hubiera debido existir jamas porque sobie
todoy J. O. Knighton no tenia derecho a
tomar tu vida, a asolar tu corazén, -pobre,
dulce y pura nenita. ..

“;sVes, Solina? Perder un, sus délares,

no e¢s nada. Perder su personalidad es
poco, Perder su amor es un gran dolor. Pero
perder hasta lo esperanza de dejar un dul-
ce recuerdo €h el alma del tnico ser que
se ha amado en la vida, es lo peor del mun--
do... Y yo sé que tan sdlo dejo en tu alma
un horrible recuerdo: haber sidy la mujer
de un asesino,

“Perdbname, Solina... ;Ay, sigo pilién
dote demasiado!... T no puedes perdo-
narme. .. Te he hecho demasiado mal.

“Dentro de diez afios seras dibre.... Y se-
ris joven atn... y el boy serd grande. En-
tonces, cori enferg libertad, iquiza puedas ser
feliz pobre amor mio, y tener una hermosa
y larga vida ante. ti. :

“Puesto que ¢l hech, estd sepultado en
nuestras almas .—el negro nunca hablara,

y el francés eg un verdadero gentleman—



538

REVISTA COSTARRICENSE

te pido, Solina, que te esfuerces por olvi- .

darme,

“Olvidg, mi bienamada, puesto que ya me
acuerdo yo. Ni un dia, ni una hora he vi-
vido desde... entonces, sin acordarme, Se
debe pagar siempre, ;1, ves? Pero hay co-
sas que todos los ddlares de la tierra no pa-
garan nunca, y esas, Solina, las paga uno
“con su sangre, con su vida, con su esperanza,

“Comprendi esto en Marsélla cuando en-
tré en el salon una clara mafiana de sol,
cuando vi sobre la mesa el pufial y tu po-
bre rostro morir en 1 luz.

“Me llevo el pufial, no
toques nunca.

quiero que lo

“Te dejo mi testamento. Dentr, de diez _

afios mi fortuna sera tuya, He transforma-
do “The Rainbow” en sociedad andnima,
como decis en Francia. Tu eres una gran
accionista de la ‘Compahia, y €l boy tam-
bién. En la {ibreta de la caja, ;sabes?,
tienes todas las explicaciones, Ademds, po-
dras aconsejarte del director de la Com-
pafia en Argel; es un verdadero gentle-
wan, - - Y

“Los cottages y los parques que he com-
prado en numerosos paises, son tuyos; tam
bién tienes la lista en la libreta, Si ese di-
nero es odioso a tus ojos, Solina, no te lo doy,
lo confio en tus puras manos y ti hards lo
que mejor te parezca,

“Creo que lo he dicho todo dulce cora-
z6n mio.... Perdoname si escribo aGn estas
tiernas palabras, es la Gltima vez.

“Lo he dicho todo, mi bienamada, salvo
las excusas que acaso hubiera para ¢l cri-
men, ;comprendes? Las cosas en comun, el
sol, la sed, la violencia del compafiero y la
locura en el desierto, Pero, para decirlo,
ncesitaria crear 'na]abr'ls grandes como d
infinito y ploiunc]d% como la muerte.

“Mi -propio sufrimiento €s una cosa li-
gera... ;Pero llevo en mi tu dolor.y qui-
siera morir!. .. .

“Adids,” mi nena 'querida, mi bienamada
...0Olvida al hombre que en.breve momento
se emborraché de felicidad por creer, el lo-

co, tener derecho a marte. .. al hombre que
mafiana volvera a ser fogonero y que busca-
ra, a través de las Namas de su caldera,
el frescor de tu dulce rostro, de tu frente
pura, y de tus ojos sin mentira,
“Adiés, Solina. mi adorada mujercita
.Y que Dios te envie el olvido”,

XVI :
: (
~Querida amiga— dijo Mauricio s~
trechando la mano de Solina—, quisiera ha-
blar contigo unos. instantes,

Solina se volvig hacia una ]ovenata ru-
bia que escribia a maquina junto a la ven
tana del estuddio, sin levantar su delicado
rostro.

—Hija mia —rog6 la joven—, ;quiere
usted hacer el favor de decir @ Mukdar que
nos sirva el té? Y, puesto que hace tan
hermoso tiempo, vayase a la playa; Mud-
kar la llamard para merendar con nosotros.

La pequefia secretaria se esquivo sal-
tando camo un pajaro,y pronto se oyé en la
terraza su clara voz lanzando a todo vuelo la
Gltima cancién de moda.

—No parece desgraciada tu mecandgra-
fa —sonri6 el joven abogado. '

— Pobrecita! —murmuré Solina—;: por
fin se expansiona, después de una infancia
tan dura, sin madre, sola para criar a tres
hermanitos. . ..

—Si —opiné Mauricio—, otra de tus
innumerables buenas obras, =

—;Qué otra cosa quieres ique haga —re-
plicé la joven—, levand, la cruz de estd
fortuna aplastante?

Mauricio contempld
amiga,

Como habia cambialo desde ilas horas
tr'm"imc vividas dos afios antes! dDonde es-
taba aquella eshelta y vigorosa figura que
decia a plena voz su alegria de. vivir desli-
zandole por e] mar, y que sirena involunta-
ria, habia hechizado al rudo aventurero? El
cuerpo conservaba afin su gracia armoniosa,

Continuard

tristemente a Bu
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Quinta Aparicién de Nuestra Sefiora de Fatima
SETIEMBRE 13 .

Los rumores del inoportuno celo del ‘Al-
calde y sus esfuerzos por evitar la visita de
los Ninos, el dia prometido, a Cova-Da Iria,
di6 un resultado completamente contrario al
deseado por él, El ‘habia hecho prisioneros
a los tres nifios en la esperanza de que ate-
morizandolos ellos dirian que todo era men-
tira; pero la draconiana encuesta solo sir-
vio para aumentar ¢l niimero de los visitantes;
el~13 de setiembre la muchedumbre aparecia
en lag calles en mayor nimero y con mds de-
vocion que nunca, todos veian claramente en
la manera como esos nifios, que no sabian ni
leer ni escribir, habian contestado a las au-
toridades, sin miedo, sin vacilaciones y sin
equivocarsa, era algo sobrenatural lo que
aumentaba la fe de los tibios y ¢] amor en
el corazon de los creyentes,

Las autoridades por méds que quisieron
impedir la enorme manifestacip no pudie-
ron hacer nada, iban |gentes de, todas las
clases sociales de todas las religiones e ideas.
Unos iban solamente por curiosidad y la
mayoria de estos se convirtieron a tal extre
mo, que (fueron lueg, los mayores eontribui
dores para la Basilica que se construy6 en
ese lugar,

[Otra vez. losg acontecimientos fueron es-

perados con ansiedad, pues 1as 18.000 almas
gue vieron los milagros; se encargaron de
esparcir las noticias n través de todos los
lugares lejanos y todos los corazones no res-
piraban mas que en ardorosos desebs de ver
el final de todas las manifestaciones que del

cielo les llegaria. Méas y mds gente deseaba |

ir en persona a presenciar los acontecimien-
tos. Asi es que para la  Aparicién de se-
tiembrie 13 la afluencia de los visitantes era
mas granide que munca, Mas de 30.000 al-
mas inundaban las calles y avenidas de una
aldea de pueblo casi ignorado hacia seis
meses.

He aqui como describe los acontecimien-

[

tos uno“de los testigos oculares:

“La vispera o sea €l 12 de setiembre vi
grandes procesiones de gente que llenaban
los campos y las vias publicas en cuanto ve-
hiculo teniap a mano, en carros, en coches,
carretones, autobuses, carretas y bicicletas.
“Jnos venlan de grandes distancias a pie ¥
tenfan ya dias de caminar, su FIE puso alas
en esas piadosay almas, que no Cesaban de
rezar €l rosario y cantar himnos de accion
de gracias y de adoracién Al que permitia
estas gracias por amor a nosotros,

Era una escena verdaderamente conmo-
vedora, mas de una vez lagrimas de emocién
calan de mis ojos cuando veia la devocion y
tanta plegaria y amor a Diss unidos. En
cambio no faltaban incrédulos que ibap por
mery curiosidad y se reian de las humildes
y piadosas personas creyenfes, “Nunca en
mi vida, dice €] relator, he visto nada se-
mejante en expresion de la fe catélica tan
profunda y sincera; en la noche anterior vi
familias enteras que venian en gran numero,
durm-iiéndo en los caminos, en las praderas,
al aire libre, pues sus‘recursos no les permi-
tian alojamiento ni wen €l hotel mis humilde,
pero su fe y amor a Dios Jes remuneraba tan-
to sacrificio, Muy ftemprano. en la inadru-
gada del dia siguiente la mayoria se apre-
suraba a llegar lo mas temprano para con-

Joyeria MULLER

La mas antigua y acreditada joyeria,

donde encontrara usted: Relojes de las

mejores marcas, joyeria finisima y ar-
tistica.,

Preciosos regalos para bodas




540

REVISTA COSTARRICENSE

seguir el mejor lugar y el mas cercano del
Arbolito que fué el escopido por la Reina
del Cielo para enviar por medio de humildes
nings inocentes un mensaje al munde. A
mi mg invité una familia que  estaba en mi
hotel para que los acompafara en su carro,
.continta e] narrador, lo cual acepté con su-
mo placer, pues no podia alquilar ningin
carrp a esa hora. Yo queria convencerme con
mis propios ojos de lo que parecia ser el Umi-
co tema de las conversaciones en aquellos
dias. Llegamos a las diez en punto, el lugar
estd inundado de gente, los hombres con los
sombreros en la mano todos arrodillados ve-
zando ferverozamente con vna devocidn que
infundia respeto y admiracién. Yo calculo
que habia unos 35.000 peregrinos.

paricion, el 13 de octubre

Faltando unos pocos minutos para las doce
del dia, se vieron llegar los tres ninos
con sus caritas llenas de de felicidad ai
ver la devocién que se habia despertado em
las gentes en tan corto tiempo y de sus co-
razoncitos se elevabap infinitas gracias 2
Dios -y a la tierna Doncella de las aparicie=
nies, quien todavia no habia descubierto quicm
era pero ‘Gue los nifios lo mismo que todoes
los creyentes, sospechaban que seria la IN=
MACULADA MADRE DE DIOS, Y
DABAN GRACIAS TAMBIEN POR
SER ELLOS LOS ESCOGIDOS PARA
TRASMITIR SU MENSAJE A TGDO
EL MUNDO, prometido para la Gltima a=
773
of

&7

Saber vivir es una ciencia, es un arte, y
es ademas um don divino. Saber vivir. no en
el sentido materialista de utilizar y sacar
partido, beneficio propio, provecho personal
valiéndose de la habilidad que es a veces
adulacion, diplomacia, servilismo, hipocre-
sia, sino saber vivir en el sentido amplia-
mente humano, profundamente cristiano.

Saber vivir es una ciencia [que la mayo-
ria ignora; saber sofiar, saber proyectar
saber esperar saber recordar se encuentran
con mas frecuencia en el mundo; pero saber
vivir, es una ciencia poco conoeida.

Generalmente la actitud, psicolégica es la
-de la espectativa, sobre todo en la juventud
y a veces se prolonga hasta muy entrada la
edad madura. Se espera algo, una renova-
cion en la vida, un cambio de ambiente, una
allanamiento o desaparicion de circunstan-
cias molestas o adversas; un medio favo-
rahle para desarrollar tales o cuales proyec-
tos, Para poner en practica ‘determinados
propositos, en una palabra, para desarrollar
toda la potencialidad mora] y material de la
persona,

El arte de saber bien vivir

i Por Marig de [Jesis [ndart

'Y ese cambio que no llega en la forma
que se le desea frustra muchas vidas, las
!lcna de desaliento, las impregna del amarge
sabor- del fracaso, Y éste hubiera sido ma=
yor y causado mas estragos, si el cambi, s&
hubiese producide. Porque cada ser humana
tiene su destino y la ‘economia del universo,
de la conservacidén. Creacion renovada cons-
tantemente—le da los medios propios, ade-
cuados para realizar ese destino, al cual no s&
le reconoce su verdadero valor y por eso s&
le ignora, se le menosprecia, aspirando a
destinos que suponemos mejores, mas altos
y elevados, cuando no mas brillantes.

Si todos los arboles fuesen robles y todas
las flores rosas o azucenas, ;qué de encantod
perderia la naturaleza! Pery los seres irracio-
nales, los vegetales siguen la fuerza mis-
teriosay que ies su ley y enraizan profunda-
mente en el medio en que |germinan, Flore-
cen humildes en las ruinas, o se agarran z
la aspereza de las rocas, 0 muestran su be-
lleza esplendente entre las nieves glaciares,
o crecen al borde de los caminos polvoriens
tos. ‘Cada planta puebla su rincon de tierra,
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aprovechandose de lo que alli encuentra,
La libertad del sér racional no lo exi-
me de esta ley que en €] se convierte en el
“eber moral de someter su voluntad a los
designios del Sér que lo cred y lo desting
para un determinado, personalismo fin que
cebe realizar con los medios y en las circuns
fancias en que ha sido colocado, y aue con
frecuencia mnos resultan desagradables, ds-
pEros, MOnotonos i.nsignificante's, con el es-
plendor lde la rosa o la tersura del lirio, y
desdenando la humilde condicién de Ia. {lore-
cilla de la pradera, que sin advertirlo si-
quiera, pisa el viajero en su camino. .. Y asi
se vive realizando la tarea cotidiana de la que
no se puede escapar, pero de una nianera
provisional, comg la raiz que sc armstra por
» superficie de ‘la tierra, sin querer pene-
wrar profundamente en ¢l suclo. Y sin em-
bargo, €sa penetracién profunda, decisiva,
consciente, seria la cstabilidad 1 ‘paz, la
fuerza que vigorizaria tsdas las  acciones
exteriores. Pero pocos quicren remifir su

~

.
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Aproveche

estabilidad, su progreso, su porvenir y feli-
cidad a Dios, sélo, y esa falta Je abandono,
esa propia reserva, es la causa del desfalle-
cimiento, de la laxitud que marchita tantas
almas,

En dondequiera que la' Providencia nos
coloque sea cuales fueren las circunstancias,
hasta alli llevara la savia vivificante de la
gracia que -ascendera a nosotros por todos
los canales de nuestros buenos deseos, de
nuestra buena voluntad ya gue estamos en-
raizados en una inmensa bondad y en una
infinita sabiduria,

iCudntos afos hacen falta para reconocer
esta sencilla verdad, conocimiento experi-
mental, practico; y una vez reconocida,
cuantag veces hay que volver a r'ec.on_laﬂa,
a empezar de nuevo la tarea de viviria, vien-
do a Dios, no como vigilante icjane, o a lo
mas como un jardinero que cuida de nues-
tra existencia sing como €l terreno mismo en
que arraiga nuestra existencia,

Y asi como para que crezca una planta y

$9000000080 9000000000080 8061'01000000030000000000484

LAS FACILIDADES QUE EN SU

SECCION DE AHORROS

LE OFRECE EL

Banco de Costa Rica
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se desarrolle,, lozanas sus hojas, es necesario
qe la raiz penetre profundamente gn el
suelo, asi la vida espiritual del hombre debe
cuidar mas que de la correcciéon exterry de
sus actos, de la legalidad o perfeccion de
su conducta. de la raiz de e'llo:, de los mo-
viles que la inspiran y sobre Lodo de un ren-
dido asentimiento a- esa voluntad divina que
se manifiesta en los acontecimientos, si-
tuaciones, problemas o dificultades que Or=
dena o permite,

bt — N
JF Conocer ¢] pensamiento secreto que NOS

,.

impulsa y que es muchas veces culpable,
tiene mayor importancia que preocuparse de
los actos que estan a la vista de todos y que
®” provienen y son con consecuencia de Ia raiz,
del fondo del alma, colaborando. mas efi-
cazmente con el suslo divino que nos nutre.

Los sucesos de la vida pueden transpor-

tarnos de un pais a otro, arrojarnos fuera de.

nuestras ocupaCiones habituales, . hacernos
vivir en una atmosfera asfixiante o heiada.
trastornar y hasta herir tody nuestra exis-
tencia exterior; pero la raiz eterna ¢s la fe

sin desfallecimientos y la caridad, princi-
pio de todag las virtudes y esta raiz podeinos
protegerla tnicamente por medio de lp ora-
cion, porque en si‘misma es débil y fragil.

Asli, el solo medio de estabilidad y paz —
que es decir de serena ffelicidady aun en
medio de las mas dolorosas situaciones—
es aceptar con voluntad pleny el medio pro-
videncial en que se vive, nutriéndose con ¢l
cumplimiento de] deber, por rudo y des-
agradable ique sea. Y si se permanece asi
hasta el fin, sin dejarse arrancar, ni la fe ni
el amor, se reconocerd con conocimiente
intimo, profundo, agradecido, que €l Padre
Todopoderoso es ¢l que ha rlantado por su
propia mamg la planta humilde o gallarda
de cada vida humana. ey

Entre o] suelo que nutre y la planty que
se desarrolla los intercampios son incesan-
tes, Dios'acogerd la indigencia, 1a siplicas
la miseria, y €l alma recogera su fuerza y
para ser revestida de goria, como’ Salomén,
bastard semejarse a los lirios de Galilea
emergiendo de sus bulbos terrosos.

-

—

La amendaza del cdncer

LAS GLANDULAS ~ ENDOCRINAS

Y EL CANCER.—Los estudios mas récien-
tes hechos en laboratorios de investigaciones
permiten relacionar el cinceér con el siste-
ma glandular, Este estd supliendo una Jar: pal
linea de respuestas a las preguntas hechas
sobte la enfermedad. :
Las' glandulas di= secrecién interna, 13-
madas también glandulas endocrinas, son
6rganos que tienen el control primaric de!
crecimiento y el desenvolvimjento del cuerpo
humano y animal, El sistema humano es
extremadamente intrincado. ‘El hecho de que
el cuerpo human, crezca en proporciones de-
crecientes durante los primeros 21 afos de
la vida;y de que después, a despecho de
gue siga consumiendo ]a misma cantidad de
alimentos, defie de crecer gradualmente,
debs ser atribuido a algin mecanismo que
funciona extraordinariamente bien, Esto es

bisicamente una manifisstacion  endocrina.
La prueba es que cualquier desorden en ias
glanulas endocrinas resulta en un creci-
mietito anormal, Ejemplo de eso son los asos
de obesidad debidos al no funcionamiento de
la glindula tiroides, deformidades debidas
a deficiencias de ja paratiroides, y <¢nanis-
mp 0 mgannsmo debidos a' desordenes de la
pituitaria,

En tante que Jag glindulas endocrinas
sean responsables del crecimiento de] cuer-
po, ellas deben estar conectadas de alguna
manera con el crecimiento del cancr, Esto es
muy facil, de decir,) pero la ciencia tiene
que probarlo, En la investigacién médica
dos y dos pueden ser iguales a cuatro sélo
cuando Jos dos “dos” hayan demostrado que

lo son,
Hombres, ratas y microbios tienen gue
trabajar juntos para hallar el eslabon- per-
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dido en la cadena de preguntas no contesta-
das sobre e] cancer,

El ratén es el animal idéneo para investi-
gacioneg de labordtorios sobre el cancer,
porque tiene una estructura corporal y glan-
dular suficientemente parecida a las del hom
v puede ser usado en grandes niimeros y con
las mayores ventajas, La rata de laboratorio
tiene descendencia a las «cinco semanas
de nacida y su tiempo de gestacién es
de tres semanas. Una de un afo de edad
puede ser comparada con un hombre de
cuarenta o cuarenticinco: una de dos afios
con uno de setenta A los tres afios, una rata

es una Matusalén, Durante su vida, und
rata hembra puede producir c¢ien herederos.
Asi los investigadores que trabajan cop ellas
tienen a su disposicién ilimitada cantidad
de material de experimentacion, y todo de
idénticas herencias y conddiciones biologi-
cas. ‘Esto es extremadamente importante en
el estudio de las tendencias hereditarias del
cancen,; o en la observacion de log cambios
biologicos que se producen como resultade
de los cambios en las pruebas o en log trata-
mientos,

'

(Continuara).

.

Recetas de Cocina

SOUFLEE “DE TERNERO/* '/ .70 :
boiiPor el e el

i(Para seis personas). Se toma una libra
de posta de ternero, se lava, se seca con
una servilleta, se le quitan todos los ner-
vios y pellejos, se mmele finalmente en la
mdquina; se coge media libra de pan cua-
drado afiejo y se remoja bien en lechs fria;
Se escurre bien y se pone en la carne junto

con un cuarto de Jibra de mantequilla, tres'

yemas (crudas, sal, pimjenta y nuezmos-
cada; se mezclan muy bien. Se baten las cla-
ras hasta que estén bien cortadas; se mez-
clan muy despacio con la carne; se unta de
mantéca o mantequilla’ una fuente que re-
sista el fuego y se le ponen pedacitos de ja-
mon ; se echa la mezcla preparada y esta fuen-
te se pone dentro de una cacerola mis gran-
de, que contenga agua hirviendo hasta la mi-
fad de la fuente (esta operacion se “llama

A cargo de dofia Digna Casal de Solar:
Profesora de Cocina graduada en Bruselas

cocinar en bafio Marfa) ; se mete al horro
caliente hasta que se vea que ha crecido y
esta asado, por lo menos una media hora
en £! horno, Se sirve inmediatamente con salsa
de tomate cxtranjera o con la siguiente
salsa: : PRIk L

SALSA DE TOMATES

Se pone en una cacerola una cucharada
de mantequilla con media cebolla finamente
picada, se frie un poco; se le agregan cuatro
tomates medianos y bien maduros, partidos
en cuatro; éstos se ponen en un colador para
que pase e] jugo y no la semilla. La carne
del tomate se echa en la cacerola junto con
un cucharén de caldo, sal y pimienta. Se
deja hervir hasta que el tomate esté suave;
sz pasa por un colador moviéndole con una
cuchara para quitar log pellejos; esta salsa
Se Pone en una salsera y se sirve caliente

i Alabado, adorado, amado, sea el Corazon Eucaristico de Jesits,
ep todos los imstantes, en todos los tabernaculos!
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.éQué necesidades llena el Seguro de Vida?

Su familia debe seguir haciéndole frente a las e*x:genciais de la vida, aum
cuando Ud. falte. Los suyos necesitaran siempre:

* ALIMENTACION ADECUADA;

* VESTIDO APROPIADO;

* CASA CONFORTABLE

* ATENCION MEDICA;

* EDUCACION DE LOS NINOS ¢
La péliza ordinaria de vida se adapta al hombre que desea proteger a su fa-
milia apartando una pequefia cantidad de sus entradas, ya que las primas que

se deben pagar al Banco son muy bajas.
La péliza ordinaria de vida goza de dividendos anuales que pueden cobrar-

se en efectivo o acumularse al monto del seguro, y ofrece muchos otros be
neficios,

Llame al teléfono 5800 o escriba a la Seccion de Ventas y con gusto ampha
femos los informes y estudiaremos su caso particular. 1y

{Tenemos un plan de seguro para cada persona!l

BANCO NACIONAL DE SEGUROS Fundado en 1924 .
¥ n ey "

Salazar ({4 . ' o )
ey “Botica la Violeta
La mis acreditada por sus largos afios de servicio al publico.

Pronto servicio y exactitud en el despacho de recetas.
Frente al Mercado - _ TELEFONQ 2791
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Para sus BUENOS LIBRQOS

| La Libreria Las Américas
Avenida Central Teléfono 5507 L
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