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Seitorita (Adilia Dillalobos Chacén

El 22 de julio cumplié afios nuestra querido amiga y sus-
critora de REVISTA COSTARRICENSE la Senorita Adilia
Villalobos Chacén, hija del honorable hogar de don Isidro Vi-
llalobos y de su inolvidable y virtuosa esposa dofia Angelina
Chacén de Villalobos cuyo fallecimiento fue tan profundamen-
te sentido. En ese hogar modelo se formé la distinguida sefio-
rita Adilia, cuyos encantos personales y virtud son el mejor
premio para su querido padre que ha sido un esforzado lucha-
dor en las faenas del campo y cuyo corazén esta pletérico de
generosidad y honradez. Deseamos que cada afio al festejar

Alicia su cumpleaiios sea motivo de alegria para su bondadoso

padre.
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Segunda Aparicion de Nuestra Seriora de Fatima

E] miércoles 13 de jnuio fué la fiesta de
San Antonio, patrén de la Parrojquia de
Fatima y también dia de la feria Anual que
se verificaba en Ourem Ila ciudad principal
del distrito. Los padres de Jacinta y Fran-
cisco salieron esa manana muy temprano
para la feria, mostrando con clly el poco
crédito que daban a la historia de la apa-
ricion, Esta celebracion atraia toda la gente
de ]a pequena ciudad, de mode que escasa-
niente 60 personas ‘fueron a Cova-Da-Iria
y €stos llevados solamente por la curiosidad.

Los tres mihos llegaron antes de medio
dia a cumplir su compromiso con Ja sefora
y trepando la colina hacia el lugar donde
ellos habian visto la luz maravillosa, se hin-
caron y rezaron con nuchg devocion el
Rosario. Cuando terminaron, Lucia se le-
vanty, puso en orden su vestido, se volvi)
hacia el Este para esperar a la bellisinia Se-
nora, aquellos que estaban aili presentes pre-
guntaron ,liegara tarde? No, contest’d la
nina los otros dos nifios estaban
insistiendo en que debian rezar otro rosaric,
cuando Lucia haciendo un ligero gesto de
sorpresa, grito, “‘esperen, yo veo li
hora, La Sefiora viene!” Seguida por los
demas corri6 al pie de la colina hacia el pe-
queno roble verde v frondoso de ia apari-
cion, alli estaba la Sefiora  bellisima, envuel-
ta en una nube mas blnaca oue la nieve, To-
dos se arrodillaron; los espectadoies vieron
Ia nube blanca pero no vieron a li Sefiora,

todavia

luz a-
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Existencia permanente de Penicilina, Sueros y Vacunas

Esmerado despacho de recetas. Servicio inmediato a domicilio. En la Far-
macia FISCHEL siempre encaentra lo gque busca.

sélo g los ninos se les concedid esty cdicha,

;Qué quiere que haga, preguntd Lucia,
temblorosa de la emocion.

Vengo a deciros que sigais rezando el Ro-!
sarie diariamente y al final de cada diez
Avemarias decid siempre “Oh Jesis mie,
perdonad nuestros pecados, libradnos del
fuego eterng del infierno y tened piedad de
las almas del pungatorio, principalmente de
las mas abandonadas”. n

Enseguida la Senora comunico up 3€cres
to para cada nifio y se retir6 como la v@)’b
primera, deslizandose hacia el Este y dos
blando las ramitas, cuyas hojas cayeron al
suelo y las gentes con avidez las recogieron
para ensefarlas al puebln que dudaba de la
veracidad de la aparicion y al verlas creyes =
ron,

Francisco no podia oir lo que decia Ta
Seniora pero las ninas le comunicaron su se-
creto, Los que estabap presentes habian:‘
oido lp que Lucia dijo, pero ellos no pudies
ron ver ni oir a la Senora. a
Todos estaban muy impresionados por t0d0i|
lo que pasé durante la aparicion, el sol habia
perdido su brillantez, la atmésfera tomd un
tinte amarillento, Al regresar contaron lo
ocurrido a tddo el pueblo y dijeron que
volverian €] 13 de julio proximo.

JULIO 13. TERCERA APARICION
Todos los gque presenciaron la  segunda
aparicion verdaderamente impresionados sg

lis
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encargaron de divulgar la noticia y todo €l
pueblo estaba sumamente excitado y deseoso
de ir a ver Jo que sucederia; se reunieron
como 5,000 personas en Cova-Da-Iria, mu-
chos de ellos venian de muy largas distan-
cias, Llegaron copn mucha anticipacion para
tener tiempo de rezar el rosarip y cantar
himnos y un grupito bastante considerable
se arrodillé al pie de la colina, en la hondura
donde se encontraba el arbol escogido por

la Santisima Vingen para sus apariciones y
Denos de emocion esperaban los acontzcimien-
tos,

Al medio dia en punto ¢l cielo cambid de
color, se oyeron truenos y los relimpagos
de costumbre iltininaron el firmamento, y
del Este se deslizo mejestuosamente la nu-
be blanca que ving a posarse sobre €] arbusto.

!
(Continuara).

El Nifio -

Desde hace muches anos existe como un
problema importante de los estudios psico-
Iigicos, aquel que tiene atinigencia con las
diferencias en el nivel mental a (e puzden
Degar los elementos de ung y otre sexo,

No es esta inquietud motivada por el sim-
pie deseo de satisfacer una curiosidad cien-
tifica, smo que sy objetivo fundamenta] es
¢l de poder definir con toda precision las
posibilidades psicoldgicas auténticas de catda
sexa y configurar asi la orientacion educa-
tiva, a la ver que clarificar en lo posible lo
que sera la gestion de la mujer en la socie-
daid

Ia psicologia moderna, amparandose en
las nuevas técnicas de investioacion afirma
cada vez mas el cancepto de que entre ambos
diferencias substamciales
en lo que respecta a la capacidad mental.

S€X0s no existen
Es en los primeros anos de 14 vida del
hombre donde los estudios de esta naturaleza

Joyeria MULLER

La mas anhgua y acredl‘tada joyeria,

donde encontrara usted: Relojes de las

mejores marcas, joyeria finisima y ar-
tistica.

Preciosos regalos para bodas

Su Psicologia

tienen mayor solidez cientifica dado que las
condiciones en que se encuentran el varén y
la mujer son bastante equiparables: aun la
orientacion por derroteros espirituales dis-
tintos no se ha definido y ademis existen gcs
tividades y ensefanzas escolares cuyas ca-
racteristicas tienen una similitud evidente,
Pera nltimamente la humanidad ha vivido
una experiencia para la mujer ya desarrollada
la cual es corolario de la tremenda conmocion
de la sociedad humana que ha provocado la
guerra. Han sido sacudidas y  desarticula-
das las formas de lg estructuracion social en
los pueblos de 1a vieja Europa y al aflorar la
necesidad de una  total cooperacion feme-
nina aparecieron aptitudes v se revelironen
la mujer niveles mentales superiores a los
que requerian y evidenciaban las actitudes

rutinarias de 1a vida en tie ‘mpo normal.

Sin el animo de profetizar acerca de lo
que habrd de ser en el futuro la organiza-
cion social y Jas disciplinas que estarin en-
comendarias a cada sexo, no corresponde du-
dar si nos atencmos exclusivamente a lo gque
ha marcado la evolucidn en lo que va del
sigly v a estas nuevas experiencias
guerra ; que la mujer en aquellos pueblos que
adopten una conformacion social mds eve-
juionada participara en todo cuanto lo per-
en actividades
W e

de la

mita su condicidn bioldgica,
en grado y naturalzzi
del hombre,

egnipariables
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Sin embargo, si nos aproximamos sufi-
cientemente al problema puede decirse que
en la exploracion de la capacidad mental
de los nifios es posible hallar pequefas dife-
réncias para ciertas manifestaciones dej in-
telecto.

Y si estas variantes son pequenas en si
mismas, su estudio es por el contrario de un
significado trascendental por las vastas
proyecciones que pueden determinar en el
futurp de wun individuo,

La orientacion en la vida de una/ persona,
sus intereses, preferencias, inclinaciones
vocacionales, la conformacién de su carac-
ter, sy conducta general en la vida, muy

——

a menudo se perfilan gracias a un detalle de
sus aptitudes, o por la conjuncién de peque-
Nos factores que sumados generan una des
terminante decisiva para el porvenir de g
personalidad,

En esta trascendencia de lo pequefio tiene
su lug’ﬂl‘ también <] factor ti-empo, en ¢l sen-
tido de que a veces lo que condiciona un
estilo de vida no es ung causal que obra
de un modo perdurable, sino que todo ha
sidp determinado por una mfiuencig__de |
existencia elimera,

Dr. Victor SSoriano |
Montevideo, Enero 1945.

Cartilla de una

Seria edificar sobre arena si a los hijos
no se les inculeary los principios cristianos en
el fondo de sus almas,

Seran ellos honrados, puros, buenos, respe-
tuosos con sus padres, conscientes en el tra-
bajo, abnegados con sus semejantes, tanto
como sean fieles g sus deberes cristianos.

{

No retardar el bautismo de los nifios: qué
responsabilidad para una madre si su hijo
falleciera bruscamente y le privara de la dicha
eterna, por motivos insignificantes,

L)

No retardar la primera comunion: qué res-
ponsabiledad también privar a un nifn, de
las gracias de unag Primera Comunién pre-
coz !

El Catecismo: La ciencia mas importante,
la Uinica indispensable y que prepara para la
vida!

Que su madre le ensefie a recitar las pri-
meras oraciones y le prepare sus lecciones
de religion, Desde que despierte su razon
hablarle de Jesiis y de Maria y que rece sin
reparar, Que sea capaz de pronunciar gran-
des formulas,

Ea X
madre Catélica

Ensenar a ofrecer a Dios sus trabajos y
privaciones, asi como sus alegrias y espes
ranzps.

Oue en peligro e inquietudes se dirija @
Diog con confianza. Mis tarde al recordar es-
tas oraciones hechas en las rodillas de su ma-
dre v en sus dificultades instintivamente se
dirigira a Dio.

Que a medida que se le abrs la
reciba la instrueciéon religiosa, en la casa,
en la Iglesia, en la escuela,

:';1?(311,

La Saita Masa: Amar la Santa Misa, qite
no falte a ella sin motive grave, aunque la,
iglesia este distante y las misas sean csca-
sas, Los deberes no han de dejars: porque
son dificifes mientras mas dificultades les:
cueste oir su misa, mds valor tendra,

Hay también que ensefiarles a seguitla y
explicarsela.

La Accion Catélica. *a A, C. 38 1a ju-z
jentud es una de las grandes esperanzas de
 Tglesia, que desde pequeditos formen en
las filas de aspirantes de A. .

Pero, ensenar a rezar o los nifios: enviar-
los al catecismo v a la Saiia Misa, no Dastd
para hacer de ellos unos buenos cristianoss
bay que hacerlos catdlicns activos, -
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El Padre Eymard, Apéstol de la Eucaristia

Fundador de la Congregacion dej Santi-
simo Sacramento (para Hombres y Mujeres).
Sus 4 tratados sobre la Eucaristia constitu-
yen una serie de Conferencias que dié sobre
la Eucaristia, E1 1°: La Presencia Real.
2*: La Sagrada Comunidén, 3°: Retitos ante
Jests  Sacramentado. 47: La Perfeccion
Cristiana.

Estes tratados son comoe una Norma para
todas aquellas Congregaciones Religiosas que
se consagran a la Adoracidon del Santisimo
Sacramento que el P. Eymard dejara para
ellas, para que ng olvidaran ni un momeénto
la obligacion de adorar en todos los instan-
tes a Jests en el Tabernaculo, También son
muy utiles para aquellas personas fue aman
v desean ver adorado a Jests-Eucaristia,

El P. Eymard fué un eterno enamorado
del Santisimo, para ¢l no era demasiado
todo lo ique se hiciera para fomentar la ado-
racion a Jestis Sacramentado, Siempre le pa-
recia que para Dios nada hay demasiado,
tedo lo contrario, que es bien poco lo que
hacemos,

A continuacion reproducimos un pequeno
articulo sobre el P. Eymard, que gustard
mucho a todos los verdaderos amantes de
JTesus Sacramientado,

EL P. JULIAN. EYMARD
El que habia de ser el fundader de la
Congregacion del Santisimo Sacramento, el

P. Julian Eymard, parnecio predestinado

A I I I I I I I IIIIIIIIIIIIIITII LA

ALMACEN ROMULO ARTAVIA

DEPOSITO DE ABARROTES
Y ARTICULOS DE PRIMERA
CLASE
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‘que hacia a la iglesia sin

Por Gedest

desde pequeiiito a ser un gran devote de la
Eucaristia, Cuando su mama aun en brazos
lo llevaha a fa bendicién del Santisimo se
complacia el pequefin en mirar a Jesas en el
brillante manifestador.

Seguia a su madre en todas las visitas
cansarse nunca
ni pedir salir antes que ella,

Su hermana Mariana, que tenia diez afios
més y fué como su madre, solia comulgar
con frecuencia y el nifio le decia:

—Dichosa t que puedes comuigar tantas
veces, hazlo alguna vez por mi,

—;s Y qué le pediré para ti?

—Pidele gue sea mu}r' mansite, muy puco
y que algin dia sea Padre ..

A veces desaparecia y le buscaban horas
enteras y acababan por hallarlo, de rodillas
sobre un bangquillo pegado al altar, las ma-
nos juntas y los ojos clavados en el taber-
naculo,

—¢ Y qué haces alli?

—ZEstoy cerca de Jesus y le oigo.

Otra vez, creyéndose solo en la iglesia, se
puso una cuerda a] cuello, quité sus zapa-
t0s, y se acercé con una vela prendida, para
hacer actos de reparacion al Serer por los
pecados de los hombres,

Lo descubrieron y mucho tiempo se bur-
iaron de su locura.

Aun antes de llegar al uso de la razdn,
ansiaba confesarse, pero de ordinario lo des-
pedian. A los nueve afos quiso aprovechar
la fiesta de Nochebuens “para convertirse”,
Se presentd al cura y iuego al vicario, pero
con los

por estar muy ocupados grandes

rehusaron atenderlo.

Entonces partié con un companero, #n dyu-
nas, los pies en Ia nieve, al pueblo vecino de
Villard distante ocho kilémetros y se confeso,

1Qué dichoso soy, decia, qué dichoso, a-
hora estoy puro!

Un dia se le escapé decir ingeniosamente:
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—;Oh, he cometido muchos pecados cn
mi infancia: tobé un plumero de soldados
en una tienda, después arrepentido se lo
volvi a echar en el mostrador,

Para preparase a su primera comunion,
empez$ a hacer penitencia: ponia una tabla
debajo de sus sabanas, ayunaba y cuando
le apretaba el hambre iba g hacer una visita
al Santisimg para engafarse

Aj fin, el 16 de marzo de 1823, llego para
€l el gran dia,

;Qué paso en este primer abrazo con el
Santo Nifo? El misme lo indico:

—Cuando lp apretaba sobre mi corazén, le
dije: “Quiero ser sacerdote, te lo prometo”.

(De “Unién”, Méjico).

La risa y

El habito sano de reir a menudo, no sélo
salva de las constantes recetas del mddico,
sino que también alarga la vida,

Hay una maenifica filosofia, asi como
v 5 '

muy buena salud en la maxima que dice:
‘Relos y engordaos”,
La risa es enemiga de la pena y la

enfermedad, y cura infalible para lz me-
lIancolia y el aburrimiento,

La risa es contagiosa, Estad llenos de
gozo y todos cuantos os rodeen, participa-
rin de vuestra felicidad, armonia y salud.

Risa vy buen humor hacen amable Ila
vida; y el amor a la vida es la mitad de la
salud.

‘Emplead 1a risa como la mejor salsa de

la salud

1o mesa pues a la vez estimula el procesy de
la digestion.

La risa conserva al corazén y rostro de los
jovenes y mantiene la belleza fisica.

La risa sirve para ejercitar nuestros or-
ganos internos, y darnos placer aj mismo
tiempo. Estimula la circulacion de la san-
gre, aumenta la respiracion y proporciona
calor y viveza a todo el sistema, Amplia
nuestro pecho, v arroja de nuestros puimones
el aire envenenado,

La salud perfecta puede ser destruida por
la impresion de una mala noticia; pero una
grave ansiedad es una risa
sana y buena que parte del corazén. Un mé-
dico alegre es generalmente mucho mejor
que sus pildoras.

destruida por

Bettina de Holst Hl]OS

LE OFRECF: [entejuelas en todo color
Lana para tejer “El Pato Baby”
Maniguetas de madera para bolsas y carteras

i Alabade, adorado, amado, sea el Corazon Eucaristico de Jesus,
en todos los instantes, en todos los tabernaculos!

1
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NOVELA

—S1 es extrafio... —contesté la joven,
pensativa—, Después de quince afios. .. Todo
deberia estar olvidado.

Solina reflexionaba, y Mauricio la sentia
inquieta.

—,De qué concomitancias hablabas hace
un momento? —pregunto él.

—;Oh nada...! Pero cuando Charnay
describia 5 Farwood, ;no te fijaste en que
esa actitud que ohservd en el norteamericano
es la misma de James?...

—;De James? ;Desvarias! Eso es ab-
surdo. .. Es... perdéname, pero es estupido,

Muy agitado, Mauricio daba grandes zan-
cadas por el estudio.

Solina no hizo caso de la interrupcion.

—:Y la herida del brazo izquierdo?. ...

—;La herida? ;Qué herida?

—;Ah, si! ;No sabes? James tiene una
cicatriz en €] brazo izquierdo; se la vi cuan-
do cuidaba a mamai. Me dij, que se habia
caido sobre su cuchillo, lo mismo que Far-
wood dijo a Chamqy. 2z Luelg'o esa turba-
cién que se apodera de James cada vez que
se pronuncia el nombre de Charnay... Pol
tltimo, su marcha precipitada, al enterarse
de la llegada de Francisco... ;No es nada
todo esto? '

Mauricio se habia detenido ante la joven.

— Evidentemente —dijo—, esas... cain-
cidencias son inquietantes, jPero de eso a
llegar a tu conclusion, hay un mundo, So-
lina! Créeme, esos hechos no tienep ningiin
valor como prueba, Esa actitud de Farwood
y de James es comUn en NUmMErnsos yanquis
...La herida no significa nada; en cuanto
a lo demas, los negocios son los negocios v
exioen viajes imprevistos, Y, en fin de cuen-
tas, :por qué temer que James tenga algo
de comtn con Farwood ?

Solina movié la cabeza.

—Nadie sabe lo que ha sido de Farwood
—dijo—. Cuando se desaparece asi después
de una aventura semejante, es que se tiene

algo que ocultar... Por otra parte, ;no has
preguntatlo ti mismo a Charnay si el co-
mandante . Morlay habia muerto de muerte
natural ?

~—;Oh! ;Sabes? Eso es una simple defor-
macion p?ofesiorml; nosotros siempre esta-
mos a] acecho de un hermoso crimen. Creo
que te extravias, Solina. No debes tener
niniguna preocupacién por ese lado. .. James
¢s una naturaleza leal que no carece de gran-
deza, vy puedes confiar en él.

En aquel instante, un ligero golpe en la
puerta interrumpi6 al joven,

Entré Felipin con una carta en la mano,

—i El correo 7ita! '

La joven reconocio la letra de James;
siempre se imponia en el momento en que
su personalidald era mas abrumadora. ..
Tomo 1la carta y despidié al nifo,

—;Qué te apuestas a que me anuncia su
regreso? —dijo a Mauricio, que habia toma-
do un libro y lo hojeaba para dejarla en
libertad de leer la carta.

—Primero léela —le aconsejé é1,
riendeo,

Solina recorrié la breve epistola y no puda
contener un movimiento de impaciencia.

—;Lo que me temia —murmur$ arru-
gando nerviosamente la carta—. jEstari aqui

50M=

el domingo| Una pobre semanita de soledad,
de libertad... una pobre semanita, la ul-
tima

—Hallo ; Querida, por fin te vuelvo 5 ver!

James penetro ruidosamente en el estudio
donde trabajaba Solina, Ta sefiora Mazeuil,
previniendo la visita del norteamericano,
habia permanecido en su habitacidn para fa-
cilitar ung entrevista g solas 2 “‘eses mucha-
chos”, como decia Ia buena sefiora, v Felipe
iugaba con Eblis, bajo la vigilancia ide Muk-
dar,

Solina tendio su frente a James y le dijo
con calma,
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—,;Has tenido buen viaje, amigo mio?
ino te has cansado mucho? ;Cdémg estas ya
agui?

——; Oh lo he hecho todo muy muy aprisa —
contesty Knighton, riendo de placer—. En
el muelle habia una enormidad de gente.
Yo los he... jcomo decis? Los he plantado
a todos, He dicho: “Estoy muy, muy cansa-
do”. jMenitira!

Sin soltar las manos lde la joven, se alejé
de ella y la contemplé largamente, Después
su rostro radiante se ensombrecié poco a po-
co, y Solina vi6 nacer y crecer una inquietud
en sus claros ojos.

~—: Y cual es la causa, nenita? —pregun-
té al fin, turbado, temeroso,

—;Qué quieres decir, James? —contestd
Solina, rehuyéndole,

—Quiero decir, el motivo de tu pena —-

repusp €l americano, recalcando las pala-
bras,

La joven se esforzd en reir,

—;Qué pregunta! —exclamo—, Blen

sabes que no tengo ninguna pena,

James sonrié con melancolia.

—Realmente —murmuré, soy un estipido
al preguntarte eso, porque nunca me contes-
taras... —La hizo sentar y tomé asiento
junto a ella—, Entonces, querida, dime al
menos lo que has hecho en todo este mes,

Solina aguardaba esto; hasta estaba dis-
puesta a provodarlo si James no le hubiese
puesto sobre el tapete... Ahora era €lla
quien queria saber.

—He hecho una enormidad de cosas —
contesté alegremente—, Primero, be tenido
mucho trabajo; copias, la novela que estoy
acabando, mi equipo... —James apreté
mas los dedos de la joven, que continué—:
He salido algunas veces. He asistido a una
garden-party en casa de  Sidi-Mohamed;
hacia un tiempo magnifico. . —Reflexiond
un momento, para ver si olvidaba algo; luego
pogd su mirada ep la de €él—. ; Ah He asis-
tide a las conferencias de Francisco Charnay,
fueron muy interesantes; ademas, es un
hombre encantador,

James sonrela a la joven indulgente y

admirado como cuando se escuchg el balbu-
ceo de un nifp muy querido... No pesta-
fie6, y sus manos no temblaron,

Solina prosiguié, muy animada,

—Un dia ,Mauricio v yo, hasta le pedimnos
que nos contase la expedicion Morlay-Far-
wood, por lo menos lo que é] supiese. ;Es

apasionante, te lo aseguro! Hay en ese
asunto algo misterioso. ;Creeras, James, que
el seflor Charnay busca por todas partes a
Farwood, para alguien que tiene que arre
glar un asuntg con ese ...aventurero?

—; De veras? ¥

James seguia €l relato de la joven con el
interés cortés de un hombre para quien lag
gentes y las cosas ajenas a su amor Son
Inoportunas.

—Si. V el sefior de Charnay tiene a su
servicio el guia de esa expedicion.

—iAh! Prodious!. ..

Ninguna emocion en el flematico rostro,
ningiin temblor en la ruda voz.

A Soling se le escapo un suspiro de ali=
vio; la prueba era tferminante; por lo me-
nos asi lo creiz ella.

Aquel dia estaba James preparado para el

asalto y salio vencedor. ..

- —Y ahora, darling ;quieres decirme si
has pensad, un poco en el pobre y solitarig
James? ~

Solina tuvo una hermosa risa clara,

—Naturalmente, y te lo he dicho en to-

das mis cartas, ;jno es cierto?

—Eres una querida nenita leal, y sdlo

tienes una palabra —contest$ carifiosamente

el norteamericano—, ;Quisiena tantc, ne-
nita, no ser para ti un durg deber!. ...

—James ;no sabes que eres para mi el
tinico amigo con quien puedo contar en todo
nigmento?. . .

James acaricid los rizos castafios y apoyo
en su hombro la amada cabecita,

—Ya 8¢, querida —dijo muy bajc—. A
veces deseo estdpidamente ser para ti un

_amante... jpero es ya ‘tan maravilloso
ser tu amigo! jNo deseo mas, no!

Permanecieron un monento  silenciosos.

# L
James, gustando la alegria de] retorno, ¥ &

&

&
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Solina, tranquilizada por la calma de su no-
vio, abandonabase a una especie de confian-
za. Luego, preguntd a su vez:

—; Y ti, James qué has hechp en Egipto?

Knighton, abarcé un amplio horizonte con
un ademan,

—Oh! Muchos aslznfos ssabes? He ins-
talado una base para 74e Ramnbow, igual que
aqui. Después, he hecho edificar el cottage.
Creo que te gustara, Jarling. Es muy sen-
cillo, muy claro, con una espléndida vista
sobre el Nilo, Lo amueblaras a tu gusto; yo
soy un salvaje; si yo escogiese los muebles,
quiza encontrarias una casita horrible .. .
Después he presenciado unas excavaciones,
Es una cosa muy curiosa entrar en la camara
de un gentleman muerto hace miles y miles
de anos, Yo presenci¢ e] descubrimiznto de
la tumba de un pequefio Faraén. También
estaba su mujer. Una linda y fragil mucha-
chita, ;sabes? Su retrato estabay sobre el sar-
cofago. V se parecia a ti, querida; tenia tu
mismga sonrisa cuando te burlas de mi en tu
interior,

—; Oh, James! —protestsé Solina, enro-
jeciendo—, ;Yo nunca me burlo de ti!

El norteamericano llevg a sus labios la
mano de la joven,
— Por qué mentir, darling, Sé que te

has burlado de mi a menudo, de mis ddlares
tambien, y es quiza por eso par lo que te
quiero, ya ves.. decla que la dulce v pe-
quefia faraona era tan parecida, tan pa-
recida a ti que he idy a menudo a visitarla,
sabes? ... Y te he traido su anillo.. Iie
pensado que preferirias para nuestros es-
ponsales un antiquisimo histérico v artistico
anillo, a un moderno y estupido guijarro. . .
jno es cierto?

Solina no contestd en seguida, El pensa-
miento de deslizar en su dede aguel anillo
llevado por una muerty desconocida desde
hacia milenios, la hacia estremecerse con
wna repulsién v un terror gue ne  logrzha
disimular, Decididamente, ciertas

tibilidades escaparian siempre g james, Es-

SUSCED-

te, inquieto por el silencio de su novia, con-

-

Tinuo:

—Si no te gusta la joya, dimelo, querida,
Yo no quiere contrariarte, ;sahes? Perc es
in objeto maravillosg y unico, v me ha cos-
tado mucho obtenerlo, El... excavador no
me la queria vender... :Voy a enseiirtela!

Mientras buscaba en sus boisillos, ana-
did

—-La he hecho limpiar y desinfectar enér-
gicamente, ;sabes?

A pesar de su tyrbacion, Solin1 no pudo
reprimir una sonrisa que James no vio, muy
ocupado en desembalar una cajita envuelta
en pape] de seda y atada con bramante. A-
parecié un estuche; lo abric y se lo tendid a
su compaiera que lanzé un grito de admi-
racion., Sobre el terciopelo blanco reposaba
ung esmeralda enorme, de tan profunds des-
tello que el infinity de los océanos parecia
haberse cristalizado en ella. Dos alas de oro,
abiertas en abanico, la cefilan y se juntaban
para formar el anillo. Era una jova inapre-
ciable.

—; Es demasiado hermoso para mi, James!
; Has hecho una locura!

Knighton sacudié la cabeza.

—No hay nada bastante hermoso para ti
darling. .. ;Quieres probartelo? ;Mira qué
pequefio es! ;La faraona tenia exactamente
tu misma mano!

Cogié los dedos de Solina y puso €] mis-
mo la pesada joya en el anular de la joven,
que Se irguié y cerrd los ojos, ;Qué atroz
impresion le causaba el frio metal heladn
por la misma muerte!

—;Oh! jTe va prodigiosamente bien!

Solina abri los ojos y mirg la pesada
niedra, tan pesada, que su mano estaby toda
entorpecida, Penso:

‘Es el grillete de] forzado”... Y se repro-
chd en seguida esta idea, lanzando esta
respuesta ambigua

— Tienes razén, James; se dirla que este
anillo ha sido hecho para mi,

XII
{Anuncian el yate!
Hubo un ligero tumuito, Se entrecruza-
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ron ordenes: las camareras y los criados des-
aparecieron rapidamente por los pasillos del
Palace, que ‘dominaba la carretera de la
Cornisa, a las puertas de Marsella. El gerente
en persona fué a inspeccionar la habi racion
retenida por radio para mister J. O. Kgnih-
ton y su esposa, de regreso de su largo cru-
cero por el Mediterrineo. Descorrié una cor-
tina, abri4 una ventana, traslado la cesta de
ciclaminos, que €] norteamericano exigia en

la habitacién cde su esposa on cada escala,

+ colocd varios troncos en la  chimenea,
donde crepitaba un fuego de lefia, pues el
mistral helaba aquel dia el crepusculo de
octubre que descendia sobre la vieja ciudad
focense. Luego, satistecho, este importante
personaje bajo a] vestibulo para acoger con
una sonrisa fuera de seric a la riguisima
pareja a quien los diarios del mundo entern
consagraban desde hacia medio afo innue-
rables sueltos 'y clisés.

Pronto se detuvo el autobds del hotel ante
la puerta, James descendié el primero, vol-
viéndose para tender la mano a su mujer y
aparecip Solina toda vestida de blanco, desde
¢l breve fieltro hasta los zapatos de gamuza,
Enmarcaba en nevadas pieles su menudo ros-
mas
negros y grandes, Apoyindose apenas en Ia
mano enguantada que le tendia su marido,
bajé del coche v se abismo, estremeciéndose,
en e] vestibulo, mientras James daba ¢rdenes,

Solina fué en seguida a su habitacion v,

tro, en el que los ojos parecian adn

dejando a la camarera ocupada con sus ma-
letas y el arreglo de todo, se sentd junte al
fuego y abrié apresuradamente las cartas
que el botones acabaha de entregarle.

En cada escala repetiase esto.. James sa-
bia de antemano que encontraria a Solina
acurrucada en un sillén, devordnds las lar-
pas epistolas de la sefora Mazeuil, o rele-
vendo con amor los gruesos « inhabiles ca-
racteres de Filipin, Solo en tales instantes up
destello feliz devolvia al rostro de la joven
el brillo de antafo, brillo fugaz que cedia en
seguida el sitio a la cansada dulzura que lan-
guidecia habitualmente sus facciones.

—; Buenas noticias, supongo, querida?
—preguntd James entrando en el salon don-
de Solina proseguia su lectura.

—Si, muy buenas, gracias —oontesto la
joven, sin I{eErrumplrse,

El, flematico acodése en la chimenea y
aguardo. Pero las cartas eran largas y Soli-
no releia amenudo el mismo pasaje...

—Darling —dijo, al fin Knighton—
perdona, pero tendras que vestirte para ce-
nar, supongo

Solina levanto la cabeza, enrojeciendn
como una chiquilla sorprendida en falta.

—; Perdénanie, James —dijo confusa—,
abuso de tu paciencia!

Levantése precipitadamente deslizo las
cartas en un bolsillo de su abrigo y se dirigig
con premura hacia su habitacion, Pero, ape-
nas habia dady unos pases, James la detuvo,
asiéndole las manos,

—Nenita —dijo con aquella voz tierna que
sOlo tenia para ella—, nenita no estas enfer-
ma, ;verdad?

Ella levantd los ojos hacia su marido sor-
prendida.

—N, —contesté—, ; Por qué esa pregun-
ta?

—Porque . . .te encuentro ... fatigada. ..
cambiada. .. no sé exactamente como. .. En
fin, me lo parece. ;Quiza te molesto? ; Me
lo debes decir darlingt Si quieres quedarte
mientras
Francia, yo me iré ;guieres?

solg contico misma, esfemos en

—-; Oh, James —protest6 ella— haces mal *
en pensar eso!

—No, querida, np hago mal —murmuro
¢la—, Ti no debes vivir siempre para el de-
Debes pedirme todo cuanto puedas

no verme durante

bagk
desfar, aungue Sea. ..
clerto tiempo.

Con pyn movimiento encantador,  Selina
apové la cabeza en el hombro de su marido.

—James —dijo muy bajo—, no me de-
jes No merezeo ser querilla como ti me
quieres. . .

El acaricid los rizos castanos y movi) tris-
emente la cabeza,
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(Como escribio Verdi La Traviata?

“La Traviata' una de las mas bellas obras
de su g¢€nero, ha sido posiblemente la que
mas quebraderos de cabeza ocasiond a su
autor, el maestro Verdi.No obstante fué po-
siblemente la Gnica que se dispuso a escribir
subyugado por una fugaz impresion, en la
que se ha queridy ver también un asomo de
pasion,

Hallandose Verdi en Parls asistio a una
representacion de “La dama de las camelias”
de Alejandro Dumas, Este fecundo escritor
se habia adelantado a Carlos Dickens y dado
forma @ una historia real, en la que apenas
cambié los nombres de algunos personajes y
vario los detalles necesarios para que la pieza
tuviese el interés que era menester, agre-
gand, persenajes accesorios para ambientarla,

Verdi quedé maravillado del asunto ha-
bilmente tratado por Dumas y se afirma
que tuvo oportunidad de visitar en su cama-

rin a la actriz que desempehaba el rapel

Aproveche

principal, experimentandg subita simpatia por
ella, entusiasmado por el vigor. ternura vy
patetismo que insuflaba a su personaje. ¥ en
esa misma noche concibié el proposito de es-
cribir sobre e] tema posponiendo el plan de
realizacion de “Il trovatere”, bastante avan-
zado. Envié su concepcién de la pieza a su
libretista Piave y apenas tuvo las hanheladas
cuartillas, en un res dié fin 5 la 6pera, su-
biendo a escena tres semanas después en el
Teatro Fénix de Venecia,

Nada menos que dieciocho éperas de Ver-
di hablan precedido a “La Traviata”, por lo
que el autor estaba lejos de imaginar una
acogida fria y menos desastrosa g una labor
en que pusiera especial carifio y empeno.

Pero después de la funcion el insigne
Verdi era quien se mesaby los cabelos com-
prendiendo que era ajeno a lo ocurrido, Por
eso al dig siguiente escribia a su intimo

amigo y discipulo Salvani Muzio:

2908090400400 000909009090000000009040000009000080000000000004040000080400400009

LAS FACILIDADES QUE EN SU

SECCION DE AHORROS

LE OFRECE EL

Banco de Costa Rica




460

REVISTA COSTARRICENSE

“La Traviata” estrenada anoche fué un
fracaso. ; Fué la culpa mia o de los cantantes?
El tiempo lo dira”,

El tenor Varesi, que tuvo a su cargo el
pape] de Germont, acudié prestamente o la
casa del maestrg 3 consolarle del pocy éxito
cbtenido por *La Traviata”, Pero estuvo
desafortunado porque el insigne musico le
ordend que se retirase, np sin decirle antes
que ninguno de los artistas habia compren-
dido la partitura,

Otro detaile que contribuyo al fracaso de
ia primera funcion fué que la soprano Dona-
telli, una voz exquisita y extraordinaria,
era sumamente robusta, a pesar de lo que
se le encomendo encarnase a ly profagonista
Violeta Valery, que ¢pn el dltimo acte apa-
rece desesperada y iquebrantada, victima de
una dolorosa enfermedad. Y cuandu empezo
con tono lastiinero a quejarse de la tubercu-
losis que la afectaba, agregando que su

fin estaba proximo ng alcanzd la sublimid
v vuelp dramatico de la musica verdiang
poner sording al humorismo retozon de lgs
venecianos, oyéndose en la sala bastante
carcajadas que desconcertaron an poco a
cantante y agravaron la inexplicable ;1fc|n§j
que revelo desde su entrada en escena ot
de los tenores,

Ademds se cometit el error imperdenab]
de vestir los personajes a la moderna, lo qu
excity la hilaridad.

Después de transcurride un afio se cam
bi6 la '‘mise en scene” y el vestuario de |
Gpera, representandose en ¢l mismo teat
y logrando una acogida calurosa, Desde
iecha fué presentada en las mejores salag
del mundo dedicadas al arte lirico contande
con brillantisimos repartos y  sirviendo d

por ejemplo Marieta Piccolomini que la
tiend en Londres v Nueva York.

Para las

Deben lus madres conveitir g sus hijas
en auxiliares suyos en las tareas domésticas, si
bien no dejando que por eilo abandenen los
estudios. Esta accion perstasiva cjercida dia
a d’a va formando en las ninas el apago v el
encarifiamientp con las cosas del
aprenden ademds detalles ¢ve pueden serles
de utilidad cuando les lecue el turno de
hacerse cargo del gobierns de una casa. El
que ayuden a repasar la rona o en pequends
redunda en beneficio de sus

hogar;

nienesteres
aptitudes, <

X Xoutana.

La costumbre de usar alfileres de gancho
en las ropas del behé es pernicicsa porque
un movimiento hrusco cualguiera puede ori-
eingr <u apertura con el riesgh consicuiente
de que la punta se clave =n ¢l cuerpe de Ia
criatura o le produzea rasgufios, Pozo cuesta

—
Madres |

que foda su rupita tenga ojaits v botoncites
E| maiz con leche es sumarmnre beneficiozso ™
para la nutricién infantil. En ocasiones no
se prapara porque se le considera un plato
vulgar. No obstante se trata de una comida
agradabilisima,

harina deﬁ?..
maiz y azlicar o misl a gusio personal v se
mezclan bien con una taza grande de leche,
Se pone a cocer todo y se revuelve hasta
obtener un puré de clerta consistencia, agre=
eando un peco de azlcar espotvoreada por

Tomange tres cucharadas de

encima para darle el punio de zabor que se
desee, :

Como se .ve la reparacion no puede ser
mas sencilla vy econdmica Por lo menos unas
vez a la semana no debiera Faltar a los chicos-_l
esle plato.

i

Acostumbrar a] nifio a hacsrse su higieng
v tocado personal antes del desayano encie-
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rra especial importancia, porque paulatina-
mente se va convirtiendo en un hdbito

Esta higiens debe comprender el lavadoe
del rostro (deteniéndose en las orejas v en
Ja nariz), de las manos, del cabello, v el
cepillado de los dientes con cualquier denti-
frico, va sea en pasta o liquido,

Ensefiar a la criatura buenos modales, cor-
tesia y trato de gentes no es cosa superflua
como a veces piensan clertos padres con li-
gereza evidente, El que un niio demuestre
afabilidad, educacion, sea respetuoso y sepa
expresarse no coarta nada de su espiritu, no
lo priva de jugar alegremente o retozar a sus
anchas cuandp le den licencia para ello, Y
es Taro que una criaturag asl orientada sea
desagradable v grosera.

El ejercicio fisico para los nifios es in-
dispensable; los juegos al aire ibre y la
gimnasia metbdica, dirigida, son de gran
beneficio en el desarrollo muscular v or-

ganico, :

:Por qué razén debe bafiarse a los peque-
nos con preferencia por 1y noche? Por el
simple hecho de que concilian en seguida
el sueho después de comer y su descanso es
placido, no se ve alterado por sobresaltos o
nerviosidad. Y esto lo agradecen sobrema-
nera,

Cuando el nifio por su cuenta y riesgo ha
hecho algin dibujo, alguna labor, por defi-
ciente gue sea no conviene jamas desalen-
tm‘lo' porgue tmm.’tria desamor 7 apHcarse.
Es preciso estimularlo, significarle que es
capaz de realizarlo con mas perfeccion a poco
que se empene; con seguridad que él procu-
rard superarse y encontrara satisfaccién en
elio porgue se sabe comprendido,

Asi, sin violencias, se hace a veces de un
remolon para el estudio un colegial aplicado,
celoso de su conducta y enemigo de que la
palabra “insuliciente” aparezca en su libreta,

Accién de Gracias a la Santi-
ma Trinidad

De todo corazén doy infinitas gra-
cias a la Santisima Trinidad por ha-
berme cancedido la curacién de una
persona muy querida.

Angela de Moya

San José

Accion de gracias al Santisi-
simo Sacramento del Altar

De todo corazén le doy infinitas
gracias al Corazén de Jesis Sacramen
tado por haberme alcanzado la cura-
cién de una persona muy querida.

Angela de Moya.
San José

A

ccion de Gracias a la Virgen
de los Angeles y del Perpetuo
Socorro

Doy infinitas gracias a la Santisima
Virgen por haberme alcanzado la cu-
racion- de una persona muy querida
| habiéndola Invocado bajo estas dos
advocaciones: Reina de los Angeles
v Nuestra Sefiora del Perpetuo Soco-
1T0.

Angela de Moya.

San José

Senora de los Angeles

De todo corazén doy infinitas gra-
cias a la Reina de los Angeles por ha-
berme concedido la vida a mi hijito
ha-

biendo quedado completamente bien.

después de un ataque cerebral,

Accién de Gracias a Nuestra
|
|

Juana Alfaro B.

|
|
| San José
|
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Los Huevos en

Los huevos duros, partidos en rodajas y
acompafiados cop un poco de lechuga y al-
gunos trozos de papa cocida, sazonados con
aceite, un poco de manteca, vinagre o li-
moén, constituyen una ensalada tan sabrosa
comoe nutritiva,

Los huevos juegan un papel importanti-
simo en Ja alimentacion, y al hablar de ellos
nos referimos principalmente a los de galli-
na, puesto que los de pato, ganso, se con-
sumen en poca cantidad.

Lo primordial es que sean frescos porque
a mcdida que el tiempo pasa no solo pierden
agua por los poros de Ia cascara, sino que al
revés pueden penetrar en ellos microbios,

como ha sido dembstrado experimental-
mente, ’

También la conservacion defectuosa en-
trana un serio peligro de infecciones que es
menester prever.

Son

numerosas las personas que juzgan

aue el huevo crude es perfectamente dige-
rible, No obstante debe tenerse presente

que la albimina pura que la clara contiene
—unos 6 gramos término medio por hievo—
no es absorbida facilmente por el organismo,
alterandose ademés, )

Por esto es preferible siempre hatir Ia
clara del huevo, eliminando un inconve-
niente que no existe con la vema, rica en
sales de hierro v fasfora.

Ta yema de huevo cruda, vertida en el

CONSULTORIO OPTICO
“RIVERA”

Examenes cientificos de Ila vista,

LENTFS Y ANTEOJOS DE TODO:
PRECIOS

Frente al Gran Hotel Costa Rica

la alimentacion

caldo o la sopa, tomada con un poyuitc de
vino dulce v azucar es un alimento tonice,

El huevo pasado por agua y el huevq
escalfado (huevp poché) quizA sean log
menos pesados para el estbmago. Cualquierg
de estas Tormas de preparacion permiite Sa-
zonar con unas gotas de limon o vinagre,
que tienen la virtud de coagular bien la
albimnina, Fuede tomarse como tiempo de
coccion exacto para los huevos pasados per
agua 3 minutos y 4 para los escalfados, o
sean cocidos por inmersion en agua dentrg
de un recipiente, !

El huevo también se toma crudo simple-
mente, batiendo yema y clara en una taza

o vaso y espolvoreandolo con una pizca
de sal, agregiandole después una cucharadita
de azucar,

El momento de tomarlo es cuando se haya
formade espuma,

Los hueves dureos, aungue algo pesados,
en ensalada y sencillamente comidos con
un pocy de sal, son nutritivos pero requies
ten una masticacion minuciosa.

Vale la pena consignar que Ja albumina
cel huevo duro se digiere mejor que la del
huevo crudo, aunqgue menos que la de! hue--
vo pasado por agua. )

Si se ha separado I clara de las yemas,
tebe tenerse presente qle €5 necesarin con-
sumirla en el mismo dia y esto si ha gue-

SIMPLICITY

EL PATRON MAS EXACTO

EL MAS ELEGANTE
LO ENCONTRARA USTED EN LA

TIENDA DE DON NARCISO



REVISTA COSTARRICENSE

463

—

dado al abrigg de] aire y de la luz,
porque es un excelente campo de cultivo
para multitud de baciles,

Siempre que haya de anadirse leche a los
huevos, aquélla sera hervida previamente.

La yema de los huevos puede batirse con

leche, Es una de las tormula« preconizadas
por la cocina dietética. La proporcion es de
100 gramos de leche y 5 de azicar por cada
huevo.

Los huevos en tortilla, que se prepara
de cien maneras distintas, no ofrecen nin-
gln inconveniente para su asimilacion,

Como permiten estas formulas picar papa
menuda o legumbres para los rellenos en
ciertos casos resultan sobremanera ventajo-
sas. También hay quienes desmenuzan cho-
1izo o jamon preparando de este mods torti-
llas muy sabrosas.

los revueltos de huevo con tomate, con
carne picada, con atin o salmén, los huevos
con esparragos, con arvejas y zanahorias son
platos que pueden y deben figurar en todas
las mesas, siendo mas sanos y menos elabo-
rados que los preparados exclusivamente a
base de carnes o blen de pescado, este
ultimo de consumo sumamente peligroso en
verano, salve en los puertos de mar.

Los huevos son también la base de la
mayoriz de las cremas de reposteria, Ias
albiiminas y las grasas, debido al hatido, son
en las cremas de una perfecta y llana diges-
tibilidad. Por otra parte existen numerosas
esencias como para variar e] sabor a gusto de
infinidad de paladares, Los postres a base de
huevo, coloreados con yema v no mediante
composiciomes quimicas, los pueden comer
hasta algunos enfermos,

Recetas de Cocina

LENGUA EN SALSA
DE TOMATE

Se escoge una lengua afeja y sin raiz;
se lava muy bien con un cepillo y se pene
en una olla de regular tamano v se echa agna
iz hasta que quede tapada; dos clavos de
_clor, dos tomates pelados en agua hirviendo
¥ sin semillas: una ramita dg tomillo, un
diente de ajo pelado y bien majado, media
cebolla finamente picada y un poquito de pi-
mienta y un poquitp de achiote; se pene a
cocinar hasta que suelte el pellejo, entonces
e saca del caldo y se pela muy bien, se vuel-
ve a echar en ¢] caldo y se deja hervir hasta
Que esté suave; se le pone sal pe'o muy
poquita v se deja cocinande hasta que esté
bien suave lo que se sabe apretando la punta
de la lengua con los dedos, Se parte la len-
Sua en tajaditas bien delgadas y se colocan

A carge de dona Digna Casal de Solari
Profesora de Cocina graduada en Bruselas

en forma de corona en un platin; a la salsa
que quedo en la olla se le quita el tomillo y
se cuela meneandela con una cuchara para
que pase bien; esta salsa hien caliente se
echa sobre la lengua y se sirve. Tanta €l
platdn como los platos en que se va a servir
deben calentarse €n el homo,

;I te dicen que ehijas un presente,

!
Busca el mejor, can discrecion y calma, |
i
iUn bbro paede ennquecer tu mente!
i
i

iUn Libro puede mejorar 1w alma!
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/Qué necesidades llena el Seguro de Vida?

Su familia debe seguir haciéndole frente a las exigencias de la vida, aum
cuando Ud. falte. Los suyos necesitaran siempre:

* ALIMENTACION ADECUADA ;
VESTIDO APROPIADO;

CASA CONFORTABLE
ATENCION MEDICA;
EDUCACION DE LOS NINOS

La péliza ordinaria de vida se adapta al hombre que desea proteger a su fa-
milia apartando una pequefia cantidad de sus entradas, ya que las primas que
se deben pagar al Banco son muy bajas.

La poéliza ordinaria de vida goza de dividendos anuales que pueden cobrar~
se en efectivo o acumularse al monto del seguro, y ofrece muchos otros be
neficios.
Llame al teléfono 5800 o escriba a la Seccion de Ventas y con gusto amplia
remos los informes y estudiaremos su caso particular,

®

% kR

iTenemos un plan de seguro para cada persona!

BANCO NACIONAL DE SEGUROS Fundado en 1924

A
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ezary “Botica la Violeta”

La mas acreditada por sus largos anos de servicio al pablico.

Pronto servicio y exactitud en el despacho de recetas.

Frente al Mercado TELEFONO 2791
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Para sus BUENOS LIBROS

La Libreria Las Américas |
Avenida Central Teléfono 5507
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