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Cuando yo era muy nifio, nuestros viejos,
los de buen corazén y albas cabezas
repetian, que solo desde lejos,

las grandezas del mundo son grandezas.

Como yo no entendia tales cosas,

no entendia este- dicho tan profundo,
porqus en aquella edad, suefio de rosas,
creia en la verdad de todo el mundo

Pero como la mente evoluciona,

y uno tiene que dar también consejos,
y después de tratar tanta persona
hoy veo la razén de nuestros viejos.

Mientras mas va pasando nuestra vida,
y hay en nuestra cabeza nuevas canas,
ve nuestra alma de pena estremecida
que las cosas mas grandes son tan vanas

Muertas las ilusiones, los carifios,
lus optimismos, los ensuefios muertos,
lo que pensamos ser etror, de nifios,
hoy sabemos que son principios ciettos,

Y hoy pudiera decir ya sin recelo
cual decian ayer mis buenos viejos,
que para ver grandezas en el suelo
racnester es mirarlas. .. desde lejos.

Menester es vivir tan solo un poco,

y tener experiencia de unos afios,

y sabremos que en este mundo loco,
conde no hay ilusién, hay desengafios.

Cuando suefia un amor nuestro optitnismo
cuando busca quietud la alma cansada,

s¢ encuentra sumergida en un abismo

en un abismo donde no halla nada.

Bs muy blanca la luna, desde lejos,
rodando lenta en las ecferas anchas
mas . vemos solamente sus reflejos
sn alcanzar a ver que tiene manchas.
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Qcﬁ Me contaron los viejos AN

La claridad del sol a quién no ofusca?
¢uién ante sus fulgores no se asombra?
Pero la ciencia que secretos busca .
nes dice que en el sol. .. hay tanta sombra.

De lejos los perfiles se hacen otros,
pues, son tantos los dulces espejismos;
mas de cerca, lector, ni alin nosotros,
pudiéramos decir. .. somos los mismos. .

Sicmpre tras de una luz, una penumbra,
y detras del espiritu materia,

tras de un foco de luces que deslumbra
un montén calcinado de materia,

Ciertamente que muchas, muchas veces,
después de haber tratado tantos hombres
al mirar los derechos y reveses,

venos en todo una cuestién de nombres,

Bajo conceptos de fervores llenos

hay tanta indiferencia, tanto frio;

son tan pocos, tan pocos son los buenos,
v hay en cambio, lector, tanto vacio. . .

Como esto es tan comin no hay mas remedio
que dejarse llevar del optimismo,

y seguir de estas sombras por el medio
aunque aquello que vemos, no es lo mismo.

Esta hy sido la vida antiguamente,
y es ahora la vida de este modo;

no podemos remar contra cortiente,
v siempre sera asi, después de todo.

No lloro desengafios, menos celo;
no quise criticar, sélo he querido,
tecordar el refrin de mis abuelos;
es tan dulce pensar en tiempos idos.

ias, lector, te ruego que no olvides,
rosctros que tiramos mucho a vielos,
re avisamos que todo lo que mides,
es grande solamente desde lejos.

Fr. Bernatdino Echeverria Ruiz
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PROBLEMAS DEL DIA

Triunfos y Derrotas

Con los pueblos puede usarse el mismo cri-
terio que se usa con los individuos que los
constituyen. Y asi se puede decir que, en ma-
terias de orden simplemente humano, existen
paises que ejercen la hegemoniz del triunfo,
al paso que, en materias de orden moral, esos
mismos pueblos no saben disimular ni evitar
el peso de sus propias derrotas.

Lo que vamos a exponer, en comentario,
ahora mismo no es de cosecha propia: lo ha-
llamos en una de las tantas publicaciones dia-
rias de las agencias de informacién. Una de
esas informaciones, al dia, nos hablaba recien-
temente de la manera que copiaremos enseguida
para servicio de nuestros lectores. Decia la no-
ticia siguiente: “Hace 20 afios, solamente uno
de cada 20 matrimonios fracasaba en Inglate-
tra En la actualidad es de siete a uno. Desde
el dia en que terminaron las hostilidades, en
Europa, a esta parte —el informe lleva fecha
del pasado mes de junio de este mismo afio—
setenta y cinco mil parejas britanicas han des-
hecho. los lazos matrimoniales a través de las
cortes y juzgados de todo el pais. La curva en
los divorcios contintia ascendiendo en una pro-
porcion de mil divorcios semanalmente, con la
cual se mina seriamente los cimientos de la so-
ciedad britanica, compuesta bastq antes de la
gueria por familias felices”. Con lo anotado
tenemos suficiente material informativo pata
argumentar en nuestra tesis,

Se ve, por lo que antecede, que no siempre
andan en paralela los triunfos bélicos con los
triunfos morales, y aun con no escasa fre-
cuencia —como acontede en NWeStro caso—
suelen estar en proporcion inversa. Con esto se
demuestra que hay dos diferentes puestos de
lucha: el de los armamentos bélicos y ¢l de los
actos de dignificacion humana. Los pueblos
deben medirse por su fortaleza moral, lo mis~
mo que los inviduos que son sus componentes.
Y no ce podra sostener en buena idea que los
hombres son lo que les haga ser la fuerza mus-
cular, pues en tal caso quedariamos los racio-

: 3
nales por debajo de los que no gozan de
zon. Al contrario, el hombre es fuerte pop#
fortaleza moral y religiosa, que es la que
anota sus grados de dignidad y de grande;
He 2hi la medida verdadera de los puebls
también.

En el terrcno en que estamos, hay necest
dad de destacar fuertemente el contraste,
trata de una Europa decadente, recién salid
de por entre ruinas, y cenizas, y escombros qu
la denuncian como derrotada en el plano prin
cipalmente moral. Pero se estd viendo, a ta
vés de ciertas cortinas de humo, que no son
pueblos vencedores de allende el Atlantico
que mejor puesta tienen la paz, ya que
recen esconder en secreto el gusano de la inmorg
lidad g’ los esta descomponiendo sensiblemente,
Léase con detencién el aporte informativo de
arriba, para que se wea si estamos o no en o
cierto con nuestro diagnéstico.

Todavia, generalizando mas, nos decidimes
a copiat otros datos estadisticos sobre la mis®
ma materia del matrimonio, argumento basico,
a nuestro modo de ver, cuando se intenta apre
ciac el nivel religioso de un pais. Dice asi &l
cuadro estadistico sobre varios paises europeos;
con datos de tGltima hora: “En un periodo de:
sis meses ha habido 3.429 divorcios mds que
enlaces matrimoniales, en Berlin. En Suiza, e
nimero de 38 per 100, desde 1900 4 1940, e
divorcio ha crecido, en los 7 ailos que median
del 40 al 1947, en un 212 por 100. En Ingla®
terra, mientras en 1941 hubo tan solamente
6.499 separaciones, el ano 1946 la cifra llegé
a 19.000 ndda menos. En Estados Unidos de
Norteamérica, dentro del ano 1946, hubo
502.000 'divorcios, es decir, un divorcio por ca-
da tres matrimonios? :

Los datos transctritos constituyen una fuet
za demostrativa que no se logrard soslayar,
Sea que ese aumento pavoroso de la vida di-
vorcista provenga, como consecucncia inmediata |
de !a guerra, catalogando al divorcio entfe los
principales residuos patégenos de la misma, sea s
que obedezca semejante estado disolutivo a un ¥
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ambiente neo-pagano que se nota sobradamente
bien delineado en todo el mundo, es lo cierto
que el divorcio tiene adquiridos sintomas cau-
santes de una decadencia universal.

Y como quiera que a nosotros nos interesa
muche mas destacar el remedio que la misma
enfermedad por eso hemos dicho que existen
pueblos victoriosos en los campos de batalla,
pero derrotados en los territorios de la moral.
Y un triunfo de fuerzas armadas no puede
compensar, ni lejanamente siquiera, lo que
entrafa de pérdida una derrota en los cam-
pamentos del espiritu.

De como el divorcio resulta nocivo, en gra-
do sumo, a la vida ¢ intereses de I3 familia, d2
las sociedades y de los pueblos, habla mejor
que otro testimonio el que ahora queremos co-
piar. Pertenece nada menos que al inmortal
Pontifice Leén XIII en su Enciclica “Arcanum
divinae sapientiae”, de fecha 10 de febrero del
afio 1880. A esa distancia, diriase que las pa-
Jabtas de! Maestr de la Cristiandad estah
acabadas de pronunciar. Dice ¢l mencionado
documento pontificio de la manera siguiente:
“Y porque, para perder las familias y Hes-
truir las fuerzas de un reino, nada sirve tanto
como la corrupcion, fdcilmente se comprende
que los divorcios son contrarios a la prosperi-
dad de las familias y de |z Sociedad, los cua
les nacen de las depravddas costumbres de los

pueblos y, como lo ensenia la experiencia, de-
jan el camino expedito y la puerta abierty a
las costumbres mds viciosas de la vida piblica
y privada” (Vid. Enc. 20).

Un gran socidlogo dejé escrito aquello de
que los pueblos que menoscaban los manda-
mientos del Decalogo, decaen y los que los su-
primero desaparecen. Tenemos constancia, a tra
vés de la historia, de que el engrandecimiento
lo mismo que la decadencia de las civilizacio-
nes obedecieron siempre a las leyes del orden
moral. Si esas leyes se observaron, se hizo pal~
pable lo primero; cuando, contrariamente, esas
leyes se quebrantaron, entonces la ruina se hizo
también inevitable.

D¢ la dltima contienda internacional que-
daron pueblos vencedores y pueblos vencidos,
visto el asunto desde un punto de vista oolitico
y territorial. Sin embargo, ya lo dejamos indi-
cado al comienzo de ¢ste escrito, se esta viendo
muy claro que, en realidad de verdad, de entre
los beligerantes no nos queda un solo pueblo
vencedor en el campo de la moral. Y en ese cam
po es donde los pueblos, igual que los indivi-
duos, deben aspirar a levantarse con las bande-
ras de la victoria.

P. Fr. Angel Sdenz, o. 1. s. a.

Caracas, julio 1947.

Afectos y slplicas.—Marta y Maria eran
dos hermanas no solamente por la sangre, sino
también por la religién. Ambas abrazaron las

\—— ==

Joyeria MULLER

La mas antigua y acreditada Joye-
ria, donde encontrara Ud.: Relo -
jes de las mejores marcas, joyeria

finisima y artistica.
Preciosos regalos para navidad

Marta y Maria

Segiin San Agustin

Ensefianzas de JESUS, y ambas LE sirvieron
de comiin acuerdo cuando andaba por la tierra,
Os recibi6 Marta, SENOR, como se suele
vecibir a los peregrinos; pero ella lo hizo como
sierva que recibe a su Sefior, como enferma a
su Salvadot, como criatura a su CRIADOR.

Quisisteis tomar la forma de Siervo y ser ali-
mentado a [ manera que lo son los
pero no por Vuestra calidad d: Siervo, sino
por dignacién misericordiosa. Asi fuisteis re-
cibido como Huésped, cuando vinisteis a la
casa propia “‘y los Vuestros no Os recibieron”;
y a los que que OS recibieron les disteis po-
testad de llegar a ser “hijos de DIOS”, (Jn.
IT), adoptando a los siervos y haciéndolos

$1ervos,
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Le ofrecemes:

Los Quince Jueves del
Santisimo v Método para
visitar a Jestts Sacramen-

tado a ¢ 1.00.

MEDALLAS DE LA
VIRGEN MILAGROSA

i Seliz y de buena salud!

No se preocupe, Madre, si Vd. misma no puede dar
alimento al bebé. Durante generaciones, a los bebés se les
dado un buen comienzo con Cebada ¢ Patent’ de Robi
junto con leche de vaca—un substituto muy satisfactorio.

Ya nos llegaron peque-
fias para venderlas a 20
centavos cada una. Por
cientos haremos descuen-

to..

GEBADA (PATENT
de ROBINSO

Agentes: COSTA RICA MERCANTIL CO., San José

hermanos; redimiendo a los cautivos y
constituyéndolos coherederos Vuestros.

Y lo hicisteis asi, para que yo no pudiera de-
cir: “Bienaventurados los que merecieron reci-
bir a CRISTO en su casa!” No tengo pesar ni
murmuro por haber nacido en tiempos en que
ya no anda el SEAOR en carne mottal por la
tierra, pues no me habéis privado de la dicha
de recibiros, segiin lo que VOS mismo dijis-
teis: “Lo que hiciereis con uno cualquicra de
mis mas pequefios hermanos, CONMIGO Io
hacéis”. (S. Mr. XXV, 40). :

Marta, ansios; de complaceros, hallabase
muy ocupada; Maria, su hermana, prefirié ser

alimentada por Vos. Marta andaba muy agi-
tada, y Maria comia ya, aquella se ocupaba en’
muchas cosas, ésta en una sola; no Unica, en
cuanto no debamos tener también otras ocupa-
ciones, sino {inica en cuanto es la sola absolu-
tamente necesaria.

Una cosa, pues, es el la Gnica necesatia, que
es también la suprema de todas; aquella que
constituye vuestra unidad con el Padre y con
el Espiritu Santo.

Tal es el obleto de mi amor: la contempla-
cién de lo que constituye Vuestto Gozo. He
aquit por qué quiero habitar en Vuestra casa
todos los dias de mi vida. Ahora no puedo
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contemplaros  continuamente, porque  estoy
caido; pero ya me levantaré, y la contempla-
cion serd sin interrupcién., En verdad que me
levantaré, porque Vos me daréis la mano, pues
para ello descendisteis hasta el que estaba
caido. Me levantaré, si, y os contemplaré, y
~ello constituird mis delicias.

Que mi corazén se eleve sobre todas las co-
sas comunes; que Mis aspiraciones se eleven
sobre todos los pensamientos ordinatios y cat-
nales, sugeridos por los sentidos y causa de
cxtrafias imaginaciones.

Haced qu¢ yo desembarace tota'mente mi
espiritu de estas preocupacions, d¢ modo que
las rechace en cuanto se ofrezcan a mi mente.
Hacedme también conocer las debilidades de
mi corazén; y porque pudiera ocutrir que al-
guna cosa solicitase que fije en ella mi pen-
samiento, dadme valor para decir: “No es
esto lo tUnico necesario, pues, de serlo, antes
habrias solicitado mi atencién”.

Vos, Dios mio, sois el Bien sumo y simple,

de donde todas las demds cosas toman su pro
pia bondad. Esta bondad esencial que forma
Vuestras delicias, hard el objeto de mi con-
templacion.

Dios y Sefior mio, si me deleitan los asi lla-
mados bienes de este mundo; si me agradan
los bienes, que no son propiamente bienes, ;cual
sera el deleite de contemplar el bien tGnico In-
conmutable, eterno y siempre Idéntico a si
mismo? He aqui por qué quiero habitar en
Vuestra Casa todos los dias de mi vida.

Pero a fin de que yo pueda contemplar
siempre lo que es objeto de Vuestros Gozos,
y para que molestia alguna no me aparte de
esta contemplacién, ni fraude diabdlico me
distraiga, ni violencia me separe, ni enemigo
me combata; y para que pueda gozar de estas
delicias con seguridad, protegedme. Asi, mien
tras me -abismo en la delicias de la contem-
placion, encontraré mi salvacion en Vuestra

Proteccion. (Sobre el Ps. 26, 28-9).

Para las

Conviene poner guantes a los niflos ataca-
dos de eczema o utticatia, para evitar que de-
bido a la intensidad del prurito se froten la
piel hasta hacerse sangre, lo que agravaria
considerablements las placas formadas, dila-
tando, por otra parte, su curacién.

No debe olvidar ninguna madre que el peso
de su nifo debe aumentar a medida que el
tiempo transcurre; poco o mucho, pero debe
aumentar, ya que si se produjese estaciona-
miento o, lo qu: serfa peor adn, disminucién,

= T T e T T PPV £

Madres

es que existe invariablemente una causa que
necesita ser investigada (deficiencia en la nu-
tricién y en su mecanismo, una enfermedad en
gestacién, etc.) El médico al que se acuda en
consulta fijard el cuadro clinico y dara el
diagnéstico, evitandose da esta mdnera un
proceso mds serio, y encauzandose nuevamente
el desarrollo del pequefio.

Quienes temen por aprensivos a la paralisis
infantil, ignoran que ésta se presenta come una

ne——

| BETTINA DE HOLST HIJOS

LE OFRECE: magnificos géneros de lino para manteles, crude
muy ancho. Y crudo con cuadros de colores. Géneros para corti-

nas. Tela plastica para capas, etc. Hilos de toda clase para bor-
dar y gran surtide de lanas para tejer.
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epidemia y que son rarisimos los casos que se
registran aisladamente.

Aunque es una enfermedad grave no suele
ser mortal, pero si deja secuelas que invalidan
horriblemente a la criatura, con pocas esperan-
zas de que recobre los movimientos perdidos.
Los masajes y las aplicaciones eléctricas han rea
lizado prodigios, aunque también existen in-
numerables casos en que todo tratamiento ha
sido indtil.

El bebé que al llorar se pone morado, cuan~
do esta caracteristica no es accidental, requiere
atencién, ya que puede sufrir de espasmo de la
glotis, que entrafa cierta gravedad porque en
ocasiones interrumpe la respiracidn, lo que pro
duce dicho entojecimiento y llega hasta a pro-
vocar convulsiones. :

Por =sto no simpre se han de achacar cuan-
tas cosas haga ¢l pequefio a mimos o a capri-
chos momentaneos, ya ¢’ el cuadro-de pertur-
baciones infantiles, por desgracia, es extensisi-
mo y obliga a una vigilancia imposible de in-
terrumpir por parte de las madres.

Muchas erupciones insignificantes de 5 piel,
sa'pullidos, etc., no deben inquietar méas de la
cuenta. Pueden obedecer a una dolencia cu-
tanea, a desarreglo intestinal, pero a vees des-
aparecen simplemente con un bafio de agua y
jabén. De ocutrir asi, esto revelaria descuido
en materia de higiene.

Toda mujer sana puede y debe criar su hi-
jo. Esto lo confirman la mayoria de los médi-
cos en oposicion a la tendencia revelada por
algunas madres a no amamantar , sus criaturas

pretextando deficiencias orgénicas o temers
de perjudicar su cuerpo. )

La vigilancia sobre el bebé durante su pei
afio de vida exige una constancia que no pod
disminuir sino poco 5 poco a medida que
nifio vaya creciendo. '_

N conviene que una criatura beba exazsif
mente durante y fuera de las comidas.

Las madres deben recordar siempre o exi
te una vacuna capaz de prevenir la difteria,
que pueden hacer aplicar sin temor a sus hijg
lo mismo que la antivaridlica. 1

Es un error bastante generalizado creer qi
el sarampién es una enfermedad sin importas
cia, pues sucle cobijar en muchos casos simil
tineamente una bronco neumonia susceptibl
de aparecer aiin en la convalecencia con el pi
ligro consiguiente. Por otra parte el saram
engrendra también encefalitis mortales o p
sajeras, pero que dejan rastros en el cerebs

Cuando un nifio demora mas de lo prudent
en caminar o marcha muy defectuosamente h
que buscar en causas congenitales o adquits
das el origen del retraso para realizar los ¢
fuerzos g’ la ciencia aconseja. En ocasiones e

demor, rconoce por causa una escasa fortales
de los miembros o debilidad de las articula®
ciones.

Tanto en verano como en invierno, en otofi’
como en primavera, decbe bafarse al bebé. EI
bafio es tan importante pata el nifio como la
alimentacién. Con el bafio duerme descansan-
do con el bafio no lloriquea ni molesta. Esto’
da idea de la benéfica influencia que esta me-
dida de higiene ejerce.

Nuestra propia vida intima

Alld dentro grita una voz insobornable, e~
nérgica y austera. La conciencia que aptueba
sereny unas veces y flagela sin piedad con el
remordimiento otras jQuién emite esa voz que
yo oigo en mi interior? ;Quién le da esa fuerza
que no puedo suprimir? La civilizacién no crea
la conciencia, sino que la supone. Pued§ el hom
bre amordazarla y sofocar sus gritos. Pero en
cualquier momento imprevisto, ella se erguira
mas potente que nunca. Cuando el hombre

ha logrado no amordazarla, sino asesinarla,
entonces ya no es un hombre es no sé qué
ser interior infrahumano. Pues bien, qué les
gislador hay que penetre hasta las entrafias
mismas del hombre, y que cuando a sabiendas
miente, le grita alld dntro: eres un embustero?
¢Qué vengador y qué juez invisible que todo lo
ve? ¢Quién maneja ese litigo, que agrieta el
alma con el remordimiento? Ese legislador, ese
juez, ese vengador incorruptible es Dios.
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quictud y un silencio monacales. En un rincén
del patio, una galera con dos bu¢nos caballos
tordos parece esperar a alguien. Los sefiores
deben tener visita. Del antiguo cuerpo de guar-
dia sale un rumor de conversaciones mesuradas.
" La gente de labranza debe haberse ido a Na-~
vatvillas o 5 Ventiscares, en busca de un poco
de jolgorio, y en el castillo quedaran los viejos,
“dnices que tienen ganas de quietud, y algin
" criado “que no le toca salir este domingo”.
A la llamada del claxén de nuestro automd-
‘vil, la amable silueta de Minguez se perfila
“en el vano de la puerta del cuerpo de guardia,
" acudiendo presuroso y afable a recibirnos, pri-
- mero, y a guiarnos, luego, por el laberinio de
corredores y escaleras, hasty el conocido sa-
loncito de la sefiora, donde la luz de la tarde
estival entra a su antojo por los altos ventana-
les abiertos.
En torno a la mesa, forma cinturén una so-
ciedad pintoresca que explica I presencia de la
galera en el patio: hasta siete muchachitas,
ninguna de las cuales debe pasar de los quince
anos, estan sentadas, con Guiomar y Leonor,
Jugando iruy entretenidas a un juego parecido
“a La Oca, que yo recuerdo haber visto entre los
- muchos de que disponiamos en mi colegio y
~ que se llama “La vuelta al mundo”. Pedro Luis
presidia el juego, tomando parte en él, y pa-
recia hallarse extraordinariamente complacido
~entre todas aquellas chiquillas bonitas y ale-
gres, cuya ingenuidad pueblerina era bien elo-
 cuente: cabecitas locas que quizi pierden mds
~ de una hory de suefio pensando en el guapo
mozo que con ellas rie, tomando de manos de
la vida, que ya le supo herir con sus abrojos,
. esta fragil flor de alegria que pronto se deshoja.
~ La sefiora de Hervas ha tenido una sincerisi
- ma alegria al volverme a ver; alegria a la cual
y0 he correspondido con toda mi alma. Mientras
me besaba su madre, Pedro Luis me estaba
mirando con una atencién en cuyo fondo se
hubiera podido advertir leve y afectuosa ter-
nura; pero cuando, abandonando a las chi~
quillas, vino junto a mi para saludarme con
tna inclinacion cotrecta, tenia el aspecto frio

NOVELA

y teservado que tanto me intriga y me molesta.

Guiomar y Leonor, después de acogerme con
plétora de regocijo, la cual me ensanché el co-
razén —un poco oprimido por la distanciante
reserva de su sefior hermano— se empefaron
en presentarme a sus amigas y en que tomara
parte en el juego. Acepté lo primero y rehusé
lo segundo, excusandome por mj poca aficion y
por mi deseo de charlar un rato con la con-
desa, quien bien pronto me reclamé a su lado,
con el mayor carifio. Como Pedro Luis perma-
neciera indeciso, yo misma le insté para que
continuase la empezada partida, lo cual me
vailé una mirada agradecida de las jovenzue-
las, que, por un momento, acaso, se sintieron
celosas de mi presencia, pues venia a robatles
su caballero.

Asi, pues, la partida continué sin inciden-
tes, mientras Jaimito, Adelaida, la condesa y
y yo, charlabamos. Aspirdbase un perfume de
olantas de sierra que ensanchaba nuestros pul-
mones y que entraba, con ¢l canto de los pa-
jaros, por las grandes ventanas abiertas a la
gloria de un paisaje de ensuefio. Jaimito es-
taba ocurrente, y yo reia. Esta risa mia, hacia
levantar la cabeza a Pedro Luis y mirarme a-
tento como si sintiera un puyazo. Se distrafa.
mucho. No estaba en el juego. Uny morenita
muy linda le llamé al orden por dos wveces.

—Ha contado usted siete, Pedro Luis

--;No eran siete, Amorcito?

—No, sefior; eran nueve.

Y asi, por dos o tres veces mas .. Pedro
Luis reia de sus distracciones. No parecia ¢l
mismo adusto y grave personaje que nos con-
dujo 5 Esteban y a mi, en su coche, al Coto
del Encinar unos dias antes. Yo comprendia
ahota que Pedro Luis era al fin un muchacho.
Eso es, un muchacho, mucho mas apto para re-
cibir y saborear todas las sanas alegrias de la
vida que la mayor parte de sus antiguos con-~
discipulos, gastados y hastiados ya de todo.

Esteban, a quien tampoco parecié distinguir
Pedro Luis Hervds con una mayor cordiali-
dad, habia sido colocado por Leonor entre
ella v Guiomar, y &e si que cezua las peri-
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pacias del juego, encantado de verse en tan
alegre compafia.

Al fin, Minguez entr6 el té en una elegante
mesita con ruedas, en la cual no faltaba un
detalle de refinamiento y de buen gusto; desde
la primorosa manteleria y el servicio de China
auténtico, hasta las pastas y los dulces y el mis-
mo té, de la més exquisita calidad. Lo sirvie-
ron las mellizas, un poco torpes por la falta de
costumbre -—las recepciones nc deben ser la
nota frecuente en Grijuela —pero muy gra-
ciosas y amables, ayudadas por una camarera
cincuentona, de talanto aristocratico, qus de-
be ser, como Minguez, resto de una escogida
servidumbre de otra época, que no ha querido
dejar a sus sefiores después de la catastrofe.

El té ha servido de pretexto pata dar por
terminada la partida. Después, toda la compar-
sa, con Esteban inclusive —Periquillo entre
ellas— se han ido a jugar a las cuatro esqui~
nas al patio de armas. Y entonces Jaimito ha
sugerido a Pedro Luis la idea de enseharme
el castillo, mientras Adelaida y la condesa char-
lan de sus cosas. Pedro Luis ha aceptado Ja
sugestion, sin gran entusiasmo, y hemos co-
menzado una concienzuda exploracion artistica
e historica, capaz de volverle los cascos a la
gineta a cualquiera otra persona menos enamo-
rada que yo de la tradicién, cuanto mas a mi,
que me perezco por las cosas antiguas. Todo
esio que nos rela, mientras la voz cilida y
apasionada de su duefio enumera las leyendas o
las g:stas heroicas de los condes de Logrosan,
todo esto, piedras, bévedas, cuadros, vitrales,
tapices. .. todo esto, vive. Fs lastima que no
sepa hablar porque contariz cosas peregrinas.

He resucitado el fantasma de Ia lora dona
Leonor, vagando por los corredores y los apo-
sentos desiertos, en busca del esposo desapareci-
do; he vivide, con la rubia y enamorada Guio-
mat, en su camerin lujoso, las horas inci.rtas y
ctueles de la ausencia de Herndn de Zidiga; he
avizorado el campo desde el ventanal, donde
ella se asomara para ver en el llano el conocido
perfil de Dieguito —el avispado pajecillo de
Hernan— o del escudero Garrutes, que so-
lian llevarla mensajes del ausente he visitado
la cimara donde reposé quince dias Isabel la

Catdlica, 3 su regreso de la campafia de Grs
nada, para honrar con su presencia al jefe df
su escolta, don Ifigo de Hervas, que, con pe
ligro de la suya, habia salvado la real vida
la emboscada de la Zubia, para solventar, con
su diplomacia suave y enérgica a la vez, lof
obstdculos que se oponian al matrimonio d
Guiomar de Hervis con el primogénito de
Casa Anglada, Hernin de Ztdiga. . .

Por fin, Pedro Luis me lleva a su propit
camata. Es la misma en que don Inigo de Her
vas pasaba los mejores dias de su juventud
leyendo tratados de cetreria mientras la flor §
nata de la nobleza castellana se replegaba ¢
torno a su reina en el campamento de Sani
Fe. Pero el joven conde de Logrosan tenia @
su alm, la enconada herida de su pronuncia
miento contra aquella reina qu¢ habia pregs
nado la cabeza de su padre, traidor y rebeld
Pedro Luis me ensefia la cama, con cortinas ¢
sitga. Es la misma. Como es el mismo el s
de trabajo gdtico en el cual se sentaba ¢l §
ven caballero cuando el proscrito se le apaft
cié cual pavoroso fantasma. Hay magnific
paiios de Arras sobre los dsperos muros, y
rica alfombra de Asia sobre las losas del
vimento. Curiosos es el blasén toscamente est
pido en marmol sobre el coronamiento de la ¢
menea. Todavia no hay sobre el escudo
q' una corona de conde; atin la casa de Hetvas
no habia comprado con su sangre gloriosa 1o
titulos de conde de la Zubia y de duque d
Hervas que més tarde recabaron para ella do§
de sus hijos. Un zécalo de maderas distintas
tallado y combinado primorosamente, corre @
torno de la estancia, situada en la torre del
menaje y encubre con habilisima d:streza la p
ta de resorte por donde D. Pedro desapareci
y volvi6 a aparecer, pasados diez afos. Cai
na me atrevo a exponer a Pedro Luis mi me
legendaria, pero él lo adivina en el centd
lleo de mis ojos, que escrutan la atrayente
grura de! pasadizo. Sonrie,

—Otro dia exploraremos el  subterraned
Hoy es demasiado tarde. .. Hay mucha dis
tancia desde esta puerta hasta la Cruz del
horcado, que es donde concluye.
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El hielo esta roto, la sombry parece haberse
disipado entre los dos. Pedro Luis no ha podid:
por menos que sentirse halagado de mi entu-
siasmo que no es ruidoso, que no estaba en fra-
ses rimbombantes, pero que debe advertirse
hondo y reverente por todas estas cosas gran-
des y nobles del pasado, en cada una de mis
actitudes, en el fondo de mis gestos mis tri-
viales, en mis miradas llenas de inconsciente
asombro. “Otro dia. .” —ha dicho. Luego,
él piensa que yo puedo volver otro dia. Esta
idea me llena de un jobilo tan int2nso qu: a
mi misma me parece absurdo.

—Lleva a Matilde a la galeria de retratos,
P.dio Luis —indica Jaimito” Pimentel—., Te
advierto que vas a ver cosas grandes, nena.

—iBah! No crea usted . Tiene acaso mas
importancia histdrica, que attivtica —se ex-
cuso Pedro Luis, cerrando tras de nosotros la
puerta tallada de su torre.

—¢Cémo es posible que digas semejante
cosa? ;No tienen mérito artistico los retratos
pintados por el Ticiano y por Van Dyck, ¢l de
duque Alvaro, por Velazquez, las dos conde-
sas, de Goya, y, Gltimamente, esos lienzos por-
tentosos de Moreno Cambronero y Madrazo?
¢Y el tuyo, Pedro Luis? Tu propio retrato,
Pedro Luis, una de las mejores obras de So-
rolla. ..

La galcria de retratos estaby enclavada, con
gran acierto de luz y de efecto, en un pasadi-
20 cuyos vitrales se abrian sobre un lienzo de
muralla que servia de enlace a dos soberbias
torres de base circular. Por los cristales de rica
policromia entraban las ya desvaidas claridades
del sol que pronto iba a trasponer las dsperas
cresterias de Sierra Vasta. Esty luz atenuada y
discreta favorecia el efecto pictdrico hasta el
punto de que algunas figuras daban la sensa-
- cion de vivir, de andar, de salirse del marco y
‘venir hacia nosotros. Tal sucedia con la del
terrible D. Pedro, “el hombre que se llevd el
diablo”, pintado por Pradilla, y con la elegan-
te figura ecuestre del duque Alvaro, pintado
por Velazquez. La duquesa Paloma, divina-
“mente hermosa bajo las regias galas de su traje
de corte, tenia una sonrisa picara y traviesa,
‘mientras entreabria juguetona un bello aba-

nico de p.umas. Madrazo se habia superado al
sentir el encanto de un modelo tan inspirador.
Pero Jaimito parecia poco interesado por todas
estas damas y caballeros de época reciente, y
asi, apenas me dejo una mirada en el magni-
fico lienzo que representaba, bajo el encaje de
su mantilla espafiola prendida con rojos clave-
les, a la actual condesa de Logrosan, en todo
el esplendor de su dichosa juventud, es mas,
pareciéme que ponia un interés marcado en
alejarme del retrato del difunto padre de Pe-
dro Luis, que se veia cerca de su esposa, y
apenas pude fijarme en el hombre vzstido con
el uniforme de la Armada, porque me cogi6
del brazo para llevarme delante de dos re-
tratos muy interesantes que eran los primeros
que llevaban sobre el escudo de los Hervas,
no una, sino dos coronas de conde.

—Mira: después del retrato del hombre que
se llevo el diablo, estos dos son sin duda los
mas interesantes de la coleccion —explicé Jai-
mito, con cierto apresuramiento—. Aqui tie-
nes al gran D. Ihigo de Hervas, capitin d: la
escolta de S. A. Isabel de Castilla; primer
conde de la Zubia.

Pedro Luis, que se habia entretenido recti-
ficando el pliegue de un cortinaje de sirgo qu:
quitaba luz a un cuadro, se acercé gravement:.

—Entre los ascendientes de usted, debe se:
D. Inigo uno de los mas sefalados por sus
hechos de armas, ;verdad? —insinué, volvién
dome hacia él.

—En mi opinién, el mas senalado. El cro-
nista de nuestra familia .sigue su vida con
un interés lleno de afecto y hay en ella porme-
nores gloriosos y tiernos. Podria llamatse
su vida una historia de amor y de hazafias.

—;De veras? jCémo me gustaria saberla!

—Si se encuentra usted con animos para.
hundirse en el trabajo improbo que supone el
descifrar algunos cronicones que huelen a flo-
recido y a ratén (como dice mi madre), yo
tendré mucho gusto en proporcionar a usted
esos papeles, para que distraiga sus vacacionss
en el Coto —ofrecié Pedro Luis, sin sombra de
distanciamiento ni de ironia.

—Si, ya lo creo que los descrifraré con mu-
cho gusto.
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—Alli encontrara el sugestivo relato de sus
amores con dofia Maria de Guzmadn, ahijada
~d¢ la Reina Catélica —de la Casa de Medina
Sidonia— con el romantico episodio de las flo-
res del amor y de la muerte; sus magnificas
hazafias en ¢l campamento de Santa Fe, el sal-
vamento de la Reina en la Zubia y, como re-
mate, sus entradas y salidas en Granada, cada
vez adoptando distinto disfraz y cada vez ju-
gandose la vida para llevar ,l alfaqui Peque-
mi los pliegos redactados por Hernando de
Zafra. = Aquellas famosas negociaciones en-
tre el mas politico de los reyes cristianos y la
horda de cabecillas ambiciosos y traidores que
mal aconsejaban al infeliz Boabdil.

En esto, Jaimito habia abierto el vitral y la
luz di6 de lleno sobre el lienzo, animando la
imagen de D. Ifigo, joven, apuesto, llena de
gallardia y de nobleza, vestido con su traje de
guerra, airosamente puesta sobr: sus hombros
la capa blanca de los caballeros de Santiago,
con su cruz sangrienta sobre el costado. Todo
en él, la sonrisa franca, la mirada audaz, el
ademan decidido y enérgico, corroboraban las
noticias que la cronica nos ha delado de él:
guetrero y enamorado. Si, ciertamente: ena-
morado también, porque entre toda su virili-
dad y su fuerza s: desliza suavemente esa
impalpable dulzura casi femenina, hija dc los
temperamentos sofladores y apasionados. Y
mientras descubria en el rostro de D. Inigo
este destello espiritual de su persona —que
sorprendié o adiving un pintor comprensivo—
me volvi rapidamente, con mi imprudente ve-
hemencia, acostumbrada, hacia Pedro Luis, y
dictaminé:

—El caballero D. Inigo de Hervas se parece
mucho a usted, Pedro Luis.

No sin corpresa vi la risa de Jaimito y of a
Pedro Luis contestar, humoristico:

—;También usted ha encontrado el pareci-
do? Es extraordinario. Ya me lo han dicho
muchas personas. El norteamericano que se cu-
té aqui esta primavera de su percance auto-
‘movi'istico, no pard hasta hacerme vestir exac-
tamente igual que D. Iigo, a fin de retta-
tarme y cotejar l semejanza con la foto que
habia sacado del cuadro.

~ driamos decir que es ucted

—iQué originall —comenté.
—Cosas de yanquis —se encogié dc hot
bros Pimentel—. Algin tio chiflado.
—Por cierto que no crei nunca poder eag
jarme la armadura de D. Inigo, que se coff
serva con otras en la armeria. Siempre pen
que me estaria grande y que al arrastrarla me
veria un escandaloso ruido de hierro viejo pé
esos corredores. La cosa no me seducia, pel
mister Baxterlv estaba tan empefiado, que ps
salir de semejante lata Jlamé a Minguez
dia y le dije que me enfundara dentro &
férreo armazon. '
—Y qué pas6? —curios:é Jaimito. 3
—iAh, nada! Que D. Ifigo debia tener mi
dimensiones, porque el caso es que me estab
pintada. _
—Es sorprendente cémo se conservan y tral
miten ciertos rasgos a través de una raza -
opiné, mirando rdpidamente en un cotefo @
retrato y al actual conde de Logrosan y de I
Zubia.
—Rea'mente, el atavismo no puede negars
Aqui tiene usted, sin ir mas lejos, a mi he
mana Guiomar, vestidy al uso del sigle XV
—dijo, sefialindome otro lienzo que represen
taba una jovencita rubia.
—¢Si? ;Un disfraz?
—No seforita: otro ejemplo de atavismo
El retrato de Guiomar de Hervas, mujer qu
fué del conde de Anglada —Hernan de Zi
fiiga— y hermana de D. Iaigo. _
—Tiene usted razén: es ella, la misma
su hermanita de usted. Y =sta sefiora tan gua®
pa, jquién €s? —pregunté, volviendo al re
trato que aparecia junto a D. Ifigo.
Dettivose Pedro Luis, me miré, miré a Jai
mito, miré al lienzo, volvié a mirarme. .
con una sonrisa nueva y amable, me dijo:
—Con un poquito d= buena voluntad po:
¢NO te Darecy
Jaimito?
—Si, tal vez. Sin embargo, acaso Matilde
no pueds ampararse del todo en esa ley d8
herenecia para justificar ¢l parecido. ..
—;Cémo no, Jaimito? Matilde es una Se

’

tralba y su parentesco con la casa de Hervas

(Continuara).
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- La virtudes morales son indties. . . . ..
A l; insuficiencia de las virtudes morales
afiadamos su inutilidad delante de Dios y en
den a la salvacién. Decimos en ordeq a la
salvacion, porque confesamos que no delan
e ter algunas veces provechosas para el bien
1a sociedad. Asi la Providencia tiene por
gla recompensarlas aqui bajo con “prosperida-
pasajeras. Mas por los que respecta a la vida
futura que aguardamos, las tales virtudes no
tiene ni valor ni mérito. ;Céma suponer en
ecto que Dios reconozca un dia y coronz en
s cielos actos que no tuvieron a El por ob-
? ;Qué rclacién hay entre el cielo, que es
sesién de Dios, y las obras qus no fueron
thecha:, para Dios? Fuiste justos, hombres del
mundo, por un principio de recticud y de equi
d natural; pues bien, Dios bendijo vuestros
gocios: ved ahi vuestra n:comp:nsa no es-
‘pereis otra. Fuisteis sobrios y templados en la
comida, ordenados y prudentes en  vuestras
‘castumbres; vuestros Ginicos motives eran con-
Servar vuestras fusrzas y la estimiacion de los
cue os rodeaban; Dios os pagé al contado con-
cediéndoos !a salud y el honor; ved vuestra
ncompensa. Vuestry *:tompenss es una fa-
nitia que hace aqui baic  vuestras delicias;
800 los bienes temp..a':. de quic tan celosos es-
ttais. Dios o5 di6, pues lo que deseabiis, lo que
Wpediais, lo que metreciais. Ma, jah! jos con-
entaréis con esas frivolas ventajas que con-
iced: también Dios a sus enemigos, a los que
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SIMPLICITY

EL PATRON MAS EXACTO
EL MAS ELEGANTE
LO ENCONTRARA UD. EN LA

‘Tienda de DON NARC!SO

Segunda Reflexion

amontonan sobre sus cabezas tesoros de colera
para el dia de las venganzas? ;Bastara un
pufiado de oro, un poco de gloria 4 un alma
inmortal, que estd destinada a gozar de Dins?
joh! jcuanto os compadezco! jPero cudnto mas
dignos de compasién seréis cuando os presen-
téis con las manos vacias al tribunal de la di-
vina justicial Sefior, dird entonces el sabio del
mundo, tened en cuenta que fui hombre de
bien. ;Fuiste un buen cristiano? contestari el
Juez Supremo. Pero Dios mio ¢no os acordais
que hice algtin bien? He servido a mis herma-
nos. ; T'rabalasteis para mi gloria? He derrama
do muchas limosnas entre los pobtes; y Vos di-
jiste que: cuanto hiciere a uno de esos herma-
nes vuestros o Vos se hacia? jDesgraciado! por
tu propia boca t: condeno. ;Es a mi a quien so
corriste en la persona de los que sufrian? A-
partaos de mi malditos... No os conozco, Un
vaso de agua dado en mi nombre no quedara
sin recompensa, mas todas vuestras ostentsas
obras serdan a mis ojos no hechas.

TERCERA REFLEXION

Las virtudes morales son a menudo criminales
en sus motivos

Lejos de nosotros pretender renovar aqui el
error, justamente condenado, que suponia que
era malo cuanto se habia hecho fuera de la
fe y del estado de gracia. Sin ir tan lejos, dire-
mos sin embargo, que entre las obras mas be-
llas y brillantes que el mundo preconiza, hay
muchas que Dios repfueba y mira con indig-
nacién; porque fueron hechas con intencién
petversa, o por ostentacién, q por orgullo,
fundamento ruinoso de no pocas virtudes mun-
danas. Recuérdense el ejemplo del orgulloso
que salié del templo rechazado por Dios a pe-
sar de sus ayunos, de sus diezmos y de sus lar-
gas oraciones; porque esta escrito que Dios re-
siste a los soberbios y a los humildes da gracia.

Otra consideracion hay que no debemos
pasar en silencio, y es que, aun cuando no hu-
biese en los mundanos mds que la pretensién
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de poder prescindir de los auxilios de la fe
para mantenerse en la justicia, bastaria esto
para irritar a Dios y move'le a confundir con
humillantes caidas al que en su orgullo o0s6 de-
cir jqué me falta a mi? ;Seria mis perfecto
si fuese mas religioso? Por de pronto seria mas
humilde, porque la desconfianza, de si mismo
no es la virtud de los sabios modernos, conio
tampoco de los sabios antiguos. ¢Seria mas
perfecto si fues: religioso? jmas pfesumes que
la fe, o sea el sacrificio de la razén a la auto-
ridad de Dios, no es ya una perfeccién?
¢Creés que no lo son la esperanza de los biz-
nes futuros y el amor tal como la religién lo
comprende? ;Seria mds perfecto si fuese reli-
gios? Petmite q’ t¢ diga que serias mas puro
en los pensamientos, mas casto en los deseos,
en las costumbfes mas irreprensihie. Nos pre-
guntas si serias més perfecto, y te contesta-
mos que lo serias de una minera mas com-
pleta, mas segura, mas meritoria, mas con-
soladora. Querido hijo mio, ;por qué pues
rechazas las dos grandes ventalas que te ofrece

\/

iQué necesidades llena el Seguro de Vida?

Su familia debe seguir haciéndolz frente a las
cuando Ud. falte. Los suyos necesitaran siempre:

ALIMENTACION ADECUADA;
VESTIDO APROPIADO;
CASA CONFORTABLE
ATENCION MEDICA;
EDUCACION DE LOS NINOS
La péliza ordinaria de vida se adapta al hombre que desea proteger a su fa-
milia apartando una pzqueiia cantidad de sus entradas, ya que las primas que

se deben pagar al Banco son muy bajas.
La péliza ordinaria de vida goza de dividendos anuales que pueden cobrar-

se en efectivo o acumularse al monto d:l seguro, y ofrece muchos otres be
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Llame al teléfono 5800 o escriba a la Seccion de Ventas y con gusto amplia
remos los informes y estudiaremos su caso particular.
iTenemwos un plan de seguro para cada persona!

BANCO NACIONAL DE SEGUROS

la fe, a saber: ser virtuso con mas facilid
serlo gozando de mayor dicha? {Qué §
obstinas en mantenerte apartado de I, religh
porque te ensefiy a esperar las mds glorid
-« ompensas? ;L.a desprecias porque reanima
valo:, porque sostiene la debilidad, porque’
fuerza y constancia para bien obrar? Y
como dices, eres irreplensible, jqué te costas
ser religiosc? Concebinos que el libertino
ta una repugnancia juvescible a abrazar Wl
ley que sus inclinaciones rechazan; mas pued
que sabes dominar las tuyas ;qus es lo quel
impide reconocer por sefior al que dijo: bie
venturados los limpios de corazén? Quae el hof
bre fraudulento y dado al robo guarde sects
odio a la ley que rechaza las injusticias, lo cif
ceb.mos facilmente; pero td, cuyas manos 8
limpias y puras, jpor qué rechazas al que dif
dad al César lo que es del César, y a Diogh
que es de Dios? jAy! ya lo sabemos; esto e
que te detiene, lo que te disgusta y lo quel
desconcierta; jmas cudn grande es tu cegil
dad y cuan profunda tu desgracia! jAh! vug

exigencias de la vida, aum

Fundado en 1924
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2.

va a la practica de los deberes religio-
 te reconciliards con la paz y con la di-
Por qué no haces en este momento lo que
puedes, en la hora postrera? Porque
de que sea tu seguridad habitual, no
arriesgar tu eterny suerte, cuando lle-
omento del peligro. Vuelve, pues pot-
ién sabe si mas adelante tendras tiem-

po? En tan importante negocio lo mas pru-
dente es tomar el partido mas seguro.

No aplaces para mafiana lo que debes ha-
cer hoy. Hace mucho tiempo que tu concien-
cia te insta. Escucha su voz y guardate de que
tu corazbn se endutezca.

De la “Invitacién de Cristo Meditada”

Suefo vy

ate al lecho de muerte de la hija de
contempla sus ojos vidriosos, su rostro
sus manos heladas.

es la imagen del alma en pecado mortal.
intas doncellas hay que, muerta en su
a vida de la gracia, sélo son cadaveres en
sencia de Dios! ;jEres tii acaso una de

hay que, aunque todavia no estin
5. yacen sumidas en espiritual letargo:
s que viven en estado de tibieza y de
ion.

‘todas estas las llama Cristo, el vencedor
uerte, del pecado, del infierno, dicién-
por boca de su apostol: Despiértate y
ate, ti que duermes el suefio de la muer-

tas veces no has oido esta voz en lo
‘de tu corazén! ;Y has de seguir toda-
a a este llamamiento?
vantate, joven!
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“RIVERA™

_émenes cientificos de la vista
TES Y ANTEOJOS
DE TODOS LOS PRECIOS

te al Gran Hotel Costa Rica
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Muerte

Despiértate v levantate, ti que duer-
mes el suefio de |z muerte; Cristo es para
ti luz de vida. Ef. v. 14.

iTan joven, y ya muerta! jen el borde del
abismo eterno y a punto de cacr en él tan pron-
to como aparte de ti su mano la misericordia de
Dios!

iLevantate, Joven!

Durmiendo estds ¢l suefio peligroso de la
tibieza: ni fria ni caliente, eres objeto de !a
aversion de Dios.

jLevantate, joven!

Sacude esa pereza, esa indiferencia. Dios
quiere que vivas, y que vivas cada dia con mas
abundancia de vida. Vuélvete a Dios que ale-
gra tu juventud; cree en El, confia en El
invécale diciendo: “Qué es lo que debo hacer
para entrar en la vida?” ;para recobrarla de
nuevo, para confirmarme en ella, para com-
pletatla y alcanzar la perfeccién?

“No de solo pan vive el hombre, sino de toda
palabra que sale de la boca de Dios. Si; con-
sidera, medita estas verdades eternas que re-
suenan como las trompetas en los sepulcros y
tienen la virtud de resucitar a los muertos!

“¢Acaso, dice el Sefior, no son mis palabras
como fuego y como martillo que desmenuza
las rocas?”

Y tan pronto como hayas conocido lo que
conviene a tu salud, cobra dnimo y pon manos
a la obra: atranca, destruye, arroja de ti; edi-
fica y planta.

Dios dard de seguro incremento a los fru-
tos de tu justificacién, si t empiezas de veras
y procuras con ahinco aplicarte a enmendar tu
vida.
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Observaciones utiles a la mujer

En general se reprocha a la mujer que ha-
bla demasiado. Aparte del buen criterio, el
tacto y el conocimiento que han de intervenir
en la eleccion de los temas, es indispensable
imponerse como norma la de hablar nada mas
que lo necesario. El exceso de palabras es o-
puesto a nuestra paz, conspira cofitra nues-
tra felicidad. No hay que olvidar la vieja frase
que aconseja: “La mejor palabra estd por ser
dich2”. No es preciso hablar tanto, porque al
excesivo hablar sigue el arrepentimiento. Re-
cuérdese “que quien mucho habla, mucho ye-
rra” y que es imposible meditar suficiente-
mente lo que se dice cuando las palabras salen
atropellada y rapidamente.

El ser humano ennoblece su conducta al
~moderar, disciplinar y dirigir su conversacién.
Cuando se habla demasiado se dice cualquier
cosa y de cualquier manera, Debemos destruir
la fama de la mujer, que tanto la perjudica,

de que es naturalmente charlatana, El silet
es muchas veces sabiduria, prudencia, bond
juicio y rectitud. Conviene, por lo tanto, cl
cuando la conversacién no justifica que i
vengamos en ella.

Aunque a primera vista no lo parezca, i
ma parte de la religiosidad, de la moral y d
buena conducty guardar silencio en mudh
ocasiones. '

Se decia del Rey de Italia no hablab; jam
cuando estaba con otras personas, limitando
escuchar; y ce agrega que aun en las gran
comidas a embajadores extranjeros no pt
nunciaba una palabra. Esto es quiza exageras
pero también es una exaegracién, un vicio i
frecuente y condenable el de hablar con exce

Hablar nada mis que lo necesario y con
debida discrecidn: he ahi un nuevo encanto,§
hermoso atractivo que toda mujer puede &
quirir.

Santa

(EN SU FIESTA:

En el cielo de la Orden de Menor:s
Brilla una estrella de calidos destellos,
Cuya luz se derrama en mil fulgores
Como una cascada de diamantes bellos.

Esa estrella es la Madre Santa Clara

Que naci6 en tierra de la Umbria

- Noble virgen de estirpe muy preclara

Que come antorcha al mundo inflamaria,

Clara
12 DE AGOSTO)

Pasabz Francisco, austero y demacrado
Predicando con su ejemplo en las ciudades;
Llevaba sus pies, manos y costado
Destilando sangre sus oquedades.

La Virgen Clara mirélo conmovida;
Quiso seguir las huellas que marcaba
En la senda escabrosa de la vida
Penitente y santa que anhelaba.

——

——

| EN LA FARMACIA FISCHEL

TELEFONO

EXISTENCIA PERMANENTE DE PENICILINA,
SUEROS Y VACUNAS

| Esmerado Despacho de Recetas. Servicio inmediato a domi-

cilic. En la Farmacia Fischel siempre encuentra lo que busca.

48171
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Por eso dejando todas sus riquezas
En las manos de los pobres, generosa
Desprecia ya, de su siglo las finezas,
Y a la Porciancula vase presurosa.

Fl Santo de Asis recibidly con dulzura

Y ante un altar cortéle las guedeias

De rubio pelo... jHacia la altura
Subieron su oracién, suspiros y sus quejas!

Los parientes al mirar a la doncella
Vistiendo con amor el burdo pano

Ruda lucha entablaron sin querella
Queriéndola arrastrar con grande dadie.

Las furias del averno no pudieron
Vencer las intenciones de Sor Clara;
Pues alld en San Damidn se encendieron
Nuevas lamparas votivas ante el Ara.

Asi se establecié la Orden segunda
que mil frutos de virtud ha producido

Ese vergel florido donde abunda
La gracia que del cielo ha descendido.

P. Antonio Guizar M.

Meéxico, 3 de Julio de 1946.

RECETAS

Poilo a la Reina.—Se cortan en pedazos pe-
quefios, tres tazas de pollo cocinado y
se les aflade una taza de champifién sofrito en
mantequilla y pimiento morrén picado en pe-
dicitos. Al servirlo se le vierten encima tres
tazas de salsa bechamel espesa.

Potlo Mascota—Se echy en una sartén me
dio cucharén de manteca, se le agrega una
ralitz. de canela y se pone a fuego lento. En
¢sa manteca se frien una tajada gruesa de ja-
mon,, una de tocino, de buena calidad y una
de pan. Cuando esté dorado se saca del fuego
'y se pasa por la maquina de cortar carne. Par
timos el pollo en pedazos de regular tamafo,
se envuelven éstos en harina y se frien en man-
teca caliente, dejandolos dorar. Terminada es-
‘ta operacién se agrega el picadillo y cuatro
tazas de vino jerez o de vino seco, una taza de
agua y deja cocinar a fuego lento para que
se cocine el pollo.

Pollo Asado a4 la Americana—Después de
limpio el pollo se parte por la mitad. Se de-
trite un cuarto de mantequilla 5 bafomaria,

——— P e

DE COCINA

A cargo de dofia DIGNA CASAL DE SOLARI, Profesora gtaduada en Bruselas
DiSTINTOS MODOS DE PKEPARAR EL POLLO.

agregandole sum, de limén y un poquito de
pimienta molida. Con una brochita untaremos
el pollo con esta salsa y lo pondremos cn un
hotne vivo, y cuando empiece a dorat, baja-
remos el fuego para que el pollo resulte jugso
y bien cocinado, bafidndolo constantemente
con esta salsa y dejando un poco para datle bri
llo, cuando esté terminado al momento de lle-
vatlo a la mesa.

Pollo a lo Marengo—Después de limpio ¢l
pollo, cortelo en pedazos grandes. En la ca-
cerola donde vaya a hacerlo eche cebolla pi-
cada en ruedas, bastante percjil, cantidad de
pimienta para darle gusto, sal y aceite. Fria el
pollo en este sofrito durante 25 minutos a fue-
go lento, Ya blando el pollo, siquelo y colé-
quelo en la fuente; en esa misma sartén eche
dos tazas de caldo y una de vino de jerez seco,
ura cucharadita de hatina bien llena y revuél-
valo todo, dejando hervir por espacio de dos
minutos, lo suficiente para formar una salsa,
que se le echara por encima al pollo.

el SV ST, T L

i Alabado, adorado, amado, sea el Corazon Eucaristico de Jesis,
ep todos los mstantes, en todos los tabernaculos!
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COMPRE
LOTERIA NACIONAL

Es Ia que ofrece mas probabilidades de obtener premios
de sumas considerables. Ademas, si se es patriota, debemos apoyar-
la, pues su producto es para sostener los gastos aumentar las co-
modidades: y poner nuestro Hospital San Juan de Dios cada dia

en mejores condiciones para servir a los costarricenses.

)
————————————}

Aproveche

LAS FACILIDADES QUE EN SU

SECCION DE AHORROS

LE. OFRECE EL

Banco de Costa Rica



