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Apuntes sobre el Volcan Rincoén de la Vieja

recopilados
por J. Fid. Tristdn, Director del Colegio de Srtas. - San José

Con motivo de haber recibido del Sr. Elfas Baldioceda.-de
Liberia una interesante relacién del Sr. Elgardo Baltodano, acer-
ca de la ascensién de estos Caballeros al Criter del Voledn de la
Vieja, en abril de 1920, he creido coaveniente veunir en estos
apuntes todos los datos que existen sobre este Voledn.

Es may singular “el hecho de que un voledn tan interesante

como el de la Vieja y que por otra parte es el tnico activo de la
~ Cordillera Volednica del Norte o Cordillera del Guanacaste, haya
permanecido por tanto siempo casi completamente inexplorado.

Las muy pocas noticias que han circalado en distintas publi-
caciones se deben casi tinicamente a los estudios del Dr. Alejandro
Frantzins y al Gedgrafo y Geolégo alemdn Karl von Seebach
muerto en 1880, sin  haber terminado sus iawestigaciones vulcang-
¢logicas Centroamericanas. Como desde la visita del Prof. Secbach
verificada el 9 de enero de 1865 ao se habia vuelto a tener infor-
mes concretos sobre el cricter, el que ha pasado muy ignorado por
muchos afos, considero que es de gran importancia la relacién del
Sr. Baltodano que se pablica al final de estos apuntes. Se debe a
los esfuerzos del Sr. Baldioceda el haber logrado hallar una buena
ruta para aclarar una cuestién geogrifica de importancia y que
ha permanecido muy confusa, como se verd por las diversas opi-
niones que-se publican (1). En carta del Sr. Baldioceda, de fecha
17 de mayo y que acompana la relacién del Sr.. Baltodano me dice:

(1) Muchas de ellas por primeéra vez en nuestra lengua.

.
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«Creo que no estd por demds decirle que en ofras muchas ex-
cursiones que he hecho en buseca del criter, he alcanzado a ver ya
del otro lado y algo lejos el Lago de Nicaragua con sus islas,
pero esto solo se lo,rzra estando el dfa despejado, pues casi siempre
la parte alta de la cordillera estd con neblina o humo a tal extre-
mo que hay que esperar buenos ratos para que se aclare y p’oder
tomar' rambo. Lo mismo se logra ver el Pacifico desde Puntarenas
hasta Santa Elena, esto a simple vista y si se lograra alcanzar la
parte mas alta de la cordillera, que es montafiosa, creo se verfa
el Atlianticos». _

Queda pues el camino abierto para futuras exploraciones y es
de esperar que dentro de poco tiempo tengamos un conocimien-
to méds exacto y detallado del macizo volednico conocido con el
nombre de Rincion de la Vieja.

ORIGEN DEL Cudl es el origen de este nombre? Debemos confe-
Nomsre sar que la toponimia (1) costarricense no ha sido
bien estndiada todavia. Con todo, para contestar a esta pregunta
podemos hacer dos suposiciones: en la primera que el nombre ha
sido dervivado de algin ser fantdstico que segin la creencia popu- *
lar vivia en aquellas alturas, o de leyendas de los antignos indios
que habitaron la regién. Y la segunda que el nombre es muy re-

ciente y sin conexién directa con suposiciones fantdsticas.

Del primer modo de pensar es Eliseo Reclos,, gedgrafo bien
conocido, guien en su valiosa Nowvelle Geographie Universelle, Livre
XVIIL Pag. 535 dice:

«Casi aislado, el Rineén de la Vieja, as{ llamado sin
duda como un logar de magia, sigue al Orosi.» .

En el Guanacaste he oido varias explicaciones que se refieren
a la existencia de un ser mds o menos fantdstico qué con el nom-
bre de «<la Vieja» habita aquellos cerrajones. Un importante vecino
de Nicoya me dijo en 1912 que nadie conocia la Vieja porque ca-
da vez que se habia Querido ir a buscarla, se desataba en el cerro
una terrible tempestad con relimpagos y huracanes. (Notas manus-
critas de 1912. Enero)

Ev1dentemente la fantasia popular ha derivado del actnal nom-
bre las explicaciones que en apariencia son mas légicas, de acuer-
do con la tendencia muy generalizada en el mundo entero de su-
poner que los gitios solitarios estdn habitados por seres misteriosos.
Es cierto que en Nicaragua existe un volcdn denominado <Kl
Viejo» y que en el Gruanacaste hay también una finca con el mismo
nombre. El origen de estos nombres me es completamente descono-

-

(1) Liamnase toponimia o toponomdstica el sistemn de nombres geogrificos-de cada pais. Valentin l-ete-
lier. lz.ms}o de Onomatologia, pig. 147,
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cidos y bien pudieran tener relaci6n con algnna creencia indigena
relacionada con asuntos de cardcter religioso, pero el folk lore
guanacasteéco es tan desconocido que serfa muy sventurado dar
alguna opinién sobre este punto. Debo agregar también que en
Santa Cruz vi,en 1910, un curioso baile de origen indie en el cual
figuran un par de vicjos (vieja y viejo) y of ulgunas explicaciones,
algo vagas, de su papel en el baile y de sp vida. Una fotogra-
fla de ese baile figura en el bien documentado libro del Dr. P. P.
Calvert, y Amelia 8. Calvert. 4 year of Costa Rican Natural History,
1917, pag. 457, frente.

Con todo no me parece que ¢l nombre actual del voledn ten-
ga alguna relacién con tales creencias.

En el ya citado libro del Dr. Calvert, pig. 438 se dice:

«Cuando estdbamos en las fumarolas, en una separacién
veloz de las nubes, quedé visible el Cerro de la Vieja, un
poco hacia el W. del rumbo Norte. Traté de averiguar por-
que este Voledn se llama Rincén de la Vieja, pero sin mu-
cho éxito. La explicacién de que «talvez en algin tiempo
vivia una vieja en algin lugar de aqui arriba y que su re-
sidencia se vino a tomar como el rincén en donde la dicha
vieja vivia,» pudo haber sido inventada después quae el nombre
se ‘generalizé. Claro €s que la historia es excesivamente vaga.»

La denominacion india de esta regién ha sido Tilardn (1) que
segiin Gagini (Los Aborfgenes de Costa Riea, pdg. 185) quiere decir
lugar en donde llueve mucho. El nombre Tilardn no figura en el
Mapa de Pittier de 1903. Y aplicado este nombre a toda la Cor-
dillera resulta sumamente vago y no nos sugiere ninguna idea que
tenga relacién con sus voleanes. Los nombres indios de las distin-
tas regiones de la cordillera se han perdido o cambiado por otros
castellanos y las tradiciones o leyendas de sus volcanes casi no
existen. En el caso concreto, ereo que mas bien ha sido el nombre
actual el que ha dado origen a las levendas. Con exeepeién del
nombre Orosi que sf es de origep indio, los nombres de los demds
voleanes de la misma Cordillera, Tenorio, Miravalles y Rincdn de la
Vieja, no nos recuerdan la menor relacién con la lengua de los
primitivos habitantes del Jugar. Si en alguno. de estos cerros o .en
sus cercanfas hubo algiin adoratorio ecomo ocurrié en un lugar pré-
ximo al Reventado (Irazi), no se conservan tradiciones ni documen-
tos. En mis viajes por el Guanacaste tampoco pude averiguar na-
da sobre este punto. No hay ningin estuadio arqueldgico de la
regién y los cementerios y carreteras, si existen, estdn ocultos por
capas de tierras o bosques impenetrables. No conozeco tampoco
relatos de erupciones en tiempos pasados. °

(1) (Peralta. Mapa Histérico-Gaogrifico de Costa Rica, Madrid, 1582),
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Con respecto a la segunda idea es mi opinién que el nombre
es muy reciente y que el volcian lo ha derivado de un sitio en sus
faldas que se llamé Rincin de la Vieja. Tal suposicién ha sido co-
rroborada por el estudio de algunos documentos histéricos.

En la Estadistica de las haciendas y ganados de la provincia de
Nicoya formada por el vicario D. Tomds Gdmez 1enorio para el
cobro de los diezmos. Ano de 1751, (Ledn Ferndndez. Documentos.
Tomo IX, pdg. 478) se lee:

«Kl Capitin don Manuel de la Zerda tiene su hacienda
-de Campo nombrada Sanfa .Juana en el sitio del Rincon de
la Vieja, y en ¢l ochocientas reses de ganado mayor.

Tiene otra hacienda contigna nombrada San Antonio y
en ella doscientas reses mas o menos..»

En la importante publicacién de nuestros archivos Nacionales:
Indice de los Protocolos del Guanacaste 1756-1860, he hallado los
datos signientes que permiten localizar la situacién de aquel sitio. -

En el afio 1825, Gertrudis de la Cerda, vende a Carlos Ma-
chado-Ugarte en el sitio del Rincon de la Vieja, una caballeria de
tierra que bubo por muerte de su padre Melchor de la Cerda (pag.
228). En 1829 el mismo Carlos Machado Ugarte compra a Marfa
Josefa Bustos cuatro caballerfas en el sitio de la_Cueva y paraje la
Angostura (pdgs. 247/8). En el afio 1832 Machado y' Ugarte com-
pra a José Antonio Gémez y a Pedro Cabrera dos caballerfas y
resto de tierra y casa eu el Sitio del Rincin (pig. 262)

En 1833 Machado y Ugarte, hipoteca su Hacienda de la Cueva
como garantfa por haberse hecho cargo de la administracién de
tabacos al por mayor, (pag. 267). Machado y Ugarte murié en
1842, En su testamento habla de su hacienda La Cueva, y deja
sus bienes a sus hijos Ignacio y Marfa de Jesus, casada con Salvador
Rivera, (pidg. 312) quien en 1849 hace un deslinde (pig. 364) entre
las tierras de Cafnas Dulces, de los herederos de Dionisio de la O.
y la hacienda de la Cueva. ]

Como en ninguna otra parte de los Profocolos se habla de
otras haciendas de Machado y Ugarte, se desprende de estas notas
que la hacienda La (Cuweva fué formada por la reunién de varias
porciones compradas a diferentes personas y que estaba en el
antiguo sitio del Rincin de la Vieja. Como en el deslinde de Rivera
con los herederos de Dionisio de la O; se habla de las tierras de
Canas Dulces, cabe suponer que el sitio del Rincdn de la Vieja
estaba situado al Norte de Liberia a una distancia de unos 15 ki-
I6metros, lugar en donde algo al W.se encuentra hoy dia la.ha-
cienda Ta Cucva segin el mapa de von Seebacha de 1865 y el de
Villar. Hay en esta hacienda unos bafios termales.
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Dice en su Diario von Seebach que llegaron a las ocho de la
noche (9 de enero de 1865), «al pintoresco Guachipelin una avan-
zada de la gran hacienda de Don Manuel (Esquivel) La Cueva.
«La hacienda de La cueva, antes sitio del Rincén de la Vieja com-
prendia una considerable extension de terreno. Kl viejo nombre
desapareci6 como distintivo de un sitio y quedé para las altas
serranias del E. entre las que estd el macizo volednico con el cra-
ter. El nombre aplicado al Voledn se generaliz6 después por el
Libro de Don Guillermo Molina, Bosquejo de Costa Rica, publicado
en 1851 y muy especialmente por el mapa y estudios del Dr.
Frantzius publicados en 1861 y los de von Seebach en 1865, en -
una de las mejores Revistas geogrificas del mundo: Dr. Petermanns
Geo. Mitteilungen. Informaciones Geograficas’ del Dr. Petermann,
de Gotha, y el Mapa de L. Friederichsen, publicade en 1876. Este
mapa fué muy usado en Escuelas y Colegivs y existia en muchas
oficinas publicas.

La palabra <Rinedn» «escondrijo o lugar refirado» acompaina
con frecuencia algunos nombres geograficos y sefiala evidentemente
sitios poco tmgmados o alejados de los centros de poblacién. Hay
en Costa Rica 14 lugares que llevan la palabra «rineén» ya sola
(4) o precedida generalmente de nombres propios (Divisién terri
torial Administrativa de la R. de Costa Riea. Direccién General de
Estadistica, pag. 34.) En ¢l mismo Indice de los Protocolos del
Guanacaste figuran siete lugares con la palabra rincon (del Brasil,
del Coyolar, del Cabuyo, de Lépez, grande, del Pefién y del Gua-
calito.)

Si la hacienda La Cueva ha derivado su nombre de alguna
persona o de algin accidente del terreno al rededor del cual exis-
tan leyendas o tradiciones no podria deeirlo por falta de documentos.

1865 En el mapa del Dr. Frantzius publicado en 1865.
Opivioy pEL Dr. (Gotha: Justus Perthes) figuran en el macizo del
FraxtzIUS Rineén de la Vieja tres cerros. En su estudio di-

: ce que el volcdn estd rodeado de cerros y senala
entre los més notables el Cerro del Rincén y el del Mogete, Moli-
na, Wagner y Scherzer y el mismo Dr. Frantzuis denomman el
vole4n: «La vieja» y supone el distinguido Gedgrafo y Naturalista
Alemdn que por la circunstancia de llamarse un cerro Rincén y
el volecan «La vieja» se ha denominado toda la regién Rincin
de la Vieja.

La Viesa. En el Mapa de Molina figura con el nombre de La Vieja,
el primer cerro alto que estd después del limite con Ni-
caragua y el Orosi en segundo lugar. En el mapa de

Frantzius tiene el nombre V. de la Vieja o Rincén de la Vieja y

en el de von Seebach: Rincén de la Vieja. Scherzer y Wagner lo

llaman también La Vieja y tanto en Guanacaste como en otros
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lugares se oye a menudo decir Volcdn de la Vieja. Segun esto es
muy probable que ya a principios del Siglo XVIII se conociera
este Voledn con el nombre de La Vieja y en consecuencia el sitio
a que me he referido por estar retirado se llamé Rincén de la
Vieja, nombre gque después pasé al,  Volean mismo.

1783 En el informe del Illmo. Sr. Obispo Esteban Lorenzo de
Opispo  Tristdn, referente a los indios Guatusos, aparece por pri-
TrisTAN mera vez el nombre Rincon de la Vieja aplicado si no a

un Voledn, por lo menos a un cerro. (Leén Fernandez.
Historia de Costa Rica, pag. 634.

«Y en los diarios que form¢ (El Padre Zepeda) de trece afos
continuos que hizo entrada en toda esta vasta Montafia, siguiendo
toda la Cordillera de Tilardan (que en lengua india significa pafs
y puesto de muchas aguas) y da principio desde el volein do Oro-
sf, Tortuga y rincon de la Vieja y sin contar la cordillera siguen
del Oeste al Este los volcanes de la Hedionda, Miravalles, Cucuila-
pa, Tenorio, El Pelado, San Juan, Buena Vista, Chomes, Barranca,
Aguacate, que son once volcanes grandes sin los pequefios que les
acompafian......... »

El Sr. Obispo parece considerar el Orosi, Tortuga, y Rineén
de la Vle]a como un solo volean.

1854 En la mejor obra sobre Costa Rica, Die Re-

Dr. Morirz WaeNer  publik Costa Rica in Central America que

Dr. KarL ScHErRzER.  existfa hasta el afio 1856 y publicada en.

Leipzig, por Wagner y Scherzer quienes re-

corrieron el pafs por los anos de 1853 y 54, he kallado la primera

referencia concreta al Voledn de la Vieja. Dicen as{ los Autores
en la pag. 262. :

«Entre todos los volcanes de Costa Rica el de <a Vieja» si-
tuado al Este de la cindad del Guanacaste (1) es el que ha con-
servado mas actividad. Hacia el Sur estd separado del voledn Mi-
ravalles por un profundo valle de sabanas y al Norte estd casi sin
ninguna comunicacién con los Voleanes de Orosi, por consiguiente
es un volean casi aislado en la cordillera y forma un cono ancho
y macizo con cuatro picos. El criter actual en el lado Noreste del
cono, estd sitnado mucho mdas bajo que el pico de menor altura
y emana constantemente blancas nubes de vapor. Segin lo que
cuenta un hombre que ha vivido mucho tiempd en estas partes de
vez en cuando arroja lava y cenizas candeates. Los vapores son
algunas veces débiles, otras veces fuertes, rara vez y solamente en
pequeﬁos intervalos interrumpidos enteramente.»(Tradacido del Ale-
man por E. v. de Wiepking).

(1) Liberia. |



REVISTA DE COSTA. RICA 167

Beitriige zur Kenniniss der Vulkane Costarica’s.

Contribuciones para el estudio delos Voleanes de

Dr. Avrsanoro v. Costa Rica, Petermann’s Geogr. Mittheilungen
Franrzivs, 1861. Gtha. Heft IX p. p. 329-338.

1861 Del mejor y mds completo estudio publicado
hasta ese ano sobre los volecanes de Costa Rica
por el Dr. Frantzius, tomamos la parte que se
refiere al Rinedn de la Vieja.

«Separado del Orosi por una ancha depresién estd situa-
do hacia el E. el segundo voledn: La Vieja. Es éste como
la mayor parte de los volcanes escarpado y rodeado de una
cantidad de conos de traquito entre los cuales merecen men-
sionarse como los mds notables el cerro del Rineén y el
Mogote. Por esta circunstancia se ha nombrado a menudo
todo~el cerro Rincon de la Vieja. De su cumbre se levantan
constantemente columnas de humo y de tiempo en tiempo
erupeiones de cenizas que van acompafadas de sordos ruidos
semejantes al trueno. Al rededor de sus faldas hay muchas
solfataras llamadas hornillas, en particular en la hacienda
llamada Hedionda.»

£

ASCuNSION DE

KARL v. SEEBACH - Petermann’s- Geogr. Mittheilungen, 1865 Heft
AL Rixcox pE na Vimsa VII p. p. 241-249.
EN 1865

Diario—Prof. K. v, Seebach’s Reise durch. Guanacaste (Costa
Rica). Viajes del Prof. K. von Seevach. a través de la provincia de
Guanacaste Costa Rica. Traducido del Alemdn por E. Gugoltz,
asistente del Laboratorio del Liceo de Costa Rica en 1904.

Enero 8—Acompanado por el Gobernador del Departa-
mento de Guanacaste, Don Manuel Esquivel y uno de sus
empleados, salimos después de las 4 p. m. de Liberia para
subir al dfa siguiente temprano al Rincon de la Vieja. Se-
guimos primero el camino real de Nicaragua, hasta cerca
del Rfo Colorado, desde donde se dirige un camino angosto
al Norte. Aqui el Colorado es ya un Rio de importancia el
cual tiene su profundo cauce flanqueado en ambos lados
por capas de tufa que se levantan perpendicularmente.

Cabalgando por el lado derecho de la orilla, pasamos
primero los ranchos de Curabande y llegamos a las 8 al
pintoresco Guachipelin, una avanzada de Ia gran hacienda
de Don Manuel, La Cueva.

Enero 9—Como a una legua de Guachipelin se llega a
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los hornillos al pié del Rincén. Se ven salsas (1) y solfataras
como en el Miravalles, pero menos concentradas y por lo tan-
to menos grandiosas. De este punto seguf a caballo con tres
hombres subiendo uno de los angostos pasos de la montafa
en la cual se divide la parte pelada del W. del estirado Rin-
eén hasta como 2/3 de su altura en donde hay que desmon-
tar y caminar a pié. El camino sigue siempre por la cresta”
de la montafia aunque no muy pesado por su inclinacién, si
por ia aglomeracién de ceniza que va aumentando siempre
mezelada con lapili (2) y fragmentos de lava.

Aunque la cumbre del Voledn se habia nublado de nue-

. vo las nubes no estaban, sin embargo tan compactas para
poder. distinguirla de vez en cuando.

Como a la una llegamos a la cresta principal de la
montafia en donde apenas podiamos contrarrestar la fuerza
del viento que soplaba con furia inaudita del N. O. Continua-
mos después por la cresta principal de la montafia por un
corto trecho hacia el O. 8. O. hasta que hicimos alto frente
a la punta ultima porque mis guias me aseguraron que era
imposible seguir. :

Verdaderamente era dificil y peligroso pues muchas veces
habfa que caminar por lugares que apenas tenfa un pié de
ancho y por ambos lados declives casi perpendiculares los
que era muy molesto pasar a causa de la abundancia de
lapili flojo y el farioso viento de N. O. Habfa que trepar des-
pués una parte casi a plemo y por dos veces me vi obligado
a regresar hasta que a la tercerd” tentativa encontré una
subida mejor y un ratoc después me vi en la orilla del cré-
ter. Este crater habia arrojado en Agosto de 1863 humo du-
rante tres dias y no estaba yo poco admirado de hallar en
el crater una cazoleta en forma de plato-completamente ce-
rrada en donde las nubes habifan formado un depoésito de
agua que habfa buscado nna salida al N. por una hendidura.

Bajo estos auspicios erela poder encontrar un segundo
criter mas al 8. O; pero no fué asi. Por todos lados los
flancos del crdter cafan perpendicularmente y més alla has-

. ta donde permitfa ver la neblina no me fué posible descubrir
otro crater. En el que me encontré al borde, le calculé un dia-
metro de 500 pasos y apenas 100 pies de profundidad hasta la
punta méas alta en direceién completa al 3. y solo 5 pies en di-
reccién de la orilla N,

d 3 (Continuard)
(1) Salsas. Pegueilos conos de arcilla en cuya ciispide hay un agujero por donde salen los gases y el lodo,
que es el gue forma el cono al volver & caer perpendicularments. A veces el niumero de estos conos de barro es
‘bastante grande. (Nota explicativa).

(g) Lapili. La “pala.‘bm se aplica a pequefina piedras, arrcjadas por un voledn, del tamaiio de una nuez o
menores. (Nota explicativa). -
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COLEGIO SUPERIOR DE SENORITAS

SAN JOSE, COSTA RICA

III Afio Normal A’ 1020 Aprobadoe zo. XI. gzo.
TRABAJO PERSONAL J. Fid. Tristdn, Director
e tn Ramiro Aguilar V, — Manuel C. Quesada
Srita. Maria Jiménez Luthmer | Matias Gdmez Monge
o e B
Contribucién

al estudio de las frutas de Costa Rica
(Conelusion)

La mata de papaya tiene un porte esbelto y elegante. Tiene hojas pel-
tadas de forma palmeada, de cuyos peciolos se sirven los escolares para hacer
serbatanas. Es una planta unisexual dioica, es decir que hay pies que dan sélo
flores machos y ofros sélo hembras. Sin-embargo no es raro ver casos ano-
malos de unisexuales monoicos o con flores hermafroditas. Los campesinos cos-
tarricenses creen, sin ningiin fundameanto, que las semillas de la parte basal
de la fruta dan plantas hembras y las de la parte apical dan plantas ma-
chas pero muchas experiencias practicadas para comprobar la veracidad de
este aserto han demostrado que asto es una mera suposicion, sin fundamento
alguno/

Su cultivo es sumamente sencillo y por lo mismo merece mds atencion
de los agricultores. Duara varios afios en produccion, comenzando ésta cuando
la planta tiene un afio de edad. No necesita terrenos muy ricos y es, por
ofra parte, sumamente resistente a los agentes atmosféricos. Las frutas que
hasti hace pocos afios eran completamante desconocidas en los Estades Uni-
dos, satisfacen ampliamente el gusto del pueblo amsericano, Por esta razoén en-
contrarian inmadiatamente un mercade ficil y remunerador.

Entre las papayas silvestres merecen citarse: la Carica pellata Hook &
Ara. Bot. Beech. Voy. 425 t. 98. 1841, llamada papaya de mico o papaya
granadilla. Crece subespontanea en los desmontes de la cosfa Atlintica y
Pacifica: las hojas son easi enfteras y el tronco muy delgado y se cubre ca-
da afio, desde las hojas hasta cerca del suelo, de pequenias frutas muy olo-
rosas, de pericarpio delgado en cuyo interior se encuentiran las semillas; la
pulpa es jugbsa de sabor delicado. La Carica dolichaula J. Donn. Sm. in
Coult Bot. Gaz 23: 247. 1897 que es de la region atlantica. Se llama papaya
de monte o papayillo: alcanza hasta 8 mis. de altura y es notable porque
tiene ramificacién regular, sosteniendo una copa piramidal, Los frutes son
pequefios del tamano de un limoén. Existe otra especie indeterminada, origi-
naria de la costa del Pacifico llamada vulgarmente sygra. El fruto tiene un
pericarpio muy delgado y suave, como el de un durazno y es de color ver-
de: el péricarpio estd formado por una masa pulposa de celor verde claro gue
encierra las semillas. Las frutas maduras son las mas dalces y aromificas de
tod®s las especies de este género.

Las especies enumeradas se entrecruzan con mucha facilidad con la C.
papaya y a esto se debe la inconstancia de la calidad de las frufas.
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Passifloraceae
GRANADILLA '

Passifiora ligularis, A. Juss. In Ann. Mus, Par. 6: 113 t. 40. 1805.

Muy conocida de todos es esta fruta que abunda en los mercados en los
meses del verano. Es particularmente abundante en la meseta central en
donde se la cultiva, ademds, como enredadera de adorno en los corredores
de las casas por sus hermosas flores blancas y violadas, en cuya estructura
se pueden observar los instrumentos de la pasion. La fruta es una baya de
cascara dura y fragil que encierra una sustancia mucilaginosa, azucarada, de
muy agradadable sabor, en la que se encuentran numerosas semillas.

GRANADILLA BELLISIMA

Passiflora membranecea Benth. Pl. Hartw. 83. 1839-57.

Es otra passiflora de fruto comestible, indigena de Costa Rica. Habita las
altas montanas del interior (2000 a 3000 mts.) Es notable tanto porla calidad
de la fruta parecida a la granadilla real, como por el bellisimo color rojode
sus flores.

GR.-\N.»_\DA O GRANADILLA REAL

Passiflora quadrangularis Linn. Syst. 10: 1248. 1758-59.

Esta rica fruta casi desconocida-entre nosotros, merece cultivarse mas.
Es una enredadera de hojas mas grandes y mads tupidas que las granadillas;
las frutas llegan a tener 25°¢m. son muy jugosas y refrescantes.

Existen ademds otras especies que se emplean para hacer refrescos sor-
betes, conservas y como frutas de mesa; pero son exéticas y su cultivo no
estd muy extendido.

B Y

Guttiferae e
MAMEY

Mammea anericana Linn. Sp. Pl. 1: 512. 1753.

El mamey es nativo de la zona caliente de las Indias Occidentales, Cen-
tro América y las costas del mar Caribe y se encuentra en estado de culti-
vo en toda la América Tropical, desde México hasta el Brasil. Es un hermo-
so arbol de tamafio mediano, de follaje perenne denso, de color verde oscuro;
las flores nacen solitarias en los nudos de las ramas o en las axilas de las
hojas: son blancas poligamas y tanto las masculinas como las bisexuales se
encuentran en el mismo arbol. La fruta es una drupa de 10 a%1b ems. de
diametro cuando estd madura. Tiene una piel gruesa y el mesocarpo esta
formado de una pulpa fibrosa donde estin encerradas dos o cuatro semillas
asperas de tegumento estoposo.

Las flores del mamey de un aroma delicado, son usadas en las Indias
Occidentales francesas para preparar una agua aromaitica llamada <Eau des
creoles» reputada refrescante y digestiva. El mesocarpo es grueso y jugoso, de
sabor dulce y aromatico que recuerda el albaricoque. Debido a la gruesa piel
- que lo cubre estd admirablemente dotado para los grandes transportes. Tam-
bién se hacen de él muy ricas conservas. La madera es blanca, bastante
buena. La corteza exuda una goma que se usa en las Indias Occidentales pa-
ra alraer los (chigoes) y de la savia fermentada se hace una clase de chicha,
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Jorco

Rheedia edulis Planch & Triana @ Ann. Se. Nat. Ser. L. 14: 310. 1860.
Gran arbol de los bosques de ambas vertientes. La fruta es del tamafio
de un limén, de color amarillo y de sabor agridulce, no desagradable.
© R. magnifolia Piltier (Contr. U. S. Nat. Herb. 13,12: 454. 1912.) Es otra
especie comestible que se encuentra en el Atlantico.

Sapindaceae
MAMON

Melicocca bijuga Linn. Sp. Pl. 2, JJ.). 1753.

Fruta del tamaiio de un jocote con-pericarpio jugoso de sabor agridul-
' ¢ce, muy agradable, Se emplea para hacer refrescos. Es originario de Sur
América y se da muy bien en la tierra caliente del Pacifico, de donde vie-
nen las frutas que amenudo se ven en el mercado. Se llama también maimnén
de Cartagena.

Anacardiaceae

MaAxGO 4

Mangifera indica Linw: Sp. PI. 1: 200. 1753.

Originario de la-India ha sido introducido en todos los paises del mundo
en donde crece tan bien como en su propia patria. En Costa Rica fué im-
portado a fines del Siglo XVIII y actualmente estd tan extendido que parece
ser indigena. Existen varias clases, pero las mejores calidades son las que se
encuentran en Alajuela y San Mateo. La fruta es muy apreciada en todo el
mundo, ya frescas o en forma de conserva. Representa un papel importante
en la v’ida econémica de nuesfros campesinos de la tierra calienfe del Paci-
fico, Debido a la cantidad de tanino y trementina que encierran las frutas y
otras partes de la planta ha tenido amplio uso en la medicina popular, so-
bre 'todo como astrigente y antiséptico.

MARANON

Anacardivin occidentale Linn. Sp. Pl. 1: 373. 1753,

Lia presencia de los arboles de marafnon caracteriza en Costa Rica la zo-
na caliente del Pacifico, donde es- muy abundante y se produce muy bien.
Lo que en esta especie constituye verdaderamente el fruto es lo que nosotros
lHamamos la semilla, siendo la parte pulposa y comestible un pirétotipo de

- fruto falso, formado por una transformacién del pedimculo.

El marafién es de sabor azucarado, astringente, de un aroma sui generis
muy agradable, cuyo jugo es muy empleado para la fabricacién de rehescos
v licores. El pericarpio de la nuez contiene un aceite esencial sumamente
irritante, muy erapleado como vesicante, conocido quimicamente con el nom-
bre de cardol: contiene ademas deido anacdrdico, tanino y amonio. El ear-
dol en pequenias cantidades se usa al interior como vermifugo y al exterior
ha sido usado para el tratamiento de la lepra, para caunterizar ulceras y
verrugas. De los cotiledones se extrae un aceife blanco amarillento, suma-
mente nutritivo y de la m#is fina calidad, comparable apenas con el verda-
dero aceite de almendras y muy :.uperlor al de olivas; existe en la propor-
cidn de 40°/,. Su extraccion es objeto de una gran industria en las Indias Oc-
cidentales Inglesas. Los cotiledones asados son deliciosos y muy solicitados
para reemplagmr con ventaja las almendras. Haciendo incisiones en el tron-
co exuda una goma cuya composicion quimica es andloga a la de la goma



172 ' REVISTA DE COSTA RICA

arabiga; con agua forma un mucilago muy fuerte: en la América del Sur se
se le explota en grande escala para reemplazar las gomas del Senegal y
Ardbiga. -

Pariente del marafién es el espavel o espavey (A. rhinocarpus D. C.
Prodr. 2: 62. 1825) cuyo fruto verdadero es muy parecido; el fruto falso es
pequerfio, delgado, de sabor ligeramente azucarado y sin ningtn valor. El es-
pavel es uno de los arboles mds hermosos de los-bosques del Pacifico y su
madera es muy apreciada.

JOCOTE

Spondias purpurea Linn. Sp. Pl. 2: 313, 1753.

Es un éarbol empleado sobre todo parala formacién de cercas. Se repro-
duce por estaca con suma facilidad: probablemente a esto se debe que las
semillas son casi estériles en la actualidad, pues ha sido. objeto de cultivo
-desde tiempo inmemorial. A pesar del regular comercio de que es objeto
esta fruta durante la estacion lluviosa, apenas si es <apetecida por los nifios
y los pajaross.

Las variedades llamadas ciruelo, sismoyo o ismoyo y tronadores, pare-
cen ser razas o variedades de la misma especie. Las frutas verdes son a ve-
ces empleadas para encurfidos y verduras y de las maduras se preparan
jaleas, algunas de muy notable sabor, segun la variedad-que se emplee. Jo-
cote deriva del azteca wocofl—fruta. Ismoyo, segiin Gagini, de la misma len-
gua noyoll—mosquito.

Congénere del jocote es el jobo, (Spondias lutea Linn. Sp. Pl. 2: 613.
1753) gran arbo! de la costa del Pacifico, muy diferente del jocote en su as-
pecto, pues tiene la inflorescencia en grandes racimos de flores blancas y olo-
rosas. Las frutas son del tamafio y forma de un jocote de volor amarillo y
sabor agridulce. Los campesinos creen que al comerlas se adquieren las fie
bres paludicas y gastricas.

Malpighiaceae

ACEROLA

Malpighia edulis Donn. Swm. Bot. Gaz. 24: 391. 1897.

Esta especie es netamente costarricense y d& unos frutos del tamafio de
una cereza europea, de sabor dulee y aroma delicado, cuya calidad podria
mejorarse por seleccion.

CEREZA

Bunchosia costaricensis Rose & Pitt, in Ann, Inst. Fis. Geogr. C. R. 8:
63, 1898.

Da frutas de muy poco o ningun valor. Se encuentra con frecuencia en
la vecindad de las casas, donde se le cultiva por el color verde intenso de
su follaje y el hermoso rojo encendido de sus frutas maduras.

.

- NANCE

Byrsonima crassifolia H. B. K. Nov., Gen. & Sp. 5: 149. 1818,

Arbol muy comun en la tierra caliente del Pacifico donde forma bosque-
citos llamados naneifales, muy frecuentados por los cazadores en el tiempo
de la cosecha, pues sus frutos atraen los venados y otros animales de monte.

1
;
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. Los frutos son pequefias drupas de semilla durisima: la pulpa es de sabor
dulece con un repugnante aroma que recuerda el dcido valeridnico. Son, no
obstante, muy apréciadas por los escolares. Se emplean para fabricar refres-
cos y licores. -

; Leguminosae

a) Caesalpiniaceae
TAMARINDO

Tamarindus indica Linn. Sp. PL 1: 34. 1753.

Arbol de regular tamafio de hojas opuestas, pinadas, las cuales, como
las de la mayoria de sus parientes son sumamente sensibles a la luz del sol.
Las flores son blanco amarillentas, manchadas de rejo oscuro. La fruta es
una vaina de color chocolate, de 10-a 15 e¢ms. de largo, en cuyo interior es-
tdan las semillas, aplastadas, casi cuadrangulares, de color castafio oscuro, du-
risimas y sin albumen y recubiertas completamente por una pulpa de color
pardo rojizo, que proporciona la pulpa de tamarindo. Aunque no se le puede
considerar como fruta es muy apreciado -para la fabricacién de jarabes y
pastas. Encuentra gran empleo en la medicina por sus propiedades laxantes, .
‘eomo puede verse por su composicién quimiea, segin Vauquelin:

Acido citrico 9.40
— tartarico 1.65
-— . malico - 045
Bitartrato de potasio 3.25
Azuacar 12.50
Goma 4.90
Gelatina Vegetal 6.25
Celulosa 34.35 =
Agua 27.55

El tamarindo se encuentra en todas las regiones tropicales de América
Yy aunque se cree que es originario de la India, es notable el hecho de en-
contrarse grandes diferencias entre las clases asidticas y las aiericanas, lo
gue hace creer que fué importado a América en época precolombina.

b) Mimosacease

GUAPINOL

Hymenaea cowrbuiril Linn. Sp. Pl. 1: 1192. 1753. 0

Es bastante frecuente encontrar en nuestros mercados durante la época
de su cosecha la interesante vaina de color rojizo oscuro y de consistencia
pétrea, que forma la fruta del guapinol, Encierra en su interior varias se-
millas duras como hueso, de color rojizo, cubiertas por una pulpa farinosa de
color amarillo, sabor azuearado y repugnante olor de #cido valeridnico, lo
que no impide que sea muy buscada por los nifics. La composicién quimica
segun el Licenciado don Francisco Sancho Jiménez es: :

Proteinas 6.6
Grasa 1.6
Carbohidratos 13.9 Valor nutritive por libra: 1564 calorias
Ceniza 2.8
Agua 15.1

Comparéndo el nimero de calorias por libra del guapinol con el de las
demés fratas, resultaria ser la mdas alimenticia de todas, pero la notable dure-
za de la vaina, la pequefiisima cantidad de pulpa, la sequedad, mal olor y
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sabor de ésta son factores muy dignos de tomarse en cuenta, para quitarle el
lugar prominente. Sin embargo, sirvié para la alimentacién de nuestros
aborigenes. a 2 -

El guapinol es un hermosisimo Arbol, abundante en la costa del Pacifico.
La madera es dura y fina, muy apreciada para la construccién de carretas,
mazas de trapiche, etc. La goma de guapinol es uno de 'los copales del co-
mercio méas solicitados para la fabricacién de barnices finos. Diversas partes
de la planta han sido empleadas en medicina popular, con poco éxito al pare-
cer. Deriva del nahuatl: quawitl — arbol y pinolli — harina.

A esta misma familia pertenecen las guavas y los cuajiniquiles, algunas
de cuyas especies merecen citarse por la calidad de sus frutos. La mds
comun de todas se emplea corrientemente como sombra en los cafetales: es
el Inga edulis. El cuajiniquil peludo da también frutas de buena calidad; el
guavo mecate (Inga ingoides Willd. Sp. 4: 1012. 1799) llega a tener frutos
hasta de un metro de largo.

En Costa Rica se da el nombre de cwajiniquiles a las especies del géne-
ro Inga de frutes pequefios y guavas ajlas que dan frutos grandes y comes-
mestibles. En el Salvador se emplean las semillas de. Inga para hacer encur-
tidos, como verduras y molidas para hacer tortillas.

_ Etim. quawitl — arbol wo (ixtil) — pie y necuille — torcedura (pies torcidos
de &rbol).

Rosaceae

Icaco
- “ ~y - - h?
Chrysobalanus icaco Lin. Sp. Pl. 1: 513. 1753.
Es un arbusto de 2 a 3 metros de altura, comiin en la costa del Pacifico.
- Los frutos de color rosa por dentro y morado por fuera, y del tamafio de un
jocote, tienen un sabor dulcete, pasco y de poco mérito. Es empleado para
hacer conservas.

NiSPERO DEL JAPON Z
Eriobotrya japonica Lindl. In Trans. Linn. So¢. 13: 102: 1822.

Introducido hace pocos afios, mas como planta ornamental que por la
calidad de sus frutos, esta especie primitivamente originaria de la China, tiene
actnalmente en Costa Rica tan profusa distribucion que podria confundirse
con una especie indigena. Los frutos que se cosechan en grandes racimos
son de color anaranjado cuando estiin bien maduros; la pulpa es jugosa, de
sabor dcido y de aroma especial. Las semillas contienen pequefias cantidades
de dcido prusico. Tienen poco valor como frutas de mesa pero en cambio
son muy apreciadas para hacer conservas, licores, etc. Las hojas son usadas
para la fabricacion de corapas. La composicién del jugo es:

Aztcar invertido 6. 60
Sacarosa 4. 94
Acidos libres, ex-
presados en dcido ]
milico 0. 60
(segun Borntraeger, con jugo de frutas maduaras, de la mejor calidad).

OLOZAPO

Couepia [floccosa Fritsch Ann. Naturhist. Hofmus Wien 5. 12. 1890

Es un drbol de la peninsula de Nicoya y Nicaragua. Florece en Marzo
y en Mayo ya se encuentra frutas maduras. No se le ha observado todavia

-
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al estado silvestre sino en las vecindades de los ranchos. La fruta es una
drupa ovoide, dspera por fuera con una pulpa aromatica, deliciosa, de color

amarillo que encierra una semilla fusiforme. Se llama también zapotillo y se

habfa tomado por el C. Kunthiana Benth. de México pero Pittier demostré
que no tiene ninguna afinidad con la especie mexicana. Olozapo deriva de
olotzapoll — zapote redondo.

SONZAPOTE
Licania platypus (Hemsley) Pittier, Contr. U, S. Nat. Herb. 13: 12. 1912,
Existe en toda la América Central. En Costa Rica sélo en el Guanacaste
y costa del Pacifico. Las frutas tienen de 15 a 20 c¢m. de largo por 10 a 15
cm. de ancho; tienen la corteza verrucosa con lenticelas blancas; la pulpa es
amarillenta, fibrosa, de buen sabor y eneierra una semilla ovalada. Esta fruta,
lo mismo que el olozapo son casi desconocidas en el interior de Costa Rica.
Se escribe con S y con Z. Segin Gagini deriva de {zonlli — cabellera y
tzapotl — zapote y segun Pittier de wotl — pie y tzapoil.

MORAS 0 ZARZAMORAS Y FRAMBUESAS

Rubus sp. plur, .

El género Rubus estd bien representado en Costa Rica y todas sus espe-
cies son conocidas con el nombre de mora, sin distincion, aunque existen
varias frambuesas de excelente calidad.

Las moras son generalmente de fruto pequefio (1'/; a 2 cm.) color negro
y sabor azucarado poco aromdtico. Los tallos son muy espinosos y velludos,
lo mismo que el dorso de las hojas.

Las frambuesas se distinguen por el mayor tamaiio de sus frutos (27/, a
3 cm.) de color rojo vinoso cuando estin bien maduros, sabor azucarado,
ligeramente dcido con un delicioso aroma que recuerda el de la fresa y la
pifia. Las hojas compuestas de 3 a 5 foliolos tienen el dorso blanco plateado.
El tallo es liso y cubierto por poecas espinas y cuando estin jévenes tienen
el color blanco de las hojas. En los charrales de La Palma y Rancho Redondo
crece silvestre una especie de frambuesa que merece cultivarse y seleccionarse
por su buena calidad. o -

Tanto unas como ofras, repito, son usadas indistintamente para la fabri-
cacién de licores, refrescos y confituras.

Todas las especies de este género contienen tanino y por eso han sido
usadas en todas partes y en todos l6s tiempos como astringentes.

A la familia de las Rosaceas pertenecen las mejores frutas de Europa:
el peral (Pyrus communis), el manzano (P. i?i(&f{rs}, el membrilleio (Cydonia
vulgaris Juss &. Persoon), el cerwval o acerolo (Sorbus domesticus Linn.), el
almendro (Amygdalus commmnis Linn.), el melocotonero (A. persica Linn.), el
albaricoguero (Armenica vulgaris Juss.), el cerézo(Cerassus avivin Moench).
et. sp. plur.), el cirolero (Prunus doimestica et sp. plur.), el nispero europen
(Mespilus germanica), el _acerolo europeo (Crataegus asarollus Linn. et sp.

- plur.) muchas de las cuales prosperan en Costa Rica como en su propia patria.

, . v Lauraceae
AGUACATE /
Persea americana Mill. Gard. Dict. ed. 8. 1768

Varias naciones de la América Tropical se han disputado el honor de ser
la patria del aguacate: pero en ninguna parte pudieron encontrarse ejempla-
res en completo estado silvestre, apesar de que esto fué¢ motive de cuidado-
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sas exploraciones. No fué sino hasta mediados del corriente afio de 1920,
después de las exploraciones del naturalista americano Wilson Popence y del
Licenciado don Otén Jiménez con el objeto de reconocer elllamado cguacale
de anis de La Palma, que se despejo, en parte, la incognita: las especies
cultivadas de aguacate, sobre todo las del tipo de Guatemala, que es una
de las mejores, derivan del aguacate de anis de Costa Rica, el caal se
encuentra completamente silvestre en los bosques de La Palma. Los llamados
aguacates silvestres, simarrones, de mono, ete., tanto en Costa Rica como
en otros paises de la América Tropical, no son otra cosa que degeneraciones,
por abandono completo, de variedades que en tiempos mAs o menos remotos
fueron objeto de cultivo. Por eso estas elases de aguacates siempre se encuen
tran donde hay trazas del paso del hombre.

Por su pulpa suave y grasosa, de exquisito sabor y gran valor alimenticio,
cada dia es mas aprecxado por los pueblos del norte, sobre todc los ameri-
canos. Por eso es una de las frutas de mds porvenit' Y su cultivo en grande
debe ser ya objeto de estudio.

Es uno de los arboles que entre nosotros se cultiva con mdas carifio.
Puede decirse que produce durante todo el afio, porque cuando los de clima
caliente estin en plena cosecha, estin en flor los de clima frio. Forma parte
importanie de la alimentacidn del pueblo.

Segun el Profesor Jaffa de la Universidad de California, la composicién
guimica del aguacate es como sigue:

Agua de - 60a, =80
Proteinas — 1,30 — 3,70 °/,
™ Grasa — 10— 30 °
Carbohidratos -~ 3,69 — 16,17 °/,
Cenizas — 060 — 1,93 %,

El mismo Profesor Jaffa hace notar que-el total de materia seca de Ia parte
comestible de la fruta es mayor en el aguacate gque en cualquiera otra fruta
fresca, acercandosele algo el banano que contiene cerca de 25 °l,, siendo en
el 1guacate 50 °f.. El valor nutritivo calculado en calorias por libra varia
entre 497 y 1325. El maximun ecorresponde al 75 °[, del valor de los cerea
les y al doble del sefialado para la carne. La presencia de tan grandes can-
tidades de aceite en el agmacate ha sugerido la idea de extraerlo y darle
empleo para sustituir el aceite de olivas, algodén, mani, etc. El aceite del
aguacate es de color verde, muy parecido al de olivas, de sabor suave y
agradable. Hay un gran numero de variedades: el de ecascara dura, tipo de
Guatemala, muy poco esparcido en Costa Rica: es una "de las mejores cali-
dades conocidas. Los aguacates de edscara suave son 1os mas comunes y
entre estos se encuentra toda clase de tipos como el redondo, piriforme, for-
ma de meldn, de cuello largo, etc., de todos los cunales hay, generalmente,
una variedad de céscara roja y otra de ciscara verde, Comienza a fructificar
el aguacate a los 4 o D afios: las primeras cosechas son de 20 a 25 frutas,
pero su numero aumenta notablemente hasta alcanzar a los 10 afios un pro-
medio de 500, pudiendo durar 60 y m:ads afios en produccion. Muy conocidos
son los usos del aguacate como verdura y como fruta para que valga la pena
repetirlos. Por su falta de azticar y bujo porcentaje de almidones resulta un
alimento muy recomnendable para losrdiabéticos. Aplicindolo al pelo le comu-
nica brillo y suavidad notables, El Doctor Michaud encontré perseita en la
fruta y en casi todas las partes de la planta. La semilla es astringente y
contiene un jugo que se ennegrece al aire, empleado ecomo finta indeleble
para marcar ropa: tostada y molida ha sido empleada en el tratamiento de
la disenteria. La cascara del fruto se reputa antihelmintica, las yemas tiernas
emenagogas y las hojas adultas, pectorales y estomacales. Es curioso notar
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que en Costa Rica las mejores clases de aguacate vienen de clima caliente
(San Mateo, Alajuela, Guanacaste) mientras que en México y Guatemala suce-
de lo contrario.

YAS

Persea Schiediana Ness. Syst. Lo, 130. 1836

Esta especie fué erradamente considerada como nueva por Mez y le did
el nombre de P. Pillieri Mez Bof. Jahrb 30: Beibl. 67: 15. 1901 el cual ha
pasade a ser un sinénimo con el cuidadeoso trabajo de revisién del Doetor S. F.
Blake publicado en el Jour. of the Washing. Acad. of Sciene. (Vol. 10 N.” 1. 1919.)
En Costa Riea fué identificado por Wilson Popence.

Este #rbol es indigena de México y Centro América. Alcanza basta 20
metros de altura. Se dlatmgue facilmente del aguacate por sus hojas elipticas
u ovales de color verde intenso por encima y ferrugineo—tomentosas por de-
bajo. El fruto (que en C. R. siempre es redondo) tiene una cascara de apa-
riencia de cuero; la carne es de color castafio o gris, casi siempre entrecru-
zada de fibras, de consistencia fina y aceitosa y de sabor superior al aguacate,
segun el gusto de muchos. Como entre nosotros no es ohjeto de cultivo y los
yvases que se venden en los mercados son recogides en la montafia, la pulpa
apenas tiene 1 cm. de espesor y el resto de la frota lo forma una enorme
semilla esférica con dos cotiledones de color rosado. En Guatemala se conoce
con el nombre de «oyd» y debido al cultivo de que ha sido objeto, desde
tiempo inmemorial, las frutas que casi siempre tienen la forma piriforme del
aguacate, contienen mayor cantidad de pulpa.

Annonaceae
LA FAMILIA DE LAS ANONACEAS

El género Annona, el mias importante de esta familia como productor de
frutas, se encuentra casi exclusivamente en la América Tropical, pues sélo
unas pocas especies endémicas del Africa han sido sefialadas fuera del conti-
nente americano. Este género se caracteriza por sus flores con caliz trilobado,
corola formada de 6 pétalos en dos series: la interna alternando con la exter-
na y naturalmente opuesta a los sépalos o divisiones naturales del caliz: los
pétalos externos son valvados y sus bordes ajustan perfectamente. Los inter-
nos son pequefios, rara vez méas grandes que los estambres. Androceo formado
por NUmMerosos estambres unidos en un receptieuls convexo o cénico y el
gineceo por un haz de carpelos gue nacen de su centro. El fruto compuesto
o syncarpium se forma por el erecimiento simultineo de los carpelos y el
torus, dentro de una masa carnosa de forma ovoide o acorazonada, siendo
senalados los carpelos en Ia, superficie por areclas mas o menos blen defi-
nidas.

En Costa Rica este género estd bastante bien represeniado, pues compren-
de muchas de las mas reputadas especies.

ANONA COMUN

Annona reticulate Linn. Sp. Pl 1. 537. 17553.

Ha sido confundida con la A. cherémolia Mill.

Es la especie mds comiin en Costa Rica, en donde se le encuentra simul-
tAneamente al estado silvestre y de cultivo bastante avanzado: las clases
obtenidas por una seleccién empirica alecanzan hasta D libras de peso, confie-
nen pocas semillas y la pulpa saave y azucarada, de fragante aroma y exqui-
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(]
sito sabor, la colocan sin duda alguna entre las frutas mas deliciosas de
nuestro pais.

SONCOYA
Annona purpurea Moc &, Sessé.

Arbol de la costa del Pacifico, abundante sobre todo en el Guanacaste;
tiene hojas mds grandes y gruesas que la especie anterior; los frutos son
grandes cubiertos de protuberancias cénicas y agudas. La carne es de un
color anaranjado y de aroma y sabor bastante agradable; sin embargo, en
todo Centro-América existe la creencia, sin ningin fundamento, de que pro-
duce fiebre. Esta especie ha sido tomada por A. involucrata Baill, pero esta
altima no ha sido sefialada todavia en Costa Rica. Gagini escribe Zoncoya.

\
ANONA CHERIMOLLA O CHIRIMOLLA

Annona chirimolia Mill. Gard. Dict. 8: N . 1768.

Parece originaria de la América del Sur. En Costa Rica existe al esta-
co semi-silvestre, lo que hace sospechar una introduccion antiquisima. Nues-

tro pueblo no la distingue muy bien de la anona corriente; en algunos lugares

del Guanacaste llaman chirimolla a la A. squamosa Linn.

ANON _ _ L
Annona squamosa Linn. Sp. Pl. 1: 537. 1753.

Arbol de mediano porte que se encuentra con bastante frecuencia cerca
de las habitaciones, en la costa del Pacifico. La calidad de la fruta es infe-
rior a la de las especies ya enumeradas. El nombre Andn se di también a
otras especies aun no ideutificadas del género Annona y probablemente Rolli-
nia 'y Guatteria. .

(GUANABANA

Annona muricata Linn. Sp. Pl. 1: 556. 1753,

La guandbana es una fruta bastante apreciada para la fabricacién de_ b
confituras y refrescos. Pueden llegar a pesar 20 libras. Es comun a toda la
América Tropical.

ANONILLO

Rollinia Jimenezii, Safford, Journ. of the Washing. Acadeiiy of Sciences
Yol. Vi: No. 12. 1916.

Este nombre identifica el anonillo de Alajuela, colectado por primera
vez en Nuestro Amo por el Lic. Otén Jiménez, a quien el Doctor Safford de-
dicé la especie. Es un drbol de porte pequeiio, de hojas oblongo-elipticas;
pubescentes cuando jévenes; flores poco conspicuas; fruto redondeado, de 6 a
10 ¢m. de diametro y euyo aspecto recuerda el de la Annona squamosa Linn.
La piel es de color verde o glauco y se vuelve amarilla cuando madura. La
pulpa es acidulada, de aroma sui generis muy agradable: encierra una gran
cantidad de semillas. Es poco conocida y apreciada. El sabor y aroma mejo-
ran notablemente cuando se recogen en buen sazdén y se hacen madurar en-
tre hojas secas.




REVISTA DE COSTA RICA 179

Polygonaceae
PAPATURRO

Coceoloba wvifera Linn, Syst. 10: 1007 1758. 9.

Son #rboles de hermoso aspecto, siempre verdes, que habitan ambas cos-
tas. Las frutas tienen el tamafio y aspecto de la ciruela europea; scn de
color morado y de sabor refrescante muy agradable,

PAPATURRO BLANCO
Coccoloba Caracasana Meissn. in D. C. Prody. 14: 157, 1856. 57.

Arbol de la tierra caliente del Pacifico muy parecido a la especie an-
terior por su aspecto, pero sus frutes son de muy inferior calidad.

Wercklé ha senalado un Coccoloba en la misma regién con el nombre de
carro caliente o carras calienfes con frutos comestibles, pero no ha sido de-
terminado especificamente todavia. (1)

Musaceae
PLATANO =

Musa paradisiaca Linn. Sp. Pl 2: 1043. 1753.

Aunque se ha discutido mucho acerca del origen del platano y en general,
de todos sus congéneres, se admite hoy que todas las especies del género
Musa son oriundas del Asia. En Costa Rica se conoce con el nombre de
platano la especie botinica que corresponde al nombre latino arriba apuntado
“ ¥y del cual existen las siguientes variedades:

Pldtano dominico extensamente cultivado en la zona cafetalera del pais,
simuitaneamente con el café. Representa un importantisimo papel en la ali-
mentacion popular, por lo que se le ha llamado el <pan de los pobress. En
la cocina nacional tiene muchisimas aplicaciones, suministrando siempre
platos exquisitos. e

Pldatano curraré, objeto también de extenso cultivo en el Guanacaste y
en toda la tierra caliente del Pacifico: es de un tamano mayor que el dominico,
aungue los racimos no contienen tantas frutas como éste. También constituye
casi el principal alimento de los habitantes de esas regiones, quienes lo
conocen con los nombres de wmaduwiro y verde, segin su estado de madurez,
Esta variedad propoerciopa el material para I; fabrlcaclon de pasados, una
de las pocas industrias del pueblo guanacasteco, cuya produccién es rapida-
mente colocada en los mercados del interior. La corteza seca que se emplea
para envolver las <tamugas» tiene una fibra da resistencia notable, compara-
ble con la de su pariente el abacd (Musa textilis).

Guinea, pertenece botdnicamente a la especie del plitano, puesto Gue
conserva la chira a muy corta distancia del racimo. Su caltivo no es muy
importante y se aprovecha casi exclusivamente para la alimentaciéon de
péjaros enjaulados.

Pldatano o banano indio, variedad de fruta muy pequefia, muy dulce, que
fué objeto de cultivo por los indios nahuatls. Actualmente se encuentran
manchas considerables en la cuenca del Rio Grande de Térraba, provenientes
de los cultivos abandonados por los antiguos moradoros.

(1) Es posible que este nombre corresponda a Carrascolivnta.

-
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Baxaxo . ,

Musa sapientuwimn Linn.

Esta delicada <fruta sin semilla> ha sido objeto de tan extenso cultivo
en nuestro pais, que forma, con el café, los dos principales y casi unicos pro-
ductos de exportacién, El banano de Costa Rica es tal vez el mds apreciado
en los mercados extranjeros; sobre todo en el americano; y esto ha colocado
a nuestro pais entre los que mas producen esta fruta, a pesar de gue no fué
sino el 7 de febrero de 1880, que un vapor noruego llevé a Nueva York los
primeros 360 racimos: La eXpOI‘t‘iClén actual pasa de millones por afio. Con
los bananos que no sirven para la exportacién, se fabrica una clase de pasados
conocida con el nombre de <banana figs»: aunque son bastante buenos no
pueden jamis compararse con nuestros de‘iciosos pasados de Puntarenas.’

Variedades botanicas del banano son:

El guineo macho o simplemente guineo, bastante cultivado en los cafeta-
les para alimentacién de las vacas lecheras y para fabricacion de vinagre.
Los frutos maduros son sabrosos y reputados refrescantes (laxantes) cuando
S8 COmEL en ayunas.

Guineo morado, es objeto de un pequefio cultivo y exportacion; tiene

o

frutos de color rojizo oscuro y sabor bastante ordinario.

El guineo o banano palriota, es una de las buenas clases de banano
procedente de la Martinica.

GUINEO MANZANA O BANANO ENANO

Musa Cavendishii Lam. In Paxt. Magaz. 3: 51. Cumic. 1837

Es de tallo groeso y corto, frutes alargados y cilindricos en numero hasta
de 200 por racimo. Esta es la especie cultivada en el litoral del Mediterraneo.
En Costa Rieca se cultiva en los jardines y en muy pequefia escala en los
bananales del Atlantico. Los frutos son astringentes: tienen un aroma agrada-
ble y singular: también es conocido con el nombre de guineo manzano o
banano rosa.

Bromeliaceae

Prsa
Ananassa Ananas (Linn. Kavst). Deulsch Fl. 466
Ananas sativus Lindl.

_ Es originaria de la América Tropical pero ha sido objeto de¢ intenso cul-
tivo y esmerada seleccién en todos los paises de la Zona Térrida, existiendo
en la actnalidad numerosas clases.

Grandes pla.ntacmnes de pifias ze encuentran en las Indias QOccidentales,
Hawai, etec., cuyas enormes cosechas apenas abastecen los crecientes merca-
dos de Estados Unidos y Europa. Es universalmente reconocida como una de
las frutas més deliciosas.

En Costa Riea existen plantaciones considerables en la zona Atlantica,
en los bananales, pero la de Turrialba es merecidamente famosa. En Alajuela
hay también considerables plantaciones de pifias blancas, tan notables como
las del Atlantico, que serian bien aceptadas en los mercados extranjeros por
su buena calidad. =

Fuera de las numerosas aphcacwnes en l'epusterm es notable en esta
fruta un principio contenido en el jugo, de accién similar a la de la pepsina
y cuya composicién no ha sido bien definida todavia. Se le ha empleado con
éxito para disolver las mewmbranas verdaderas o falsas de la difteria, Kroup,

e‘c., y en el tratamiento de’las dispepsias flatulentas y siempre que se nece-

T e




REVISTA DE COSTA RICA 181

site un coadyuvante para la digestion de las sustancias proteicas de la ali-
mentacion, Segin Adet, contiene ademés, acido cifrico, tartarico y madlico,
glucosa, albumina y sales.

PINUELA
Byrowmelia Pinguin Linn. Sp. Pl, 1: 285, 1753

Esta extensamente -distribuida en la tierra caliente de ambas vertientes,
en donde se le emplea como seto viviente, uso que se le da en foda la
. América Tropical. D4 unos racimos de frutos de color rojo anaranjado, cuya
pulpa tiene un sabor ligeramente acido, parecido al de la pifia, que se emplea
para la fabricacién de refrescos. Proporciona ademds una fibra resistente y
facil de trabajar que en nuestro pais no ha encontrado empleo alguno. Los
" frutos son conocidus con el nombre de pifnones.

Palmae

COCOTERO =
Coccos nucifera Linn. Sp. Pl. 1: 1888. 1753

Ha sido llamado con mucha propiedad el #»ey de las palineras pues
aungue no es la de porte mas distinguido y airoso de -la especies de esta
hermosa familia, ningnna otra le supera en los servicios que presta al hombre
¥ quizd ninguna otra especie vegetal.

Ya sea que se - considere de origen asiatico o americano, parece cierto
que el cocotero era desconocido en la América Central a la llegada de los
espafioles. En la actualidad existen extensos cocales en ambas costas que
pueden ser objeto de una explotacién en forma y articulo de comercio de
importancia para la naecidn.

En otras regiones las diferentes partes del cocotero encuentran empleo
para tan gran variedad de objetos que la denominacién y deseripcién de
todas ha dado material para un libro. El mayor empleo que tiene en nuestro
pais es en la forma de pipas para refrescos. Es también empleada la nuez
madura en reposteria, para la extraccion del aceite, etc.,, y en medicina
como vermifugo. En muy pequeiia escala se explota la fibra y las palmas
son solamente usadas para la construccién de ranchos.

Bl producto mas valioso del cocotero es lo copra o sea la carne blanca
y aceitosa de la nuez: contiene de 30 a 60 °/, de aceite. Bl aceite de coco
tiene numerosisimas aplicaciones industriales (fabricacién de jabones, pomadas,
etc.); convenientemente deodorizado tiene aplicacién en la cocina para reem-
plazar. la manteca. Entra también en la composicién de numerosas prepara-
ciones de tocador y farmacéuticas.

CoQUITO O PALMICHE

Elaetis melanococa, var semicircularis, Oerst. in Kjoeb. Vidensk.
Med-del 51: 1858.

Llamada asi por el parecido de su fruta con el cocotero pero de tamafio
muy pequefio. Aunque no tiene ninguna importancia como planta fratal, es
ftil sefialar su parentesco con la palma de aceite africana (E. guineensis) que
se ha encontrado también en las costas del Brasil, de la que se extrae el
aceite de palma, articulo bien cotizado en los mercados internacionales. En
Costa Rica es objeto de una pequefiisima explotacion.

e
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CoyoL

Arocomia vinifera Oerst. in Kjoeb. Vidensk Meddel. 47: 1858.

Los frutos del coyol estd formados por una corteza delgada y frigil; la
pulpa es fibrosa contiene muy poco azucar y una gran proporcion de una
sustancia mucilaginosa de sabor desagradable en cuyo interior estd una se
milla de color negro y dura como piedra, cuyo albimen blanco y de la con-
sistencia del a!blimen del coco es muy rico en aceite. El coyol es muy
abundante en las llanuras del Pacifico en donde ha sido objeto de cultivo
desde tiempo inmemorial. De vez en cuando se ven los frutos de esta palma
en los mercados del inferior, en donde sélo son gustados por los nifos. Los
coyoles proporcionan un buen alimento al ganado de la zona del Pacifico du-
rante la estacidn seca. Las semillas que no son digeridas, se encuentran en
el estiércol y en este estado son muy frigiles. El wino de coyol fué conoci-
do por nuestros aborigenes: se prepara botando una palmera y haciendo ex-
cavaciones en su tronco; la savia azucarada que se .recoge fermenta y pro-
porciona una bebida embriagante. El cogollo tierno convenientemente cocido
d4 una verdura parecida al palmifo. Deriva del azteca coyolli—cascabel.

PEJIBAYE

Guilielina wtilis Oerst. in. Kjoeb. Vidensk Meddell 46: 1858.

El pejibaye es de origen suramericano aun cuando todavia no ha: sido
encontrado en completo estado silvestre. Ha sido objeto de cultivo por los
indios de Centro y Sur América, desde la més remota antigiiedad y puede
juzgarse el aprecio que ellos tenian por esta hermosa palmera, la cual con-
sideraban sagrada, por los siguientes datos histéricos. El Conquistador San-
chez de Badajoz fundé en la Costa de la Estrella (Costa Atlintica) en 1545
el Puerto de Corotapa, habiendo realizado la conquista en perfecta paz y ar-
monia con los indios quienes lo apreciaban y respetaban mucho. Poco des-
pués llegé Rodrigo de Contreras, quien habia contratado en Espafia la cou-
quista de esta- regién; atacé a Sianchez de Badajoz logrando vencerle y
hacerle prisionero. Para castigar a los indios que habian apoyado y defen-
dido a su enemigo, ordené a sus soldados la total destruccién de CINCUEN-
TA MIL Arboles de pejibaye. Este hecho ocasioné una enorme sublevacién
de los indios.

Entre nosotros es todavia objeto de un cultivo carifioso por parte de
nuestro pueblo: se encuentra bien diseminado por todo el pais. Se da muy
bien en la meseta central, en donde el drbol alcanza una altura hasta de 20
metros; pero la regién donde mds abunda el pejibaye es Tucurrique. Cada ar-
bol produce varios racimos de frufas, los cuales pesan hasta més de 25 libras.
Hay variedades completamente sin semilla, debidas probablemente a la. larga
seleccion de que ha sido objeto. Los frutos sen del tamano de un limoén, La
carne es de color amarillo, de consistencia harinosa, sabor dulce caracte-
ristico. Debido a su parecido con la castafia de Europa, la pulpa ha sido
empleada para rellenar chompipes. Como puede wverse por el anilisis consig-
nado a continuacién, contiene una notable cantidad de grasa y carbohidratos.
El ntimero de calorias por libra es de 1096.

- Proteinas 2.8
Grasa 6.7
Carbohidratos -40.9 (segun el Licenciado Sancho).
Cenizas 08
Agua v 48.8 =

Si se considera que le sigue en valor nutritivo al guapinol y que el lu-
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gar de éste debe descartarse por su desagradable sabor, es claro que el pe-
jibaye es la fruta tropical de més valor alimenticio.

Las frutas crudas tienen un jugo astringente y acre que se pierde
con la coccidn. El aroma peculiar se debe a la grasa, que es de color ama-
rillo y de consistencia de mantequilla.

La madera es durisima y ha sido empleada y se emplea aun en Ia ma
nufactura de flechas, lanzas, chuzos, ete.

Se dice que en la regién de San Carlos y otros lugares de la vertiente
septentrional, existe un 'peﬂbaye sin espinas, pero hasta la fecha no ha si-
do identificado; no seria extrafio que se tratase de una especie congénere.
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ray Rodrigo Pérez
Por Pedro Pérez Zeleddn

Vulgarizar uno de los mis interesantes episodios de la con-
quista de Costa Rica, ilustrdndolo con datos referentes al estado
de las sociedades dominante y dominada al comenzar el siglo XVII,
es el objeto de este escrito, en el cual aparecerdn. como victimas
de los horrendos crimenes de la época, de un lado el martir evan-
gelizador cuyo nombre sirve de titulo al presente ensayo, y de
otro centenares de aborigenes, a quienes se someti§ a espantosos
tormentos y ultrajes abominables, siendo victimarios dnicos unas
pocas decenas de europeos avezados a la prdctica de acopiar
riquezas sin méds fatiga que la de oprimir, hasta la extincién, la
timida raza conquistada.

El primer afio del siglo expresado hallé a la parte central de
Costa Rica, o sea lo mds valioso de su territorio bajo cabal y per-
fecta deminacién espafiola; pero no legré obtenerse ese resultado
sin la casi total destruccién del elemento indigena, que no pudo
soportar el rigor de la esclavitud a que se le sujetdé so color de
encomienda para su instruccion religiosa y civil.

Agotados de esta suerte en el mtenol de la provincia los bra-
Z0S indiapensables para las labores agricolas, construceién de edificios,
coleccién y acarreo de frutos, cuido de ganados, servicio doméstico
y toda clase de ocupacién servil impropia de caballeros; y a falta
de negros africanos para cuya compra se carecerfa de plata, hubo
de presentarse, con cardcter de necesidad apremiante, la utilizacién-
de indies de otras partes del territorio provinecial, en reemplazo de
las indiadas consumidas. De ahi el punto de conquista de Talamanca
en que entendieron el adelantado de Costa Rica don Gonzalo Viz-,
quez de Coronado, su teniente don Diego de Sojo y antes el Gober-
nador Océn y Trillo, de ahi también “las numerosas expediciones
que bajo cualgquier pretexto, se dirigieron a las poblaciones de
Tierra Adentro para la gustosa y facil caza de los hijos de las
selvas.

El moévil de tales expedlclones es perfectamente transparente,
si se consultan los documentos de entonces.

En informacién levantada por el Sindico de Cartago en 1615,
a fin de que se hicieran venir indios de Tierra Adentro para la
reedificacion de la ciudad, se lee lo siguiente:

«Otrosi pido y saplico a V. M. que los testigos declaren y seles
pregunte las casas que hay cafdas y las demds que hay en pié,
como estin, y como hay que hacer la ermita del sefior San Juan, la
iglesia mayor, casas de cabildo y cdrcel y las casas de morada de
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la justicia mayor, y easi toda laciudad volverla a reedificar: y lo

mismo en las estancias de ganado que también no tienen casas, a
gue no se puede acudir por la mucha pobreza de los vecinos de
esta cindad, porque no tienen para comprar negros para hacer les
dichos edificios; y si no se remedia con indios se verna a arruipar
la cindad, como la experiencia lo muestra, que la casa que se cae
no se puede volver a edificar por falta de indios, y muchos vecinos
viven en las casas que les servian de cocinas, que también se van
cayendo.»

El testigo Cristébal de Mnanda, forastero, dice: «que posa en
una casa que solfa servir de zagudn, y qué aunque quisiera posar
en otra casa, no la hallara por no las haber en esta ciudad.»

Siendo, como era, por otra parte opinién comun de los mora-
dores de Cartago que los indios de Tierra Adentro vivian en com-
pleta ociosidad sin mds ocupacién que la de sus continuas borra-
cheras, se concluyé por adoptar la determindcién inquebrantable
de acudir al socorrido remedio de la saca de indios de Tierra
Adentro; medida que el reciente levantamiento de las parcialidades
de Aoyaque, Curero y Hebena, confederados con otros indios de
guerra, vino a justificar por entero desde que de resultas de ese
levantamiento habia sido sacrificado Fray Rodrigo Pérez, doctrinero
de Aoyaque, con profanacién de los vasos sqgrados, ornamentos
de la iglesia del convento de dicho pueblo, e incendio de los
edificios y del pueblo en totalidad.

El Gobernador don Juan de Mendoza y Medrano dié cuenta
al Gobierno Superior del Reino de la escandalosa rebelin, recavan-
do instrucciones y medios para proceder al condigno castigo; y por
de pronto hizo una entrada en las tierras de los indios levantados
al frente de sesenta infantes espafioles, logrando prender al cacique
don Cereneo y ochenta indios mds que pobld en San Juan de
Aoyaque, cerca de Tucurrique. Esta es la versién del historiador
. don Leén Fernindez. Hay también la versién del Gobernador don
Alonso de Castilla y Guzmédn, sucesor de Mendoza, segiin la coal
Mendoza fué al castigo de los indios aoyaques y sus asociados con
sesenta infantes y algunos indios amigos; pero habiéndose defendido
los agredidos con las armas en la mano, matdndole varios indios
e hiriéndole un soldado espafiol, por lo apretado del tiempo ‘en
que se hall6, tras treinta o cuarenta dias de incesantes lluvias,
determind retirarse a Cartago, sin lograr su objeto.

Sea de ello lo que fuere, la Audiencia de Guatemala, previo
dictamen del Oidor, doctor don Pedro Sdnchez Arraque, visitador
de Costa Rica, que pocos afios antes habfa sido, libré el 27 de
junio. de 1618 real provisién por la cual mandé, de acuerdo con
lo aconsejado por Sanchez, se enviasen al pueblo de Chirripé veinte
hombres bien pertrechados bajo caundillo, a fin de que, permane-
ciendo allf de presidio, salgan a explorar la tierra y su costa y
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con conocimiento de lo que fuere sucediendo acuda el Gobernador
a la defensa de los pueblos cercanos a los de guerra, interin la
audiencia dispone otra cosa en lo tocante al castigo de los alzados.
El pago de los veinte hombres se hara del fondo de indios vacos
de Costa Rica, y lo que faltare se cubrird por repartimiento entre
los encomenderos de Costa Rica y Nicaragua, conforme a la can-
tidad de las encomiendas de cada contribuyente.

Cuando se investigé en la caja real cual fuese el caudal dis-
ponible del fondo de tributos vacos, resulté lo que siempre sucedia,
esto es, que el recarso indicado era totalmente ilusorio.

Citados los encomenderos para cubrir el gasto por entero,
surgi6 “oposicién del escribano Gaspar de Chinchilla, por si y
como apoderado de todos los demas encomenderos, fundada en que,
conforme a lo estatuido en la real provisiéon el gravamen debia
recaer a prorrata sobre los encomenderos de Costa Rica y de Nicara-
gua, los tdltimos de los cuales no habian puesto un marevedf para la
empresa. No obstante tan razonable alegacién pudo irse sostenien-
do el presidio por los encomenderos de Costa Rica, sin ayuda
alguna de los otros, hasta la llegada de Castilla y Guzmén.

En junio de 1619 convocé éste a lo mids caracterizado de la
provineia para una junta extraordinaria de guerra, en la cual
expuso que en vista del mucho trabajo y mucho gasto que tenian
los vecinos para el sostenimiento del presidio de Tierra Adentro,
palecm necesario a la paz y seguridad de la provincia procedel
.8in mds demora al castigo y reduccién de los indios aoyaques,
careros y hebenas, sacdndolos a poblar donde fuere mis acertado.
Hizo la promesa formal de ir en persona a la aventura y sufragar
el gasto de su hacienda; agregando su determinacién de dar indios
de servicio a los vecinos para la reedificacién de sus casas y para
sus labores de campo, de manera que pudieran vivir sus goberna-
dos con algin alivio y descanso. Kstas promésas fueron hechas a
nombre de Su Magestad y se ajustaban en cabal medida a la
aspiracién vehemente y constante de los vecinos.

No hay que decir con qué trasportes de entusiasmo y agrade-
cimiento fué recibido semejante derroche de liberalidades. El pres-
tigio de Castilla se elevé a las nubes, pues era sencillamente
colosal el sacrificio pecuniario y personal de aquél. Proporcional
era también el mévil secreto del popular mandatario, segin apa-
recera después.

Por entonces llegaron a Cartago emisarios de las parcialidades
de indios e:;presados1 diciendo que, por saber que el senor Gober-
nador tenfa buen corazén querfan salirle de paz cuando a bien
taviera visitar sus tierras, no haciéndolo desde luego por temor a
las amenazas que les hacfan los indios de guerra. Castilla reeibié
a los emisarios con todo agasajo, les hizo regalos, aceptd su promesa
y les dijo que estuviesen listos para abandonar sus bosques y po-
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blarse junto a log espaiioles, pues se preparaba para la visita que
tenfa anunciada, despidiéndolos amistosamente con bastimento y
salvo conducto para el viaje de regreso.

Luego llamé por bando a todos los vecinos y encomenderos
para que se juntasen en la plaza real de Cartago el dia de Santiago,
0 santo patrono provincial, 25 de julio de 1619, con armas y ca-
ballos; para hacer resefia y alarde general de gente a caballo,
infanterfa espanola v tropa auxiliar de indios naborios.

Una vez practicada dicha revista, tomadas las disposiciones
necesarias para la seguridad de la capital durante la ausencia del
Gobernador y prevenido todo lo requerido para la movilizacién de
fuerzas, el 9 de setiembre del citado ano, se emprendié la marcha.
El 11 se pasé en Teotique 'y de San Mateo de Chirripd, situado
ocho leguas adelante, se enviaron correos a Aoyaque, Curero y
Hebena para la comparecencia de todos los indios ante el Gober-
nador. A Cartago se pidié refuerzo de infanteria a drdenes del
helmano del Gobernadm, don Juan de Guzidn: y habiéndose pre-
sentado varios indios principales de aquellos pueblos se les intimé
la orden de hallarse con sus subordinados antes de tercero dia en
las tierras de Aoyaque para su poblaciéon en aquel sitio.

El 25 de octubre salié de San Mateo el Gobernador para Aoyaque
con la gente de su compania mds diez soldados tomados del presi-
dio y en Guicirf se incorpord el refuerzo de don Juan de Guzmadn.
Enlistada ‘toda la gente, llegé al nimero de cuarenta y seis pla
zas de infanterfa espafola.

Dos dfas después se prosignié la marcha y con tres jornadas
se llegé al rfo Tarire junto a la entrada del pueblo de Aoyaque,
y por no haber puente ni hamaca para pasar el rfo se asentd el
real en la margen izquierda de éste, en el sitio de un cafaveral
grande que se mando rozar, sitio a que se puso el nombre de
Nuestra Seiiora del Buen Suceso. ‘

Fueron en 'seguida acudiendo al real partidas de indios de
todas edades, de los tres pueblos mencionados, hasta completar el
niimero de doscientas piezas poco mds o menos. Los caciques expli-
caban al Gobernador la ausencia de otres indios manifestindole
que la causa de ella consistia en la amenaza de los indios de gue-
rra, sus vecinos, de matarlos a ellos y de vender a sus mrtjeres y
a sus hijos como esclavos si obedecfan, amenaza que se cumplirfa
“tan pronto como los espafioles retrocediesen a Cartago.

Para determinar lo que debia hacerse en esta emergencia
convocé el Gobernador a nueva junta de guerra a los espafioles
para el 24 de octubre, En ella propuso el Gobernador poblar las
doscientas piezas reunidas en el expresado sitio del Buen Suceso,
donde el padre guardiin de Tierra Adentro, Fray Mateo de Miranda,
se ofrecfa a decir misa y explicar a los indios la doctrina cristiana,
por ser aquel terreno cémodo para el objeto, feraz para la produec-
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cién de articulos de subsistencia y menos expuesto a incursiones
de enemigos, que el antiguo sitio de Aoyaque, frontero a la otra
banda- del rio. Para la gnarda y defensa de la nueva poblacién se
dejarfa alli la mitad de la infanteria espafola, y con la otra mitad
entrarfa el Gobernador a las tierras de Aoyaque, Cureros y Hebe-
nas a sacar la indiada renuente y cartigar los alzados y rebeldes
culpados en el alzamiento y muerte del padre Pérez, con arreglo a
'derecho y ejemplarmente. Tal fué la proposicién que Castilla some-

tié al Consejo, el cual por acta al dia siguiente enmendd el plan

de la manera siguiente:

«Los naturales de estos pueblos han sido muchas veces redu-
cidos a la obediencia por haberse rebelado otras tantas, y cometido
en ellas muchos, muy graves y atroces delitos; y siendo esto asi,
no puede esperarse por ningin camino, que estos naturales, dejin-
dolos poblados en este asiento, perseveren en paz por mucho ni
poco tiempo, ni que haya religioso que se atreva a venir a doctri-
narlos». <Por esto fué el Consejo de parecer undnime que el Gober-
nador saque y lleve a Cartago todos los naturales de esta tierra y
los pueble alld y castigue ejemplarmente a los mds culpados, y
que en cuanfo a corredurias son de sentir que no faltan indios de
los dichos pueblos y en caso de faltar, son muy pocos y no es
buen acuerdo aventurar lo mds por lo menos.»

La proposicién de Guzmdn y Castilla fué a todas lnces una
mera comedia, pues nadie en el real, del Gobernador al ltimo
cabo de escuadra, pensé un instante seriamente, en la supuesta
‘poblacién del sitio de Nuestra Sefiora del Buen Suceso, y todos,
sin excepecién de uno, ardian en el deseo de trasportar, sin pérdida
de una hora, aquella masa de esclavos para el servicio ordinario y
extraordinario de la capital, no en clase de algqnilones, a quienes
al fin de un afio era menester pagar su servicio con una enagua
o un capirote, sino en clase de reales y verdaderos siervos, a los
cuales sise les suministraba alimento, albergue y vestido, era preci-
samente en la cantidad extrictamente necesaria para mantener
unida el alma al costal de huesos que le servia de morada, segin
pintoresca expresién usual en titalos de trasmisién del dominio
sobre este nefando género de comercio.

Por auto de 26 de octubre de 1619 y con vista de un volumi-
noso proceso anterior formado por el ex Gobernador Mendoza y
Medrano contra los indios de las tres parcialidades tantas veces
citadas, el nuevo Gobernador mandé que todos los dichos indios,
que a su presencia habfan salido, con los buenos medios y traza
que para ello se pusieron, sean llevados a la cindad de Cartago,
donde acerca de su reduccion se provera lo que més convenga.

(Continuard)



REVISTA DE COSTA RICA 189

Actitud

de la Municipalidad de San José:

relativa a la Federacidon Centro Americana

Sesidon extracrdinaria del veinticuatro de Julio de 1848
a gue concurrieron los sefores Garcia, Morales,
Ramirez y Montes de Oca. (1)

Artfenlo 1."—Se ley6, aprobé y firmé el acta anterior.

Articulo 2.—Persuadida esta Corporacién, de que varios ar-
ticulog de nuestra Carta Fundamental, no convienen a las circuns-
tancias en que actualmente se halla el Estado, ha tenido a bien
ocurrir al Exmo. Congreso Constitucional en la.forma siguiente:

«Excelentfsimo Cougreso». La Municipalidad de San José ha-
ciendo uso de la facultad que le concede el articulo 187 de la
Carta Fundamental, se atreve hoy a elevar su voz hasta la Augusta
Legislatura del Estado, con el objeto de iniciar aquellas reformas
en nuestras instituciones, que a su juicio demandan urgentemeunte
la seguridad del pafs, su decoro y engrandecimiento, y caya soli-
citud no dudo serd simultdneamente aclamada por las demés cor-
poraciones municipales.

«Costa Rieca, Senor, que bajo el régimen colonial formaba
parte del llamado Reino o Capitanfa General de Guatemala, y que
verificada nuestra emancipacién de la metrépoli, entr6 a componer
con las demdas que eran provincias, y luego fueron Estados, la Re-
publica Federal de Centro América, tuvo que soportar como todos
sus consocios, las funestas consecuencias que produjo la Constitucién
adoptada el afio de 1824, porque aquel sistema impracticable por
nuestra escasa civilizacién, nunca pudo plantearse bien y solo sir-
vi6 para reglamentar la lucha constante entre el poder de los
miembros y el poder general para perpctuar la anarquia y por
acarrear en fin la miseria y desmoralizacién de los pueblos en el
interior y el descrédito de la Nacion entera en el exterior.

Mas roto de hecho el pacto federal, en virtud de repetidos y
solemnes actos de cada estado desconocido, el gobierno de la na-
cién, y habiendo desaparecido hasta los tltimos vestigios de éste,
el ano de 1840 después de una dilatada y desqstmsa contienda,

(1) Archivos Necionales—Sec. Municipalidad de San José.
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Costa Rica siguiendo el ejemplo de sus consocios Guatemala, Nica-
ragua, Honduras y el Salvador, también recobré de hecho la ple-
nitud de su soberanfa, y se ha gobernado practicamente desde
entonces por si solo, como un estado libre e independiente, aunque
sin olvidar los vineulos de familia que lo ligaron con las demas
secciones de Centro América, y procurando siempre facilitar por
su parte la reorganizacién de la republica baJo alguna especie de
Gobierno comtin.

Ocioso es referir los pasos dados en distintas épocas hacia la
celebracién de un nuevo convenio; baste recordar que todos han
sido infructnosos y que no se trasluce la menor posibilidad, por
ahora, de que los estados se pongan de acuerdo sobre el particu-
lar y se restablezca la unidad Centro-Americana. Esta conviceién
y la urgeneia de sacudir un caracter eguivoco hizo -en nuestro
hermano el estado de Guatemala proclamase desde 21 de. Marzo
de 1847 su completa, soberanfa irdividual, la cnal se halla recono-
cida por las primeras potencias de Europa.

Entre tanto, Costa Rica absteniéndose de tomar el cardcter de
nacién independiente, no ha disfrutado las consideraciones y ven-
tajas de tal, ni menos la correspondiente al socio de una gran
federacién, respecto a que esta no ha existido realmente desde el
afio de 1840. Colocado en una posicién embarazosa, ambigua e
indefinible entre ¢l ser y no ser, no ha podido ni entablar relacio-
nes diplomaticas con los gobiernos extranjeros que le dieran res-
petabilidad entre los demés pueblos del orbe civilizado, ni ocuparse
en el desarrollo de los infinitos mananriales de riqueza que encierra
su territorio por medio de leyes calculadas conforme a sus pecu-
liares intereses.

~ Poseyendo como posée Costa Rica sobrados elementos en po-
blacién, territorio, riqueza e ilustracién para manejarse con abso-
luta independencia, parece que ya no debe diferir un instante mds
la consiguiente declaracién de su independencia® asumiendo el
rango que le corresponde entre las naciones libres; sin perjuicio
de que cuando los demds estados convengan ‘én formar un solo
cuerpo politico, Costa Rica se adhiera a -ellos, si conviniese a los
reciprocos intereses de ambas partes.

Fundada en las razones que sucintamente quedan expuestas,
por su misma notoriedad, y sabedora de que el Exmo. Poder Eje-
cutivo coincide en los mismos sentimientos; la Municipalidad de
San José, por voto undnime, ha tenido a bien acordar en sesién
de esta fecha haceros la iniciativa siguiente:

1.° Saplicar al Exmo. Congreso proceda a proclamar la abso-
luta independeneia y soberania del Estado bajo el nombre de Re-
publica de Costa Rica, consignando este principio en nuestra Carta
Fundamental y haciendo las demas declaratorias convenientes.
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2.” Siendo un axioma bien conocido que la constitucién.de un
pafs debe redactarse en los términos mds coneisos y no contener
sino bases, se suplica ignalmente al Congreso se sirva suprimir
aquellos articulos de nuestra Carta Fundamental, cuya sustancia se
encuentra reproducida en otros lugares de la misma Carta, y los
que se leﬁeleu a objetos propios de leyes secundarias. Unos y
otros son:

11--14—18—20—23—27—-38—40—41— 42— 43 —44—45-—46—
47—48—49—50—51—52—53—54—55—56-—57— 58 —59—60—67—
68—84—85—86—87—88—89—90—91—92—93—96—97—98 —99—
100—101—102—105—116—117—124—i25 —128—129 —130—131—
132—133—136—137—138—139—140—141—142—147—148—153—
155—156—158—159—160—161—162—163—164—165—166—169—
170—171—173—174—189—.

3. Habiendo muchos articulos cuyo sentido conviene, ya
ampliar, ya restringir o variar, se suplica al Exmo. Congreso se
sirva reformarlos, som los siguientes:

3—6—12—15—19—21—22 —24—25—26—28-—29 —30—33—34
35—31—39—62—67—69—70—T71—72—76—79—80—81—82—83—
85—104—110—111—112—113—117—122—125—J127—134 —135-
143—144—150—151 —1 ’32——-154—1"17—11)8—1 (‘)——‘)15—117—181—
183—186—187—192—,

4. Por 1iltimo, se le suplica proceda a revisar y reformar al-
gunos articulos que por sn redaccién oseura, difusa o defectuosa
exigen este trabajo, y son los que se especifican a continuacién:

104070 90 13- 39 63— 64— 66— T5—103—106—-107—
109--114—115—121—123—176—182— 188,

. Tales son los votos de e.-;ta corporacién, pero vos resolveréis
lo mejor. _

Artfculo 3."—Igualmente se acordé dirigir una copia de este
¢ acuerdo a cada una de las municipalidades del Estado, con el fin
de que si lo “tuviesen a bien se dignen secundarlo, elevando al
Exmo. Congreso igual solicitud.
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Una piedra historica
Por M. Gamez PMonge

En las montafias de Dota, 60 kilémetros al Sur de la capital
y a 1000 metros sobre el nivel del mar, estd Santa Marfa, el valle
mds encantador del pafs.

El rio Parrita, que bajando del Copey se dirige majestuoso,
cristalino y frio a confundirse con la masa comin del Pacifico,
parte por mitad aquella llanura simétricamente circnida de montes,
donde caciques de tribus indias ostentaron orgullosos el plumaje
del quetzal, simbolo de dominacién. -

A 600 metros de la plaza publica de Santa Maria, el viajero
investigador puede admirar, de Norte a Sur colocada, con una super-
ficie  de dos y medio metros de longitud por uno y medio de latitud,
la famosa piedra de limite, reliquia histérica de un croquis indio.

Aunque carcomida por el tiempo, todavia se notan en ella
—bajo relieve—Ilos linderos y orientaciones Impowantes de la po
blacién primitiva.

Sobre aquella piedra granftica e inclinada de Este a Oeste,
basta correr tiza para apreciar las demarcaciones del rio, del
cementerio, de los palenques y de dos piedras mads, que con dibu-
jos espirales encima, cierran- en triangulo a un kildémetro de distan-
cia, en cuya circunscripcién florecieron aborigenes, para desapare-
cer luego en el infinito del progreso humano.

La planicie de los actuales moradores mide, en cruz, 3 kilé-
metros de N. a S. y 2 de E. a O.

Y aquellas ruinas, y aquellas huellas, y aquellos vestigios, son
tesores nacionales que los hombres de ciencia explorarian en Costa
Rica.

w
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