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¢ Quiénes ganaron los premios del Concurso del T. Palace’

Examinados los trabajos presen-
tados de todas las escuelas del pafs,
se eligieron 18, de los cuales, me-
diante una ecuidadosa gseleccién, se
escogieron los 8 mejores, correspon-
diendo asf los premios:

Maria Cecilia Alvarado Van Pat-
ten.

Olga Scaglietti M.

Ligia Avila. Escuela Juan Rafael
Mora (nifias).

Carlos M. Avila.

Isabel Flores Lépez. Mauro Fes
ndndez No. 1.

Marfa Teresa Brenes. Escuel
Pern.

Gloria Rodriguez.

Marfa Isabel Salazar. Escuel
Chile.

Estas nifias pueden pasar a rece
ger su premio a la Oficina del Tea
tro América. Deberdn presentar uuw
carta de la Direccion de la Hscue
la para saber a qué escusela perte
necen.

CONCURSO DEL CRUCIGCGRAMA

Veinticinco nifios premiados

Manuel Rojas. San José. Buena-
ventura C(orrales.

Rodrigo Padilla. San José. Escue-.

la Repiiblica Argentina.

Flora Vargas. Heredia.
Rafael Moya.

Maria Oristina Picado. Mauro Fer-
nandez.

Manuel Acosta. Puntarenas.

Norma Garita. San Juan de Dios.
Desamparados.

Maria Pérez. San José.
Juan Rafael Mora,

Leticia Diaz. San José. Hscuela
KEspana.

Dora Bancho. Santo Domingo de
Heredia.

Matilde Chaverri. Heredia. Escue-
la Rafael Moya.

Luz Marfa Rodriguez. Atenas.

Escuela

HEscuela

Jesiis Granados. Cartago. Escuel
Julidn Volio.

Humberto Castillo. Alajuela.

Esbita Gutiérrez. Santa Cruz.

Fernando Oreamuno. Limoén.

Carlos Salazar. Puntarenas.

Flory Carvajal. S8an Ramén.

José Rojas. Heredia.

Rita Valverde. Carrillos de Pos

Virginia Lépez. Alajuela.

Claudio Chaeén. Orotina.

Irma Ramirez. Turrialba.

Sara Arroyo. Sau Antonio de Be
lén.

Zeirith Rojas. Juan Rudin.

Antonio Madrigal. Rio Segundo.

(Quién se gané la bola d
Foot Ball?

Mario Torres R., Cartago, Escu
la Ascensién Esquiyel.

-
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A la quinta, quinta, quinta

de una sefora de bien,

llega un lindo caballero
corriendo a todo correr.

Como el oro es su cabello

como la nieve, su ez,

como luceros sus 0jos

y su woz como la miel.

—Que Dios os guarde, seiora,
— Caballero, a wvos también.
—Dadme un wvasito de agua
que wengo muerto de sed.

— Fresquita como la nieve
caballero os la daré

gque mis hijas la trajeron

al tiempo de amanecer.

—/;Son hermosas wuestras hijas?
—Como el sol de Dios las tres.
—;Dénde estin que no las veo?
—Cada cual en su quehacer,
que asi deben estar siempre

las mugercitas de bien.

— Décidme icomo se laman?
—La mayor s¢ lama Inés,

la medianita Angelina,

la mds pequena Isabel.

— Decid a todas que salgan
que las quiero conocer.

g ol an]int e

—La mediana y la pequena
a la vista las tenéis,

que por veros han dejado
de planchar y de coser.

— Lindas son las dos gqué véo,
lindas son como wun clavel,
pero debe ser mds linda

la que no se deja wver.

Que Dios os guarde, seniora,
— Caballero, a wos, también.
Y se marcha el caballero
corriendo a todo correr.

A la gquinta, quinta, quinia
de la senora de bien,

llegan siete caballeros,

siete semanas después:

— Sefiora, buena senora,

somos los criados del vrey

que hoy hace siete semanas
vino aqui muerto de sed.

Tres hijas como tres rosas

nos ha dicho que tenéis;
venga, venga Con mnosouros

esa que se Uama Inés, :
esa que coloradita

se pone cuando la ven,

que alld en los palacios reaces
va a casarse con el rey.

Yota: Este verso se puede dramatizara compaiidndolo de una bonita miisica u una danza aracios

Ya llegaron

Los verdaderos,
los lavables, los
que no pierden su
color, los Bebés
Casi - Humanos:

T

The Almosl‘
Hzfmémwéllu |

Solo en la LIBRERIA ESPAﬂOL{l

No lo olvidelll



GERTIFICADO

Con magnifico gético, se los rotula
LEON AVILA

ESCUELA MEXICO

mho cunto | /A VIEJITA Y EL CERDITO

NA vez estaba una viejita ba—
rre que barre su casa,
cuando se fue encontran-

0 una moneda de orol.. “}Qué ha-
é con esta moneda de oro?”’, se di-
o la viejita. “Pues iré a la plaza
" me compraré un cerdito.

Y dicho y hecho, ge fue a la pla-
a y compré un cerdito. Pero cuan-
0 venia para su casa 8e encontré
on una franquera cerrada y el cer-
ito no queria pasar por debajo.
4 viejita dejo al cerdito y se fué
. buscar por ahi, al perro. “‘Perro,
e dijo, muerde al cerdito, que no
juiere pasar por debajo de la tran-
uera y me va a coger la noche
ntes de llegar a casa.” Pero el pe-
ro no quiso morder al -cerdito.
mtonces se fue a buscar un palo.
Palo le dijo, golpea al perro, por-
ue el perro no quiere morder al
erdito y el cerdito no quiere pasar
or debajo de la tranquera y me
a a coger la ‘'noche antes de llegar

casa’”’., Pero el palo no quiso gol-
ear al perro. '

Un poco mis lejos encontré al
aego. '‘Fuego, le dijo, quema al
alo, porque el palo no guiere gol-
ear al perro, ni el perro morder
| cerdito, ni el cerdito pasar por
ebajo de la tranguera, y me va a
iger la noche antes de llegar a
wa”. Pero el fuego no quiso que-
iar al palo.

Mis alld encontré al agua. “Agua,
» dijo, apaga el fuego, porque el
18go no quiere quemar al palo, ni
. palo quiere golpear al perro, ni

perro quiere morder al cerdito,

i el cerdito quiere pasar por de-

4

bajo de la tranquera y me va a
coger la noche antes de llegar a
casa.” Pero el agua no quiso apagar
el fuego. Se fue a buscar el terne-
ro y le dijo, "“Ternero, bébete el
agaa, porque el agua no quiere a-
pagar el fuego, ni el fuego quiere
quemar al palo, ni el palo quiere
golpear al perro, ni el perro quiere
morder al cerdito, ni el cerdito guiere
pasar por debajo de la tranquera y
me va a coger la noche antes de
llegar a casa.” Pero el ternero no
quiso beberse el agua. Kntonces se
fué a buscar el carnicero. ‘‘Carni-
cero, le dijo, mata al ternero, por-
que el ternero no quiere beberse el
agua, ni el agua quiere apagar el
fuego, ni el fuego quiere quemar al
palo, ni el palo quiere golpear al
perro, ni el perro quiere morder al
cerdito, ni el cerdito quiere pasar
por debajo de la tranquera y me
va a coger la noche antes de lle-
gar a casa”. Pero el carnicero no
quiso matar al ternero. Entonces se
fué a buscar la cuerda. “Cuerda,
le dijo, ahorca al carnicero, porque
el carnicero no quiere matar el ter-
nero, ni el ternero quiere beberse
el agua, ni el agua quiere apagar
el fuego, ni el fuego quiere quemar
al palo, ni el palo quiere golpear
al perro, ni el perro quiere morder
al cerdito, ni el cerdito, quiere pa-
sar por debajo de la tranquera y
me va a coger la noche antes de
llegar a casa’”. Pero la cuerda no
quiso ahorcar al carnicero. Entonces
se fué a buscar la rata. “Rata, le
dijo, roe la cuerda, porque la cuer-
da no quiere ahorcar al carnicero,

Triquitraque



N1 el CATOICero qulere ImMmavar dl ers

nero, ni el ternero quiere beberse
el agua, ni el agua quiere apagar
el fuego, ni el fuego quiere quemar
el palo, ni el palo quiere golpear
al perro, ni el perro quiere morder
al cerdito, ni el cerdito quiere pa-
sar por debajo de la tranquera y
me va a coger la noche antes de
llegar a casa”. Pero la rata no qui-
so roer la cuerda. Entonce se fué
a buscar al gato. “Gato, le dijo,
comete la rata, porque la rata no
quiere roer la cuerda, ni la cuerda
gquiere ahorcar al carnicero, ni el
carnicero quiere matar al ternero ni
el ternero quiere beberse el agua,
ni el agua quiere apagar el fuego,
ni el fuego quiere quemar al palo,
ni el palo quiere golpear al perro, ni
el perro quiere morder al cerdito,
ni el cerdito quiere pasar por de-
bajo de la ftrangquera y me va a
coger la noche antes de llegar a
casa.” Pero el gato le dijo: Si quie-

'8l Uravriue Ul puvy uo fa 1ouvuo ue
la vaca que anda por el potrero,
yo me comeré la rata. Entonces la
viejita se fue donde la vaca. Pero
la vaca no quiso darle leche, 8i no
le iba a traer unas cafias de azii-
car al trapiche. La viejita fue al
trapiche y le trajo las cafias de
azicar., Cuando la vaca se las co-
mi6 le dié leche a la viejita para
que le llevara al gato.

El gato se bebié la leche calien-
te y entonces fue a matar la rata
y la rata fue a roer la cuerda y la
cuerda fue a ahorear al carnicero, y
el carnicero fue a matar al ternero,
el ternero fue a beberse el agua,
el agua fue a apagar el fuego,
el fuego fue a quemar el palo,
el palo fue a galpear al perro,
el perro mordié al cerdito y el
cerdito [pasé por debajo de la tran-
queral Y asi la viejita llegé6 a la
casa antes de que le anocheciera.

o d < d <

.ras al Oeste del Teatro América.
Para ECONOMIA en su CAJA

rido; porque deja la ropa blanca y bonita, hace las camisas durar
el doble y todavia, con las envolturas se obtienen un montén de
cosas Utiles y de valor, cambidndolas en la Tienda PALMERA, 25 va-

Jabén PALMERA

C ON el magnifico Jabén PALMERA se queda mejor con el ma-

el que se vende siempre empaquetado

Triquitraque
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ES la REVISTA que leen todos los maestros, todos los nifios y todas las

madres, porque ofrece los mds bellos cuentos, versos y adivinanzas.

Pida a la LIBRERIA ESPANOLA

GUMPIO'G s“ =°Ieenio’n ® los NUMEROS que le falten.

6 Triguitraque



Mistoria de algunos

NIAGARA:—La palabra Nifgara es pala-
bra iroquesa, nombre de los indigenas
que habitaban en esa regién, y signifi-
ca, “‘El Trueno de Agua”, segiin unos,
o el “Gran Ruido”, segin otros, Lo
cierto es que su estruendo se oye & TH
kilémetros de distancia,

TERRANOVA:—"Tierra Nueva”, asi lla-
mé Juan Cabot al encontrarla en 1497,
cinco afios después del descubrimiento
de América. Por la abundancia del ba-
calao, durante mucho tiempo se la llamé
“Isla de los Bacalaos™.

CANADA:---La palabra Canadé es indige-
na y quiere decir: ''Chozas, Cabafias”;

nombpres geograrcos

dividido por un estrecho digue natural,
Los tres ponen una nota pintoresca en
el paisaje del Valle de México. *"Anahuac”
que es el nombre de esta regién, hoy ex-
tendido a toda la meseta, significa en
lengua azteca ‘‘Entre Aguas”, por su
abundancia.

MISSISSIPIL:---El Rio, por excelencia, de

los Estados Unidos y de Norte América,
es el enorme Mississipi, que recoge to-
das las aguas de las grandes depresio-
nes que se extienden desde los Appa-
laches, hasta las Rocallosas. Fue descu-
bierto por Hernidndez de Soto, quien
andaba buscando la Fuente de la Juven-
tad.

Los indios lo llamaron ‘‘Mecha Cheve”,

la puso de moda Jagues Cartier en la |
que quiere decir ‘‘Padre de las Aguas.”

época del desenbrimiento, aplicindola a
la regién de San Lorenzo y luego se

fue extendiendo a todo el territorio. YANKEE:-En los Estados Unidos los

colonos del Norte y del Sur tuvieron
siempre hondas diferencias de cardcter;
las que existen entre latinos y sajones.
Los del Norte, fueron llamados *‘yankees”
y los del Sur, ‘“‘virginianos®.

ANAHUACQC:---Cerca de la ciudad capital
de México, estdn tres bellos lagos: el
Tetzcoco, el Chaleco y el Xochimilco.
Estos tdltimos en realidad son uno solo,

Concurso de iluminar la jardinera . ®anaron Premio:

Maria del Carmen Aguilar, Alajuela. Maria Cecilia Vega, Grecia.
Daisy Sibaja, Siquirres. Daisy Alvarez, Santa Cruz. Sonia Calvo, Ala-
Jnela. Fidelina Martinez, Orosi. Alicia Masis Villalobos, Tres Rios. Mo-
raima Quesada, Cartago. Antonio Cerdas, Floralia, Puriscal. Juanita
Mena Cruz, Puntarenas. América Montero, Moravia. Rita Brenes,
Cartago. Amalia Carmona, Calle Blancos. Jorge Villalobos, Alajuela.
Miguel Rodriguez, Santa Cruz. Elena Zamora, San Ramén. Vinivio
Meléndez, Hscasu. Silvia Swmith, Hscuela Espana, San José. Adelita
Castillo, Heredia. Emilia Sanou, Vitalia Madrigal. Miriam Brenes,
Agua Caliente. Hortensia Astua, Garcia Flamenco, San José. Illma Ruiz,
Liberia. Socorro Flores, Nicoya. Fernando Quesada, Hscuela Méwico.

Triquitrague T
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UNA AVENTURA |

ALLA un

dia encontra-

ron Chalillo y
Quetilla. Ratén un gran hormiguero.
—Ahora verss, dijo Chalillo a Quetilla, vamos

coger unas cuantas hormigas, las vamos a echar entr
un saco y.. una cosa..

AI—IORA

vaciémoslas

aqui en la ca-

ma de papillo. A la noche, cuando don Chepe Ra

ton se fué a acostar, los dos zanganillos se escondie

ron detrds de la cama para ver lo que 1ba a pasar
—Qué cansado estoy!, dijo don Chepe Ratén,

Triquitraque



DOS RATONCITOS

iESTA no-

che s1 que me

voy a privar]
Y ni un temblor me podrd despertar!
Y don Chepe Ratén se metié en la cama.

lAY' iqué

me andara

por la nariz!
Maria! Mariquital Vengan, vengan, que me anda
por todo el cuerpo un hormiguero...!
'Y Chalillo y Quetilla Ratén que se reventaban
de risa escondidos detrds de la camal

Triquitraque 9



[ A CAPTURA del FUEGO

De las Tradiciones de los Pieles Rojas

ACE mucho tiempo, cuando
los Pieles Rojas enten-
dian el lenguaje de los

wmimales, cuando el Coyote gris, el
‘perro de las praderas” era su ami-
70 y consejero, habfa en una tribu
in muchacho de pies ligeros y de
yjos penetrantes quien recorria los
yosques junto con el Coyote.

Ambos vefan a los pescadores atrapar
on las manos lo8 peces en loe huecos
le las rocas, bajo el agua y, a las
nujeres desenterrar rafces valiéndo-
e de piedras aguzadas. Ksto duo-
ante los veranos; pero cuando lle-
raba el invierno, veian a las gentes
orrer desnudas sobre la fria nieve
y amontonarse en el fondo de las
avernas tiritando de frfo. Kl mu-
shacho que observaba todo esto se en-
ristecia por la infelicidad de sus
jermanos de la tribu.

Yo no eiento frio, ni el invierno
me molesta, le contestaba el Coyote.

Es que td tienes un buen abrigo
de piel, le decia el muchacho, ¥y
esos pobres hermanos mifos no tienen
nada con qué cubrirse.

Un dia el Coyote le dijo:
pafiero vamos a cazar.

No, no cazaré mds hasta que no
haya encontrado la manera de li-
brar a mi gente del mal del frio,
le contesté el muchacho; aytidame
y acongéjame qué debo hacer, com-
pafiero.

El Coyote olfateé el aire y se
eché a correr por la pradera hela-
da y no volvié sino unos cuantos
dias después. Llegé donde su com-
pafiero de caza y le dijo que habia
encontrado la manera de aliviar a
la gente del frio, pero que la em-
presa era muy diffeil.

Com-

Alivian como con la mano

Triquitraque
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uchacho, Entonces el Coyote le
jo que e trataba de ir hasta la
ontafia Ardiente para traer el fue-
) a sus hermanos.

iY qué cosa es el fuegof,
inté el muchacho Piel Roja.
El fuego es rojo como una flor,
gin embargo no es una flor; co-
e por la hierba y la devora como
n animal y sin embargo no es un
1imal; es peligroso y malo; y sin

pre-

F ASRRIREE R TSR L DA TR TR EL ATy

junto con el Coyote, hacia la Mon-

tafia Ardiente. Al fin de la prime-
ra jornada, dejaron en la pista al
mds débil de los corredores, dicién-
dole que allf debfa esperar alerta;
al fin de la segunda jornada deja-
ron otro corredor con el mismo en-
cargo y asi fueron dejando corre-
dores a lo largo de la pista hasta
el centésimo dia. El muchacho y el
Coyote se quedaron solos para rea-

Para mantener los nifios

SANQOS y FUERTES

EMULSION

ASTOR

ES LO MEJOR

<I>
S
-
B
:
z

<

Para curar RESFRIADOS
y DOLORES

PASTILLAS

LAk

SON LAS MEJORES

mbargo es un buen servidor, si se
y hace un lecho entre las piedras
ge le dan trozos de madera para
ue se alimente; entonces es muy
legre y regala su calor a los que
y le acercan, tanto en verano co-
0 cuando las praderas estdn cu-
iertas de nieve.

Pues yo me aduelaré de ese fue-
0, dijo el muchacho.

Entonces pidi6 a sus hermanos de
, tribu que le dieran cien corredo-

Triquitraque

lizar la tltima parte del largo via-
je. Atravesaron altas montafiars ne-.
vadas y vastas llanuras y grandes
bosques y al fin llegaron cerca del
Gran Rfo que corre sobre la arena,
al pie de la misma Montafia Ar-
diente. La montafia semejaba un
enorme cono con el vértice en las
nubes y envuelto entre olas de hu-
mo blanco.

Por la noche, los Espiritus del
Fuego danzaban a su alrededor y



LAPATO)S para NINOS

® Fuertes
e Econdmicos
¢ Bonitos

Variedad en ESTILOS en la

CASA GADI

BAJOS DEL RAVENTOS

STE aten-—
to a los pro-
ximos CON-
1 CURSOS de

la casa

GADI

el Gran Rfo se ponia rojo, como si
fuera de sangre.

Entonces el Consejero le dijo al

muchacho: Quédate oculto aqui has-
ta que te traiga wun {tizén de la
Montafia Ardiente. Debes estar listo
porque cuando yo llegue vendré sin
aliento y los Espiritus del Fuego
vendrin persiguiéndoms.
- El Coyote se desliz6 disimulada-
mente a lo largo de la montafia y
al verlo tan flaco y tan débil los
Espiritus del Fuego se burlaban de
él. Pero cuando anochecié, y co-
menzaron las danzas alrededor de
la Montafia, el Coyote tomé en
su hoeico un tizon brillante y es-
capo a toda velocidad. Los Espiri-
tus del Fuego se dieron cuenta del
robo y corrieron detrds del Coyote,
zumbando como un enjambre de fu-
riosas abejas, Kl Coyote corria con
tanta velocidad que las chispas del
tizon le guemaban los flancos.

El muchacho lo vié descender de

2

errante; los Hspiritus del Fuego Il
perseguian gritando. Cuando el va
liente apimal &se detuvo, casi sir
aliento, el muchacho tomd el tizor
y partio como una flecha. Enton
ces los Espiritus del Fuego rugie
ron detrdas de él, pero el muchache
corria y corria hasta que al fin en
contré al primer corredor que esta
ba con el cuerpo inclinado prestc
a partir. Le dié el tizén y el otrc
a su vez se eché a correr. Asi e
tizon inflamado fué pasando de ma
no eu mano y los Kspiritus de
Fuego detrdas de él, hasta que Ille
g6 a las Montafias de la Nieve que
ellos no podian franquear. Alli tu
vieron que detenerse y volverse
sobre sus pasos. Pero los corredores
pieles rojas, uno después de otro
pasdndose el tizén inflamado, rojc
por las noches, violeta durante los
dias, llegaron al fin al territorio de
su tribu, KEntonces le hicieron ur
lecho al fuego en medio de las pie
dras, en un rincén de la caverna
y lo alimentaron con pedazos de
madera seca, como les habia dichc
su Consejero el Coyote, y todas las
gentes de la tribu ge regocijaron
con el dulce calor que daba; a pe-
sar de que las praderas estaban cu.
biertas de nieve.

El muchacho recibié el nombre
de Portador de la Flor del Fuego:
y desde entonces el Coyote y sus
descendientes han conservado la mar-
ca del fuego, pues en sus flancos
88 ve la pelambre amarillenta por
donde pasaron las llamas del tizén.

Soluciones a las Adivinanzas

(El punto de la i)
(Las hormigas)
(La gata)

Trigquitraque



Historia de algunos alimentos

VERSION Y ARREGLO DE A. F. l

& A contamos como, al principio,
hace muchos miles de aflios,
los hombres no construian
casas, ni sabian fabricar telas. Vi-
vian en cavernas, por eso se les lla-
ma trogloditas, que quiere decir ha-
bitantes de cavernas, y se cubrian
con pieles de animales salvajes. Muy
duro era para estos hombres de las
cavernag conseguir su alimento: no
tenian ni fincas, ni almacenes, ni
mercados; ni siquiera posefan vacas
qgue les dieran su leche. Cuando los
nifios tenfian hambre salian a la sel-
va cercana y recogian moras o nue-
ces, o trepaban a los manzanos a
comer manzanag silvestres. A veces
gus padres trafan a la caverna ris-
tras de peces o algin animal salvaje
que habfan cazado, entonces log ni-
fios tenfian mucho que comer. Los
hombres de las cavernas mataban los
animales con hachas que fabricaban
tallando una piedra y dejdndola re-
dondeada por un extremo, aguda por
el otro, y atindola luego a un lar-
go mango de madera. Otras veces
corrfan tras el animal y le tiraban
agudas lanzas de madera para ma-
tarlo. Para pescar usaban anzuelos
de hueso con la punta encorvada.
Asi lograban llevar a la caverna
alimento para la familia.

Pero estos hombres no cocinaban:
comian crudos todos sus alimentos.
Para suavizar la carue la estira-
ban y majaban durante algun tiem-
po, luego ya lista se la comian y
encontraban muy agradable su gabor;
no hay que decir que no tenian ni
tenedores ni cuchillos y que cogian
gus alimentos con las propias manos.

Pero un dia alguien, el mds gran-

Triguitraque

de los desecubridores, en-
El Fuego contré la manera de ha-

cer fuego. No rabemos
como sucedié esto. Tal vez un mu-
chacho jugando frotaba dos pa-
litos, después de un rato largo de
hacerlo, vi6 surgir una pequefa lla-
ma entre las hojas secas y ftalvez
encontré que si segufa frotando los
dos palitos volvian a aparecer
las chispitag y a producirse nueva-
mente la llamita rojiza que devora-
ba las hojas secas y las pajas.

Aquel nifio quizds se asusté de
su descubrimiento, pero sus mayores
aprendieron pronto el nuevo arte y
gsupieron e6mo aprovechar la mila.
grosa llamita.

Ahora podian conservar el calor
durante el largo y frio invierno,
podian cocinar sus alimentos ddndo:
les un sabor mucho més agradable.
Seguramente que al principio po:
nfan un trozo de carne en el ex:
tremo de una vara y lo acercaban
al fuego; |qué sabrosa era asf la
carnel! Y como la carne también asa-
rian frutas y raices.

Pronto, usando el fuego de mu-
chas maneras, supieron vivir mejor
Aprendieron a fabricar vasijas: mo
delaban con sus manos la arcilla
himeda y luego la cocfan para dar:
le resistencia y en estas vasijas
preciosas para nuestros antepasados
cocinaban con agua sus alimentos
Ya el hombre no era el pobre sei
casi indefenso de las cavernas; aho
ra tenfa un arma poderosfsima a 8U
gervicio y habia dado un paso de
gigante en el camino de la eivili:
zacion. [Tenfa el fuego!
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Los hombres aprendieron a cazar
aves salvajes para gu
alimento. Hacfan lazos
de cuerda que lanza-
ban con gran habilidad a la cabe-
za de las aves. Algunas figuras que
adornan vasos egipcios nos mues-
tran a estos cazadores de pdjaros
lanzando al aire sus lazos o sogas,
0 a cazadores de Dbestias salvajes
trayendo su presa al hombro, mien-
tras un nifio lleva el arco y las
flechas del cazador. También nues-
tros indios wusaron arcos y flechas.
Las flechas eran de madera de pe=
jiballe, dura y flexible, con puntas
muy agudas y barbas muy finas,
dirigidas en sentido contrario a la
punta de la flecha para que ésta
entrara fdcilmente pero no pudiera
salir. HEstas flechas les servian tan:
to para cazar como para pescar.
Y llegé el tiempo en que nuestros

Aves

antepasados aprendie-

La ron también a sembrar.
agricultura Los cuafro primeros
grandes pueblos agri-

cultores fueron: los egipcios, los hin-
diies, los chinos y los caldeos.
Una de las primeras plantas que
cultivaron fué el trigo. Al principio
hacfan huecos en la tierra con un
estacon de madera y dejaban alli
lo# granos. Después de mucho tiem-
po observaron que el trigo se daba
mejor en tierra suave y comenzaron
a remover la tierra con arados que,

en primera fueron de madera, y
m4s tarde de bronce. En el surco
que dejaba el arado iban depo-
gitando lag semillas. Del trigo sa-
caron harina y con ella hicieron
pan; el pan ha sido desde hace mi-
les de afios, el mds importante ali-
mento del hombre. Los antiguos
egipeios crefan que un dios les ha-
bia enviado el grano bendito, y los
chinos lo llamaron ‘“don del cielo”.
Y eso ha sido en verdad el grano
de trigo a través de las edades.
El maiz es otro de los granos
cultivado desde que el
El maiz hombre aprendi6é a sem:
brar y a cosechar. Cuan-
do Colén llegé a América el maiz
era el mds preciado alimento de nues-
tros indigenas. Sobre piedras mara-
villosamente labradas, las mujeres
indias, como nuestras abuelitas has-
ta hace muy poco tiempo, y como
todavia lo hacen nuestras campesi-
nas, molian el maiz para hacer con
él toda clase de sabrosas comidas.
También el corazéon del indio sintié
veneraciéon por el grano que le ser-
via de pan: en sus fiestas y ceremo-
nias religiosas el maiz ocupaba el
lugar de honor y se repartia al
pueblo como manjar santo.
En tanto para los japoneses, los
chinos y los hindies, es
El arroz el arroz el grano sagra-
do que alimenta a mi-
llones de seres. HEstos pueblos cre-

Todas sus PROVISIONES, donde

EL ESTABLECI-
MIENTO MEJOR
SURTIDO DEL

CUADRA

SI QUIERE LO MEJOR

MERCADO CENTRAL, centro, costado Sur interior. TELEFONO 2352
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yeron también que el arroz habfa
venido de los cielos y en sus fies-
tas y ceremonias, las tortas de arroz
son como pan santo. El arroz para
ellos es la comida que jamds sacia
y que es siempre grata al paladar
mds delicado.

El arroz crece en suelos pantano-
so8, en parte bajo las aguas; el
agricultor remueve el cieno suave
antes de hacer la siembra. A veces
usa los ponys o los bueyes para
realizar la arada. Las mujeres siem-
bran los granos. La recolecta dsel
arroz la hacen esas gentes la ma-
yorfa de las veces con el agua a la
rodilla. Por esos muchos enferman
y mueren de paludismo o reuma en
aquellas tierras inundadas.

El campesino vive temeroso de
que le pueda ocurrir algo malo a
su preciada planta; conoce sus ene-
migos: la sequfa o la langosta, los
pdjaros y los malos espiritus; por
eso coloca banderas en los arroza-
les que ahuyenten los pdjaros o los
traviesos espfritus malignos.

quito de sal. Pero la sal no se en-
cuentra en todas partes y los pue-
blos que no la tenfan tuvieron que
comprarla. De los pueblos del de-
sierto salian largas lineas de came-

- llos cargados de sal. Caminaban mi-

llas y millas hasta llegar a los
lugares en donde la sal hacia falta.

Tan necesaria ha gido siempre la
sal, que muchos pueblos la usaron
como moneda para cambiarla por
otros productos.

Gran cantidad de sal se saca del
mar, pero también buena parte de
la sal que usamos se extrae de la
tierra. De lar minas de sal se ga-
can grandes bloques de los que se
obtiene la esal mds blanca y mejor;
la sal gema.

La sal en pequefia cantidad cam;
bia y mejora el sabor de los alit
mentos y, usada en abundancia log
libra de la descomposiciéon, y asf se
pueden conservar por largo tiempo,

También la sal, como otros ali:

Cuoando los hombres comenzaron mentos, fué sagrada para los pue-
a comer granof encon- blos primitivos y alin nuestras abue:

La sal traron que sabian mu- las la consideran junto con el agua
cho mejor con un po- y el pan ‘‘como cosa santa”.

Para y despa-

sus cho de

BOTICA
MEDI- RECE-
cras( MODERNA ) ™
Dr. M. A. Camacho
ALAJUELA TELEFONO 68
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CHISTES - CONCURSOS |
el T
| ADIVINANZAS

|L VER SOLUCIONES EN LA PAGINA 6

Van por un camino,
no levantan polvo
ni meten ruido.

Un animal que tiene ojos de gato

orejas de gato, patas de gato
y no es galo...

1 [—"_""_.__;,a_._l e

¢Qué es lo que estd sobre Dios? ﬂ

CHISTES

—Fn esta casa mo tiene Ud. mds que periddicos con
relutos de crimenes espantosos.

—Pues me son muy utiles.

—No comprendo...

—8i sefior, la cuestion es poner los pelos de punia.
Asi se cortan mds [dcilmente.

| [—) ——==
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N
A Enla barberia:
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Caballero, acabo de llegar de Madrid y no conozco...
Podria Ud. decirme donde podré comer por dos pésetas?

—8i sefior, en el café de..

— Muchas gracias. Y ya que es Ud. tan amable que-
rrd usted decirmeé en dénde podré encontrar las dos pe-

setas? 1|
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