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TRIQUITRAQUE es recibido con entusias-
mo por los nifios y maestros
de todo el pais
Atenas; 14 de abril de 1944.

Sra. Administradora de

la Revista Triquitraque

dofia Luisa de Conzilez

San José

Estimada Sehora:

Como maestra de la Escuela Jo-
sé Carlos Umafia de Atenas, tengo
el gusto de pedirle doce docenas de
Trigquitraque, para colocarlos entre
log escolares. Es una revista muy del
agrado de los nifios y es de estimu-
lar el esfuerzo de Uds. por mante-
nerla al slcance de todos.

Muy aenta servidora suya,

Marina Rojas Hernandez

Sarchi Norte, 20 de marzo de 1044.
Sra. Prof. Luiso Gonzilez

San José
HEstimable sefiora:

La revista Triguitrague  tiene
gran aceptacién en el mundo infan-
til: con la sonrisa en los labios, gue
exterioriza su regocijo, piden el nfi-
mero mensusl de la revista. Aqui, en
esta escuela, también de Uds., pue-
den distribuirse hasta 100 ejempla-
res. Yo me hago cargo de la distri-
bucion.

En nombre del Personal Docente
reciba un afectuoso saludo.

Atentamente,

José Edwin Rojas
Director Escuela

PUNTARENAS

Lucia Delgado E.

Irma Micé

M#? de los Angeles Porras
Alba Flora M.

M*? Cecilia Arguedas R.
Arnoldo Delgado G.
Zacarias Aguilar R.

Juan de Dios Guerrero
Rodrigo Aldn

Oscar Mufioz
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El Recodo del Caminol

De’Katerine Ellis Barret

Hay un sombrio recodo en el camino; d
yo nunca he estado en él.

De seguro que alli se alza un castillo

para una Reina hermosa y un gran Rey;

el castillo tendra una alta torre

Ilena de musgo y hiedra... En ella quiza esté
una blanca Princesa prisionera

que a la ventana llega para ver

si en la tarde dorada, alla a lo lejos,

viene el Principe Blanco en su corcel,

., Qué habra en ese recodo del camino
de oro sombrio en el atardecer?

(Arreglode C. L. S.)"
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é Cuenlo

Una vez un valiente Principe casé con la mas hermosa Princesa
de un reino. Muy feliz era ]a pareja. Mas como la felicidad dura poco
entre los mortales, sucedi6 que a las pocas semanas de casados, el
Principe tuvo que emprender una larga expedicién guerrera. Al se-
pararse de la hermosa princesa le recomendé que en tanto durara su
ausencia no abandonara sus habitaciones, no tratara con gente mala y
sobre todo, que no prestara oidos a las malas lenguas.

Muy triste se quedé la princesa en su palacio. Y pasaron los
dias. La princesa acostumbraba sentarse a la ventana que daba al
jardin y un dia que lloraba pasé por alli una anciana de sencillo y
bondadoso aspecto, encorvada sobre un baculo; la anciana se detuvo
y le hablé asi a la princesa: “Querida nifia, el llanto afea las caras
hermosas; sal a tu jardir y diviértete un poco, para que tu valiente
Principe te encuentre hermosa cuando vuelva.”

La princesa hallé que el consejo de la anciana era bueno y al
fin abandoné sus habitaciones y sali6 a pasear por el jardin, hacien-
do ramos de rosas y de lirios y descansando a la sombra de los copu-
dos arboles. _

Un dia en que la Princesa reposaba a la sombra de un verde
pino, volvié a pasar la anciana. Se detuvo y le dijo: “Princesa, mira el
arroyo resplandeciente que pasa cantando por tu jardin el sol es
abrasador, pero el arroyo es fresco y delicioso. ¢,Por qué no te banas
en el‘?”

“Ah, no! exelamé la princesa. Me daria miedo’. Pero la ancia-
na le duo que ella cuidaria su bafio; que no habia nada malo en ba-
narse en el agua fresca.

Bueno, la Princesa decidi6 badarse. Se quité los vestidos y se
meti6 en el agua. No bien la vi6é en el arroyo, la anciana corrié hacia
ella y la toco en la espalda con su béaculo al mismo tiempo que decia:
“ Encanto, encanto, ahora nada como un pato blanco!” |

Al momento la Princesa quedé convertida en un hermoso pato,
mas blanco que la inmaculada tela de lino. La vieja, que era una he-
chicera tomé los vestidos de la princesa y con ellos se atavié; por arte
de magia tomé la apariencia de la infeliz Princesa.

Asi tomé el Jugar de la verdadera Princesa en el palacio y ocu-
p6 sus habitaciones. Y pasaron y pasaron los dias y las semanas. Alla
una tarde, en cuanto la hechicera oy6 ladrar al perro y tocar la cam-
panilla de la puerta, corri6 a recibir al Principe que regresaba. El
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Principe no eché de ver que aquella no era su esposa jtanto se le
parecia! Si bien notaba que ya no tenia la bondad de antes, aunque
la hermosura fuese casi la 1msma

Y sucedié que el hermoso Pato Blanco puso tres huevos de los
que nacieron tres patitos dorados. La pata los criaba con todo es-
mero: los paseaba a lo largo del arroyo, los ensefiaba a pesear pece-
cillos, les alisaba las plumitas, les ensefiaba a volar y a hablar. Y les
decia: “Hijitos, no vayédis al palacio del Principe, alld vive una mala
bruja que puede perderos como a mi me perdié con sus malas artes.”

Cuando los dorados patitos crecieron un poco, y podian volar
muy bien quisieron conocer el palacio del Principe y sin decirle nada
al Pato Blanco, su madre, un buen dia volaron y volaron hasta lle-
gar al palacio. Descendieron y se fueron a posar en el patio. La hechi-
cera los reconocié al momento, y reching los dientes llena de rabia.
Pero salié al patio y fingiendo mucha bondad invit6é a las tres aves
a pasar la noche en las habitaciones del Palacio. Les prepar6 un gran
festin con excelentes comidas y bebidas. Después los puso a dormir en
camas de plata con colchones de plumas. Y cuando estuvieron dormidos
mando a sus criados que encendieran el fuego, que colocaran una mar-
mita en las llamas y que prepararan sus cuchillos. A media noche,
abri6 la puerta del dormitorio donde reposaban las tres aves y dijo:
“; Hijitos, estais durmiendo?”

Los dos mayores dormian profundamente; el menor velaba,
pensando en su madre y contest6: “No dormimos, sefiora. .. Sohamos
que un gran peligro nos amenaza... E} fuego arde, el caldero esta
sobre la llama y los criados afilan sus cuchillos.”

No se han dormido todavia, pensé la hechicera y se alejo.
Dio unas vueltas por el pzalacio y volvw de nuevo al dormitorio de los
patitos.

(Hijitos, estais durmiendo?, volvié a decir. Y el patito menor
dijo: En nuestros suefios vemos el fuego ardiendo, la marmita sobre
la llama y a los criados afilando sus cuchillos.”

i, Coémo es que siempre me contesta la misma voz?, pensé la
hechicera. Voy a ver lo que sucede: abrié la ventana para que entra-
ra la luz y entonces el patito menor sin esperar més salié volando
como una flecha. La bruja mala maté a los otros dos.

Volé y volé el patito y llegé a donde su madre a la que le conté lo
que les habia pasado en el palacio del Principe. El hermoso Pato
Blanco se puso a llorar. A la manana siguiente le dijo al patito: “Hijo
mio, vamos al palacio; ti bajaras al patio y esperaras a que el Princi-
pe salga para montar su corcel negro; entonces me llamaris a gran-
des voces y yo desde €l aire te responderé

Asi lo hicieron: el patito se posé en el patio; cuando el Prin-
cipe sali6 acompanado de la falsa esposa y se disponia a montar en
su brioso corcel negro, el patito empez6 a gritar: Madre, la mi madre,
me quieren matar; Madre la mi madre, mis dos hermanitos, en dénde
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estan? Y desde el aire el hermoso Pato Blanco contest6: “Hijo, vuela
vuela, empieza a volar; que ya ni tu padre te puede salvar.”

El Principe, al oir esto, no monté en su corcel y le dijo a la he-
chicera: j Es posible, Esposa mia, has oido? Y no sé por qué me salta el
corazon... La hechicera ie dijo: “Esas aves son patos silvestres que
pasan una vez al afio por estos territorios y vienen de tierras muy
lejanas... No te inquietes por ellas...”

Pero el patito se le acercé y posandose a sus pies le dijo: “Si tu
fueras mi padre, yo te acompafaria al combate; si fueras mi padre
yo te limpiaria el escudo y la lanza”... Y desde el aire, el Pato Blan-
co dijo: “Dile a tu sefiora, “;en dénde tienes mi anillo de boda?”

El Principe verdaderamente sorprendido le dijo a la hechicera:
“Sefiora, muéstrame el anillo que te di el dia de nuestro casamiento.”
La hechicera no pudo hacerlo y di6 una y otra excusa. Entonces el
Pato blanco bajé al patio, se pos6 al pie del principe y presentindo-
le en el pico el anillo de bodas le dijo: “Este es el anillo de nuestras
bodas. .. Aunque no me creas yo soy tu esposa.” Al momento el Prin-
cipe vi6é que de veras el pato blanco era su esposa y el patito, su hijo.

Y entonces dijO‘ “Blanco abedul, pone delante y vuelve a tu ser,
si tu eres mi dama.”

Eran unas palabras magicas que el Principe sabia para deshacer
encantos. El pato blancc se convirtié de nuevo en la Princesa y el
patito en su hijo. Se abrazaron, se besaron llorando de alegria. La

hechicera quiso huir pero un ballestero del Principe la atravesé con
un dardo. i

PARA DICTAR A, DE S.
LA HUERTA
i Verde, verde sobre negro!

Largas hileras verdes, negras colinitas de tierra suave.

Desde lejos miro la hermosa huerta. En ella todo da im-
.presién grata de frescura; la tierra, con su negro color de
humedad, y las hojas tiernas salpicadas de gotitas cristalinas.
Y todo habla del afanoso trabajo del hortelano: ni una mala
hierba, ni una pequena basura; como barridos los caminitos
entre las eras, como acabaditos de levantar los monticulos
negros en donde brilla el verdor de lag hortalizas.

Y es la huerta como una esperanza viva nacida del os-
curo corazéon de la Tierra, pero que colma el corazén del
hombre. Porque al mirarla en su verde frescura, se tiene el

presentimiento sezuro de la abundancia y de la mesa alegre,
desbordante de frutos y rodeada de sanos y risuefios rostros.
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LA HUERTA DE DONANA

: Personas: Covo de nifios. Vendedora de hortalizas (con una cesta). Dofiana.

Nifios en coro.—Vamos 2 la huerta del Toro, Toronjil, a ver a Do-
fiana cortando perejil
Vendedora.—Repollos, cebollitas, rabanos, coliflor. Esparraguitos
tiernos, hermosa y fresca col.
Mire las cebollitas, no vaya usted a llorar, prepare un en-
curtido, que muy bien le sabran.
Nifios en coro.—Vamos 2 la huerta del ajo y del aji, Donana Beren-
jena, se encuentra por alli.
Vendedora.—Berenjenas moradas, apio, culantro en flor; tomates y
lechugas. .. todo de lo mejor.
Cémpreme un rollito de ajos, que se lo vendo barato... Y
por si usted no lo sabe, aqui mismo se lo canto:
“En el monte campirano hay un nifio franciscano;
tiene barbas y no es hombre; tiene dientes y no come.”
Nifios en coro.—Vamos a la huerta; llevemos la tortuga; Dofiana es-
ta regando las eras de lechuga.
-Vendedora.—Zapallitos, zapallos de verde costillar. Chayotes espinu-
dos, jme quiere usted comprar?
Mire, ayotitos tiernos para hacerlos rellenos... Y por si lo ha
olvidado se lo digo de nuevo:
“Corre como una liebre, se sienta como un conejo.”
Niiios en coro.—Vamos a nuestra huerta, vamos a cultivar: zanahorias
remolachas, arvejas y azafran.
Doiana, —-Vengan a la huerta, vengan a sembrar y hermosas horta-
. lizas todos cosecharan, :
Aunque ya estoy viejita, no tengo ni una arruga, porque en mi
mesa nunca me falta la lechuga.
De mi color rosado yoiles diré la historia: lo debo a remolacha
y a dofia zanahori.
Niifios en coro.—Vamos a la huerta del Toro, Toronjil, a sembrar en
en las eras culantre y perepl

CONCURSO Humme ‘a caratula de Ia revrsta en Imdos colores.
Se rifaran 50 premios entre los nifies que Ja manden iluminada
al Apartado 758 antes del 15 de Junio.

Nombre

Escuela i

Lugar
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EN LO QUE F

HEHSCENARIO:

Troncos de drboles de un bosque. Al
pie de uno de ellos abre su tienda
p gris perle unYhongo enorme. La
Sapa, duefia de casa, estard
muy atareada, barrviendo y
canturreando.

Sapa.—(Canturreando) Y yo que le estaba haciendo a mi Sapo unos

calzones. Un momento me descuido |y mi amor que se los pone!

Ya es tarde, tardisimo! Y no me acordaba de los mandados. ..

Tengo que ir a la huerta vecina de Tio Conejo a buscar algu-

nos buenos bocaditos para mi marido. Por que mi Sapo es muy

goloso. Unas diez abejas y unos cuantos gusanitos gordos no

le caerian mal. Los grillos cebolleros en sopa lo vuelven loco!

wo (Toma una eanasta y se dispone a salir) Corramos, corramos

~ que ¢l cielo estd como lengua de lora, a ver si el aguacero me
da tiempo. (Sale).
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ARO EL BAILE

(Entra el Hada de la lluvia,
rodeada de Gotitas de Agua. -
Danzan y cantan.)

Gotas.—(En corg). Coronitas de
plata, hilitos de diamante,
frescura de la hierba, alegria
de los arboles. Nuestra ma-
dre la Nube sobre el valle
nos lleva; el viento en su ai-

-1 ta hamaca, nos bambolea.

Hada.—Otras tierras nos esperan,
vamos alld; danzaremos en-
tre las hojas del canaveral;
henchiremos las fuentes, las
haremos cantar y, camino del
rio, volveremos al mar. (sa-
len.)

Chapulin.—(Entra saltando) Ay,
sefior, qué aguacerito! Se me
ha mojado mi+evita verde.
iQué casita mas apropésito
para escampar la que me re-
para Dios! jQuién fuera su
dueiio! Porque se ve que al

guien ya la tiene ocupada. .. En fin entremos. .. que estoy chorrean-

do agua. (Se refugia en 2l hongo.)

Mariposa de la Col.—;Y ahora dénde me meto? Ay, mi col, mi her-
mosa col de la huerta!

Chapulin.—Buenas tardes, Mariposa de la Col jDichosos ojos que la
vuelven a ver! '

Mariposa.—Soy mas torcida que un cacho de venado. . . Salgo a pasear .
y llueve y ahora me encuentro con esté tipo... (Al chapulin)
Buenas tardes, don.

Chapulin.—Pase adelante. Tiene a su servidor y a esta casa a sus
6rdenes. Y no se quede plantada ahi que el agua le corre por la
espalda. Aqui no le cobramos nada por escampar. Entre, entre
usted. Mariposita corronga.

Mariposa.—j Qué le vamos a hacer! (Al chapulin). Con su permiso y
muchas gracias.

Chapulin.—Despénseme que no le ofrezca asiento... precisamente
estoy mundidndome de casa y los muebles se quedaron en la
(115 5 -

Mariposa.—Gracias. no =¢ inquiete, espero que pronto pasara el di-
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choso aguacero. Mientras tanto, si usted no tiene inconveniente,
le haré compania. :

Chapulin.—j Encantado! (Canta). Que de dénde anugo vengo, de una
casita que tengo a la orilla de un pinar; de una casita chiquita,
para una mujer bonita que me quiera acompaifiarrrr! '

Abejon.—(Entrando despaciosamente). Run run... Esto si que se
llama llover! Hola, compadre Chapulin, con este diluvio y tiene
usted humo#f para estar cantando. (A la mariposa). Ah! Ya me

explico. .. jSefioria de la Col, beso a usted la mano!
Mariposa.—Tenga usted muy buenas tardes, sefior don Abejon de la
Huerta.

Chapulin.—(Al abej(’m) i Por lo visto usted también se dispone a ha-

cernos compania mientras pasa la lluvia?

Abejon.—Si ustedes no disponen otra cosa. Y digame Compadre, jes
suya esta casita nueva?

Chapulin—Y suya y de la senorita... Ay, compadrito, viene usted
hecho una sopa.  Mas le convendria cavar un hueco en el suelo
y meterse debajo de la tierra, no vaya a ser que se resfrie!

Abejon.—No tenga cuidado. Mi capote impermeable me abriga muy
bien, mucho mejor que una levita verde y elegante. ;Y quién
piensa en resfriarse estando en tan amable compaﬁia‘?

Chapulin.—Cierto compadrito, cierto. Sélo que los viejos con nada y

, nada pescan un catarrito, y..

Abejon.—(A la marlposa} Asi es, senonta, créalo; que mi compadre
habla por experiencia prOpla'

Mariposa.—Don Chapulin, por noqotros no se moleste. Vayase y mé-
tase en la cama.

Chapulin.—; S6lo eso me faltaba!

La Mariquita.—(Entra corre que corre).  Estoy estilando! ; Ay, Jesis
que chaparrén! Los pies me nadan en las zapatillas, ;Se puede
escampar aqui?

Ay, sefor, se me cayeron los polvos, se me despintaron los la-
bios. j Estoy hecha un ay de ml‘ Digo, se puede escampar aqui,
si 0 no?

Abejon.—Pase usted y siéntese como en su propia casa, el ayote
de la huerta.

Chapulin.—{ Mariquita de mi corazén, estds hecha un Pirris!

Mariquita.—(Entrando). Caramba, qué distinguida concurrencia.
Buenas tardes todos. ;Y usted también por aqui, sefiorita de
la Col?

Mariposa.—La huerta estd inundada y mucho me temo que el agua se

haya llevado mi casa!

Chapulin.—No se aflija por eso, aqui tiene la mia. ..

Mariquita.—;Suya?, don Chapulin? jDichosote! De seguro que se
sacoO la loteria! Y mirenlo, no habia contado nada!

Grille Cebollero.—(Entra. Traera un violin o una guitarra). Perdé-
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nenme si me meto como Pedro por su casa... jpero, quién se

va a quedar a la intemperie cuando estd cayendo semejante
aguacero? Salud, amigos mios y vecinos!

Abejon.—Buenas tardes Maestro Grillo.

Mariquita.—; En dénde te habias metido, Grillo Cebollero?

Grillo.—; En donde iba a ser, Mariquita, sino en mi cebolla. Alli estoy
recluido como un ermitafio y sélo salgo por las noches a cantar
a la luz de las estrellas. .. Este diluvio me ha inundado la casa.

Mariquita.—Vamos, amigos, aprovechemos el tiempo y la reunion.
Que toque el maestro Grillo y nosotros bailaremos. ;Qué les
parece? :

Chapulin.—; Muy bien, muy bien!

Mariquita.—Pues a tocar y a bailar. Hagamos las parejas.

Abején.—(A la mariposa) ;Bailamos, sefiorita?

Mariposa.—Con mucho gusto... Con caballeros como usted, tan se-

rios, tan respetables, es un honor. ..

Abejon.—Mil gracias.

(Toca el grillo y comienzan a bailar).

Mariquita.— (Al chapulin al que se le van los 0jos tras de la mariposa).
Venga usted a bailar conmigo, y no sea pasmado! (Lo toma de
la mano y lo obliga a bailar.)

Chapulin.—En fin, a mal tiempo, buena cara.

La Luciérnaga.—(Entrando. Traeri en una mano una lamparita, o
una estrella en el extremo de una varita y en la otra una flor).
Miralla, todos mis vecinos estan aqui. Si me permiten les alum-
bro la fiesta con mi ldimpara mégica.

Grillo.—; Por supuesto, Luciérnaga, por supuesto!

Todos a coro.—j Viva la Luciérnaga del Campo! j Viva!

Luciérnaga.—(Danzando). Bailemos el baile del eampo con lluvia; las
hierbas mojadas ofrecen su olor. Las nubes tendieron sus man-
tos de plata y el rio murmura con sordo rumor, La noche va
entrando y en duleces secretos enciende mi estrella de verde
fulgor. Su luz son los besos que el pijaro preso, le manda a
su novia del campo, la flor!

La Sapa.—(Entrando) |Que llueva, que llueva, la Virgen de la Cueva.
(Se detiene) Me parece oir misica... (Los insectos siguen bai-
lando sin notar la presencia de la sapa). (A ver! (Gesto de es-
cuchar con atencién) Ah, si tenia que ser el grillo! A ese no
hay que pagarle para que se ponga a rasecar el violin, ;Y dén-
de sera la fiesta? (Camina a saltos) jPero si es en mi casa!
iSe habra vuelto loco mi marido? Y miren qué clase de gen-
tuza: Mariposa de la Col, Mariquita, Luciérnaga, Chapulin,

- Abején y Grillo! ; Vilgame el cielo!..., ;estaré sofiando? (De.

un salto se planta en medio de los bailarines) jQué es este es-
cindalo, qué es este abuso! ;Quién les ha dado permiso para
bailar en mi casa? ’

L’
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Grillo.—(Huye). j Salvese el que pueda!
Sapa.—(Corriendo tras él). Ya te contaré otra vez, musiquillo detea-
table!
Mariposa.—j Ay! (Se desmaya).

Abejon.—No se desmaye usted, sefiorita, no se desmaye... Mire gque
no es oportunidad para desmayarse! jJesiis, qué apuro!
Sapa.—De aqui no saldrd ninguno para ir a contar el cuento. jA ver

si siguen comiéndose la huerta, vagabundos, malas fichas! (Co-
rre hacia ellos). Venir a ballar en mi propia casa! [Qué atre-
vimiento!
Mariquita.—j Pues no me dijiste Chapulin, que esta casa era tuya?
Chapulin.—Mariquita, ahora no es tiempo de dar explicaciones. Vea-
mos como escapamcs con vida de esa arrugada vieja de lengua
viperina!
Mariquita.—] Con que asi era la historia! (Se santigua). Lo que soy
yo no quiero morir todavia... Por aqui, por aqui. (Se escapa).
Abejon.—(Al Chapulin gue huye con la Mariquita). Chapulin, Cha-
pulin, mira que la sefiorita se ha desmayado del susto. Ven,
aytudame a salvarla!
Sapa.—(Salta sobre cha;ix;hn y lo agarra de los faldones de la levita).
No te me escaparas, salton saltin!
Chapulin.—; Ay, estoy perdldol
Mariposa.—(Recobriandose). j Huyamos, huyamos, que nos tragara!
Abejon.—j A prisa, a prisa! (Al chapulin). Ya ves compadre, nada
puedo hacer... Pero te encomendaremos a Dios en nuestras
oraciones y nunca te olvidaremos.
Chapulin.—] Por Dios, aytidenme, ayudenme!
Luciérnaga.—(Se acerca al chapulin) No te desanimes, amigo!
Chapulin.—(Se arrodilla). Dofa Sapa, tenga compasién de mi! Le
juro que nunca me volveré a meter en su casa... Le juro que
. nunca volveré a comerme los tomates de la huerta!
Sapa.—; T pagaras por tedos! Que no son pocos los destrozos que ha-
béis hecho en las hortalizas de la huerta de mi sefior Tio Conejo!
Luciérnaga.—Sapa aplastada, piel arrugada, ojos saltones, descabe-.
zada! .
Sapa.—(Suelta al chapulin, que huye). Aguardate, mosquita muerta!
(la persigue, sin lograr darle alcance.)
Luciérnaga.—Sapi, tun tun, de mi corazén; vuelve a tu charea a to-
car el son!
Chapulin.— (Desde lejos siguiendo la escenal Ra, ra, ra; jno la alcan-
zard, no la aleanzara! Ra, ra ra.
Sapa ---Gro gro, gro. ;Y veréis si apago tu verde farol. Gro, gro, gre.
Luclemaga .—ji Acharita el baile! Y en lo que paré... (sale.)

TELON (rapido)
C.L. E.
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TRIQUITRAQUE TRECE

El Afganistan es la patria de muchos
de nuestros principales alimentos

s

Han pensado Uds., por casualidad, en que hace tiempo, muchi-
simo tiempo, quiza millares de afios, en algin pueblo salvaje y pri-
mitivo, un hombre o un grupo de hombres empezé a cultivar alguna
de‘las plantas preciosas enyos frutos figuran en todas las mesas?

Si, hace millares de afios, alguien sembré por primera vez el
maiz, o la papa, o el trigo. Ignoraremos siempre quién, o mejor dicho,

quiénes fueron aquellos misteriosos benefactores de la humanidad, *

pero al menos, podra saberse cudl fué el pais y tal vez el pueblo a que
pertenecieron.

Algun dia se sabra cudl fué con certeza la patria del maiz, el
pan del indio americano, aunque es seguro que fué el pueblo Maya
el primero en cultivarlo; en tanto que el Per fuéla patria de la papa,
que reina hoy en las mesas del mundo entero,

EL AFGANISTAN, MUSEO VIVIENTE

Tal. vez, Uds. nunca hayan oido hablar del Afganistan. Es un
lejano pais asiatico, atrasado y casi impenetrable. Un pais del que
al final del siglo pasado, esto es, hace apenas unos cincuenta afos,
un viajero inglés decia que podia considerarse protegido especial-
mente por Dios el viajero que, habiendo penetrado en él, lograse sa-
lir de ahi con vida. -

Bueno, pues ese misterioso pais ha resultado ser la patria de
muchas de las plantas comestibles que han sido, desde hace siglos
y milenios el alimento primordial de muchos pueblos.

Los sabios soviéticos, después de pacientes y minuciosas in-
vestigaciones han encontrado que fué sin duda un afgano primitive

quien sembré por primera vez un trigal. El Afganistan es nada me-

nos que la patria del trigo, lo que quiere decir, que es la patria de la
civilizacién. Con ese oscuro y pequefio pais parece cumplirse aquello
de la Biblia: “Los tltimos seran los primeros”. Cuando Uds. estudien
mas, comprenderan que todas las grandes civilizaciones asiiticas y
europeas de que la humanidad se enorgullece y que son los firmes
soportes en que se asienta la civilizacién actual, tuvieron como base
principal el cultivo del “trigo”. Sin el trigo, ni la Caldea, ni el Egipto,
ni la Grecia, ni Roma, hubieran sido lo que fueron. Y el trigo se sem-

|
|



CATORCE TRIQUITRAQUE

bré y cultivo antes que en ninguha parte, en el Agfanistin. Por eso
digo que alli naci6 nuestra civilizacion.

El trigo crece silvestre en los campos afganos; y se encuentran
en ellos especies y variedades como no se hallan en ninguna parte del
mundo, porque el trigo estd ahi en su propia patria. Del Afganistian
el trigo fué llevado, lentamente, siglo tras siglo, cuando las grandes
migraciones de los pueblos, a las méds apartadas tierras, en los ca-
rros, a lomo de mula, de camellos, de caballos o sobre las dobladas
espaldas de los esclavos, y asi fué como este precioso cereal llegé &
ser el “pan” de casi todos los hombres.

Pero no solamente el trigo ha tenido su origen en el Afganis-
tan. Un grupo de sabios soviéticos, que visité este curioso pais en
1924, encontré que sus mercados son verdaderos museos vivientes. Ahi
se encuentran montones de granadas, de melones, de cebollas, de
zanahorias, de guisantes, de nabos, de rdbanos de las més variadas
y raras especies, productos de los campos afganos, y en los cuales los
sabios pueden estudiar la historia de muchos pueblos, el origen per-
dido de muchas civilizaciones antiguas, porque todas esas frutas, ver-
duras y legumbres, son originarias de aquella extrafia tierra y fue-
ron cultivadas ahi por primera vez.

Busquen el Afganistan en el mapa para que vean qué largo y
complicado viaje han tenido que realizar todos esos frutos, para
llegar a nuestras mesas.

Hoy, a la hora del aimuerzo, pensando en el remoto antepasado
de la cebolla o de la zanahoria que figuran en la sabrosa ensalada, y
en el mil veces remoto y lejano antepasado de la humanidad, que
hallandolas apetecibles las sembré por primera vez en el remotisimo
Afganistan, ereo que Uds. convendran conmigo, en que la historia
de tan sencillas legumbres es como un cuento maravilloso.

A. de S.

ADIVINA, ADIVINADOR...

Blanco como el papel,
colorado como €] clavel.
pica y pimienta no es.

II I
Tengo cabeza redonda, Verde fué mi nacimiento
sin nariz, ojos ni frente, nacida entre verdes lazos;
y mi cuerpo se compone ..y hoy me vienen a llorar
tan solo de blancos dientes. los que me han hecho pedazos

Soluciones: L.—EI rabanito. II.—El ajo. IIL.—La cebolla.




SABROSO AL PALADAR
NINGUN NINO LO RECHAZA

GOFICALClo

DESAPARECE
EL RAQUITISMO

AYUDA AL PESARROLLO
EN LOS NINOS

CUANTAS

CARAS
HAY
AQUT

Se pueden
encontrar
mis de
veinte en
pocos
minutos.
Ponga un
nimero
sobre cada
nariz; es un
modo de
contar las
earas que
VA encon-
trando.
iContando
las narices!
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No son basureros

Pero hay muchas gentes mctﬂtas que tiran papeles, caJ&Ei
vacias, botellas quebradas, eéscaras de frutas y hasta viejos
colchones y animales muertos a las calles, o a los cafios o a las
aceras.

« Usted es un nifo culto. Usted no ensuéia las calles tiran-
do basuras. Usted recoge las basuras que otros han tirado, las
pone en ¢l basurero de su casa y las entrega a los agentes re-

. '- . ‘ :
jAtencion, atent:ién,f fM_aést:_'os y Nifios!
Las calles dne nuestra ‘ciudad Capital &
£ 4 '

cogedores de basuras para que sean destruidas en el Crema-

torio. Asi contribuye usted a mantener limpia la ciudad en que
Zive y a mantenerla sana.

Por mas‘que se aumente el personal de limpieza de
nuestras calles, 51 todos los que en ella vivimos tiramos a las
calles lag basuras, nuestra Ciudad Capital nfds pareceri un
deposito de basura que una poblacién.de gente calta, amante
de la limpieza y de la higiene. .

;Semd su Escuela una de éstas?

Los alrededores de algunas de nuestras mis hermosas
escuelas estin alfombradas de cdscaras de bananos, de cis-
caras de naranjas. de papeles y de otras basuras. Eso revela
incultura de los escolares que a ellas asisten. ;Sera su escue-
la una de éstas? Forme con sus compafieros un Club de Lim-
pieza y haga que !as calles y aceras de su escuela se manten-
gan limpias. Eso es ser buen ciudadano.

. Es usted el culpable?

-

Muchas son las personaa que han sufrido caldas en las

aceras al resbalar sobre una ciscara de banano y se han frac- -

turado los huesos seriamente. Si usted tira cascaras de bana-
nos a las aceras o a las calles usted puede ser el Culp!ble de
que una persona sufra un serio accidente,

v o
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