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San Francisco
y los Péjaros

SE ha sentado San Francisco,
chiri, viri, ric, ric, rac,

se ha sentado San Francisco
en el Monte a predicar.
Campo de oro, campo de oro,
campo de oro con verdor,
bajo el cedro que lo ampara,
claras las ramas con sol,

a los pajaros dirige

chiri, viri, ric, ric, rac,

su sermon gue el viento llena
de ternura matinal.
Andarines de los cielos
dejan de revolotear.

y en las ramitas del cedro
son gotas de claridad.

Chiri viri, chiri, viri,

chiri, viri, chiri vay.

Son sus cantos campanitas

a flautillas de cristal.

El jilguero y la calandria,

el zenzontle y el zorzal,

el rondamor, la curruca,

el canario y el guienva,
todo cantan, todos cantan

y no dejan predicar.,

Chiri viri, chiri viri,

chiri viri chiri vay.

Dice el Santo: “Pajarillos,
hermanitos mios, parad,

qgue es la palabra de Dios
puesta en labios de mortal
la que viene hasta vosotros
por amor y caridad.”

Fué silencio todo el Monte
desde la hierba al cedral,

y hasta la abeja en el lirio

SANTD DE ASIE

callé su alado zumbar,
Pasé el dia, todo el dia,

y la tarde; vino ya

€l lucerén de la noche
perdido en la soledad;

los pajaros en silencio

solo sabian escuchar.
Campo negro, negro y verde,
con el frio en su cristal,

el pozo en que las estrellas
comienzan a parpadear.
En el silencio del Monte
entonces, ric, r.c, ric, rac,
mil ranitas de esmeralda
rompieron la inmensidad.
Volaron los pajaritos,
chiri, viri, chiri, viri,

chiri, viri, viri vay;

el Santo baja a la aldea:
monte abajo el Santo va,
mientras las ranitas cantan,
cantan a todo cantar:

ric, ric, ric, ric, ric, rie, ric,
ric, rie, ric, ric, ric, ric, rac.

Octubre 945,
CARLOS L. SAENZ
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1—Astro del dia.

2—Nomibhre de los indios que dominaban
en México a la llegada de los es-
pafioles.

3—Se usa para.recoger.cenizas. (pl).

4—Lugar donde se come (diminutivo)

5—Cama de nifio.

6—Carnivoro grande y peludo de las
regiones frias.

7—8e dice del que goza de salud.

1—Derivado del verbo sentir.

3—Preposicién que significa lo con-
trario de sin.

4—Simbolo del cobre,

5—S8imbolo del carbono.

8—Fenémeno acflistico que consiste en
la repeticién de los sonidos profun-
ciados en alta voz.

9—Soldado que usa lanza.

10—Forma del verbo ser.

11--Sufijo que significa grande o sin.

12—Simbolo del oxigeno.

ADIVINA, ADIVINADOR

1—; Quiénes suben escaleras con la ca-
beza para abajo?

2—} Quién tiene una boca y nunca come 7

3—;Qué palabra siempre se pronuncia
mal?

4--; Qué es lo mejor que podemos me-
terle a un queque ?

5—;Qué es aquello que sin la cabeza °3
miés alta gue con la cabeza?

RESPUESTAS

1—Los clavos de los zapatos,
2-—-El rio.

3—Mal

4 —-Los dientes.

5-—La almohada.



£as Princesas Bailarinas

Traduecion de Carlota Wind y Margaret Dawson, Universidad de Minnesota

Habia una vez un rey que tenia doce hijas a cudl méas hermosa. Las
doce hijas del rey dormian en una sola alcoba y sus camas estaban una
2l lado de la otra. Cada noche cuando las princesas se acostaban, el mismo
rev cerraba la puerta de la alcoba con llave y cerrojo. Pero, cada mafiana
cuando abria la puerta, el Rey hallaba gastadas las preciosas zapatillas de
raso de sus hijas como si las princesas hubieran bailado durante toda la
noche. Ni el Rey ni nadie podia explicarse cémo sucedia tal cosa.

Por fin el Rey hizo anunciar por todo el reino que aquél que descu-
briera el secreto de las princesas recibiria como premio a la princesa que
quisiera elegir como esposa; pero quien intentare hacerlo y no le lograra
seria castigado y desterrado del reino.

Pronto un excelente principe se presenté en palacio y fué recibido
con grandes agasajos y honores. Por la noche fué llevado a un cuarto con-
tiguo a la alcoba donde las princesas dormian; en el cuarto habfa una ven:
tana desde la cual podia vigilar la cercana alcoba. El principe se dispuso
a velar; pero la primera noche no pudo resistir el suefio y se quedé pro-
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fundamente dormido. Lo mismo le ocurrié la segunda y tercera noches..
Asi que no pudo descubrir el secreto. El Rey lo mandé a azotar ignomi-
niosamente y lo eché de su reino. |

Después del principe muchos otros que se presentaron corrieron la
misma suerte, de modo que ya nadie se atrevia a intentar la aventura de
descubrir el famoso secreto de las doce hijas del Rey.

Sucedié entonces que un hombre del pueblo, que no era hijo de un
rey, y que estaba acostumbrado a ganarse trabajosamente la vida, llegé6 al
reino después de hacer largas jornadas. Atravesando un viejo bosque se
encontré con una viejecita sentada a la puerta de una cabafiag Llovia un
poco y por el techo roto caia el agua dentro de la humilde morada. .

—Abuela, le dijo el joven, debe usted pasarla muy mal con la lluvia
que se le cuela en su cabafia.

—Asi es joven, asi es. jPero qué le voy a hacer!; no tengo fuer-
zas ni para andar y menos podria tenerlas para cortar las ramas de los
-rboles con qué componer el techo.

Sin decir més el joven sacé una hacha del saco de viaje que llevaba
a la espalda; y jchas! jchas!, en pocas horas corté ramas y troncos y dejé
la cabafia como nueva. Limpidndose el sudor de la frente le dijo a la
viejecita :—j Adios, abuela, tengo que apresurarme para hacer mi jornada!

—¢Y a donde va el joven?—pregunté la viejecita.

—Viajo por este reino en busca de trabajo, pero me gustaria mu-
che ir al Castillo del Rey, a ver si logro descubrir el secreto de las prin-
cesas, para casarme con la mas linda, dijo en broma el muchacho.

—No es fécil la tarea, respondié la vieja... Sin embargo puedes
intentarla. .. Yo sé el secreto y te lo diré: no te duermas por més suefio
que sientas; no bebas el vino que te dardn las princesas y toma este verde
gabédn que te hara invisible para que puedas seguirlas a donde van a bailar.

El muchacho metié el verde gabin en un saco de viaje y muy ale-
gre siguié su camino. Llegé a la ciudad y se presenté en el Castillo dicien-
do que venia a probar fortuna. El Rey lo traté bien; le dieron trajes de
cortesano, le sirvieron manjares y todo el dia lo gasté conociendo el Cas-
tillo. Cuando anochecié, los servidores del Rey lo instalaron en el cuarto
contiguo a la alcoba de las princesas. Estas oyeron cuando entraba y s=
rieron mucho: “A éste le pasara lo mismo que a los anteriores”, cuchichea-
ban”. El joven se acosté en una cama fingiéndose muy cansado: al poco
rato oy6 que la menor de las princesas lo llamaba y se acercé a la ventana
que daba a la alcoba. jAquella era la mis hermosa de las doce princesas!
i Y le ofrecia una gran copa de dorado vino! El joven tomé la copa, la
llevé a sus labios. .. pero no bebié ni una gota y de nuevo se tendié en
¢l lecho haciendo gue roncaba.

A eso de la media noche oyé ruido: eran las princesas que se levan-
iaban apresuradamente, que abrian los arcones, que sacaban trajes resplan-
decientes de pedreria, que entre risas se peinaban delante de sus grandes
espejos. Cuando ya estaban maravillosamente ataviadas se asomaron por la
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ventana para asegurarse de que el joven seguia sumido en un profundo
suefio. ’ ;

Entonces la menor dijo: “Ustedes estin muy alegres pero yo no. ..
siento miedo esta noche”...

—Necia, replicé la mayor, siempre estis con miedo... Nunca me
he sentido tan alegre y con mas deseos de bailar. ; Y qué temes? ;Cuédntos
principes no han venido ya y fracasaron! ;Qué puede hacer este palurdo?

Todo esto lo oia el joven y pensando que ya era tiempo, rapidamen
te se vistid el verde gabdn y salté por la ventana a la alcoba de las prince-
sas que se disponian ya a abandonarla. En efecto, la mayor dié tres palma-
das y al instante su cama desaparecié y en su lugar se abrié en el suelo
un escotillén por donde, una tras otra empezaron a descender las doce
princesas. Las siguié tan de cerca que pisé el traje de la menor que iba
de ltima, y asustada ésta dijo:

—iNo sé lo que ha sido, pero alguien me ha pisado el torde del
vestido !

—Tonta, dijo la mayor, ¢quién nos puede seguir por donde vamos!
Habra sido sin duda un clavo.

Las doce princesas descendian hacia el corazén de la tierra por una
escala de escalones de puro marmol. Bajaban y bajaban hasta cien y mas
escalones y al fin, al pie de la escala se encontraron en una arboleda encan-
tada, alumbrada por la luz de las mas preciosas joyas y en que todas las
hojas de los drboles eran plata resplandeciente. El joven se acercd a un
drbol y arancé tres hojas de plata haciendo mucho ruido, volvié a sobre-
saltarse la menor de las princesas vy dijo: —jNo sé lo que pasa pero alguien
ha arrancado unas hojas de plata!—Tonta, dijo la mayor, es el viento que
nos saluda jugando entre las ramas!

Las princesas siguieron adelante y pronto llegaron a otra arboleda
en que todas las hojas de los arboles eran de oro brillante. El joven se acer
¢6 a uno de los drboles y arrancé tres hojas de oro; volvié a hacer mucho
ruido al desprenderlas y la menor de las princesas dijo:

—No sé lo que oigo, pero alguien ha arrancado unas hojas de oro.

—Tonta. dijo la mayor, es alguna ranita que salta por el follaje
verdoso.

( Al fin las princesas llegaron a otra arboleda en que todas las hojas
de los arboles eran de diamante. El joven arrancé tres hojas de diamante
que parecian estrellas, que hicieron mucho ruido al desprendarse L.a menor
de las princesas dijo:

—No sé lo que pasa entre los drboles pero alguien ha arrancado
unas hojas diamante,

| —Tonta, dijo la mayor, ya le tienes miedo hasta al ruido del aire.

Las doce princesas siguieron adelante hasta llegar a un lago que
parecia de zafiro. En la ribera del lago estaban doce pequefias barcas y

~ en cada una un apuesto principe que esperaba. Cada una de los princesas

Termina en la pc;gina DIEZ
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Moctezuma, emperador de los aztecas
mira con terror un cometa que le anuncia
el fin de su imperio.
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Moctezuma sale a recibir a Hernan Cortés
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LTECAS

lada de los espa-
e los mds pode-
)s imperios indi-
meérica era el de
de Meéxico.

Hernan Cortés, que conquistd
para Espana el imperio de
los aztecas.

mo un pajaro”’—dice Marti. Aqui
f guerreros aztecas con sus trajes Cuauhtémoc hace sonar el caracol dc guerr:
n de mucho adorno y colorido. llamando a su pueblo a la lucha contra el espano
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LAS PRINCESAS BAILARINAS...
( Viene ;fie Jq. pigina SIKTE)

subié a una de las barcas con un jrincipe galdn; el joven con el verde ga-
béan que lo hacia Invisible, subié en la barca y se senté al lado de la prin-
cesa menor. Al atravesar el lago el principe que lo conducia remando, dijo:

—No es reproche, pero el barco parece muy pesado esta noche.

Al otro lado del lago se hallaba un castillo brillantemente alum-
brado, de donde salian las notas de una alegre misica. Los principjes ama-
rraron sus barcas y junto con sus parejas entraron al gran salén de baile
del castillo.

Cada principe empezé a bailar entonces con la princesa que amaba.
El joven invisible no se separé un punto de la princesa menor durante todo
el baile y la molestaba, pues cada vez que recibia una copa de vino él se
apresuraba a beber de primero, y en un descuido de la princesa le quité
un abanico de plumén de garza real. El baile continué hasta la madrugada,
hasta que las zapatillas de las princesas estuvieron gastadas y habia que
parar. Entonces volvieron con sus wprincipes a atravesar el lago y se
despidieron de ellos en la ribera. El joven que ya conocia el camino llegé
a su cama antes que las princesas y fingié dormir. Las princesas se volvie-
ron a reir al verlo, tan dormido. .

Al dia siguiente el joven no dijo ni una palabra de cuanto habia
visto y pensé que lo mejor era seguir a las princesas otras dos noches mas.
En realidad las otras dos noches todo pasé exactamente como antes: las
princesas bailaron hasta que sus zapatillas estuvieron gastadas.

Al cuarto dia el Rey lo llamé a su presencia y sin mds ni més le dijo:

—¢ Sabes el secreto del baile de mis doce hijas?

—El joven respondié: “Lo sé, y tengo pruebas ademas.” Entonces
contd todo lo aque habia visto y mostré las hojas de plata, las de cro y las
de diamante.

El Rey hizo comparecer a las princesas y las preguntd si era cierto
lo que decia el joven. La mayor se apresuré a negarlo. Entonces el joven
vresenté el abanico de plumas de garza real y le dijo a la princesa menor:

—¢Recuerdas donde desaparecié tu abanico?

La princesa no tuvo mds remedio que confesar el famoso secreto.
Y el Rey dijo entonces: “Joven, me gustas por listo y por despierto. j Elije
entre mis hijas la que quieras que sea tu esposa!” Sin dudarlo, el joven
dijo: “Esta’, y sefialé a la menor.

E] matrimonio se celebré ese mismo dia. Los principes subterrdneos
guedaron en libertad de abandonar su encanto, todos lo hicieron, menos
uno, el que bailaba con la princesa mayor, quien decidié quedarse en el
corazén de la tierra, remar sélo en el lago, y pasear por las arboledas de
plata, oro y diamantes, lleno el corazén de pesar y de tristeza.

ARRKGLO DFE CARILOS LUIS S8SAENZ

LR g me—— T
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Para pintar

EL INDIO Y EL ESPANOL
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6.32‘(1/72/051 Je sz'sfo’éal Go/én

Al convento de Santa Maria

de la Rabida,

se amparaba Colon aquel dia

de mafana.

Ha dejado la Corte de Juan
Segundo de Portugal

y va haciendo camino en Espaiia
hacia la Corte Real.

Casi harapos son ya sus vestidos
de tanto viajar,

y su idea le duele en la carne

y no lo deja descansar;

piensa en la Isla de Siete Ciudades,
en Cipango, en Catay,

en la Antilla dorada, en la Isla
de San Brandan

o San Borondén,

y no siente su sed ni su hambre,
ni el polvo caliente, ni el sol.

Al convento de Santa Maria

de la Rabida

se amparaba Colon aquel dia
con cristian;l humildad.

Para el hijo pequenio reclama,
por caridad,

un botijo de agua, y tal vez,
una hogaza de pan.

Fray Juan,

el guardian del convento,

con Cristobal Colon ha tenido
parlamento de mucha ansiedad:
“Navegar a Occidente, llevando

el Estandarte Real,

y plantarlo en las tierras sin nombre
al otro lado de la mar!. ..

iSea para Espaiia y sus Reyes la empresa
aque desdefio el Pertugal!

Beba el viajero este vino,

coma su nifio de nuestro pan

¥y repose en el convento 1

mientras a la Corte va J
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v a Fray Fernando de Talavera
carta suya presentara;

que es confesor de la Reina

v lo puede ayudar”. ..

Tal ha sido la platica ansiosa
_de Fray Juan.

Luego vino Garcia Fernandez,
el docto en saber,

que ejercita su ciencia de fisico
en Palos de Moguer;

y vinieron también

veteranos del mar, marineros,

y aquel,

Pedro Velazco, el anciano piloto,
quien una vez

fué arrastrado hacia mares ignotos
en las alas del temporal.

El convento de Santa Maria

de la Rabida, es ya

un sonoro abejeo de voces

de las que ponen imperio en el mar.
“Navegar. .. Navegar... jNavegar!. ..

CARLOS

LUTS

Siga el Viajero en su empefio,

trace su ruta a Catay;

naves de velas latinas

lo llevaran mas alla. .. mas alla.

;Sea para Espaiia y sus Reyes la empresa

aue desdefio el Portugal!”

Afios después en el claustro

de Santa Maria de la Rabida

sabe Fray Juan,

gue las tres carabelas regresan

con sus marinos y su Capitan,

y cue han visto la Tierra de Indias,
jmejor que 'Catay!,l

donde hay pajaros gque hablan y selvas
en que no entra ni el rayo del sol,
donde los rios arrastran el oro
brillador,

y reinos de fabula aguardan

al conquistador. . .

i Tierras que nunca sonaron los hombres!
iTierras que ha wvisto Cristébal Colén!

A EN £
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Significado de algunos Llombres

Muchos de los nombres que figuran en la geografia de nuestro
pais son nombres puestos por las tribus indigenas que lo poblaron
antes de la llegada de los espanoles. Esos nombres deben conservarse,
pues son parte de la herencia de la cultura pre-colombina cn nues-
tro territorio. Quienes se empefian en cambiarlos por otros nombres
espanoles, lo hacen por pura ignorancia, o por mal gusto: porque
esos nombres tienen significados muy interesantes si se conoce la
lengua o dialecto indigena a que pertenecen,

A continuacion damos algunos de esos nombres con su corres-
podiente explicacion tal como la da don Carlos Gagini en su libre
titulado “Los Aborigenes de Costa Rica”.

AVANGARES: “Quiza del azteca apanatl, que significa “cafio
o estero” y cale, que significa duefio de casa”. Avangares significa:
duefio de casas que tienen esteros. '

BAGACES: Baga, que significa “carrizo” o “cana”, y tzi que
significa lugar. Bagaces significa “lugar de las cafias o carrizos.”

CARRETA: (Punta Carreta). Antes se decia carret en vez de
carreta: y carret viene de la palabra india caret que significa “tor-
tuga de carey”. De modo que Punta Carreta es Punta de las tortugas
e carey. '

CUBUJUQUI: Nombre antiguo de la ciudad de Heredia. Vie-
ne de ecobux o copi, que significa ciruela y xoquitl que significa
barro. Cobujuqui, quiere decir “el barrial de las ciruelas”.

CIENEGUITA: (En Limén). Su nombre indigena er2 Tariaca
que significa lo mismo, es decir, ciénaga.

CORROGRES: (En Puriscal). Viene de corroris o corrores,
palabras que significan garza.

CHOROTEGAS: Significa habitantes de Xolotlan. Xolotlan a
su vez se compone de xolotl, que expresa “tallo de maiz” y tlan, que
indica lugar. Xolotlan quiere decir: “tierra- o lugar de los tallos de
maiz.”

CUQUERRIQUE: Es el actual Tucurrique que viene de curu-
chie, que significa “lugar de pescados”.

CHARA: Viene de chara o xalla que significa “arenales”; po-
- siblemente es el nombre indigena de la actual Puntarenas.

CHIRRIPO: Tal vez venga este nombre de chilli, que significa
“chile” y del sufijo aumentativo “pol”. Chirripé quiere decir enton-
ces “chile grande”.

CHOMES: Pudiera ser Chome, el plural de xometl, un arbol,
especie de sauce; o de xomotl, ave acuditica cuyas plumas servian para
hacer vestidos..

ISTARU: Es el actual Irazi. Viene de istaro que significa
“Jugar de nieve”.



DAVIGOR, AL SISTEMA NERVIOSO

BOTICH FRANCESRH
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(NEURASTENIA
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" nutre los tejidos
nerviosos y
las bolicas. fortalece el cerebro.

LABORATORIOS BOTICA FRANCESA . Fundados en I968 -




UN GOLON

puede Ud. sacarse

CINCO MIL COLONES

en este Gran Sorteo de

LOTERIA del
~ASILO CHAPUI

Bien vale/la pena g¢omprar
aunque sea un PEDACITO

Asi 'ayuda a los enfermos
de los Hospitales y el Asilo

T 100.000.00 'de_ Primer Premio
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