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MEDITACION 

COMO una interminable caravana cruzan por la mente las 
ideas al principiar los instantes de recogimiento espiritual. 
Son súbitos relámpagos los precursores de la lluvia de imá

genes mentales los que se observau cuando se cierran los ojos con 
ansia suprema de la meditación. La oscuridad que se nota al 
cerrar las aberturas por donde penetra la luz del sol al interior de 
los organos visuales , se trasforma en esplendente claridad cuando 
el espíritu del universo llega a clarear las íntimas fibras del ser. 

La lectura :interna en este estado superior se hace con tal 
rapidez, que no evita la profunda compresión de las ideas; parece, 
cuando la meditación se hace a conciencia, que la mente humana 
se ha convertido en el arquitecto que al través de la tierra del 
anhelo, cava al pozo infinito de la ciencia o del amor; se viaja en 
verdad por regiones que desconocen grandes autores de libros, y 

que dejan en el ser huellas profundas de 10 verdadero, conquistado 
con un pequeño esfuerzo de concentración. 

En uno de estos estados de verdadero misticismo, concibe el 
hombre 10 grande, ama 10 bueno y aspira a 10 sublime. Aun en 
medio del bullicio, abstraido de las oleadas de pasiones que llevan 
el aturdimiento al espíritu apacible , el hombre que concentra su 
pensamiento en el objeto de su meditación, ora se siente pequeño 
como el átomo, ora sublime como el universo; en este estado, que 
bien puede llamarse de yida superior, desaparecen los halagos de 
la vida puramente material, que traen consigo las penas que abaten 
con gesto de triunfo a los espíritus. Los planetas, que majestuosos 
titilan en el infinito, a semejanza de las partículas de polvo que 
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infinitas porciones de pensamientos puede llegarse hasta la con
den ación en pequeñf imos corpúsculos de la menle. 

¡Meditar, abstraerse, elevarse ha ta la Fuerza uprema 01-

versal! He aquí uno de los ideales teo óficos, uno de los senderos 
para llegar al trono de lo bueno. 

Sau Jos~, 8 de mayo de 1917. 

* * * 

A DRÍ<;S BOZA CANO 
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parcialidad, bueno será dejar que otros 10 tributen, si consideran, COliO nos
otros, que 10 merece, aquellos para quienes va dedicado. La de 'Iicatoria, 
y el primer párrafo de esta nueva obra teosófica, preciosamente editada, 
dicen 10 siguiente, que nos complacemos en reproducir . 

«DEDICATORIA 

.A la juventud que trabaja y que aspira: a la que no siente vacilar su 
inteligencia ante las bellas y serenas investigaciones de la Filosofía; a la 
que se sabe deleitar con el severo encanto de la Ciencia, en cuyo altar con
sume devotamente alguuas horas de su vida como sahumario de eucalipto; 
a la juventud que anhela el ejercicio de la divina tolerancia como la más du
rable forma de la fraternidad intelectual; a ella están dedicadas estas páginas •. 

La cIntroduccióUJ: 
IAugusta misión de la verdadera Ciencia es la de revelar al hombre, al 

lado de 10 poco que sabe, la majestad del océano de cuanto ignora. Y el 
sabio sencillo y sincero se prosterna en actitud de gracias en presencia de 
semejante revelación, porque ella implica la necesidad del progreso infinito, 
la evolución indefinida de la inteligencia Itumana, 10 que significa, a su vez, 
la inmortalidad de la especie y de la vidal . 

• • • 
EL MAGO DE LOGROSAN 

Hemos recibido un ejemplar del libro que se da a conocer por tan 
curioso acápite, en el que se recopilan la I Vida y j/fila.t;ros de 1m raro 
morial, teósofo y ate/leisla' , sienno dedicado lA los Espa/7oles, que tellgaJl 
oidos para oir y oigant. Este lraro mortal. y Mago; pero Mago de los que 
fascinan con el poder de su desmededido saber y bondad de intención, es 
el Dr. Mario Roso de Luna. 

La recopilación se debe al señor don Liborio Canelli y Alvarez de 
Gades, Bibliotecario del Vicustara, en los Lagos de Somiedo (Asturias), 
teniendo en mira rendir «Un Obolo a la Justicia •. 

VIRYA que se honra considerando su colaborador a este ilustre español, 
tan incomprendido Icomo lo es España para los que 110 profundizan en el 
porqué de las cosas que se escapal1 a la comprensióu apasionada., celebra el 
justísimo acuerdo del señor Bibliotecario del Vicustara (como cosa propia) 
y recomienda la adquisición de su obra que, muy bieu editada en la «Im
prenta Helénica, Ma:lrid., puede solicitarse a la Librería de la Viuda de 
Fueyo, Abada, 19, al precio de 3 pesetas 50 . 

• • • 
«IN TER AMERICA. 

IORGANO DE INTERCAMBIO INTELECTUAL ENTRE 1,05 POf~B1,05 

DEL EVO MONDO. 

Nuestra Redacción ha sido favorecida con la visita del número 2 de 
esta Re\'ista, correspondiente a julio último, y según se desprende del 
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uema o sello que, como presea figura en su portada (.Pro Patria, per Orbis 
COllcordia/m) , viene a llenar la más simpática y plau ible de las finalidades. 

El sumario corresponde plenamente al anunciado propósito, y es como 
sigue: 

«Deuda de gratitnd a Mr. Balfoun, por IIerbert Croly . 
• El estudio del latín', por A. G. Reller. 
IEl desconocido de Dorchester IIeigbts., por Albert de V,rney Pelltz. 
ILa organización del pensamicnto., por Edward Als\\"orth Ross. 
I¿Constituye el cinematógrafo una amenaza al arte dramático?, por 

Brander Mattews. 
ILa Tradición de los Estados Unidos y la guerra" por Frederick Le

wis Allen. 
IMedidas del Gobierno para prevenir las Huelgas., por SaUluel O. 

Durun. 
eTrabajo Muscular y trabajo Mentalt, por James Frederick Rogers. 
IAI Cabo de la Jornada., por Waller J. Muilenburg. 
tlnflnencia del arte arquitectónico y decorati\'o., por Lloyd Warrell . 
• Una ojeada al pueblo., por Ida 1\1. Tarbel!. 
ILa comprensión del niño., por Frederick IIamillon Rindge, hijo. 
Sigue al precedente sumario un interesante anuncio que finaliza así: 

dnter América se ha fundado a insinnación de la Dotación Carnegie para 
la Paz Interuacional, uno de cuyos fines es cultivar sentimientos amistosos 
entre los habitantes de diversos países y fomentar la comprcnsión recíproc:l 
y la buena inteligencia entre las nacioues •. 

La publicación de dnter América. queda a cargo de la casa editora 
Doubleday, Page & Company, de Nueva York, a la cnal debe dirigirse todo 
asunto relati\'o a la administración. 

eGarden City, ne\'a York, E. U. A.' 
Los artículos, de cuyo título queda hecha referencia, y que general

mente están escritos Ide mano maestra., ofrece u como encab zawiento 
breves síntesis de la materia qne los moth'a, lo cual facilita su mejor com
prensión y resulta una nO\'edad atrayente . 

• • * 
LOS PRODIGI S DEL 1\1 NDO 

LA FA;\IILIA ,RAYOS X 

,En la edición correspondiente al viernes 8 de junio del diario madrileño 
lA B C., encontramos la siguiente crónica firmada por su corres pon al en 
Val paraíso, Chile, que se refiere a uno de los casos más prodigiosos que se 
hayan podido presentar en el mundo. 

He aquí la descripción que hace ese corresponsal: 
Martín, Tomás, Pablo y Faustina López, son cuatro espaiioles extraor

dinarios. Nacieron en Valladolid, la hermosa ciudad de Pisuerga, y han 
vivido hasta ahora rodeados del auÓnimo. Pero se le ocurrió a Tomás López 
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~o se trata de una supercllería ni de U11a fábula. Algunas de las mu
chas prnehas a que se ha sometido en Val paraíso a Tomás López por el 
relato que hace ILa Uniónt. 

ILópez, dice ese diario, usa un troro de satén rojo de un metro cua
drado de superficie y lo pone sobre el pecho del interesado, hallándose éste 
de pie, y así, al través del trapo. examina: 

-¿Quiere usted que 10 examine interior o exteriormente?- comienza pre
guntando al interesado, el cual contesta lo que desea. Cuando el interesado 
contesta «exteriormente., López no necesita acercarse mucho, si hay 
mucha luz; ve a muchos metros de distancia; se limita a un movimiento de 
pupila. Sigue el relato de un examen exterior y pasa luego el diario a 
hacer un relato de un examen interior a un empleado del periódico •. 

Termina el diario relatando que el caso ha producido sorprendentes 
efectos en Valparaíso; y en realidad que es sorprendente y que podrán apro
vecharse para la medicina y la cirugía, especialmente en el frente de la 
guerra, las cualidades excepcionales de este individuo y las de todos los 
miembros de su familia, ta11 acertadamente llamada .Rayos x •. 

ACERCA DE U PRODIGIO 

27 de julio de 1917 

-Señor Director de ILa InformaciólJI 

Aparece un interesante relato en la página dos de su edición de hoy 
con el título -La Familia Rayos x •. Ese que Ud. llama caso prodigioso es 
más frecuente de cuanto se supone y con una mayor trascendencia de 
visión. Frecuente en nuestra época y eu las viejas épocas de la Historia y 

en todas las edades de la existencia de la Humanidad, porque el fenómeno 
que hoy se produce ha debido producirse y seguirá produciéndose siempre 
en las mismas circunstancias: las Leyes de la Naturaleza no conocen las 
excepciones. Los antiguos médicos egipcios y babilonios y helenos llicie
ron uso de esa misma clari videncia, así para su diagnosis como para su 
cirugía, la cual, a juzgar por el contenido del papiro Ebers descubierto en 
Tebas en 1874 y traducido en 1890, alcanzó en el Egipto, como entre los 
antiguos Mayas de América un considerable desenvolvimiento, todo lo 
cual habría sido imposible sin un perfecto conocimiento del cuerpo 
huma11o. Y en aquellas épocas, ni la disección ni la vivisección fueron 
permitidas a nadie. 

La clarividencia elemental del caso publicado por Ud. no parece resul
tar de un entrenamiento sistemático; es caso de clarividencia espontánea. 
Pero ella puede alcanzarse por medio de una serie continuada de ejercicios, 
bajo la dirección de un Instructor de larga experiencia . Estas series de 
ejercicios constituyeron las antiguas disciplinas previas a los estudios de 
la Naturaleza o Física. De ese modo los investigadores llevaban consigo 
los instrumentos de investigación. De allí el estudio de las virtudes de las 
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ADVERTENCIA 

Oporbmalllenle se irá prosiguiendo la labor ofrecida 

para rectificar los errores de concepto vertidos iutenciona/' 

mente, o ?lO, a cerca de la Teoso/fa JI la Sociedad Teosófica 

en Costa Rica. En/ermedades, quehaceres 11lúllijJles, la 

carencia actual de Ulla publicación diaria que se preste a 

dar amigable acogida a 1111estros esa'dos, I,an motivado mi 

aclual silencio; pero ?lO será desperdiciada la primera opor. 

tunidad para concluir con él. Entretanto, reciban la expre. 

sión de lIuestra buena voluntad aquellos q1le, libertados de 

las ataduras de la costumbre JI del temor supersticioso, se 

prestan a buscar lo verdadero en todos los campos de leal y 

desinteresada inveslziación. 

NOTA. -Por faltos de sillceridad y /7l1zdalllento 1/0 Ilall 

sido contestados algunos viruleutos art(culos que se publi. 

caron con referencia al folleto , 'obre Teoso/fa.,' pero si 

alguien reclamara de esta afirmación será comprobada la 

veracidad de la misma, siemp?'e que se solicite e1l forma 

decorosa . 
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Hay miembros que, desde el fondo del corazón se prometen 
servir al In tructor cuando El venga. Pero la fe sola en el Ins
tructor no es suficiente: falta ahora poseer alguna capacidad real 
que condicione para poder servir al que lJegará a traer las bases 
de una nueva civilización . Será preciso que os esforcéis en per
cibir con anticipación los principios generales de Su futura obra, 
y prepararos trabajando para lJegar a formar parte de Su estado 
mayor, a fin deque a Su llamada, centenares de trabajadores ya ex
perimentados puedan reunir e en torno de El cuando los necesite. 

Todos no pueden consagrar mucho tiempo a esta preparación; 
pero, conociendo nuestras debilidades, 'Blnos aceptará con tales 
limitaciones si le ofrecemos todo aquello de que somos capaces. 
Apliquémonos solamente a desenvolver las capacidades que ten
gamos para servirle y El utilizará esta capacidad cuando advenga. 

En este trabajo de preparación existen ciertas líneas defini
das que pueden dividirse en dos cla es principales. La primera 
referente al lado exterior, la segunda al interior. 

Os hablaré primero del lado interior, porque es de una impor
tancia especial, y por él podemos abrir en nuestros corazones una 
vía al poder del Instructor, vía que deberíamos agrandar sin ce ar. 

Un mensaje como el de nue tra Orden se nos impone de 
ciertas maneras. Es preciso que sintamo que esta creencia es 
una gran realidad interior, y debemos sentir algo así como un 
gran influjo de vitalidad que nos venga del Señor mismo. Cuanto 
más sen ible se nos haga esta corriente , más se unirá nuestro 
men aje al Suyo y más potente será el lazo que a El 1IOS una. 

ORGANIZACIÓN DE LA VIDA ESPIRITUAL 

1) Habrá reuniones de los Hermanos de la EstrelJa que 
deberán tener un carácter definido. Estas no han de ser sola
mente intelectuales, sino devocionales. Pero no e trata aquí del 
tipo ordinario de la devoción , sino de una devoción intensamente 
«viril)) que pueda sobrepa ar las formas exteriores y las de ritua
les; de una devoción demostrativa de las realidades de la vida 
espiritual, sobre un plan que sobrepase las emociones ordinarias, 
en que sean percibidas las Yibraciones intuitivas más bien que las 
influencias emocionales. 
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diversos trabajos literarios o de otros que se hacen en el mundo, 

y relacionarlos. 
Si rebuscamos en el mundo de los libros. veremos que una 

porción determinada de ellos, cada vez mayor, aparecen y tratan 
precisamente de la reconstrucción de que se ocupa nuestra Orden; 
de la asistencia pública a la educación de la juventud, etc. Y 
bien; si tenéis disposiciones literarias, escribiréis artículos sobre 
este motivo , obre el vitalismo, sobre la reconstrucción en sus 
diver os puntos de vista . Aquel que tiene dotes de escritor debe 
organizar su trabajo literario y saber de lo que él quiere escribir. 

Nuestro Comité «de estudios. deberá crear cursos, por ejem
plo, sobre la a istencia pública, o los voluntarios podrán apren
der lo que es esta asistencia, y lo que será preciso hacer para 
que ella actúe más en concordancia con la gran ley de amor. 

Recorriendo el otro día un libro sobre la administración de 
los fondos reservados para· los pobres, fuí sorprendido, como 
miembro de la E trella, por el sentimiento de frialdad que res
piran todas esas leyes frente a fre!1te de aquello a quienes ellas 
pretenden ayudar. o somos visionario, lli hablamos única
mente de una futura Edad de Oro; ensayamos el organizar la 
vida de manera que la ley de amor funcione más libremente de 

como 10 ha hecho hasta aquí. 
Ved, por ejemplo, los empleados de los tranvías que traba. 

jan todo el día sin que ~e haya previsto el dedicarles una silla 
para su uso personal. ¿Por qué hacer que un hermano o una h~r
mana nuestra sean transformados a í en simples máquinas? Al 
e cribir no olvidemos tratar de ·ésta que se consideran pequeñas 
cosas. Los grandes principios de reconstrucción son la panacea 
del pequeño número; pero nosotros podemos dar ideas sobre el 
mejoramiento que nuestra Orden podrá aportar a todos los 

departamentos de n llestra vida social. 
c) LA PRENSA. -En su dominio habemos necesidad de tener 

una excelente organización. Precisa estudiar de antemano, cui. 
dadosamente, qué clase de asunto convendrá mejor a la publica
ción; yo creo, que si llegamos a presentar motivos suficiente
mente interesantes y bien tratados , la mayor parte de los diarios 
imprimirán lo que les enviemos. E preciso que tengamo una 
oficina encargada de recoger y clasificar todas las informaciones 
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El es el Gran Hermano, y cuantas veces alguno de vosotros 
trate de aprender en la vida 10 que es la fraternidad, a fin de ha
cerla reinar con su ayuda, encontraréis vosotros que E l ha vivido 
la vida interior por nosotros, y seréis inducidos a vivirla 
con El. 

Recordad como en la ceremonia de la Misa, se unen todos 
por un tiempo en la vida del Cristo: Así es ello para todo Hermano 
de la Estrella que se dedica al trabajo del mundo, a fin de servir 
mejor al Señor cuando advenga. Asaz curiosamente, podemos 
dejar de lado-la vida interior tan largo tiempo como sea el que 
nos consagremos nosotros a su trabajo. 

Esta vida interior, nada menos, debemos nosotros darla a los 
otros; debemos darla a los que concurren a nuestras reuniones. 
Pero no podemos darla si no la poseemos nosotros mismos, y El 
nos la dará si a El nos consagramos. 

Mientras tanto tenemos la gran posibilidad y el privilegio de 
poder afiliarnos, como trabajadore;; voluntarios para la ejecución 
del Gran Plan. No olvidemos que debemos organizarnos para 
llegar, por decirlo así, a ser un «Instituto Centrah en el que los 
Hermanos de la Estrella sean guiados por aquellos que son sus 
«Dirigentes». 

Ofreceos como voluntarios, y no creáis que no 10 podéis 
hacer porque seáis ancianos . Recordad que el Señor, cuaudo ad
venga, trabajará en todos los mundos, sobre todos los pla:::.os; y 

si estuvieseis fuera de vuestro cuerpo, no faltará el trabajo sobre 
el plano astral. El tiene dos veces más ayuda que dar allí que 
sobre el plano físico. 

Después del primer paso, que consiste en creer en su venida, 
pasemos al segundo que consiste en prestar el juramento de ser
virle en su obra. Aceptad el privilegio de los años que tenemo 
ante nosotros; organizad vuestro tiempo y vuestras energías a 
fin de ser de aquellos que poseen a la vez la habilidad y ~l cono
cimiento; que vuestra devoción no sea vaga, sino organizada de 
manera que la grande obra sea cumplida . 

Hermanos: nosotros tenemos mucho que hacer en un trabajo 
maravilloso; maravilloso, porque, rodeados del mundo exterior, 
nuestra morada está en el mundo interior, y podemos, si 
queremos, hacernos los comp¡¡.ñeros interiores del Señor Mismo, 
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,,~================:=============~ 

He aquí el pensamiento que quiero 

dejaros: 

Aprended a ser compasivos, apren

ded la dulzura, aprended a pensar bien 

de vuestros semejantes en vez de mal, 

sed tiernos con el débil y reverenciad 

al grande. Si pudiéreis llegar a desa

rrollar en vosotros estas cualidades, 

desenvolviendo en vuestro interior el 

Espíritu del Cristo, entonces el Maes

tro venidero, el Cristo, podrá contaros 

en el número de sus discípulos. 

ANNIE BESANT 
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San José, Costa Rica, América Cmtral, 
16 de Agosto de 1917. 

PROTESTA 

Nosotros, los aquí firmantes, Miembros de la "Orden de la Estrella 
de Oriente" y teosofistas, admiradores devotos de la Misión Espin'tual, a la 
sabiduría de Inglaterra encomendada por aquellas inteligencias que gobiernan 
el destino de las Naciones por tan largo tiempo como ella sea digna de direc
ción, elevamos ante el Gobierno de Madras la más firme y al mismo tiempo 
más respetuosa protesta contra la prohibición hecha a Mrs. Besant, Protec
tora de la Orden y Presidente de la Sociedad Teosófica, de continuar la obra 
religiosa y educativa relacionada con nuestra Orden, e impetramos de su 
Excelencia el Virrey de la India se digne reconsiderar la disposición por 
su autoridad impartida, a fin de que Mrs. Besant recupere la libertad de 
contnouir al progreso religioso y ético de la Humanidad. 

Tomás Povedano, 
Represen/an/e Nacional de la Orden y Prtsiden/e 

de la Lo~ia Virya de la S. T. 

Roberto Brenes Mesén, 
Prtsiden/e de la Lo~ia Dharana. 

(Siguen las finnas.) 

San Jose, Costa Rica, Central America, 

16th Altgust 1917 

PROTEST 

We, the undersigned, Members of the "arder of the Star in the 
East", and theosophists, devoted admirers of the spiritual mission confided 
fa Great Britain by the Supreme Intelligence that guides the destinies of 
Nations, respectfully submit to the Government of Madras this, our 
solemn protest against the decision prohibiting the continuance of the religious 
and educational work of Mrs. Annie Besant, Protector of the arder, and 
President of the Theosophical Society; and we hereby beseech his Excellency, 
the Vi'ceroy of India, to deign to reconsider the said decision issued under 
his authority, in arder that Mrs. Besant may recover her freedom to contri
bute to the religious and ethical progress of humanity. 

Tomás Povedano, 
Nalianal Represen/a/ive o/ Ihe arder, and Presiden/ 

al/he Virya Lod~, al/he T. S. 

Roberto Brenes Mesén, 
Presidenl al/he Dharana Ladge. 

(Signatures follow.) 

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregón Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregón Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregón Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.




